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OZET

Bu arastirmada, 62 adet tek kéklii-diiz kanalh gekil-
mig insan digi kullanilmig ve pulpa ekstirpasyonundan son-
ra farkl: yikama igneleri kullanilarak, farkh hacim ve siire-
lerde % 5.25 NaOCl soliisyonuyla yikanan k&k kanallarm-
da, NaOCl'in ve yintemin etkinligi SEM'de ve stereomik-
roskop'da incelenmistir.

62 disin 2'si kontrol olarak ayrilmus, digerleri 4 esit
gruba baliinmiigtiir. 1. ve 2. grupta geleneksel igne; 3. ve 4.
grupta ise delikli igne kullamimistir. 1 ve 3. grupta, kok ka-
nallan 30 cc % 5.25 NaOCl ile 3 dak. sitreyle; 2. ve 4. grupta
ise, 50 cc % 5.25 NaOCl ile 5 dak. siireyle yikanmuglardir,
Her gruptan besger dis, gelencksel veya delikli igne kullani-
larak Pelikan miirekkebi ile yikandiktan sonra seffafiagt:-
nimiglardir.

SEM incelemesinde, kontrol diglerinde pulpa artikla-
rina rasttanmugtir. Biitiin deney gruplannda ise, kalan pulpa
dokusunun ¢dziindiigii ve kanal yiizeylerinin temizlendigi;
50 cc-5 dak. % 5.25 NaOC! uygulamasinin kalsosferit yapi-
v1 da ortaya ¢ikardigt izlenmistir. Ancak, bazi 6rneklerin
apikal kisimlarindan pulpa dokusu tamamen uzaklagtinila-
mamigtir.

Seffaflagtirilan diglerin stereomikroskop inceleme-
sinde; hem geleneksel hem de delikli ignenin, apikal 2-3
mm'ye dek kanal uzunlufu boyunca boyay dagitmada et-
kin olduklan giriilmiistiir. 5 dak. 50 ce % 5.25 NaOCl ile
yikanan diglerde, kitk kanalindaki boyanin daha yogun ol-
dugu izlenmigtir.

Anahtar sozciikler; NaQCl, dental igne, delikli igne,
kdk kanalinin yikanmasi,

CLEANSING EFFECT OF SODIUM HYPOCHLO-
RITE IRRIGATION ON ROOT CANALS BEFORE
MECHANICAL INSTRUMENTATION: A SEM
EVALUATION

ABSTRACT

In this study, 62 extracted human teeth with single ro-
ots straight canals were used. Following pulp extirpation,
the efficacy of NaOCl and the methods, in roof canals irri-
gated with different volumes of 5.25% NaOCl at varying
time periods using different needles were observed by
SEM and stereomicroscope.

Except for two serving as conirols, 60 teeth were equ-
ally divided into 4 groups. In groups I and 2, conventional
and in groups 3 and 4 perforated needles were used. In
groups I and 3, the root canals were irrigated with 30 cc
5.25% NaOCl for 3 min, and in groups 2 and 4 with 50 cc
5.25% NaQCl for 5 min. 5 teeth from each group were irri-
gated with Pelikan ink cither using the conventional or e
nerforated needles and rendered transparent.

SEM investigation revealed pulpal remnants in cont-
rol teeth. All experimental groups showed the dissolution
of the residual pulp tissue and cleansing of the canal surfa-
ces. 50 cc-5 min 5.25% NaOCl irrigation also displayed
the calcospheritic pattern. Some specimens showed pul-
pal remnants in the apical regions.

Stereomicroscope observation of the cleared teeth
revealed that both conventional and perforated needles
were effective in distributing the dye throughout the entire
length of the canals to within the 2-3 mm of the apical regi-
ott. Dye was denser within the root canals irrigated with
50 cc 5.25% NaOCl for 5 min.

Key words: NaOCl, dental needle, perforated needle,
roof canal irrigation

GIRIS

Endodontik tedavinin bagarismda, kok kanal bos-
lugundan iltihapli veya nekrotik pulpa dokusunun
dentin pargaciklarinin bakteriler ve toksinlerinin

uzaklagtirifarak temiz bir kanal yilizeyinin olugturul-
masi bilyiik dnem tagimaktadir. Bu amagcla, biyome-

kanik genigletmenin yanisira; yikama soliisyonlarn-
dan da doku ¢bziicii ve bakterisid olma dzellikleriyle
vefveya fiziksel etkilerinden Otiirii yararlanilmakta-
dir (4,6,15,16,23,27).

Kok kanallarinin yikanmasinda siklikla kullani-
lan sodyum hipoklorit (NaOCI) soliisyonunun, pulpa

* Dr, L.U. Dis Hek. Fak., Endodonti Bilim Dalt
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dokusunu c¢dziindiirmede ¢ok etkin oldugu
(10,14,15,18,25,26); predentin tabakasmi da ¢Oziindiirerek
kalsosferit yapiy! ortaya gikardif (3.14,18) ve etkin bir
antimikrobiyal dzelliginin bulundugu bildirilmigtir
(5,11,16,21).

Baz aragtiricilar, biyomekanik genigletme sira-
sinda ve sonrasinda kik kanallarinin ytkanmasinin
Onemine dikkat gekmisler (2,7,23,27); bazilari ise, kok
kanal1 iginde bulunan zararh ve toksik maddelerin ve-
ya sivilarin etkilerinin azaltilmass igin genigletme ig-
lemlerine baglanmadan dnce kdk kanallarimin yikan-
masm1 dnermislerdir (9,13,23). Heuer (1963)'e gore,
pulpanin bag dokusu elemantar kék kanal sisteminin
temizlenmesini zorlagtirmaktacir. Ciinkii, bag doku-
su sikigabilmekte ve kuru oldugunda igine niifus edil-
mesi giiglesen kollagen kiitlelerine dontisebilmekte-
dir (13).

Birgok galigmada, endodontik genigletme sira-
smda veya sonrasinda, kullanilan yikama soliisyonu-
nun cinsinin, hacminin ya da kok kanalina verilig bigi-
minin kanal yiizeyini temizleme etkileri aragtirlmis-
fIr (2,6-8,17,19,20,24,26).

Bu galigmanin amaci, pulpa dokusunun ekstir-
pasyonunu takiben mekanik genisletme Sncesi, farkli
yikama igneleri (geleneksel ve delikli igne) kullanila-
rak, farkl: hacim ve siirelerde % 5.25 NaQCl soliisyo-
nu ile yikanan kok kanallarinda, NaOCl'in ve yinte-
min etkinligini "Scanning Electron Microscope"
(SEM)'de ve geffaflagtirma yontemi ile stereomikros-
kopda incelemektir.

GEREC VE YONTEM

i.U. Dig Hekimligi Fakiiltesi Endodonti Bilim
Dali'nda yapilan bu arastirmada, 62 adet yeni ¢ekil-
mig tek koklil ve diiz kanalli insan disi (alt ve iist ¢ene
kesici ve kanin, alt gene kiigiik az1 disleri} kullanil-
mustir, Dis yiizeylerdeki organik artiklan uzaklagtir-
mak amaciyla, % 5.25 NaOCl' ile dolu ultrasonik te-
mizleyicisi2’'nde 30 dak. siireyle ultrasound banyo-
sunda birakilan digler, daha sonra akan su altinda fir-
cayla yikanarak temizlenmigler ve kullamlana dek se-
rum fizyolojik soliisyonu ig¢inde buzdolabinda sak-
lanmiglardir.

SEM incelemesi I¢in Hazirlanan Ornekler:

42 adet dis kokiiniin dudak ve damak yiizeylerin-
de ufak bir elmas rond frezle uzunlamasina oluklar
agilmig ve bunlar kanal dentinine zarar vermeyecek
sekilde bir disk ile derinlestirilmislerdir. Endodontik

1 Clorox, Clorox Co., Oakland, CA, USA.
2 Sino Ultrasonic Cleaner, Mectron, Chiavari, Italy.

I Karagdz-Kiigiikay

kavite girisleri hazirlanmig ve tirmerf ile pulpa doku-
lan ekstirpe edilmigtir. Kontrol olarak ayrilan 2 dig di-
sinda, 40 digin foramen apikale'leri pembe mum ile
kapatitmig ve 10'ardan 4 esit gruba bélinerek, kok ug-
lar1 agagida olacak gekilde mum bloklar igine sabit-
lenmiglerdir.

1. GRUP- Kok kanallar1 10 cc.lik disposable si-
ringa ucuna takilan, sivrilen ucu merkezde, % 6 egim-
li (Luer) 27G x 2"-0.4 mm ¢apli disposable dental
igne3 kullanilarak, 30 cc % 5.25 NaOCl soliisyonu ile
3 dak. siireyle yikanmuglardar.

2. GRUP- Kok kanallar: 1. Grup'taki ayni tip igne
kullatlarak, 50 cc % 5.25 NaQCl soliisyonu ile 5 dak.
siireyle yikanmislardir.

3. GRUP- K&k kanallar 10 cc'lik disposable gi-
ringa ucuna takidan ueu kapaly, deligi yanda bulunan,
30 G - 0.3 mm gapli disposable igne4 kullanilarak, 30
cc % 5.25 NaOCl soliisyonu ile 3 dak. stireyle yikan-
muglardir. ‘

4. GRUP- Kook kanallar 3. Gruﬁ‘taki ayni tip ifne
kullanilarak, 50 cc % 5.25 NaOCl soliisyonu ile 5 dak.
siireyle yikanmiglardis.

Yikama sirasinda, ignenin ucu apikal'e dogru ka-
nal duvarlarma temas etmeden gidebilecegi en son
noktaya yerlestirilmistir. Kanal iginde ileri-geri ve ro-
tasyon hareketiyle yikama yapilirken, kuron kavite-
sinden digan ¢ikan scliisyon cerrahi aspirator ile ge-
kilmigtir. NaOCI kristallerinin gok kiigiik caph igne
deliklerini titkamamas igin her diste ayn: bir igne kul-
lanilmig (20) ve beg dis yikaninca da sirmga degistiril-
migtir. Tiim kok kanallari en son olarak 5 cc serum fiz-
yolojik solilsyonu ile yikanmg ve paper-point'ler ile
kurulanmustir.

Onceden hazirlanan oluklar boyunca uzunlama-
sina ikiye ayrilan 42 disin SEM incelemeleri TUBI-
TAK Gebze aragtirma Merkezi'nde yapilmigtir.

Her bir van parga, artan konsantrasyonlarda eti}
alkol serisinde dehidrate edildikten sonra dzel piring
levhalar tizerine yapighinlmishr. Vakumda birakilan
ve alfinla kaplanan &rmekler "Jeol JSM 840"3 scan-
ning electron mikroskobunda incelenerek, 20 kV'da
x150, x300, x500 ve x1500 biiyiitmelerde mikrofo-
tograflari ¢ekilmistir. % 5.25 NaOCl soliisyonunun
farkli uygulamalar sonucu organik dokuyu ¢oziindiir-

me etkisi ve olugtirdugu ylizey temizligi, her kok ka-

3 Hayat A.S.,, Corum. _

4 Hawe Max-I-Probe, Hawe Neos Dental, Gentilino, Switzer-
land.

5 Jeol, Tokyo, Japan.
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SEM Incelenmesi

nalimin kuronal, orta ve apikal iigte birlik kisimlan
icin kalitatif olarak degerlendirilmistir.

Stereomikroskop Incelemesi I¢in Hazirlanan
Ornekler:

20 adet dig, S'erden 4 esit gruba ayrilnmg ve dig yii-
zeylerdeki oluklar diginda, SEM'de incelenen dig
gruplarina benzer sekilde hazirlanmiglardir. Ancak,
kurulama sonrasinda bu diglerin kok kanallar gele-
neksel veya delikli igne kullanilarak, 5 cc waterproff
Pelikan miirekkebi ile yikanrmslardir. Daha sonra her
giin degistirilen % 5 nitrik asit ile 5 giin siireyle dekal-
sifiye edilen digler, 4 saat boyunca akan su altmda y1-
kanmuslardir ve birer giin siireyle % 80, % 90 ve %
100 (absolute) etil alkol iginde dehidrate edildikten
sonra, metil salisilat i¢inde seffaflagtinnlmiglardar.

TUBITAK Gebze Arastirma Merkezi'nde stereo-
mikroskop'da x10 biiyiitmede 360° déndiiriilerek in-
celenen ve fotograflan gekilen dislerde, yikama yon-
teminin boyay1 kok kanalinda dagitma etkinligi ince-
lenmistir.

BULGULAR
SEM Mikrofotograflarmmn Kalitatif Yorumu:

Pulpanin ekstirpasyonunu takiben, ytkama yapil-
madan iki esit pargaya ayrilan 2 kontrol dig SEM'de
incelendiginde; kanal yiizeylerinde yer yer tirnerf ile
gikarilamayan pulpa dokusu artiklar gozlenmigtir
(Resim 1). Ozellikle apekse yakin bolgelerde pulpa
artiklar, kollagen fibrilleri ve dentinin organik yapi-
stna Ozgiin lifsel striiktiir belirgindir (Resim 2).

Geleneksel (1. ve 2. grup) veya delikli igne kulla-
niarak (3. ve 4. grup), 3 dak. 30 cc % 5.25 NaOCl ile
veya 5 dak. 50 cc % 5.25 NaOCl ile yikanan diglerin
SEM incelemesinde; dzellikle kuronal ve orta iigte
birlik k:simlarda kanal ylizeylerinin temiz olduklary;
her iki yontemle de, 5 dak. -50 cc % 5.25 NaOCl uygu-
lamastyla predentin tabakasinin da ¢dziinerek kalsos-
ferit yapimin ortaya ¢iktigi izlenmistir (Resim
3,4,5,6). Apikal igte birlik kisumda, her iki yontemle
de, baz1 érneklerde yer yer pulpa dokusu artiklarina
rastlanmustir. Delikli igneyle, 5 dak. siireli 50 cc %
5.25 NaOCl yikamas: sonucu apikal kisimda gbreceli
olarak daha iyi bir temizlik saglanmugtir (Resim
7.8,9).

Seffaflastirifan Diglerin Stereomikroskop
Incelemesi:

Son olarak geleneksel igne veya delikli igne kul-
lanilarak Pelikan miirekkebi ile yikanan digler seffaf-
lagtirilarak stereomikroskop'ta incelendiklerinde; her
iki yontemin de, apikal 2-3 mm'ye dek tiim kok kanah

Resim 1: Kanal yiizeyinde tirnerf ile gikardamayan pul-
pa artiklarvun gorinimii (Kontrol, Orta 1/3, x150 bii-
yiitmede altnan mikrofotograf).
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Resim 2: Pulpa artiklars, kollagen fibrilleri, lifsel orga-
nik striiktiir (Kontrol, Apikal 1/3 - apeks'e yakin kisim,
x1500 biiyiitmede alinan mikrofotograf).
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uzunlugu boyunca, boyay1 dagitmada etkin olduklan
goritlmigtiir. Ancak 5 dak. siireyle 50 cc % 5.25

"NaOQCl soliisyonu ile yikanan diglerde, kok kanalin-

daki boya yoguniugunun daha fazla oldugu izlenmis-
tir (Resim 10,11).

TARTISMA

Biyomekanik pteparasyona yardimet olarak, y1-
kama soliisyonlarinun doku ¢oziicil ve antimikrobiyal
etkilerinden de yararlamilmaktadir. Bu amagla
NaOC], en ¢ok kullamlan kanal yikama soliisyonu ol-
ma Ozelligindedir (10,14,18,23,27).

Yapilan aragtirmalarda, fare bag dokusu iizerinde
NaOC! soliisyonunun canli, nekrotik veya fikse do-
kuyu goziicii etkisi incelenmig (1,10,25); gekilmig dis-
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Resim 3: Kanal yiizeyi temiz, dentin kanallarvun agizla-
riacik (1. Grup, Orta 1/3, x500 biiyiitmede alinan mikro-
fotograf).

Resim 4: Kanal yiizeyi temiz, predentin tabakast ¢oziin-
mils, kalsosferit'ler agifa cihkug (2. Grup, Apikal 113,
x500 bityiitmede alinan mikrofotograf).

lerde mekanik genigletme ve NaOCl ile yikama son-
rasinda, soliisyonda bulunan hydroxyproline miktar
Olgiilmis (26); in vivo kogullarda NaOC] uygulamasi-
nin canli pulpa dokusu lizerindeki ¢ézticii etkisi, ge-
kim sonrasi histolojik olarak degerlendirilmig (18); ya
da cekilmis diglerde mekanik genigletme sirasinda
NaOCl ile yikamanmn sagladif1 yiizey temizligi
SEM'de incelenmistir ¢2,3,15).

Ancak literatiir taramasinda, ¢ekilmis dis kokle-
rinden elde edilen dentin drnekleri iizerinde NaQCl
soliisyonunun etkisinin incelenmesi diginda (14); me-
kanik genisletme dncesinde NaOClI ile yikanan kanal
yiizeylerinde saglanan temizligin mcelendagl bir ca-
ligmaya rastlanmamugtir.

I. Karagiz-Kiiciikay

Resim 5: Kanal viizeyinde kalsosferitik yapinn gériinii-
mii (4. Grup, Orta 1/3, x150 biiyiitmede alinan mikrofo-
tograf).

Resim 6: Resim 5'deki kalsosferit'lerin x500 bityiitmede-
ki goriintimleri.

Wilig

Bu arastirmanin planlanmasinin nedeni, biyome-
kanik genigletme dncesinde organik artiklarindan
armdirimig temiz bir kok-kanal boglugu saglanmasi-
nin, endodontik tedavinin sonraki agamalari igin de
yarath olabileceginin diigiiniilmesidir. Bilindigi gibi,
kok kanallarrmn mekanik olarak erigilemeyen kisim-
larindan tiim pulpa artiklarmin uzaklagtinimas: go-
gunlukia miimkiin olamamakta ve nekrotik doku ar-
tiklari, mikroorganizmalar igin besin kaynagm olus-
turmaktadir (5,14,23). Biyomekanik preparasyon sira-
sinda istenmeden de olsa, nekrotik debris, pulpa artik-
lan, mikroorganizmalar ve yikama soliisyonu peria-
pikal dokular igine itilebilmekte ve iltihapsal reaksi-
yona yol agabilmektedir (s). Genigletme sonrasi, ka-
nal duvarlar1 organik ve inorganik kisimdan olugan
smear tabakas: ile drtiilmekte ve kanal yiizeylerinin
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SEM Incelenmesi

‘Resim 7: Kanal yiizeyinden uzaklagtirdamamis pulpa
artiklanimn goriiniimleri (1. Gurup, apikal 1(3, x500 bii-
yiitmede alinan mikrofotograf).

artiklarvun goriiniimleri (3. Grup, Apikal 1(3, x500 bii-
yiitmede alinan mikrofotograf).

’f‘*ﬁ; EX

de bulunan canh bakterilerin ¢ogunun kok kanal den-
tininin daha derin kisimlarina oranla, kanal boslugu,
predentin ve komgu kalsifiye dentinle sinirk kalmasi
(5); ytkama soliisyonunun dentin kanal: igerigi ve pre-
dentin iizerindeki etkisini klinik agidan daha da
" 5nemli hale getirmektedir (18). '

Bu ¢aligmada, etkin bir organik doku goziiciisi
oldugiu bildirilen % 5.25 NaOCl (Clorox) soliisyonu
kullamlnmng (1,3,10,18,20,24,26); NaOCl'in organik doku
gdziicii giiciinii olumsuz etkilememek igin gekilen
dislerin, ¢ekim sonrasi formol iginde iginde fiksasyo-
nundan kaginiimigtir (1,25).

Resim 9: Kanal yiizeyi temiz, biiyiik ol¢iide kalsosfe-
rit'ler agiia ckmug (4. Grup, Apikal 1/3, x300 biiyiitmede
alian mikrofotograf).

SEM incelemesinde; yalmzca ekstirpasyon yapi-
lan kontrol diglerinde pulpa dokusu artiklarina rast-
lanmasi, diger ¢alisma bulgulanyla uyum saglamigtir
(3,14,15). '

Bu galigmada, gelencksel veya delikli igne kulla-
mlarak, 3 dak. -30 ¢c ya da 5 dak.- 50 cc % 5.25 NaOCl
soliisyonu ile ytkanan diglerin SEM incelemesinde;
bazi dmeklerin apikal tigte birlik kisimlarinda kalan
pulpa artiklarinin diginda, tiim kanay yiizeylerinin te-
miz olduklar: izlenmistir. Her iki yontemle de, 5 dak.
siireyle 50 cc % 5.25 NaOCl yikamasimn kanal du-
varlarindan predentin tabakasim da ¢dziindiirerek
kalsosferit yapty1 ortaya gikardig) goriilmiig ve diger
¢aligma bulgularmi desteklemistir (3,14,18).

Baumgartner ve Mader (1987) aym dig kokiiniin
bir yiizeyini genigletirken diger yiizeyine hi¢ dokun-
marmglar ve farkli yikama soliisyonlanimn temizleme
etkisini SEM'de incelemislerdir. Bu aragtinicilar top-
lam 12-13 dak. siren kok kanali preparasyonu sira-
sinda pulpa ekstirpasyonunu takiben ve her ege degi-
siminde 3 ml olmak iizere toplam 30 ml'lik yikama
uygulamslardir. Mekanik genigletme yapilan her yii-
zeyde smear tabakasmin olugtufuny; 5.25% NaOCl
(Clorox) soliisyonu ile yikanan ve genigletme yapil-
mayan yiizeylerde, hicbir pulpa artif1 veya predentin
tabakasina rastlanmadigini ve tiim kanal uzunlugu
boyunca kalsosferitlerin ortaya ¢iktigim bildirmigler-
dir 3).

Bu galigmada delikli igne kullanilarak, 50 cc-5
dak. % 5.25 NaOCI uygulamasi (grup 4) ile, kdk ka-
nallarinin apikal iigte birlik kisimlarinda goreceli ola-
rak daha iyi bir temizlik saglanmasina kargin; her 4
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Resim 10: 1. Grup'taki uygulamadan sonra geleneksel igne kullanilarak Pelikan miirekkebi ile ytkanan ve
seffaflastertlun bir diste, apikal 3 mm'ye kadar kanal uzunlugu boyunca boyamn dagihm giriinmekte.

grupta da, bazi 6rneklerde yer yer pulpa dokusu artik-
larinm kalmig olmasi; bu diglerde kanal boglugunun
morfolojik olarak daha dar olmas: nedeniyle, yikama
ignesinin daha derine yerlestirilememis olmasindan
ve NaOC! soliisyonunun bu bolgelerle yeterince te-
mas etmemesinden kaynaklanmms olabilir,

Diger calismalarda da, diiz ve genis veya dar ve
egri kik kanailarinda gahisilmasina; kdk kanalinin ¢a-
pma; yikama ignesinin boyutuna ve apekse olan ya-
kinhigina; NaOCl solilsyonunun genisletme sirasinda
veya scnrasinda kullanilmig olmasina; hidrojen pe-
roksit ile déniigiimlii kullamilmasina bagl: olarak, api-
kal bilgenin temizligine ydnelik farkh sonuglar ahin-
mistir (6,15,17-20,24).

Goldman ve ark. (1976} tanitimin: yaptiklan ucu
kapah, govdesinde delikler bulunan "perforated ne-
edle"in, geleneksel igneye gore, boyay kanal icinde
dagitmada daha etkili oldugunu bulmuglardir (7). Ay-
ni1 aragtinicilar daha sonra geleneksel ve delikli igne-
nin kok kanalini temizleme etkisini SEM'de incele-
diklerinde, delikli igneyle yiiksek hacimde % 5.25
NaQCl ile yikanan kdk kanallarindan anlamli olarak
daha fazla debris'in uzaklastinidifin bildirmiglerdir
(8). Drobotij ve ark. (1980) ise, kok kanallarindan rad-
yoaktif maddenin uzaklagtirilmasinda delikli igne ile
diger denenen endodontik igneler arasinda anlamit
bir fark bulamamuiglardir (6). Bu aragtirmada da, de-
neysel uygulamalarin bitiminde geleneksel veya ucu
kapali, deligi yanda bulunan ine kullanilarak Peli-

kan miirekkebi ile yikanan ve geffaflagtinlan diglerin
stereomikroskop incelemesinde, boya dagiliminda
yontemler arasinda bir fark bulunamamstir. Ancak
her iki yontemle de, 5 dak. -50 ce % 5.25 NaOCl ile yi-
kama sonucunda kodk kanalindaki boyanin daha yo-
gun olmast; SEM'de izlendigi gibi, bu dislerde pre-
dentin tabakasinin da ¢oziinerck kalsosferit'lerin dii-
zensiz yapisin ortaya ¢ikmig olmasina bagl olabi-
lir.

Bu aragtirmada, NaCOl soliisyonunun antimik-
robiyal dzelligi incelenmemis olmakla birlikte; daha
Onceki ¢alismalarda % 5.25 NaOCl soliisyonunun de-
nenen aerob ve anaerob mikroorganizmalari tama-
men tahrip ettigi bildirilmigtir (5,11,16,21). Ayrica, en-
fekte kok kanallarmda bakterilerin gogunlukla kanal
boglugunda, predentin ve komsu kalsifive dentinde
yerlestikleri gdsterilmistir ¢5). Bu galigmada da izlen-
digi gibi, % 5.25 NaOCl soliisyonu etkin bir organik
doku ve predentin ¢dzliclisiidiir (3,10,14,15,18,26). Bu
aragtirmada mekanik genisletme yapilmadan, yani
smear tabakasi olusturmadan, etkin bir yikama yapil-
mas1 kok kanal yiizeylerinden organik dokuyu oldugu
kadar, mevcut mikroorganizmalar1 da uzaklastirmig
olabilir, Bu varsayim, bir bagka ¢alismada ayrmntili
olarak incelenebilir.

Baz: aragtiricilar, zararli ve toksik maddelerin et-
kilerinin azaltilmas: i¢in mekanik genisletme énce-
sinde k&k kanallarinin yikanmasini 8nerirlerken
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SEM Incelenmesi

Resim 11: 4. Grﬁp'taki uygulamadan sonra delikli igne kullandarak Pelikan miirekkebi ile yikanan ve
seffaflagtirdan bir digte, apikal 2 mm'ye kadar kanal uzunlugu boyunca yogun boya dagilinu izlenmekte.

(9,13,23); bazilar1, ekstirpasyon sonrasi kok kanal-
larmin dzellikle % 5.25 NaOCl soliisyonu ile yikan-
mastnin, NaOCl'in organik materyali (pulpa artiklar
ve predentin) ¢oziicli yeteneginden maksimum yarar-
lanmay: saglayacagim bildirmiglerdir (3).

Spangberg ve ark. (1973) HeLa ve L hiicre siis-
pansiyonlan lizerinde yaptiklan sitotoksisite galis-
mastnim sonuglarina dayanarak, klinik agidan % 5.25
NaCOl'in muhtemel toksisitesini azaltmak igin soliis-
yonun % 0.5'e dek seyreltilerek kullaniimasini éner-
mislerdir (22). Buna karsilik Harrison ve ark. (1978)
endodontik tedavi scanslar arasinda olugan agriy1 pe-
riapikal doku irritasyonunun bir 6lgiitii olarak deger-
lendirdikleri bir klinik ¢aligmada, 253 olguda kok ka-
nallarimin kemomekanik preparasyonu sirasinda nor-
mal tuzlu su veya % 5.25 NaOCl ile yikanan dig grup-
lar1 arasinda istatistiksel agidan anlaml bir fark buia-

madiklarini ve normal tazlu suya kargm % 5.25
NaOCl'in kullaniidig: diglerde seanslar arasinda daha
az agnmn olugtugunu bildirmiglerdir (12).

Sonug olarak bu SEM ¢aligmasinda, pulpa ekstir-
pasyonundan sonra mekanik genigletme yapilmadan,
geleneksel igne veya delikli igne kullanilarak, kok
kanallarinin 3 dak. siireyle 30 cc veya 5 dak. siireyle
50 cc % 5.25 NaOCl soliisyonu ile yikanmasinin, or-
ganik doku artiklarmdan arinmig temiz kanal yiizey-
leri sagladigt ve 50 cc-5 dak. % 5.25 NaOCl uygula-
masimn predentin tabakastni da ¢oziindiirerck kalsos-
ferit yapiy1 ortaya gikardif goriilmiigtiir. Eger endo-
dontik tedavinin basarsi igin kok kanal boglufunun
biitiniiyle bosaltilip temizlenmesi bir 6n kogul ise,
bu amaca ulagmada yarar saglayabilecek her fakto-
ritn uygulamaya sokulmasi bagar1 gansin: arttiracak-
tir.
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