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OZET

Diy ¢iiriiklerini dnlemek amaciyla ¢esitli gekillerde

yaygn olarak kullamlan fluoridler halen dig hekimlifi bi-

limlerinin aragtirma konularmin baginda gelmektedir.

Giiniimtizde gegitli fluor iyomu verici preparatlarin
konsantrasyonlar1, pH deBerleri, asit 6n uygulamali gibi
farklt kullanimian hem minede istenen siki bagh flnorid
olusturma dzellikleri ile penetrasyonu etkilemekte ve hem
de remineralizasyon, presipitasyon ya da rekristalizasyon
gibi fTuorapatit olugturma mekanizmalaren yonlendirmek-
tedir.

Anahtar sozciikler; Fuorapatit, siki bagh fluorid, flu-
orid penetrasyonu, gevgek bagh fluorid.

FACTORS AFFECTING FLUORIDE BOUNDING
TO ENAMEL

ABSTRACT

Widely used caries prophylactic agents, the fluorides
are still under investigation by dental sciences.

- Various factors of fluor ion releasing preparations
such as concentration, pH value and acid pretreatment are
the determining factors of both firmly bound fluoride and
also penetration (level) and at the same time these effect
the type of fluorapatite forming mechanism of precipitali-
on, remineralization or recrystalization.

Key words: Fluorapaltite, firmly bound fluoride fluo-
ride penetration, loosely bound fluoride.

Giiniimiizde, dig hekimliginin temel amaglarm-
dan biri toplumlarm agiz-dis saghf sorunlarint azalt-
maktrr. Bu da ancak bagarilt tedavilerin yapiimasmmn
yamsira, korayucu uygulamalara da agirlik verilerek
saglanabilmektedir,

Fluoridler, dig giiriiklerine kargt koruyucu etkile-
rinin ortaya ¢ikartimasindan bu yana {izerinde ¢ok ¢a-
hgilan, aragtirmalar yapilan konulardan birint olugtur-
mug ve agiz-dis dokulartyla iliskileri detayli olarak
incelenmigtir,

Fluoridlerin, ag1z-dis dokular: ile iligkileri Tablo
1'de goriilmekte ve bu yazmin kapsamu iginde sadece
siirmeden sonra mine dokusu iizerine fluoridlerin ¢t-
kileri incelenmektedir.

Fluoridler mine dokusu ile kargt kargiya geldikle-
rinde, ya floorid verici bilegifiin kimyasal yapisina
bagh olarak kalsiyum fluoriir (CaF), trifluorokalay
fosfat gibi fluoriir tuzlart ya da fluorapatit (FA) olus-
maktadir ¢7,39). :

CaF. veya trifluorokalay fosfat gibi bilegikler,
tiikritk alag hiziyla mine {izerinden uzaklagabilirler ve
bu nedenle de gevsek balt fluoridler olarak isimlen-
dirilitler (4,5,12).

Fluoridlerin apatit yapist igine girerek olugtur-
duklar1 FA ise fizyolojik aginma harig tiikriik alag hu-
zindan etkilenmez ve ciiriige kargi direng olugturan
esas yapilardan biri olarak kabul edilir. FA ¢iiriikten
korunmada minede olugturmak istedifimiz ana iiriin-
lerden biridir ve siki bagh fluorid olarak isimlendi- -
rilir ¢15).

Bu nedenle FA olugum mekanizmast ve nasil da-
ha fazla miktarlarda FA elde edilebilecefi iizerine yo-
fun ¢alismalar yapilmug, degisik fluoriir verici bile-
sikler, degisik konsantrasyonlar, farklt pH'lar ve 6n
uygulamali kullanimiar ayrc ayr1 incelenmigtir.

FA'titin muhtemel olugum mekanizmalar: agikli-
£a kavustukga yiiksek diizeyde FA elde edilmesini
saflayan kimyasal kogullar belirlenmeye baglarmg ve
bu konudaki ¢aligmalar da hizlannugur,

FLUORIDLERIN MINE DOKUSUNDA
OLUSTURDUGU BILESIKLER -

Fluoridlerin mine dokusu ile kargilagtiklarinda
olugan degisik bilegikler Tablo 2'de goriilmektedir.
Bu maddeler ya mine dokusu tizerine ¢okelirler ya da
minenin i¢ kismimna penetre olurlar (7,12,39).

* Prof. Dr. LU. Dig Hekimligi Fakiiltesi Toplam Agz Dig Saglyg Birimi
** Dog. Dr. LU. Dis Hekimligi Fakiiltesi Toplam Agz Dig Saghi Birimi




106

I. Oktay, G. Saydam, F. Dogan

Tablo 1: Fluoridler - Agiz - Dig Dokular Higkisi

Fluoridierin mine iizerine etkisi

Fluoridlerin £ntin iizerine  Flueridlerin sement Fluoﬁdlcr—gaktcn'

l l etkisi (Siirmeden sonra) ifzerine etkisi plag iligkisi
Geligim Déneminde Siirmeden sonra i
Agik dentin Ciiriik dentin
dokusuna etki dokusuna etki
Histogenez Siirmeden  Sagliddi mine  Ciiriik baslangig lezyonu
Déneminde Once iizerine etki iizerine etki
- Morfogenez
- Mineralizasyon
- Tablo 2: Uygulama Sonrast Fluoridlerin Mine Dokusunda Olusturdugu Bilesikler
Mine tizerinde (&ﬁan fluorid bilegikderi Fluoridierin mine dokusu igine penetrasyonn
Calz
Sn3 K3 PO4
FA'tin presipitasyonu
EA'tin adsorbsiyonu
Minede histolojik degigimle Kiristaller aras: bogluklardan Apatik kristallerinin i¢
birlikte poriilen penetrasyon minenin igi blgelezine bilgelerine fluorid
- Remineralizasyon (FA) penetrasyon penetrasyonu
- Iyon degigimi (FA)

Fluorid penetrasyonu, geneilikle mine ylizeyinin
alunda, fluorid tutunmasinin saptanabildifi en yiik-
sek derinlik olarak kabul edilir. Her penetrasyon de-
rinliginde farkli mine-fluorid etkilegimleri olabilir ve

bunlar fluoridlerin ¢iiriik 6nleyici etkinligini degigti-

rebilirler (12).

Fluorid penetrasyonun. birbirini izleyen 3 ayrni
agamada olabilecefi diigiiniilmektedir (9.

1. Minede histolojik degigimlerle birlikte goriilen
fluoriir penetrasyonu.

2. Fluorid penetrasyonunun kristaller aras: bog-
- luklardan minenin i¢ bblgesine difiizyonu: Difiizyon
olay1 Kalsifikasyonun en az derecede oldugu prizma
smrlart boyunca gergeklegmektedir, Boyle bir etkile-
sim apatit kristallerinin ytzeyi ile simrl: kalacak ve
muhtemelen minede anlamls histolojik defisimlere
neden olamayacakur,

3. Kat hal difiizyonu ile fluoridlerin penetrasyo-
nu: Kat1 hal difiizyonu normal 1st ve basmgta ¢ok ya-
vag ilerieyen bir olaydir ve kristallitlerin yiizeyi ile si-
nith kalir,

Dogaldir ki, fluoridierin penctrasyonu ile fluo-
ridlerin mine yapisina girerek FA olugturmalan ayni
olay degildir. Fluoridlerin mine dokusuna penetre ol-
duklar1 derinlik ile olugan FA derinlikleri benzer de-
gildir.

FLUORAPATININ OLUSUM
MEKANIZMALARI

Fluoridlerin apatit yapisina katiimalart héniiz

' tam olarak agiklanamamasina ragmen $u olas1t meka-

nizmalar iizerinde durulmaktadir (37).

1. FA'tin minede madde kaybi olmadan dogrudan
¢okelmesi (presipitasyon).

2. HA'tin ¢oziinmesi ve FA olarak yeniden ¢okel-
mesi (rekristalizasyon).

" 3. Kristal yiizeyinde hidroksil ile fluoridin yer
degistirmesi veya ylizeyde fluoridin adsorbsiyonu gi-
bi tzellegmemis flyorid tutunmasi.

Yukaridaki mekanizmalar; ortamin fluorid kon-
santrasyonu, pH'st ve etkilesime giren HA'tin yiizey
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Sekil 1: 3 ppm fluoriir iceren ¢izeltilerde pH
degisikliklerinden etkilenen apatitdeki fluoriir
konsantrasyonu (apaltit yiizeyi 68 mz/g)
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alam gibi baz:t degigkenlerin belirleyici kalindift ce-
sitli deneysel kogullarda agirtik kazanmaktadir,

Diigiik fluorid konsantrasyonu s6z konusu oldu-
gunda; notral pH'da remineralizasyon ve presipitas-
yon yoluyla FA olusumu diigiik, buna kargm iyon de-
gigimi ve adsorbsiyon mekanizmalart ise yiiksektir
{Sekit 1), :

pH diistiifiinde ise presipitasyon ve reminerali-
zasyon artmakta, iyon degigimi ve adsorbsiyon meka-
nizmalar: ise azalmaktadir (Sekil 1).

Yiikseck fluorid konsantrasyomnda, nétral pH'da
yine remineralizasyon ve presipitasyon azalmakta,
pH diigtiikge, bu iki mekanizmada artmaktadir. Yik-
sek konsantrasyonda iyon defigimi ve adsorbsiyon
mekanizmalan pH degisiklifinden etkilenmemekie-
dir (Sekil 2).

Ozellegmemis tutunma, yiizeyde geligen bir
olaydir ve reaksiyona giren HA'tin yiizey alam ile il-
gilidir. Yiizey alanuun artmastyla apatit yiizeyinde
hidroksil ile fluor iyonunun yer degigtirmesi veya ad-
sorbsiyonu da artacaktir.

Yiizey alananin artmasi HAtin eriyebilme orani-
m da yiikselttifinden rekristalizasyonda da artma
olur. Presipitasyon yiizey artigindan bagunsiz olarak
ilerlemektedir (Sekil 3).

FLUORIDLERIN CURUK OLUSUMUNU
ONLEYICI ETKI MEKANIZMALARI

Fluoridlerin ¢iiriik olugemunu Snleyici ctki me-
kanizmalarindan biri remineralizasyon olayint arttir-
mast, diferi de mine ¢oziiniirliigiini azaltmaside
(30,35).

Sekil 2: 10 ppm fluoriir iceren ¢izellilerde pH
degisikliklerinden etkilenen apatitdeki fluoriir
konsantrasyonu (Apatit yiizeyi 86 m2/g)
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Fluoridlerin mine ¢ziiniirliftine etkisini, digin

gelisim donemi ve siirmesini tamamladiktan sonraki
agamalar igin ayn ayri incelemek gerekmektedir.

Mine kristallerinin geligimi sirasinda ortamda F-
iyonunun varli, kristallerde portzlerin olugmasim
Onler ve kristallerin her boyuita biiyiimelerini artirie
£2,3,18,27,29,31,38).

Ayrica amorf kalsiyum fosfat yapismin hidroksi-
apatite geciginde bir ara faz olan Octakalsiyum fosfat
(OCP)'in olugmasini cngeller ya da hizla apatite do-
niigmesini saglar ki, bu da minenin daha iyi minerali-
ze olmasma Ca/P oraninin yiikselmesine neden olur
(2,16,17,19). '

Ortamda fluor iyonunun varlif1, apatitin karbo-
nat oraniun da diigmesini saglamaktadiwr. Karbonat,
minenin ¢éziinmesi sirasinda yapidan ilk nzaklagan
maddedir. Mingye olduk¢a seyreltik asitler uygulan-
difiinda bile karbonatin fosfattan ¢ok daha hizli bir ge-
kilde ¢oziindiigi gosterilmigtir. Karbonat oramnin
yiiksek olmasi minenin eriyebilirlifini artrmakta ve
giiriife karg1 digin direncimi diigiirmektedir. Fluor ise
karbonat ile antagonist bir etki géstermekte, minenin
fluor orani arttikga karbonat oram diigmektedir (27,
38).

Fluor uygulamalarindan sonra minede ¢ziiniir-
liigiin incelendigi aragtirmalarda mine veya HA 61-

‘neklerinin konsantre fluorid ¢dzeltisine birakildikian

sonra eriyebilirlikleri Slgiildiigiinde, genellikle fluor
uygulanan drneklerde fluor wygulanmayanlara oranla
daha az mineral ¢oziindiifi bildirilmektedir (30).

LT T ST T
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Sekil 3: pH'st 7.0 olan 10 ppm fluoriir iceren
cozeltilerde apatitdeki yiizey alannn defismelerinden
etkilenen fluoriir konsantrasyonu

é- L0000

ye = 4000

‘ —l mﬁﬂj\'lﬂt j ——ZOOé
[

-}

: ST presipimsyen T L
o 5 A 6%

s\‘izeg alant mzfgr

Remineralizasyon, normal mine yapsmun kis-
men ¢iziinmesinden sonra, mine veya dentin dokusu
iizerine apatitin veya mineral benzeri yapinm ¢okel-
mesiyle, daha dnce mineralize olmug yapinmn, kayip
vermeden geri kazanilmasi olayidir (22).

Remineralizasyon strasinda, ortamda fluor iyvona
bulunmas: hem kalsiyum fosfatm ¢okelme hizim ar-
tirdhggy, hem de minenin agitler kargisinda eriyebilirli-
gini azalim@ icin Snemlidir (22).

Rémineralizasyon sirasinda ilk gekillenen mad-
denin kimyasal yapismin oktokalsiyum fosfota ben-
zedifi, fluorid varlifinda ise Ca/P oranmnin arttif bil-
dirilmigtir (1).

Fluoridlerin remineralizasyon tizerine etkilerini
inceleyen diger bir caligma ise ortamda 1 ppm fluorid
bulundugunda depolanan maddenin daha ¢ok fluora-
patit oldugu, mineralizasyon hizmin ise fluorid olma-
dif1 zamankinin 2 kat olduffu gésteriimigtir (s).

Ayrica diigiik konsantrasyonda fluorid igeren ¢i-
zeltiler icine atilan mine ve HA orneklerinin ¢Oziiniir-
liliigi diisiik pH'da incelenmig ve ortamda az miktar-
da fluorid bulunmasinin ¢dziindirligi kabul edilebilir
derecede azalttif gosterilmigtir (36).

Bazi araglirmacilar mine ¢Oziintirliilifiiniin azal-
masmda minenin fluorid igerigi kadar minenin reak-
sivona girdifi ¢Ozeltideki fiuorid aktivitesinin de
tnemli oldufunu vargulammglar ve fluorid varlifinin
FA olugam hizimnin artifim ve demineralize olmug
minenin reminaralizasyonunun saglayarak ¢oziinme-
sini engelledigfini bildirmiglerdir (32).

Bu bulgulara dayanarak aragtwmacilar ¢lirtik lez-
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yonu goriildiifiinde ortalama fluorid verilmesinin ¢ii-
riik olugum hzim diigiirecegini ve remineralizasyon
hizint artiracafini ifade etmiglerdir. (32).

Aragtirmacilar benzer kogullarda ¢liriik olugum
hizimin azalmasiin Ca(OH)z'in aktivitesiyle agikla-
nabilecedini de bildirmektedirler (3).

Apatitin ¢Oziinmesi sirasinda ortamda fluor iyo-
nu varsa lezyondaki Ca(OH)z aktivitesi diigmekte, H3
PO4 aktivitesi artmaktadur.

Bdylece lezyon digmma dogru, Ca(OH):2 gegisi en-
gellenerek Ca kaybi azaltilmig olacaktir, Ortamda
fluorid olmadifinda ise bu olaylar tam fersine déine-
cek ve lezyon digma siirekli Ca(OH)2 gikagiyla kalsi-
yum kayb1 artacaktir, (3).

FLUORUR VEREN MADDELERIN
ETKINLIKLERINI DEGISTIREBILEN
KIMYASAL KOSULLAR

Konsantrasyon

Mineye fluorid ¢ozeltileri uygulanmasmdan son-
ra beklenilen bagarmn derccesi ve olugan reaksiyon
firiinleri, 6nemli 6lciide fluorid konsantrasyonuna da
baghdir,

Birgok aragtirmaci, mineye diigiik konsantras-
yonda fluorid uygulanmasiyla minede FA veya FHA
olugtugunu, yiksek konsantrasyonlarda ise FA ve
FHA ile birlikte CaF2'nin de olugtmgunu gstermis-
Terdir (33) (Sekil 4).

pH

Notral pH'larda daha 6nce de ifade ettigimiz gibi
FA olugumu daha sinurls kalmaktadir, pH'nun diigmesi

remineralizasyon ve presipitasyon olaylarm hizlan-
dirmakita ve FA tutunmass: arttirmaktadir (14). Ancak

Sekil 4: pH'st 7.0 olan fluoriir ¢ozeltilerinin 1 dakika
uygulanmasindan sonra HA tozunda tutulan toplam F
ve FHA olusumu
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pH'nin diigiiriilmesinde ortamda PO4 iyonlarinmn var-
ligimi saflayan ortofosforik asit kullamldiginda, daha
fazla FA elde etmek miimkiin olabilmektedir (14, 15).

Fluorid Veren Degisik Maddeler

Aragtirmacilar, fluorid igeren pek ¢ok degigik bi-
lesigin mine iizerine etkilerini incelemigler ve birbir-
leriyle kargitagtirnnuglardar.

Sekil 5: Degisik pH'larda 20 ppm F* kapsayan
cdzeltilerin 1 dakika uygulanmasindan sonra HA
tozunda tutulan toplam F ve FHA olugumu
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Ornegin, fluoriirin tyonik bagh olmayip kova-
ient bagli oldugu tek yapr olan monofluorofosfat
(MFP)'mn diigtik pH'da daha yiiksek fluorid (ulunma-
sma neden olduu ve MFP'in enzimatik hidrolizinden
sonra fluordin apatit yapisina girdigi belirtilmektedir
(20, 243,

NaF ve MFP'm penetrasyonunun kargilagtimldigit
bir ¢aligmada ise NalFiin daha derinlere penetre oldu-
Bu bildirilmektedir (14).

Titanyum tetraftuoriir (TiF4) ile yapilan aragtir-
malarin sonucunda TiF+ uygulanmast ile mine eriye-
bilirliginin azaldi#1 ve mine yiizeyinde organik yapi-
ya bagh koruyucu bir zar tabakas: olugturdugu ifade
edilmektedir (34).

Amin fluoriir ise gicli antibakteriyel etkisivle
plagin birikimini engelleyen, minenin yiizey eneijisi-
ni azaltarak temizleyici Szellikde gosteren bir fluorid
bilegigidir ¢21, 23). ‘

Amin fluoriirden elde edilen sonuglarm, asidiile
fosfofloriir (APF)'den clde edilenlere benzer oldugu,
mine eriyebilirlii tizerine ise NaF ve SnF2'den daha
etkili oldugu yapilan aragtirmalar sonucu ortaya kon-
mugtur (24).

Amonyum fluortir (NH.F)'de yine mine eriyebi-

lirligini azaltr. Diigiik pH'larda NHF ‘den NaF'e
orania daha etkili sonuclar ahmrken, notral pH'da bu
fark ortadan kallkmaktadir (s,41).

AFP uygulamalarinda, minede NH,F ‘¢ oranla
daha fazla fluor tutuldugu bildirilmektedir (42).

Kalay fluoriir (SnF2} aym amaglarla kullanilan
bir bagka bilegiktir, Uygulama sonunda asitlere di-
rengli kalay fosfat ¢olkeltisi ve PO4 iyonlart varlifinda
sonradan FA'e doniisebilen CaF2 olusturur. Ayrica
kalay iyonlart bakteriyel geligimi engelleyici etki de
gostermektedir (25).

APF ve SnF2 uygulamalarinda, APF'den daha et-
kili sonuglar alinmaktadir (28).

Degisik bilesiklerden elde edilen sonuglar ince-
lendiginde genellikle APF uygulamalarindan sonra
minede daha fazla sikt bagli fluorid tutuldugu bildiril-
mektedir (14,28).

Aragtirmalar, minede daha fazla siki bagh fluorid
olusturabilmek i¢in fluorid veren bilesikleri pespese
ve 0n uygulamalt olarak da kullanmiglardir.

Omegin seyreltik fosforik asit ile yapilan 6n uy-
gulamalardan sonra daha fazla FA tutuldugu bildiril-
mektedir (6,13).

Agsit 6n uygulamasmdan sonra NH4F , NaF. APF
kullanilmig ve 6n uygulamasiz kullamimlardan daha
iyi sonuglar elde edilmigtir (6,14).

Tiim by kulfanimlar iginde HaPQu4 ile 6n uygula-
ma yapilanlarda veya APF uygulananlarda difer bile-
siklere oranla daha yiiksek miktarlarda sika bagh fluo-
rid (FA) olustufunun gzlenmesi aragtirmacilan bu
kullanmmlarin kimyasal 6zellikkerini incelemeye yo-
nelimig ve uygulama sonrasi olugan sikt ve gevgek

- bagli fluoridlerin birbirlerini nasit etkiledikleri ince-

fenmigtir.

Yapilan galigmalar, seyreltik ortofosforik asit ve
APF uygulandifinda mine yiizeyinde asit kalsiyum
fosfatin olugtufiu ve bu bilegifin derinlere penetre
olarak dikalsiyaom fosfat dihidrat (DCPD)'a doniistii-
£ ortaya gikarilmg ve DCPD'nin de CaF: ile reaksi-
yona gircrek FA meydana getirdifini bildiriimigtir,
Bu tiir kullammlardan saflanan yiksek etki, minede
olugan bir mikiar DCPD'ye baglanmigtir (9,11,40).

Aragtirmaciiar, fluor ¢ozeltisi uygulanmasindan
sonra mine yiizeyinde ¢tikelen CaFz'tin FA olusumu-
nu nasil etkiledifini ve daha fazla FA elde emmek igin
neler yapilabilecegini incelemigler ve ¢tikelen CaFz
1in fluor agtsindan bir depo giirevi yerine getirmesine
kargin, elde edilenden daha fazla FA olugumunu en-
gelledigini bildirmiglerdir (12).

Aragtirmacilar, H* ve F - konsantrasyonlarinin
hangi diizeyde oldugunda daha yliksek oranda FA,
daha az CaF2 elde edilebilecegi iizerinde calignuslar,
(H" (F)= 10+ oldugunda CaF2 (H*) (F)= 10" oldu-
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gunda FA'in arttifini gostermiglerdir (12). Oysa bir
APF cozeldsiyle (H*) (F)= 10 diizeyinde H* ve F-
konsantrasyonu elde etmek olas: degildir. Boyle bir
iyon konsantrasyonu, ancak pH'st 12 olan bazik bir
fosfat fluoriir ¢Bzeltisiyle saglanabilmektedir (i2).

Bu durumda, kullamilan APF ¢ozeltisinden daha
fazla FA ve daha az CaF: elde ctmek i¢in ¢ézelrinin
pH'sin1 daha da diiglirmenin ya da fluoriir ve fosfat
iyonlart konsantrasyoniarim daha da artirmanin ¢d-
ziim olamayacagi ve bu yollarla daha bagarili sonug-
larin alimamayacagi agikcga goriilmekiedir (12).

AFP ugulamalarinda elde edilen bagarith sonug-
larmn daha énce de bildirdigimiz gibi minede olugan-
bir miktar DCPD'ye baglanmasi ve DCPD olugumu-
nun CaFz'in etkigini ortadan kaldirabilecefinin diisii-
niilmest, aragttricilan daha yiiksck FA elde etmek icin
minede bir DCPD arafazi olugturmanin ve DCPD ile
CaF2'nin reaksiyona girmesinin yararfarm inceleme-
ye yoneltmigtir,

Bu amagla yapilan ¢aligmalar sonunda, CaFz ile
DCPD'nin reaksiyona girerek FA olugturmasinin, flu-
orid ile HA'in reaksiyonundan daha hizh oldufu ve
mine lizerinde DCPD varsa daha hizli ve daha fazla
miktartarda FA olugacaffi ortaya ¢ikomgtir (9,10,.26, 40).

Aragtirmacilar, bu bulgulara dayanarak, HsPOs
on uygulamali ve APF kullanimlarindan sonra elde
edilen kisulit DCPD yerine, doymug DBCPD ¢bzelii-
siyle 6n uygulama yaptiktan sonra fluoritli bilegikleri
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kullanmanin degerlendirilmesini yapmiglar ve basa-
1ilt sonuglar almuglardur (14).

Aragtirmacilarin elde cttikleri veriler, toplu ola-
rak degerlendirildiginde, daha fazla siki bagh fluorid
(FA) olugmasim saglayabilmenin uygulamanin ko-
sullarina gore degisccefit gbrillmektedir.

Ornegin, gevsek bagli fluoridlerden yararfanma-
nin sz konusu olmadigt kullantimlarda (ndtral) gar-
garalar gibi diisiik konsantrasyon ve sik kallanimlar
dnerilebilir.

Gevsek bagh fluoridlerden yararlanilabilecek
kullanimlarda ise DCPD 6n uygulamasi Snem kazan-
maktadir. ’

Bu durumda gevgek bagh fluoridicrin tiikriik akig
hiziyla mine tizerinden ayriima zamanlarmin belir-
tenmesi, bu zaman icinde gevsck baglh fluoridle reak-
siyona girecek DCPD miktarinn saptanmasi, yeterli
gevsek bagli fluorid elde edebilmek igin kullanilan
bilegigin yogunlugunun, pH'sium, uygulama siiresi-
nin agiklifa kavugmasi gerekmektedir.

Ayrica, DCPD'nin tiikenme zamaniyla gevsek
bagh fluoridin diglen nzaklagma zamamimmn saptan-
mast, fluoridli preparatlarm uygulanig araliklar hak-
kinda fikir vereceklir.

Goriilmektedir ki, fluoridli bilegiklerden en yiik-
sek diizeyde etki saglanabilmesi i¢in daha pek ¢ok ko-
nunun agtklifa kavugmasi gerekmektedir.
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