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Bugtinkii Dishekimliginde Seramik
Metin TURFANER (*)

GiRis

Birzamanlar diinyada ve memleketimizde, dishekimlerinin bashca
yardimeilarindan birisi olan seramik, ikinci dilnya savasina dogru akri-
lik reginelerin ortaya cikmasiyla sessizce terkedilmisti. Akrilik recine-
ler daha kolay, daha cabuk istenebiliyordu, daha ucuzdu ve baslangic--
ta, seramikten daha hostu, gézaliciydi. Bdylece seramik, yerini bu ye-
ni bulusa birakmaya mecbur ofdu, hatta bir ara tamamen unutuldu.
Dinyada ve bizim Glkemizde, seramik firinlar hurdaliga atildi, cirtidi.

Zamanmin akis) icinde bu kesin unutulus pek kisa siirmiistiir diye-
biliriz. Sabit protezler cercevesi icinde dért elle tutulan akrilik regi-
nelerin sadakatsizligi, vefasizhigi cok cabuk anlasilmis ve diinya dis-
hekimligi, tekrar emektar hizmetkarina, seramige dénmistiir.

Gunlimizde, akriliklerin ortaya cikmasindan oénce kullamlan sera-
migin bile, buglinkii akrilikten ¢ok daha istiin 6zellikleri oldugu ka-
bul “edilmektedir. Nitekim, kirk yil énce yapilmis seramikten .bir jar
ket-kronu, bir pivolu disi, bugiin, bazi yash kimselerin agizlarinda bi-
tiin yeniligiyle hizmet ederken gérmek mimkiindiir. Bu, hichir akrili-
ge nasip olmayacak bir basaridir. Ustelik buginkii seramik ve seia-
mik teknigi, eskisinden cok daha iyi kalitelere ulasmus, biyik ilerle-
meler vapmistir,

(*} 1. 0. Dighekimligi Fakilltesi, Total-Parsiyel Kirsiisii Asistani (Dr. med. dent.)
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Hatirlamak gayesiyle seramigin tarihine kisaca bir gbz atacak
olursak, bunun ilk defa 1774 yilinda, Fransa'da, Duchateau isimli bir
eczaci tarafindan dishekimligine sokuldugunu gordriiz. Bu zat, kemik-
ten protezini degistirmek icin, ta eski Cin medeniyetinden beri var
olan, porseleni kullandi (1, 7).

1789 yilinda, Dubois de Chenant, Duchateau ile birlikte yliriittik-
leri arastirmalarinin neticesini, Fransiz Kraliyet ilimler Akademisinde
nesretti.

1808 de, Paris’te, Guiseppe Angelo Fonzi, itk ticari porseien di-
si gerceklestirdi. :

1830 da, Filedelfiya (A.B.D.) da, Samuel Stockton, ilk borulu dis-
leri (Dens & tube) yapti. ‘ '

1886 da, Charles Land, ilk seramik jaket kronu yapabildi.

9/Mayis/1900 de, Gapon, New-York Dental Society'de, seramik
jaket-kronu dighekimligi alemine teblig etti.

1905 de, E. B. Spulding, seramik kronlarin, hemen hemen bugiin-
kitne yakin olarak, teknik ve taritini gelistirdi.

18/Haziran/1965 de, John W. Mac Lean, ingiliz Dishekimleri Bir
liginin yitlik kongresinde, seramigin tek kusuru olan kirilganhigni,
cekme kuvvetlerine karg direngsizligini ortadan kaldiran, ALUMIN'L
dis seramigini takdim etti.

Bu yeni sistemle beraber, dishekimliginde, kron ve kdpri pro
tezlerinin bundan sonra, metalden, hattd metalli seramikden de kurtu-
jup, yeni bir sekle donlsecegi fikei uyanmistir (2-12).

DISHEKIMLIGI SERAMIGI NEDIR?

 Bunun maddesi, ticaretteki haziv, borulu ve altin-platin ¢ivili sun'i
dislerin yapiminda kullanilan maddenin aynisidir. Piyasaya cesitli
renklerde pudra halinde arzedilmistir. ' '

Bu pudra, asagidaki maddelerin karigimindan ibarettir:

A — Kicllk, intizamsiz kristaller halinde, seramigin ilkel madde
teri:
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a) Feldspat
b} Kuartz
c) Kaolen
B — Akicihdim ve erime derecesinin diismesini saglamak ‘icin
ilave edilen maddeler,
C -— BRenk maddeleri.

A — Seramigin ilkel maddeleri:

a) Feldspat
Kimyasal bilesimi: Aliminyum ve potasyum cifte silikats.
Kimyasal formuli: K20 ALO; 6SiO»
Tabiatta, kille karisik olarak, kristalize yapida orta hilyGklikts
blokiar halinde bulunur.

1100°C - 1400°C arasinda beyaz bir hamur seklini alir ve yiizeyi
parildayarak erir. Ince kisimlarda seffaftir.

Odevi: Cabuk erlyerek pisirme esnasinda erimeyen kuartz ve
kaolen parcaciklarini birlestirir. Porselen icinde:

— Baglayict
— Eritici
— Kahiplayici rolii vardir.

-— Feldspat, porselen yapiminda kuilaniian ana maddedir. Ta-
biatte pek gok bulunmasina ragmen ancak, beyaz, hafif pembe veya
¢ok acik gri renkte olani bize yarar. Bu ¢esit feldspat, A.B.D., Kana-
da, ve Almanya'nin baz! bblgelerinde meveuttur. Dis porseleni endiis-
trisinin kurulmasi ve gelismesi, bu maddenin varhdt ile miimkiin olmak-
tadir. Memiektimizdeki genis feldspat yataklarinda, bu &zellikleri ta-
styaminmin bulunup bulunmadigi, arastirmaya deger bir konudur.—

b} Kuartz '

Kimyasal bilesimi: Silisyum oksit

Kimyasal formiili: SiO.

Tabii halde deniz kumunda, Almanya'da Neubourg'da, Cezayir'de
oldudu gibi, baz ¢ins toprakta bulunur. Sert ve seffaf Roch kristalleri
halindedir,

1700°C de erir.

Odevi: Porselenin sertliginde ve saglamliginda payi vardir, catr-
sini teskil eder.
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¢) Kaolen
Kimyasal bilesimi : Aldminyum hidrat silikati
Kimyasal formiilii : AlO; 25102 2H=0

Tabiatta, ince, beyaz kil seklindedir. ilk defa Cinde, Kaolen da-
gindan elde edildigi igin bu isim verilmistir. Gok glic eriyen ve et
kilenen bir dirence sahiptir.

1800°C de erir.
Odevi : Porselen hamurunun sekillendirilmesinde ve yontulma-
sinda kolaylik saglar. Porselene direnc ve gerekli donuklugu verir.

B — Porselenin akiciligii ve erime 1sisinin diismesini saglayan
maddeler :

Karigimin ince tanelerinin daha cabuk erimesini, daha iyi ve
siki bir sekilde kitlenin kaynasmasini saglarlar. Ayrica, porselen ha-
murunun etrafa bulagmasina engel oluriar.

En fazla kullanilan ergiticiler sunlardir :
— Sodyum karbonat '
— Potasyum karbonat
— Boraks
— Cam

Ticarette, igine sokulan bu ergiticilerin kansimlan ve miktariar
nedeniyle, porselen ic sekilde tarif edilir: (5, 6, 7).

{1 — Yiksek ergime dereceli porselen : 1200°C — 1350°C
s — Orta ergime dereceli porselen . 1050°C — 1200°C -
3 — Alcak ergime dereceli porselen 870°C — 1050°C

C — Renk maddeieri :

Cok kiigiik dozlaria, porselene renk ve fluoresans vermeye ya-
rarlar :

Nikel oksidi : Gri Kobalt aliiminat : Mavi

Kalay oksidi : Beyaz Kobalt oksidi : Beyaz
Titan oksidi : San Demir oksidi : Esmer
Krom oksidi : Yesil Demir fosfat : Gri

Krom alimina t: Pembe

 porselen firmalari, «Makyaj Takimi» adi altinda bu renkleri ayri-
ca saf halde, bir seri kigiik siseler icinde piyasaya arzetmislerdir,
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Bunlar, seramik kron ve kdpriilerin bitirilmesi sirasinda, dislere ta-
bii goriinlis verebilmek icin bazi renklerin, lekelerin ve sun'i dolgu-
larin yapilmasinda kullanilirlar. 7

SERAMIGIN. OZELLIKLERI

Klinik ve Laboratuvarda seramik calismalarma baslamadan &n-
ce, onun, biyolojik, kimyasal ve fizik &zelliklerinden, ayrica son bir-
kac yil icinde, bu konuda seramigin dederini artiran yeni bulus ve
tekniklerden kisaca bahsetmeyi uygun gérmekteyiz.

Seramigin :

— Iyt bir 1s1 izolasyonu vardir, -

— Dis dokular1 Uzerinde higbir zararli tesiri yoktur,

— lyi bir kayganhgi vardir. Biitiin maddelerden ¢ok daha iyi yu-
musak dokularla bagdasir,

— Adiz ortaminda tamamiyle nétrdiir. . Butun kimyasal reaksi-
-yonlara direnclidir. Terkibi dedismez.

~— Cigneme basinc altinda sekil degistirmez. Mesela altin' ve-
ya herhangi bir madeni kronun antagonisti olan bir seramik
kron asinmaz. Eger anormal bir basing varsa, zamanla ancak
karsit metal kron asinabilir ve delinebilir. '

— Tabii disleri cok iyi taklit edebilir,

— BRengi degismez.

- Batin bu meziyetleri yaninda, klasik seramigin bazi kusurlar da
vardir. Basinca kargt biiyiik direnci olan seramik, cekme kuvvetleri-
ne, bitkiimeye tahammilli dedildir. Elastikligi yoktur. Sert ve diiz
bir yilizeye konulmus diiz bir seramik plak izerine ‘yapilan biitiin ba-
sinclar tesirsiz kaldig: halde, ayni- plak elde, iki parmak arasinda ko-
layca kirilabilir,

Seramigin bu kusurlari, uzun zaman dishekimligini, bunlara ya-
pilacak muayyon'un (gidigin) sekli, kron-kdprillere verilecek bigim-
ler Ozerinde arastlrmalar yapmaya mecbur etmistir. Bu konuda iler-
de bahsedecegimiz dislerin kesimine, hazirlanmasina, seramik ve se-

‘ramo - metalik teknigine ait klasik kiymeti olan esaslar ortaya koyul.

mus ve bdylece seramigin’ mukavemetini arttirma yoliart denenmis-
tir. Bu yolda en biiyik asamanin, ancak birkag yildan beri, dishekim-
ligi seramigine A |l um i n'in katimasi ile gergeklestirildigi ka-
bul editmektedir. (2)
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~ Dis seramigine Alumin ilavesi, onun alisiimis metodlarla islenil-
mesine miisaade ettigi halde, mekanik ozelliklerinin en az iki misli
artmasint sagiamistir,

"ALUMIN NEDIR?

Aliimin — AlO; : Bu formiil altinda, tabii halde meydana gelen
Alumin anidritinden bahsedilir. Anidrit alumin, degisen allotropik se
killerde gorilebiliv. Fakat bizi ilgilendiren, Rhomboédrique kristalin
seklindeki, CORINDON denilen alimin « (alfa) dir. )

Cok sert bir maddedir. Gorindon, mohs cetvelinde (9) ile isa-
retlenmistir. Yani elmastan hemen sonra gelir. Erime 18181 2050°C
dir. Cizgisel genlesme katsayis (coefficience de dilatation linéaire)
6,7 X 10° dir.

DISHEKIMLIGI SERAMIGINDE ALUMININ KULLANILMASI

Bu bulusu, ilk olarak John W. Mac Lean (L. D. S. Insttitute of
Dental Surgery - University of London, Eastman Dental Hopital'den)
18/Haziran/1965 de, Belfast'da Ingiliz Dishekimléri Birliginin  yillik
kongresinde «A Higher Strength Porcelain for Crown and Bridge
Work» adi altinda teblig etti. Bu tebligini 1965 eylilinde Britsh Den
tal Journal'de yaymladi. Ikincisi, yien Mac Lean ve T. 1. H. Hughe$
imzasi ile, aym derginin ayn! sayisinda, aluminin biitin dzeliklerini
ilmi olarak aciklayan bir makale seklinde nesredildi. '

Bu makalelerinde, seramigin direncinin artmasinda, grenlerinin
(tanelerinin} inceliginin ve bosluk altinda (vakumlu firinlarda)  pi-
sirmekle elde edilen porozite azalmasinin da rolil oldugunu gosterdi-
ler. .

Bir taraftan, jaketkron igin afluminin kullamiimasini, alumin -se-
ramik karisiminin ana hatlarini tarif ettiler. Diger taraftan, agadl yu
kari saf aliminden meydana getiriimis, sabit protez ¢alismalarinda
kullanilmak igin énceden sekillendirilmis, fevkalade bir dirence sahip
olan bazi elemanlardan (profil'lerden) bahsettiler ki, bunlar sayesin-
de tek ve coklu protez gahismalarmin yeni bir istikbale dogdru ybne- .
lecedi kuvvetie muhtemeldir.

Bir fikir edinmek igin, normal dis porselenleri ile bu altiminli pro-
fillerin direncini kiyaslayan asagidaki -yakamlar1 alahm : (12)
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Normal dis Aliiminli Profilier
porselenleri (Vitadur)
Cekme kuvvetlerine karsi _
direnci Kg/cm? 352 1210
Basing kuvvetlerine karsi
direnci Kg/cm? 3515 22218

Dishekimligi seramiginde heniiz yeni kullanilmaya baslanilma-
sina ragmen, aliminden, cok uzun zamandan beri endlstrideki sera-
migin kuvvstlendirilmesinde faydalaniimis ve bu konuda birgok ya-
yin yaptlmistir (2). Meseld bunlarmn icinden bir makale alalim: Jo-
urnal of the American Ceramic Society, Austin, Kasim 1946) «Sera-
mik i¢inde alimin'in bulunusu, kat'i sekilde porselenin kirllmaya o
lan direncini arttirir. Eger porselene % 40 aliimin ilave edilmisse, di-
renci % 200 artmis olacaktir. % 10 aliimin ilavesiyle carpma kuvvet-
ierine karsi % 50 oraninda bir direnc kazanilmis olur. Ayni sekilde

181 soklarina olan direng de esit olarak artar.»

Yine uzun zamandan beri, allimin, bazi Davis dislerinin kékleri-
nin yuvasina adapte edilmesi igin, baz: altinplatin kramponlarin faset
disler iginde kuvvetlendirilmesi igin, kiiciik bir yatak seklinde kulla-
niimistir. ' :

Diger taraftan, Paul Gonon ve René Lakermance, Odontologie
dergisinin Mayis 1948 sayisinda «Tutucu Graniler Yatak, Seramikten
sun'i Diglerin tesbitinde Yeni Vasitalar» adli makalelerinde dis sera-
migi-Corindon (Allimin} karisimindan bahsetmislerdir.

Fakat ilk defa, Mac Lean, bu Alumin-Porselen karisimiyla jaket
kronun kuvvetlendirilmesinin uygulayicis olmustur.

Mac Lean'in 1965 deki tebliginden sonra, Paris Tip Fakiiltesi Sta-
matoleji - Enstitlisiinden Leibowitch ve arkadaglari da, Corindon’u
Vita-Lumin, Fluordens gibi diger dis seramikleriyle karistirip kulia-
narak, jaket kron imaélinde fevkalade uygun neticeler veren calisma-
lar yapmislardir. '

Sonug olarak, bu [Imi deneylerin destegi ile, iki firma tarafin-
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Paris Odontoloji Okulunda Prof. Gremeaux ve Prof. Veilleville'nin seramik
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dersleri,

CERAMCO seramifi lisans kursiari,

De Trey (Biodent ve De Trey Aluminous) seramik kurslarr,

THERMOGRAFT Materials and Procedures :

VITADUR seramik kurslar:,
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