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Giris

Oleii alma, amz icindeki yumugak ve sert dokularin eksiksiz, sihhatlj ve
tam olarak elde edilmesi iglemidir. Bu ise, ancak u

Ygun secilmis bir §leii mad-
desi ve olgii yéntemi ile miimkiin, olabilir,

Olgii maddelerinin gelisimj incelendiginde, ilk dleti maddesinin mum ol-
dugu gériliir, By 6lgii mad gegerken distorsiyona ugra-
yetersiz kalmigtrr, Buny ta-

stir. Bu kez de 6l¢ii hamuwy-

desi undercut’lardan

engellomis, aloimin jce ag

maddelerin arastinlmasina lug verilmistir,
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imsel Kongresi’nde teblif edilmigtir,
(**} .U, Dighekiml;

£i Fakiiltesi, Protetik Diy Tedévisi Anabilim Dali,
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yer almugtir. Alginat hidrokelloidlerinin belletildiginde su kaybetmeleri, ye-
terli akicihikta olmayislan, akicilik verildiginde direnglerini kaybetmeleri
fizerine kauguk polimerleri ile ilgili ¢alismalar baglamigtar. Once mercaptan,
daha sonra polisiilfit polimerleri elde edilmis, son yillarda da silikon kauguk-
lar1 gelistirilmigtir (1, 3).

Hastadan ahnan 8leiiden elde edilecek model iizerinde bitirilecek protezin
afza tam uygunluk géstermesi gerekir. Model veya agz igindeki herhangi bir
degisiklik olmadifi durumlarda, ajustede giighik glartacak bir protezde
hatiy: sleii yontemi ve 8lgii maddesinde aramak gerekir.

Bugiin i¢in meveut bleit maddeleri ve yintemleriyle en ufak detaym elde
edilmesi bir sorun olmaktan qlkmrstir. Ancak, 6nemli olan konu, dogru mad-
denin ve ybntemin segilmesi ile birlikte hatésiz uygulanmasidir,

Kuron-képrii protezerinin yapiminda kauguk esash 6lgit maddelerinin
digerlerine oranla iistiinliik gosterdifi bilinmektedir, Bu maddelerle esas ola-
rak iki teknikte dlgii almmaktadir:

1 — Suinga ieknifi,
II — Wash teknigi.
Baz zel durumlarda ano’lu dlgiler de kullanilmaktadir. Bu teknikler:

a) Bireysel,
b) Standart,
kagiklar icinde uygulanmaktadir (2).

Biz de, farkli uygulama yéntemlerine gore iki ayr olgii maddesini kar-
silagtirarak ashma en uygun detaylar: veren olgii maddesi ve yéntemini sap-
tamaya ¢ahgtik.

MATERYAL ve METOD

Aragtirmamizda 8lgii maddeleri ve youtemleri olarak :
I — Optosil - Xantopren ikilisi (Bayer) ve Wash teknigi
I — Permlastic (Kerr) ve sirmga teknigi kullamida.

Olgme balgesi olarak plastik bir alt gene modelinde (Frasako - B.Almanya)
35, 36, 37 nolu diglerin bulundugu bélge secildi. 36 nolu dis metal kuron igin
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kurallara uygun olarak agmdinlds. 35, 36, 37 nolu dislerin ¢igneyici yiizeyle-
rinde buccal, lingual, mesial, distal kenarlarma yakmn dért adet; ayni diglerin
buccalinde ve digetine yalin bélgede biter adet yuva haznlandr. Bu yu-
valarm hazrlanmasmda 3 nolu rond frezden yararlamld (Sekil : 1).

Sekil : 1 — Ana model.

Aym diglerin bulundugu bélgeye ii¢ kat yumugatilmis pembe mum kondu
ve mumun buecal ve lingual hudutlar digetinin 2 mm altinda hitirilerek iize-
rine kendi kendine sertlegen akeilikten «Stoplu» ve «Stopsuz» blgii kagiklar
hazirlanda.

I-— Wash tekniginde Optosil maddesi ile ilk éleiiler :

A — Dis kesimi yapllrhadan, _
B — Dis kesimi yapildiktan sonra restore edilecek bolgede kazima
islemi, :

C - Dis kesimi yapildiktan sonra;

olmak iizere ii¢ yéntemde almdi

Bu 6lgiiler igine konacak Xantopren ise :

1 — Tim 8lgii yiizeyine,
2 — Yalniz restore edilecek bolgeye (36 nolu dis);

olmak iizere iki ayrt yéntemde uyguland:.

Olgiilerden kutulama yontemi ile sert alg modeller elde edildi (Sekil : 2).
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Sekil : 2 — Sert algt modeller-
den bir drnelk.

Ana model iizerinde gingivo-okluzal (GO), bucco-lingual (BL), mesio-
distal (MD) yénlerde yuvalar arasi wraklik Beerendonk kompas ile slgiildi.
Ayn: dlgmeler modeller iizerinde de yapilds ve tiim degerler birbiriyle kars:-
lagturlds (Sekil : 3). A

Sekil : 3 — Ana meo-
del iizerinde kompas-
1a yapilan Olgme.

TI — Suringa tekniginde kesimi yapilan diy ve gevresine dnce gmnga ile
yumugak ve akigkan olan birinei madde uygulands, daha sonra yogun olan
ikinei madde kasik igine doldurularak ana model iizerinden &lgii ahndu.
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BULGULAR

«Stopluy ve «Stopsuz» kagiklarla Wash ve Siuringa Teknigi ve farkl yin-
temler kullamlarak alman dlgiilerden elde edilen modellere ait slgme deger-
leri Tablo : 1 ve 2’de goriilmektedir,

Tablo : X — Stoplu kagtkla ahnan &lgiilerden elde edilen modeller ile ana model iizerindeki
dleme degerleri, :

Dis No. 35 36 37
Olgmeler GO BL MD GO BL MD GO BL MD
Ana Model 55 4 42 2.8 37 55 55 4 6.4
1 56 4 42 29 37 55 56 4 6.4
_ ATy 55 4 a2 28 37 55 55 4 6.4
Wash 1 56 4 42 29 37 55 56 4 6.4
Teknigi BT 56 4 az 29 37 55 56 4 6.4
1 56 4 42 29 37 55 56 4 6.4
€Ty 56 4 a2 29 31 55 56 4 64
Sirnga teknigi 5.5 4 4.2 28 37 55 55 4 6.4

Tablo : 2 — Siopsuz kastkla alman §lgiilerden elde edilen modeller ile ana medel fizerindeki
olgme degerleri.

Dig No. 35 36 ‘ 37
Olgmeler GO BL MD GO BL MD GO0 BL MD
Ana Model 5.5 4 4.2 28 37 55 5.5 4 6.4
1 5.6 4 4.2 3 3.7 55 5.6 4 6.4
A 2 5.5 4 4.2 28 3.7 5.5 5.5 4 6.4
‘Wash B 1 37 4 4.2 3 3.7 55 5.7 4 6.4
Teknigi 2 5.7 4 4.2 3 3.7 . 55 5.7 4 6.4
1 5.6 4 4.2 29 3.7 5.5 5.6 4 6.4
¢ 2 5.6 4 4.2 29 3.7 55 5.6 4 6.4
Sirmga, teknigi - 5.5 4 4.2 28 37 55 5.5 4 6.4

(A,B,C) Optosil maddesi ile ilk slgiileri.
(1, 2) Xantopren maddesi ile ikinei sl¢hiler.

— 322 —




TARTISMA

Arastumamszda elde ettigimiz bulgular, slgmeler arasmda kiigiik farkh-
Liklar da olsa en iyl madde ve yonteminin permelastic ve giringa yontemi ol-
dugunn gostermektedir. Wash yénteminde, dis kesimi yapilmadan ilk 6l¢ii alip,
dis kecimi yapildiktan sonra tiim dlcil yiizeyine ikinci madde uygulanmas
ve stoplu kagik kullamlmas: da olumlu sonug vermigtir.

Diger yontemler arasindaki 1/10 mm’lik farklarm Kklinik olarak sakmcal:
olabilecegi soylencmez. Ancak, Wash yonteminin dzelligi nedeniyle birinci ve
ikinci olgii uygulamalarmnda basig farkhihgm: ortadan kaldumal amaciyla
stoplu "kagilk kullamlmasmda yarar oldagu goritmektedir. :

Sminga ve Wash yontemleri kargilagturildiginda ikincisinin uygulamadalki
kolayhigmm bir avantaj oldugu soylenebilir. Ancalk, digeti cebinin Slgiistiniin
net olarak alnmak istendigi durumlarda gmga ile en derin bolgelere kadar
girebilmesine kargin Wash yénteminde serbest digetini genisletici madde ve
yontemlere ihtiyag olduin da hatwlanmahdar.

SONUG ve OZET

Kauguk esash iki dl¢it maddesiyle 1 - Wash, 2 - Sirmga teknigi kullam-
lavak stoplu ve stopsuz 5zel kagiklarla ahnan dlgilerden elde edilen modeller-
de ana modele en yakimn degerleri saglayan yintem arastirilmis ve Beerendonk
kompasiyla yapilan slgmeler kargilagtirlmstr. Buna gire en uygun degerler:

a — Her iki tip kasigm. kullamimasiyla da sirmga tekniginde,

b —— Wash tekniginin, stoplu kagik kullamiarak dis kesilmeden dnee ilk
olgii ve dig kesimi yapildiktan sonra titm olgii yiizeyine ikinci dl¢ii uygulanan
yonteminde elde edilmigtir.

¢ — Degerler arasmdaki farkhhklar kiigik hacimlar igin klinik olaralk
biiylik bir dezavantaj gostermeyebilir ancak bityitk hacunli genis halgelerin
dlgiileri igin Lritik olabilecegini diigiindiirmektedir.

SUMMARY

Impressions obtained with rubber base materials (Optosil 4- Xantopren
and Permlastic) applying Wash and Syringe techniques were compared.
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Individual impression trays were prepared autopolymerisante acrylic
resin with and without stops.

Measurements were made with Beerendonk compass on the master and
the dental stone models. Thus,

a — Syringe technique using individual impression trays with and
without stops, and

b — Wash technigue using individual impression tray with stops, besides
taking the first impression prior to tooth reduction and applying the corrector
material following the preparation showed maximum accuracy.

¢ '— The different findings in measurements may not be disadvantageous
as clinically for impressions of small regions but the same assumption may
not be acceptable for full mouth impressions.
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