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CAM fYONOMER STMANLARININ YUZEY SERTLIKLERININ INCELENMESI )

M. Ugok (7%} :

Cam iyonomer simanlari bir aluminyumsilikat tozu’'ve bir
poliakrilik asit likidinden olugur, Bu toz ve likidin karig-
t1rilmas1 sonunda elde edilen siman aluminyumsilikat-poliak-
rilat yapisindadir.

Dighekimliginde cam iyonomer simanlarinin gegitli amag-
larla fissur drtiici, siirekli dolgu, kaide maddesi, yapigtir—
ma simani) kullanilabilecegi belirtilmektedir (1,2,3,4).
B5yle gok amagli kullanilabilen bir maddenin belirli fizik-
gsel dzellikler igermesi gerekif. Bu Szelliklerden biri de,
bize o maddenin yapisal diizeni hakkinda fikir verebilecek
olan yiizey sertligi Bzelligidir.

) Prostodonti ve Implantoloji Dernegi IV. Uluslararasi
Bilimsel Kongresi, Istanbul 20-25 Mayis 1984 'de bildi-
ri olarak sunulmugtur. ' '

(tr) I.U.Dighekimligi Fak.Dig Hastaliklari ve Tedavisi ana
Bilim Palz
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Aragtirmamizda da cam iyonomer simaninin ylizey sertligi
deferlerinin ve bu degerlerin belli bir zaman periyodu i¢in-
de gosterdigi degigimlerin saptanmasi ama¢ olarak alinmg -
tir,

G'erec ve Ydntem

Yizey sertliginin saptanmasinda kullanilacak deney kit-
lelerinin hazirlanmasinda, 1.5 mm kalinliginda ve ig gapi
2mm olan yuvarlak piring halkalardan yararlanildi. Deneyden
6nce bu kaliplarin i¢ duvarlarina, benzolde % 3 oraninda
goztinmig mikrokristalin mum siiriildi.

Cam iyonomer simani standart toz/likit ofanina (3/1)
uygun gekilde 0.9 mg toz ve 0.1 ml likit kullanilarak ka—
rigtirildi. Karigtirmaya baslamadan Snce siman caml iize—
rindeki toz iki egit parcgaya ve bu pargalardan biri de yi-
ne iki egit pargaya boliindil. '

Karigtirma iglemi 1 dakika siireyle yapildi. flk 15 sa-
niyede toplam toz miktarinin varisi likide verildi ve ho-
mogen olarak karigtirildi, ikinei 15 saniyede geri kalan
toz miktarinin yarisi ve iiglineli 15 saniyede de toplam toz
miktarinin 1/4'i olan son toz kitlesi likide verildi ve son
15 saniyede ise tiim kitle homogen bir sekilde karigtirildi.
Karigtirma iglemi tamamlandiktan sonra 2 dakika iginde si-
man kitlesi standart kaliplara yerlegtirildi. Kalip her iki
tarafindan birer cam ile kapatilarak preslendi ve 370C de-
Bigmez 1sidaki ve % 30 nemdeki bir firina kondu. '

Deney kitlesi kaliplardan, ilk yiizey sertligi 8lgilmii
yapilmadan bir dakika Snce ¢ikartildi, Yiizey sertligi 81-
- glimleri karigtirma siiresinin baglangicindan itibaren 15 da-
kika, 1 saat, 24 saat, 1-12 hafta sonunda ve her zaman bi-
riminde ayni deney kalibinda licer kez yapildi.

Sertlik Slciimleri Durimet (Leitz/Wetzlat) sertlik Gleii~
cii aygitinda gergeklegtirildi (Res.1). Olgiim yapilacak de-
ney kitlesi aygitin Slgme tablosuna kondu. lz birakacak
Vickers olmas: bir deklansdér yardimi ile serbest birakildi
ve piramidin 10-30 saniye icinde demey kitlesi yizeyine do-
kunmasi saglandi. Vickers olmasi ile kitle ylizeyine 300 g'
11k bir yik 15 saniye siireyle uygulandi, bu silire sonunda
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yiik kaldirildi ve iz yapilan bdlge okiilerde incelendi. {1~
ciim sonrasinda deney kitlesi tekrar firina kondu.

Vickers elmasinin deney kitlesi lizerinde biraktifi ka-
re big¢imindeki iz, izin alt ucu okiilerde gbriilen gdésterge—
den "O" ¢izgisine gelecek gekilde ayarlandi (Res 2 a) Izi
{ist ucundan Bnce kesen en son glzgi degeri bulundu. Sonra
okiiterin alt kenarindaki yardime: gbsterge, izin {ist ucu
izi kesen en son gizgiye gelinceye kadar kaydirildi ve
yardime1 gdstergedeki deper okundu (Res. 2 b). Bu deger ile
ilk bulunan deerin toplanmasi sonucu kare geklindeki izin
kargilikly iki k&gesi arasindaki uzunluk bulundu ve

_ 1845 x p

HY =

HV: Vickers sertlik degeri (kg /mm® )
p ¢ Uygulanan kuvvet (g)
d : Vickers olmasinin kargilikl: iki uwcu arasindaki uzun-—

luk degeri (mm)

formiilii ile Vickers sertlik deferi elde edildi.

Resim l: Durimet sertlik &lglci aygiti.
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Ayni deney kitlesinde yapilan iig lglimin ortalamasi
alinarak yiizeyin ortalama sertlik deperi hesaplandi. Tiim
test siiresi sonunda da, her zaman birimi igin elde edilen
degerler yardimiyla, toplam test siiresi boyunca her déney
kitlesi yiizeyindeki sertlik degigimleri bulundu.

Resim 2: Vickers elmasinin biraktigi izin kargilikli iki
ucu arasindaki uzakligin hesaplanmasi.

Bulgular:

. Vickers elmasy ile elde edilen izlerin uzunlugu (d)
ve buna gdre bulunan Vickers sertlik degerleri (HV) Tablo
1'de goriilmektedir. Bu bulgulara gbre ortalama sertlik de-
gerleri karigtirma siiresinin baglangicindan

a) 15 dakika- sonra 1. deney kitlesinde 18.4
2. " " 37.8
' 3. " " 18.9

b) 1 saat sonra 1. deney kitlesinde 33.1
2. " [H] 37.3 . .
3. " " 35.5
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¢) 24 saat sonra l. deney kitlesinde 67.1
2. " " 66.4
3.0 " 67.5

d) 1-12 haftalar boyunca 1. deney kitlesinde 83.9 - 91.5
2. " " 87.0 - 91.2
3. "o " 84.5 - 94,6
olarak bulundu.
Toplam test siiresi boyunca sertlik degigimleri incelen-—
diginde (Grafik 1), yiizey sertliginin 1. haftaya kadar art-

tigi, 1. bhaftadan sonra bu artmanin durdufu ve, 1-12 haftalar
arasinda da bliyiik bir farklilik gdstermedigi izlendi.
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Tablo 1:

Deney kitlelerinden glde edilen sertlik Slgimleri

degerleri
Olemenin 1. 2, 3.
Ya;ild1g1 Deney Kitlesi Deney Kitlesi Deney Kitlesi Tiflam
Siire d HV OHV d HV DHV d RV OHV HV
201 11.8 119.5] 39.0 201 13.5
15 dakika [165,5] 20,3| 18.4] 124 36.2% 37.8{ 156 22.93 18.9} 25.0
162 21,7 120.5] 38.3 165 20,4
) T3T 39 .4 TI6 | 35.0 130 32.9
1 saart 132 31,9 33.11124 36.2| 37.31 124 36,2 35.5§ 35.3
126 35,0 117 40.6 122 37.4
a5 61.6 89 70,2 93 64.3
24 saat 88.5§ 71.1| 67.1] 96 b0.4 ] h6.4) 89 70.2| 67.5} 67.0
90 65.7 90 68.7 90.5] 68,0
5T 980 T 78 | 91.4
I.hafra 78.5[ 99.4| 84.4] BO.5| 85.9} 87.8] 78 91.4| 92.2} 88.1
' ' 81.0) g4.8 81 84,8t | 77 93,8
R /9.5] 88.1 80 86.9 1?7705 92.7
2.hafra | 82 82.71 83.9] 79 89.1] 88.8] 77 93.8] 93.t] 88.5
83 8G.8 78.5] 90.4 77.5] 92.7
82.57 81.8 .51 92.7 17 93.8
3.hafta 77.5| 92,71 87.9] 78.5| 9G.4 | 90.0} 77 93.8[ 93.41 90.4
79 89,1 80 86,9 77.5192.7
79 89.1 78.5] 90.4 77.5] 92.7
4.hafta | 80.5| gs5.9] 85.9] 79.5f 88.1| 9r.2| 78.5| 90.4| 92.3} 89.8
82 82.7 76.5] 95.21 - 77 | 93.8
80 86,9 78 91l.4 77 93.8
S.hafta | 78 91.4 ! 88.8] 79 89.1] 89.1} 79 89,1} 90.1| 89.3
79.5 | 88,1 80 86.9 78.5] 90.4
75 89,1 78.5] 90.4 761 96.3
6.hafta 78.5] 90.4| 90.3] 79 89.14 89.5} 75 98,9 97.6] 92.3
78 91.4 79 89,1 - 75.5197.7
78.5] 90,4 79 89,1 78 91,4
7.hafta | 77 93.8| 91.5] 79.5| 88.1| 89.5} 77 | 93.8( 93.5} 91.5
18 90,4 78 91.4 76,51 95,2
T9.5T 88.1 80 86.9 79 89.1
8.hafta 78 91,41 90,00 77.51 92,7} 90.8| 81.51{ 83.8} 85.9] B8.9
78.5] 90.4 77.5| 92.7 81 B4.8
81.51 83.8 80,57 85.9 77.5] 92.7
9.hafta 78 91.4| 87.71 78,5) 90.4] 87.0} 78 91.4] 92.6}1 89.1
79.5] 88.1 81 84,8 77 93.8
/9.5] 88.1 79 89.1 79 89.1
10.hafta 76.5| 90.4{ 86.11 75 98.91 90.9} 78.51| 90.4| 89.2} 83.7
83.5] 79.8 81 84.8 79.5] 88.1
81.571 83.8 78 91.4 80.5¢t 85.9
1l.hafta 81 84,8 85.9) 79.5] 88.1} 87.8] 79.5} 88.1] 87.4} 87.0
79 89,1 §1.5] 83.8 79.5] 88,1
79.51 88.1 /91 89,1 82.5] 81.8
12.hafta [ 79.5| 83,1} 87.71 79 1} 89.1{ 89.9] 80 | 86.9 84.5] 87.4
80 86.9 78 91.4 81 84.8
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Tartisma

Sertlik degigimlerinin ilk bOliimini erken yiizey sertli-
gi olarak da adlandirabilecegimiz 15 dakika ve 1 saat sonun-
da elde edilen degerler olugturmaktadir. Siman ylzeyinin
ilk bir saat icinde sert sayilamayacak bir Szellikte oldugu
goriilmektedir. 24 saat sonunda ise ylizey sertliginin, bag-
langlgtakl diigiik degerlerin iki katina ulagtifi séylenebi-
lir. Bir hafta sonunda sertligin artmaga devam ettifi ve
1-12 haftalar arasinda yapilan 8lglimlerde de artik yliksel-
menin durdugu ve degerlerin belli sinirlar iginde degigtigi
izlenmigtir. Simanln sertlegmesi sirasinda olugan reaksiyon—
lar ve sertlegme mekanizmas:i hatirlandiginda, bulgularin bu
olaylara uygunluk gbsterdigi gdriilecektir. Nitekim iki ev-—
reli olan sertlegme reaksiyonunun ilk agamasinda kalsiyum—
poliakrilat olugmasi ilk sertlifi meydana getirmektedir. Bu
reaksiyon 10~15 dakika i¢inde tamamlanmaktadir (5,6). Sima-
nin gergek sertlifine ulagmasini saflayacak olan aluminyum-
poliakrilat olugmasi ise bu siireden sonra baglayacaktir. Bu
nedenle, 15 dakika ve 1 saat sonra elde edilen sertlik de~-
gerlerinin diiglik olmasi normaldir. 24 saat sonunda alumin-
yumpoliakrilat olugumu artik bliylik dlglide tamamlanmigtir ve
bu nedenle sertlik degerlerinin de yaklagik iki kat arttigs
gbriilmektedir.

Yapilan mikroanaliz g¢aligmalarina gdre cam iyonomer si- -
maninin yapisi, iginde gdmiill diizensiz cam partikiilleri bu-
lunan bir metal poliakrilat matris geklindedir ve ayrica
sertlegmig siman, biiyiiklikleri 10-40 m arasinda degigen ha-
va kabarciklari da igermektedir (7,8). Bu Szelliklere bagla
olarak simanin yiizeyinin degigik bdlgeleri farkli sertlik-.
te olmaktadir ve bu durum dlgiimlerimizde de gbzlenmigtir,

Sonug¢. olarak yiizey sertlipi &lgiimleri, cam iyonomer gi-
maninin homogen bir yapida olmadigfini ortaya g¢ikarmigtir.

GZET

Bu ¢aligmada camiyonomer simanlarinin ylizey sertligi
bzelligi ve bu Szellipin zaman iginde gdsterdigi degigimler
incelendi. Yapilan &lgiimlerde 1-12 haftalar arasinda genel—
likle belirli sinirlar iginde kalan, fakat birbirine oranla
kiicik farkliliklar gdsteren yiizey sertlik degerlerl bulundu.
Simanin ylizey sertliginin zamanla arttifi ve siman kitlesi-
nin homogen bir yapi gbostermedifi saptandi.
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SUMMER

In dieser Arbeit wurde die Mikroharte der Glas—Ionomer
Zemente und die Variationen dieser Eigenschaft in einer be-
stimmten Zeitperiode untersucht, Die 1-12 Wochen-Messungen
ergaben Werte, die in bestimmten Grenzen bleiben aber kle-
ine Unterschiede gegeneinander zeigen. Es wurde festgestel-
1t, dass die Oberflachenharte mit der Zeit zugenommen hat
und der Zement keine homogene Struktur zeigt.
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