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K6k Kanalinin Boyunu Olcmek igin Kullanilan
Elektrikii Aletler

Prof. Dr, Giindiiz Baywrh (*)

1970’lerden sonra, kék kanallaripin uzunlugunun él¢iilmesi igin elektrikli
aletler endodontide kullanilmaya baslanmigtir. Suzuki (1942)’de, kék kana-
hnn, igine sokulan bir endodonti aleti ile afiz mukozasina temas ettirilen
elektrod arasinda bir elektrik rezistansm olugtufunu bildirmigtir (17). Sunada,
1962°de afiz mukozas ile periodonsiynm arasindaki elektrik rezistanst yardi-
mryla kék kanalinin boyanun élgiilebilecegini, tecriibi olarak gostermistir (16).
Baoskay ve ark. 1968’de, elektrodun neu radyografik apekste iken rezistans
fark: oldugunu buldular (3). Cash, 1972’de, «Endometerin klinikte uygula-
mpm agklamstir. «Endometer» periodontal ligamentin elektrik potansiyelini
dlgerek dig boyunu hesaplar (5). Inoue, 1973’de, «Sono-Explorersi geligtir-
mistir, bu let kék ucuna gelince, ses gikararak digin boyunu belirtir (9).

Sunada, 1962’de, yaptifn ¢absmada, bir kanal iletini yavag yavas kik
kanah iginde ilerletirken, afiz mukozas: ile aradaki rezistans élgmiistiir (16}.

) 1.U. Dighek. Fak., Endodonti Bilim Dah Ofretim Giyesi.
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Aragtiricr, kanaln igindeki maddelere baglh olarak, kanal iginde nisbeten
yiiksek bir rezistaps bulmugtur. Nekroze pulpa canh pulpadan daha yiiksek
rezistans vermigtir. Difer taraftap, Sunada, radyografik apeks'te ézel sabit
bir rezistans gozlemistir (Sekal : 1). Arastirner, kok ucundaki bu rezistanst
«BRv» rumuzu ile belirtmis ve Rv-6.500 ohms olarak bulmustur. Kanaldan
cikip, periapikal kemigin igine girince bu deger azalmstir. Sunada, 1962’deki
calismasida, radyografik apeks ile foramen apikalenin rezistans farkim bula-

manugtrr, fakat daha sonra yaplan aragtirmalarda, foramen apikaledeki
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Sekﬂ 3 1 — Kok kanal iginde &let, kik neuna dogra ilerledikee, rezistans artar, tam kék ucuna
gelince 6.5 chm olur. O énda 8letin ucu foramen apikale’dedir, bu nedenle X ckse-

ninde rakam sifiv olur.
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rezistansin « Rfs radyografik apekstekinden «Rv» hafifge daha yiksek oldugu
bulusmugtur (12, 13, 28).

Bu ¢ahsmatardan esinlenerck yapdan clekirikli aletler genel olarak iki
grupta toplanabilir (8).

1 — Sabit bir «Rf» deferine gore, gostergesi cmeter-typen galigan aletler.

2 — «Audible» oclanlar :

«Audio-indication» ses gostergesi ile ¢aligan ve tedéviden nce mutlaka
bireysel bir ayarlama gerektiren aletler. Bu bireysel ayarlama, dnce «gingival

sulcusnun rosistansmu dlgerek yapil.

1 — «Beter-type» olap dletler.

eEndodontic meier», «Endometer» ve «Apex finder» bu esasa gire cali-
sular. Genel esaslar aym olmakla beraber, tabiidir ki, fabrikalar kendilerine

gore ban degisiklikler yapmaktadiriar.
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Sekil : 2 — «Meter-Type» fletlerin alum devresi.

Bu aletlerde bir jeneratér vardr, istenen alarm saglar (Sckil : 2}. Onee

afiz elektrodu ile foramen apikale arasindaki rezistans «Rfs tesbit edilix,
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Sonra afnz elektredu ile kik kanah aleti birbirine baglamr. Daha geligmis bir
ilet olan «Dentometer» de otomatik bir élgme sistemi vardir (Sekil : 3),

Hekil 3+ 8 — Dentometer, Kablonen biri dudaga takilr, diferinin ucunda reamer vardr,

Kapal iginde &let yavas yavag ilerletilirken, gbsterge hareket eder. Gos-
terge, Onceden bilinen «Rf» deferine erigtifinde, Aletin ucu foramen apika-
lede periodontal membrapa temas etmistir veya bazan, periapikal proces’e de
temas edebilir. Bu apdaki wzunluk, disin gergek uzunlugudur (Sekil : 4),
Cabisma wzuniugu da 0.5 1 mm kadar ksadm (8).
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Sekil 1 4 — AP elektrodu ile kanal dlcti arasindaki rezistansm &lgitlmesi.
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Sekil : 5°de goriilebilecefi gibi, bu aletler yalmz digin boyunu (€) dlemekle
kalmaz. Ayrica bir kavite agarken veya kuron kinfnda pulpamn delindifini
bildirir (2); Pimuygularken, pim’in pulpaya veya periodontal dokuya girdigini
gosterir (b); Kokte kurik olmussa, kimin yerini belirtix (d); Hattd kanalin
igine sokulacak olan giimis kon’un tam genigligini verir (8).
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Sekil : 5 ~ «Dentometer» in uygulandif1 yerler :
a) Pulpanm aghp aglmadigm gosterir.
b) Pim uygulamalarmda; i — Pim dentin igindedir, 2 — Pim palpay delmigtir,
3 — Pim periodontal arahia kagmgtir.
¢) Kanal boyumm slgiilmesinde.
d) Kanal életinin yaptiia perforasyonm ve hatth kwik yerinin helirlenmesinde.

9 _. gAndible» olanlar :

«Seono-explorer», «Forameter» (Sekil 6) ve «Neosono» hu esasa gore ¢a-
P

hgular,

Buularda, elektrik rezistansing sese gevirebilen bir sistem vardar (Seldl : T},
{Once, bastapmn, dudak elektrodu ile kapal dleti arasmndalki rezistans sesi «Zero -
beat» teshit edilir. Bunun igin, dudak elektrodu dudaga takiip, kanal aleti
«gingival sulcusrun igine 0.5 mm kadar batrihr ve ¢ikap. ses «zero-heat» iletle
alinir. Jeneratdre bagh ses sistemleriyle bu ayarlanmaktadir. Sonra kanal
dleti yavas yavag kanahn igine sokulur, «Zero-beat» sesi igitildiginde, dlet
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foramer apikalede periodoptal ligamente temas etmistir. Ayn1 anda gosterge
de okunur (8).

. Aletler yukaridaki aragtirmalarla geligtirildikten sonra, gesitli arastini-
cilar, Klinik nygulamalari yaprglar ve bu dletleri radyografi metodlarryla
karsdagtrmiglavdie. Bramante ve Bechert, 1974°de, dig boyunu dlemek icin
uygulanan Iegle'm radyegrafi metodunum, elekironik metodlardan iistiin
oldufuny belirtmiglerdir (4.. Buna karsm @'Neill, 1974’de, «Sono-Explerersle
aragtuma yaparak %, 83 orarmnda dofru sonug bulmustur (14).

Sekil : 6 — Forameter.

e

ANOTY

Tungsten hedef” .“Fokusin'g cup

A-lemlart

5@1&] T Audia-T@e dletlerin alam devresi,

Blank ve ark, 1975°de, elektropik esasli Aletlerden «audible» olanlarla
«Sono-Explorers «meter-type» olaplan «Erdometer» karslastrmak igin bir
arvagiirma yapraglardir. Bu. arastimeilar 65 digin 103 kanalnda incelemeleri
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sonucunda, «Endometers ile %, 85, «Sono-Explorer» ile o/, 89 bagar bulmuglar,
iki aletin ortalama basanst 9 87 olmugtur (2).

Plant ve Newman, 1976’da, ¢ekilmis 32 digin karallarinda «Sons-Bxplorers
ile inceleme yapmigtw, 30 diste direlt dlgit ile «Seno-Explorer»zin buldufu
uzunhik aym olmug, halbuki radyografiye gore kanal boyu Slgtiilen 29 digin
92’sinin sopucu farkh bulunmustur (15).

Tnoue, 1977°de, «Sone-Explorer» ile 84 digin 85 kanalim dlgmiis, 9%, 92
digte direkt olgiilerle uyugma gérmigtiy (10, 11).

Chunn ve ark, 1986°de, Forameter'in foramen apikalenin ueundan 0.1-5
mm kadar kisa bilgeye erigip erigmedigini incelemiglerdir (7). Aragtimedar
histolejik ve radyografilk tetkikler somucunda, Forameter'in 9,065 tlgtide
gergegi yansitmadifial, kanaldaki sondanmn pozisyonunun da radyografik
olarak incelendiginde, %, 40 kapalda hatil: oldugunu bulmuslardar.

Berman ve Fieischman, 1984’de, «Neosono-D» ile 24 tam peligmis ve
5 adet kok ucu tegekkiil etmemis diste, radyografik ve mikroskobik inceleme
. yapmslardir. Sonugta, tam gelismis diglerde «Neosono-D» ile yapilan dlgme-
lerin dogra oldugu, fakat kék ucu heniiz olugmams diglerde yanhs oldufu
gorillmigtiir (1).

Literatiirden toplayabildiimiz «elecironic apex locator» Aleileri, agsagi-
dadir : :

— Sono-Explorer : Electo-Dent, Inc, Chery Hill, Nj.

— Endometer . : Dent-O-Tronics, San Antonie, Tex.

— Horameter Aldenta ajs/ Olso, Norway

— Neosono-D ve - .
Neosono-M . Amadent Corp, Cherry Hill, Nj.

— Endoguyd : DJB Systems, Sealatron, England.

— Endodontic Meter :” Onuki Dental Co. LTD. Tokyo, Japon.
— Apex Finder i

— Dentometer :

— Foramat : Parkell, Formingdola, IN.J.

Endodontic Meter ¢

Az mukozasi ile periodontal membran arasindaki elektrik rezistans:
esasma dayanarak geligtirilmistir. 1.5 voltluk dért adet pille ¢alisir (Sekil : 8).
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1ki kablosu vardm : Siyah kabloya afiz elektrodu takilarak agrz bosglu-
fguna konur, kirmuzm kabloya kanmal elektrodu olarak bir reamer takihr
(Sekil : 9). Bu vaziyette iken reamer ile kanal genisletilir. Aletin tizerin-
deki gosterge 40 rakamina gelince genigletme tamamlanmstir ve ug, foramen

apikaleye ecrisir. Reamer’in digin igine giren kism cetvelle sleiiliir.

Sekil : 8 — Endodontic meter.

Fabrika, «Endodontic Meter» ile pulpa hastahklarmun teghisinin de yap:-
labilecegini bildirmistir.

Sono-Explorer :

Digeti ve periodonsiyum birbirinin devam: olan dokulardrr, aralarmda
elektriksel olarak diisiik frekansli ses elde edilebilir. ﬁﬁk kanalmin boyunu
olgmek icin bu esastan hareket edilerek, «audimetric» metodla gelistirilmis
«Sono-FExplorer» bulunmusgtur (Sekil : 10}.

Onee «gingival sulcusra «reamer»in ucu degdiriliv, burada bir ses elde
edilir. Sonra, «reamer» kanahm igine sokulur, aym ses elde edilinceye kadar
itilir, aynt ses elde edilince, «reamer»in ucu, kékiin. ucuna gelmigtir, Biylece
digin uzunlugn bulunur (10).
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Sekil : 10 — Sono-explorer.
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Neosono :

Bunlart takiben «Neosono» (Jekil : 11) gelistirilmigtir. «Neosono» nun
iki tipi vardar : Birineisi «/Veosono-M»dir, pil ile ¢ahsir. Ucunda iki tel bulu-
nur. Telin birinin ucundaki klips, «U» geklindeki hastanm dudagina takelr.
Diger telin ucunda yuvarlak bir kisim vardir, buraya endodontik «file» veya
«reamer» gecirilebilir. Aletin, elle ayarlanabilen bir diigmesi vardir. Diifme
agildiginda, akim gecer, bu arada kapal aleti yavas yavas kapalm igine so-
kulor. Ekrandaki gésterge kanal iletinin uennun foramen apikaleye uzak-
Iigini gosterir. Aletin ekranmdaki gosterge sifira geldiginde, foramene eris-
migtir. Bu &nda, aletten gikan ses de kesilir. Kanal dletinin tizerindeki listik
rondel, digin kesici kenarina temas ettirilir, kapaldan qikarhnea, dletip veu ie
listik rondel arasindalki nzakhk, disin boyunu verir.

Sekil : 18 — Neosono-D.

Daha yeni modeli « Neosono-D» dir. Bu da, digeri gibi ¢alisir, yalmz ba
modelde giésterge yoktur, foramen apikaleye erigince, ekranda «0.0» ra-
kamlan okunur.

«Neosono» aletleri kullanilirken, almmasi gereken &nlemler, firma tara-
findan gbyle siralanmistir :

1— Alet ¢ahgirken, afizda diger highir metale temas ettirilmemelidir
(Amalgam veya dékiim kuronlar),
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9 _ Kanala alet sokulmaden 6nce, i¢i iyice temizlenmelidir, cerahat ve
kan bulunmamah ve highir yikama soliisyonu arttif kalmamalidir.

3 _ Endodontik kanal aleti, bir plistik pensle tutularak kapala solul-
malidir, aksi hilde doktorun eli, akuim bozar.

Yukanda agiklapan arastirmalardan anlaglacag gibi, digin boyunu &lg-
mek icin kullamlan eleltrikli iletler, heniiz tam bir bagariya erigememigler-
dir. Baz arastiricilar, oldukea diigiik basart oranlar elde etmislerdir. Bu dlet-
lerin, biraz daha geligtirilmesi gerekmektedir, ’

K6k kapalinm boyunu 8lgen elektrikli letlerin «electronic apex locator»
radyografi tekniklerinden daha fistiin oldugunu ileri stiren arasturcilar, sun-
lan diigiinmektedirler :

— Hasta ve dighekimi X1 etkisinden kurtulur.

— Zigomatik ¢tlanti, iist gene siniisleri ve foramen mentale veya insisi-
vum gibi apatomik engellerin, radyografileri bozma tehlikesi digiinilmez.

— Radyografi aldiramayan hastalarda bu yintem cok kolay uygulamr
(hamileler, tzixlii gocuklar ve bulant).

— Uygulamas: kolaydir, hemen sonug abmr. Radyografi igin banyo emegi
ve zaman harcamasi yoktur.

— Radyografide radyografik apeks diye kikiin en ucu dikkate alimr,
Halbuki foramen apikale daha igeridedir (Sekil s 12).

—;Radyografide, uzunluklarin degismesi olasihit ¢ok daka fazladr.

Film plate

U

Seldl + 12 — Hafif tagkin kanal dleti, radyografide kok ncundaymg gibi gorilniir.
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Sekil : 12 incelepirse, bir kanal aleti resimde goriildiigii gibi periapikal
dokularin i¢ine girmisse merkezi, 1510n gelis yoniine gire, kok ucu, bu aletin
tam ucuna siiperpoze olacagindan, sanki digan tagmams, kikiin igindeymis
gibi goriindir. ‘ '

Jekil : 13 incelendiginde, (a) radyografide kikiin tam ug noktasm gos-
terir, (b) foramen apikalenin tam ucunu belirtir, fakat radyografide ayirdedil-
mez, (¢} kik ucu bdlgesinde sement dentin hududunda, kanahn en dar oldugu
yerdir, radyografide bunu da belirtmek olanaksizdir.

ekil + 3 — a) Radyografide kikiin tam weunu gosterir, h) Foramen a ikale, yeri radyo-
yog P ¥ M
grafide anlagilamaz. ¢) Sement-dentin hududu.

Bu, kok kanah boyunu blgen clektrikli dletler tam geligtirildikleri, yani
klinik unygulamalarda 9, 100 bagact saglandifi zaman, dighekimleri igin gok
faydah olacaklardir,

O0ZET

Kok kanallannm boyunu élgmek igin elekirikli Aletler gelistirilmistir.
Snzuki, Sunada ve Cash'in aragtirmalarryla aygulanmasma baglanan bu &let-
ler, bugiine kadar cesitli aragtincilar tarafmdan klinik aragtirmalarda ince-
lenmiglerdir. Bagam oranlam %, 85-90 arasmdadir. Bu aletler, daha da gelis-
tirilip, %, 100 basanl olduklart zaman, ¢ok daha genis uygulamalar yapila-
bilecektir. : '
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SUMMARY

Various electronic devices used to locate the apical foramen in root canal
length determinating have been iniroduced in the last few years, Sunada, in
1962, was able to determine a specific contant resistance at the radiographie
apex, but he made no distinction between the radiographic apex and the apical
foramen. Later studies have shown that the electrical resistance at the fora-
men is well-defined but slightly higher than at the radiographic apex.

Among the devices for electrometric root capal length determination, a
distinetion can be made between two main categories with different design
features :

1 — Deviees with an analog indicating meter-type instrument as indicator
and with a build-in fixed (Rf) values as calibration basis.

2 . Devices with auidia-indication, which require individual calibra-
tion before each treatment.
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