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Dis Anomalilerinden Hiperdonti ve
Bir Olgu Bildirimi

Taner YUCEL (*)

Dis anomalileri insan viicudunun olduk¢a sik rastlanan anoma-
lilerindendir. 6-12 ay icersinde rastlanan tim anomalilerin % 4-6
sini dis anomalileri olusturur. Bu anomaliler gerek clrik ve perio-
dontal hastaliklar ve onlarin prognozlari, gerekse estetik, fonasyon
ve de fonksiyon agisindan onemli sorunlar yaratabilirler. Dis ano-
malileri gen yada kromozom bozukluklarina bagl olarak geligebil-
dikleri gibi, gelisim dénemlerinden proliferasyon doneminde digin
yada tiimityle embiryo veya fetlisin ugradigi herhangi bir travma
sonucu olargk da ortaya cikabilirler. Bu travmalar bakteriyel, me-
kaniksel, kimyasal ve fiziksel olabilirler. Dis anomalilerin % 10'u gen
defekerinin, % 10'u gelisim dénemindeki travmalarin, % 80'i ise her
iki faktoriin birlikte neden olduklar dis anomalileridir. Gen ve kro-
mozom bozuklugu disinda anomalilerin tlr( ve sgiddeti, travmanin
siddet ietkili oldugu gelisim donemine bagl olarak degisiklikler gds-
terir. Bu degisiklikler hipoplastik tiirde, diger bir deyisle morfolojik
ve histolojik yapinin yeterlilie erismemesi geklinde olabildigi gibi,
hiperplastik tiirde yani asir gelisim seklinde de olabilir (5).

(*) I. 0. Dishekimligi Fakiiltesi Dis Hastaliklari ve Konservatif Dig Tedavisi Kiir-
susl Asistani,
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Dis anomalileri. ile ilgili konunun kolay kavranabilmesi icin asa-
gidaki sekilde gorilen bir siniflama tercih edilmektedir (3) :

1 — Say! Anomalileri
a — Arti disler (Hiperdonti)
b — Eksi disler (Hipodonti)
2 — Diglerin Sekil ve Hacim Anomalileri

3 — Doku Anomalileri
— Dislerde Sayr Anomalileri

Genel bakis: Dis dizilerinin glinimize gelinceye kadar gecirmig
oldugu evrimi su sekilde 6zetlemek mimkindur.

Bilindigi gibi memeli turleri haric diger hayvan tiirlerinde kesin
dis sayisi belirtmek olasi degildir. Bunlara bir ka¢c ornek verir-
sek (6) :

Baliklarin dislerinde devamli bir yenilenme s6z konusu oldu-
gundan bunlar igin ancak ortalama dis sayilari verilebilir. Kopek ba-
liklar icin 300, Turna baliklari icin bu say! 50 civarindadir.

Siiriingenlerden zehirli yilanlarda zehir digi bir tanedir. Zehirsiz
yilanlarda dis sayisi ise ortalama 20-30 civarindadir. Timsahlar ise
ortalama 60 dise sahiptir.

Belirgin bir dis formiline sahip hayvanlar memeli tirleri  ile
baslar. Memeli hayvanlarin digleri Eosen devrinde formile edilebi-
lir hale gecmistir. Tipik memeli dis formili toplam sayisi 44 dir,
asagidaki formille goésterilir :

Giiniimiize kadar gecen siirec icersinde bu formiilii aynen de-
vam ettirmis olan memeliler bulunsa dahi, genelde evrim dig sayi-
larinin azalmasi yoniinde olmustur.

Tipik memeli dis sayisindan daha c¢ok diglere sahip memeliler-
de vardir, drnegin keseli sincap’in dis sayist 50 dir. Disli balinann
ise 200 civarindadir. Dis sayilarinin azalmalari ise sekil 6zellegme-

-




leri ile elele gider, 6rnegdin etciller grubundan kopekte 42, kedide
ise dis saysi 30 dur.

insani ele aldigimizda «Homo» grubu olarak toplanabilen fosil-
lerin 6zelliklerine goére siniflamalarinin yapilmasi glinlimiize degin
tam olarak gelistirilmis ve belirli esaslara baglanmig degildir, ancak
Australopithecus’dan Heidelberg insanina, Neanderthal insandan
Linne tarafindan Homo Sapiens olarak tanimlanan ve modern insan
olarak kabul edilen tire kadar kafa kemiklerinde olsun, kaslar ve
diglerin morfolojisinde olsun biiyiik degisimler gérilmiigtir. Dig sa-
yisi agisindan baktigimizda tipik memeli dis sayisi 44 dir, buna kar-
silik modern insanda 12 dis qzalarak 32 lik bir formiile gelinmistir.
Buna g6re memelilere nazaran insanda her yarim cene icin | keser
dis ve 2 kiglik azi disi eksilmistir. Sit digleri icinde durum aynidir
ve belirli azalma ile 20 diglik bir formiile gelinmistir. insan diglerinde
azalmalar bu evrime uygun olarak daha sik meydana gelmektedir.
Bazi arastiricilara gére dis gruplarindaki simetrik dis eksikligi filo-
jenetik bir evrim olarak yorumlanmaktadir (5). Buna gore gelecedin
insanindaki dis formili Tablo I'de gdsterilmistir.

Disler Memeli hayvan Giiniimiiz insani  Gelecegin Insan

I 3 2 q
C 1 1 1
B 4 2 1
M 3 3—2 2

Tablo : 1 — insan dis sayisindaki olas: degisiklik.

Bu duruma gére sayica azalma evrimi tamamlaninca insanlarda
20 sayilik bir daimi dis formiliniin olusmasi gerekmektedir. Yapi-
lan arastirmalarda insan dis formilinin bu ydne dogru gecis do-
neminde oldugunu kanitlar niteliktedir, ¢linkii eksiklik en cok ikinci
kiclik azi ve yan keserlerde olmaktadir.

11-21 yas arasindaki 3986 6grenciyi iceren 1977 yilinda yapilan
bir arastirmada dis sayisi azalmasinin sirasiyla en ¢ok 2. kicik azi-
larda, Ust yan keserlerde ve (st 2. kliclik azilarda ortaya ¢iktigi sap-
tanmistir. Arastinlan grubun % 5,1'inde dis sayi eksikliine rastla-
nilmistir (2). Dis dizisinden sapmalar % 11,4 oraninda her 2 g¢enede
gorilmektedir (1).
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Hiperdonti kelimesinden diglerin veya dise benzer olusumlarin
artigi anlasilir. Art diglerle ilgili ilk bilgiler cok eskilere dayanmak-
tadir. Shroeder’e gore artl veya eksi dislerle ilgili ilk verilere Aris-
toteles (389-322 M. O.) ve Plinicus (23-79 M. S.) zamaninda rastla-
maktadir. ilk olarak 19. yy. ortalarinda fazla sayidaki diglerin geli-
$imi ile ilgili sistematik aragtirmalar basimistir.

Bolk (1914 ve 1917) arti dislerin aldiklar: pozisyonlara gére ce-
gitli terimler kullanmistir. Orn.

Molar diglerin yanak veya dil yiziinde yer almasina Paramolar
adint vermistir.

Dis dizisinin sonunda yer alan arti diglere Distomolar ve

Ust cene de Foramen incisivum yakininda orta hatta goriilen
arti diglere de Meziodens terimini kullanmisgtir.

Maryhofer (1922) art digleri sekil ve konumuna gore tipik ve
atipik digler olmak iizere ikiye ayirmaktadir. Bunlardan tipik olarak
tanimlananlar normal dis sekline uyan disler, atipikler ise normalden
Sapma gosteren dislerdir ki, bunlarin prototipi Dens emboliformis
yani konik disdir.

Herbst (1936) ceneler aras; bolgede ortaya gikan bitiin artr dis-
leri Odontoid olarak adlandirmistir,

Meyer (1958), eger digler dis dizisi icersinde normal yerini al-
mig ise bu durumu Ektopi, dis dizisi disinda yer almig ise bu duru-
mu da Distofi olarak tanimlamigtir (7).

Arti diglerin etyolojisi lizerine bir cok goriis ileri surilmistdr.
Bunlari asagidaki sekilde toplamak olasidir.

Bir kisim arastirmaci art diglerin ortaya cikmasini Dentitib ter-
tia olarak gérmiislerdir; ancak lclincl bir dentisyondan, eger bi-
tin ikinci dentisyon diglerini takib eden digler varsa, yani siirekli
keserleri, kdpek ve kiiciik azilan takib eden disler varsa s6z edile-
bilir. Stirekli azilar ise |I. dentisyona ait olduklarindan by bdlgede 3.
dentisyondan séz etmek olanaksizdir,

Atavistik teori taraftarlar ise insan agzinda 32 disten fazlasi-
nin gorilmesini, memeliler icin kabul edilen 44 dislik formiile ddnos
olarak kabul ederler, Onceleri bu teorinin bir cok taraftan olmus-
tur, ancak bunada bazi jtirazlar gelmistir. Bu itirazlara neden olarak
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da arti dig olarak goriillen kopek digleri ve bazi distomolarlarin me-
melilerin ilk formilinde bulunmadigi gosterilmistir.

Ceneler icersindeki gerilim oranlarindan dodan basing farkla-
rinin tahrik faktéri olarak arti diglerde rol alabilecegini ileri siiren
arastirmacilar vardir. Hic siphesiz cenelerin  hacimsal durumuda
arti diglerde 6nemli rol almaktadir, ¢link{i biitlin veriler ilkel toplum
insaninin blyiik hacimli cenelerindeki distomolarlara, giiniimiiz in-
sanindakilere oranla doha sik rastlandigi seklindedir. Son yillarda-
ki arastirmalar dental laminanin bﬁl-gesei fazla aktivitesinin arti dis-
lerde etkili oldugu gériigliniin yani sira kalitimin dis anomalilerinde
onemi faktér oldugu ortaya konmustur. Yapilan gen analizleri belli
dis anomalilerinin kalitim yoluyla ortaya cikan beirtiler oldugunu
gostermistir (7).

Son senelerde yapilan bir arastirma da eksi ve arti dis seklin-
de goriilen sayl anomalilerinin, édnceden bazi mikro belirtiler goster-
digi seklinde aciklanmaktadir. Arastirmaci bunlar 4 baslikta topla-
maktadir (4) :

1 — Asin resorpsiyon
2 — Meziodens

3 — Infrapozisyon

4 — Molar uzakhgi

OLGU :

Hasta B. D. 28 yasinda, klinigimize cirlk dislerinin tedavisi igin
basvurmus bir erkek’dir.

Yapilan klinik ve radyolojik muayenede sag alt ¢enenin yan
keser ve kopek digleri arkasinda, dis dizisinin dile bakan yiiziinde
konik bir arti dis oldugu saptandi (Resim 1).

Simetrik bélgenin muayenesinde ise anomali olarak tanimlana-
bilecek bir olguya rastlanmadi. Alt ve Ust cene 8 no’lu digler dahil
hasta normal dis dizisine sahiptir.

Hastadan alinan anemnezden 6 kardes olduklan ve diger kar-
deslerinde de boyle durumlarin oldugu égrenildi. Ancak istanbul di-
sinda ikamet ettiklerinden, klinigimize getirme ve daha derin bir
inceleme yapma olanadgimi bulamadik.
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Resim 1 : Arti disin agiz ici gériinimii

Resim 2 : Cekilmis konik dis.

Konik dis 'Dens emboliformis’ (Resim 2) seklindeki arti dis
anomalilerine alt ¢enede nadir olarak rastlandigindan bir olgu ola-
rak sunulmustur.

OzZET

Bu yozida dis anomalilerinden (art digler) bahsedilmis ve ilgili bir olgu
bildirilmistir.

B0 —




ZUSAMMENFASSUNG -

In diesem Artikel wurde die lberzaeligen Zahnanomalien diskutiert und ein
betreffender Einzelfall bekannt gemacht,
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