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Cahsmada, son senclerde kullamm alam gittikge genisleyen hibrid kompozitlerden Ful-Fil, Estilux posterior
ve Brilliant D. I. maddeleri toplam 60 ¢tniikstiz kiictik az disinin vestibiil ytizlerinin tizerine acgilan kole kaviteleri-
ne uygulandi. 6° ve 60 °C olan banyolarda termal sok uygulayarak meydana gelebilecek mikrosizinti fluoresan
mikroskobunda incelendi. Kontrol gurubuna oranla, termal sok uygulanan gruplarda boya penetrasyonu daha
fazla meydana gelirken; Ful-Fil ve Estilux P. dolgu maddclerinin uygulandi@ dislerde, Brilliant D. L. uygulanan
dislere oranla mikrosizinti oraminda artis goralmuastar.
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In this study three hybrid composite restorative resins Ful-Fil, Estilux posterior and Brilliant D. I. were used to
restore Class V preparations in extracted non caries human premolar teeth. Microleakage was assesed by means of a
% 2 fluorescein after the restored teeth had been susjected to 50 cycling temperature changes at 6 and 60 C, respecti-
vely. All ﬁrocedura involving thermal changes were more potent in demanstrating leakage than noncycled group.
Microleakage at the Ful-Fil and Estilux P restored teeth were more than the Brilliant D. I. group.

GIRIS kronik dentin agin hassasiyeti, pulpa irritasyonlari,
olgu maddelerinin bagarisiziginda dolgu- marjinal renklegme ve mine kenar Kiriklar ve de se-
konder glrikler gibi zararl etkileri ortaya gikabilir

kavite kenar araligl 6nemli rol oynar. Agiz
B icersindeki 1s1 degisiklikleri 0-60° C arasinda (3).

olabilmektedir (1, 2). Dig sert dokulari ve uy- Cesitli kompozit materyallerin farkl 1si genigleme
gulanmig dolgu maddeleri bu termal degisikliklere katsayisi gdstermeleri farkli kenar sizintilarina neden
kendi genisleme kat sayilarina ve isiy1 iletme 6zellik- olmaktadir (4, 5, 6). Galigmamizin amact, son sene-
lerine gore reaksiyon gosterirler. Farkl degerlerdeki lerde kullanim alani hizli bir artig gésteren posterior
ekspansiyon ve kontraksiyon, maddeler arasindaki kompozit dolgulardan 3 tanesini 5. sinif kavitelerde
ara ylzeyde, agiz sivilarinin ve mikroorganizmalarin kenar sizintisi agisindan kargilagtirarak incelemek-
girip gikmasina, perkolasyona neden olur. Bunun ise tir.
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GEREGC VE YONTEM

Bu galigmada 60 gUriksiz kiugUk azi disi segildi,
temizlendi ve dehidratasyondan korunmak igin oda
isisinda fizyolojik suda saklandi. Kole kaviteleri su so-
gutmali airatdre takilan 80 um grenli elmas fissur frez
yardimiyla diglerin vestibil ylzlerinde ve mine-se-
ment hududunun 1 mm Gzerinden baglayarak, derinli-
gi ~1,5 mm, eni 3,5 mm ve boyu 3 mm olan kaviteler
hazirlandi. Kavitelere {ig firmanin, gériinen i1giK ile po-
limerizasyonun bagladig! ve dzelliklerinin Tablo: 1 de
verildigi Ful-Fil, Estilux ve Brilliant D. 1. isimli Hibrid tipi
kompozitler kullanildi.

T b s e Inorganik
Kompozit {Madde |Uretici Orani
Dolgular {Kodu |Firma | %Hacim
b {LDCaulkColi -k
Ful Fil FUL Milford, DE-USA . 53
B |Kulzer Co. T

Estilux i lembHa s i
‘Posterior | EST (P) |Wehrheim, BRD 66
i : Coltene AG CH-9450

S i (Altstaetten G
Briliant D. I.| BRILD. || Switzerland | 78

Tablo: | Mikrosizinti agisindan incelenen Hibrid
kompozitler.

Kaviteler hazirlandiktan sonra 60 sn. sire ile %
35 lik fosforik asit uygulandi. Su spreyi ile ~20 sn. bo-
yunca digler yikandi, kurutuldu, her dolgunun kendi
bondingi olmak {izere tatbik edildi ve kompozit dolgu-
lar kaviteye plastik el aletleriyle uygulandi. Bitdn dol-
gular ayni 151k kaynagindan (Translux aleti: dalga bo-
yu 472. 5 nm, igin ¢ikig ¢api 5.8 mm, glic 150W-15V)
cikan gdriinen 1gik ile 0 mm mesafeden 20 sn. slreyle
iginlandi. Sadece BRIL restorasyonlarina firinlama
islevi ek olarak uygulanmigtir. Iginlamadan 10 dak.
sonra fazlaliklar alindi ve gesitli boydaki disk zimpara-
lar kullanilarak cila islemi tamamlandi. Dolgularin 1
mm gevresine kadar tum dig yUzeyleri tirnak cilasi ile
kapatildi ve her dig retrograd olarak amalgam ile dol
duruldu.

Grubun yansina termal ok iglemi gergeklestirildi.
30 dolgulu dig, restorasyonlar yapildiktan bir giin son-
ra, ki 0 zamana kadar 37°C serum fizyolojik solUsyo-
nunda saklandi, 6°+2° C ve 60°+2 ° C olan su banyola-
rnina 45 sn. stre ile 50 kere uygulandi. Bu iglemler sira-
sinda 8rnekler 15 sn. sure ile 37°C banyolarda bekle-
tildi.

Yukarida anlatilan iglemler bittikten sonra guru-
bun timi 24 saat sUreyle 3000 devir/dak. yapan ve %
2 fluoroscein solisyonu igeren santrifuj aletinde sak-
landiktan sonra, yikandi, kuruland: ve diglerin uzun
eksenlerine paralel olmak Uzere restorasyonlarin or-
tasindan kesildi. Kesitler hazirlandi. Fluoresan mik-
roskobunda ultraviole 151d1 ile incelendi. Elde edilen
fotograflardaki mikrosizinti Going ve ark. 1960 yilinda
modifiye ettikleri kriterlere gdre degerlendirildi (7,8).
Bu degerlendirmeye gore 0 : Boyanin sizintisi mey-
dana gelmemigtir.

| : Boyanin sizintisi mine ile restorasyon arasinda
kalmigtir.

Il : Boyanin sizintisi dentin dokusunda ulagmig-
tir.

i : Boyar{m sizintisi dentin dokusundan gegip,
restorasyonun tabanina yayimigtir.

BULGULAR:

Tablo: 2'de garildigu gibi termal gok uygulanan
bitiin dolgu maddeleri, kontrol gurubuna oranla boya
sizintisini daha fazla gdstermektedirler. FUL ve EST
(P) maddelerinin denendigi ve termal gok uygulanan
gurupta sizintinin hig meydana gelmemesi % 60 dig-
mektedir. BRIL D. 1. sistemi uygulanan gurupta ise bu
oran % 80 dir. Boya sizintisinin | olarak kodlandigi ve
termal gok uygulanan FUL gurubunda 2 dig, EST (P)
gurubunda 1 ve BRIL D. I. gurubunda 2 dig vardir. Si-
zintinin 1l olarak kodlandi§i guruba FUL dan 1 dig ve
EST(P) den 2 dig girerken, BRIL D. |. gurubundan hig
bir dig girmemistir. FUL ve EST (P) guruplarindan ter-
mal gok uygulanarak boya sizintisinin Il olarak de-
gerlendirildigi kodlamaya birer dig uygunluk gbsterir-
ken, BRIL D. |. gurubunda lll. derece sizinti saptan-
mamisgtir.

Termal Sok Kontrol
Gurubu Gurubu
Mikrosizinti =~ - Lo
‘degerleri Tl o o
FUL: 6.2 1 1 9 T -
EST(P): 16 1 2 1o g2 —
'BRILD. L 82 - - 10 2=

Tablo: 2 Her iki guruptan elde edilen mikrosizinti
degerleri.
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Mikrosizinti galigmalarinda gesitli boya maddele-
rinin ve isotoplarin, restorasyon ile mine dokusu ara-
sindan penetre olup olmadiklari ve penetrasyon var-
sa hangi bdlgelere kadar yayildigi kontrol edilir ve ol-
culdr.

Dolgu ile dig ylizeyi arasindaki mikrosizintiyi etki-
leyen faktdrler nelerdir? Bunlari:

1) Kompozit materyalin polimerizasyonuna bagl
bizulmesi

2) Isi genlesme katsayisi ve

3) Su absorbsiyon &zellikleri olarak siralamak
mimkinddr.

Organik fazin igersine hacim olarak % 50 oranin-
da katilan inorganik partikuller ve yuksek molekiler
agirlikli BIS-GMA oligomerlerinin kullanimi bile kom-
pozitin polimerizasyonu sirasindaki hacim olarak bo-
yutsal degigimi ancak % 1-1,7 degerlerine digurmis-
tir. Akrilik reginelerde bu oran % 5,2 dir. Kompozitler-
de ortaya ¢ikan yukarda belirtilen oranlardaki blzul-
me ise dig-kompozit arasi ylizeyde 130 kg/cm? geril-
me stresine neden olmaktadir (3,9). Bu da kompozit-
lerde en bilyik sorunun bzilmeye bagdli olarak orta-
ya ¢ikan marjinal adaptasyon eksikligi oldugunu gos-
termektedir.

Caligmamizda FUL ve EST (P) kompozitlerin po-
limerizasyonlan gérinen igin ile yapildi. BRIL D. I. sis-
temde ise polimerizasyon goriinen igin ve isi geklinde
gergeklestirildiginden, olayin mikrosizinti agisindan
dederlendirilmesi yapiimigtir. Galigmamizda hem
kontrol gurubunda, hem de termal gok iglemi goren
gurupta 151k ve Is1 geklinde polimerize olan kompozit
sistemde mikrosizintinin, sadece 151k ile sertlegen
kompozitlere oranla daha az meydana geldigi saptan-
migtir. Bu, gesitli literatlrlerde ortaya konan ve poli-
merizasyon derecesinin kimyasal, i1gik ve IsI sirala-

masina gbre artti§i seklindeki gériigi destekleyen bir
bulgudur (10). Diger bir bulgumuz ise dolgu-mine ke-
nari arasindaki sizintinin, dolgu-dentin arasina ge-
lince, diger bir deyigle mine-dentin sinirini dentin y-
nine dogru aginca arttigidir. Boya sizintisinin dentin
ve dolgu tabanina ulagti§i bitin preparatlarda bu
olay gbzlenmigtir.

Bunu dig dokular ile kompozitler arasindaki farkli
genlesme katsayilarina baglayabiliriz. Digin minesin-

de 11. 4x10 "8/C olan termal genlesme katsiyisi den-

tinde 8.3x10°6/C ve kompozitlerde 17-34x10 “6/C dir
(11). Kompozit dolgu bulunduran bir dig sogutuldu-
gunda gevresindeki dig yapisina oranla doigu daha
yuksek oranda kontraksiyona ugrayacagindan, kavi-
te kenari dolgu arasindaki alana agiz likitlerinin pe-
netrasyonu daha kolay olacaktir. Isi derecesi vicut
isisina déndigiinde, aralik daralacak ve bogluktaki li-
kit ve diger artiklar dig ile restorasyon arasindan itile-
cektir. Isi degisimleri tabiatta degisimle beraber su-
rekli meydana gelirler; bu 1si degisimleri ise materyale
ve dise arti bir yik olugtururlar (2, 12). Iste galigma-
mizda, adiz ortamindaki digler Uzerinde 1si farkliliklar
seklinde ortaya gikabilecek stressleri in vitro sartlarda
uygulamaya galistik. EST (P) ve FUL restorasyonlu
guruplarin termal soktan BRIL D. I. restorasyonlu gu-
ruba oranla daha fazla etkilendikleri gézlenmigtir.
Marjinal adaptasyonu etkileyen en &nemli faktorin
buzilme oldugu tartigma gbtlirmeyen bir gergektir.
Marjinal adaptasyonun iyilestiriimesi amact ile de asit
ile daglama ve bonding sistemlerinin uygulanmasi
mikromorfolojiyi olumlu ybnden etkilemektedir. Ade-
sif restorasyon teknidi ile kenar adaptasyonu iyi bir ge-
kilde gerceklestirmek mumkindur. Isi degigikliklerin-
den en g¢ok bu bdlgenin etkilendidi, galigmamizda
kontrol gurubu ile termal gok uygulanan gurubu kargi-
lagtirdigimizda ortaya gikmaktadir. Bunda uygulanan
bondinglerin inorganik partikill igermeyen organik
Bis- GMA akrilat olmalarindan dolay! bizilmenin da-
ha fazla olmasi rol oynayabilir.
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