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Oz

Dao Diisiine Ekoliiniin Laozidan sonra gelen temsilcisi Zhuangzi, (in felsefesinde 6z~
giirliik fikrinin de onde gelen temsilcisidir. Kendi adryla anilan eserinin ilk bolimiinde, anekdot-
lar aracihg ile aktardig: zgiirliik diisiincesi, hem diisiiniiriin kendi felsefesine hem de kendinden
sonra gelen taoist diisiinceye saglam bir temel olusturmustur. Ozgiir[iik fikrini varlik ve insan
dizerinden ayrt ayri anekdotlar aracihfryla tartisan Zhuangziya gore; dogasina uygun yasama
imkant bulan varhk ve rubunu serbest birakarak varligin yaratihsinin dogasina uygun hareket
eden insan gercek ozgiirliigiin sahibidir. Yaratilis itibariyle her varligin sahip oldugu gercek ozgiir-
liik; maddesel diinya unsurlarindan etkilenerek zamanla azalabilir, sekil degistirebiliv veya yok

olabilir. Bu noktada Zhuangzi; varhk ve ozellikle de insanlar igin adina “doniisebilme ibtimali”(
BT RN dedigi bir dizi pratik onermektedir.

_ Anahtar Kelimeler: Dao, Zhuangzi, Ozgiir Yolculuk, Doga Diizeni, Degisebilme
Ihtimali, Eylemsizlik.

The Idea of Freedom in Zhuangzi:
A Research on the Chapter “Happy Excursion”

Abstract

Zhuangzi, the representative of The School of Tao after Laozi, is also the leading repre-
sentative of the idea of freedom in Chinese philosophy. In the first part of his work, which is named
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Zhuangzi, the idea of freedom conveyed by anecdotes provided a firm foundation for both the
philosopher’s own philosophy and the subsequent taoist thought. According to Zhuangzi, who dis-
cussed the idea of freedom through separate anecdotes on being and man; the person and the being
who finds the opportunity to live in accordance with the nature is the owner of the true freedom.
The true freedom of every being based on its creation; it can be reduced, deformed or destroyed by
being influenced by material world elements. At this point, Zhuangzi proposes series of practicals,
what he called “the probability of transformation” (¥4 % 8471 R ), for being, especially for hu-

man being.

Keywords: Dao, Zhuangzi, Happy Excursion, Natural Order, Probability of

Transformation, Inaction.

1. Girig
Cin tarihinde Dogu Zhou Hanedanligi'min (MO 770-221) ikinci yarisint

olugturan Savagan Beylikler Dénemi, toplumsal sorunlarin ciddi boyutlara ulastig
bir karmaga dénemidir. Toplumda yiizyillardir diizen saglayan kurallarin toplum
ve siyaset Uzerindeki etkisini kaybettigi, aristokrat sinif sisteminin ¢6ktiigi, hi-
kiimdarin toprak sahipleri ve derebeyler tizerindeki kontroli kaybetmeye basladig,
siyaset ve ekonominin yaninda halkin inang sistemlerinin de karmagadan nasibini
aldig1 bu dénemde, insancillik, diirtstliik ve adalet gibi ahlaki kavramlar da degerini
yitirmigtir. Bu dénemde, iilkede yeniden barig ve huzur ortamini saglayabilmek i¢in
farkls distinirlerin temsil ettigi diigiince akimlar: ortaya ¢ikmigtir. Laozi'nin kuru-
cusu olarak kabul edildigi Dao Diisiince Ekolii, MO 6. yy'da metafizik diisiinceyi
kullanarak sistematik bir sekilde ortaya koydugu evren olusum ve insan varlik fi-
kirleri ile diger ekollerden ayrilarak kendine farkli ve 6nemli bir yer edinmektedir.!
Dao Digstince Ekoli'ntin Laozidan sonra gelen en énemli temsilcisi Zhuangzidir
MO 369-286). Zhuangzi, felsefesini diyalog ve anekdot yontemleri ile aktarirken,
anlagilmas: glic Laozi digiincesini de daha kolay anlagilir hale getirmistir.

Bat: Han Dénemi tarih yazicist Sima Qian (MO 145-86) Turib Kayitlar:
eserinde Zhuangzi biyografisini $6yle vermektedir:

“Zhuangzi, Meng’lu?, 6n adi Zhou. Meng Qiyuande ufak bir memuriyet
gorevinde bulunmustur... Bilgisi derin, aragtirmalari kapsamlidir. Diistince-
sinin 6ztini Laozi 6gretisi olusturur. Yiiz binden fazla imden olugan eserinin
biiytik kismini, okuyucuya mesajlar veren anekdotlar olugturmugtur”(Shi Ji,
Laozi Hanfei Liezhuan, 9).

1 Dao Diisiince Ekoli’'nde temel amag; evrenin mitkemmel diizeninden yola ¢ikarak, insanlara 6rnek
olacak, onlar1 sakin, diizenli ve giivenli bir yasgama kavugturabilecek bir bakis agis1, ideal bir yagam
bigimi olugturmaktir. Ayrintili bilgi icin Bkz: (Chiang, 2011/2:54, 5.155).

2 Savasan Belikler Doneminde (MO 453-221) Song Beyligi sinularinda yer alan bir sehir.
Giinimiizde Henan Eyaleti’nin Shangiu gehri.
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Tarib Kayitlar: metninde de gectigi tizere, Zhuangzinin kendi adin: tagi-
yan bir eseri mevcuttur. Bu eser, ic i, dig#M ve karisik# i olmak iizere iig
bolime ayrilmistir; bunlar sirasiyla yedi, on bes ve on bir kissmdan olugmaktadir.
Zhuangi’nin kitabi; doga diizeni, insan yasami ve 6zglrliigii konularina agirlik ver-
mesi ile dénemdas1 olan Lunyu, Mengzi, Xunzi, Mozi ve Shangjunshu gibi felsefe
metinlerinden ayrilmaktadir. Cao Hong bunu su cimlelerle dile getirmektedir:

“Donemdagi olan eserlerle kargilagtirildiginda, Zhuangzi eserinde ahlak, si-
yaset, diizen veya kurallar gibi konularin yer almadif gorilmektedir. Onu
6zel kilan sey; insan1 ve onun yagam felsefesini konu almig olmasidir” (Cao,
2017/3,5.37).

Zhuangzi'nin dénemi; savaglarin arttifi, diizenin yok oldugu, ahlaki kav-
ramlarin hice sayildig1 bir karmasa dénemidir. Bu dénemde topluma hakim olan
istikrarsizigin insanlar Gzerinde en olumsuz etkisi; onlar: 6zgtirliklerini kaybetme
tehlikesi ile karst karsiya birakmig olmasidir. Zhuangzi kitabinda; durum ve olay-
lara getirdigi farkli bakis agis1 ve yorumla, insanin 6zgiirliglini yitirmeden kendi
dogasina en uygun yasam bicimini nasil elde edebilecegine dair yontemler tespit
ederek bunlari anekdotlar aracilig: ile aktarmigtur.

Cin felsefe tarihinde 6zgirliik fikrinin 6nde gelen temsilcisi Zhuangzidir. O,
bu diistincesiyle kisiyi maddesel diinya meselelerinden, toplumsal gergeklerden, insanin
doyurulamaz istek ve ihtiyaglarinin ¢izdigi sinir ve baskilardan uzaklagtirarak, ruhsal
ozgiirliige ve zihinsel rahathiga kavusmasinin yollarim gostermektedir. Ozgiirliik fikri-
nin bizzat uygulayicis: da olan Zhuangzi; hayat: boyunca tin, sohret, mevki gibi kisisel
cikarlar pesinde kosmamus, gelisen ve degisen toplumsal yasamin karmagasindansa;
doga ile i¢ ice, ilkel ama &6zgiir bir yasam bi¢imini tercih etmigtir. Bu durum, Zarib
Kayitlar: metninin Zhuangzi biyografisinde su ciimlelerle kaydedilmistir:

“Zhuangzi olaylan gézlemlemek ve bagarili bir Gslupla aktararak Konfugyiis
ve Mozi'nin fikirlerini ciirtitmek konusunda oldukga bagarihdir. Oyle ki; d-
nemin bilge kisileri de onun elestirilerinden nasiplerini almuglardir... Biiyik
yoneticiler dahi onu kullanmay1 bagaramamuglardir. Chu Wei Krali Zhuang
Zhou'nun tstin yeteneklerini duymusg, comert hediyeler esliginde elgiler gon-
dermis ve ona Cao Ulkesinde vezirlik nermistir. Zhuang Zhou, Chu elgisinin
karsisinda giilimseyerek su sozleri séylemistir: “Bin altin gercekten comert bir
hediye; vezirlikse gercekten degerli bir mevki. Peki sen hi¢ goge adak verilen
bir sigir gordiin mi? Onu yillarca beslerler, derisini desenli satenle suslerler,
sonra onu tapinaga gotiiriir adak kurbani yaparlar. Iste o an bu sigr, sadece
ozgiir kictik bir domuzcuk olabilmeyi diler. Peki bu artik miimkiin midiir?
Hemen gidin buradan, beni de kirletmeyin! Kiictik bir pis su kanalinda mutlu
mesut yasarim da, yine de kralinizin zincirlerine vuramazsiniz beni. Omriim
oldukga bir yoneticilik gorevinde bulunmay1 degil, kalben ve ruhen mutlu ol-
may1 tercih ederim” (Shi Ji, Laozi Hanfei Liezhuan, s. 9).
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Sima Qian’in verdigi Chu Wei Krali 6rneginde, Zhuangzi'nin bir ilkeye
vezirlik yapabilecek kadar yetenekli ve bilgili, ancak kendisine yapilan vezirlik tek-
lifini reddedebilecek kadar 6zgirligine diskin bir kisilik sergiledigi gorilebil-
mektedir. Ayrica; Zhuangzi'nin elestirisinin yalnizca yoneticilere degil, toplumu
hiyerarsik bir diizene gore 6rgiitleyerek insani dogal ve 6zgur halinden uzaklagtiran
distince yapisina da yonelik oldugu anlagilmaktadir.

Zhuangzi 6zgtrlik digtincesini her seyden Gstiin tutar ve felsefesinin te-
meline oturtur. Toplamda otuz ii¢ béliimden olusan eserinin ilk bolimiinii Ozgiir
Yolculuk (i#1&3#) bagligiyla aktarir. Yedi farkli anekdot ve anekdotlar arasi verdigi
orneklerle kaleme aldigi bu boliim, eserin tamamina giiglii bir temel olusturmak-
tadur.

2. Ozgiir Yolculuk (i &)

Boliimiin bashgini olusturan xiaoyao'iniEi# sozcik anlami Szgiirlik'tiir;
you ise seyabat, yolculuk anlamina gelmektedir. XiaoyaoiH #sozciigiine “Shuo
Wen Jie Zi’da’ rastlanmaz. Sozciik, Cin tarihi metinleri arasinda ilk olarak Shi-
jing (F54%)* ve Chuci (#&¥)° da goriilmektedir. (Bi, 2012/4, s. 6) Shijing'de gecen
“nebrin vizerinde siizilmek” (Shi Jing, Zhengfeng Qingren, 2) ciimlesinde szizzilmek
anlami xiaoyao sézcigi ile kargilanmaktadir. Kongyin, Shijing'de gecen bu ciim-
leyi: “nebrin dizerinde 6zgiir ve diinyevi ugraslardan uzak siizilmek” (Kong, 1980, s.
543) seklinde yorumlamaktadir. Chu Cida ise xiaoyao sdzcugl dogal ve huzurlu
gezinti® (Chu Ci, Li Sao Jing, 7) anlaminda kullanilmigtir. Shijing ve Chuci'dan an-
lagildig: kadariylai & xiaoyac'in en eski anlaminin: “diinyevi meselelerden uzak bir
rub haliyle, dogada yapilan huzurlu gezinti” oldugunu sdylemek miimkiindiir. You i#
sozctgline gelince; sozcugin “Shuo Wen Jie Zi’daki ilk anlamu: “flama seriti™ (Xu,
1987, 5.985) olarak verilmistir. Wang Niansun bu kelimeyi; “flamalarin altindaki
seritlerin riizgarda ozgiirce dalgalanmas:” (2004, s. 345) olarak yorumlamaktadir.

Cinli diisiiniir Wang Fuzhi “Zhuangzi Yorumu” adli eserinde i i& ¥ xiao-
yaoyou bashigini; sanki bir sesin git gide uzaklasmas: ve unutulmas: gibi, kalbi ve
ruhu diinyevi meselelerden kurtarmak ve 6zgurlige dogru serbest birakmak olarak
agiklamaktadir (1983,5.44). Yine iinlii diistiniirlerden Xu Fuguan “Cin Insan Doga-
st Taribi. On Qin Donemi” eserindeil i # xiaoyaoyor'nun anlamint: “ruhu serbest

3 Han Hanedanlig: dénemine ait, Cince kelimelerde im analizi yapan ilk sozlik.

4 FH&Siirler Klasigi (MO 7. yy): Ru Ekoliiniin Bes Klasik metni arasinda yer alan ve Konfugyiis
tarafindan yeniden derlemesi yapilan Cin'in ilk siir antolojisi.

5 #8#: Chu Ulkesi tinlii sairi Quyuane B (MO 278) atfedilen ve Chu Ulkesi siirlerini igeren
klasik.

6 A LETHE.

7 EE AN, SHAEESR,
8 HMEELMEFE,

9 HUOURT: EEZR.
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birakarak varligin yaratihginin dogasini takip etmek, dogal diizene kargi durma-
mak, engel ve sinirlarin Stesine gecerek dogal ve 6zgiir bir tavir igerisinde olmak”
(2003, s. 415) seklinde yorumlamaktadur.

Bu tanimlamalardan anlasildigi kadariyla Zhuangzinin Ozgiir Yolculuku
daha ¢ok i¢sel diinyaya yapilan 6zgiir bir yolculuk olarak dustinilebilir. Zhuangzi
kitabinda yolculukif# ve kalp/(»sdzciiklerinin birlikte kullanildig1 pek ¢ok ciimleye
rastlamak mimbkiindir. “varligin kaynagina dogru ruhsal bir yolculuga ¢ikmak™®
(Zhuangzi, Waipian Tian Zi Fang, 4), “safliga dogru ruhsal bir yolculuga ¢ikarak
varligin dogasini takip etmek ve bencil duygulardan arinmak™! (Zhuangzi, Nei-
pian Ying Di Wang, 3), “ruhsal bir yolculuga ¢ikarak varligin dogasina ayak uy-
durmak ve ruhu besleyerek en tst mertebeye erigmek™? (Zhuangzi, Neipian Ren
Jian Shi, 3) bu ciimlelerden bir kagidir. Bi Lili, “ZAuangzi Ozgiir Yolculuk Diisiincesi
Incelemesi” baghkli aragtirmasinda Zhuangzi'nin ruhsal yolculugunu dis diinyadan
i¢ dinyaya veya i¢ diinyadan dis diinyaya yapilabilen iki yonld bir yolcuk olarak
ifade etmektedir. (2012/4, 5.10) Bu ift yonli hareketi, insanin ruh halinin 6nce
bedenine sonra da yagantisina olan etkisi ve dig diilnyanin 6ncelikle insan bede-
nine ve sonra da insanin ruh haline etkisi olarak agiklamak miimkiindir. Unlii
Cinli dugtinir Chen Guying “Zbuangzi Giiniimiiz Yorumu ve Agiklamasi” eserinde
Zhuangzi'nin ruhsal yolculuguyla ilgili olarak: “Bir insan bagar, in, ¢ikar, fayda,
hak, mevki, saygi, statii gibi beklentilerin zincirlerinden kurtuldugunda ve ruhsal
faaliyetlerine iyiye dogru yon verdiginde, sinir ve engellerinden arinmig diinyaya

dogru dzgiir yolculuga ¢ikacaktir” (2011, 5.367) agiklamas: yapmaktadir.

Zhuangzi'min Ozgiir Yolculuk metninde yer alan yedi anekdot ve anekdot
i¢i 6rnekler; temelde iki digtince etrafinda sekillenmektedir. Bunlar; faydasiz—fay-
dalr ayrim: (& H] HRZH) ve kiigiik-biiyiik ayrimi (/NKZ#H%) basliklariyla ifade
edilebilir. Tlk bakista fazla bir anlam ifade etmeyen bu iki baslik, insanin dogayla
ve varlikla kurdugu iliskide ¢ogu zaman farkina varmadan yaptig1 secimlerin so-
nucunda ortaya ¢ikan ayrimlar: ifade etmekte ve yapilan farkl secimlerin insan ve
varhigin 6zgirlik alanina olan etkisini ortaya koymaktadir.

2.1. Faydasiz-Faydali Ayrma (J FH 5 FH 2 %)

Giindelik yagsamda ihtiyaglarini kargilamak amaciyla varlikla iligki kuran in-
san; ihtiyaglarina kargilik bulabilme durumuna gore varlig: faydali-faydasiz olarak
siflandirmaktadir. Insanin bir varligin faydal veya faydasiz olduguna karar vere-
bilmesi i¢in 6ncelikle varlikla ilgili yeterli bilgiye sahip olmasi, sonra da bu bilgiyi
kullanarak siire¢ ve sonugtan tecriibe edinmesi gerekmektedir. Bazi durumlarda
insanin varlik hakkinda sahip oldugu bilginin dogru bilgi olmamas, insan i¢in fay-

10 EDIRM 24,
11 bRk, ARIRE IRMER MBEHRE.
12 BRFEYLED, RFFEUED, ER,
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dal: olabilecek bir varlig: faydasiz hale getirebilmektedir. Oysa varliga dair edinilen
dogru bilgi; varligin kullanim alanini genigletir, sinirlari ortadan kaldirarak ihtimal
ve segenekleri artirir; kisi bu secenekler arasindan kendisine en faydali olani sege-
rek 6zgirlik alanini genigletebilir.

Zhuangzi, Ozgiir Yolculuk bslimiinde faydali-faydasiz ayrim: tartismasint
dort anekdot ve bir 6rnek tizerinden yapmaktadir. Boliimiin son dort hikayesini
olugturan bu anekdotlardan ti¢ tanesi dogru bilgi sayesinde ulagilabilen gergek 6z-
gtrlik fikrini ortaya koyarken; bir anekdot ve anekdot icinde verilen bir 6rnekte
ise insan tarafindan faydasiz gériilen kimi varhiklarin, asil 6zglrligiin sahibi olduk-
larina vurgu yapilmaktadir. S6zii gecen anekdotlar metinde su sekilde verilmigtir:

Huizi Zhuangzi'ya dedi ki: “Wei Krali bana biiyiik bir su kabag: tohumu
hediye etti. Ektigim bu tohum, bes kile®® buytikligtinde bir su kabag: verdi.
Bu koca kabak su tagimak i¢in fazla kirilgands, kepge yapmak igin ise fazla
s1g ve diizdii. Bu koca sey dyle kullamigsizdi ki, onu kirdim. Bunun tizerine
Zhuangzi ona: “Biiyiik nesneleri kullanmay1 hi¢ bilmiyorsun!” dedi... $imdi
senin beg kile biytiklikte bir su kabagin var. Neden ondan nehir veya gol-
de ytizdiirebilecegin bir sal yapmiyorsun da, onun kullanilamayacak kadar
biiyiik oldugundan sikayet edip duruyorsun! Bu senin aklinin yetersizligini
gosteriyor” (Zhang, 2007, s. 13).

Anekdotta biiyiik bir su kabagina sahip olan Huizi'nin, kabag: ideal kul-
lanim alaninin diginda degerlendirerek onun faydasiz olduguna karar vermesi ve
Zhuangzi'nin, varliga dair yanlis bilgiye sahip oldugunu disindigi Huizi'ya olan
elestirisi konu edilmektedir. Zhuangzi, ¢ok biiyiik bir su kabaginin dogru amagla
kullanildig: taktirde faydal bir nesneye dénugebilecegini, kabagin faydasiz oldugu-
nu digtindiiren seyin kabagin fiziksel 6zelliginden degil, Huizi'nin onu kullanirken
sectigi yanlis yontemden kaynaklandigini ifade etmektedir:

Song Ulkesinde tiim ailesi nesillerdir ipek yikayicisi olarak ¢aligan bir
adam, catlak elleri tedavi eden bir tiir merhem yapardi. Bunu duyan bir ya-
banct merhemin tarifini ondan almak istedi ve kargihfinda yiz altin teklif
etti. Bunun tizerine merhemi yapan adam tiim ailesini bir araya toplad: ve
onlara:‘Nesillerdir ipek yikayicilifindan elde ettigimiz yillik kazang bir kag
altindan fazla degil, oysa bu tarifi sattifimiz glin yiiz altinimiz olacak, bu tarifi
satmam i¢in bana onay verindedi. (Merhem yabanciya satildi). Tarifi satin
alan yabanci, Wu Kralr'na giderek onunla gériistii. Tam da o siralar Yue Ulkesi
bas kaldirmigts. Wu Krali bu yabanciy: general olarak atad: ve kig baginda Yue
Ulkesi ile yapilacak olan deniz savagina komutan olarak gonderdi. Yue Ulkesi
tam bir yenilgiye ugradi (¢linkit Wu ordusu askerleri bu merhemi kullanarak
kendilerini tedavi ettiler). Wu Krali, bu bagarisimi 6diillendirmek igin generale
topraklarinin bir kismini verdi. Ayni merhem birilerine unvan, mevki ve top-

13 TDK: Otuz kilograma denk 6l¢ii birimi.
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rak kazandirirken, birileri de ipek yikayicist olarak kalds. Iste bu, merhemin
kullanimindaki farktand: (Zhang, 2007, s. 12).

Anekdotta ayn: merhemi farkli amaglarla kullanan iki kisi icin merhemin
sagladigy faydalar kargilagtirilmaktadir. Burada merhemin sagladig: fayda, merhe-
min kullanim amacinin buyiikligiyle dogru orantilidir:

Song Ulkesinde sapka yapan bir adam bu sapkalari satmak icin Yue
Ulkesi'ne gotirmiis. Ancak Yue Ulkesi'nde insanlarin saglarin kisa kesme
ve dévme yaptirma adetleri varmig. Orada kimse sapka takmazmis (Zhang,
2007,s.11).

Anekdotta, Song Ulkesi'nde kullanilan, deger goren ve insanlara fayda
saglayan sapkanin, Yue Ulkesi'nde yasayan ve sapka kullanma aliskanligi olma-
yan insanlar i¢in ige yaramaz ve faydasiz bir nesne olarak kabul edildigine dikkat
cekilmektedir. Burada sapka, insanin kullanim amaci ve ihtiyacina gore kimi za-
man faydali kimi zamansa faydasiz bir nesne olarak nitelendirilebilmektedir. Yue
Ulkesi'nde sapkanin faydasiz oldugunu diisiindiiren sey sapkanin kendi 6ziinde var
olan bir 6zelligiyle degil, ona ihtiya¢ duymayan insanlar agisindan degerlendirilmis

olmasiyla ilgilidir.

Bu tg¢ anekdotta gecen su kabagi, merhem ve sapkaya atfedilen faydali-
faydasiz sifats, bu nesnelerin yaratiliglar1 6ziinde sahip olduklar1 6zellikler degildir.
Zhuangzi'ya gore tim varliklar yaratiliglar: itibariyle esit sartlarda ve esit 6zellik-
lerle yaratilmiglardir.™* Varliklar icin faydali-faydasiz tartigmas: insanlarin onlar
kullanmaya baglamas: ile ortaya ¢ikmakta ve kullanim amaci ve yontemine gore
degiskenlik gostermektedir. Varhiga dair dogru bilgiye sahip olan insan, onu dogru
zamanda, dogru mekinda, dogru yontemlerle ve dogru amaca yonelik olarak kul-
landig: taktirde varlikla olan iligkisinde ihtimal ve segenekleri artirabilecek, kendi
¢izdigi sinirlarin disina ¢ikarak ¢ok daha genis bir 6zgiirlik alanina sahip olabile-
cektir.

Zhuangzi; bu ti¢ anekdot diginda verdigi diger bir anekdotta ve anekdotla
birlikte verdigi bir 6rnekte insan tarafindan faydasiz goriilen kimi varliklarin, asil
ozgurligiin sahibi olduklarina vurgu yapmaktadir. Zhuangzi, yaratilis itibariyle
6ziinde sahip oldugu 6zellikler dogrultusunda kendi dogasina uygun yasayan var-
liklarin yagamlar: stiresince hicbir zarara ugramadiklarini ve béylece gergek 6zgiir-
ligin sahibi olduklarini ifade etmektedir. S6zii gecen anekdot ve 6rnek, metinde
su sekilde verilmektedir:

14 Zhuangzi distincesine gore; evrende tim varliklar farkli formlara sahip olmakla birlikte, tek bir
diizene bagli ve ayni varliksal ilkelere fabidirler. Evren ve varligin var edicisi Dao, tim varliklar:
esit sartlarda ve ayni1 6zden meydana getirmistir. Varligin sahip oldugu bu esitlik; zaman ve mekin
boyutunda farkhilik gosteren maddesel formlarin 6tesindedir, bu sebeple farkliliklardan etkilenmez
ve degismez.
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Huizi Zhuangzi'ya séyle dedi: “Biytk bir agacim var, insanlar onu aylan-
diz agaci diye adlandiriyor. Gévdesi dylesine digim digim ki, esyalik tah-
ta olarak kesilemiyor. Dallar1 6ylesine ¢atalli ve biklim buklim ki, hi¢bir
standart dl¢iiye uymuyor. Yolun hemen kenarinda olmasina ragmen hicbir
marangoz onunla ilgilenmiyor...” Zhuangzi ona s6yle cevap verdi: “Sen hig
avlanan yaban kedisi veya gelincik gordii mi? Etrafinda dolasan kiigik hay-
vanlari yakalamak i¢in pusuya yatar, alcak yiiksek demeden saga sola sigrar-
lar, ama kapana yakalandiklarinda oracikta 6lirler. Ote yandan, bir sigir dii-
stin. Kocaman govdesine ragmen, kiigtik bir fareyi yakalayamaz (bu ytizden
gtivendedir). $imdi senin kocaman bir agacin var, onun ige yaramazligindan
sikayet edecegine, neden onu hi¢bir seyin olmadig1 ugsuz bucaksiz bir ara-
ziye dikmiyorsun. 1sedigin gibi etrafinda gezer, 6zgiirce golgesinde yatarsin.
Bu koca aga¢ da baltayla kesilme tehlikesinden kurtulmus olur ve hicbir sey
ona zarar veremez. Kullanigh bir aga¢ olmadig1 i¢in de hi¢ sikintiyla kargi-

lagmaz” (Zhang, 2007,s.13-14).

Huizi ile Zhuangzi arasinda gegen diyalogda; fiziksel yapist itibariyle esya
yapimina uygun olmayan buyik bir aga¢ Huizi tarafindan ise yaramaz ve faydasiz
goriilmektedir. Zhuangzi ise ayni agacin genis bir alana dikilerek golgelik olmak
suretiyle farkli bir amaca hizmet edebilecegini ve bu sekilde son derece faydali bir
varliga donugebilecegini ifade etmektedir. Zhuangzi ayni zamanda egya yapilmak
amactyla kesilip yontulmak durumunda kalmayan bu agacin, yaratiligina ve dogasi-
na uygun olarak yasam hakkini sonuna kadar kullanabileceginin ve zarara ugrama-
dan hem kendine hem de ondan yararlanan diger varliklara fayda saglayabilecegi-
nin de altin: ¢izmektedir. Ayni anekdotta Zhuangzi'nin 6rnek olarak verdigi yaban
kedisi ve yak hikayesi de temelde ayn1 manti1 savunmaktadir. Zhuangzi burada;
aktif, enerji dolu ve avlanma konusunda becerikli bir yaban kedisi ile av pesinde
kogsamayacak kadar hantal ve avlanma isinde kendine fayda saglayamayacak du-
rumda olan bir sigir1 karsilagtirarak; avlanma yetisine sahip olmayan hantal sigirin,
pusuya digiirilmek gibi bir tehlikeye de maruz kalmayacaginin ve bu sekilde gii-

venle yagamini stirdiirebileceginin altimi ¢izmektedir.

Zhuangzi, aga¢ anekdotu ve yaban kedisi 6rneginde faydali-faydasiz tar-
tigmasina yaygin olanin aksine bir bakis acis1 getirerek; insanlar tarafindan hantal,
beceriksiz, ise yaramaz ve faydasiz goriilen kimi varliklarin, yaratilig 6zlerinden
ve kendi dogalarindan koparilmadiklar: taktirde hem kendilerine hem de iligki
kurduklar: diger varliklara fayda saglayabileceklerini ve bu sayede koruyabildikleri
yagam Ozgtrliklerinin de yaratiliglarinin geregi olan gergek ozgiirlik oldugunu
vurgulamaktadir.

2.2. Kiigiik-Bityiik Ayrim1 (/N K 2 #¥)

Zhuangzi kitabinin Ozgiir Yolculuk bolimiinde verilen anekdotlardan yola
ctkarak, onun 6zgiirlik kavramini iki farkli seviyede ele aldigini s6ylemek mim-
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kiindiir. Zhuangzi'ya gére insan ve varligin yagami boyunca tecriibe edebilecegi bir
kiigiik 6zgiirliik (/) H ) bir de biiyiik 6zgiirlitk (K H H) vardur. Kiigiik 6zgiirliik;
insanin giindelik yasaminda sahip oldugu dogru bilgi dogrultusunda yaptig1 dogru
secimler sonucunda, artan ihtimal ve segeneler sayesinde elde edebilecegi, insan1
sinirlarinin digina ¢ikarabilen ve ona genis alan agan bir 6zgtirliktir. Yukarida ve-
rilen Gi¢ anekdot (su kabag1, merhem ve sapka anekdotlari) bu tip ézgtirlige 6rnek
gosterilebilir. Buyiik 6zgtirlik ise daha ist seviyede distinilmesi ve degerlendiril-
mesi gereken bir tiir 6zgirliktir.

Biyilk 6zgtrliglin ozelligi ytizde yiiz dogal olmasidir. O, tiim varliklarin
yaratiliglar: itibariyle sahip olduklari bir ézgirliktir. Maddesel diinyanin
sinirlarina heniiz girmemis, uygarligin kisitlamalarindan heniiz etkilenme-
mistir. Buytik 6zgiirligini kaybetmeyen insan, bir alt seviyede elde ettigi
kiiglik 6zgtrliklerine de sahip ¢ikabilecektir (Shi, 2006, s. 251).

Biyuk 6zgurliik; varligin 6ztinde sahip oldugu, kendi dogasindan uzaklag-
madif1 (veya uzaklagtirilmadiy) stirece kaybetmeyecegi, daha da onemlisi kigiik
ozgurliiklere de temel olugturan gercek 6zgirliktir. Biiyiik 6zgiirlige sahip ¢ika-
bilen varliklar; yaratiligin ve doganin diizeninden ayrilmadan, hicbir tehlikeyle kar-
silasmadan, hi¢ zarar gérmeden yasamlarim siirdiirebilecek ve sahip olduklar1 po-
tansiyeli kendilerinin ve diger varliklarin yararina sunabileceklerdir. Zhuangzi’nin
verdigi agac ve yaban kedisi hikayeleri biiytik 6zgirligin 6rneklerinden olmakla
birlikte; Ozgiir Yolculuk bélimiiniin ilk ankedotu olan Peng kusu ve sakrak kusu

hikayesi bu ayrim1 en iyi aktaran anekdot olma 6zelligine sahiptir.

Metinde Peng kusu ve sakrak kusunun hikayeleri su sekilde aktarilmaktadir:

Kuzey Denizi'nde binlerce li biyikligiinde bir balik vards, adi Kun. Kun
adli bu balik Peng adinda bir kusa dénisti. Peng’in sirt1 binlerce 1i ge-
nigligindeydi. Peng kanat ¢irpip ugtugunda, kanatlari tipki bulutlar gibi
gok yizuni kaplardi. Bu kus, biyik denizde dalgalar olustugunda Giiney
Denizi'ne dogru harekete gecti, Giiney Denizi dogal bir havuz gibiydi. Qi
Xie, olagan dig1 olaylar: kaydeden bir kitapti. Bu kitapta sunlar yazardi:
“Peng, Giiney Denizi'ne dogru kanat ¢irptiginda, deniz dalgalarinin boyu
ti¢ bin 1i** yiikseklige ulasir, bu anda olugan hortumu kullanan Peng doksan
bin li yiikseklige kadar ¢ikar, bu riizgar: kullanarak alt1 ay boyunca ayn1 yiik-
seklikte suzilir” Peng, ilk baharda yabani at misali dort nala hareket eden
sisi, ugugarak yiikselen toz taneciklerini ve onlar arasinda soluk alip veren
canlilari g6rdd, hepsi riizgarla stizilliiyorlardi. G6k ugsuz bucaksiz derin bir
mavilige sahipti, bu onun gercek rengi miydi? Yoksa sonsuz derinligi ve si-
nursiz uzakligindan Stird mi béyle gorintiyordu? Gelgelelim Peng o yiik-
seklikten asag1 baktiginda yeryizini de ayni sekilde gérmekteydi...Peng’i
goren agustos bocegi ve sakrak kusu giiliserek soyle dedi: “Tiim giictimizle

15 11 (18):0,5 km.
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kanat ¢irpsak bile, bir kara agacin veya sandal agacinin dallar: arasinda uga-
11z, kimi zaman yiikselemez topraga diigeriz. Oyleyse doksan bin li yiiksege
cikip giineye ugmaya ne gerek var?”... Kusun sirt1 Tai Dag1 kadar buytik,
kanatlar: bulutlar kadar genis... O bir hortuma binerek doksan bin li yiik-
seklige cikiyor, bulutlarin étesine gegiyor, sirtini aydinlik goge verip Giiney
Denizine dogru u¢maya basliyor. Onu goren bir kiigik gél kusu gilerek di-
yor ki: Nereye kadar ugacakmig! Ben bir kanat ¢irpsam havalanirim ama ¢ok
mesafe kat edemeden al¢alirim, sazliklarin kamiglarin arasinda dolagip yere
inerim. Bu da iyi bir ugugtur. Bu Peng nereye gitmek niyetinde ki!”. Iste bu,
biiyiik ile kiigiik arasindaki farktir... Su iki kii¢iik kus bunu nereden bilecek
ki! (Zhang, 2007, s. 3-4).

Anekdotta buyiik kanatlart olan ve bu kanatlar sayesinde ¢ok yiiksege ve
uzak mesafelere ugabilen Peng kusu biytik 6zgiirligi; kicik kanatlari sebebiy-
le yalnizca iki agacin dallar arasinda ugabilen sakrak kusu (agustos bocegi, gol
kusu) ise kiiglik 6zgtirligl temsil etmektedir. Peng kusu buytik kanatlarini ¢ir-
parak gok yuziinde yiikselebilmekte ve g6giin derin ve ugsuz bucaksiz maviligine
sahit olabilmektedir; uzak mesafelere ugarak yeryiiziinde yagayan pek ¢ok varli-
gin bilgisine sahip olabilmektedir. Peng kusu kendi dogasinin ona sundugu ay-
ricaliklardan faydalanarak dinyasini genisletmekte, sahip oldugu biytk 6zgiir-
ligin tadin: ¢ikarabilmektedir. Ancak Peng kusunun biytik kanatlarini ¢irparak
yukseklere ¢ikmasi ve uzak mesafelere ugabilmesi, 6ncelikle kugun azmine sonra
da baz: fiziksel gartlarin olugsmasina baghdir. Peng kusunun yerden yiikselmesi
i¢in biytik kanatlarini ¢irpmasi gerekir. Bu kanat ¢irpislar: sayesinde deniz dal-
galanir ve boylece kus olusan kuvvetli riizgir: kanatlarinin altina alarak yiikselir.
Sahip oldugu fiziksel avantaji, harcadigi emekle birlestiren Peng kusu boylece
yeryliziinii kanatlar1 altina alabilecek kadar biiyiik bir 6zgiirliige (CK F H1) sahip
olacaktir. Oysa kii¢lik kanatli bir gakrak kugunun, bir daldan digerine ugmak i¢in
béyle bir ¢abaya ihtiyaci yoktur.

Anekdotta, fiziksel giictiniin yetersizligi sebebiyle sinirli ve kiiglik bir diin-
yada yasayan sakrak kusunun, Peng kusuna kars1 gosterdigi alayc: tavir da dikkat
cekicidir. Sakrak kusu, sinirl yetenekleri ile sinirli bir diinyada da olsa 6zgiir ya-
sadigini digtinir. Onun ugusu ne dig faktdrlere ne istiin yeteneklere ne de ¢abaya
baglidir; ona gore kendi ugusu da iyi ve 6zgir bir ugustur, bu sebeple Peng kusunun
u¢mak icin harcadig ¢abay: gereksiz goriir. Bu noktada Zhuangzi sakrak kusunun
da 6zgiir oldugunu ancak onun 6ézgirliginin Peng kusunun 6zgirligiyle kargi-
lastirilamayacak kadar kiigiik bir 6zgirlik (/N ) oldugunu vurgulamakta ve
kiigiik-biiyiik ayrimi (/N R Z H¥)'na dikkat gekmektedir.

Cao Hong, “Zhuangzi'nin Ozgiir Yolculuk Metninde Ozgiirlik Kavram:” bas-
liklt makalesinde kiigiik ve biiyiik 6zgiirliigiin mekansal (72 [E1%) ve zamansal (IR
fHIPE) olarak iki baglik altinda incelenebileceginden soz etmektedir (Cao, 2017/3,
$.38). Buna gore; metnin ilk anekdotu olan Peng kusu ile sakrak kusunun hikaye-
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sinde buyiik ve kii¢lik kanatlarin kargilagtirmasini yapan hikaye mekansal 6zgtirlii-
ge; ayn1 anekdotun i¢inde gegen mantarlar, mingling agaci, dachiin agaci ve Pengzu
ornekleri ise yagam siirelerini karsilagtiriyor olmalar: bakimindan zamansal 6zgiir-
lige ornek olarak verilebilir. Buna goére; Zhuangzi metninde zamansal 6zgiirlige
ornek olabilecek kisimlar gu sekilde verilmektedir:

Kugtik bilgi biytik bilgiyi, kisa 6miir uzun 6mri 8lgemez. Bunun béyle oldu-
gunu nasil mu biliyoruz? Erken saatte yerden bitip aksam tstii 6len mantar
tirleri gece ve glindiziin dénistimini bilemezler. Agustos bocegi ilk bahar
ve glzii bilmez. Onlarin émri kisadir. Chu tilkesinin giineyinde mingling
adinda buytik bir aga¢ vardi. Bu agacin ilkbahari bes yiiz yil, sonbahar: beg
yiiz yil stirerdi. Bir zamanlar dachiin adinda baska bir aga¢ vardi. Bu agacin
ilkbahari sekiz bin yil, sonbahari sekiz bin yil sirerdi. Onlarin 6mrii uzundu.
Pengzu uzun 6mri ile taninir ve insanlar kendilerini onunla kargilastirir, bu

cok zavallica degil midir? (Zhang, 2007, s. 4).

Orneklerde gegen mantarlar ve agustos bocegi kisa dmiirlii olmalar1 sebe-
biyle kiigik zamansal ozgirligin, mingling ve dachtin agaclan ile sekizyiizyil yasa-
dig1 varsayilan Shang dénemi Taoist kesislerinden Pengzu ise uzun émirleri saye-
sinde &iiyiik zamansal 6zgirligin temsilcisi olarak gosterilmislerdir.

Bu 6rneklerde zamansal 6zgirlik tartigmas: diginda dikkat ¢eken diger
bir tartisma da ik bilgi - biiyik bilgi (NEERFE) tartismasidir. Ornek-
lerde mantarlar ve agustos boceginin kisa émirlerinde edinebildikleri kisith bil-
gi ve tecriibenin; yiizlerce yil yasamis olan mingling agaci, dachiin agaci ve kesis
Pengzu'nun sahip olduklar: bilgi ve tecribeyle karsilagtirilamayacak kadar kagiik
olduguna dikkat ¢ekilmektedir. Ayni ayrim, Zhuangzi'nin Peng kusu ve sakrak
kusu hikayesinin son ciimlesi olan ...Iste bu, biiyiik ile kiiciik arasindaki farktir... Su
iki kiigiik kus bunu nereden bilecek ki! cimlesinde de gorilebilmektedir. Zhuangzi
burada Peng kusunun biiyiik 6zgiirligi ve sakrak kusunun kigiik 6zgirligi ayrimi
diginda; Peng kusunun buyiik kanatlari sayesinde taniyabilecegi biytik diinya ve
edinebilecegi biyiik bilginin (K% E), sakrak kusunun kendi kiigiik diinyasinda
sahip oldugu kusith tecriibe ve edindigi 4igik bilgiden (/NEEX) ¢ok daha istiin
oldugunu vurgulamaktadur.

Anekdotlarint nesneler ve hayvanlar tizerinden anlatan Zhuangzi'nin te-
melde hedef aldig: kitle toplum i¢inde yasayan sosyal insandir. O, yasadig1 déneme
hakim olan toplumsal karmaganin, dogal diizenin disina ¢ikarak dizene disardan
mudahale eden ve zarar gérmesine sebep olan insanin iriini oldugunu digiin-
mektedir. Peng kugu ve sakrak kusu anekdotunda kii¢ik 6zglrligin sahibi olarak
tamutilan sakrak kusu; uygarhigin gereklerini yerine getiren toplum insanini temsil
ederken, Peng kusu; mimkin oldugunca uygarlik ve medeniyetin etkisinin digin-
da kalan, mevki, giic ve unvan pesine diigmeyen, ihtiyaci olandan fazlasini talep
etmeyen, sahip oldugu enerji ve yeteneklerini dogal diizenin digina ¢ikmak i¢in
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harcamayan ve bdylece dogaya en yakin gercek ve buyiik 6zgiirligi tatma firsat:
bulabilen insani temsil etmektedir.

Zhuangzi, Hitkiimdar Yao (3£77) ve Kesis Xuyou (7 Hi) arasinda gegen
bir diyalogu konu aldig1 anekdotunda biiyiik ézgiirliik-kiiciik 6zgiirliik ve biiyik bil-
gi-kiigiik bilgi farkim kigiler tzerinden ortaya koymaktadir. S6z konusu anekdot
metinde soyle verilmistir:

Hikimdar Yao taht: Xuyou'ya birakmak istediginde Xuyou'ya s6yle soyledi:
“Gunes ile ay parildiyorken mesale yanip duruyorsa, parlamak mesaleye zor
gelmez mi? Yagmur diigmeye bagladiginda tarlalari sulamak, ekinler i¢in bos
bir ugras degil midir? Sen hiikiimdar olursan, ilke buyiik bir diizen igerisin-
de yonetilecekken, hala bu mevkide oturmaktan utang duyuyorum. Liitfen
yonetimi sana devretmeme izin ver.” Xuyou ona soyle cevap verdi: “Senin
yonetimin altinda tlke zaten dizen igerisinde. Simdi benim senin yerini
almam, yalnizca bir ad (unvan) i¢in olmayacak mi? Ad denilen sey gercegin
golgesinden bagka bir sey degilken, ben golge ugruna ici bos bir gercekligi
kabul mi edeyim! Giir bir ormanda kendine yuva yapan bir ¢alikusu, bir
tek aga¢ dalindan bagka bir seye ihtiya¢ duymaz; bir irmaktan susuzlugunu
gideren bir kunduz, yalnizca karnini doyuracak kadar su icer. Isine geri don!

Benden bu tilkeye yarar gelmez (Zhang, 2007, s. 8-11).

Anekdotta adi gegen Hiikiimdar Yao ($£7), Cin tarihinde efsaneler do-
nemi olarak bilinen Bes Hiikiimdar Dénemi’nin (MO 21.yy) en bagarili hiikiim-
darlarindandir. Yao'nun kendisinden daha tstiin ve yetenekli buldugu ve tahtini
devretmek istedigi Xuyou (#FH) ise, donemin en bilinen Taoist kesislerinden bi-
ridir. Hitkimdar Yao; halkini iyi yoneten, tlkede refah ortamini saglamis, insanlar
tarafindan sevilen ve saygt goren bir kigidir. Bagarisi ile toplumda bir insanin gele-
bilecegi en tstiin mevkide olan Yao, diledigi her seye sahip olabilecek kadar 6zgur-
diir. Kesis Xuyou'ya gelince; o kendisini toplumdan soyutlamis, doganin icersinde
cok daha sade, basit ve son derece 6zgur bir yagam tarzini benimsemistir. Hikam-
dar Yao, Xuyou’yu yonetimin sorumlulugunu alabilecek ve tilkeye kendisinden ¢ok
daha iyi liderlik yapabilecek yetenekte gorse de; Xuyou kendi dogasina aykar: olan
ve sahip oldugu ozgirligi kisitlayacagini disindigi yoneticilik gbrevini kabul
etmez. Anekdottan anlagildig1 Gzere hem Yao hem de Xuyou 6zgiir birer yaga-
ma sahiptirler. Ancak Yao'nun ozgirliigt, Ustlendigi toplumsal sorumluluklarin
bagladig1 noktada sinirlanmaktadir. Oysa Xuyou, insan dogasinin bir pargasi olan
ozgiirlik hakkinin, toplumsal yagamin geregi olan kurallarla sinirlandirilmasini
reddetmis ve kendisine sunulan bagari, unvan ve mevki teklifini diiginmeden geri
cevirmistir. Zhuangzi bu anekdotla; Yao'nun sahip oldugu 6zgirligin gk oz-
giirliik, Xuyouw'nun 6zgirliglinin ise baiyik dzgiirlik olduguna dikkat ¢ekmektedir.

Bununla birlikte; aym anekdotta Xuyou'nun Yao'a séyledigi: “Giir bir or-
manda kendine yuva yapan bir cahkusu, bir tek agac dalindan baska bir seye ibtiyag
duymaz; bir trmaktan susuzlugunu gideren bir kunduz, yalnizca karnini doyuracak ka-
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dar su iger.” cimlesi gozard: edilemeyecek 6neme sahiptir. Bu noktada Xuyou, dogal
diizenin bir pargasi olarak dinyaya gelen insanin, yagamsal ihtiyaglarindan ¢ok faz-
lasina sahip olma beklentisini elestirmektedir. Verdigi 6rnekte, yasamsal ihtiyagla-
rini dogadan kargilayan bir hayvanin, ihtiya¢ dist doyumsuz istek ve arzulara sahip
olmadigina dikkat ¢eken Xuyou, Hiikiimdar Yao'nun son derece degerli gordigi
hikiimdarlik unvaninin, doganin bir pargasi olan insan hayatinda hicbir yagamsal
degere sahip olmadigini vurgulamaktadir. Bu anekdotta, bir tilkeyi halkinin sevgi-
sini ve saygisini kazanarak, bagariyla yonetebilecek derecede 6nemli yeteneklere ve
bilgiye sahip olan Yao'nun bu bilgisi ik bilgiyi (/N E); varligin yaratilist ve
insanin dogasina dair, yagamsal ihtiyaglarinin ve kisisel ihtiyaglarinin 6nem sira-
lamasina dair derin bilgiye sahip olan ve doyumsuz istek ve beklentilerin doganin
diizenine ve doganin parcasi olan insan hayatina getirecegi zararin bilincinde olan

Xuyou'nun sahip oldugu bilgi ise iyik bilgi'yi (K E) temsil etmektedir.

Zhuangzi, Ozgiir Yolculuk boliimiinde &iyiik szgiirhik-kiigitk szgiirlik ve
bityiik bilgi-kiigiik bilgi farkini Jian Wu ve Lian Shu arasinda gegen bir diyalogda da
su sekilde ortaya koymaktadir:

Jian Wu, Lian Shu’ya soyle soyledi: “Jie Yu'niin konugmalarini dinledim,
cok abartili ve gerceklerden uzak gibiydiler. Sonu gelmeyen ve giivenilmez
seylerdi. Duyduklarim kargisinda hem sasirdim hem de sarsildim. Sozleri
gokteki samanyolu gibi bitip tikenmek bilmiyordu ve insani tecriibelerden
cok uzakt:”. Lian Shu: “Ne anlatt: ki!” diye sordu. Jian Wu s6yle cevap verdi:
“Uzak diyarlarda Miaogu Dagi’nda bir ermigin yasadigini soyledi. Teni kar
ve buz gibi beyaz ve saf, hareketleri bir kiz kadar zarif ve gizel, hi¢ tahil
yemeyen, sadece taptaze rizgari soluyan ve ¢ig tanelerini yudumlayan, bu-
lutlarda siiziilen, ugan ejderhaya kosum vuran, dinyevi mekanlarin 6tesinde
gezen bir ermis. Onun ruhunun yogunlugu varliklarin yozlasmasina engel
olur, tarlalardaki Griintin verimlilifini saglarmis. Bence bunlar anlamsiz ve
guvenilmez sozler.” Bunun tzerine Lian Shu soyle séyledi: “Bir kérden
renklerin keyfine varmasini ya da bir sagirdan davul sesini dinleyerek takdir
etmesini bekleyemezsin. Korliik ve sagirlik sadece fiziksel degildir, insan ak-
linin da kér ve sagir oldugu durumlar vardir. Bu sozler sana hitaben séylen-
mise benziyor. Bu ermisin sahip oldugu erdem, evren ve varlig1 tek bir biitin
haline getirebilir. Insalar bagari, san ve gohret igin rekabet ederler. Boyle bir
ermisin zor ve stkintilarla dolu diinyevi meselelerin sorumlulugunu alaca-
gin1 mu saniyorsun? Boyle ermiglere hicbir sey zarar veremez. G6ge ulasan
bir sel baskininda bile bogulmazlar, metali eriten, daglar1 yakan kuraklik
onlara sicak bile gelmez. Onlarin tzerlerindeki tozlari silkelesen, biriken
tozlardan Yao ve Shun'® gibi iki adam ortaya ¢ikarabilirsin. Hal béyleyken,
onun karmasa dolu dinyevi meselelerle ugrasip tilke yonetimini kendine is
yapacagini mi santyorsun!” (Zhang, 2007, s. 9-10).

16 Yao ZE% ve Shun $27; Cin tarihinde Bes Hiikiimdar Déneminin (MO 21. yy) en yetenekli ve
bagarili hitkimdarlarindan ikisidir.
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Anekdotta Miaogu Dagi'nda yasadig1 sdylenen ve Jian Wu'nun varligin-
dan siphe duydugu bir ermis ve ermisin sira dis1 yasam tarzi hakkinda bilgi ve-
rilmektedir. Kendini toplum yagami ve diinyevi meselelerden soyutlamis oldugu
anlasilan bu ermis, Lian Shu’ya gore insan ve varligin yaratiliginin derin bilgisine
sahip olmus; in, unvan ve mevki gibi toplumsal yasamin maddesel degerlerine
6nem vermeyecek erdem ve bilgelige ulagmug bir kisidir. O, varhiginin kayna@: olan
dogadan kopmamustir, bu nedenle dogada higbir sey ona zarar veremez. Onun sa-
hip oldugu erdem ve bilgelik, toplum standartlarina gore en bagarili ve en Ustlin
yoneticiler olan Yao ve Shun'u bile ¢ok geride birakacak niteliktedir. Zhuangzi’nin
anekdotundaki bu ermis kisi, biyiik bilginin (K% %) sahibi ve gergek ozgiirlik
olan biiyiik ozgirhigin K EHH) temsilcisidir.

3. Ayrimin Ortadan Kalkmas:: Doniigebilme Thtimali ({555 1) 7]
RETE)

Zhuangzi, eserinin Ozgiir Yolculuk bslimiinde daha ¢ok hayvanlar ve nes-
neler iizerinden anlatmay: tercih ettigi anekdotlarda ézgiirligi kiiciik ve biyik
olmak uzere iki farkli seviyede ele almaktadir. Zhuangzi burada; doganin ve dogal
diizenin bir parcas: olan insanin, uygarlikla gelen toplumsal gelisim ve degisimle-
rin etkisinde kalarak, yaratiiginda sahip oldugu ziyiik dzguirligi farkinda olma-
dan kaybettigini ve yagaminda olusan bu boglugu toplumsal yasamin izin verdigi
olciide smurlandirdmug Zigik ozgiirliklerle doldurmaya ¢alistigini, oysa sonradan
kazanilan bu 6zgiirliiklerin gercek 6zgiirlik olmadigini vurgulamaktadir. Ozgiir
Yolculuk bélimiinde dikkat ¢ekici olan; Zhuangzi'nin yapmis oldugu bu sorun tes-
piti ile birlikte, soruna ¢6ziim olugturabilecek bir yontemi de beraberinde sunmug
olmasidir. Zhuangzi felsefesinin en 6nemli kavramlarindan biri de yaratilan her
varligin gerektiginde tecriibe edebilecegi “doniisebilme ibtimali” dir (¥H5% 1M g
£).1” Buna gore; sartlar: saglayabildigi taktirde; kiigiik 6zgiirliigiin temsilcisi sak-
rak kusunun, biyiik 6zgiirligin sahibi Peng kusuna, avlanma tehlikesiyle yasayan
yaban kedisinin giivenli ve uzun bir yasama sahip olan sigira, toplum kurallari ile
sinirlandirilmig kiictik 6zgiirligiin sahibi olan Hukimdar Yao'nun gergek 6zgurlii-
ge sahip olan Kesis Xuyou'ya ve elde ettikleri kiictik 6zglirlugu kaybettikleri biyik
ozgurligiin yerine koymak zorunda kalan tim insanlarin Miaogu Dagi’'nda yagam
surdiren gergek bilgeligin ve gercek 6zgurliigiin temsilcisi olan ermis kisiye doniis-
mesi mimkiindiir. Zhuanzi bu déniisimiin yontemlerini su satirlarda vermektedir:

“...Bu yiizden; ahlaki yetkinlige ulagan bilge kendini yok sayabilendir; ma-
nevi 6zgurliige erisen kutsal kisi, maddesel diinyanin tesine gecerek diinye-
vi bagariy: talep etmeyendir; diistiinsel 6zgiirliige ulagan bilge, tin ve sohretin

pesine diismeyendir” (Zhang, 2007, s. 7).

17 Bu ¢aligmada 6zellikle Zhuangzi'nin insanin donisebilme ihtimali ve bunun ydntemleri tzerine
verdigi 6rnekler degerlendirilmistir.
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Alintida gegen kendini yok saymak ($&T.), diinyevi basariy: talep etmemek
(J&I)1) ve sohretin pesine diismemek ($44) kavramlari, Zhuangzi diisiincesinde
bir insanin bilgelik ve 6zglrlik konusunda ulagabilecegi en ust seviyedir (Sun,
2005, 5.82). Bir insanin yagamu boyunca 6zgir yolculuga ¢ikamamasinin sebebi,
once ruhen sonra da bedenen sinirlarindan kurtulamamig olmasidir. Zhuangzi'ya
gore; varlig: yaratan dogal diizenin bir pargas: olmaktan kaginmayan, kendi istek
ve ihtiyaglar: dogrultusunda varlik hakkinda edindigi 6n yargili ve yanls bilgilerle
varliga faydali faydasiz sifat1 yiklemeyen kimse, maddesel diinyanin engellerine
takilmayacak ve yaratiliginda sahip oldugu gercek 6zgiirlugl kaybetmeyecektir.
Bu noktada 6nemli olan; kisinin bencilce duygularla kendini hayatin merkezine
koymamasi ve tiim varliklar ben merkezci bir tavirla tanimaktan ve degerlendir-
mekten vazgegmesidir. Insan, doganin yaratici diizeni igerisinde her varligin bu
diizene fayda saglayacak bir varolus sebebi oldugunu unutmamali ve kendini bu
diizenin merkezine yerlestirmekten vazge¢melidir. Zhuangzi'nin kendini yok say-
mak (&) olarak tanimladigi bu pratik, ahlaki yetkinlige ulagmis bir bilgenin en

temel ozelligidir.

Zhuangzi, insanin yeteneklerini sinirlandiran, 6zgirligini engelleyen ve
bakis agisini daraltarak onu belli kaliplar icerisinde yagamaya zorlayan diger bir ne-
deni de; maddesel diinyanin bir parcasi olan toplumsal degerlere olan diskiinligii ola-
rak ifade etmektedir. Bunlardan 6n plana ¢ikanlari; diinyevi bagari elde etme arzusu
ile iin ve mevki digkinligidir. Zhuangzi, toplum tarafindan belirlenmis kaliplag-
mis degerlerin, insan dogasina ve yaratilig diizenine aykir: olduguna, insan1 gerek-
siz ve elde etmesi glic hedeflerin pesine distrdigine inanmaktadir. Zhuangzi'ya
gore bagari, mevki ve sohret sahibi olmaya ¢alismanin, insan yagamina olumlu bir
katkist olmadig: gibi, bu ugurda harcanan zaman ve emek kisinin 6zgirliik alanini
kisitlamaktadir (Sun, 2005, 5.83). Bu noktada Zhuangzi'nin 6ne stirdigl dinyevi
basary: talep etmemek (#&2))) ve sobretin pesine diismemek (#&44) , insant manevi ve
dustinsel 6zgtirlige eristirebilecek temel pratiklerdir.

Sonug

Dao Distince Ekoliyntn temsilcisi olan Zhuanzi'nin, ekoliin temel tagla-
rindan biri olan “eylemsiz (M7%9) S olmak suretiyle yaratict Dao’nun dogal diizenine
sadik kalmak” kuralin1 benimsedigi ve bu kuralla gelen dzgiirfik fikrini yasaminin

18 #&%: Eylemsizlik. Yaratict Dao’nun kurdugu dogal diizene aykir: olan tavir ve davraniglardan uzak
durmak. Bunlara érnek olarak; agir1 istek ve arzularin esiri olmak, varlig: iyi-kotii- faydali faydasiz
gibi ayirmak, ihtiyacindan fazlasini talep ederek doga diizenine ve diger varliklarin yagam alanina
miidahale etmek, yanlis bilgi edinerek bu dogrultuda yanlis ve zararli eylemlerde bulunmak, fazla
ve gereksiz bilgi edinerek ozgiirlik alanini daraltmak, Gin ve mevki pesine diiserek doganin bir
pargast oldugunu unutmak, kendini evrenin merkezinde goérerek diger varhiklara kargi saygisizca
tavir takinmak vb.
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ve felsefesinin temeline yerlestirdigi agikardir.' Zhuangzi, Ozgiirliik distincesini
kiiciik ve biiyiik olmak iizere (K H H—/)NH H) iki seviyede ele almaktadir. Ona
gore kiicik 6zgirlik; insanin sahip oldugu dogru bilgi dogrultusunda yaptig1 dog-
ru se¢imler sonucunda artan ihtimal ve seceneler sayesinde elde edebilecegi, insam
sinirlarinin digina ¢ikarabilen ve ona genis alan agan bir 6zgiirluktir. Biytik 6z-
gurliik ise; varligin oziinde sahip oldugu, kendi dogasindan uzaklagmadig: (veya
uzaklagtirlmadigy) stirece kaybetmeyecegi, daha da onemlisi kiigik 6zgirliklere
de temel olusturan gergek zgiirfiktiir. Biyik 6zgirlige sahip ¢ikabilen varliklar;
yaratiligin ve doganin diizeninden ayrilmadan, hi¢bir tehlikeyle karsilasmadan, hi¢
zarar gérmeden yagamlarinm stirdirebilecek ve sahip olduklar: potansiyeli kendile-
rinin ve diger varliklarin yararina sunabileceklerdir.

Zhuangzi'ya gore; buyiik 6zgirluge sahip olan kisiler; buyik o6zgiirli-
gin zamansal ve mekansal agidan kendilerine sagladigi genis yasam ve tecriibe
alani sayesinde ayni zamanda biyiik bilgiye de sahiptirler. Zhuangzi; maddesel
diinyanin bilgisine ulagan ve bunu basariya dontstiren kimselerin kigik bilginin
(/NEE); varligin yaratiligt ve insanin dogasina dair, yasamsal ihtiyaglarinin ve
kisisel ihtiya¢larinin 6nem siralamasina dair derin bilgiye sahip olan ve doyumsuz
istek ve beklentilerin doganin diizenine ve doganin pargasi olan insan hayatina
getirecegi zararin bilincinde olan kisilerin ise buiyiik bilginin (K% %) sahibi oldu-
gunu vurgulamaktadir.

Zhuangzi'ya gore buytik 6zgirlik - kugiik 6zgurlik veya biyiik bilgi - kii-
ctik bilgi sahibi olmak insan i¢in bir kader degildir. Kisi gosterdigi ¢aba ve harca-
dig1 emek sayesinde biiyiik bilgiye ve gercek 6zgiirliige sahip olabilir. Zhuangzi'nin
varlik ve 6zellikle de insan igin gosterdigi ve adina déniisebilme ihtimali (B35 ) 0]
AEME) dedigi bir ydntem bulunmaktadir. Bu yontem insan igin; kendini yok saymak
(M), diinyevi basariy: talep etmemek (#E))) ve sohretin pesine diismemek (1:44)
gibi t¢ temel pratigi icermektedir. Bu pratiklerin ulagtirdigi sonucun, Zhuangzi
distincesinde bir insanin bilgelik ve 6zgiirlik konusunda ulagabilecegi en st sevi-
ye oldugunu séylemek mimkindir.
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