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Kirgiz Atasozlerinde Diger Toplumlarla Ilgili Kullammlar

Hilal CAGLAR!
Ozet

Her toplumun kiiltiiriinii, geleneklerini, zihniyetini yansitan sarkilar, bilmeceler, fikralar oldugu gibi atasozleri de
vardir. Bilinmeyen zamanlarda bilinmeyen kisiler tarafindan olusturulan atasézleri nesilden nesile sozlii olarak
aktarilmistir. Atasozleri, toplumlarin yiizyillar icerisinde edindikleri tecriibelerini belirten gelecek nesiller igin
bir yol gosterici sozlerdir. Guniimiize kadar atasozleri iizerine felsefe, folklor, psikoloji vs. bir¢ok alanda
aragtirimalar yapilmistir. Bilindigi gibi sozli kiltiir irtinleri toplumlarin basindan geg¢mis derin izler birakan
olaylar1 da yansitmaktadir. Bu agidan tarihi bulgular1 dogrulamada da zaman zaman sozlii kiiltiir Griinlerine
bagvurulabilir. Toplumlarin ge¢miste birlikte yasadiklar1 veya iliskide bulunduklar1 diger toplumlarla ilgili
tecriibeleri ve kendi iyi veya kotii yonlerini de atasdzleri igerisinde bulmak miimkiindiir. Genellikle atasézlerinde
toplumlarin iliskileri iizerinde fazla durulmamistir. Oysa yazili tarihin bulunmadigi dénemlerde insanlar diger
toplumlar1 da sozli kiiltiir tiriinleri sayesinde tanimislardir. Kirgizlar da diger toplumlarla olan iligkilerini sozlii
kiiltiir tiriinlerine ve atasodzlerine tagimiglardir. Bu makalede Kirgiz sozli kiiltiiriindeki diger toplumlarla ve
kendileriyle ilgili atasozleri tespit edilmistir. Bunun i¢in atasozleri sozliikleri taranmig ve bunun sonucu saptanan
veriler toplumlara gore simiflandirilmistir. Ayrica tespit edilen atasézlerinin olugmasindaki tarihi veya sosyal
nedenler de ulasilan bilgiler 1s181nda ortaya konulmaya ¢aligilmustir.

Anahtar Kelimeler; Atasdzleri, Cin, Kalmuk, Kazak, Kirgiz, Nogay, Ozbek, Sart.

Proverbs For Told To Other Communities In Proverbs In Kyrgyz

Abstract

There are fairy tales, riddles, legends and proverbs that reflect the culture, traditions and mentality of every
society. Proverbs created by unknown people at unknown times were verbally passed down from generation to
generation. Proverbs are a guiding word for future generations, stating the experiences of societies over the
centuries. Until today, philosophy, folklore, psychology etc. on proverbs. Research has been done in many fields.
As it is known, oral culture products reflect the events that have left deep traces in the societies. In this regard,
oral culture products may be used from time to time to confirm historical findings. It is possible to find the
experiences of the societies about the other societies that they have lived with or in the past and their own good
or bad aspects in proverbs. Atasozlerinde toplumlarin iligkileri fazla vurgulanmaz. However, in times when there
is no written history, people have recognized other societies thanks to oral cultural products. Kyrgyz also carried
their relations with other societies to oral cultural products and proverbs. In this article, proverbs about other
societies in Kyrgyz oral culture and themselves have been identified.For this purpose, the proverbs dictionaries
were compiled and the data determined as a result were classified according to the societies. For this purpose, the
proverbs dictionaries were compiled and the data determined as a result were classified according to the
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societies. In addition, historical or social reasons in the formation of proverbs determined were tried to be
revealed in the light of the information obtained.

Key words: Proverbs, China, Kalmyks, Kazakhs, Kyrgyzs, Nogays, Uzbeks, Sarts.

Giris

Insanlarin uzun yillar sonucu elde ettikleri tecriibeleri kisa ve akilda kalic1 bigimde anlatan
ogiit verici soz birliklerine atasozleri denmektedir. Atasdzleri, sozlii ve yazili edebi iiriinler
sayesinde ortaya ¢ikar ve yayilirlar (Cobanoglu, 2004, s. 9). Belirli bir konu sinir1 olmayan
atasozlerine insan hayatindaki her sey konu olabilir. Atasozleri ¢ogunlukla bulunduklar
toplumun ozelliklerini  tasirlar, toplumun yasayis tarzini, kiiltiirini, medeniyetini,
psikolojisini, felsefesini, diinya gorlsiinii, ahlak degerlerini vs. bircok 0Ozelligi
yansitmaktadirlar. Ayrica toplumlarin tarihinde derin iz birakan olaylar ve diger toplumlarla

olan iligkileri de atasozlerine ve diger sozlii edebiyat iriinlerine yansimistir. Atasozleri

giiniimiize kadar bir¢ok alanda arastirma konusu olmus ve farkli agilardan incelenmistir.

Kirgiz atasozleri derleme ¢aligmalar1 1922 yilinda baslamistir, bu alanda Kayim Miftakov,
Konstantin Kuzmi¢ Yudahin, Biibii Kerimcanova, Saparbek Zakirov Vvs. gibi isimler atasozleri
lizerine yaptiklar1 arastirmalarla 6nemli bir yer tutmaktadir (Abdubaliyeva, 2008, s. 1).
Hunlar devrinden beri var olduklar1 bilinen, Cin kaynaklarinda adi gecen Kirgizlarin
(Barthold, 1927, s. 33) atasozleri de ¢ok koklii ve konu bakimindan oldukga zengindir. Uzun
tarihleri boyunca farkli toplumlarla iliski igerisinde olmustur. Bu toplumlarla ilgili edindikleri
tecriibeleri ve gozlemleri de geng nesillere gerek destanlarla gerek ise atasozleri gibi sozlii

kiiltiir tirtinleriyle 6giitlemislerdir.

Tarih, etnoloji arastirmalari i¢in atasdzlerini ve diger sozli kiiltiir {iriinlerini karsilastirmali
inceleme toplum iligkilerini ortaya ¢ikarmada yardimci olabilir (Abdubaliyeva, 2008, s. 1). Bu
sebeplerle ¢alismada Kirgiz toplumunun iliskide bulundugu halklarla ilgili ve kendi ile ilgili
olusturdugu atasdzleri ele alinacak ve bu atasézlerinin olusumun sebebi elde edilen bilgiler ile
aciklanmaya caligilacaktir. Veriler, Muhamed Ibragimov’un “Kirgiz Makal-llakap, Uckul
Sozdorii”  sozliginden ve Konstantin Kuzmi¢ Yudahin’in = “Poslovitst i Pogovorki

Kirgizskogo Naroda” adli sozliigiinden elde edilmistir.

Calisma konusunu olusturan Kirgizlarda toplumlarla ilgili atasozlerinde tespit edilenlerin
cogunlugunu Orta Asya’daki toplumlar olusturmaktadir. Degerlendirmelerin igerisine eksik
ve 1yi yonlerini elestirmeleri sebebiyle Kirgizlarla ilgili olanlar da dahil edilmistir. Saptanan
toplumlar; Cin, Kazak, Kirgiz, Kalmuk, Nogay, Ozbek, Sartlardir. Arastirma, Kirgizlarm

gecmiste hangi toplumlarla etkilesim icerisinde oldugu, kendilerinin ve diger toplumlarin
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sosyal yasamalar1 ve gecmiste var olan fakat tarihi donem igerisinde asimile olmus yahut yok

olmus toplumlar hakkinda da bilgi edinilmesine olanak saglamaktadir.
Cinlilerle ilgili atasozleri

Arkeolojik kalintilara gore Cin tarihi MO 2000 yilinda baglamaktadir (Candarlioglu, 1993, s.
321-323). Ayni cografi bolgeyi paylasmalart sebebiyle Tirkler ile Cinliler yiizyillardir
miicadele igerisinde olmuslardir ve bu miicadele bilindigi iizere giiniimiize kadar taginmustir.
MO 60’11 yillara kadar Hunlarin giivenilir tebaasi olarak bilinen Kirgizlarmn ilk Cin ile
miicadelesi de bu MO 90’11 yillarda gerceklesmistir (Osmonov, 2013, s. 152). Cin’in
yayilmaci politikasi yillarca devam etmistir ve Cin’e yakin komsulugu bulunan Kirgizlarin

miicadelesi hep devam etmistir.
KbiTaii kplifHaransina Tee kaiitaprar (Ibragimov, 2005, s. 326).
Cin igkence ettigine deve baktirir.

Bu atasoziinde anlatilmak istenen de bu miicadeleler ile ilgilidir. Cin’in igkencelerine atifta
bulunmaktadir. Cin’e esir diisen Kirgiz Tiirklerinin belki de o donemde en zor islerden biri
sayilan deve bakimini ve giitme isini yaptigin1 anlatmaktadir. Bilindigi gibi develer 6nden yon

verilmedikg¢e kervanda ilerlemezler ve yaklasik 5-6 km hizla yiirtirler.
Kalmuklarla ilgili atasozleri

Farkli Mogol topluluklarinin bir araya gelerek olusturduklar1 Oyratlar igerisindeki Torguutlara
Tiirkler ve Ruslar Kalmuk adin1 vermislerdir (Berber, 2015, s. 363-364). Baz1 kaynaklara gore
bu isim Bat1 Mogollar1 ve Teleiit Tiirklerine Samanist kaldiklari, Miisliman olmadiklar1 i¢in

verilmistir (Yiicel, 2001, s. 267).

Kalmuklar, 1635 yilinda Orta Asya’da Cungar Hanlig1’n1 kurmus ve buradaki Kirgiz, Kazak,
Uygur halklarimi yagmalamislardir (Kirgiz Tarih1 Kiskaga Entsiklopediya , 2003, s. 96). Bu
yagma ve dinlerinin farkli olmasi gibi etkenler sonucu Kalmuklarin Kirgizlar arasinda ¢ok
sevilmedigi yorumu yapilabilir. Nitekim asagida belirtilen Kirgiz atasézlerinde de bu durum

rahatlikla goriilebilir.
Amwxusnga cyyp cemus nece bavkuHern kanMak tamianrad sked (Ibragimov, 2005, s. 52).
Andican'in su samuru semiz demisler, Pekin'deki Kalmuk'un agzi sulanmus.

Burada yagmaci olarak tanidiklari Kalmuklarin a¢gozliliigli vurgulanmaktadir. Kirgizlarin ya

da diger kavimlerde iyi olan bir sey varsa Kalmuklarin bunlara goz diktigi ve elde etmek icin
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harekete gececekleri sdylenmek istenmistir. Bu ataséziiniin bir anlamda gelecek nesillere

uyar1 niteliginde oldugu sdylenebilir.
KanMak — KBIpTbI3 %00 00JICYH, Kapa )aHbIM coo 6oncys (Ibragimov, 2005, s. 252).
Isterse Kalmaklarla Kirgizlar savassin, yeter ki canim sag kalsin.

Bu atasézii "Bana dokunmayan yilan bin yasasin" anlamina gelir. Kisinini kendi ¢ikarlari
dogrultusunda olumlu sonug verecegi takdirde gerekirse savasin olabilecegi vurgulanmistir.
Burada insanlarin kendi ¢ikarlarini 6n planda tuttugu, gerekli durumlarda kendi ¢ikarlar

dogrultusunda hareket edebilecegi goriilmektedir.
Kazaklarla ilgili atasozleri

Kazak kelimesi Tiirkgede “6zgiir, hiir adam, serserice gezen, macerac’” anlamlarina
gelmektedir (Golden, 2013, s. 349). Kazaklarin etnik kokeni hakkindaki arastirmalar hala
devam etmektedir (Hitchins, 2002, s. 131). Bazi tarihgiler tarafindan Kazaklarin, Kazakistan
bolgesinde yasayan Tiirklerin bir araya gelmesiyle XV. yiizyilda ortaya ¢ikan bir Tiirk kavmi
oldugu diistintilmektedir (Geng, 2002, s. 145).

Kazak ve Kirgizlar cografi bolgeyi paylasmalar1 sebebiyle yakin iliskilerde bulunmuslardir.
Sovyet doneminde Ruslar, Kirgizlar1 Kazaklardan ayirmak igin bunlar “Kara Kirgiz” olarak

adlandirmislanidir (Barthold, 1927, s. 104).
Ka3ak, KbIprbl3 %00 60JICYH, Kapa kaHbIM coo 6oncyH (Ibragimov, 2005, s. 246).
Isterse Kazaklarla Kirgizlar savagsin, yeter ki canim sag kalsin.

Yukarida Kalmuklar i¢in de ayni atasoziinlin oldugu belirtilmistir. "benim canim sag

kalacaksa isterse (birbiriyle hi¢ savagsmayan) Kazak ile Kirgiz savagsin" denmektedir
KBIPrbI3 CHIHYBI KeJleT, Ka3ak bipubl kenet (Ibragimov, 2005, s. 325).
Kirgiz sing1 gelir(dogar), Kazak 1r¢1 gelir (dogar).

K.K. Yudahin’in sozliigiine gore sin¢: kelimesinin ti¢c anlami vardir: 1.at uzmani, 2. Tenkitci,
edebiyat tenkitcisi, 3. insanlarin savashk hassalarini atlarin yiiriikliik sifatlarim anlayan
uzman (Yudahin , Kirgiz SozIigi, 2011, s. 650). Verilen bu anlamlardan ataséziine en uygun
olani fenkitcidir. w¢1 kelimesi i¢in ise K.K. Yudahin iki anlam vermistir bunlardan ilki
destanct digeri sarkict demektir (Yudahin , Kirgiz SozIigi, 2011, s. 358). Burada, meydana
gelen olaylar karsisinda Kirgizlar hep elestirir, oysa Kazaklar canini sikmaz gibi bir anlam

vardir.
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Kirgizlarla ilgili atasozleri

Kirgizlarin etnik kokeni ve Kirgiz adi hakkindaki etimoloji ¢aligmalar1 iizerine tartismalar
hala devam etmektedir. Cin kaynaklarinda; Ko-k'un, Chien-k’'un, Chieh-ku, Chi-ku, Ho-ku,
Ho-kussu, Hsia-chia-ssu adlariyla gegmektedirler (Golden, 2013, s. 189). Kirgiz adinin farkli
sekillerde olmasi Cincenin telaffuz bigiminin degismesi ile ilgilidir (Kildiroglu, 2013, s. 31).

Bazi1 arastirmacilara gore Kirgizlar sonradan Tiirklesmis bir kavim olarak goriilmektedir
(Barthold, 1927, s. 34). Kirgizlarin ana vatani kimi arastirmacilara gore Yenisey, kimilerine
gore ise Mogalistan’dir (Osmonov, 2013, s. 5). Bugiin Kirgiz halki kuzeyinde Kazakistan;
batisinda  Ozbekistan; giineybatisinda Tacikistan ve giineydogusunda Cin bulunan

Kirgizistan’da yagamaktadirlar.
KbIpruI3bIH IOPHOCY KBIPK KbUIAA 003 Kyiiryset (Ibragimov, 2005, s. 325).
Kirgiz’in ¢orbasi kirk yilda agzi pisirir(yakar).

Burada Kirgizlarin ne kadar intikamci ve kindar oldugu anlatilmak istenmistir. Kirgizlara bir
yanlis yapildig1 takdirde kirk yil gecse de onlarin intikamini mutlaka alacaklari anlami

tasimaktadir.
Nogaylarla ilgili atasozleri

Nogaylar kimi arastirmacilara gore Tirklesmis Mangitlar olarak diisiiniilmekte (Golden,
2013, s. 334) kimi arastirmacilara gore ise farkli soy ve kabilelerin birlesiminden
olugsmaktadir (Akbaba, 2015, s. 314). Farkli topluluklarin birlesiminden meydana gelen
Nogaylarda devlet yonetiminde Mangitlar olsa da niifusun biiyiik kismin1 Kipgaklar
olusturmaktadir (Alpargu, 2007, s. 202).

Horoiilon Hackls acaH e aiiT KyHy, e Toit kyHy goomnaift (Ibragimov, 2005, s. 345).
Nogay’dan kredi (borg alirsan) ya bayram giinii ya da diigiin giinii geri ister.

Burada Nogaylara giivenilmeyecegi vurgulanmustir. lyilik yapsalar bile mutlaka karsiligini en

olmadik en zor giinde isterler denilmektedir.
Sartlarla ilgili atasozleri

Harezm iilkesinde Ozbek ve Tiirkmenlerle birlikte yasayan Sartlarm Ozbekler gibi Tiirkge
konusan, ancak adet ve medeniyeti farkli olan sehir halki olduklar1 soylenmektedir (Barthold,
1927, s. 204). Baz1 arastirmacilara gére ise Babiir Devleti’nde de yasayan Sartlar Farsga
konusmaktadir (Adle, Habib, & Baipakov, 2003, s. 74). Hokand Hanhigi’nda da Ozbekler
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yerlesik hayat slirmiislerdir ve gogebe yasam tarzimi siirdiiren Kirgiz, Kazak ve diger
Kipcaklar Ozbekleri Sart olarak adlandirmislardir (Adle, Habib, & Baipakov, 2003, s. 80). Bu
sebeple asagida verilen atasdzlerinin gercek Sartlara mi yoksa Ozbeklere mi ait oldugu

tartisilir. Genel goriis bunlarmn aslen Ozbeklere sdylendigi yoniindedir.
Capr yityn keprenae yabar (Ibragimov, 2005, s. 382).
Sart evini goriince kosar.

Yerlesik bir hayat sliren Sartlarin evlerine ne kadar diiskiin oldugu vurgulanmistir. Diger
islerde Kirgizlara gore belki tembel olarak goriinen Sartlarin s6z konusu evleri oldugunda ne

kadar azimli olduklarina isaret edilmektedir.
Capt canaa MeHeH GaibIiT, yOaiibiM MeHeH KapbliT (Ibragimov, 2005, s. 382).

Sart kuruntu ile zengin olur, vesvese ile yaslanir.

Burada, bir Sart'n hayatinin ¢ekilmez olduguna isaret edilmistir. Gogebe olarak yasayan
Kirgizlarin yerlesik hayata yabanci olduk i¢in yerlesik hayati kiictimsedikleri sdylenebilir.

CapTThIH aThl keMKOp 6o11co, 1opboony Temer (Ibragimov, 2005, s. 382).

Sart’in at1 fazla istahliysa torbay1 (yem torbasi) deler(yirtar).

Bu atasoziinde "bir Sart'a fazla hareket 6zgiirliigli tanirsan sinir1 bilmez" denmektedir.

CapTThIH allIbiHA KYWTreHYe, aTaHbH OambiHa Kyii (Ibragimov, 2005, s. 382).

Sart’in yemegine yanacagina babanin basina yan.

Burada kisinin bagkasinin derdinden 6nce kendi dertlerini diisiinmesi gerektigi, kendi derdine
care bulmasi gerektigi vurgulanmak istenmistir. Sart ad1 bu atasdéziinde toplum adindan ziyade

"yabanci, benden olmayan, harici kimse" anlaminda kullanilmaistir.
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Sonug

Yukarida tespit edilen atasozlerinin cogunun Kirgizlarin giinlimiizde yasadigi cografyaya gore
olustugu goriilmektedir. Daha eski donemlere ait atasdzleri muhtemelen unutulmus ya da
heniiz derlenmemistir. Bu ¢alismada giiniimiiz derlemelerinden elde edilen Kirgiz atasozleri,
Kirgizlarin hangi toplumlarla iliskide bulunduklarini yansitmasi ve iliskide bulunduklari

toplumlara yonelik bakis agilarini ifade etmesi bakimindan degerlendirilmistir.

Saptanan atasozlerinde Kirgizlarin, Cinlilerle olan miicadelesi ve Cinlilerin acimasiz
iskencelerine maruz kalmalari, Kazaklarla uzun siire diisman olmalari, Kalmuklarin yagmaci
politikalarina tepkileri, Nogaylarla ge¢miste bilinmeyen bir sorun yasadiklari, onlara
giivenmedikleri ve yerlesik olarak yasayan Sartlar1 elestirdikleri goriilmiistiir. Ayn1 zamanda
kendilerinin tarihsel siire¢ boyunca karsilastiklart zorluklara direnerek gliniimiize kadar
varliklarimi stirdiiklerini ve gelecek nesillere de bu yasam miicadelesini devam ettirmeleri

gerektigini 6gilitlemisglerdir.

Bu calisma, Kirgiz toplumunu ve Kirgizlarin toplum iligkilerini daha yakindan tanimaya bir
katki saglama amaci ile ortaya konulmustur. Bu alanda devam edecek calismalar ile belki de
unutulan yahut derlenmemis atasozleri bulunabilir. Diger Tiirk uluslariyla karsilastirmali

olarak yapilacak bir ¢aligma tarih aragtirmalarina da katki saglayabilir.
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Extended Abstract

There are fairy tales, riddles, legends and proverbs that reflect the culture, traditions and
mentality of every society. Proverbs created by unknown people at unknown times were
verbally passed down from generation to generation. Proverbs are a guiding word for future

generations, stating the experiences of societies over the centuries.

Until today, philosophy, folklore, psychology etc. on proverbs. Research has been done in
many fields. As it is known, oral culture products reflect the events that have left deep traces
in the societies. In this regard, oral culture products may be used from time to time to confirm
historical findings. It is possible to find the experiences of the societies about the other
societies that they have lived with or in the past and their own good or bad aspects in
proverbs. Atasozlerinde toplumlarin iligkileri fazla vurgulanmaz. However, in times when
there is no written history, people have recognized other societies thanks to oral cultural
products. Kyrgyz also carried their relations with other societies to oral cultural products and

proverbs.

In this article, proverbs about other societies in Kyrgyz oral culture and themselves have been
identified.For this purpose, the proverbs dictionaries were compiled and the data determined
as a result were classified according to the societies. For this purpose, the proverbs
dictionaries were compiled and the data determined as a result were classified according to
the societies. In addition, historical or social reasons in the formation of proverbs determined
were tried to be revealed in the light of the information obtained.

Proverbs have been the subject of research in many fields and have been examined from
different perspectives. Although studies on public and community names are made on

proverbs (Kiigiik, 2004, p. 28), there is no study on how these peoples describe each other.

Kyrgyz proverbs compilation work began in 1922, Kayim Miftakov, K.K. Yudahin, Bubu
Kerimcanova, Saparbek Zakirov etc. people have an important place with their research on
proverbs (Baktigiil, 2008, p.1). The proverbs of the Kyrgyz (Barthold, 1927, p. 33), which are
known in the Chinese sources since the Huns era, are also very rooted and very rich in terms
of subject. It has been in contact with different societies for a long time. They also advised the
younger generations about their experiences and observations about these societies, both with

epics and oral cultural products such as proverbs.

Comparative analysis of proverbs and other oral cultural products for history, ethnology

research can help reveal community relations (Baktigiil, 2008, p. 1). For this reason, in the



Caglar, H. 118

study, proverbs about Kyrgyz society related to the peoples with which they are associated
and their own will be discussed and the reason for the formation of these proverbs will be

explained with the information obtained.

The communities in Central Asia comprise the majority of those identified in the proverbs
about communities in Kyrgyz, which constitute the subject of the study. Those related to the
Kyrgyz were also included in the evaluations, as they criticize their shortcomings and good
aspects. Societies detected; Proverbs, China, Kalmyks, Kazakhs, Kyrgyzs, Nogays, Uzbeks,

Sarts.

It is seen that most of the proverbs described above are formed according to the geography of
the Kyrgyz people today. Proverbs from previous periods were probably forgotten or
uncompiled. In this study, the Kyrgyz proverbs obtained from today's reviews are evaluated in
terms of reflecting the communities to which the Kyrgyz are related and expressing their

perspectives on the communities they are related to.

In the proverbs identified, it was seen that the Kyrgyz struggle with the Chinese and the brutal
tortures of the Chinese, their long enemies with the Cossacks, the reaction of the Kalukuks to
their looting policies, they had a problem with Nogays in the past, they did not trust them and
criticized the Uzbeks or Conditions living inhabited. They also advised that they have
survived to the present day by resisting the difficulties they have faced throughout the

historical process and that they should continue this struggle for life.

This study has been put forward with the aim of making a contribution to getting to know
Kyrgyz society and Kyrgyz society relations more closely. Maybe forgotten proverbs can be
found with the studies that will continue in this field. A study to be conducted comparatively

with other Turkish nations can also contribute to historical research.



