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ZIHINSEL ENGELLI VE NORMAL GELISIM GOSTEREN BIREYLERIN
ANNELERININ YASAM DOYUMLARI VE UMUTSUZLUK
DURUMLARININ KARSILASTIRILMAST”

Sevin YELSELI" Ozlem SENER™

Ozet

Bu caligmanin amaci, zihinsel engelli birey annelerinin ve normal gelisim gdsteren birey
annelerinin yasam doyumlar1 ile umutsuzluk durumlarinmi karsilagtirmaktir.  Arastirmanin
orneklemini, Istanbul ilindeki egitim kurumlarinda 6grenim goren &grencilerin anneleri
olusturmaktadir. Zihinsel engelli ¢ocugu olan 205 anne ile normal gelisim gosteren 244 birey
annesi olmak {lizere toplam 449 anneden veri toplanmistir. Calismada veri toplama araci olarak;
Demografik Bilgi Formu, Yasam Doyum Olgegi ve Beck Umutsuzluk Olgegi kullanilmis ve
nedensel karsilagtirma modeli secilmistir. Arasgtirmada veriler normal dagilim gostermedigi igin
parametrik olmayan testler kullanilmistir. Aragtirma sonucunda, zihinsel engelli birey annelerinin
umutsuzluk diizeylerinin normal gelisim gosteren birey annelerine gore daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Normal gelisim gosteren birey annelerinin yasam doyumlarinin zihinsel engelli birey
annelerine gore daha yiiksek oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Zihinsel engel, normal gelisim, umutsuzluk, yasam doyumu, zihinsel engelli
birey annesi.

The Comparison of Life Satisfaction and Hopelessness Levels of Mothers of
Mentally Disabled Individuals and Mothers of Normally Developed
Individuals

Abstract

The aim of this study is to compare the life satisfaction and hopelessness levels of mothers of
mentally disabled individuals and mothers of normally developed individuals. The sample of the
study compose of the mothers of the students in educational institutions in Istanbul. In the study,
data were collected through 449 mothers, 205 of them with mentally disabled individuals and 244
with normally developed individuals. Demographic Information Form, Life Satisfaction Scale, and
Beck Hopelessness Scale were used in this study as tools of data collection, and the causal
comparative model was chosen. Since the data did not show normal distribution, nonparametric
tests were used in the analyses. The results of the study shows that the levels of hopelessness of
mothers of mentally disabled individuals is higher than the mothers of normally developed
individuals. It was clearly found that the levels of life satisfaction of mothers with normally
developed individuals was higher than those of mothers with mentally disabled individuals.
Keywords: Mental disability, normal development, hopelessness, life satisfaction, mother of
mentally disabled individual.
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Yelseli, S. ve Sener, O.

GIRIS

Aile toplumun temel tasidir. Bir ¢ocugun diinyaya gelmesi hem igine dogdugu aile hem de
toplum i¢in dnemli bir deger ve umut igermektedir. Diger yandan baz1 ¢cocuklar diinyaya bir engel ile
gelmekte ve bu durum aile bireyleri icin yasamsal ve duygusal birtakim zorluklari da beraberinde
getirmektedir.

Ciftler ailelerini genisletmek, aile kavramini daha derinden hissedebilmek i¢in ¢ocuk sahibi
olmak isterler. Her ebeveyn igin ¢ocugunun saglikli dogmasi ve saglikli bir sekilde biiylimesi
onemlidir, ancak bazen sartlar siirecin istenenden farkl bir yone gitmesine sebep olur. Dogum 6ncesi,
dogum esnas1 ve dogum sonrasinda olusan bazi nedenler bebeklerin zihinsel ya da bedensel olarak
olumsuz etkilenmesine sebebiyet verir. Bu durum ise aileleri engellilik kavrami ile karsi karsiya
getirir. Farkli kaynaklarda, engellilik kavramina dair pek ¢ok tanimin yapildigi; bu tanimlarin sakatlik,
bozukluk, engelli, dziirlii gibi farkli kelimelerle adlandirildigr gériilmektedir. Oziirlii, sakat sdzciikleri
engellilerle iliskili kavram temelinde, anlam farkliliklari tasiyan; ancak ayni anlamda kullanilan
sozciiklerdir. En genel tanimin yapildig1 Birlesmis Milletler Sakat Haklar1 Bildirgesi’ne gore engelli;
kisisel veya sosyal yasantisinda kendi becerisi dahilinde yapabilecegi isleri, dogum &ncesi, dogum
esnas1 veya dogum sonrasinda olusan bir eksiklikten dolay1 yapamayan kisidir (Oztiirk, 2011).

Cesitli nedenlerle, bireysel 6zellikleri ve egitim yeterlikleri acisindan akranlarindan beklenilen
diizeyden anlamli seviyede farklilik gdsteren bireyler, 6zel gereksinimi olan bireylerdir ve bu bireyler
Ozel egitime ihtiya¢ duyarlar. Tiirkiye’de 2017 yili verilerine gore engelli niifus oran1 6,9’dur ve bu
oran her gegen giin artmaktadir (Engelli ve Yashi Hizmetleri Genel Miidirlugi, 2020). Zihinsel
engelli kisilerin aileleri de dikkate alindiginda, bu durumun niifusun ortalama %20’sini etkiledigi
goriilmektedir. Engelli niifus oram1 ve engellilik faktoriinden etkilenecek Kkisiler géz Oniinde
bulunduruldugunda alanda yapilacak ¢aligmalarin toplumun 6nemli bir kesimine fayda saglayacagi
diistiniilmektedir.

Zihinsel engelin pek ¢ok sebebi oldugu bilinmektedir. Bununla beraber pek ¢ok zihinsel engel
durumu da heniiz agiklanamamustir. Zihinsel engelin sebepleri olduk¢a karmasiktir ve farkli durumlar
birbirleri ile etkilesime girebilmektedir. Bundan dolayi zihinsel engel nedenleri; dogum Oncesi, sirast
ve sonrast olmak iizere tice ayrilmaktadir (Aydin, 2017; Ozokeu, 2013; Oztiirk, 2012). Zihinsel engel
durumlarinin dogum oOncesi nedenleri olarak annenin yasinin kii¢iilk olmasi, genetik, kromozom
bozukluklarmin ve kalitsal bozukluklarin olmasi, kan uyusmazliginin olmasi, annenin hamilelik
asamasinin ilk li¢ ayinda meydana gelen enfeksiyonlar, annenin kullandig1 anti depresanlar, radyoaktif
maddelere maruz kalmasi, kafein ve nikotin igeren maddeler kullanmasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Aydin, 2017; Oztiirk, 2012; Ulutasdemir, 2007; Yavuz, 2016). Zihinsel engel durumlarinin dogum
sirast nedenleri; beyindeki tahribat, hipoksi, anoksi, dogum sirasinda bebegin ayaklarinin ilk 6nce
gelmesi, gébek kordonunun tikanmasi yahut diigtimlenmesi gibi durumlardir (Akdemir, 2006; Orhan,
2004). Zihinsel engel durumlarinin dogum sonrasi nedenleri ise bebegin gecirdigi hastaliklar, kiginin
basmma gelen kazalar, yetersiz beslenme ve fiziksel siddete maruz kalmasi gibi etkenlerdir
(Tekinarslan, 2010).

Bireylerin, egitim, saglik gibi hizmetlerden ihtiyaclar1 dogrultusunda faydalanabilmeleri icin
bir uzman tavsiyesi ile zihinsel islev diizeyinin tespiti igin zeka testi uygulanir. Yapilan testlerde,
kisinin zekasinin ‘normal zeka’ olarak tanimlanabilmesi i¢in ortalama 100 puan almasi beklenir. Zihin
engeli olan kisinin zeka boliimii puaniysa 68-70 araligmda ya da bunun daha da altimmdadir (Cavkaytar
vd., 2013). Zeka araligindaki bu fark zihinsel engelli bireylerin normal gelisim gosteren akranlarindan
daha fazla desteklenmesi ihtiyacin1 dogurur. Bu siirec¢ ailelere, 6zellikle ¢ocuklarin bakimiyla ilgili
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sorumlulugun biiyiik kismmi yiiklenmis olan annelere, ¢ocuklarina tibbi ve egitsel destek aldirma
hususunda ek yiikiimliilikkler getirir.

Yasam doyumu, bireyin yasaminin birgok yoniiyle iyi olma durumudur. Baska bir ifade ile
yasam doyumu, kisinin yasamindan aldigi memnuniyettir. Yasam doyumu, kisinin yasamindan
duydugu memnuniyeti ve hayat i¢inde kisiden kisiye degisen farklilik goésteren yasam doyumunu, iyi
hislerin kotii hislere baskin gelmesini belirtmektedir. Kisaca, yasam doyumu, kisinin yasaminin
biitiiniiyle ilgili yargilamalarinin ve degerlendirmelerinin tamamidir (Avci, 2013; Demir, 2011;
Glimiis, 2015; Sahin, 2010). Engelli ¢ocuga sahip aileler, 6fke ve stres gibi durumlarla sik¢a
karsilagirlar ve bazen bu engel durumu ile basa ¢ikamayacaklar1 diisiincesi nedeniyle depresyona
girerler. Bu tarz ruhsal siirecler, ailelerin yasam doyumunu da etkilemektedir (Bilge vd., 2014).
Zihinsel engelli ¢ocuga sahip ailelerin ¢ocuklarinin gelisimlerindeki zorluklar, saglik problemleri,
gocugun getirecegi ekonomik yiik ve ebeveynin devamli olarak kaygi hali, bu ebeveynlerin yasam
doyumlarini negatif yonde etkileyebilmektedir (Ozsenol, vd., 2002). Aile bireylerinin zihinsel engelli
cocuklariin gelecekleriyle alakali gesitli yonlerden kaygilarinin olmasi, onlarin yasam doyumlarini da
olumsuz olarak etkilemektedir (Koksal, 2014).

Zihinsel engelli bireylerin ve ailelerinin yagsamlarindaki zorluklar ailelerin yasam doyumlarini
ve umutsuzluk durumlarini etkilemektedir. Ailelerin yasam doyumlarinin artirilmasi, ¢ocuklarina olan
sabir ve ilgilerini de artiracagindan bu durumun zihinsel engelli bireylerin egitim ve istihdamini,
bagimsiz yasam becerilerini de olumlu ydnde etkileyecegi olast goériinmektedir. Annelerin yasam
doyumlarinin ve umutsuzluk durumlarinin tespit edilmesi, ailelerin refah diizeylerinin artirilmasina,
mutlu ve gelismis bir toplum ic¢in 6nemli bir adim atilmasina olanak saglayacaktir. Sosyal yasam
igerisinde ailelerin ihtiyaglarinin karsilanmasi ve engelli bireylerin sunulan hizmetlere erisim orani
toplumlarin gelismislik diizeylerini gosterir. Zihinsel engelli birey sayisi, firsat esitliginin 6nemi,
beraberinde erisilebilir toplumlarin ve engelli istihdam oranlarinin da artmasi zorunlulugunu getirir.
Gilintimiizde erisilebilir kentlerin, toplumlarin gelismislik diizeylerini gosteren en 6nemli Ol¢iitlerden
biri haline gelmesi bu alandaki calismalarin sayisini artirmaktadir.

Yapilan arastirmalar, zihinsel engelli birey annelerinin, karsilastiklar1 zorluklarin yasam
doyumlarini etkiledigi goriilmektedir. Uluslararasi alan yazini incelendiginde, zihinsel engelli birey
annelerinde yasam doyumu ve umutsuzluk durumunu inceleyen pek ¢ok calisma oldugu, Tiirkiye’de
yapilan ¢aligmalarin sayisinin ise ¢ok sinirli oldugu goriilmektedir. Yapilan her yeni calisma, yeni bir
kaynak teskil etmesi a¢isindan Onemlidir. Bu aragtirmada annelerin yasam doyumu ile birlikte
umutsuzluk durumlar da incelenmistir. Goleman (1995)’a gore duygu, bir his ve bu hisse 6zgii belli
diisiinceler, psikolojik ve biyolojik durumlar ile gerceklesen bir dizi hareket egilimidir. Duygunun
tanimindan da anlasildig1 gibi, duygular kisinin bedenini, diisiincesini ve davranislarini etkilemektedir.
Kisi duygular sayesinde i¢ diinyasindakileri yansitir. Umut kavraminda gelecege yani ileriye doniik
bir beklenti s6z konusuyken, umutsuzluk kisinin gelecekten bir beklentisinin olmamasi durumudur.
Hokelekli (2009)’ye gore umut, kisinin gelecege dair hedeflerinin gerceklesmesindeki pozitif
beklentileridir. Umut duygusuna sahip kisiler, ileride iyi olaylarm olacagini beklemektedirler. Bu
kisiler, iyimser, istekli ve canli bir bekleyis icerisindedirler. Hayatin dogasi itibariyle ve insan ruhunun
oziinde umut etmek bulunmaktadir. Umut, varolus ve hayatta kalmaktir. Umutsuzluksa yagaminin
sona ermesi anlamina gelmektedir (Fromm, 2015). Buradan da anlasilacag iizere, umudun yasamin
kendisi oldugunu; umutsuzlugunsa yasarken dlmeyi temsil ettigini sOylemek miimkiindiir. Bireylerin
yasamda karsilastiklar giiclikler zaman zaman umut duygularin1 kaybetmelerine ve umutsuzluga
stiriiklenmelerine sebep olur. Engelli ¢cocuk annelerinin yasadiklart giigliiklerin de zaman zaman
annelerin, umut duygularinin azalmasina sebep olabilecegi disiiniilmektedir.
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Yelseli, S. ve Sener, O.

Zihinsel engelli birey anneleri ile normal gelisim gosteren birey annelerinin yasam
doyumlarinin ve umutsuzluk durumlarinin karsilagtirilma amacini tagiyan bu arastirmada, asagidaki
sorulara yanit aranmistir:

1. Zihinsel engelli birey annelerinin ve normal gelisim gosteren birey annelerinin yasam doyumu
ve umutsuzluk puanlari arasinda iligski var midir?

2. Zihinsel engelli birey annelerinin yasam doyumlan ile normal gelisim gdsteren birey
annelerinin yasam doyumlari farklilik géstermekte midir?

3. Zihinsel engelli birey annelerinin umutsuzluk durumlari ile normal gelisim gosteren birey
annelerinin umutsuzluk durumlar farklilik géstermekte midir?

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu calismada, zihinsel engelli birey anneleri ile normal gelisim gosteren birey annelerinin
yasam doyumlart ve umutsuzluk durumlar1 arasindaki iliskilerinin degerlendirilmesi i¢in nedensel
karsilastirma modelinde yapilmis bir aragtirmadir. Karasar (2003)’a gore nedensel karsilastirma
modelinde, ortaya ¢ikan bir durumu etkileyen degiskenlerin, mevcut durumu etkileme neden ve
sonuglarini belirlemek hedeflenir.

Cahisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2019-2020 egitim-6gretim yilinda Istanbul ilindeki 6zel egitim
uygulama okullari, rehabilitasyon merkezleri, meslek okullari ile Uskiidar, Umraniye, Besiktas ve
Kadikoy ilgesindeki liselerde egitime devam eden zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren
Ogrencilerin anneleri olusturmaktadir. Calisma grubu, yukaridaki egitim-6gretim kurumlarinda
Ogrenim goren 205 zihinsel engelli ve 244 normal gelisim gosteren birey olmak iizere 449 anneden
olugmaktadir. Anket uygulamasinda cevaplanmayan 12 veri calismadan g¢ikarilmistir. Calisma grubu
secilirken, yas, egitim durumu, gelir durumu, c¢ocugun yasit gibi degiskenler g6z Oniinde
bulundurularak birbirine yakin gruplar olusturulmasina 6zen gdsterilmistir.

Veri Toplama Araclari
Arastirmanin verileri, asagidaki araclarin yer aldigi anket kullanilarak toplanmastir:

Demografik Bilgi Formu: Arastirmaya katilan anneler hakkinda bilgi toplamak i¢in
diizenlenmistir. Formda annelerin yasi, egitim diizeyi, medeni halleri, hanenin gelir durumu,
cocuklarinin yaslar1 ve aile biiyiiklerinden ya da yakinlarindan destek goriip gérmedikleriyle alakali
kisisel sorular bulunmaktadir.

Yasam Doyumu Olcegi: Olgek, 1985 yilinda Diener, Emmons, Larsen ve Griffin tarafindan
gelistirilmistir. Olgegin 6zgiin formu tek faktdr, bes madde ve 7°li likert tipinde degerlendirme
seklindedir. Bu oOlgegin Tiirk¢e uyarlamasi, Dagli ve Baysan tarafindan 2016 yilinda yapilmistir.
Uyarlanan dlgek, 5 maddeden olusmaktadir. Olgegin cevaplanmasi 5°li Likert ydntemine goredir.
Genel yasam doyumunu Olgmeyi amacglayan bu Olgek, tiim yas gruplar i¢in uygulanabilirdir.
Olgekteki 5 maddenin analiz edilmesi neticesinde, 6lgegin her maddesinden elde edilen puanlar ile
toplam puan arasindaki korelasyon yeterli goriilmektedir. Yasam Doyum Olgegi’nin tutarlilik katsayist
0,88; glivenilirlik kat sayis1 ise 0,97 olarak bulunmustur (Daglh ve Baysan, 2016; Sahin, 2019). Bu
caligma icin hesaplanan tutarlilik sayis1 90’dir. Bu dogrultuda calismaya katilan annelerin Yasam
Doyumu Olgeginin Cronbach Alfa katsayis1 0,898 olarak hesaplanmis ve yiiksek oldugu
belirlenmistir.
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Beck Umutsuzluk Olgegi: Olgek, 1974 yilinda Lester ve Trexler tarafindan gelistirilmistir.
Olgek, kisinin gelecege dair beklenti seviyesini dlgmek icin gelistirilmistir. Bu 6lcegin Tiirkce
uyarlamasi, Seber tarafindan 1991 yilinda yapilmistir. Uyarlanan 6l¢ek 20 maddeden olugmakta ve
kendini degerlendirme tiiriindedir. Olcekte bulunan sorulara “Evet” veya “Hayir” seklinde cevaplar
verilmektedir. S6z konusu bu 6lgek, kisilerin negatif beklentilerini yansitmaktadir. Olgekteki
“2,4,7,9,11,12,14,17,16,18 ve 20” no’lu maddelere verilen “evet” cevabi 1 puan; “1,3,5,6,8,10,13,15
ve 19” no’lu maddelere verilen “hayir” cevabi da 1 puandir. Bunlarin aksi yonde verilen cevaplar, “0”
olarak hesaplanmaktadir. Olgekten 0-20 arasinda puan alinabilmektedir. Alinan puanin yiiksek olmas,
kiside yliksek umutsuzluk oldugunu; alinan puanin diigsiik olmasi ise kisinin umutsuzluk diizeyinin
diisiik oldugunu belirtmektedir. Puanlar, dort grupta siniflandirilmaktadir. Buna gore kisinin alacagi
puan, 0-3 arasi ise kiside umutsuzlugun tamamen olmadigini; 4-8 arasi ise kiside hafif diizeyde
umutsuzluk oldugunu; 9-15 arasi ise kiside orta diizeyde umutsuzluk oldugunu; 15-20 arasi ise kiside
ileri derecede umutsuzluk oldugunu ifade etmektedir. Buna goére Cronbach Alfa giivenilirlik katsayisi
0,86°dir. Arastirmada kullanilan Slgeklerin, Cronbach Alfa katsayist 0-1 arasinda yer almaktadir.
Cronbach Alfa katsayisi 1’e yaklastik¢a Olgegin giivenirligi artar. Bu dogrultuda calismaya katilan
annelerin Beck Umutsuzluk Olgegi’nin Cronbach Alfa katsayisi 0,897 olarak hesaplanmistir. Buna
gore Olgek, yiiksek giivenilirliktedir.

Verilerin analizi

IBM SPSS Statistics 25.0 paket programi kullanilarak yapilmistir. Tiim analizlerde anlamlilik
diizeyi 0.05 olarak belirlenmis ve karsilastirmalar i¢in normal dagilima uymayan (varyanslarin
homojen dagilmadigi) ikili gruplara Mann Whitney U testi yapilmis, p degerleri i¢in Bonferroni
diizeltmesi kullanilmistir. Yasam Doyum Olgegi ile Beck Umutsuzluk Olgegi arasindaki iliskinin
tespiti i¢in Spearman Korelasyon analizi uygulanmustir.

BULGULAR
Arastirmanin bu boliimiinde ilk olarak verilere iligkin betimleyici tablolara yer verilmis, daha
sonra arastirmanin amagclarina iliskin istatistiklerin gosterildigi tablolar sunulmustur.

Tablo1'de calismaya katilan annelerin yas gruplari, egitim durumlari, medeni durumlari, aylik
gelir gruplari, ihtiya¢c oldugunda aile biiyiikleri ve diger yakinlardan maddi, manevi destek gbrme
durumlar1 ve ¢ocuklarinin yas grubu bilgileri verilmistir.

Tablo 1. Zihinsel engelli ve normal gelisim gosteren birey annelerinin demografik degiskenlere gore dagilim

Frekans Yiizde

Yas

Zihinsel Engelli Birey Anneleri 40 yas alt1 75 36.6
40-55 109 53.2
55 istii 21 10.2

Normal Gelisim Gosteren Birey Anneleri 40 yas alt1 92 37.7
40-55 123 50.4
55 isti 29 11.9

Egitim Durumu

Zihinsel Engelli Birey Anneleri Okur yazar 6 2.9
Ortaokul 74 36.1
Lise 53 25.9
Universite ve iizeri 72 35.1

Normal Gelisim Gosteren Birey Anneleri Okur yazar 2 0.8
Ortaokul 28 11.5
Lise 58 23.8
Universite ve iizeri 156 63.9

Medeni Durum

Zihinsel Engelli Birey Anneleri Evli 167 81.5
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Bekar 38 18.5
Normal Gelisim Gosteren Birey Anneleri Evli 214 87.7
Bekar 30 12.3
Aylik Toplam Gelir
Zihinsel Engelli Birey Anneleri 2500 TL’nin altinda 61 29.8
2500- 4000 TL 62 30.2
4000-6000 TL 42 20.5
6000- 8000 TL 27 13.2
8000 TL iizerinde 13 6.3
Normal Gelisim Gosteren Birey Anneleri 2500 TL’nin altinda 17 7.0
2500- 4000 TL 45 18.4
4000-6000 TL 52 21.3
6000- 8000 TL 36 14.8
8000 TL iizerinde 94 38.5
Maddi, Manevi Destek
Zihinsel Engelli Birey Anneleri Evet 60 29.3
Hayir 92 44.9
Bazen 53 25.9
Normal Gelisim Gosteren Birey Anneleri Evet 138 56.6
Hay1r 61 25.0
Bazen 45 18.4
Cocugun yas1
Zihinsel Engelli Birey Anneleri 0-6 28 13.7
6-10 28 13.7
10-14 33 16.1
14-18 47 22.9
18 ve iistii 69 33.7
Normal Gelisim Gosteren Birey Anneleri 0-6 30 12.3
6-10 43 17.6
10-14 79 32.4
14-18 51 20.9
18 ve {istii 41 16.8

Tablo 1 incelendiginde, ¢alismaya katilan zihinsel engelli birey annelerinin %36.6’s1 (n=75)
40 yas alt1, %53.2’si (n=109) 40-45 yas aras1, %10.2’si (n=21) 55 yas istili; normal gelisim gdsteren
birey annelerinin %37.7’si (n=92) 40 yas alti, %50.4’1i (n=123) 40-45 yas arasi, %11.9’u 55 yas
istiidiir. Zihinsel engelli birey annelerinin %2.9’u okur yazar (n=6), %36.1’1 (n=74) ortaokul
mezunu, %25.9’u (n=53) lise mezunu, %35.1’1 (n=72) iiniversite ve Tizeri; normal birey
annelerinin %0.8’1 (n=2) okur yazar, %11.5’1 (n=28) ortaokul, %23.8’1 (n=58) lise, %63.9’u (n=156)
iiniversite ve {lizeridir.

Zihinsel engelli birey annelerinin %81.5'i (n=167) evli, %18.51'i (n=38) bekar, normal gelisim
gosteren birey annelerinin %87.7'si (n=214) evli, %12.3"1 (n=30) bekardir.

Zihinsel engelli birey annelerinin aylik toplam gelirleri %29.8'inin (n=61) 2500 TL’nin
altinda, %30.2'sinin (n=62) 2500- 4000 TL, %20.5'inin (n=42) 4000-6000 TL, %13.2'sinin (n=27)
6000- 8000 TL, %6.3"iniin (n=13) 8000 TL {izerindedir. Calismaya katilan normal gelisim gdsteren
birey annelerinin aylik toplam gelirleri %7'sinin (n=17) 2500 TL’nin altinda, %18.4'linlin (n=45)
2500- 4000 TL, %21.3"iniin (n=52) 4000-6000 TL, %14.8'inin (n=27) 6000- 8000 TL, %38.5'inin
(n=94) 8000 TL iizerindedir.

Zihinsel engelli birey annelerinin %29.3'i (n=60) ihtiya¢ oldugunda aile biiytikleri ve diger
yakinlardan maddi, manevi destek gérmekte, %44.9'u (n=92) ihtiya¢ oldugunda aile biiyiikleri ve diger
yakinlardan maddi, manevi destek gormemekte, %25.9'u (n=53) ihtiya¢ oldugunda aile biiyiikleri ve
diger yakinlardan bazen maddi, manevi destek gormektedir. Calismaya katilan normal gelisim
gosteren birey annelerinin %56.6's1 (n=138) ihtiya¢ oldugunda aile biiyiikleri ve diger yakinlardan
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maddi, manevi destek gdrmekte, %25'1 (n=61) ihtiya¢ oldugunda aile biiyiikleri ve diger yakinlardan
maddi, manevi destek gormemekte, %18.4'i (n=45) ihtiya¢ oldugunda aile biiyiikleri ve diger
yakinlardan bazen maddi, manevi destek gormektedir.

Zihinsel engelli birey annelerinin ¢gocugunun yast %13.7'sinin (n=28) 0-6, %13.7'sinin (n=28)
6-10, %16.1'inin (n=33) 10-14, %22.9'unun (n=47) 14-18, %33.7'sinin (n=69) 18 ve iizeri iken
calismaya katilan normal gelisim gosteren birey annelerinin ¢ocugunun yasi %12.3"iniin (n=30) 0-
6, %17.6'smin (n=43) 6-10, %32.4’lnlin (n=79) 10-14, %20.9'unun (n=51) 14-18, %16.8'inin (n=41)
18 ve lizeridir.

Tablo 2. Calismaya katilan zihinsel engelli birey annelerinin ve normal gelisim gosteren birey annelerinin
yasam doyumu ve umutsuzluk puanlar arasindaki iliskinin korelasyon analizi

Beck
Umutsuzluk

Olcegi

Zihinsel Engelli Birey r -0.623™

Anneleri Yasam Doyum Olgegi p* <0.001
N 205

Normal Gelisim Gosteren r -0.414™

Birey Anneleri Yasam Doyum Olgegi p* <0.001
N 244

Tablo 2’de belirtildigi gibi, zihinsel engelli birey annelerinin Yasam Doyum Olgegi puani ile
Umutsuzluk Olgegi puani arasinda istatistiksel olarak anlamli negatif yonde orta diizeyde iliski vardir
(r=-0.623, p<0.001). Normal gelisim gosteren birey annelerinin Yasam Doyum Olgegi puam ile
Umutsuzluk Olgegi puani arasinda istatistiksel olarak anlamli negatif yonde orta diizeyde iliski vardir
(r=-0.414, p<0.001).

Tablo 3. Calismaya katilan zihinsel engelli birey anneleriyle normal gelisim gosteren birey annelerinin yagam
doyumlarinin karsilastirilmast

Swra Sira

Ortalamast  Toplam U z P

Gruplar N

Zihinsel Engelli Birey
Anneleri

Normal Gelisim Gosteren
Birey Anneleri

*Mann Whitney U testi

205 176,34 36150 15035 -7,299 ,000

244 265,88 64875

Tablo 3’te zihinsel engelli birey anneleri ile normal gelisim gosteren birey annelerinin yagam
doyumlarinin anlamh bigimde farklilik gosterip gostermedigini incelemek igin Mann-Whitney U testi
kullanilmistir. Elde edilen sonuca gore zihinsel engelli birey annelerinin sira ortalamasi (176,34) ile
normal gelisim goOsteren birey annelerinin sira ortalamast (265,88) arasinda anlamli bir fark
gorlilmiistir (z= -7,299, p<0,01). Normal gelisim gosteren birey annelerinin yasam doyum
puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Calismaya katilan zihinsel engelli birey anneleriyle normal gelisim gosteren birey annelerinin
umutsuzluk durumlarinin karsilastirilmasi

Sira Sira

Ortalamas:  Toplam v z P

Gruplar N

Zihinsel Engelli Birey
Anneleri

Normal Geligim Gosteren
Birey Anneleri

205 260,60 53422 17713 -5,358 ,000

244 195,09 47603
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Tablo 4’te zihinsel engelli birey anneleri ile normal gelisim gosteren birey annelerinin
umutsuzluk diizeylerinin anlamli bi¢cimde farklilik gosterip gostermedigini incelemek igin Mann
Whitney U testi kullanilmigtir. Bu teste gore zihinsel engelli birey annelerinin sira ortalamasi (260,60)
ile normal gelisim gosteren birey annelerinin sira ortalamasi (195,09) arasinda anlamli bir fark
gorilmistiir (z=-5,358, p<0,01). Zihinsel engelli birey annelerinin umutsuzluk puanlarinin daha
yiiksek oldugu bulunmustur.

TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmanin amaci, zihinsel engelli birey anneleri ile normal gelisim gosteren birey
annelerinin yasam doyumlar1 ve umutsuzluk diizeylerinin karsilastirilmasidir. Zihinsel engelli birey ve
normal gelisim gdsteren birey annelerinin yasam doyumu ve umutsuzluk diizeyleri karsilagtirilmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunda yer alan annelere, demografik sorular, Yasam Doyum Olgegi ve Beck
Umutsuzluk o6lgeginden olusan anket uygulanarak veri toplanmistir. Bu verilerle annelerin yasam
doyumlar1 ve umutsuzluk diizeyleri nedensel karsilagtirma modeli kullanilarak incelenmistir.

Arastirmada, annelerin yasam doyumu arttik¢a umutsuzluk oraninin distiigii, yasam doyumu
diistiikce umutsuzluk oranmin arttii; zihinsel engelli birey annelerinin yasam doyumlarinin normal
gelisim gosteren birey annelerinin yasam doyumlarindan daha diisiik oldugu, zihinsel engelli birey
annelerinin umutsuzluk durumlarinin normal gelisim gdsteren birey annelerinin umutsuzluk
durumlarindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Yapilan arastirma sonucunda, ¢alismaya katilan
zihinsel engelli birey anneleriyle normal gelisim gosteren birey annelerinin yasam doyumlari
karsilastirildiginda, normal gelisim gésteren birey annelerinin yasam doyumunun zihinsel engelli birey
annelerinin yasam doyumundan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Calismaya katilan zihinsel engelli
birey anneleriyle normal gelisim gosteren birey annelerinin umutsuzluk durumlari karsilastirildiginda,
zihinsel engelli birey annelerinin umutsuzluk durumu sira ortalamasimin daha yiliksek oldugu
gorlilmiistiir. Elde edilen bu sonuca gore, zihinsel engelli birey annelerinin umutsuzluk durumlar
normal gelisim gosteren birey annelerinin umutsuzluk durumlarindan daha yiiksektir.

Calismaya katilan zihinsel engelli birey annelerinin yagsam doyumlari ve umutsuzluk
durumlar1 arasindaki iliski incelendiginde, annelerin yasam doyumlari ile umutsuzluk durumlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli, negatif yonlii orta diizeyde iliski bulunmustur. Bulgulara gore
annelerin yasam doyumlar1 arttikga umutsuzluk oranlari diismektedir.

Gilliipinar (2013) engelli ebeveynlerinin sosyal iliskiler agini incelemek iizere Eskisehir’de
engelli ebeveynlerinin arkadas, akraba veya komsulariyla goriisme durumlarini ayri ayri analiz ettigi
aragtirmasinda, engelli ailelerinin 6nemli bir kisminin arkadas, akraba veya komsulartyla
gorlisemedigini saptamis ve bu durumu “bir c¢esit iletisimsizlik ya da izolasyon durumu” olarak
tanimlamistir. Erikson ve Upshur (1989) engelli ve tipik gelisim gosteren 202 cocugun annesiyle
yaptiklar1 c¢alismalarinda, engellilik durumunun artmasiyla bakim verenin yiikiiniin de arttigini ve
yasam kosullarinin giiclestigini tespit etmislerdir. Akkok, Askan ve Karanci (1992) calismalarinda,
ailelerin yasadig1 stresi etkileyen en 6nemli faktorlerden birinin engellilik olduguna deginmislerdir.
Akkok ve arkadaglarinin arastirmasinda, engelli gocuk annelerinin yasam kosullarinin agir olmasi
dolayisiyla yasam doyum oranlarinin normal gelisim gosteren ¢ocuk annelerinden daha diisiik oldugu,
cocuklarimin engeli ile ilgili yasadiklar1 zorluklar ve kaygilar nedeniyle umutsuzluk oranlarinin daha
yiiksek oldugu dikkat gekmektedir.

Elde edilen bu bulgular dogrultusunda zihinsel engelli birey ailelerinin ihtiyaglarinin tespiti
yoniinde yeni aragtirmalar yapilabilir. Ozellikle annelerin yasadiklar1 zorluk ve kisitliliklar goz dniinde
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bulundurularak annelere yonelik yaratici ve destekleyici ¢oziimler getirmek igin sosyal kurum ve
kuruluslar ile is birligi gelistirilerek egitimler diizenlenebilir.

Sonug¢ olarak bu calismada, annelerin yasam doyumlar ile umutsuzluk durumlari arasinda
iligki oldugu, yasam doyumlari arttikga umutsuzluk durumlarinin diistiigii; zihinsel engelli birey
annelerinin yasam doyumlarinin normal gelisim gosteren birey annelerinden daha diisiik, umutsuzluk
durumlarinin ise daha yiiksek oldugu bulunmustur. Bu bulgular 1s18inda, anneler i¢in onlarin yasam
doyumlarin1 ve umut diizeylerini arttirici toplum temelli hizmetlerin anlamhi katkilar saglayacagi
diistiniilmektedir.
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TRANSAKSIYONEL ANALIZ EGO DURUMLARI ACISINDAN
EVLILIK UYUMU/DOYUMUNUN INCELENMESI”

Fokk

Ezgi OMUR™, Ali ESGIN

Ozet

Bu c¢aligmada Transaksiyonel Analiz ego durumlan agisindan evlilik uyumu/doyumunun
incelenmesi amaglanmigtir. Transaksiyonel analiz; g¢ocuk, yetiskin ve ebeveyn ego durumlart
olarak adlandirilan ii¢ ego durumu iizerine kurulmus ve kisilerarasi iletisimle birlikte insan
davranisinin incelendigi bir yaklagimdir. Bu sebeple evliliklerde partnerlerin birbirleri ile kurdugu
iletisim ve davranig kaliplari incelenerek evlilikten aliman doyumun Transaksiyonel Analiz
acisindan aragtirilmasi amaglanmistir. Arastirmada karma yontem kullamilmis ve iliskisel tarama
modeli ile ¢alisilmistir. Nitel aragtirmada 5 giftle yiiz yiize 5 ¢iftle online goriisme olmak iizere
toplam 10 ciftle yar1 yapilandirilmis goriigmeler yapilmigtir. Nicel aragtirma kapsaminda 101 ¢ift,
internet tizerinden ulastirllan ego durumlari dlgegi, evlilik doyumu 6lcegi ve kisisel bilgi form
6lgeklerini yanitlamiglardir. Sonuglara gore bireylerin evliliklerinde; koruyucu ebeveyn ego
durumlar, yetiskin ego durumlart ve uygulu cocuk ego durumlarini baskin olarak kullanmalarinin
evlilik doyumunu arttirdig1 sonucuna varilmistir. Bireylerin dogal cocuk ego durumlarn ve elestirel
ebeveyn ego durumlarinin baskin olmasi halinde ise evlilik doyumlarmin azaldigi sonucuna
vartlmistir. Kendini uygulu ¢ocuk ego durumunda algilayan bireylerin ise evlilik uyumlarinin
yiiksek fakat evlilikten aldiklari doyumun diisiik oldugunu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ego durumlari, transaksiyonel analiz, evlilikte doyum.

Analyze Marital Compatibility / Contentment in Terms of Transactional Analysis

Ego States

Abstract

This study aims to analyze marital compatibility/contentment in terms of Transactional Analytic
ego states. Transactional analysis is an approach which is built on three ego states that are called
child, adult, and parent ego states and it examines interpersonal communications along with
human behaviours. Correspondingly, marital contentment in terms of Transactional analysis is
aimed to be researched through studying the communication between partners in marriages and
behavioural patterns with each other. In this work; both quantitative and qualitative mixed
methods are used and it is conducted with correlational survey model. During qualitative research;
5 couples were interviewed in person, 5 couples were interviewed online, resulting in total of 10
semi-structured interviews. Within the quantitative research, 101 couples have filled in the forms
according to ego states, marital contentment and personal information. According to the results;
the dominant usage of protective parent, adult, and corresponding child ego states have proved to
enhance the contentment in people’s marriages. It is concluded that when individuals’ natural child
ego states and critical parent ego states are dominant, contentment in marriage is reduced. For
individuals who see themselves in corresponding child ego states, it is determined that such
individuals’ compatibilities for marriages are high yet their contentment in marriages are low.
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Giris

Giliniimiizde evlilik kurumunda artan sorunlar giftler arasinda git gide uyumsuzluga sebep
olmakta ve geleneksel kiiltiiriimiize gore ayrilmalar daha sik goriilmektedir. Tiirkiye Istatistik
Kurumunun yapmis oldugu arastirma verileri incelendiginde, 2001 ve 2010 yillar1 arasinda, evlenme
oraninda ortalama artis %1 iken, ayn1 aragtirma da bosanma oraninin %3 oldugu ifade edilmistir. 2019
yilinda yapilan arastirma verilerinde ise, 2018 yilinda evlenen ¢iftlerin sayisinin %2,3 azalarak 541 bin
424'e geriledigi ve ayni1 aragtirmada evlenme hizinin binde 6,56 olarak gergeklestigi, bosanmalarin %8
artarak 155 bin 47'ye yiikseldigi sonucuna varilmistir (TUIK, 2019). Istatistikler, bosanma oranlarinin
her gecen giin evlenme oranlarindan yiiksek oldugunu ve iliskilerin devaminmi saglayan evlilik
uyumunun daha fazla aragtirllmasinin ve tanimlanmasinin éneminin arttigini gostermektedir. Evlilik
doyumu; evlilik kurumu iginde ¢iftlerin birbirlerine karsi gdsterdikleri sevgi sekli, cinsel doyum,
iletisim sekli gibi bireysel boyutlardan ve verilen kararlarda esitlik, kazang, ¢aligma ve sorunlari
paylagsma gibi ¢evresel boyutlardan elde edilen psikolojik tatmindir (Sokolsi ve Hendrick, 1999).
Yasam araci olarak goriilen evlilik birgok toplumda olusturulmasi beklenen bir kurumdur. Bazi
aragtirmacilar yetiskinlerin %85’inin evlenecegini ve %94’iiniin gercek agklariyla evlenmeyi
bekledigini ileri siirmektedirler (Popenoe ve Whitehead, 2002; Wright, Simmons ve Campbell, 2007).
Kisilerin ¢gogunlugunun evlendikleri ya da evlenecekleri varsayimindan yola ¢ikildiginda, bu iliskiden
nasil doyum alabilecekleri lizerinde ¢alismak 6nemli hale gelmektedir. Evlilik kigilerarasi iletisimin
temel alindigi bir kavram oldugundan, bu c¢alisma kapsamindaki evlilikler ayn1 zamanda bir iletisim
kuramui olarak tanimlanan Transaksiyonel Analiz baglaminda incelenmistir.

Temel ¢ercevesi Eric Berne tarafindan ¢izilen Transaksiyonel Analiz (TA), bir benlik kurami
olarak ele alinmakta, bireysel degisme ve gelisme i¢in sistematik bir psikoterapi yaklasimi oldugu
ifade edilmektedir (Akkoyun, 1996). Transaksiyonel Analiz, 1949 yilindan itibaren Eric Berne’iin
sezgi ile ilgili ¢alismalarin1 “grup terapisine yeni bir yaklasim” olarak sunmasi ile ortaya ¢ikmig bir
kuramdir. Berne’in 1970 yilindaki 6liimiinden sonra kuramin izleyicileri pek ¢ok yeni kavram ve
teknigi yaklasima katmustir. Insanlar sahip olduklari iletisim becerileri ile evliliklerini uyumlu ya da
uyumsuz boyuta tasiyabilirler. Bu da evlilikten elde edecekleri doyumun ve mutlulugun diizeyini
etkilemektedir. Bu arastirmanin hedefi; evli ciftlerde kisilerin evlilik doyumlar1 ve iletisim bi¢imleri
arasindaki bagi Transaksiyonel Analiz ego durumlar agisindan degerlendirmektir. Yerli ve yabanci
alan yazin taramasinda, Transaksiyonel Analiz baglaminda yapilan arastirmalara bakildiginda, tiim
aragtirmalarin kisisel olarak kisilere 6lgcek uygulanarak ilerlenmis oldugunu ve evli ¢iftlerle yapilan
aragtirmalarin ise sadece grup calismalarinda Transaksiyonel Analiz uygulama programlari dahilinde
yapildig1 goriilmektedir. Farzad, Nooranipoor, Shafiabadi, ve Yahyaee (2015), yuriittiikleri
aragtirmada Transaksiyonel Analiz grup danismanhginin g¢iftlerin aile islevlerinin iyilestirilmesi
iizerindeki etkinligini incelemislerdir. Kontrol grubundaki ¢iftlerle yar1 deneysel arastirma kapsaminda
12 seanslik grup danismanligi goriismesi yapilmistir. Goriismeden Once ve sonra uygulanan testlerde
yapilan grup danismanligimmin etkisi incelenmistir. Sonuclar, deney grubunun on test ve son test
puanlar1 arasinda 6nemli farkliliklar oldugunu gostermektedir. Bu fark 0.05 diizeyinde anlamlidir. Bu
nedenle, transaksiyonel Analiz grup terapisinin giftlerde aile islevlerinin boyutlarin1 gelistirdigi
goriilmektedir. Tirkiye’de buna benzer bir arastirmayr Aydemir (1996) yiiriitmiistiir. Transaksiyonel
Analize dayali bir egitim programinin, evli ¢iftlerin ego durumlar1 ve evlilik yasamlarina iliskin
degiskenlere etkisinin incelendigi arastirmada, evlilik iligkisini gelistirmek isteyen goniillii ¢iftlerden
olusan kontrol grubu ile ¢alisilmigtir. Egitim programi uygulanmadan once ¢iftlere test yapilmus,
sonrasinda 7 hafta siiren bir egitim programi gerceklesmistir. Analizler sonucunda egitim programi
bitiminin ardindan yapilan testlerle, egitim programindan dnce yapilan testler arasinda anlamli bir fark
bulunamamistir. Bu programlarda evli ¢iftlere ego durumlarinin nasil ve ne sekilde kullanilabilecegi
ifade edilip bu konuda egitim verilmektedir. Transaksiyonel Analiz kapsaminda evli giftlerle 6lgek ve
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yiiz yiize goriigme yontemleri kullanilarak yapilan bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu sebeple bu
aragtirmanin ilk kez evli ¢iftlerle yiiriitiilmesi sebebi ile 6zgiinliigli kapsaminda alana katki saglamasi
beklenmektedir.

Eric Berne tarafindan gelistirilen ve bireyler arasi iliskilerin analizinde kullanilan
Transaksiyonel Analiz, “Islemsel Coziimleme Yaklasimi” olarak Tiirkcelestirilmistir. Transaksiyonel
Analiz, davraniglari anlamak i¢in temel olarak iletisim kuran bireyin ego durumunu belirlemek
amaciyla sosyal transaksiyonlarin analiz edildigi bir psikanalitik teori ve terapi yOntemidir.
Transaksiyonel Analiz, bireysel olarak gelisimi ve degisimi saglamak tizere kullanilan sistematik bir
psikoterapi ve birey kuramidir. Uluslararasi Transaksiyonel Analiz Kurulusunun O&nerdigi
Transaksiyonel Analiz tanim1 budur. Ancak giiniimiizdeki Transaksiyonel Analiz bu tanimdan daha da
fazlasini igermektedir. Transaksiyonel analiz, diger psikolojik yaklasimlar arasinda derinligi ve
uygulamalarinin gesitliligiyle dikkati ¢cekmektedir (Stewart, 2017: 31).

Transaksiyonel Analizin temelini ego durumlari olusturmaktadir. Transaksiyonel Analize gore
bir bireyin kisiligi i¢ kistmdan olusur. Bu ii¢ boliim ego durumlari olarak adlandirilir. Berne, ego
durumlarint “aymi anda olusan tutarli diislinme, hissetme ve davranma bigimleri” seklinde
tanimlamistir. Bir insanin hayatinin ilk doneminde gelisen aglara “cocuk ego durumu” adini vermistir.
Bu ego durumundayken tipki ¢ocukken davrandigimiz gibi davranmaya baslariz. Cocuklugumuzda
gosterdigimiz tepkileri gosterir; kizar, kiiser, aglar ya da biiyiik seving gosterilerinde bulunuruz. Bizi
biiytiten kisilerin i¢sellestirilmesini temsil eden aglara ise “ebeveyn ego durumu” adini vermistir. Bu
ego durumunda iken ebeveynlerimizden gordiigiimiiz gibi davranmaya, diisinmeye ve hissetmeye
baslariz. Uciincii ego durumu ise “yetiskin ego durumu”dur. Bu ego durumunda iken gercek ne ise
objektif olarak yaklasir, gercege dayali kararlar alirken gocuk veya ebeveyn ego durumlarimizi bu
siirece dahil etmeyiz. Yetiskin ego durumunda olmak cocuk ve ebeveyn egolarindan bagimsiz
davranmak anlamina gelmektedir (Berne, 1996: 13-14).

Transaksiyonel Analiz Kuramina gore, ruhsal anlamda saglikli olan kisiler, her ii¢ benligi
duruma gore kullanirlar. Birey; kimi yerde cocuk benlik durumunu kullanirken, kimi durumda ise
yetiskin benlik durumunu kullanabilir. Ozellikle yetiskin benlik durumu, g¢ocuk ve ana-baba benlik
durumlari arasinda arabulucu niteligindedir. Berne, bu ii¢ ego durumunun herkesin i¢inde olmasi
gerektigini ve bu iic ego durumunun kullaniminin benzersiz birey kisiliklerini olusturdugunu
savunmaktadir. Transaksiyonel Analizde benlik durumlar1 modeli; yapisal analiz ve islevsel analiz
olmak iizere iki modelde ifade edilmektedir. Yapisal analiz kisilik psikolojisi i¢in kullanilirken,
fonksiyonel analiz iletisim psikolojisinde kullanilmaktadir. Yapisal analiz bir ego durumunun igerigini
nelerin olusturdugunu agiklarken, fonksiyonel analiz bu ego durumunun nasil kullanildig1 ve ifade
edildigi siirecine odaklanmaktadir. Kisilerle olan iletisimimizin ve davraniglarimizin incelendigi model
fonksiyonel analiz, kendimizle olan iletisimimizin incelendigi model ise yapisal analizdir. (Akkoyun
2001: 18) Yapisal analizde; ebeveyn, yetiskin ve ¢ocuk ego durumlar olarak adlandirilan ii¢ ego
durumu sistemi incelenmektedir (Stewart, 2017: 4).

Ebeveyn ego durumu; basta ebeveynler olmak iizere bireye bakim veren, biiyiiten, dis
kaynaklardan aldig: tiim algilama, tutum ya da 6greti seklindeki davraniglari igermektedir (Akkoyun,
2001: 19). Her bireyin ebeveyni ya da ebeveyn roliinii listlenen bakim vereni vardir. Birey, kabaca ilk
bes yil olarak kabul edilen erken yaslarda, ebeveyn figiirlerinden 6grendigi her davranis1 ya da algiy1
ebeveyn ego durumunda saklar. Bu bilgiler ve kaliplar herhangi bir diizenleme veya sorgulama
yapilmaksizin dogrudan ebeveyn ego durumunda depolanmis olur. Bu sekilde ebeveynin davranislari,
kararlar1, algilari, 6nyargilari, segimleri, cocugun inang sisteminde yer alir ve ebeveyn ego durumunda
kullanilmak iizere kaydedilir. Ebeveyn ego durumundaki bu kayitlar yalmizca ebeveynlerden degil,
ebeveyn roliinii iistlenen ya da bu ihtiyaci karsilayan biiyiik kardeslerden, dgretmenlerden ve yine
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ebeveyn olarak algilanan otorite figiirlerinden 6grenilen bilgilere de sahiptir. Burada biyolojik bir
gereksinim yoktur, bilgiler davranigsal ve gozlem yolu ile d6grenilmektedir (Harris, 2012: 47). Birey
belli kosullarda ebeveyn ego durumunda davranir ve buradaki bilgilerle davranislar sergiler. Ornegin;
arkadasina hava soguk oldugu i¢in kalin giyinmesini tembihlemek, projede birlikte calistigi bir
arkadasina proje bitis tarihini hatirlatip kontrol ve baski yaratmak ebeveyn ego durumlarinin baskin
oldugu hallerdir.

Cocuk ego durumu, ¢ocukken deneyimlenen duygu, diisiince ve davraniglardan olugmaktadir.
Cocukken hissedilen duygular, ebeveynlerle olan etkilesim, kurdugumuz temas énemlidir ve bunlarin
her biri cocuk egomuzda bilgi ve deneyim olarak kaydedilir. Bu durum da tamamen dogal diirtiilerden
olusur. Goriilen, duyulan, hissedilen ve anlasilan her veri ¢cocuk olarak adlandirilir. Disarida yasanan
tiim olaylar ebeveyn ego durumunda kayit edilirken, iceride yasanan, hissedilen olaylar yani ¢gocugun
gordiigii ve duydugu olaylara verdigi tepkiler cocuk egosunda toplanir (Harris, 2012: 55). Ornegin;
bireyin arkadaglar ile yaptig1 bir plan bozuldugunda biiyiik tepkiler vererek aglamasi, kiismesi onun
cocuk egosundan gelen tepkilerdir.

Yetiskin ego durumu; bireyin, “simdi ve burada” tepkilerini verirken meydana gelen diisiince,
duygu ve davranis Oriintiilerini igerir. Yetiskin ego durumunun kisinin yagiyla ilgisi yoktur. Gergegi;
olasiliklar1 degerlendirerek ve gercegi sorgulayarak degerlendirir, bunun sonucunda davranis sergiler.
(Jongeward ve James, 1971: 41). S6z gelimi, Thomas Harris ¢ocuklarda on ay civarindan sonra dikkat
cekici seyler olmaya basladigini belirtmektedir. O giine kadarki yasami; ¢evresindeki olaylara, talep ve
uyaranlara karsilik, diisinmeden ve caresiz bir sekilde verdigi tepkilerden olusmaktadir. Bireyde bir
ebeveyn ve bir ¢ocuk vardir. Onuncu aydan itibaren ise ¢ocuk eyleme gegme giiciinii deneyimlemeye
baglar. Belli adimlar, eylemler gergeklestirir. Cocuk bilinci ve kendine ait diisiinceleri ile neler
yapabilecegini kesfeder. Bu kendini gerceklestirme adimlar yetiskin ego durumunun baslangicidir.
Her insanin ¢ocuk ve ebeveyn ego kayitlar1 farklidir. Yetiskin ego durumunun kayitlari; ¢ocugun
ebeveyninden ’6grenilen’’ yasam kavrami ve ¢ocukta “’hissedilen’’ yasam kavraminin diginda kendi
yetenekleri ve gayreti ile 6grenebilecegi hayata dair kendi bulacaklaridir (Harris, 2012: 59).

Yapisal analiz bu {i¢ ego durumunu incelerken; Fonksiyonel analiz ise bireylerin ego
durumlarini nasil kullandiklarini ve nasil ifade ettiklerini incelemektedir. Fonksiyonel analize gére ego
durumlar1 5 sekilde gozlemlenmektedir (Stewart, 2017: 55). Bunlardan; ¢ocuk ego durumu, dogal ve
uygulu cocuk olmak fiizere, ebeveyn ego durumu; koruyan ve elestirel ebeveyn olmak iizere ikiye
ayrilmaktadir. Yetiskin ego durumu ise yapisal analizdeki gibidir ve siniflandirilmamaktadir
(Akkoyun, 2001: 21).

Dogal Cocuk Ego Durumunda dogal ¢ocuk kendini oldugu gibi ifade eder ve dogal tepkiler
verir. Ozgiir bir ¢ocuktur. Kendini, ebeveyn figiirlerine tepkide bulunmaktan uzakta durarak ifade eder
(Akkoyun, 2001: 23). Yaraticidir, nese ve hareketlilik gibi 6zelliklerle 6ne ¢ikar (Akbag, 2000).
Uygulu Cocuk Ego Durumunda c¢ocuk dogal cocuktan ayri sekilde ebeveynleri tarafindan
gozleniyormus ya da dinleniyormus gibi tepkide bulunur (Akkoyun, 2001: 23). Daha ¢ok isyan etme
ya da boyun egme gibi davranislarla kendini ifade eder. Boyun egen cocuk caliskan ve uyumludur.
Kurallara uyar. Kendisinden beklenen davraniglari gostermeye gayret eder. Asi ¢ocuk ise kendisinden
istenen ve beklenen davranigin tam tersini yapar. Bu sebeple bu davranig hali uygulu cocuk tepkisi
olarak degerlendirilir (Akbag, 2000). Koruyan Ebeveyn Ego Durumunda koruyucu ebeveyn, ilgili,
bagislayici, izin verici, destekleyici, sefkatli, 6zen gosteren, koruyucu ve endiselidir. Elestirel Ebeveyn
Ego Durumunda ise ebeveyn, inat¢i, giiclii, ilkeli, cezalandirici, gorev yiikleyici ve asir1 koruyucudur
(Akkoyun, 2001: 22).

Transaksiyonel Analize gore, bireydeki ii¢ ego durumu da istesek de istemesek de ortaya
¢ikmaktadir, bu nedenle 6nemli olan “neye benzediklerinin” farkinda olmaktir. Kisiligin bu ii¢ 6zelligi
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de varlig1 siirdiirebilme ve yasam agisindan biiyiik deger tasimaktadir. Analiz etme ve yeniden
diizenleme ihtiyaci, ancak bunlardan birinin saglikli dengeyi bozmasi halinde bas gdsterir. Aksi
takdirde ebeveyn, yetigskin ve cocuk ego durumlarinin her biri esit 6l¢iide yaygindir. Her birinin dolu
ve iiretken bir hayattaki yerleri mesrudur. (Berne, 2015: 48-49).

Insan dogas geregi ve iginde yasadig etkilesim alan1 baglaminda sosyal bir varliktir. Iginde
bulundugumuz sosyal yapida, becerilerimizin biri de uyum saglama yetimizdir. Evlilik de sosyal
hayatin bir pargasidir. Kisilerin uyum sagladigi partnerlerle evlenmeleri, basarili bir aile yasantisinin
meydana gelmesini saglar. Saglikli bir toplum yaratmak i¢in saglikli bireyler yetistirilmeli ve bunun
icinde saglikli ve mutlu evlilikler kurulmalidir. Evlilik, toplumumuzun ana yapi tas1 olarak fikir
birligine varilmis olan aile kavraminin meydana gelmesini saglayan resmi bir yoldur. Bir baska ifade
ile evlilik, aile gecmisleri ve benimsedikleri deger yargilar1 yoniinden farkliliklar tagiyan iki yabanci
kiginin, yeni degerler ve birliktelik adina olusturduklari davranmig Oriintiileriyle yapilandirdiklart bir
resmi kurumdur (Ates, 2014).

Sosyal bir varlik olarak insan, yasantisint devam ettirebilmek i¢in baskalariyla iliskiler kurmak
durumundadir. Bu kapsamda hayat tatmininin bir parg¢asi olan evlilikte yasanan iliski de insan
hayatinin onemli doyum kaynaklarindan biridir. 19. yiizyilin basindan bu yana &zellikle yabanci
literatiirde evlilik ve evlilik uyumu ile ilgili gesitli aragtirmalar yapilmaktadir. Yapilan ilk ¢alismalar
genellikle, evliligin nasil sekillendigi, bireysel degiskenler, kisisel ozellikler ve aile degiskenleri ile
olan iliskisinin incelenmesi {izerine olmustur. Gegmisten giiniimiize kadar devam eden siirecte ise,
evlilik doyumu ile giftlerin birbiri ile olan davramiglari ve davramiglart arasindaki iliskiler,
arastirilmaya baglanmis ve giderek bireyler arasi davramis kaliplar1 hakkinda bilgi sahibi olunmaya
baglanmistir. Ayrica evlilik doyumunu yordayan degiskenlere dair de pek ¢ok ¢alisma yer almaktadir.
Bunlar arasinda; evlilik istikrar1, ese baglilik, giiclii manevi degerler, ese saygi duymak, cinsel
yasamda sadakat, iyi bir es olmaya istekli olmak, tanriya inanma ve dine baglilik, esi desteklemeye ve
memnun etmeye istekli olmak, es icin iyi bir arkadas olmak ve affetme ve affedilmeye goniillii olmak
yer almaktadir (RosenGrandon, Myers ve Hattie, 2004).

Evlilik doyumu; evlilikten alinan 6diiller ve evliligin getirdigi bedellere dair kisilerin algisini
gosteren bilissel bir durumdur (Baumeister ve Vohs, 2007). Evlilikten alinan 6diiller ne kadar ¢ok,
evliligin getirdigi bedeller ne kadar az ise, evlilikten alinan doyum da o kadar fazla olmaktadir
(Thibaut ve Kelley, 1959). Evlilik doyumunun, evlilik kurumunun devam ettirilmesine olanak veren
en Onemli etkenlerden biri oldugu diisiiniilmektedir. Hawkins (1968) doyum alman bir evliligi,
ciftlerin evlilik yasantisinda kendilerini mutlu hissetmeleri olarak ifade ederken, Tezer (1986) ise
evlilik doyumu kavramini, bireyin evlilik iliskisindeki gereksinimlerinin karsilanmasina dair algisi
olarak ifade etmektedir (Giingdr, 2007). 1980’li yillarin sonuna dogru yapilan arastirmalarda
oncelikle, evlilik kurumuna ve tanimina dair iglevselligi olmayan inanglar, gercek disi beklentiler,
esler arasindaki etkilesim gibi evlilik doyumunu etkileyen konular iizerine daha c¢ok arastirma
yapilmistir (Fincham ve Bradbury, 1990). Evlilik kurumu ile ilgili Tiirkiye’de yapilan ¢alismalarda
ise eslerin birbirlerine yaptig1 anlam yiiklemeleri konusuna odaklamlmistir. incelemis oldugumuz bir
caligmanin neticesinde, evliliklerinde esleri ile uyumsuzluk yasayanlarin, eslerinin olumsuz davranis
sergilediginde esine kars1 olumsuz yiiklemeler yaptig1 ve bu yliklemelerin neticesinde meydana gelen
olumsuz davranislarin evlilik doyumuna olumsuz etkisini gostermistir (Tutarel-Kislak, 1997). Evlilik
doyumu ile ayni kapsamda diisiiniilen degiskenlerden biri de es destegidir. Ailenin kisiler agisindan
saglikli fonksiyonlara sahip olmasinin énemli gostergelerinden biri de esin destegidir. Bdylece aile
icerisindeki sosyal destek ihtiyaci karsilanmis olmaktadir. Es destegi, ese dair pek cok ozellikten
etkilenmektedir. Literatiire bakildiginda es desteginin, takdir etme, duygusal-maddi destek, sosyal
destek ve bilgi destegi boyutlarini igerdigi ifade edilmektedir (Yildirim, 2004). Evlilikte eslerin kisisel
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olarak karsilanmasini bekledigi ii¢ tip doyumdan soz edilmektedir. Bunlar; cinsel doyum, kisilerin
yasam ihtiyaclarinin karsilanmasi ve korunma ihtiyaglarinin doyumu seklindedir (Ozgiiven, 2009).

Yontem
Arastirmanin modeli

Bu calismada hem nicel hem de nitel aragtirma yontemlerinin bir arada kullanildigi
karma yontem desenlerinden yakinsayan paralel desen kullanilmistir. Yakinsayan paralel
desen; nicel ve nitel asamalarin arastirma siirecinin ayni olan bir kademesinde es zamanl
olarak uygulanmasiyla olusur. Bu desen yontemlere esit oncelik verir, ¢oziimleme sirasinda
bu asamalar1 birbirinden ayri tutar ve daha sonra genel yorumlama yaparken neticeleri
birlestirir (Creswell ve Plano, 2014: 79). Arastirmada, hem nicel doneler (kapali uglu) hem de
nitel doneler (acik uglu) toplanarak, iki veri neticesi birlestirilmis ve buna gore bir sonug
cikarilmistir. Arastirmanin nicel kisminda iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Aragtirmanin
nitel kisminda ise goriisme tekniklerinden yar1 yapilandirilmis goriismeden faydalanilmastir.

Calisma grubu

Arastirmanin nicel kisminda 129 erkek 168 kadin olmak iizere 297 kisiye ulasilmis, gecersiz
formlarin elenmesi sonucu gegerli olan 202 bireyden olusan 101 ¢iftin sonuglar1 degerlendirmeye
alinmustir. Nicel kisimda iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Calisma grubunu Istanbul’da ikamet
eden, yas aralig1 30-45 olan, lisans mezunu, en az 5 yil evli olan evli ¢iftler olusturmaktadir. Evlilikleri
sosyal-ekonomik ve kiiltiirel farklarin etkiledigi diisiincesi géz oniinde bulundurularak; g¢alismanin
orneklemi Istanbul Avrupa Yakasinda farkli ekonomik ve sosyal sartlarda ikamet eden ciftler
karsilastirilarak alinmigtir. Arastirmanin nitel kisminda ise 20 bireyden olusan 10 c¢ift ile yan
yapilandirilmig goriisme yapilmistir.

Veri toplama araclar

Arastirmada nicel veri toplama araci olarak, evli ¢iftlerin evlilikten aldiklar1 doyumu 6l¢mek
amactyla Evlilik Doyum Olgegi, kendilerine ve partnerlerine iliskin algiladiklar1 ego durumlarmi
olcmek amaciyla Ego (Ben) Durumlart Olgegi kullanilmistir. Ayrica, katilimcilarin demografik
bilgilerini almak igin arastirmact tarafindan olusturulan Kisisel Bilgi Formu uygulanmistir.
Arastirmanin nitel veri toplama kisminda ise; yiiz ylize yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler i¢in
gorlisme formu kullanilmis, ¢iftlerden izin alinarak goériisme sesli kayit altina alinmis ve sonrasinda
desifre edilmistir. Aragtirmanin 6rneklemini olusturan katilimcilarin demografik 6zelliklerini tespit
etmek amaci ile aragtirmaci tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formunda cinsiyet, yas, evlilik tarihi,
ikamet ettigi semt, calisma durumu, egitim diizeyi, aylik geliri gibi bilgileri toplamaya yonelik
sorulara yer verilmistir.

Ego (Ben) Durumlart Olgegi, yapilan 6n caligmalar neticesinde yurt disinda uyarlanan
Olceklerin kullanighh bulunmamasi nedeniyle kendi kiiltiriimiize 6zgli bir test olusturmanin
gerekliliginden hareketle Ar1 (1989) tarafindan {ilkemizde yapilacak olan ¢aligmalarda kullanilmasi
amaciyla gelistirilmistir (Akbag, 2000). “Ego Durumlari Olgegi” belli asamalardan gegerek
gelistirilmistir. Tiirkgede insan1 niteleyen sifatlar1 belirlemek amaciyla Tiirkge sozliikler taranarak 228
sifat belirlenmistir. Daha sonra bu sifatlar Tiirk Dili, Psikolojik Danigsma, Sosyal Hizmetler ve Halkla
Iligkiler konusunda uzman on hakeme verilerek giinliik dilde kullanilan ve insani niteleyen sifatlari
isaretleyip, eklemeyi diislindiikleri sifatlar varsa eklemeleri istenmistir. Sonugta hakemlerden sekiz ve
iistiinde kredi alan 141 sifattan yeni bir sifat listesi olusturulmustur. Ikinci asamada elde edilen bu 141
sifat Transaksiyonel Analiz kuramryla ilgili doktorada ders vermis veya caligma yapmis alti hakeme
verilerek her sifati bes ego durumu igin besli likert tipi bir olgek iizerinden degerlendirmeleri
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istenmistir. Hakemler bu degerlendirmeyi tamamen birbirinden bagimsiz olarak yapmislardir. Alti
hakemin bir ego durumu igin belirli bir sifata verdigi puanlar toplanarak hakem sayisina boliinmiis,
boylece o sifatin ilgili ego durumunu temsil edebilecegi ortalama puan elde edilmistir. S6z konusu
sifatin diger ego durumlarini temsil edebilecegi ortalama puanlar da aymi yontemle bulunmustur.
Boylece hakemlerin degerlendirmeleri sonucu herhangi bir ego durumundan 3,6 ve {istiinde ortalama
puan alan 95 sifatlik “Ego Durumlar1 Olgegi (EDO)” elde edilmistir (Ar1 ve Bacanli, 1996).

Canel (2007) tarafindan gelistirilen Evlilik Doyumu Olgegi, dogru-yanlis siklarini igeren 101
maddeden olusmaktadir. Olgekte yer alan 9 soru sadece c¢ocuklu ciftlere yonelik oldugu ve
aragtirmamizda Olgme alanlarindan biri olmadigi i¢in kullanilmayip geriye kalan 92 adet soru
yoneltilmistir. Olgekteki maddeler, dogru-yanlis olmak iizere iki secenekten olusmaktadir. Olgek
puanlanirken ¢evrilmesi gereken ters maddeler bulunmaktadir. Olgekten diisiik puan almak yiiksek
evlilik doyumuna; yiiksek puan almak ise disiik evlilik doyumuna sahip olundugunu gostermektedir.
Olgek icin yapilan faktdr analizi sonucundan ilk alt-boyutun “iliski mutlulugu”, “catisma” ve
“yakinlik” alt 6l¢eklerinden olusan “evlilik uyumu”; diger alt boyutlarinin ise “6fke”, “esin ailesi ile

iligkiler”, “ekonomik anlayis”, “ebeveynligi anlayis1” alt dlgekleri olmak iizere toplam 5 alt dlgek
goriilmiistiir. Olgegin giivenirlik katsayilari .93 ila .97 arasinda bulunmustur (Canel, 2007).

Arastirmanin nitel kisminda kullanilan yar1 yapilandirilmis form, uygulanan Ego Durumlari
Olgeginin sonuglarmin derinlemesine incelenmesi amaciyla olusturulmustur. Formda agik uglu 7
soruya yer verilmistir. Form iizerine ciftlerle yapilan goriisme tarihi, yaslart ve evlilik tarihleri
yazilmistir. Erkekler; E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6, E-7, E-8, E-9, E-10 olarak, kadmlar; K-1, K-2, K-3,
K-4, K-5, K-6, K-7, K-8, K-9, K-10 olarak kodlanmuistir.

Veri toplama araglar1 goniillillik esasina gore arastirmaya katilmak isteyen evli giftlere
uygulanmistir. Kisisel Form, Ego Durumlar1 Olgegi ve Evlilik Doyumu Olgegi internet anketi seklinde
uygulanmistir. Nicel yontem kapsaminda uygulanan olgek sorulari internet iizerinden hazirlanmis ve
olusturulan link deneklere online olarak gonderilmistir. Linke tiklayarak sorulara ulasan deneklerin
formu doldurma stirelerinin ortalama 20 dakika oldugu gozlemlenmistir.

Verilerin analizi

Arastirma verileri toplandiktan sonra; demografik degiskenler, “Ego Durumlari Olgegi” ve
“Evlilik Doyumu Olgegi” ile ilgili kodlamalar SPSS ve Microsoft Office Excel programlari araciligi
ile yapilmustir. Istatistik analizler IBM SPSS Statistics 25.0 (IBM SPSS Statistics for Windows,
Version 25.0. Armonk, NY: IBM Corp.) paket programi kullanilarak sonug¢landirilmistir. Tim
analizlerde anlamlilik diizeyi 0,05 olarak belirlenmis, niimerik veriler yaklasik, standart sapma,
medyan, minimum, maksimum degerler ile, kategorik veriler ise frekans ve oran degerleri kullanilarak
Ozetlenmistir. Niimerik degiskenlerde normallik varsayimi Shapiro Wilk testi ile kontrol edilmis ve
normal dagilmama sonucuna paralel olarak grup sayisi iki olan karsilagtirmalar i¢in Mann Whitney U
testi, grup sayisi ikiden fazla olan karsilagtirmalarda ise Kruskal Wallis testi tercih edilmistir. Kruskal-
Wallis sonrasinda ikili karsilastirmalar Dunn testi ile yapilmis, ardindan p degerleri i¢in Bonferroni
diizeltmesi kullanilmustir.

Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde arastirma kapsaminda elde edilen verilerin istatiksel analizi ve
raporlamas1 yer almaktadir.

Tablo 1 Katilimcilarin Sosyo-Demografik Degiskenlere Iliskin Dagilim

Demografik Ozellikler Frekans Yiizde (%)
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30 yas alt1
30-35 yas aralif1
36-40 yas aralig1
41-45 yas aralig1

46 ve lizeri

Tkogretim (Ilkokul ve Ortaokul)

Durumu

Lise
On lisans
Lisans

Yiiksek Lisans veya Doktora

Meslek Yoneticiyim

Calisanim
Kendi isimi yapiyorum

Calismiyorum

Gelir Diizeyi 2000 TL ve alt1

2000-5000 TL
5000-10.000 TL
10.000-15.000 TL
15.000 TL ve tizeri

43
89
29
25
16

25
24
107
42
51
107
25
19

5
48
93
33
23

21.3
44.1
144
124
7.8

2.0

12.3
11.9
53.0
20.8
25.2
53.0
124
9.4

2.5
23.8
46.0
16.3
11.4

Katilmeilarin %21,3' (n=43) 30 yas alti, %44,1'i (n=89) 30-35, %14,4i (n=29) 36-
40, %12,4'1 (n=25) 41-45, %7,8'1 (n=16) 46 yas ve lizeri yas araligindadir. Katilimeilarin %2'si (n=4)
[Ikogretim (ilkokul ve Ortaokul), %12,3"i (n=25) Lise, %11,9'u (n=24) On lisans, %53"i (n=107)
Lisans, %20,8'1 (n=42) Yiiksek Lisans veya Doktora egitim diizeyindedir. Katilimcilarm %25,2'si
(n=51) Yonetici, %531 (n=107) Calisan, %12,4'i (n=25) kendi isini yapiyor, %9.41i (n=19)
calismamaktadir. Katilimcilarin %2,5'1 (n=5) 2000 TL ve alt1, %23,8'1 (n=48) 2000-5000 TL, %46's1
(n=93) 5000-10.000 TL, %16,3"i (n=33) 10.000-15.000 TL, %11,4'G (n=23) 15.000 TL ve iizeri gelir

diizeyindedir.

Tablo 2 Olgeklerin Tammlayict Istatistik Degerleri

N Ortalama Std.Sapma Medyan Min Maks
Elestirel Ebeveyn Ego Durumu 202 0.184 0.043 0.180 0.09 0.35
. Koruyucu Ebeveyn Ego Durumu 202 0.217 0.026 0.222 0.12 0.29
Partneri I¢in
Transaksiyonel  Yetiskin Ego Durumu 202 0211 0.017 0.213 014 027
Ego Durumu Uygulu Cocuk Ego Durumu 202 0.196 0.028 0.191 013 0.31
Dogal Cocuk Ego Durumu 202  0.193 0.035 0.196 0.06 0.28
Elestirel Ebeveyn Ego Durumu 202 0.175 0.032 0.171 0.10 0.29
. Koruyucu Ebeveyn Ego Durumu 202 0.222 0.019 0.225 0.15 0.26
Kendisi Igin
Transaksiyonel  Yetiskin Ego Durumu 202 0216 0.013 0.215 0.16 0.26
Ego Durumu Uygulu Cocuk Ego Durumu 202 0.195 0.021 0.192 013 0.27
Dogal Cocuk Ego Durumu 202  0.192 0.034 0.196 0.05 0.27
Evlilik Doyum Olgegi Toplam 202 21475 13.416 21.000 0.0 60.0
iliski Mutlulugu 202  6.243 5.644 5.000 0.00 27.00
Evlilik Doyum  Catiyma 202 2.025 2.651 1.000 0.00 10.00
Oleeg Yakinlik 202  7.104 4.359 8.000 0.00 13.00
Evlilik Uyumu 202 15371 10.873 14.000 0.00 47.00
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Ofke 202 2.228 1.884 2.000 0.00 8.00
Esinin Ailesiyle Tletisim 202 2901 1.950 3.000 0.00 10.00
Ekonomik Anlayis 202 0975 0.954 1.000 0.00 4.00
Ebeveynlik Anlay1s 202  0.000 0.000 0.000 0.00 0.00
Kiiltiirel Sermaye  Kiltiirel Sermaye 202 2812 1.588 3.000 1.00 6.00
Tablo 3 Normallik Testi
Ortalama  Std.Sapma Kurtosis  Skewness  Sig.
Elestirel Ebeveyn Ego Durumu 0.184 0.043 1.232 0.869 0.000
Partneri igin Koruyucu Ebeveyn Ego Durumu 0.217 0.026 1.102 -0.718 0.000
Transaksiyonel  Yetigskin Ego Durumu 0.211 0.017 1.777 -0.495 0.001
Ego Durumu ;0 ulu Cocuk Ego Durumu 0.196 0.028 3582 1323 0.000
Dogal Cocuk Ego Durumu 0.193 0.035 0.883 -0.644 0.000
Elestirel Ebeveyn Ego Durumu 0.175 0.032 0.895 0.636 0.001
Kendisi Icin Koruyucu ebeveyn Ego Durumu 0.222 0.019 1.266 -0.664 0.001
Transaksiyonel  Yetiskin Ego Durumu 0.216 0.013 1.634 -0.157 0.003
EgoDurumu ;0 il Cocuk Ego Durumu 0.195 0.021 1499 0372 0.000
Dogal Cocuk Ego Durumu 0.192 0.034 1.508 -0.752 0.000
Evlilik Doyum Olgegi Toplam 21.475 13.416 -0.491 0.439 0.000
iliski Mutlulugu 6.243 5.644 0.947 1.048 0.000
Catigma 2.025 2.651 1.003 1.392 0.000
Yakinlik 7.104 4.359 -1.346 -0.215 0.000
(E)‘l’;::; Doyum  ejilik Uyumu 15371 10.873 0317 0516 0.000
Ofke 2.228 1.884 0.100 0.717 0.000
Esinin Ailesiyle Iletigim 2.901 1.950 0.396 0.580 0.000
Ekonomik Anlayis 0.975 0.954 0.399 0.814 0.000
Ebeveynlik Anlay1s 0.000 0.000 0.000
gﬁ“ﬁrel Kiiltiirel Sermaye 2812 1.588 0845 0433 0.000
ermaye

*: Shapiro Wilk testi

Tablo 2’de belirtildigi gibi, Niimerik degiskenlerde normallik varsayimi1 Shapiro Wilk testi ile
analiz edilmistir. Tablo2’de belirtildigi gibi 6l¢ekler normal dagilim gdstermemektedir. (p<0,05) Bu
durumda uygulanacak istatistiksel testler nonparametrik testler olacaktir. Analizlerde grup sayisi iki
olan karsilastirmalar icin Mann Whitney U testi, grup sayist ikiden fazla olan karsilastirmalarda ise

Kruskal Wallis testi tercih edilmistir.

Tablo 4 Evlilik Doyumu ile Transaksiyonel Analiz Ego Durumlar: Arasindaki Iliskinin Tespiti Icin Yapilan

Korelasyon Analizi Sonuglar

Partner Kendisi
Elestirel ~ Koruyucu Uygulu  Dogal  Elestirel Koruyucu Uygulu  Dogal
Ebeveyn  Ebevyn  Yetiskin  Cocuk Cocuk  Ebeveyn  Ebevyn  Yetiskin  Cocuk Cocuk
Ego Ego Ego Ego Ego Ego Ego Ego Ego Ego
Durumu  Durumu  Durumu Durumu Durumu Durumu  Durumu  Durumu Durumu Durumu
iliski r 3747 -,395™  -233" 0.031 -0.124 0.096 -0.058 0.040 0.133 -,140"
Mutlulugu
p* 0.000 0.000 0.001 0.663 0.078 0.173 0.412 0.574 0.060 0.047
N 202 202 202 202 202 202 202 202 202 202
Catisma r ,332™ -,363™  -234™ -0.039 -0.036 0.037 -0.064 -0.136 -0.019 0.066
p* 0.000 0.000 0.001 0.582 0.611 0.606 0.364 0.053 0.788 0.349
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N 202 202 202 202 202 202 202 202 202 202
Yakmlk 1 318" -292" 0102 0054 -239" 0042  -0009 158" 195" - 183"
p*  0.000 0000 051 0448 0001 0557 0896 0024 0005  0.009
N 202 202 202 202 202 202 202 202 202 202
Evlilik r 400%  -414™ 226 0040  -158" 0079  -0058 0041 142" -0.123
Uyumu p*  0.000 0000 0001 0577 0024 0261 0413 0559 0043  0.080
N 202 202 202 202 202 202 202 202 202 202
Ofke r 286”  -356™ -231"  -0067 0042 -0007  -0004 -0.032 0056 -0.012
p*  0.000 0000 0001 0346 0550 0926 0955  0.647 0432  0.862
N 202 202 202 202 202 202 202 202 202 202
Egin r 477 -184” 0133 0042 -0100  -0.002 0016 0002 0064  0.004
ﬁ;‘f;'ﬂ ® p~ 0012 0009 0060 0551 0157 0972 0821 0978 0367 0953
N 202 202 202 202 202 202 202 202 202 202
Ekonomik 1917 -234™  -218"  -0026 0045  142°  -0103 0020 0104 -0.091
Anlayss p*  0.006 0001 0002 0713 0526  0.044 0146 0776 0139  0.199
N 202 202 202 202 202 202 202 202 202 202
Ebeveynlik 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Anlayis p* 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
N 202 202 202 202 202 202 202 202 202 202
Evlilik r 4047 4277 257" 0032 -0134 0075  -0051 0026  ,139° -0.111
gf&? p*  0.000 0000 0000 0653 0057  0.290 0469 0709 0048  0.117
Toplam N 202 202 202 202 202 202 202 202 202 202

*Spearman Korelasyon Analizi

Tablo 4’te belirtildigi gibi, katilimcilarin partnerinin elestirel ebeveyn ego durumu, koruyucu
ebeveyn ego durumu, yetiskin ego durumu ile iliski mutlulugu arasinda istatistiksel olarak anlamli
negatif yonde orta diizeyde iliski vardir. (r=-0.374, p<0.001, r=-0.395, p<0.001, r=-0.233, p<0.05)
Kisilerin, partnerlerinin elestirel ebeveyn ego durumu, koruyucu ebeveyn ego durumu, yetigskin ego
durumu diizeyi arttifinda iliskideki mutluluklarinin azaldig: goriilmektedir. Kisiler partnerlerini anne-
baba gibi degil, yetiskin bir yol arkadas1 olarak gérmeye isteklidirler. Evliliklerde bir tarafin ebeveyn
gibi davranmasi saglikli bir transaksiyon olmasi i¢in karsi tarafin cocuk egosuna gecmesine sebep
olacaktir. Bu durum da iligki mutluluklarinin azalmasi ile sonuglanacaktir. Bu sebeple esler birbirlerini
ebeveyn egosundan Ote, yetiskin egosunun dengeli olarak kullanildig1 bir yol arkadasi gibi
gordiiklerinde iliski mutluluklarinin arttigini sdylemek miimkiindiir. Yiiz ylize goriismelerde evliligi
bir yol arkadagligi olarak tanimlayan katilimcilarin ifadeleri bu bulguyu desteklemektedir. “’Evliligi
nasil tanimlarsiniz?’ sorusuna verilen yanitlar agsagidaki gibidir;

K-1: “Bizim igin eviilik esimin dedigi gibi aym evde yasayabilmek, birlikte daha ¢ok vakit
gecirebilmek, yani bir hayati paylagmak.”” (Kadin, 27 yasinda, evli)

E-3: “Evlilik bir baglamda en temelinde bir ev arkadashgi. Evini paylastigin bir durum. Ben
cok kiigiik yastan beri tek basima ya da ailemden uzak yasamis bir insandim. Acaba arada kisisel
alanimi olugturabilir miyim, olusturamaz miyim gibi ufak da olsa bir diisiincem vardi. Ama bunu esim
bildigi icin ve aym zamanda da bunu paylastigimiz i¢in o konuda bekledigimden de daha iyi
durumdayiz. Genel anlamda evlilik, benim bekledigimden, etrafimda duyduklarimdan ¢ok daha iyi.”’
(Erkek, 30 yasinda, evli)

K-5: “Eviilik dedigimizde, hayal ettigim evlilik, benim icin yasadigim eviilik. Ciinkii hep bir
yol arkadashgr olarak diigiinmiistiim ben. Cok giizel bir denk gelme yasadigimiz icin o sekilde de
devam ediyor kendi evliligimde. Yol arkadaslhigi burada ¢ok 6nemli. Tamam ask, sevgi illdki en bastaki
seyler ama aynmi seylere giiliip eglenebilmek ve birlikte her seyi yapabilmek, zaman gecirebilmek
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bunlar ¢ok énemli. O yiizden yol arkadasligi diyorum, yani her seyi birlikte yapmak. Birlikte gecirilen
stire ve bu stirede birbirinden sitkilmamak énemli.”” (Kadin, 35 yasinda, evli)

K-6: “Benim i¢in evlilik dogru insanla oldugu siirece hayat arkadashigi. Hayati birlikte
paylagmak. Biitiin stkintiyi ve mutlulugu birlikte sirtlamak.’” (Kadin, 29 yaginda, evli)

K-7: “Ilk aklima gelen sadakat oluyor. Saglam bir sadakat. Ondan sonra ¢ok iyi bir arkadas.
Her seyden once oyle. Zaten ¢ok iyi arkadas oluyorsan o eviilikten ¢ikiyor farkl bir birliktelige
doniisiiyor. Iliskimizi kendi yegenlerime anlatirken ve tavsiyelerde bulunurken ilk séyledigim sey su
oluyor; biz gercekten ¢ok iyi arkadas oldugumuz icin uzun siiren bir evlilik yasiyoruz. Arkadagsiz biz,
cok iyi arkadagsiz. Birbirimize ¢ok iyi destek oluyoruz. Birbirimizle tabii ki tartistyoruz, birbirimizi
elestiriyoruz. O da bizi iyice kuvvetlendiriyor.”” (Kadin, 27 yasinda, evli)

Katilimcilarin kendilerinin uygulu ¢ocuk ego durumu ile evlilik doyum 0&lgegi toplam puani
arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonde zayif iliski vardir. (r=0.139, p<0.05) Kisilerin,
kendilerinin uygulu ¢ocuk ego durumu baskin oldugunda evlilik doyumlarinin azaldigir goériilmiistiir.
Uygulu ¢ocuk egosunda olan bireyin evlilik uyumunun ve yakinhiginin arttigini onceki bulgularda
saptamis ve yorumlamistik. Uygulu ¢ocuk baskin oldugunda, kisinin partneri kendini evlilikte daha iyi
ve mutlu hissedecegi i¢in evlilikle olan uyumun ve yakinlik duygusunun artmasi anlamli bir sonugtur.
Bu durum uygulu ¢ocuk egosunda olan bireyi mutlu etse de bireysel diizlemde evlilikten aldigi
doyumun azalmasina sebep olacaktir. Uygulu ¢ocuk boyun egme ve uyum saglama, yiiksek bir empati
ve belki zaman zaman alttan alma konusunda fazla hosgoriilii davranabilir. Bu durum kisinin
kendisinden ¢ok karsi tarafa odaklanmasina, daha fedakar bir tutum sergilemesine sebep olacaktir.
Resmin biitiiniine bakildiginda uygulu ¢ocuk baskin kaldig1r miiddetce, kisi partnerini mutlu etmek i¢in
kendinden uzaklastigini ya da evlilige kendi agisindan bakmayi1 ihmal ettigini fark edebilir. Bu
durumda uygulu ¢ocugun evlilikte uyumlu ve ideal bir partner gibi goriiniirken, aslinda bireysel olarak
evlilikten doyum almadigin1 séyleyebiliriz.

Katilimcilarin partnerinin elestirel ebeveyn ego durumu ile evlilik doyum 6l¢egi toplam puani
arasinda istatistiksel olarak anlamli olumlu y6nde orta, koruyucu ebeveyn ego durumu, Yetiskin Ego
Durumu ile evlilik doyum 6lcegi toplam puani arasinda istatistiksel olarak anlamli negatif yonde orta
diizeyde iliski vardir. (r=0.404, p<0.001, r=-0.427, p<0.001, r=-0.257, p<0.001) Kisilerin, partnerinin
elestirel ebeveyn ego durumu arttik¢a, evlilik doyumlarinin azaldigi, koruyucu ebeveyn ego durumu,
yetiskin ego durumlar1 baskin oldugunda ise evlilik doyumlarinin arttigi goriilmiistiir. Elestirel
ebeveyn ego durumunun genel anlamda evlilikten alinan doyumu farkli temalar i¢inde olumsuz
anlamda etkiledigi sonucuna ulastik. Elestirel ebeveyn egosunda olan bir partnerle birlikte olan
kisinin; rahat ve 6zgiir hareket etmesinin kisitlanmasi, 6zgiirliik alaninin daralmasi, kendi olabilme ve
benlik algisina sahip ¢ikabilme kapasitesinin azalmasi sebebi ile evlilik doyumunun azalmasi anlaml
bir sonugtur. Kisiler siirekli elestiren, kontrol eden, baski kuran bir partnerle kendileri olma konusunda
endise duyacaklar ve siirekli elestirilme ya da yargilanma diisiinceleri ile stresli ve mutsuz bir
birliktelik yasayacaklardir. Bu durumun evlilikten alinan doyumu azaltmasi diger bulgularla birbirini
destekler niteliktedir. Koruyucu ebeveyn ve yetiskin ebeveyn egosunda olan partnerle birlikte olan
bireylerin ise kendilerini giivende hissetmeleri ile birlikte ayn1 zamanda olgun ve objektif bir bakis
acisina sahip bir esle birlikte olduklarinin giivenini hissetmeleri sonucu evlilikten yiiksek bir doyum
alacagim sOylemek miimkiindiir. Yz yiize yapilan goriismelerde evliligi tanmimlarken giivende
hissetme olgusuna deginen katilimcimizin ifadesi bu bulguyu desteklemektedir;

E-8: “Evlilik icin kisaca giiven diyebiliriz. Avkamda veya yanimda siivekli birinin oldugunu ve
her anlamda giivenebilecegim, her anlamda kendimi acabilecegim, en biiyiik yanlislarimda,
hatalarimda veya sagmalamamda bile benimle olabilecek birisinin oldugunu bilmek, ona giivenmek
diyebilirim.’’ (Erkek, 42 yasinda, evli)
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Tartisma ve Sonuc¢

Sonuglar incelendiginde katilimcilarin ego durumlan ile iliski doyumu arasinda farkli ve
anlamli sonuglar oldugu gozlemlenmistir. Sonuglara gore evliliklerde sadece yetiskin ego durumunu
kullanmak evlilikte doyum saglamamaktadir. Literatiirde bahsedildigi gibi 06zellikle her ego
durumunun yerine ve zamanina gore dengeli ve yeterli dozda kullanilmasi 6nemlidir. Bazi durumlarda
ebeveyn ego durumunda kalmak iletisimi kolaylastirirken bazi durumlarda uygulu ¢ocuk egosunda
davrams sergilemek iliskilere fayda saglamaktadir. Ozellikle koruyucu ebeveyn egosunun kullanilmasi
iligkilerde giiven ortami saglama potansiyelinden dolayr evlilik doyumuna pozitif bir etki
saglamaktadir. Partnerin elestirel ebeveyn ego durumu arttikga, evlilik doyumlarinin azaldigi;
koruyucu ebeveyn ego durumu ve yetiskin ego durumlar1 baskin oldugunda ise evlilik doyumlarinin
arttiginin goriilmesi bu goriisii dogrulamaktadir. Ayn1 zamanda sonuglarda yer alan partnerin elestirel
ebeveyn ego durumu baskin oldugunda 6fke duygusunun artmasi, koruyucu ebeveyn ego durumu ve
yetiskin ego durumu baskin oldugunda ise 6fke duygusunun azalmasi da ego durumlari arasindaki
farkin iligkilere etkisini gostermektedir.

Literatiire bakildiginda ideal olanin, iligskilerdeki mutluluk i¢in olmasi gerekenin yetiskin gibi
davranmak oldugunu sdéylemek miimkiindiir. Bulgulara bakildiginda ise bunun tek basma yeterli
olmadig1 goriilmektedir. U¢ ego durumunu birbirinden ayirmanin ya da birini baskin kullanmanin
iligkilere olumlu bir etki saglamadigim sdylemek miimkiindiir. Olmas1 gereken kisinin her ii¢ ego
durumunu da yerinde ve dengeli kullanarak, siiresini ayarlayabilmektir. Ornegin; kisi, elestirel
ebeveyn egosundan davranis sergileyerek, partnerinin uygulu ¢ocuk ego durumuna gegmesini ve bu
sayede o andaki sorunun bu sekilde ¢6ziime kavusturulmasinm saglayabilir. Bu iki ego durumu sadece
0 ana ve olaya mahsus olarak kullanilmali ve ardindan kisiler kendi yetiskin egolarina donmelidirler.
Eger ¢6ziime kavusan konu kisileri bu ego durumunda kalmaya iterse, ebeveyn ve ¢ocuk egosu
zamanla baskin hale gelecek ve iligski ebeveyn-cocuk transaksiyonuna doniisecektir.

Sonuglar degerlendirildiginde, evlilikten doyum alabilmek i¢in yetiskin ego durumu, koruyucu
ebeveyn ego durumu ve uygulu ¢ocuk ego durumunun diger ego durumlarina gére daha baskin
kullanilmas1 gerektigi sonucuna varilmistir. Burada iliskilerde partnerlerin birbirlerini yerine gore
ebeveyn gibi koruyarak gilivende hissettirmeleri, yerine gore ise uygulu bir ¢ocuk gibi sakin ve
yumusak davranarak uyum saglamalarini fakat bu iki ego durumunu dengede kullanabilmek i¢in
yetiskin ego durumu ile farkindalikla hareket etmeleri, evlilikten doyum almalarina, mutlu ve
siirdiiriilebilir iligkilerin yasanmasina katki saglayacaktir.

Yerli literatiirde Transaksiyonel Analiz a¢isindan romantik iliskilerin incelendigi cok az sayida
calisma bulunmaktadir. Tiifekci (2008), iiniversiteye devam eden geng¢ yetigkinlerin aska iliskin
tutumlarim1 ve kisilik Ozelliklerini Transaksiyonel Analiz ego durumlari agisindan incelemistir.
Yiriitiilen arastirmanin sonuglarindan biri olarak; erkeklerin, elestirel ebeveyn ve yetiskin ego
durumlar kizlardan; kizlarin da koruyan ebeveyn ve uygulu ¢ocuk ego durumlar1 erkeklerden anlamli
diizeyde daha yiiksek ¢ikmistir. Samataci (2013), gen¢ yetiskinlerin romantik iligki igerisinde bir
incinme durumuyla karsilastiklarinda verdikleri affetme tepkileri ile bireyin ve partnerinin
Transaksiyonel Analiz ego durumlar arasinda bir iligkinin olup olmadigini incelemistir. Arastirmanin
sonuclarina gore geng yetiskinlerin kendilerini yetiskin ego durumunda algilama egilimi arttikca,
incinme diizeylerinin anlamh sekilde azaldigi sonucu ortaya ¢ikmistir. Partnerini elestirel ebeveyn ve
dogal ¢ocuk ego durumunda algilama egilimi artik¢a incinme diizeyinin arttig1, partnerini yetigkin ve
koruyucu ebeveyn ego durumunda algilama egilimi artik¢a incinme diizeylerinin azaldig1 goriilmistiir.
Partnerini koruyucu ebeveyn ve yetiskin ego durumunda algilama egilimi arttikga, bireylerin
partnerlerini affetme diizeyinin arttig1, elestirel ebeveyn ve dogal c¢ocuk olarak algilama egilimi
arttikca affetme diizeylerinin azaldig1 tespit edilmistir. Belirtilen analiz sonuglarinin ise bulgularimizi
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destekledigi goriilmektedir. Partnerlerini ve kendi ego durumlarmi yetiskin ve koruyucu ego
durumunda deneyimleyen ciftler birbirlerini affetme konusunda daha olumlu olduklar1 gériilmektedir.
Elestirel ve dogal cocuk ego durumunun baskin oldugu hallerde ise bireylerin partnerlerini affetme
diizeyleri azalmaktadir.

Yerli ve yabanci literatlir taramas1 yapildiginda evli ¢iftler {izerinde Transaksiyonel Analiz
kapsaminda yapilan bir aragtirmaya rastlanmamistir. Bu aragtirmanin bu kapsamda literatiire 6nemli
bir katki saglayacagi amaglanmaktadir.

Aile danigmanlart ve gift terapistleri, bu caligmadan elde edilen bilgilerle danisanlarinin
evliliklerinde ne gibi sorunlar yasadiklarini, sebep ve sonuglari ile anlamalarina yardimci olabilir. Evli
ciftlere Transaksiyonel Analiz uygulamalar1 o6nerilebilir. Her bireyin kendini ve partnerini
gozlemlemesini saglayacak temel bilgilerle, bireylerin evliliklerini TA kuramina gdre incelemeleri
saglanabilir. Evli ¢iftler {izerinde Transaksiyonel Analiz kapsaminda evlilik uyumunun incelendigi bir
aragtirma ylritiilebilir. Evli ¢iftlerde ego durumlarinin farkli degiskenlere etkisinin incelendigi
aragtirmalar yiiriitiilebilir.
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ANNE EBEVEYNIN KENDi ANNE RED KABULUNUN, EBEVEYNLIK
TUTUMU UZERINE ETKIiSi"

Kkk

Engin EKER™ Arzum TURK
Oz
Pek ¢ok farkli literatiir ¢aligmasi gostermektedir ki; insan gelisiminin en énemli agamalarindan biri
olan cocukluk ¢ag: siirecinde, kisinin anne babastyla kurmus oldugu iletisim ve onlardan aldigini
diisiindiigii ebeveynlik, yetigkinlik donemindeki tavir, davranis ve tutumlarina etki etmektedir. Bu
etkilesimin kiginin ebeveynlik tutumlarini yordamasi da kaginilmaz olacaktir. Aragtirmanin amaci
anne ebeveynlerin kendi anne ret-kabullerinin, ebeveynlik tutumu tizerine etkisinin incelenmesidir.
Bu amag¢ kapsaminda arastirmaya 2-6 yas arasinda ¢ocugu bulunan 493 anne dahil edildi.
Aragtirmada anket yontemi kullanilmistir. Verilerin elde dilmesi icin Demografik Bilgi Formu,
Ebeveyn Tutum Olgegi (ETO) ve Yetiskin Ebeveyn Kabul-Ret Olgegi (EKRO) kullanildi.
Katilimcilarin ebeveyn kabul diizeyinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Katilimcilarin demokratik
tutumlan yiiksek, otoriter tutumlari diisiik, asir1 koruyucu ve izin verici tutumlari orta diizeyde
bulundu. Katilimcilarin EKRO alt boyutlart ve ETO alt boyut puanlari gelir durumuna gore
degistigi sonucuna ulagilmistir. Sonug olarak arastirmada katilimci annelerin ret kabul diizeyleri ile
ebeveynlik tutumlar arasinda diisiik diizeyde iligski bulunmustur.
Anahtar Kelimeler: Ebeveyn, ret-kabul, tutum.

Effect of The Maternal Parent’s Own Maternal Rejection on Parental
Attitude

Abstract

Many academic studies show that the communication with parents and the receipt of parenting
during childhood affect the behaviour and attitude of people when they grow up. Consequently,
their own parenting attitudes are effected as well. The aim of this study is to examine the effects of
parents’ own maternal rejection on parenting attitude. For this purpose, a research with
questionnaires, namely the Demographic Information Form, Parental Attitude Questionnaire
(PAQ) and Adult Parents Acceptance — Rejection Questionnaire (PARQ), has been conducted, that
involves 493 mothers with children between 2-6 years old. It was observed that the parental
acceptance level of participants was high. Also their democratic attitudes were high, their
authotitarian attitude were low and overprotective and permissive attitudes were moderate.
Another outcome of the research was the variety of their PARQ sub-dimensions and PAQ sub-
dimension scores depending on their income level. As a main result, the causality between the
rejection acceptance levels of mothers and their parentig attitudes was extremely low.

Keywords: Parents, acceptance - rejection, attitude

Giris

Insanimn kendini bulma macerasinda karsisina ¢ikan varolussal sorular, kendisini tanimasina ve
anlamasia yardimei olan bir yasanti siireci olarak ifade edilmektedir. Holmes, (1993) baglanma
kuraminda, baglanma stillerinin bebeklik ¢aginda olustugunu ve bir yasam siiresi boyunca gelistigini
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belirtmistir. Her ne kadar baglanma iligkilerinin yagam boyunca ayni sekilde devam ettigini gosteren
caligmalar olsa da baglanma stillerinin yillar igerisinde degistigini gosteren c¢alismalar da
bulunmaktadir. Cocugun psikolojik gelisimindeki ebeveynleriyle kurmus oldugu iliski ve baglanma
stilinin yetiskinlikte kurulacak iligkilere etki edecegi belirtilmistir (Cassidy, 2000). Cocukluk ¢aginda
anne ile ¢ocuk arasinda yasanan iliski birikiminin gelecek yasantida insanlarla kurdugu iligkilerini,
sosyal ¢evreye yapilanmasini etkileyecegi kabul edilmistir. Toplumun temel yapi taglarindan birini aile
kavrami olusturmaktadir, bu hipotez ylizyillardan beri kabul gérmektedir. Aile dongiisel bir siireg
icerisinde gelisimini saglar. Bir aileye sahip olan birey, ileride kendisi de bir aile ¢atis1 olusturur,
burada yapilan genelleme her zaman gecerli olmayabilir. Birey ne bir aile icerisinde yetisebilir ne de
kendisine bir aile ¢atisi kurmak isteyebilir. Fakat bu g¢aligmada ve literatlir arastirmasinda aile
igerisinde yetisen bireyin ileride kendi ailesi igerisindeki dongiisel yasantisi lizerinde durulmaktadir.
Bireyin annesi ile kurdugu etkilesimde edinmis oldugu disiince kaliplari, duygu kazanimlari ileride
kuracagi etkilesim aglarimi sekillendirir. Ebeveynin, cocugu ile arasindaki bag ve ebeveynlik tutumlari,
gecmis yasantilarinda olusturduklar1 kazanimlardan etkilenir (Ismen Gazioglu, 2013). Tipki ebeveyn
tutumlar1 gibi, ¢ocugun ebeveyni tarafindan ret ya da kabul gérmesi, onun kisilik gelisimini etkileyen
dongiisel bir bilesendir. Ebeveyn tarafindan kabul ya da ret algisini ¢alisan arastirmaci Rohner (1975),
ebeveynin davraniglarmin ¢ocuk gelisimini etkiledigini ileri stirmiistiir. Bu konuda gelistirdigi
kuraminda, erken ¢ocukluk déneminde ¢ocugun, anne ve babasinin davranislarini nasil algiladigi ve
bunlardan nasil etkilendigin altin1 gizerek ¢alismalarina devam etmistir. Ebeveyni tarafindan kabul
géren ¢ocuk, olumlu diinya algisi, kendini olumlu kabul gibi pozitif diistinceler gelistirerek saglikli bir
gelisim gergeklestirir. Ayni sekilde olumlu ve saglikli ebeveyn tutumunu deneyimleyen ¢ocuk, saglikli
yasant1 siirer. Buradan hareketle, annelerin kendi anne ret-kabul diizeylerinin ebeveynlik tutumlari
iizerindeki etkisi incelenmeye calisilmistir. Kendi annesi tarafindan kabul gormedigi takdirde bir anne
saglikli bir ebeveyn tutumu sergileyemez, problem ciimlesiyle yola ¢ikilmigtir ve bu sorunun alan
yazininda ciddi bir dneme sahip olacagi diisiiniilmektedir.

Ebeveyn Kabul ve Ret Teorisi (EKAR), sosyallesme ve yasam boyu gelisim hakkinda, ebeveyn
kabul ve reddinin nedenlerini ve bunlarin kisinin duygusal, davranigsal ve sosyo-bilissel gelisimi
iizerindeki etkilerini analiz eden bir teoridir (Rohner 1980; Rohner 2004). Tiim insanlarin bagkalar1
tarafindan kabul edilmek icin duygusal ihtiyaclar1 oldugu varsayimina dayanir (Karaboga 2018). Bu
ihtiyacin kiiltiir, 1rk, fiziksel ozellikler, sosyal statii veya dil gibi 6zelliklerden bagimsiz oldugunu
vurgular.

EKAR teorisinin kisilik alt teorisi, ¢ocuklukta algilanan ebeveyn kabul veya reddinin bireylerin
kisilik ozellikleri ve genel zihinsel durumu fizerindeki etkilerini tahmin etmeyi ve agiklamay1
amagclamaktadir. Bu, ¢ok sayida kiiltiirler aras1 calismanin destegiyle, EKAR teorisinin en gelismis alt
teorisidir (Rohner ve Khaleque 2002).

EKAR teorisine gore, insanlarin digerler bireylerden (yani annelerinden, babalarindan vb.)
olumlu yanit almasi duygusal bir ihtiya¢ olarak ifade edilmektedir. Bu ihtiyacin insanin evrimsel seyri
icinde ortaya ciktig1 ve biyolojik temeli oldugu diisiiniilmektedir. Bu ihtiyag, cocuklukta ebeveynden
ilgi, destek ve sefkat beklentisi olarak ortaya cikabilir. Yetiskinlikte, diisiinceleri birey tarafindan
onemli goriilen diger insanlara olumlu saygi duymak i¢in taninan veya taninmayan bir arzuyu igerecek
kadar karmagik hale gelir. Bebek ve ¢ocuklarda bu ihtiyaci sadece anne-babalar karsilayabilirken,
ergenler ve yetigkinler icin bagska onemli faktorlerde eklenebilir. EKAR teorisinin bakis agisindan,
"onemli digerleri" terimi, ¢ocugun veya yetiskinin duygusal bir bag kurdugu ve baska hi¢ kimseyle
degistirilemeyen bireyleri ifade eder. Ebeveyn ise, kisa veya uzun bir siire boyunca ¢ocugun bakim
sorumlulugunu {stlenen herhangi bir kisi olarak tanimlanir. Bu nedenle ebeveynler, ¢cocugun annesi,
babasi, biiylikannesi, biiylikbabasi veya akrabalarini igerebilir (Rohner 2004). Bununla birlikte, bir
cocugun duygusal giivenligi ve rahathiginin, babasiyla ve anneyle olan iligkisine bagli olmasi,
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ebeveynlerin roliiniin digerlerinin yaninda benzersiz oldugu anlamina gelir. Bu nedenle EKAR teorisi,
ebeveyn kabul ve reddinin ¢ocugun kisilik gelisimini diger faktorlerden daha fazla etkiledigini 6ne
siirmektedir (Rohner ve ark., 2009).

EKAR teorisi, ebeveyn reddinin bireylerin psikolojik uyumlan iizerinde kesin bir etkiye sahip
oldugunu ve yedi egilimden olusan bir takimyildiz boyunca kisilik 6zelliklerini etkiledigini One
siirmektedir. Rohner (1986), bu kisilik egilimlerinin olumludan olumsuz uca dogru bir spektrum
olusturdugunu ve diinyadaki tim insanlarin kisilik &zelliklerine gore bu takimyildiza
yerlestirilebilecegini belirtmektedir (Eryavuz, 2006; Khalaque ve Rohner, 2002). Bu egilimler
birbiriyle iligkilidir ve spektrumun bir boliimiindeki olumsuzlugun diger alanlar1 etkileyebilecegine
dikkat etmek onemlidir. Bu egilimler sunlardir: Bagimlilik veya savunmaci bagimsizlik, duygusal
tepkisizlik, diismanlik/saldirganlik, olumsuz benlik saygisi, olumsuz 6z yeterlik, olumsuz diinya
goriisii ve duygusal istikrarsizliktir (Khalaque ve Rohner 2002; Rohner 1975).

Bagimhilik ve Savunmaci Bagimsizhk: EKAR teorisinin kisilik alt teorisinde, bagimlilik ve
savunmaci bagimsizlik, aym kisilik kiimesinin iki ucunu tanimliyor seklinde kabul edilmektedir.
Bagimlilik, diger insanlardan olumlu yanit alma 6zlemini ifade ederken, "bagimli davranis" bireylerin
onemli diger kisilerden olumlu yanitlar almak i¢in verdigi tekliflerden olusur (Rohner, 1986).

Duygusal Tepkisizlik: Duygusal tepkisizligin daha net agiklanabilmesi i¢in tam tersi olan
duygusal tepkiselligini tanimlanmasi gerekir. Kiginin duygularin1 baskasi i¢in agik¢a ifade etme
yetenegidir. Bagka bir deyisle, boyle bir birey rahat ve net duygusal tepkiler sergileyecek ve giivensiz
veya savunmaci olmayan, samimi ve kalici iligkiler kurabilecektir (Rohner, 2005). EKAR teorisine
gore reddedilen ¢ocuklar, ebeveyn sicakligi modelinin olmamasi nedeniyle sefkat duygusunu ve nasil
sefkatli olunacagimi Ogrenmezler. Bu insanlar sicaklik ve sefkat Ozlemlerine ragmen bunlari
sergilemek ve algilamakta giicliik ¢ekerler. Bu ¢ocuklar duygusal olarak tepkisiz, soguk, yalitilmis ve
bagkalariyla samimi ve sicak iligkiler kuramayacak sekilde biiyiirler (Rohner ve Brothers, 1999;
Rohner, Khaleque ve Cournoyer, 2005; Rohner ve ark., 2012).

Diismanhk/Saldirganhk: Diismanlik, i¢sel bir 6fke ve kizginlik duygusudur ve saldirganligin
altinda yatan bir faktordiir. Ote yandan saldirganlik, dtke ve kizginligin davranigsal bir ifadesi olarak
tanimlanabilir ve esas olarak insanlara veya nesnelere fiziksel/psikolojik zarar verme eylemlerini igerir
(Rohner 2005). Rohner (1986), pasif saldirgan insanlarin niyetlerinin her zaman bilingli olarak
farkinda olmayabileceklerini belirtir. Ebeveynlerin saldirganlik/diismanlik yoluyla reddedildigi
durumlarda, reddedilen ¢ocuk diismanlik, saldirganlik veya pasif saldirganlik gosterebilir. Ayrica,
ebeveynler cocuklarinin 6fkelerini agik¢a ifade etmelerine izin vermediklerinde, bu ¢ocuklar 6fkelerini
yonetmede zorluk yasayabilirler (Rohner, 1986). Ancak bunlar ¢ocuklarda ve yetiskinlerde en uygun
kosullarda bile goriilebilmektedir. Dahasi, diismanca veya saldirgan olmayan kisilerin ¢ok cesitli
psikolojik problemler yasama sansi vardir, ancak bunlar asir1 agresif olanlardan farkli olabilir
(Rohnerve ark., 2005).

Olumsuz Benlik Saygisi: Benlik saygisi, kisinin kendini ne kadar sevdigini ve kendisini
bagkalarinin saygisina layik ve degerli bir birey olarak onaylamasi, kabul etmesi ve gdrmesi ile
ilgilidir. Negatif benlik saygisi, tam tersine, kisinin hoslanmamasi, onaylanmamasi, asagilik hissi,
kaygisizlik veya kinamayi hak etme seklinde kendini degerlendirmesidir (Rohner, 1986; Rohner,
2005). EKAR teorisi, reddedilen c¢ocuklarin "Annem benden hoslanmiyor, bu yilizden sevilmeye
degmem" gibi diisiince kaliplart olugturdugunu 6ne stirmektedir. Bu nedenle, bu tiir cocuklar bagkalar
tarafindan reddedildigini ve sevilmedigini hissettiginde, kendilerini sevilmeye degmez, degersiz ve
aciz olarak gorme egilimindedirler (Rohner, 1986).
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Olumsuz Oz Yeterlilik: Kendi kendine yeterlilik, kisinin giinliik hayatin talepleriyle ne kadar
iyi basa cikabilecegi konusunda yaptigr yargilardir. Olumlu 6z-yeterlilik, bireyin kendisini sorunlarla
basa c¢ikabilecek durumda gordiigii ve basarili olduguna -ya da olabilecegine, kendine giivenen ve
sosyal agidan usta olduguna inandigi anlamina gelir. Aksine, olumsuz 6z-yeterlilik, kisinin giinlik
talepleri karsilamada yetersiz oldugunu diistinmesine yol agar. Bu kisiler, istedikleri seyleri elde etmek
icin miicadele edememe gibi duygu ve diisiincelere sahip olma egilimindedir (Eryavuz, 2006; Rohner,
1986). EKAR teorisine gore, ebeveyn olarak reddedilen bireyler kendilerini degersiz ve aciz
hissederler ve kendilerini olumsuz elestiriyi hak olarak goriirler. Bu duygular yetersizlik ve yetersizlik
olarak algilarlar (Eryavuz, 2006; Rohner, 1986).

Olumsuz Diinya Goriisii: EKAR teorisi ¢ergevesinde diinya goriisii, kiginin yasam, evren veya
varolusun 06zii gibi konulardaki yargilar1 olarak tanimlanir. Olumlu bir diinya goriisiine sahip insanlar,
hayati iyi, arkadas canlisi, mutlu ve giivenli olarak algilar. Aksine, olumsuz bir diinya goriisiine sahip
olanlar i¢in hayat kétii, glivensiz, diismanca, tehlikelerle ve belirsizliklerle doludur (Rohner, 2016).

Duygusal istikrarsizhk: EKAR teorisinde duygusal istikrar, kisinin karsilastigi zorluklar
kargisinda duygularini kontrol etme yetenegini ifade eder. Duygusal olarak dengeli bireyler, kaygi,
sinirlilik veya hayal kirikligi yasamadan kii¢iik aksiliklere ve basarisizliklara tahammiil edebilirler.
Duygusal stres altindayken sakin kalabilirler ve kiskirtilmadiklar siirece duygusal durumlarinda giin
icinde ¢cok az dalgalanma olur. Sikintiyla karsilastiklarinda duygusal degisimler yasasalar bile, bu
durumdan 6nceki duygusal durumlarina geri donmekte zorluk ¢ekmezler (Rohner, 2005).

Darling ve Steinberg (1993) ebeveynlik tarzlarini “gocuga karsi iletilen ve birlikte ele
alindiginda ebeveynin davranislarinin ifade edildigi duygusal bir iklim yaratan bir tutum kiimesi”
olarak tanimlamistir. Ebeveynlik stilleri lizerine 6nceki ¢alismalarda boyutsal yaklasim kullanilmigtir.
Daha sonra Baumrind (1966, 1971), tipolojik yaklasim kullanarak ebeveynlik stillerini arastirmaya
basladi. Kontrol ve Sicaklik olarak adlandirilan iki boyuta gore otoriter, miisamahakar ve demokratik
seklinde ii¢ ana ebeveynlik stilini ortaya cikardi. Baumrind'in (1966, 1971) calismasina dayanarak,
Maccoby ve Martin (1983) ebeveynlik tiirlerinin en yaygin olarak kullanilan taksonomisini olusturdu
ve li¢ ebeveynlik stilini tanimladi: otoriter (yliksek talepkarlik ancak diisiik yanit verme), hosgoriilii
(distik talepkarlik ancak yiiksek cevap verme yetenegi) ve ihmalkarlik (distik talep ve cevap verme)
(Darling ve Cumsille, 2003; Steinberg ve ark., 2006).

Demokratik Tutum: Demokratik ebeveynlik ¢ocugun ebeveynlerden ayri bir kisi oldugunu
kabullenmek, bagimsiz bir kisilik gelistirebilmesini ve diigiincelerini rahatlikla ifade edebilmesini
0zendirmek olarak tanimlanmistir. Bu tutuma sahip ebeveynler bir yandan cocuklarindan olgun
davraniglar beklerlerken 6te yandan toplumsal kurallara uymalarimi da isterler. Cocuklarinin
diisiincelerini dinlerler, alinacak kararlarda onlarin goriislerine énem verirler ve duygularin1 6zgiirce
ifade etmesine izin verirler. Olumsuz davraniglari cezalandirma yoluna gitmek yerine cocukla
davraniginin nedenleri hakkinda konusmay1 tercih ederler. Cocugun bireysellesmesini ve
bagimsizligini 6zendiren bir tutuma sahiptirler (Baumrind, 1971, Hughes ve ark., 2009).

Otoriter Tutum: Otoriter ebeveynlik tarzinin, daha olumlu ¢ocuk sonuglariyla iligkili oldugu
bulunmustur. Bu nedenle, ¢ocuklara kars1 kosulsuz saygi ve sevginin dengeli bilesimi ve yiiksek
kontrol seviyeleri nedeniyle, ¢cocuklarin kisilik gelisimi i¢in en uygun ebeveynlik stili olarak siklikla
goriiliir. Dis disiplinden ¢ok 6z disiplin 6nemlidir. Yetkili ebeveynler ¢ocuklara 6giit vermekten
kaginirken, bir davranis olarak beklediklerini agik¢a ifade ederler ve ¢ocuklar igin iyi bir model olarak
hareket ederler. Bu tiir bir ailede, esler arasinda bir ask iklimi vardir ve birbirlerine sicak ve saygili
davranirlar. Cocuga kars1 ortak bir tavirlart var. Ayrica kurallar sadece ¢ocuklar i¢in degil ebeveynler
icin de gecerlidir. Ailede ebeveyn ve cocuklar ayni haklara sahiptir. Sorumluluk duygusu
geligtirilebilir. Ciinkii bu ebeveynler ¢ocuklarinin kisitlama olmaksizin biiyiimesine izin verirler.
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Cocuklar yeteneklerini gosterecek bir ortam bulurlar. Sonu¢ olarak c¢ocuklarin daha yiiksek 6z
saygilar1 ve daha diisiikk sosyal kaygi diizeyleri vardir ve kendilerini daha az yalmz hissederler.
(Celenk, 2003; Kuzgun, 1973).

Hosgoriili Tutum: Hosgoriilii ebeveynlik tarzi, yiiksek sicaklik ve hassasiyet baglaminda
diisiik disiplin ve 6z denetim beklentileriyle karakterizedir. Bu ebeveynler cocuga karsi herhangi bir
kontrol veya disiplin yontemi uygulamazlar. Bir ¢ocuk yanlis davranig sergilediginde, yaptirim
uygulanmaz. Hem olumlu hem de olumsuz davranmiglar i¢in ayni tepkileri alan ¢ocuk neyin dogru
neyin yanlis oldugunu ayirt edemez. Cocugun yasina uygun davranmasi beklenmez ve sosyal kurallara
fazla 6nem verilmez. Hosgorili tutum genellikle ge¢ cocugu olan veya tek cocugu olan ebeveynlerde
gorilir (Donmezer, 1999). Aragtirmalar, bu tutumun siirdiiriilmesinin, ¢cocugun ihtiya¢ duyuldugunda
duygularmi ve diirtiilerini kontrol etme yetenegini olumsuz etkiledigini ve saldirgan davranislara yol
acabilecegini iddia etmektedir (Yazdani ve Daryei, 2016).

Iigisiz Kaygisiz Tutum : Thmalci ebeveynlik tarzi genellikle yiiksek sigara igme oranlari,
depresyon, psiko-sosyal gelisim ve zayif akademik basari gibi olumsuz ¢ocuk sonuglariyla
iliskilendirilir (Yazdani ve Daryei, 2016). Thmalci ebeveynlik, diisiik diizeyde hem duyarlilik hem de
kendini kontrol etme talepleriyle karakterize edilir. Bu tiir ebeveynler ¢ocuklarini yalniz birakabilir
veya dislayabilir. Cocuklariyla ilgisi olmayan ebeveynler, maddi ve maddi olmayan ihtiyaglari
karsilama ve sevgi gosterme konusunda yetersizdir. Cocugu terbiye etmezler ve ¢ocugu tek basina
birakirlar. Bu tiir ebeveynler ¢ocuklarini ¢alismalari ve planlari i¢in bir engel olarak goriirler. Bu
ebeveynlik tarz1 daha ¢ok yoksul ve kalabalik ailelerde goriilmektedir (Karatas, 2016; Yavuzer, 2005).

Asirt Koruyucu-Kollayici Koruyucu ebeveyn tutumu olan ebeveynler gocuktan ayrilmakta
giicliik ¢ekerler. Cocuklarinin sorumlulugunu tam olarak alirlar ve sonug olarak bagimli olan ve kendi
baslarina karar veremeyen bireyler yetistirirler (Parker, 1984) Bu ebeveynler temkinli olarak
tanimlanabilir ve g¢ocuklarmi her zaman tehlikelerden korumaya calisirlar. Cocuklart stresli bir
durumla karsilastiklarinda kaygi yasarlar (Carducci ve Zimbardo, 1995). Koruyucu ebeveynler, bu
sekilde davranarak ebeveynlik gorevlerini yerine getirdiklerine inanirlar ve karsiliginda g¢ocugun
kendilerine siikran duymasini isterler. Bir cocugun birey olmaya yonelik davranislar hos karsilanmaz
(Kulaksizoglu, 2011).

Bir sistem olarak aile, rutinleri olusturan, davranisi diizenleyen, duygusal destek ve ifadeyi
diizenleyen, iletisim saglayan, organize bir giic yapisi veya hiyerarsi kuran ve aile i¢in miizakere ve
problem ¢6zme saglayan, gelisen bir dizi ortiik kurallara gore calisir (Goldenberg ve Goldenberg,
2013). Sistem olarak aileler, ebeveynlik davranisini sekillendiren ve gocuklarin sonuglarini etkileyen
ozelliklerle bir iklim veya i¢ ortam da yaratir.

Sosyal olarak yetkin olan ¢ocuklar bagimsiz, sorumlu, isbirlik¢i, arkadas canlis1 ve diirtiisel
olmaktan ¢ok kendi kendini kontrol ettigini gostermektedir ( Landy ve Osofsky, 2009). Cocukluk
donemindeki aile ortami1 ve ebeveyn tutumlarinin birey {izerindeki kaginilmaz etkisi nedeniyle, kisilik
ozellikleri, benlik, psikolojik iyilik hali ve dolayisiyla psikolojik rahatsizliklardaki rolii, uzun stiredir
ilgi odag1 olarak varligimi siirdiirmektedir (Perris ve ark. 1994). Bu sebeple bireyin anne ebeveyni
tarafindan algiladig1 ret-kabuliiniin kendi ebeveynlik tutumu {izerinde etkisi arastirma sorusunu
olusturmaktadir. Arastirmanin problemleri ve hipotezleri asagida yer almaktadir;

e Annelerin kendi annesinin ret-kabulii, anne ebeveynin ebeveynlik tutumunu nasil
etkilemektedir?

e Anne ebeveynin kendi ebeveyn kabul-ret algilar1 ve ¢ocuk yetistirme tutumlari arasinda
anlamli bir iligki vardir.
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e Annenin ebeveyn kabul-ret algisi ile izin verici ebeveynlik tutumu arasinda pozitif yonlii
anlaml1 bir iligki vardir.

e Annenin ebeveyn kabul-ret algist ile demokratik ¢ocuk yetistirme tutumu arasinda negatif
yonlii anlamli bir iligki vardir.

e Annenin ebeveyn kabul-ret algisi ile asir1 koruyucu ¢ocuk yetistirme tutumu arasinda pozitif
yonlii anlamli bir iligki vardir.

e Annenin ebeveyn kabul-ret algisi ile otoriter ¢ocuk yetistirme tutumu arasinda pozitif yonlii
anlamli bir iligki vardir.

e Anne ebeveynin ebeveyn kabul-ret algisi ile ¢ocuk yetistirme tutumlart arasindaki iligkide
sosyo-demografik degiskenler agisindan anlamli bir farklilik vardir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada, anne ebeveynin kendi anne ret kabuliiniin, ebeveynlik tutumu iizerinde etkisini
anlamlandirmak igin iligkisel tarama modeli kullanilmigtir. Tarama modelleri, gegmiste yasanmis olan
ya da simdi var olan herhangi bir durumu, herhangi bir miidahalede bulunmadan tanimlamay1
amaglayan arastirma yaklagimidir (Karasar, 2016). Tarama modeli ile ¢alismasimi yiiriiten
arastirmalarda, diger arastirma yontemlerine gére belirli bir zaman kisitlamasi igerisinde evreni temsil
eden daha da biiyiik 6rneklemler araciligi ile arastirma verileri toplanmaktadir (Biytkoztiirk ve ark.,
2009). Tarama modellerinin yani sira Iliskisel Tarama Modeli ise, iki ya da daha fazla degisken
arasinda birlikte bir degisimin etkisinin olup olmadigi ve de bu degisimin siddetinin Glgiilmesi
amaclanmaktadir. Arastirmada elde edilen veriler tesadiifi 6rneklem sistemi ile ulasilacaktir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Anne Ebeveynin Kendi Anne Red Kabuliiniin, Ebeveynlik Tutumu Uzerinde Etkisi iizerine
calisilacak tez calismasi nicel arastirma olup, anket uygulamasi ile gerceklestirilecektir. Iliskisel
tarama yontemi ile calisilacak olan tezin drneklem grubu; Istanbul ilinde ikamet eden ve 2 ila 6 yas
arasinda ¢ocuklari olan 493 anneden olusmaktadir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada kullanilan veri toplama araglari, arastirmaci tarafindan olusturulan demografik
bilgileri yordayan Demografik Bilgi Formu, bireyin annesinden algiladigi kabul ve reddi dlgmek igin
Ebeveyn Kabul-Ret Olgegi (Dedeler ve ark.,2017) yetiskin formu ve bireyin annelik tutumunu
yordayan Ebeveyn Tutum Olgegi (Karabulut ve Sendil, 2008) formu kullanilmistir. Verilerin toplanma
asamasinda arasgtirmacinin olusturdugu ve arastirmacinin amacina uygun olarak hazirlanmis
Demografik Bilgi Formu, EKRO Anne Formu ve Ebeveyn Tutum Olgegi formunu igeren bir paket
uygulamasi yapilmistir. Demografik Bilgi Formu arastirma agisindan etkili ve gerekli bilgiyi toplamasi
konusunda uzmanlarin goriisiine ve arastirmasinin danigmanina danisilarak olusturulmustur. Pakette
kullanilacak 6lgme araglar icin gerekli onay alindiktan sonra, Istanbul ilinde ikamet eden ve 2 ila 6 yas
arasinda ¢ocuklar1 olan 493 anneye uygulanmistir. Aragtirmanin problem climlelerini cevaplandirmaya
yonelik toplanan bilgiler, kullanilan Olgeklerin puanlanmasi ve ters maddeler de goz Onilinde
bulundurularak elektronik ortamda verilerin girisi yapilmistir. Verilerin islenmesi i¢in sosyal bilimler
aragtirmalarinda kullanilan IBM SPSS 21.0 paket programi kullanilmistir. Eksik doldurulmus 6l¢ekler
tespit edilerek, kayip sayilarak ¢ikartilmigtir.
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Bulgular

Arastirmada Olgekler yardimiyla elde edilen veriler degerlendirilmistir. Katilimcilar ile ilgili
tanimlayic1 bulgular verildikten sonra, Glgekler ve Olgeklerle demografik veriler arasindaki iligki
bulgular1 verilmistir.

Katilimcilarin %4,50°si 23 ve alt1, %17,60°1 24-27 yas arasi, %19,90°1 28-32 yas arasi, %29,4’1
33-36 yas arasi, %24,10’u 37-40 yas aras1 ve %4,50°si 40 yas ve istiidiir. Ekonomik durum
degerlendirmesinde katilimcilarin %4,7’si alt gelir diizeyine, %36,90°1 orta gelir diizeyine, %49,50’si
alt-orta gelir diizeyine, %5,90°1 st gelir diizeyine ve %3,0°0 ist-orta gelir diizeyine sahiptir.
Katilimcilarin anne mezuniyet durumuna bakildiginda %9,70’inin ilkokul, %36,70’inin ortaokul,
%4,90’1m1n lise, %33,10’unun o6nlisans ve %15,60’min lisans mezunu oldugu bulundu. Katilimcilarin
%1,80’1 lise, %21,70’1 dnlisans, %59’u lisans, %15,80’1 yiiksek lisans ve %1,60°1 doktora mezunudur.
Katilmeilarin ¢ocukluklarmin gectigi yer degerlendirildiginde %56,20°si metropol, %9,302unun
Biiyiiksehir, %15,80’inin Ilge, %8,90’inm Kiigiik sehir, %1,80’inin Kasaba, %3,70’inin Koy ve
%4,30’unun Yurtdisi olarak bulunmustur.

Tablo 1. Katilimeilarin EKRO-toplam ve alt boyut puan ortalamalar

N orttstd Min. Max.
Sicaklik/Sefkat 493 29,66+6,78 9,00 36,00
Diismanlik/ Saldirganlik 493 9,29+3,55 4,00 24,00
Kayitsizlik/ Thmal 493 7,90+3,16 5,00 19,00
Ayrismamis Ret 493 5,48+2.47 3,00 16,00
EKRO-toplam 493 38,00+13,99 24,00 89,00

Bu bulgular katilimcilarin ebeveyn kabul diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir.
Katilimeilarin  ebeveyninden algiladigi  Diismanlik/ Saldirganlik  diizeyinin, Kayitsizlik/ihmal
diizeyinin ve Ayrismamis Ret diizeyinin diisiik oldugu bulundu.

Tablo 2. Katilimeilarin ETO alt boyut puan ortalamalar

N orttstd Min. Max.
Demokratik 493 78,79+6,08 56,00 85,00
Otoriter 493 17,92+6,02 10,00 39,00
Asir1 koruyucu 493 31,85+6,44 16,00 45,00
izin verici 493 23,72+5,02 13,00 37,00

Katilimcilarin demokratik tutumlan yiiksek diizeyde bulundu. Katilimecilarin otoriter tutumlari
diisiik diizeyde bulundu. Katilimeilarin asir1 koruyucu ve izin verici tutumlari orta diizeyde bulundu.
EKRO-toplam ve alt boyut puanlarmin yas gruplarina gore farklilasma durumu degerlendirilmistir.
Yapilan degerlendirmeye gore;

EKRO-toplam, Sicaklik/Sefkat alt boyutu ve Ayrigmamis Ret alt boyutunda yas gruplarina
gore istatiksel anlamda farklilik bulunmadi (p>0,05). Diismanlik/Saldirganlik alt boyutundan en
yiiksek puami 33-36 yas aras1 (10,1144,28) katilimcilar alirken, en diisiik puan1 24-27 yas arasi
(8,36+2,68) katilmeilar aldi. Diismanlik/Saldirganlik alt boyutunda yas gruplarina gore istatiksel
anlamda farklilik bulundu (p<0,05). Kayitsizlik/Ihmal alt boyutundan en yiiksek puani 41 ve iistii
(10,36+4,30) katihmcilar alirken, en diisik puani 37-40 yas aras1 (7,37£2,81) katilimcilar aldi.
Kayitsizlik/ihmal alt boyutunda yas gruplarina gére istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05).
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EKRO-toplam ve alt boyut puanlarinin gelir gruplarma gore farklilasma durumu
degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirmeye gore;

Sicaklik/Sefkat alt boyutundan en yiliksek puani iist-orta gelir grubunda olan (31,53+7,04)
katilimcilar alirken, en diisiik puani st gelir grubunda olan (27,72+7,42) katilmcilar aldi.
Sicaklik/Sefkat alt boyutunda gelir durumuna gore istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05).
Diismanlik/Saldirganlik alt boyutundan en yiikksek puami iist gelir grubunda olan (11,55+4,67)
katilimcilar alirken, en diisiik puani ist-orta gelir grubunda olan (8+3,20) katilimcilar aldu.
Diismanlik/Saldirganlik alt boyutunda gelir durumuna gore istatiksel anlamda farklilik bulundu
(p<0,05). Kayitsizlik/ihmal alt boyutundan en yiiksek puani iist gelir grubunda olan (8,96+3,77)
katilimcilar alirken, en digiik puani iist-orta gelir grubunda olan (6,06+1,27) katilimcilar aldu.
Kayitsizlik/ihmal alt boyutunda gelir durumuna gore istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05).
Ayrigmamig Ret alt boyutundan en yiiksek puani iist gelir grubunda olan (6,68+3,40) katilimcilar
alirken, en diisiik puani iist-orta gelir grubunda olan (4+0,00) katilimcilar aldi. Ayrismamig Ret alt
boyutunda gelir durumuna gére istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05). EKRO-toplam puaninda
en yiiksek puani iist gelir grubunda olan (44,48+17,83) katilimcilar alirken, en diisiik puan iist-orta
gelir grubunda olan (31,5349,65) katilmecilar aldi. EKRO-toplam puaninda gelir durumuna gore
istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05).

EKRO-toplam ve alt boyut puanlarinin ¢ocuklugun gectigi yere gére farklilasma durumu
degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirmeye gore;

Sicaklik/Sefkat alt boyutundan en yiiksek puani ¢ocuklugu kiiciik sehirde gecen (30,75+5,95)
katilimcilar alirken, en diisiik puan1 ¢ocuklugu yurtdisinda gecen (22,52+7,34) katilimcilar aldi.
Sicaklik/Sefkat alt boyutunda cocuklugun gectigi yere gore istatiksel anlamda farkliik bulundu
(p<0,05). Diismanlik/Saldirganlik alt boyutundan en yiiksek puani ¢ocuklugu yurtdisinda gegen
(11,42+3,48) katilimcilar alirken, en diisiik puani ¢cocuklugu ilgede gegen (8,654+2,53) katilimcilar
aldi. Diismanlik/Saldirganlik alt boyutunda cocuklugun gectigi yere gore istatiksel anlamda farklilik
bulundu (p<0,05). Kayitsizlik/hmal alt boyutundan en yiiksek puani gocuklugu kasaba gegen
(12,66+4,44) katilmcilar alirken, en diisiik puani ¢ocuklugu biiyliksehirde gecen (7,58+3,03)
katilimcilar aldi. Kayitsizlik/Thmal alt boyutunda gocuklugun gectigi yere gore istatiksel anlamda
farklilik bulundu (p<0,05). Ayrismamis Ret alt boyutundan en yiiksek puani ¢ocuklugu kasabada
gecen  (9,33+3,04) katilmcilar alirken, en diisiik puani cocuklugu ilcede gecen (4,78+1,06)
katilimcilar aldi. Ayrismamis Ret alt boyutunda cocuklugun gectigi yere gore istatiksel anlamda
farklilik bulundu (p<0,05). EKRO-toplam puaninda en yiiksek puani ¢ocuklugu kasabada gegen
(56,66+16,53) katilimcilar alirken, en diisiik puan1 ¢cocuklugu ilgede gecen (35,58+7,88) katilimcilar
aldi. EKRO-toplam puaninda gocuklugun gectigi yere gore istatiksel anlamda farklilik bulundu
(p=<0,05) (Cizelge 12). Bu durum cocuklugu kasabada gecenlerin ebeveyn reddinin ¢ocuklugu diger
yerlerde gecenlerden daha yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde ¢cocuklugu ilcede
gecenlerin ebeveyn kabuliiniin diger yerlerde gecenlerden daha yiiksek diizeyde oldugunu
gostermektedir.

Ebeveyn tutumu alt boyutlarindan demokratik ve otoriter alt boyut diizeyleri yas gruplarina
gore farklilik gostermedi (p=>0,05). Ebeveyn tutumu asir1 koruyucu alt boyutundan en diisiik puani 37-
40 yas aras1 (30,14+6,31) katilimcilar alirken, en yiliksek puan1 23 ve alt1 yag grubunda (35,27+5,07)
olanlarda saptandi. Asirt koruyucu alt boyutunda yas gruplarina gore istatiksel anlamda farklilik
bulundu (p<0,05). Ebeveyn tutumu izin verici alt boyutundan en diisiik puanmi 24-27 yas arasi
(22,34+6,02) katilimcilar alirken, en yiiksek puami 41 ve iistli yas grubunda (26,45+6,38) olanlarda
saptandi. izin verici alt boyutunda yas gruplarina gore istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05).
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Ebeveyn tutumu demokratik alt boyutundan en yiiksek puami alt gelir grubunda olan
(80,56+5,82) katilimcilar alirken, en diisiik puam iist gelir grubunda olan (77,48+7,12) katilimcilar
aldi. Demokratik alt boyutunda gelir durumuna gore istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05).
Ebeveyn tutumu otoriter alt boyutundan en yiiksek puani {ist gelir grubunda olan (22,03+8,16)
katilimcilar alirken, en diisilk puani {ist-orta gelir grubunda olan (14,93+£2,46) katilimcilar aldu.
Otoriter alt boyutunda gelir durumuna gore istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05). Ebeveyn
tutumu asir1 koruyucu alt boyutundan en yiiksek puani alt-orta gelir grubunda olan (32,68+5,91)
katilimcilar alirken, en diigilk puanmi alt gelir grubunda olan (26,43+6,98) katilimcilar aldi. Asir
koruyucu alt boyutunda gelir durumuna gore istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05). Ebeveyn
tutumu izin verici alt boyutundan en yiiksek puani iist gelir grubunda olan (25,62+4,48) katilimcilar
alirken, en diisiik puan1 alt gelir grubunda olan (20,95+3,69) katihmcilar aldi. izin verici alt
boyutunda gelir durumuna gore istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05).

Ebeveyn tutumu alt boyutlarindan demokratik ve otoriter alt boyut diizeyleri g¢ocuklugun
gectigi yere gore farklilik gostermedi (p>0,05). Ebeveyn tutumu asiri koruyucu alt boyutundan en
diisik puani ¢ocuklugu biiyiiksehirde gegen (30,41£5,68) katilimcilar alirken, en yiiksek puani
cocuklugu ilgede gecen (34,5+5,69) katilimcilarda saptandi. Asir1 koruyucu alt boyutunda ¢ocuklugun
gectigi yere gore istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05). Ebeveyn tutumu izin verici alt
boyutundan en diisiik puani gocuklugu metropolde gecen (23,12+5,11) katilimcilar alirken, en yiiksek
puani ¢ocuklugu kasabada gecen (26,66+3,27) katilimcilarda saptandi. izin verici alt boyutunda
cocuklugun gectigi yere gore istatiksel anlamda farklilik bulundu (p<0,05).

Tablo 3. EKRO-toplam ve alt boyutlar1 ile ETO alt boyutlari arasindaki korelasyon diizeyleri

Demokratik Otoriter Asir1 koruyucu  Izin verici
r 151" -115" ,189™ 119"
Sicaklik/Sefkat
p 0,001 0,010 0,000 0,008
r -0,070 ;305" -,094" 202"
Diigsmanlik/Saldirganlik
P 0,123 0,000 0,037 0,000
, r -0,076 258" -0,042 477
Kayitsizlik/Thmal
P 0,094 0,000 0,358 0,000
r -0,073 ;301 0,011 ,193™
Ayrigmamis ret
P 0,108 0,000 0,809 0,000
) r -,129™ 274" -,110" 0,056
EKRO-toplam
P 0,004 0,000 0,015 0,216

*p<0,05 istatiksel anlamda farklilik bulunmaktadir.
**p<0,001 istatiksel anlamda farklilik bulunmaktadir.

EKRO-toplam ve alt boyutlar1 ile ETO alt boyutlar1 arasindaki korelasyon diizeyleri Tablo
3’te verilmistir. Buna gore;

EKRO- Sicaklik/Sefkat alt boyutu ile ETO- Demokratik alt boyutu arasinda diisiik diizeyde
pozitif yonde iliski bulundu. EKRO- Sicaklik/Sefkat alt boyutu ile ETO- Otoriter alt boyutu arasinda
diisiik diizeyde negatif yonde iliski bulundu. EKRO- Sicaklik/Sefkat alt boyutu ile ETO- Asiri
koruyucu alt boyutu arasinda diisiik diizeyde pozitif yonde iliski bulundu. EKRO- Sicaklik/Sefkat alt
boyutu ile ETO- izin verici alt boyutu arasinda diisiik diizeyde pozitif yonde iliski bulundu. EKRO-
Diismanlik/Saldirganlik alt boyutu ile ETO-Otoriter alt boyutu arasinda orta diizeyde pozitif yonde
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iliski bulundu. EKRO-Diismanhk/Saldirganlik alt boyutu ile ETO-Asir1 koruyucu alt boyutu arasinda
diisiik diizeyde negatif yonde iliski bulundu. EKRO-Diismanlik/Saldirganlik alt boyutu ile ETO-lIzin
verici alt boyutu arasinda diisiik diizeyde pozitif yénde iliski bulundu. EKRO- Kayitsizlik/Ihmal alt
boyutu ile ETO-Otoriter alt boyutu arasinda diisiik diizeyde pozitif yonde iliski bulundu. EKRO-
Kayitsizlik/ihmal alt boyutu ile ETO-Izin verici alt boyutu arasinda diisiik diizeyde pozitif yonde iliski
bulundu. EKRO- Ayrismamis ret alt boyutu ile ETO-Otoriter alt boyutu arasinda orta diizeyde pozitif
yonde iliski bulundu. EKRO- Ayrismanmus ret alt boyutu ile ETO-Izin verici alt boyutu arasinda diisiik
diizeyde pozitif yonde iliski bulundu. EKRO- toplam puani ile ETO-Demokratik alt boyutu arasinda
diisiik diizeyde negatif yonde iliski bulundu. EKRO- toplam puani alt boyutu ile ETO-Otoriter alt
boyutu arasinda diisiik diizeyde pozitif yonde iliski bulundu. EKRO- toplam puan1 alt boyutu ile ETO-
Asir1 koruyucu alt boyutu arasinda diisiik diizeyde negatif yonde iliski bulundu.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Giliniimiiz diinyasinda genel olarak ana babalarin ¢ocugun saglikli olmasim ve giivenlik
ihtiyacini1 saglamak, ¢ocuklar1 yasama bir yetigkin olarak hazirlamak ve ¢ocuklara kiiltiirel degerleri
aktarmak gibi {i¢ temel amaca ulasmaya calisma egiliminde olduklar1 goriillmektedir (APA, 2016). Bu
amaglara ulagsmada ebeveynlik (anneye veya babaya ait) stili ve ebeveynlik uygulamalar1 gibi iki ayri
kavrama yiiklenen anlamlar onem kazanmaktadir. Ana babalik amaglarinin (parenting goal), ana
babalik uygulamalarinin (parenting practice) ve ana baba cocuk arasindaki iliskinin duygusal
atmosferinin (parenting style) bir araya gelerek ana babaligi ortaya ¢ikardigini ifade edilmektedir
(Spera, 2005; Steinberg ve ark., 1992). Cocugu gelisimsel olarak etkileyen 06gelerin
degerlendirilebilmesi i¢in ana babalik stili ile ana babalik uygulamalarinin arasinda bir ayrim
yapilmasinin gerekli oldugu belirtilmistir. Ciinkii benzer ebeveynlik stiline sahip ana babalarin
birbirinden farkli ebeveynlik uygulamalar1 olabilir (Eryavuz, 2006). Arastirmamizda da anne
ebeveynin kendi anne ret kabuliiniin, ebeveynlik tutumu lizerinde etkisi arastirilmistir.

EKRO degerlendirmesinde alinan puanlarin yiiksek olmasi ebeveyn reddinin yiiksek
oldugunu; diisiik olmasi ise ebeveyn kabuliiniin yiiksek oldugunu gostermektedir (Senese ve ark.,
2016). Arastirmamizda EKRO degerlendirmesinde diisiik puan alinmistir. Bu durum katilimcilarin
ebeveyn kabul diizeyinin yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Ayrica arastirmamizda katilimcilarin
ebeveyninden algiladig1 Sicaklik/Sefkat diizeyinin yiiksek; Diismanlik/ Saldirganlik, Kayitsizlik/ihmal
ve Ayrismamis Ret diizeyleri ise diisiik olarak bulunmustur. Arastirmamiza benzer olarak Can ve
Aksel (2017)’nmin yaptigr calismada da ebeveynlerin kabul diizeylerinin yiiksek bulundugu
belirtilmistir.

Arastirmada yas degiskenine gore katilimcilarin Sicaklik/Sefkat alt boyutu ve Ayrismamis Ret
alt boyut diizeyleri arasinda farklihk bulunmamistir. 33-36 yas arast katilimecilarda
diismanhik/Saldirganlik alt boyutundan ve 41 ve iistii Kayitsizlik/Thmal alt boyutundan en yiiksek
puani aldig1 bulunmustur. Fakat bu puanlar yas araligindaki bireylerin ebeveynlerine kars1 hissettikleri
diismanhk/Saldirganhik  ve Kayitsizhk/fhmal —duygularmin  ¢ok  diisiik  diizeyde oldugunu
gostermektedir. Yapilan bir arastirmada katilimcilarin yasa gore ebeveyn ret-kabul alt boyutlarinda
aldiklar1 puanlarin farklilik gostermedigi belirtilmistir (Ozer, 2019). Akiin (2014), calismasinda 45 yas
iizeri katilmcilarin ¢ocukluklarinda daha fazla sicaklik/setkat algiladigimi belirtmistir. Literatiir
incelendiginde yas degiskeni ve algilanan anne baba kabul reddi ile ilgili yeterli arastirma yapilmadig:
goriilmiistiir. Bu arastirmada, algilanan ebeveyn kabul reddinin yasa gore farklilasmamasinin nedeni
olarak yas grup araliklarmin birbirine ¢ok yakin olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Aragtirmada katilimcilarin ebeveyn kabul-ret diizeylerinin gelir durumuna goére farklilik
gosterdigi bulunmustur. Ust gelir diizeyine sahip olan katilimcilarda ebeveyn kabulii daha yiiksek
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iken, orta-iist gelir diizeyine sahip olan katilimcilarda ebeveyn kabulii daha disiik diizeyde
bulunmustur. Erkan ve Toran (2004), ¢alismalarinda annelerin aylik gelir diizeyi durumuna gore
ebeveyn kabul-ret diizeylerinin farklilastigin1 ve annenin gelir diizeyi arttik¢a ret davranmiginin
azaldigini bildirmistir. Arastirma bulgularimiz Erkan ve Toran (2004)’in aragtirmasi ile uyum
saglamaktadir.

Arastirmada katilimcilarin anne egitim diizeyine gore kabul-red diizeylerinde farklilik
bulunmamustir. Kagitgibas1 (2010)’nin arastirmasinda Ulkemizde annelerin egitim diizeyinin ¢ocuga
kars1 sicaklik ve duygusal bagliligr etkilemedigini belirtmistir. Arastirma sonuglar literatlirle uyum
saglamaktadir.

Arastirma sonuglart ¢ocuklugu kasabada gegenlerin ebeveyn reddinin g¢ocuklugu diger
yerlerde gecenlerden daha yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Benzer sekilde ¢ocuklugu ilgede
gecenlerin  ebeveyn kabuliiniin  diger yerlerde gecenlerden daha yiliksek diizeyde oldugunu
gostermektedir.

Arastirmada katilimcilarin demokratik tutumlarinin yiiksek, otoriter tutumlar diistik, asiri
koruyucu ve izin verici tutumlarmin orta diizeyde oldugu bulunmustur. Ebeveyn tutumu alt
boyutlarindan demokratik ve otoriter alt boyutlar yasa gore farklilik géstermemistir. Katilimcilardan
23 ve alt1 olanlarin algiladiklart ebeveyn tutumu asir1 koruyucu ve 41 ve iistii yag grubunun algiladigi
ebeveyn tutumu ise izin verici olarak saptanmistir. Aktas (2011)’m yaptigi calismada, demokratik
ebeveyn tutumu ile yas arasindaki korelasyona bakilmis, sonug olarak yas arttik¢a demokratik tutumun
azaldigini saptanmistir. Alpoguz (2014) arastirmasinda ise gelir diizeyinin artmasiyla ebeveynlerden
gordiikleri tutumlar1 demokratik algilandig1 ve gelir diizeyi azalmasiyla otoriter olarak algilandigi
bildirilmistir.

Arastirmada ebeveyn tutumlarinin gelir durumuna goére farklilik gosterdigi bulunmustur.
Arastirmamizda da gelir durumu daha diisiik olan katilimcilarda demokratik tutum diizeyleri daha
yiiksek bulunmugken, gelir durumu daha yiiksek olan katilimecilarda otoriter tutum diizeyi daha yiiksek
bulunmustur. Gelir durumu alt-orta olanlarda ise asir1 koruyucu tutumu diizeylerinin daha yiiksek
oldugu, gelir durumu {ist seviyede olan katilimcilarda ise izin verici tutumun daha yiliksek oldugu
bulunmustur. Yapilan bir arastirmada gelir durumu diigiik olan annelerin gelir durumu ytiksek olan
annelere gore daha otoriter ve reddedici tutumu benimsedikleri bildirilmistir.

Arastirmada ebeveyn tutumu diizeyleri egitim durumuna gore farklilik gostermemistir. Fakat
literatiirde Nacak ve ark. (2011)’nin ¢alismasinda 115 diisiik diizeyde egitimli ve 120 yiiksek diizeyde
egitimli anne ile ebeveynlik tutumlart incelenmistir. Arastirma sonucunda yiiksek egitimli annelerin
diisiik egitimli annelere kiyasla daha yiiksek izin verici tutum diizeylerinin oldugu bildirilmistir
(Nacak ve ark., 2011). Caligmalar arsinda ortaya c¢ikan sonug¢ farkliliginin arastirmalarin uygulandigi
orneklemlerden kaynaklandig1 diisiiniilmektedir.

Ebeveyn tutumu alt boyutlarindan demokratik ve otoriter alt boyut diizeyleri ¢ocuklugun
gectigi yere gore farklilik gostermemistir. Fakat ilcede yasayan katilimcilarin algiladigi ebeveyn
tutumu asir1 koruyucu ve kasabada yasayan katilimcilarin algiladigi ebeveyn tutumu izin verici olarak
bulunmustur. Metropol ve Biiyiiksehirde yasayanlarda asir1 koruyucu ve izin verici tutu diizeyleri
diisiik oranda bulunmustur. Sanh ve Oztiirk (2015)’ iin arastirmasinda ise kdyde yasayan annelerin
baskici, koruyucu ve il merkezinde yasayan annelerin ise daha demokratik oldugu belirtilmistir.

Cocuklarin yetistirilme bigimleri onlarin gelisimini, kisiliklerini ve sosyo-duygusal uyumlarini
etkiledigi gibi, ebeveynleriyle olan etkilesim bigimlerini etkileyebilir (Cuervo, 2010). Palacios (1999)
coklu etki modelinde ebeveyn-gocuk iligkilerinin ¢ift yonlii oldugu ortaya koymustur. Daha sonraki
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aragtirmalar da bu etkilesimlerin karsilikli, ¢ift yonlii ve dongiisel bir etki igerdigini gostermektedir
(Espinal ve ark., 2006).

Ebeveyn yetistirme stilleri, ebeveynlerin ¢cocuklariyla etkilesime girdiklerinde meydana gelen
tutum ve davraniglarin nasil olacagini belirlemektedir (Garcia ve ark., 2018; Shahsavari, 2012). Farkli
ebeveynlik tarzlar1 (otoriter, miisamahakar, otoriter ve ihmalci) iki ana boyut etrafinda ifade
edilmektedir. Bu an boyutlar duygulanim/ iletisim ve kontrol/talep etme olarak belirtilmistir (Moreno-
Ruiz ve ark., 2018; Garcia ve ark., 2018). Ebeveyn duygusu/iletisim boyutu, ebeveynlerin ¢ocuklarina
ne kadar 6zen gosterdiklerini ve ¢ocuklarini kabul ettiklerini ifade eder (Garcia ve ark., 2018). Bu
baglamda, Rohner (2016) ebeveyn davraniginin kabul etme ve reddetme seklinde iki o6zelligini
tanimlar. Bu tanim, ¢ocuklarimi kabul eden ebeveynlerin sevgi ve sefkatinden reddedilme gosteren
ebeveynler tarafindan tiksinti veya kinamaya kadar degisebilecegi bir siireci belirtmektedir.

Ebeveyn kabul-ret teorisi, ana boyutunun (yani kabul-ret ekseninin) yetistirme siirecinde
gelisen ebeveyn davraniginin belirli yonlerini sekillendirdigini gosteren kanitlara dayanmaktadir
(Rohner, 2004). Ebeveynin kabulii daha fazla psikolojik uyum ile iligkiliyken, ebeveyn reddi
psikolojik bozukluklarla iligkilidir (Dwairy, 2010). Bazi arastirmalar, ¢ocuklarin ve ergenlerin
psikolojik ve sosyal uyumunun, ebeveynleriyle olan iligkilerinin kabul veya reddedilmeye dayali
olmasina bagli olarak farkli oldugu sonucuna varmistir (Rohner, 2004; Garcia ve ark., 2005).

Arastirmada ise ebeveyn kabul ret dizeyleri ile ebeveyn tutumlart arsindaki iliski
incelendiginde diisiik diizeyde iliski bulunmustur. Sicaklik/Sefkat alt boyutunun ebeveyn tutumlari ile
daha iliskili oldugu bulunmus ve bu durumun katilimci bireylerde ebeveynde algilanan Sicaklik/Sefkat
diizeyinin  yiiksek  olmasindan  kaynaklandigi disiiniilmektedir. Ayrica  algilanan
Diismanlik/Saldirganlik diizeylerinin artmasi/azalmasinin otoriter ve izin verici tutum diizeylerinin de
aym oranda atmasi/azalmasi seklinde iliski bulunmustur. Algilanan Kayitsizlik/ihmal diizeyinin de
otoriter ve izin verici tutum ile dogru orantili oldugu bulunmustur. Katilimcilarda demokratik ve asir1
koruyucu ebeveyn stilinin ebeveyn kabul diizeylerini negatif yonde minimal diizeyde etkiledigi
bulunmustur. Yani ebeveynlerde demokratik ve asir1 koruyucu ebeveyn tutumunun artmasi ebeveyn
kabul diizeyini artmaktadir. Bunun tam tersi olarak otoriter ebeveyn tutum diizeyinin artmasi ebeveyn
kabul diizeyini azaltmaktadir.
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ERGENLERIN TEMEL PSIKOLOJIK IHTIYACLARI iLE INTERNET
BAGIMLILIGI ARASINDAKI ILiSKi

Gokcan Sever”

Oz

Aragtirmada, ergenlerin temel ihtiyaglarmin (ait olma, gii¢, dzgiirliik, eglence) karsilanma diizeyi
ile internet bagimliligi arasindaki iliski incelenmistir. Ayrica temel ihtiyaclarin internet
bagimliligim yordama diizeyi ele alinmistir. Tarama modeliyle yapilan bu arastirma, Gaziantep ili
Sehitkamil flgesinde 6grenim gdrmekte olan ve tesadiifi olarak secilen 206°s1 kiz ve 159°u erkek
olmak {iizere toplam 365 Ogrenci lizerinde gergeklestirilmistir. Arastirmada ergenlerin temel
ihtiyaglarinin kargilanma diizeyini belirleyen “Temel Ihtiyaglar Olgegi”, Internet bagimlilig
diizeyini dlgmek amaciyla “Internet Bagmmlihgi Olgegi” kullanilmistir. Arastirmada verilerin
analizi, Pearson Momentler Carpimi Korelasyon analizi ve Coklu Dogrusal Regresyon analizi
istatistiksel teknikleri ile gerceklestirilmistir. Arastirma sonucunda ait olma ve gii¢ ile internet
bagimlilig1 arasinda diigiik diizeyde pozitif yonde; 6zgiirliik ile internet bagimliligi arasinda diisiik
diizeyde negatif yonde bir iliski oldugu bulgulanmistir. Yine, arastirmanin regresyon analizi
sonuglari, ait olma, gii¢c ve 6zgiirlik diisiik diizeyde yordayicilar oldugunu ve bu degiskenlerin
birlikte toplam varyansin %16’sin1 agikladigini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Sec¢im teorisi, temel ihtiyaglar, internet bagimlihig1.

Adolescents Relationship Between the Basic Psychological Needs
of And Internet Addiction

ABSTRACT

In the study, the relationship between the level of meeting the basic needs of adolescents
(belonging, power, freedom, entertainment) and internet addiction was examined. In addition, the
level of predicting internet addiction of basic needs is discussed. This research was carried out
with a screening model, and was conducted on a total of 365 students, 206 of whom were female
and 159 male, who were studying in the district of Gaziantep, Sehitkamil. In the research, “Basic
Needs Scale”, which determines the level of meeting adolescents' basic needs, and “Internet
Addiction Scale”, was used to measure the level of internet addiction. In the research, data
analysis, Pearson Moments Product Correlation analysis and Multiple Linear Regression analysis
were performed with statistical techniques. As a result of the research, there is a low positive level
between belonging and power and internet addiction; It was found that there is a low negative
relationship between freedom and internet addiction. Again, the results of the regression analysis
of the research revealed that there were low predictors of belonging, power and freedom, and these
variables together explained 16% of the total variance.

Keywords: Choice theory, basic needs, internet addiction.

Giris
Ergenlik, fizyolojik gelisimin yani sira biligsel, duygusal ve sosyal gelisimin yagsandigi 6zel ve
onemli bir donemdir (Yoriikoglu, 2004). Bu donemde bireyin, aileden kopup yeni yasantilara yelken
actig1, kendisini aramaya basladigi, sevme/sevilme, ait olma duygular ile birlikte gii¢, 6zgiirliik ve
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eglence ihtiyaglarini da karsilamaya calistig1 hassas bir donemdir. Ergenler yakin arkadaslik iliskileri
gelistirerek bir gruba ait olma ihtiyacini, aileden uzaklasarak 6zgiirliik ve gii¢ ihtiyacini, arkadaslarla
eglenceli vakit gecirerek eglence ihtiyacini karsilamay1 amaglarlar (Yavuzer, 2004).

Psikolojik ihtiyaglar kavrami, insanlari harekete gecirme konusunda motive edici bir gii¢ olup
birgok kuramci tarafindan agiklanmaya galisilmistir. Temel psikolojik ihtiyaclarla ilgilenen en 6nemli
kuramlardan biri Glasser’in Se¢im Teorisi ve Gergeklik Kuramidir. Se¢im teorisi, insanlar1 giidiileyen
ve genlerine yerlesmis sevme/sevilme ve ait olma, ozgiirlik, glic ve eglence olmak iizere 4 temel
psikolojik ihtiyacin oldugunu belirtir (Glasser, 1997). Glasser'e (1997) gore, insan dogumundan
itibaren temel ihtiyaglarin1 en iyi sekilde nasil karsilayacagina iligkin bilgileri hafizasinin kalite
diinyalariyla ilgili bir boliimiine yerlestirir. Yerlestirilen bu bilgileri yasami boyunca insa etmeye
devam eder ve bu bilgilere uyum saglar. Eger insan ihtiyaglarina doyum bulamiyorsa, ihtiyaglarini
kargilayamiyorsa o zaman act hisseder. Glasser (1999), psikolojik ihtiyaglar1 karsilanmayan
Ogrencilerin duygusal ve davranigsal problemler yasadigini, temel ihtiyaglart yeterli diizeyde
kargilanmayan, iligki kurma veya iliskileri yonetme ile ilgili yeterli becerilere sahip olmayan
ogrencilerin disiplin olaylar yasadigini1 séylemektedir.

Glasser, temel psikolojik ihtiyaclardan en 6nemlisinin sevme/sevilme ve ait olma ihtiyacinin
oldugunu, ¢iinkii diger ihtiyaclar1 gidermek igin baskalarma ihtiya¢ duydugumuzu sdyler. Ornegin;
gii¢ ihtiyacimi gidermek icin bagkasinin bizi dinlemesi ve bize saygi duymasi gerekir. Yalniz olmak
istedigimizde bunu gergeklestirebilmek, 6zgiirliik ihtiyacimizi gidermek agisindan Snemlidir. Ayni
sekilde eglence ihtiyacinin karsilanmasi igin baskalarinin varligi gereklidir. Ve tabi ki, eger
hayatimizda bizi destekleyen insanlar varsa hayatta kalma adina ¢ok daha biiyiik sansa sahip oluruz.
Eger kalite diinyasinda iyi anlastiginiz kisiler fazla ise sevme/sevilme ve ait olma ihtiyaciniz giigliidiir
ve bu da mutlu oldugunuz anlamina gelir demektir. Sevme/sevilme ve ait olma ihtiyaglar
karsilanmayan kisilerin nitelik diinyalarinda kisi sayis1 azdir ve bu kisilerin onlarla kurdugu iligkileri
de giiclii degildir (Glasser, 1998).

Psikolojik ihtiyaglar, romantik iliski kalitesini pozitif yordamakta (Esici, 2014) ayni zamanda
oznel iyi olus, yasam doyumu, 6grenmeye katilim ve motivasyonu da olumlu anlamda etkilemektedir
(Demirbas-Celik, 2018; Guo, 2018; Yarkin, 2014; Durmaz, 2012). Ayrica psikolojik ihtiyacglardan
ozerklik, yeterlik ve iligki ihtiyaclarinin doyumu, giivenli baglanma ile pozitif (Cihangir-Cankaya ve
Denizli, 2019), internet bagimlilig: ile negatif iliskili oldugu bulgulanmistir (Can ve Zeren, 2019;
Eyyiipoglu ve Ozbay, 2018; Canogullar1 ve Giigray, 2017). Psikolojik ihtiyaglarin karsilanma diizeyi
ile saldirganlik (Sahin ve Korkut-Owen, 2009), sinav kaygis1 (Maralani, Lavasani ve Hejazi, 2016) ve
iligki ihtiyaci ile boyun egme davranist (Hamurcu ve Sargin, 2011) arasinda negatif iliski oldugu
gOrilmiistiir.

Wubbolding'e (2015) gdre, uyusturucu, alkol ve diger maddelerin yani sira kumar, is, seks,
yemek, pornografi ve internet gibi etkinliklere olan olumsuz bagimlilik, ihtiyaglar1 karsilamak i¢in sarf
edilen etkisiz davranis ¢abalarinin gerileyici son asamasini temsil etmektedir.

Gergeklik teorisi ve Se¢im kuramina gore bireyin olumsuz duygulari, psikolojik ihtiyaglardan
biri veya birkacinin tam olarak karsilanmamasindan kaynaklanir. Yaganan bu olumsuz duygu,
insanlar bir arayisa ve ¢dziim bulma diisiincesine zorlar (Corey, 2008). Ergenlik ¢cagindaki gencler, bu
arayiglarini, gercek yasamda oldugu kadar internet aracilifi ile sanal ortamda da devam
ettirebilmektedir. Ergen bir gruba veya topluluga ait olamadigi ya da sosyallesme ihtiyacin1 tam
olarak karsilayamadigi zaman bu ihtiyacini sanal ortamda gidermeye caligabilmekte, gercek yasami
ihmal edip biiyiik ol¢iide psikolojik ihtiyaglarin1 giderme ¢abalarini sanal ortama tasiyarak interneti
sagliksiz bir sekilde kullanmaya dogru gidebilmektedir.
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Internetin tarihi ¢ok uzun yillara dayanmasa da internet bagimliligmin hizhh bir sekilde
yayildig1 goriilmektedir. Bunda bireyin sosyal, psikolojik ve biyolojik oOzelliklerinin yam sira
internetin sahip oldugu dzellikler ve bireye sundugu imkanlarin da énemli rolii bulunmaktadir (Ding,
2014). Internet kullanimimin sundugu olanaklar, son on yilda daha yaygin hale gelen mobil cihazlarin
ve yeni medyanin artan kullanilabilirligi ve sorunun daha da kotiilesmesi ile dikkat ¢eken internet
bagimliligi sorununu giderek daha fazla yogunlastirmaktadir. Yirminci yiizyilin sonunda Kimberly
Young tarafindan baslatilan internet bagimlilig1 iizerine yapilan arastirmalar, literatiirde genellikle en
savunmasiz oldugu tespit edilen psikolojik, duygusal, sosyal, biyolojik ve biligsel gelisim ve
degisimlerin yasandig1 ergenlik dénemi baglaminda ortaya cikmaktadir. Bu fenomen, Ergen internet
Bagimliligi olarak bilinir (Slawomir ve Ilona, 2016; Tas, 2019a).

Internet bagimliligi, internetin asir1  kullanilmast ve bu kullanma isteginin Oniine
gecilememesi, internet diginda gegirilen zamanin 6nemsiz ve degersiz goriilmesi, internetten ayri
kalindiginda agin1 sinirlilik ve saldirganlik hallerinin olmasi, bireyin aile hayatinin yam sira is ve
sosyal hayatinin giderek bozulmasi olarak tanimlanmistir (Griffiths, 1996; Young, 2004).

Internet bagimlilar1 icin internet, sorun ve sikintilardan kagis igin bir yolu olarak
goriilebilmektedir (Young vd., 2000). Geng, anlasildigim hissettigi, duygu ve diislincelerinin
onemsendigi, kendisini degerli gérdiigii ve ayni1 zamanda eglendigi bir yer olarak interneti gordiigiinde
burada daha ¢ok zaman gecirebilmektedir (Giiniig, 2009). Ogel’e (2012) gore, ergenlik dénemine ait
problemlerin yani sira kusak catismasi gibi nedenlerle aile ile paylasimlarin azalmasi, arkadashik
iligkilerinde sikint1 yasama ve ice kapaniklik gibi sebeplerle kendilerini yalniz hisseden ve bu
yalmizliklarini sosyal hayat igerisinde gidermekte zorluk yasayan gengler kolayca internete bagimli
hale gelebilirler.

Internetin ¢cogu zaman iicretsiz, limitsiz ve kolay erisilebilir olmasi, baska sosyal aktiviteler
yerine siirekli interneti diisiinme, aile tarafindan herhangi bir kisitlama veya kontroliin olmamasi,
internet ortamindaki aktivitelerin kolaylikla gizlenebilmesi, gercek hayatta yasanan korku, kaygi,
takint1 ve eksikliklerin internetteki hayatta gizlenip farkli bir kimlik olusturulabilmesi, gercek
kimliklerini gizleyerek kendilerini olduklarindan daha farkli ve abartili bir sekilde gdstermeleri,
taninmamanin verdigi rahatlikla diisiincelerini diledikleri gibi paylasabilmeleri, yiiz yiize iletisim
kurmak yerine internet kanali ile iletisim kurmayi daha kolay bulmalar1 gibi faktorler internet
bagimliligina yol agabilir (Young, 2004; Cengizhan, 2005).

Internet bagimlilig ile ilgili ilk ¢aligmalar1 yapanlardan biri olan Young, Internet bagimhlig
i¢in tani Olgiitlerini su sekilde siralamistir:

1. internet konusunda asir1 zihinsel mesguliyet (siirekli olarak interneti diisiinme, internette
yapilan aktivitelerin hayalini kurma, internette yapilmasi planlanan bir sonraki etkinligi diistinme, vb.),

2. Internetten daha ¢ok keyif alma adma giderek daha fazla oranda internet kullanma ihtiyaci
hissetme,

3. Interneti kontrol etme, azaltma veya tamamen birakmaya déniik cabalarda basarisiz olma,

4. Internet kullanimmin azaltilmas1 ya da tamamen birakilmasi durumunda huzursuzluk,
cokkiinliik ya da kizginlik gibi yoksunluk belirtileri gosterme,

5. Internette ne kadar kalacagina iliskin yapilan plandan daha uzun siire internette kalma,

6. Asin internet kullanimindan dolay:r aile, okul ve arkadas gibi sosyal c¢evrede sorunlar
yagsamanin yani sira is, egitim veya kariyer ile ilgili firsatlar1 tehlikeye atma ya da kagirma,

7. Bagkalarina (aile, arkadaslar, terapist, vb) internette kalma siiresi ile ilgili yalan soyleme,
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8. Internet kullanimini problemlerden kagis veya olumsuz duygulardan (6rn: caresizlik,
sucluluk, ¢okkiinliik, kaygi) uzaklagmak i¢in kullanma (Young, 1996).

Alanyazinda internet bagimliliginin fiziksel, psikolojik, sosyal ve akademik alanlarda yer alan
bircok faktdrle iliskisi arastirilmustir. Ornegin, Internet bagimliliginin, sosyal 6z yeterlik (Gazo vd.,
2020; Kanat, 2020; Tan, 2019; Telef, 2016; Karimzadeh, 2015; Tuna, 2015; Eroglu, 2014 ), benlik
saygist (Tohumcu vd., 2019; Cimnar ve Mutlu, 2019; Turnalar-Kurtaran, 2008), kendini ifade etme
(Seving, 2019; Arslan ve Kiper, 2018), mutluluk, 6zdenetim (Babakr vd., 2019; Durak-Batigiin ve
Kilig, 2011), (Totan, Ercan ve Oztiirk, 2019), yasam doyumu (Cmar ve Mutlu, 2019), sosyal destek ve
yilmazlik (Fariz ve Sarici-Bulut, 2019; Tas, 2019) ve akademik basar1 ve okula baglanma (Cubuk,
2019; Tas, 2017) ile negatif iligkili oldugu fakat uyku problemi (Bener vd., 2019; Jahan vd., 2019),
yalnizlik (Gazo vd., 2020; Tohumcu vd., 2019; Tan, 2019; Tras, 2019; Eroglu, 2014; Durak-Batigiin
ve Hasta, 2010), depresyon (Anlayisli ve Bulut-Serin, 2019; Hekim vd., 2019; Kog, 2011; Turnalar-
Kurtaran, 2008) ve biligsel ¢arpitma (Demir ve Buga, 2019) ile pozitif iliskili oldugu tespit edilmistir.

Temel psikolojik ihtiyag¢larin karsilanmamasi birgok olumsuz faktoriin ortaya ¢ikmasina yol
acabilmektedir. Alanyazin incelendiginde; temel psikolojik ihtiyaclarin karsilanmamasi, okul
tikenmigligi (Skaalvik ve Skaalvik, 2011; Virtanen vd., 2016; Sahan ve Duy, 2017); sinav kaygisi
(Maralani, Lavasani ve Hejazi, 2016) ve saldirganlik (Sahin ve Korkut Owen, 2009) gibi istenmeyen
durumlarin artmasina neden oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte temel psikolojik ihtiyaglarin
karsilanmasinin, mutluluk (Demirbas Celik, 2018); yasam doyumu ve akademik motivasyon (Guo,
2018); okula baglanma (Bellici, 2012) ve yilmazlik diizeylerinde (Uniivar, 2012) olumlu etkilerinin
oldugu tespit edilmistir.

Yukaridaki bilgiler 1s1ginda bakildiginda temel psikolojik ihtiyaglarini tam anlamiyla
karsilayamayan bireyler ¢esitli sorunlarla karsi karsiya kalabilmekte ve bu sorunlardan internet
bagimlilig1 bireylerin hayatlarin1 ciddi anlamda olumsuz yoénde etkilemektedir. Bu nedenle
aragtirmanin sonuglar1 konu ile ilgili yapilacak bu tiirden ¢aligmalara kaynak olusturmasi agisindan
onemli olacaktir. Arastirmanin temel amaci, ergenlerin temel psikolojik ihtiyaclarini karsilama
diizeylerinin internet bagimlilig1r ile arasindaki iligkiyi incelemektir. Ayrica temel psikolojik
ihtiyaclarin internet bagimliligin1 yordama diizeyini belirlemektir.

Bu amaglara iliskin olarak asagidaki sorulara yanit aranmistir:

1- Ergenlerin Temel Psikolojik ihtiyaclar1 (ait olma, ozgiirliik, giic, eglence) ile Internet
bagimlilig1 arasinda anlamli diizeyde bir iliski var midir?

2- Ergenlerin Temel Psikolojik ihtiyaclar1 (ait olma, ozgiirliik, gii¢, eglence), Internet
bagimliligin1 anlamli diizeyde yordamakta midir?

Yontem

Arastirmanin bu boliimiinde, arastirma deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglar1 ve veri
analizine yer verilmistir.

Arastirmanin Deseni

Arastirma, ergenlerin temel psikolojik ihtiyaclarini karsilama diizeylerinin internet bagimlilig:
ile arasindaki iligkiyi incelemeyi amacladigindan ¢aligmada nicel arastirma yontemlerinden iligkisel
tarama modeli kullanilmustir. iliskisel tarama modeli, birden daha fazla degiskenin kendi arasindaki
degisimin varligini, derecesini ve yoniinii ortaya koymay1 amaglar (Biiyilikoztiirk vd., 2013).

Evren ve Orneklem
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Arastirmanin ¢alisma grubu, Gaziantep Ili, Sehitkamil ilcesindeki bir lisede dgrenime devam
etmekte olan ve basit tesadiifi drnekleme yoluyla segilen 365 lise 6grencisinden olugsmaktadir. Basit
tesadiifi 6ornekleme, evrendeki her bireyin dérneklem birimine segilme olasiliginin esit ve birbirinden
bagimsiz oldugu yontemdir (Biylkoztirk vd., 2013). Veriler, sinif ortaminda goniillii 6grencilerin
katilimi ile toplanmis ve arastirmaci tarafindan yaklasik 20 dakikada gergeklestirilmistir.

Arastirma grubunda bulunan Ogrencilerin demografik 6zelliklerine iliskin frekans dagilimi
Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Aragtirma grubunda bulunan 6grencilerin demografik 6zelliklerine iliskin frekans dagilimi

DEGIiSKEN FAKTOR F %
Kiz 206 56.4
CINSIYET Erkek 159 43.6
14 Yas 55 15.1
15 Yas 88 24.1
16 Yas 99 27.1
17 Yas 105 28.8
YAS 18 Yas 18 4.9
9.Simf 96 26.3
10.Simf 85 23.3
11.Simf 94 25.8
SINIF 12.Smif 90 24.7

Veri Toplama Araci

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmada arastirmaci tarafindan hazirlanan ve c¢alisma grubunu
ayrintili tanimak amaciyla cinsiyet, yas, smif diizeyi gibi degiskenler Kisisel Bilgi Formuna
eklenmistir.

Temel Ihtiyaclar Olgegi (TiO): Ortadgretim dgrencilerinin psikolojik ihtiyaglarini ne diizeyde
karsiladigini Slgmek amaciyla Ikinci (2003) tarafindan Glasser’m Secim Teorisine dayali olarak
gelistirilmistir. Olcek, 26 maddeden olusup, 1-5 arasinda derecelendirilen Likert tipindedir. Olgekten
elde edilecek puanlar 26 ile 130 arasinda degismektedir. Olgekten elde edilecek puanlarin yiiksek
olmasi, psikolojik ihtiyaclarin karsilanmasimin da yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir (Ikinci,
2003). Olgekte yapilan faktdr analizinde dort faktorlii yapmin oldugu bunlar: “Sevme/sevilme”,
“Giig”, “Ozgiirliik”, “Eglence” seklinde adlandirilmistir. Olgegin genel giivenirlik katsayis1 (o) 0.83
olarak hesaplanirken, “Sevme-sevilme” 0.76, “Gii¢” 0.64, “Eglence” 0.67, “Ozgﬁrlﬁk” 0.66 olarak
bulunmustur (Ikinci, 2003). Bu arastirmada &lgegin genel giivenirlik katsayist (o) 0.81, “Sevme-
sevilme” 0.75, “Gii¢” 0.68, “Eglence” 0.65, “Ozgiirliik” 0.64 olarak hesaplanmustir.

Internet Bagimlihg Olgegi (IBO): Internet bagimliigi diizeyini 6lgmek amaciyla Giiniig
(2009) tarafindan gelistirilen bir dlgektir ve 35 maddeden olusmaktadir. Olgek Tiirkiye‘de gelistirilmis
ve hedef kitle olarak ortadgretim dgrencileri alinmistir. Olgegin gecerlik ve giivenirlik calismalari igin
orneklem belirlenirken Istanbul, Ankara, Izmir, Diyarbakir, Samsun, Mersin ve Van gibi her bolgeden
kozmopolit 6zellik gdsteren birer il ve her ilden ikiser okul secilmis ve bu okullardaki seckisiz olarak
belirlenen 754 ortadgretim 6grencisine dlgek uygulanmistir. Olgegin Cronbach alfa (o) i¢ tutarlik
katsayist .944 olarak bulunmustur. Olgege agimlayici faktdr analizi uygulanmis ve &rneklem
biiyiikliigiiniin uygunlugu KMO ve Barlett istatistigi ile onaylanmistir (KMO = .963; = 10474.835, p
0.000). Yapilan agimlayict faktor analizi sonucunda, olgek ile ilgili olarak "Yoksunluk", "Kontrol
Giicliigii", "Islevsellikte Bozulma" ve "Sosyal izolasyon" dért alt faktdre ulagilmistir. Dort alt faktore
iligkin Cronbach alfa (a) giivenirlik katsayilari; birinci alt faktor icin .877, ikinci alt faktor igin .855,
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ticlincii alt faktor igin .827 ve dordiincii alt faktdr icin .791 olarak bulunmustur. (Gliniig, 2009). Bu
aragtirmada 6lcegin genel giivenirlik katsayisi (a) .95 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda veri toplama araglart olarak kullanilan 6lgekler araciligr ile elde edilen
veriler, kodlanarak elektronik ortama aktarilmistir. Istatistiksel analizler bilgisayar ortaminda ve SPSS
24.0 (Statistical Packet for The Social Science 24.0) programinda yapilmistir. Veri setindeki kayip
verilerin olup olmadig: incelenmis, kayip veri olmadigi tespit edilmistir. Verilerin u¢ deger igerme
durumu, standart z degerleriyle incelenmis z degerlerinin -3 ile +3 araliginda olup olmadigi kontrol
edilmis (Cokluk, Sekercioglu ve Biiyilikoztiirk, 2016) ve 15 u¢ degere rastlanmis olup bu ug degerler
analize dahil edilmemistir. Verilerin analizi yapilmadan 6nce veri girisinin dogrulugu ve degiskenlerin
dagilimmin tek ve c¢ok degiskenli normallige, dogrusalliga uygunlugu test edilmistir. Bu amagla
Kolmogrov-Smirnov testi uygulanmis ve p < .05 olmasina karsin ¢arpiklik (.077-.724) ve basiklik
(.050-.445 ) degerlerinin -1 ile +1 arasinda degistigi ve bu yiizden normal dagilimdan 6nemli bir
sapma gostermedigi ifade edilebilir (Biiyiikoztirk, 2015). Cok degiskenli normallik i¢in Sagilma
Diyagrami Matrisi incelenmis ve matriste yer alan dagilimin elips seklinde oldugu bu da ¢ok
degiskenli normalligin saglandigin1 gostermektedir (Cokluk, Sekercioglu ve Bilyilikoztiirk, 2016).
Aragtirmada istatistiksel teknik olarak, ergenlerin temel psikolojik ihtiyaglari ile internet bagimlilig
arasinda iliskinin olup olmadigini belirlemek amaciyla Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu
analizi yapilmistir. Daha sonra degiskenler arasinda ¢oklu dogrusal baglantililik (multicollinearity)
probleminin olup olmadigim tespit etmek amaciyla, varyans biiyiitme (VIF) ve tolerans degerleri
incelenmistir. Varyans biyiitme (VIF) < 10 (1.30-142) ve tolerans degeri > .10 (.70-.81) araliginda
oldugu ve ¢oklu dogrusal baglantililik problemi olmadigi tespit edilmistir (Cokluk, Sekercioglu ve
Biiyiikoztiirk, 2016). Sonug olarak veri setinin regresyon analizine iliskin tiim varsayimlari karsiladigi
gOrilmiistiir.

Bulgular

Arastirmada veri toplama aract olarak kullanilan Temel Ihtiyaclar Olgegi ve Internet
Bagimlihigi Olgeginden elde edilen sonuglar iizerinde yapilan istatistiksel analizler sonucunda elde
edilen bulgular asagida verilmistir. Arastirma grubundaki ergenlerin temel ihtiyaclarinin karsilanma
diizeyi (ait olma, gii¢, 6zgiirliik, eglence) ile internet bagimlilig1 puanlarina iliskin ortalama, standart
sapma ve n degerleri ile ilgili betimsel istatistikler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ergenlerin temel ihtiyaglarinin karsilanma diizeyi ile internet bagimliligi puanlarina iligkin betimsel
verileri

Degisken n X SS

Ait olma 365 27.287 5.346
Giig 365 28.033 4.198
Ozgiirliikk 365 15.992 4.482
Eglence 365 19.731 4.458
Internet bagimhhig 365 136.794 26.277

Tablo 2 incelendiginde arastirma grubundaki ergenlerin; ait olma puanlarinin ortalamasi (X)
27.287 (ss=5.346), gii¢ puanlarinin ortalamasi (X) 28.033 (ss=4.198), ozgiirliik puanlarinin ortalamasi
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(%) 15.992 (ss=4.482), eglence puanlarinin ortalamasi (X) 19.6731 (s=4.458) ve internet bagimliliginin
toplam puanlarinin ortalamasi (X) 136.794 (ss=26.277) oldugu saptanmustir.

Ergenlerin Temel ihtiyaglarmin karsilanma diizeyi (ait olma, gii¢, 6zgiirliik, eglence) puanlari
ile Internet Bagimlilig1 Olgeginin toplamindan aldiklari puanlara ait ortalamalar1 arasinda iliski olup
olmadigini belirlemek amaciyla Pearson momentler ¢arpimi korelasyon testi uygulanmis elde edilen
veriler tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 3. Ergenlerin temel ihtiyaglarinin kargilanma diizeyi ile internet bagimliligi puanlari arasindaki iligkiyle
ilgili pearson momentler carpimi korelasyon degerleri

1 2 3 4
Ait olma (1)
Gii¢ (2) A421%*
Ozgiirliik (3) .225%* .238**
Eglence (4) .380** .364** 426**
Internet bagimhlig (5) A71** .290** -.150** -.075
** p< 001

Tablo 3'e gore ait olma (r=.171, p<.001) ve gii¢ (r=.290, p<.001) ile internet bagimlilig1 diisiik
diizeyde pozitif anlamli korelasyon gosterirken; ozgiirlik (r=-.150, p<.001) ile internet bagimlilig
diisik diizeyde negatif anlamli korelasyon gostermektedir. Ayrica eglence ihtiyaci ile internet
bagimlilig1 arasinda anlamli kolerasyon olmadigi goriilmektedir. Temel psikolojik ihtiyaglarin alt
boyutlari olan ait olma ve gii¢ puanlari artis gosterdikee internet bagimliligina ait puanlar da artmakta;

Degisken B Standart B T P kilir KismiR
Hata B

Sabit 96.46 9.47 - 0.19 .00 - -

Ait olma .66 .27 14 2.45 .00 17 13

Giig 2.13 34 34 3.19 .00 29 31

Ozgiirliik -1.11 31 19 3.53 .00 -15 .18

R=.40 R?=.16 F(4,64)=17.52 P=.00

Ozgiirliik puanlan artig gosterdikce internet bagimliligina ait puanlar azalmaktadir.

Ait olma, gii¢ ve Ozgiirliik degiskenlerine gore internet bagimlilig1 diizeylerinin yordanmasina
iligkin regresyon analizi sonuglari tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. internet bagimliliginin yordanmasina iliskin standart coklu regresyon analizi sonuglari

Ait olma, gii¢ ve 6zgiirliik degiskenleri birlikte 6grencilerin internet bagimlilik diizeyleri ile
diisiik diizeyde ve anlamh bir iliski vermektedir, R=40, R?>=.16, P<.01. Ad1 gegen ii¢ degisken birlikte
internet bagimlilik diizeyindeki toplam varyansin yaklasik %16’sin1 agiklamaktadir.

Standardize edilmis regresyon katsayisina (f) gore, yordayici degiskenlerin internet
bagimlilig1 tizerindeki goreli onem sirasi; giig, Ozgirlik ve ait olmadir. Regresyon katsayilarinin
anlamliligna iligkin t-testi sonuglari incelendiginde ise, her ii¢ degiskenin internet bagimlilig1 {izerinde
onemli (anlaml) bir yordayici oldugu goriilmektedir.

Regresyon analizi sonuglarmma gore internet bagimliligi diizeyinin yordanmasina iligkin
regresyon esitligi (matematiksel model) asagida verilmistir.

Internet bagimlili§1=96.46+.66 ait olma+2.13 giic—1.11 dzgiirliik.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu boliimde arastirma sonucunda elde edilen bulgulara iliskin olarak literatiirdeki arastirma
sonuglarindan da yararlanilip tartisma ve yorum yapilmistir. En sonunda da 6neriler sunulmustur.

Aragtirmada elde edilen bulgulara gore, ergenlerin temel psikolojik ihtiyaclarindan ait olma,
glic ve ozglirliik ile internet bagimlilig1 arasinda diisiik diizeyde anlamli iliskiye rastlanirken eglence
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ile internet bagimlilig1 arasinda anlaml bir iligkiye rastlanmamuistir. Ayrica ait olma, gii¢ ve 6zgiirlilk
degiskenleri birlikte internet bagimlilik diizeyindeki toplam varyansin yaklasik %16’sin1 agiklamakta
oldugu gorilmiistiir.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore, ergenlerin temel psikolojik ihtiyaglarindan ait olma ve
gii¢ ihtiyaci ile internet bagimliligi arasinda disiik diizeyde pozitif anlamli iliski oldugu goriilmiistiir.
Bunda ergenlik donemindeki bireyin kendine odaklanma ve yalniz kalma isteginin sik goriilmesi
(Yavuzer, 2002) etkili olabilecegi diisiiniilebilir. Durak-Batigiin ve Hasta (2010) tarafindan yapilan
aragtirmada benzer bir sonucun ¢iktig1 yani internet bagimliligi arttikca yalmizhigin da arttig
bulgulanmistir. Can ve Zeren’in (2019) yapmis olduklar1 ¢aligmada internet bagimliligi arttik¢a ait
olma ve giice karsilik gelen iligki ve yeterlik doyumlarinin azaldigi bulgulanmistir. Balkaya-Cetin ve
Ceyhan'in (2014) problemli internet kullanim davranisi ile ilgili yaptiklar bir ¢caligmada ait olma ve
gii¢ ihtiyaci karsilanmadikga problemli internet kullaniminin artmakta oldugu bulgulanmistir. Aslan’in
(2019) ergenlerde internet bagimlilig ile ilgili yaptig1 bir arastirmada, internet bagimliligimin aile ve
arkadas iligkilerini azalttig1 yani aidiyet duygularina zarar verdigi anlagilmistir. Gazo vd. (2020),
Demir ve Buga (2019) ve Tras (2019) tarafindan yapilan ¢aligmalarda internet bagimliligi arttikga bir
yere ait olmama veya yalniz olmanin da arttigi gorilmistir. Eroglu (2014)’nun internet bagimliligi ile
ilgili degiskenleri inceledigi bir aragtirmada, yalnizlik arttikga internet bagimliliginin da arttigi
bulgulanmistir. Ayrica Tag (2017) tarafindan yapilan ¢alismada okula baglanma ile internet bagimliligi
arasinda negatif iliski oldugu yani aidiyet arttik¢ca internet bagimliligi azaldigi bulgulanmistir.
Partala’nin (2011) yapmis oldugu bir ¢alismada da yeterlik ve iligki ihtiyaglarinin, sanal diinyadan
ziyade gercek sosyal hayatta daha fazla karsilandig1 sonucuna ulasmustir. Internette ok fazla zaman
harcayan ergenin, aile ve arkadaslariyla sosyal iliskilerini geri plana koymasi (Horzum, Ayas ve Balta,
2008) ait olma ihtiyacinin azalmasinda 6nemli bir etken olabilecegi diisiiniilebilir. Ergenlik ¢agi
kimlik gelisiminin hizlandig1, sevme/sevilme ve ait olma, siirekli haz ve mutluluk arayislarinin oldugu
bir donemdir (Huang ve Shen, 2010). Internet kullanimi da bir iletisim araci oldugu igin benzer
ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in kullanilabilir (Balkaya-Cetin ve Ceyhan, 2014). Ergenler interneti
etkilesim araci ve haz alma duygularini yasama olarak kullanip (Durak-Batigiin ve Kilig, 2011) ait
olma ve giiglii 6zelliklerini gosterme ihtiyacini karsilayabilir. Bu sonugla 6grenci, internet yolu ile ait
olma ve gii¢ ihtiyacin1 karsiliyor olabilir. Bu da gercek hayatta karsilanamayan ait olma ve giic
ihtiyacinin ergenin sanal adlemde karsilamaya calistigini gosterebilir. Gergek hayatta giic ihtiyacini
karsilayamayan ergen, bu siirecte kendi giiclii yonlerini gostermek, kendine ait 6zelliklerini diger
bireylerle paylasmak adina internete yonelebilir. Sanal alemde kurdugu iliski ile ait olma ve gii¢
ihtiyaclarini gidermeye calisabilir.

Arastirmada elde edilen diger bulguda ergenlerin temel psikolojik ihtiyaglarindan 6zgiirliik
ihtiyaci ile internet bagimlilig1 arasinda diisiik diizeyde negatif iliski oldugu goriilmustiir. Yani ergen
Ozgiirliik ihtiyacim1 karsiladik¢a internet bagimlilik orani diismekte oldugu soylenebilir. Ayrica
ergenlerin temel psikolojik ihtiyaglarindan eglence ihtiyaci ile internet bagimlilig1 arasinda anlamli bir
iligkiye rastlanmamuistir. Literatiire bakildiginda benzer sonuglarin oldugu goériilmektedir. Eyyiipoglu
ve Ozbay (2018), Canogullar ve Giigray (2017), Shen vd. (2013) ve Sahin ve Kesici (2009) tarafindan
yapilan arastirmalarda temel ihtiyaclarin karsilama diizeyi arttikca internet bagimlilik diizeyinin
azaldig1 gorlilmiistiir. Dursun ve Eraslan-Capan (2018) tarafindan yapilan bir calismada 6zgiirliik
ihtiyac1 ile dijital oyun bagimlilig1 arasinda negatif bir iliski oldugu saptanmistir. Bagka bir ¢alismada
ergenlerin Ozglirlik ihtiyac1 karsilandik¢a internet bagimliligi diizeyinin diistigii bulgulanmistir
(Canogullari, 2014). Arpaci, Kesici ve Baloglu (2018) tarafindan yapilan bir ¢alismada 6grencilerin
O0zerk olma veya Ozgiirliik ihtiyaclarn karsilandikga internet bagimhilik diizeyinin azaldig
bulgulanmistir. Ayrica Anne-babaya giivenli baglanma arttik¢a internet bagimhliginin diistiigii (Tuna,
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2015), internet bagimlilig1 arttikca sosyal gii¢lendirme becerilerinin azaldigi (Karimzadeh, 2015)
bulgulanmistir.

Ergenlerin temel psikolojik ihtiyaglarinin (ait olma, giic, oOzgiirlik, eglence) internet
bagimliligini yordamasi ile ilgili bulguda ise, temel psikolojik ihtiyaglardan ait olma, gii¢ ve 6zgiirliikk
ihtiyaglarinin internet bagimliliginin anlamli yordayicilart oldugu fakat eglence ihtiyacinin yordayici
ozellikte olmadig: tespit edilmistir. Turnalar-Kurtalan (2008) tarafindan yapilan ¢aligmada yalmizlik
veya ait olmamanin internet bagimliligini yordadigi tespit edilmistir. Tagyildiz (2010) tarafindan
yapilan ¢aligmada ise, sosyal destek ve iletisim becerisinin lise 6grencilerinde internet bagimlhiliginin
onemli bir yordayicist oldugu bulgulanmigtir. Ayni sekilde Durak-Batigiin ve Hasta (2010) tarafindan
yapilan caligmada etkilesim amagli internet kullanimi ve ketleyici tarzi iletisim bi¢iminin internet
bagimlihgini yordadigi bulgulanmustir. Ayten ve Acat (2019) tarafindan yapilan calismada, Internet
bagimliliginin, yasam doyumunun 6nemli yordayicisi oldugu tespit edilmistir. Ayni sekilde Durak-
Batigiin ve Kili¢ (2011) tarafindan yapilan ¢aligmada yasam doyumu ve 6zdenetim diisiikliigii, internet
bagimliligin1  yordayan degiskenler oldugu bulgulanmistir. Genel olarak giinliik yasamlarinda
karsilanmamis psikolojik ihtiyaglar ergenleri, internete yonlendirebilecegi ve bu nedenle de bu
durumun bagimlilik diizeyini arttirabilecegi sdylenebilir.

Okulda ve evde ergenlerin saglikli bir iliski gelistirmesi, 6zgiirliik veya 6zerklik ihtiyaglarinin
karsilanmasi noktasinda desteklenmesi ve bu konuda firsatlar olusturulmasi, akran iletisimi ve
interneti dogru ve yerinde kullanma konularinda ergenlere yardimci olunmasi 6nemli olacaktir.
Ozgiirliik ihtiyacim karsilayan ergen, davranisim kontrol edebilir ve gerektiginde simir koyabilir. Bu
gergevede, aile, okul ve ergenlerin saglikli bir iletisim kurmalar1 ve isbirligi i¢inde hareket etmeleri
onemlidir. Alanda calisan uzmanlarin, ergenlerin ihtiyaglarimi saptamasi, aile, okul ve arkadaslar ile
saglikli iletisim gelistirmeleri konusunda oOnleyici rehberlik faaliyetlerinin yarar saglayacagi
diisiiniilmektedir. Son olarak temel ihtiyaglarin karsilanmasinin ne kadar énemli oldugu konusunda
yetiskinlerin bilgilendirilmesi yararli olacaktir. Arastirma, ortadgretim Ogrencileri ile sinirhidir.
Sonuglariin genellenebilirligine katki icin, farkli 6rneklem gruplari iizerinde calisilabilir.
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Bu calismanin amaci, 7. sinif 6grencilerinin elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratici yazma
becerileri arasindaki iliskiyi incelemektir. Calisma, nitel ve nicel arastirma modelinin birlikte
kullanildign karma model ile yiriitiilmistiir. Arastrmanin Orneklemini Trabzon ili Siirmene
ilcesinde bulunan bir ortaokulda 2019-2020 egitim &gretim yilinda 7. sinifta 6grenim goren 80
ogrenci olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak Ozgenel ve Cetin (2017, 2018)
tarafindan gelistirilen Marmara Yaratici Diisiinme Egilimleri Olcegi ve Marmara Elestirel
Diisiinme Egilimleri Olgegi kullamlirken veri degerlendirme araci olarak da Kirmizi (2011)
tarafindan gelistirilen Yaratici Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri Degerlendirme Olgegi
kullanilmistir.  Calismadan elde edilen veriler SPSS 22.0 programinda analiz edilmistir.
Aragtirmanin sonunda elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratici yazma arasinda anlaml ve
pozitif yonlii iliski oldugu goriillmiistiir.

Anahtar Sozciikler: Elestirel diisiinme, yaratict diisiinme, yaratici yazma.

The Relationship Between The 7th Year Students Critical Thinking,

Creative Thinking and Creative Writing

ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the relationship between critical thinking, creative thinking
and creative writing skills among 7th grade students. The study was conducted with a mixed
model of qualitative and quantitative research model. The sample of the study consists of 80
students in 7th grade in 2019-2020 academic year in secondary school in Siirmene district of
Trabzon. In the research, Marmara Creative Thinking Trends Scale (2017) and Marmara Critical
Thinking Trends Scale (2018) developed by Ozgenel and Cetin were used as data collection tool,
while Written Products Evaluation Scale from Creative Writing developed by Kirmizi (2011) was
used as data evaluation tool. The data obtained from the study were analyzed in the SPSS 22.0
program. At the end of the study, it was seen that there is a significant and positive relationship
between critical thinking, creative thinking and creative writing.
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Gilinlimiizde bireylerin bilgiye ne kadar sahip oldugu degil, bilgiye erisme siirecinde ne kadar
etkin oldugu, diisiince yapilarini nasil gelistirdigi ve bilgiyi hangi bi¢cimlerde kullandig1 6nemlidir. Bu
sebeple yasadigimiz asir diger kusaklarin yaptiklarinmi yineleyen bireyler yetistirmek yerine yeni seyler
yapabilme yetenegine sahip olan, 6zgiin, yapici ve yaratict diigiinebilen, sorunlara pratik ¢oziimler
sunabilen bireyler yetistirmeyi amaclamaktadir (Cakmak, 2010). Bu amaca ulasabilmenin 6nemli
yollarindan biri egitim sisteminde yaraticiligi etkin kilmaktan gegmektedir. Ozgiir ve elestirel
diisiinme yaraticiligin gereklerinden, ¢agdas egitim anlayisinin da vazgegilmezlerindendir (Yenilmez,
2007). Dolayisiyla, okullarda kullanilan 6gretim programlarinin bu amaca hizmet etme derecesi ayri
bir 6nem kazanmaktadir.

Bu dogrultuda Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi, uzun zamandan
beri kullanilmakta olan ve ¢agin ihtiyaglarini karsilamakta yetersiz kalan Ogretim programlarinda
kokli bir degisiklige gitmistir. Yeni Ogretim programinda aktif, is birligine dayali ve bagimsiz
O0grenmeye, 0grenmeyi 0grenmeye ve bireysel farkliliklara duyarli egitim gibi ¢esitli uygulamalara
agirlik verildigi goriilmiistiir. Elestirel diistinme, yaratici diisiinme, iletisim, problem ¢ézme, arastirma,
karar verme, bilgi teknolojilerini kullanma, girisimci olma, kisisel ve sosyal degerlere 6nem verme
gibi beceriler “6grenci merkezli” bir egitim-6gretim programinda uygulanmaya baglanmistir (MEB,
2018). Yenilenen programda Tiirk¢e dersinin kazanimlarinin da bu agidan tekrar diizenlendigi
goriilmektedir.

Yenilenen Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda Tiirkge dersinde 6grencinin; yaratici fikirler
iireten, kendini ifade edebilen, anlama ve anlatma becerisine sahip, iiretken, girisimci ve sorgulayan
bir birey olmas1 beklenmektedir. 2017 yilinda hazirlanan taslak Tiirkce Ogretim Programi’nda da
benzer ifadelere yer verilerek “6gretim programlarinda diisiince bigimini igsellestiren, analitik ve
yaratici diislinme becerilerinin gelismesine izin veren bir yolla hayati tecriibeyi zenginlestirmeye,
tarihsel birikimi tanimaya ve onu yeniden {iretebilmenin yollarina ulasmaya 6nem verilmistir” (MEB,
2017: 3). Benzer sekilde 2018 yilinda yayinlanan Tiirkge Ogretim Programi ile Avrupa yeterlilikler
cercevesine uygun olarak hazirlanan TYC nin (Tirkiye Yeterlilikler Cercevesi) hedefleri cercevesinde
sekiz anahtar yetkinlik icerisinde 6zellikle “inisiyatif alma ve girisimcilik” ve “kiiltiirel farkindalik ve
ifade” yetkinliklerin de yaraticiliga ve yaratici diisiinmeye vurgu yaptig1 goriilmektedir (Yurdakul,
2019). Biitiin beceriler gibi temel dil becerilerinin de diisiinme ile basladigi sdylenirse diisiinme
becerileri Tiirkge Ogretimi siirecinde kazandirilmasi gereken bir beceri olarak ayr1 6nem teskil
ettiginden Tiirkce Dersi Ogretim Programi dinleme, konusma, okuma, yazma gibi temel dil becerileri
ile biinyesinde barindirdigi bu hedeflenen ozelliklere sahip bireyler yetistirmeyi kendisine amag
edinmistir (Beydemir, 2010).

Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin her firsatta vurguladig: diisiinme becerilerinin temel tasi
olan yaratict diisiinme Yildirim’a (2002) gore gozlem, bilgi, deneyim veya diisiincelerimizi yeni
diisiince kavramlari tiretecek sekilde iliskilendirmek olarak tanimlanirken yaraticilig1 yaratici diisiinme
olarak ele alan Eragamreddy (2013)’e gore yaraticilik ya da yaratici diisiinme; yeni i¢ goriilere, yeni
bakis acilarina, tamamen yeni anlayis bigimlerine ve anlama yollarina giden bir fikir yapisinin ortaya
¢ikmasi olarak tanimlanmistir. Yaraticilik ve yaratici diistinmenin birbiri yerine kullanildig1 goriilse de
bu kavramlarin arasinda ince ayrim oldugu gercegini degistirmemektedir. Yaraticilik daha kapsayici
bir kavram olarak hem zihinsel hem de performansa dayali etkinlikleri igerisinde barindirirken yaratici
diisiinme daha c¢ok zihinsel etkinliklere dayanmaktadir (Cimsir, 2019). Yaraticilik 2018 Tiirk¢e Dersi
Ogretim Programi’nda da yenilik ve risk almanin yaninda hedeflere ulagmak igin proje yonetme ve
planlama yapma yetenegini igermesi olarak da tamimlanmistir. Kisaca yaratici diisiinme zihinsel bir
olusum iken yaraticilik bu zihinsel olusumun sonunda ortaya bir iiriin koyulmasi ve iirlinlin pratige
dokiilmesi ile neticelenmektedir (Yurdakul, 2019).
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Yaratic1 diisiinen bireylere bakildiginda biitiin fikirleri bilmek istedikleri goriiliir ¢iinkii biitiin
fikirlerin bilinmesi yeni bir fikrin ortaya ¢ikmasinin ilk sartidir. Bu kapsamda yaratici diislinen
bireylerin merak duygulariin gelismis oldugu goriildiigii gibi ¢ok sayida ve farkli boyutlarda 6zgiin
fikirler Uiretebilme, iiriinleri zenginlestirme, yeniliklere agiklik, ¢esitli yollar1 deneyerek ve risk alarak
karmasadan diizene ulagma, ¢dziim yolu iiretirken sabirli davranabilme ve zengin hayal giicii gibi
ozelliklere de sahip olduklar1 goriilmektedir (Aslan, 2007). Dolayisiyla ¢ok boyutlu bir yapiy1 igeren
ve egitim-meslek alaninda basari i¢in gerekli olan en list diizey diislinme becerisi yaratict diisiinme
gerek toplumsal yasami bir sonucu gerekse Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin bir getirisi olarak
bireyler tarafindan yasamin her aninda kullanilmaktadir. Bu kapsamda bireylerde yaraticiligin olup
olmadig1 gibi tartigmalara gitmenin biiyiik bir yanlis oldugunu aksine her bireyde belirli bir diizeyde
yaratici diisiinme giiciiniin var oldugunu sdylemek miimkiindiir (Yurdakul, 2019).

Yaratici diisiinme ile anilan ve Bailin’e (1987) gore yaratici diisiinmenin ayrilmaz bir pargasi
olan diger bir diisiinme becerisi de elestirel diislinmedir. Stephen Norris 1985 yilinda elestirel
diistinmeyi; Ogrencilerin Onceden bildikleri ve ogrendikleri her seyi uygulamalari ve kendi
diisiincelerine deger bigip onu degistirmeleri olarak tanimlamistir (Akt. Cakmak, 2010). Usta (2019)
ise; elestirel dislinmeyi bireylerin bir ama¢ dogrultusunda bireysel kontrollerinde uyguladiklari,
siradan ve alisilan kaliplarin tekrarinin 6nlendigi bir diisiinme bi¢imi, 6n yargilarin, varsayimlarin ve
ortaya konulan biitlin bilgilerin sinandigi, degerlendirmeye tabi tutuldugu, yargilandigi konunun farkli
yonlerinin tartisildigr bir diisiinme becerisi olarak ele almistir. Elestirel diisiinen bireyler de yaratici
diisiinen bireyler gibi yapici, iiretici ve yaratici oldugu gibi belli kalip, formiil ve &gretilerin i¢inde
donup kalmayarak kendilerini siirekli yenileme ve 6grendiklerini glincelleme ihtiyacit duymaktadirlar.

Yaratici ve elestirel diisiinmenin bireylere kazandirilmasi igin Tiirkge Dersi Ogretim
Programi’nda yer alan yaraticiligi destekleyen ilkelere dikkat edilmesi ve bu ilkeler dogrultusunda
Ogretimin  gerceklestirilmesi  gerekmektedir. Ayni zamanda Ogretim siirecinin  yaraticilig
engellemeyecek sekilde diizenlenmesi ve uygun sinif ikliminin olusturulmasi da ayri bir 6nem teskil
etmektedir. Bireylerin kendilerini 6zglir ve rahatga ifade etmelerine, farkli {irtinler ortaya
koyabilmelerine izin verilmelidir ve bireylerin kendilerini hazir hissettikleri anda ¢aligmalarina devam
etmeleri desteklenmelidir. Bu noktada bireyler duygularini, diisiincelerini, olaylar1 konusarak 6zgiir ve
rahatga aktarabilecekleri gibi bagka bir anlatim yolu olan yazmay1 da tercih ederek aktarabilirler.
Yazma; ¢ok boyutlu, karmasik ve bilgiden ¢ok beceri gerektiren bir uygulamadir (Oz, 2011).
Yazmanin ¢ok boyutlu bir yap1 olmasmin disinda bireylerin bir konuya uygun bir bigimde yazmasi,
onlarin diisiinme yetilerine de baghdir. Bu nedenle yazmanin sanildiginin aksine mekanik bir siireg
olmayip yaratict ve elestirel bir diisinme siireci olarak algilanmasi ve bilinmesi gerekmektedir
(Beydemir, 2010).

Kisinin 6grendiklerini, ¢evreden edindiklerini yeniden yorumlayarak iist diizey zihinsel
siirecler ise kosularak 6zgiin iirlin ortaya koyma eylemi olan yaratici yazma da yaratici diisiinme ve
elestirel diisiinme becerilerinin gelisimine yardimci olmaktadir. Demirbas’a (2005) gore yaratici
yazma, kisinin bir konudaki duygu ve diisiincelerini hayal giiciinii kullanarak 6zgiince kdgida dokmesi
olarak tanimlanirken Ertiirk (2007), normal degerleri zorlamaksizin alisilmisin disina ¢ikmak, hayal
giiclinden yararlanarak herkesten farkl diisiinceler ortaya koymak, 6zgiirliigii yakalayabilmek, akici ve
hoslanarak yazmak, yazmadan zevk almak, standartlarin disina ¢ikmak seklinde yaratict yazmanin
ozelliklerini siralamistir. Yaraticit yazmada 6zgiinliik, bilineni yeni bir bicimde ifade etme, deneyimler
iiretebilme ve igerigin ilgingligi s6z konusu olup bireylerin ortaya koyduklar1 en koétii tirtinlerin bile
elestirilmeden yapici bir sekilde desteklenmesi hedeflenmistir (Oral, 2003). Bireylerin her zaman, her
yerde ve her kisiyle paylasamadiklart duygu ve diisiincelerini serbest bir sekilde, hi¢bir baski
unsurunun olmadigi, yargilama ve elestirme korkusundan uzak bir ortamda ortaya koymalar1 da ancak
yaratict yazma etkinlikleriyle saglanabilmektedir (Temizkan, 2010). Bu sayede bireyler 6zgiin, akici
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ve ilgi gekici bir sekilde duygu ve diisiincelerini ortaya koyarak Tiirkge Dersi Ogretim Programi’nin
hedefi olan elestirel diisiinme, yaratici diisiinme gibi iist diizey diislinme becerilerini dinleme,
konugma, okuma ve yazma gibi temel dil beceriyle birlestirip ortaya yaratici bir {irlin sunarak
programin hedeflenen kazanimlarina erismis olurlar.

Alan yazinda elestirel diislinme, yaratici diisiinme ve yaratici yazma {izerine bagimsiz veya
ikili gruplar halinde yapilan ¢aligmalar bulunmaktadir. Beydemir (2010) yaratici yazmay1 calisma
konusu edinerek yaptigi arastirmasinda ilkogretim 5. siif Tirkce dersinde yaratici yazma
yaklagimimin yazmaya yonelik tutumlara, yaratici yazma ve yazma erigisine etkisini tespit etmeyi
amaglamistir. Arastirma bulgularina gore yaratict yazma yaklasimima dayali yapilan caligsmalar
Ogrencilerin yazmaya yonelik tutumlarini olumlu yonde etkilemektedir. Kirmizi (2011) yaratic1 yazma
tiriinlerinin bazi dlgiitler agisindan degerlendirilmesine iligkin nitel bir ¢caligma ortaya koyarak yaratici
yazma siirecine degil de yaratict yazma siirecin sonunda ortaya konan friinlerin niteliklerini
incelemistir. Ilgili calismada yaratici yazma iiriinlerinin genel olarak ¢ok 6zgiin olmayan siradan
diisiincelerle yazildigi, ayni1 zamanda birgok yazinin da akiciliktan uzak oldugu, duygu ve disiincelerin
yeterince ve etkili bir sekilde verilmedigi ortaya konmustur.

Gok ve Erdogan (2011) elestirel diisiinme ve yaratici digiinmeyi ayni baglamda ele alarak
sinif Ogretmeni adaylarmin yaratici disiinme diizeyleri ve elestirel disiinme egilimlerinin
incelenmesine dair bir calisma yapmislardir. Calismada Sinif Ogretmenligi Ana Bilim Dalinda okuyan
birinci smif Ogrencilerinin yaratict diistinme diizeyleri ile elestirel diisiinme egilimleri ¢esitli
degiskenler agisindan incelenmis ve Ogrencilerin yaratici diisiinme diizeyleri ile elestirel diistinme
egilimleri arasinda iliski olup olmadig1 belirlenmistir. Adigiizel (2016) Tiirkge Dersi Ogretim
Programi’nin okullarda uygulayici olan 6gretmenleri drneklem olarak secerek yaptigi arastirmada
ilkokullarda gorev yapan 1, 2, 3 ve 4. smuf Ogretmenlerinin yaratici diislinme becerileri ile
davraniglarinin 6grencilerin yaratici diisiinme becerilerinin gelisimine katkisina iliskin goriislerini
belirlemeyi amaglamistir. Uygulanan 6l¢eklerden hareketle sinif 6gretmenlerinin yaraticilik diizeyinin
ortalamanin altinda oldugu ve smif 6gretmenlerinin davranislarinin 6grencilerin yaratici diisiinme
becerilerinin gelisimine katkisinin ¢ok oldugu sonucuna ulasilmstir.

Soénmez’in (2016) yaptig1r arastirma ise Diisiinme Egitimi dersinin ilkogretim 6. sinif
Ogrencilerinin elestirel ve yaratici diisiinme becerilerine etkisi {izerine yiiriitiilmiistiir. Ayni1 zamanda
calismada 6grencilerin elestirel diisiinme diizeyleri ile yaratici diisiinme diizeyleri arasindaki iligkiye
de bakilmistir. Arastirma sonunda ilkdgretim 6. sinifta segmeli ders olarak okutulan Diisiinme Egitimi
dersinin 6grencilerin elestirel ve yaratici diisiinme becerilerinin gelisiminde etkili oldugu goriiliirken
Ogrencilerin elestirel diisiinme diizeyleri ile yaratici diisiinme diizeyleri arasinda dogrudan bir iliski
bulunamadig1 ortaya ¢cikmistir. Yurdakul (2019) tarafindan yapilan caliymada yaratict okuma ve
yaratici diisiinme bir arada kullanilmis ve yaratici okuma calismalarinin yaratici diisiinme becerilerini
gelistirmeye etkisi incelenmistir ve deney-kontrol gruplarinin son testlerine bakildiginda yaratici
okuma yapilan deney grubunun yaratici diisiinme becerileri kontrol grubuna gore anlamli diizeyde
yliksek oldugu goriilmiistiir.

7. smif O6grencilerinin elestirel diisiinme, yaratict diisiinme ve yaratici yazma iligkisini
incelemeyi amaglayan bu arastirmada ise sik¢a arastirma konusu olan elestirel diisiinme, yaratici
diisiinme ve yaratici yazma becerileri bir arada incelenmis ve aralarindaki iligki ortaya konulmustur.
Arastirma elestirel diisiinme, yaratici diislinme ve yaratici yazmay1 bir arada incelemesi nedeniyle de
farklilik gostermektedir. Ciinkii 6grencilerin basarilart ve yaraticiliklar1 kadar yarattiklarini yazih
anlatim olarak ifade etmeleri beklenmektedir. Arastirmanin alt boyutlarinda yaratici diislinme -
yaratici yazma ve elestirel diisiinme - yaratici yazma iliskisi de ele alinarak bireylerde elestirel
diistinme ve yaratici diisiinmenin yaratic1 yazma becerisine etkileri olup olmadigi ortaya konulmustur.

Arastirmanin amaci
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Bu ¢aligmanin amaci 7. siif 6grencilerinin elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratici yazma
iligkisini incelemektir. Arastirmada 7. simif 6grencilerinin elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve
yaratic1 yazma iligkisi incelenerek 7. smif &grencilerinde elestirel diigiinme, yaratici diisiinme ve
yaratici yazma iligkisi nedir sorusuna yanit aranmigtir. Alt boyutlarda ise;

e Elestirel diisiinme - yaratici yazma iligkisi nedir?

e Yaratici diisiinme - yaratict yazma iligkisi nedir?

sorular cevaplandirilmgtir.
Yontem
Bu boliimde arastirmanin modeline, evren ve dérneklemine, veri toplama araglarina ve verilerin
nasil analiz edildigine deginilmistir.

Arastirmanin modeli

Bu calisma nitel ve nicel arastirma modelinin birlikte kullanildigi karma modelin agimlayici
sirali deseni ile yiiriitilmustir. Bu desen arastirma sorusuna birincil oncelikle karsilik veren nicel
verilerin toplanmasi ve ¢oziimlenmesiyle baslamaktadir. Bu ilk asamanin ardindan nitel verilerin
toplanmasi ve ¢oziimlenmesi gelmektedir. Arastirmaci, nitel sonuglarin ilk asamadaki nicel sonuglarin
aciklanmasina nasil yardimci oldugunu yorumlamaktadir (Creswell & Clark, 2018: 79).

Evren ve orneklem

Bu aragtirmanin evrenini 2019-2020 egitim 6gretim yili giiz yariyilinda Trabzon merkez
ilgelerinde d6grenim gdren 7. siif dgrencileri, 6rneklemini ise Trabzon ili Siirmene ilgesinde bulunan
bir ortaokulda 2019-2020 egitim 6gretim yilinda 7. simfta 6grenim géren 80 6grenci olusturmaktadir.
Omeklem seciminde uygun oOrnekleme yontemi kullamilmustir. “Bu 6rnekleme tiirii, arastirma
yapilacak birey ya da gruplarin arastirma siirecine dahil edilmesinin daha kolay ya da bunlara daha
kolay ulasilabilir olmasiyla iliskilidir” (Ekiz, 2013: 106). Arastirmaya katilan 6grenciler hakkindaki
bilgiler Tablo 1°de gdsterilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya katilan 6grencilere iliskin demografik bilgiler

Degisken f %
Kiz 39 48,8
Cinsiyet Erkek 41 51,2
0-2500 23 28,7

Ailelerin Ekonomik Durumu

2500-5000 36 45,0
5000 ve tizeri 21 26,3
Okur-yazar degil 1 1,3

Okur-yazar - -
Annelerin Egitim Diizeyi Tlkokul 25 31,3
Ortaokul 22 27,5
Lise 21 26,3
Universite 11 13,8

Okur-yazar degil - -

Okur-yazar - -
Babalarin Egitim Diizeyi Tlkokul 15 18,8
Ortaokul 18 22,5
Lise 30 37,5
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Universite 17 21,3
1 6 7,5
Kardes Sayist 2 28 35
3 30 37,5
4 ve iizeri 16 20
70 ve alti 15 12
Gegen Donemki Tiirkce Dersi Notlari 71-80 arasi 22 17,6
81-90 arasi 12 15
91-100 aras: 31 38,7
5ve alt 6 7,5
6-10 arasi 17 21,2
Gegcen Donem Okunan Kitap Sayisi 11-15 aras: 20 25
15 tizeri 37 46,2
Toplam 80 100

Tablo 1’de arastirmaya katilan &grencilere iliskin demografik bilgilerin = dagilimi
gosterilmektedir. Buna gore Ogrencilerden 41 kisi (%51,2) erkek, 39 kisi (%48,8) ise kizdir.
Ogrencilerin ailelerinin ekonomik durumuna bakildiginda 23 kisinin (%28,7) ekonomik durumun 0-
2500 araliginda, 36 kisinin (%45) 2500-5000 araliginda ve 21 kisinin de (%26,3) 5000 ve lizerinde
oldugu goriilmektedir. Annelerin egitim durumunu incelendiginde 1 kisi (%1,3) okur-yazar degil, 25
kisi (%31,5) ilkokul, 22 kisi (%27,5) ortaokul, 21 kisi (%26,5) lise, 11 kisi (%13,8) ise iiniversite
mezunudur. Babalarin egitim durumuna bakildiginda 15 kisi (%18,8) ilkokul, 18 kisi (%22,5)
ortaokul, 30 kisi (%37,5) lise, 17 kisi (%21,3) ise iiniversite mezunudur. Ogrencilerin kardes sayisi
incelendiginde 6 kisi (%7,5) 1, 28 kisi (%35) 2, 30 kisi (%37,5) 3 ve 16 kisi (%20) ise 4 ve iizerinde
kardege sahiptir. Arastirmaya katilan grencilerden 15 kisinin (%12) gegen dénemki Tiirk¢e notunun
70 ve altinda, 22 kisinin (%17,6) 71-80 araliginda, 12 kisinin (%15) 81-90 araliginda, 31 kisinin
(%38,7) 91-100 arahiginda oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin gecen dénem okuduklar1 kitap sayisi
ele alindiginda 6 kisinin (%7,5) 5 ve altinda, 17 kisinin (%21,2) 6-10 araliginda, 20 kisinin (%25)11-
15 araliginda, 37 kisinin (%46,2) 15 ve tlizerinde kitap okudugu tespit edilmistir.

Verilerin toplanmasi

Arastirmada &grencilerin elestirel diisiinme egilimlerini tespit edebilmek i¢in Ozgenel ve Cetin
(2018) tarafindan gelistirilen Marmara Elestirel Diisiinme Egilimleri Olcegi kullanilmistir. Kullanilan
Olcegin gecerliligi ve giivenirliligi Olgegi gelistiren aragtirmaci tarafindan test edilmis ve olgek
gelistirme calismalarindan elde edilen sonucglara gore dlcegin gecerli ve giivenilir bir dlgcek oldugu
tespit edilmistir. Olcek her birinde 5 secenek bulunan 28 maddeden olusmaktadir ve dlcegin alt
boyutlarinda “aki! yiiriitme, yargiya ulasma, kanit arama, gercegi arama, acik fikirlilik, sistematiklik”
bulunmaktadir.

Ogrencilerin yaratic1 diisiinme egilimlerini belirlemek icin Ozgenel ve Cetin (2017) tarafindan
gelistirilen Marmara Yaratict Diisiinme Egilimleri Olgegi kullanilmistir. Kullamlan lgegin gegerliligi
ve glivenirliligi 6lcegi gelistiren arastirmaci tarafindan test edilmis ve 6lgek gelistirme caligmalarindan
elde edilen sonuglara gore dlcegin kararli ve giivenilir bir 6lcek oldugu tespit edilmistir. Olgek her
birinde 5 segenek bulunan 25 maddeden olusmaktadir ve dlgegin alt boyutlarinda “éz disiplin, yenilik
arama, cesaret, merak, stiphe etme, esneklik” yer almaktadir.

Ogrencilerden iiriin elde edebilmek icin “Yaratici Yazmaya Yonelik Acik Uglu Soru/
Kompozisyon Konusu” veri toplama araci olarak kullanilmistir ve grencilerden bu veri toplama araci
kullanilarak ikiser adet yazili iiriin elde edilmistir. Ortaokul ogrencilerinin seviyesine ve yas
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ozelliklerine uygun bir konu belirlemek icin alan taramasi yapilmis ve yapilan alan taramasi
sonucunda Ogrencileri yazma siirecinde yaratici yazma yaklasimina yonlendirici 49 farkli madde
basligia ulasilmigtir. Ulasilan bu madde basliklar1 farkli il ve ilgelerde gorev yapan 28 Tiirkge
Ogretmeni ve 1 6gretim liyesi tarafindan degerlendirilmeye tabi tutulmustur. Katilimcilardan 6rneklem
grubunun seviyesine uygun en yaratict bulduklar1 dort madde basgligi segmeleri istenmistir. Alinan
goriisler dogrultusunda karar verilen dort konu asagidaki gibidir:

e “Bir TV programu i¢in ¢izgi film hazirlamaniz istendi. Cizgi filmin konusu, ¢izgi film
icin olusturdugunuz kahramanin adi ve 6zellikleri ne olurdu? Anlatiniz.”

e “Bir meyvenin agagta ¢i¢ek olarak olusmasindan baslayip bizim tabagimiza gelene
kadar bagindan gegenleri, onun agzindan bize anlatir misin?”’

e “Bir an i¢in diinyaya yeniden geldigini diigiin. Bu kez sana diinyada istedigin herhangi
bir canli olabilme hakki verilmis. Ne olmak isterdin? Degisimden sonraki ilk giiniinii
bize anlatir misin?”’

e “2100 yilindayiz. Sen de bir mimarsin. Uzayda bir okul yapilacak ve senden bu okul
i¢in bir proje ¢izmeni istiyorlar. Bu okulun nasil olacagini bize anlatir misin?”

Secilen bu dort konuyla iki uygulama yapilmistir ve konularin ilk ikisi ilk uygulamada diger ikisi ise
son uygulamada 6grencilerin tercihlerine birakilmistir. Ogrenciler iki konu arasindan birini segerek
yazili lirinlerini olusturmuslardir.

Ogrencilerin olusturduklari bu iiriinlerin degerlendirilmesindeki giicliikler gz &niinde
bulunduruldugunda yazili {irlinlerin degerlendirilmesinde Kirmizi (2011) tarafindan gelistirilen
“Yaratic1 Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri Degerlendirme Olgegi” kullanilmistir. Kullanilan bu
olcek her biri 4 secenekten olusan 25 maddeyi icermektedir. Ogrencilerden elde edilen yazil iiriinler
“Yaratict Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri Degerlendirme Olgegi” ile 11 Tiirkge 6gretmeni
tarafindan biiyiik bir titizlikle okunarak degerlendirilmistir. Bu degerlendirme 1s18inda her 6grencinin
Yaratici Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri Degerlendirme Olgeginden aldiklari puanlar, 11
Ogretmenin verdigi puanlarin ortalamasi alinarak belirlenmistir.

Verilerin analizi

Arastirmadan elde edilen nicel veriler SPSS 22.0 programinda analiz edilmistir. Arastirmaya
katilan Ogrencilerin elestirel diisiinme, yaratici diisinme ve yaratict yazma becerilerinin cinsSiyet
degiskenine gore belirlenmesinde bagimsiz Orneklem t-testinden yararlanilirken annelerin egitim
diizeyi, babalarin egitim diizeyi, ailelerin ekonomik diizeyi, kardes sayisi, gecen donemki Tiirkge dersi
not ortalamalar1 ve gecen donem okunan kitap sayis1 degiskenlerinin analizinde ise tek yonlii varyans
analizinden (ANOVA) vyararlanilmistir. FElestirel diisiinme, yaratici diisinme ve yaratict yazma
arasindaki iligki ise Pearson Korelasyon analiziyle incelenmistir.

Bulgular
Bu ¢alismadan elde edilen bulgular ¢esitli analizler yapilarak asagidaki gibi tablolastirilmigtir.
Tablo 2’de elestirel diisiinme, yaratici diislinme ve yaratici yazma becerilerinin cinsiyet degiskenine
gore bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglari yer almaktadir.
Tablo 2. Elestirel diigiinme, yaratict diisiinme ve yaratici yazma becerilerinin cinsiyet degiskenine
gore bagimsiz Orneklem t-testi sonuglart

Elegtirel Diigiinme
N x S t p
Kiz 39 116,08 11,948 4,267 ,000
Erkek 41 101,24 18,582
Yaratict Diigiinme
N x S t p
Kiz 39 98,44 14,233 1,140 ,258
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Erkek 41 94,95 13,103
Yaratict Yazma
N X S t p
Kiz 39 38,22 10,453 3,609 ,001
Erkek 41 30,15 9,549

Kiz Ogrencilerin Marmara Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi’'nden aldiklar1 puan
ortalamalarmin (¥ = 116,08), erkek oOgrencilere gore (X = 101,24) daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bagimsiz orneklem t-testi sonucunda 7. simif Ogrencilerinin Marmara Elestirel
Diisiinme Egilimleri Olgegi'nden aldiklar1 puanlarin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gdsterdigi
gorilmistir [*t (68,672) =4,267, p<.05]. Kiz &grencilerin Marmara Yaratici Diisiinme Egilimleri
Olgegi’nden aldiklar1 puan ortalamalarinin ise (¥ = 98,44), erkek 6grencilere gore (X = 94,95) daha
yiiksek oldugu goriilmektedir. Bagimsiz 6rneklem t-testi sonucunda 7. smif 6grencilerinin Marmara
Yaratict Diisiinme Egilimleri Olgegi’nden aldiklart puanlarin cinsiyete gore anlamli bir farklihk
gbstermedigi goriilmiistiir [*t (78) =1,140, p>.05]. Yaratict Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri
Degerlendirme Olgegi puan ortalamalarinda da kiz 6grencilerin aldiklar1 puan ortalamalarinin ( X =
38,22), erkek 6grencilere gore (X = 30,15) daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bagimsiz 6rneklem t-
testi sonucunda 7. simf 6grencilerinin Yaratict Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri Degerlendirme
Olgegi’nden aldiklar1 puanlarin cinsiyete gére anlamh bir farklilik gosterdigi goriilmiistiir [*t (78)
=3,609, p<.05].

Tablo 3’te elestirel diisiinme, yaratici diisinme ve yaratict yazma becerilerinin annelerin
egitim diizeyi degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 3. Elestirel diigtinme, yaratict diisiinme ve yaratict yazma becerilerinin annelerin egitim diizeyi
degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglart

Elestirel Diisiinme
N X F p
Okuryazar Degil 1 116 1,007 ,409
Tlkokul 25 103,56
Ortaokul 22 109
Lise 21 109,90
Universite 11 115,18
Yaratci Diisiinme
N X F p
OKkuryazar degil 1 108 ,508 , 730
Tlkokul 25 94,32
Ortaokul 22 96,27
Lise 21 99,05
Universite 11 97,09
Yaratici Yazma
N X F p Anlamli Farkhihik
Okuryazar degil 1 38 2,749 ,034 [lkokul ile Universite
ilkokul 25 29,72 Lise ile Universite
Ortaokul 22 35,23
Lise 21 33,88
Universite 11 41,73

Tablo 3 incelendigi zaman tek yonlii varyans analizi sonucuna gore elestirel diislinmenin
annelerin egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi ortaya ¢ikmaktadir (F=
1,007; p> .05). Ogrencilerin Marmara Elestirel Diisiinme Olgegi puan ortalamalaria bakildiginda ise
en yiiksek ortalamaya sahip annelerin egitim diizeyi grubunun okuryazar olmayan anneler (x = 116)
oldugu goriilirken en diisiik ortalamaya sahip olan grubun ilkokul egitimi alan annelerin (X =
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103,56) oldugu goriilmektedir. Yaratici diisiinmenin de annelerin egitim diizeyi degiskenine gore
anlamli bir farklihik gostermedigi ortaya ¢ikmaktadir (F= ,508; p> .05). Ogrencilerin Marmara
Yaratict Diisiinme Olgegi puan ortalamalarma bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip annelerin
egitim diizeyi grubunun okuryazar olmayan anneler (¥ = 108) oldugu goriilirken en diisiik
ortalamaya sahip olan grubun ilkokul egitimi alan annelerin (X = 94,32) oldugu goriilmektedir.
Yaratici yazmanin annelerin egitim diizeyi degiskenine gore tek yonlii varyans analizine bakildiginda
ise elestirel diisiinme ve yaratici diisiinmenin aksine yaratici yazmanin annelerin egitim diizeyi
degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterdigi ortaya gikmaktadir (F=2,749; p< .05). Ogrencilerin
Yaratict Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri Degerlendirme Olgegi puan ortalamalarina
bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip annelerin egitim diizeyi grubunun gniversite egitimi alan
anneler (x = 41,73) oldugu goriiliirken en diisiik ortalamaya sahip olan grubun ilkokul egitimi alan
annelerin (X = 29,72) oldugu goriilmektedir.

Tablo 4’te elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratici yazma becerilerinin babalarin
egitim diizeyi degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglari yer almaktadir.

Tablo 4. Elestirel diigtinme, yaratict diistinme ve yaratict yazma becerilerinin babalarin egitim diizeyi
degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglart

Elestirel Diisiinme
N X F p
ilkokul 15 103,67 1,397 ,250
Ortaokul 18 103,89
Lise 30 111,83
Universite 17 111,65
Yaraticit Diisiinme
N X F p
ilkokul 15 94,27 2,678 ,053
Ortaokul 18 89,94
Lise 30 100,03
Universite 17 99,88
Yaraticit Yazma
N X F p Anlaml farklilik
ilkokul 15 30,83 4,387 ,007 Tlkokul ile Universite
Ortaokul 18 29,94 Ortaokul ile Universite
Lise 30 34,12
Universite 17 41,26

Tablo 4 incelendigi zaman tek yonlii varyans analizi sonucuna gore elestirel diisiinmenin
babalarin egitim diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi ortaya ¢ikmaktadir (F=
1,397; p> .05). Ogrencilerin Marmara Elestirel Diisiinme Olgegi puan ortalamalaria bakildiginda ise
en yliksek ortalamaya sahip babalarin egitim diizeyi grubunun lise egitimi alan babalar (x = 111,83)
oldugu goriilirken en diigiikk ortalamaya sahip olan grubun ilkokul egitimi alan babalarin (X =
103,67) oldugu goriilmektedir. Yaratict diiginmenin de babalarin egitim diizeyi degiskenine gore
anlamh bir farklihk gdstermedigi sonucuna ulasilmistir (F= 2,678; p> .05). Ogrencilerin Marmara
Yaratic1 Diisiinme Olgegi puan ortalamalaria bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip babalarin
egitim diizeyi grubunun lise egitimi alan babalar (X = 100,03) oldugu gorilirken en disiik
ortalamaya sahip olan grubun ortaokul egitimi alan babalarin (X = 89,94) oldugu goriilmektedir.
Yaratici yazmanin babalarin egitim diizeyi degiskenine gore tek yonlii varyans analizine bakildiginda
ise elestirel diisiinme ve yaratici diisiinmenin aksine yaratict yazmanin babalarin egitim diizeyi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmaktadir (F= 4,387; p< .05). Ogrencilerin
Yaratict Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri Degerlendirme Olgegi puan ortalamalarina
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bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip babalarin egitim diizeyi grubunun ziniversite egitimi alan
babalar (x = 41,26) oldugu goriiliirken en diisiik ortalamaya sahip olan grubun ortaokul egitimi alan
babalarin (x = 29,94) oldugu goriilmektedir.

Tablo 5’te elestirel diisiinme, yaratici diisinme ve yaratici yazma becerilerinin ailelerin
ekonomik durumu degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglart yer almaktadir.

Tablo 5. Elestirel diigtinme, yaratici diistinme ve yaratict yazma becerilerinin ailelerin ekonomik
durumu degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglart

Elestirel Diistinme
N X F p Anlamh Farkhihik
0-2500 23 105,13 3,358 ,040 2500-5000 ile 5000 ve lizeri
2500-5000 36 105,86
5000 ve iizeri 21 116,62
Yaratic1 Diigiinme
N X F P Anlaml Farkhihik
0-2500 23 92,09 3,724 ,029 0-2500 ile 5000 ve iizeri
2500-5000 36 95,94
5000 ve tuizeri 21 102,86
Yaratici Yazma
N X F p Anlamh Farklihik
0-2500 23 33,15 5211 ,008 2500-5000 ile 5000 ve lizeri
2500-5000 36 31,17
5000 ve uzeri 21 40,10

Tablo 5 incelendigi zaman tek yonlii varyans analizi sonucuna gore elestirel diistinme,
yaratici diisiinme ve yaratict yazma becerilerinin her birinin ailelerin ekonomik durumu degiskenine
gore anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Elestirel diisiinmenin ailelerin ekonomik
durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmaktadir (F= 3,358; p<.05).
Ogrencilerin Marmara Elestirel Diisiinme Olgegi puan ortalamalarina bakildiginda ise en yiiksek
ortalamaya sahip ailenin ekonomik durumu grubunun 5000 ve iizeri (x = 116,62) oldugu goriiliirken
en diigiikk ortalamaya sahip olan grubun 0-2500 aras: (kx = 105,13) oldugu goriilmektedir. Yaratici
diisiinmenin de ailelerin ekonomik durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna
ulasilmistir (F= 3,724; p<.05). Ogrencilerin Marmara Yaratici Diisiinme Olgegi puan ortalamalarina
bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip ailenin ekonomik durumu grubunun 5000 ve iizeri (X =
102,86) oldugu goriiliirken en diisiik ortalamaya sahip olan grubun 0-2500 aras: (x = 92,09) oldugu
gorlilmektedir. Yaratict yazma da elestirel diisiinme ve yaratict diislinme gibi ailelerin ekonomik
durumu degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi ortaya c¢ikmaktadir (F= 5,211; p<.05).
Ogrencilerin  Yaratict Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri Degerlendirme Olgegi puan
ortalamalarina bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip ailenin ekonomik durumu grubunun 5000
ve tizeri (X = 40,10) oldugu goriiliirken en diisiik ortalamaya sahip olan grubun 2500-5000 aras: (X =
31,17) oldugu goriilmektedir.

Tablo 6°da elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratici yazma becerilerinin kardes sayisi
degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglar yer almaktadir.

Tablo 6. Elestirel diisiinme, yaratict diisiinme ve yaratici yazma becerilerinin kardes sayisi
degiskenine gére tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglar

Elestirel Diistinme
N X F p
1 6 121,83 1,523 ,215
2 28 109,29
3 30 106,73
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4 ve uzeri 16 105,31
Yaratici Diigiinme
N X F p Anlamh Farkhihik
1 6 112 3,503 ,019 1 ile 2 arasinda
2 28 93,07
3 30 97,37
4 ve iizeri 16 95,81
Yaratici Yazma
N X F p
1 6 45
2 28 33,52
3 30 33,95 2,629 ,056
4 ve iizeri 16 31,22

Tablo 6 incelendigi zaman tek yoOnlii varyans analizi sonucuna gore elestirel diisiinmenin
kardes sayisi degiskenine gore anlamli bir farklillk gdstermedigi ortaya ¢ikmaktadir (F= 1,523;
p>.05). Ogrencilerin Marmara Elestirel Diisinme Olcegi puan ortalamalarina bakildiginda ise en
yiiksek ortalamaya sahip kardes sayis1 grubunun tek kardes (X = 121,83) oldugu goriiliirken en diisiik
ortalamaya sahip olan grubun 4 ve iizeri (x = 105,13) oldugu goriilmektedir. Yaratict diigiinmenin
kardes sayis1 degiskenine gore ise elestirel diisiinmenin aksine anlamli bir farklilik gosterdigi ortaya
¢ikmaktadir (F= 3,503; p<.05). Ogrencilerin Marmara Yaratic1 Diisiinme Olgegi puan ortalamalarina
bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip kardes sayist grubunun fek kardes (X = 112) oldugu
goriiliirken en diigiikk ortalamaya sahip olan grubun 2 kardes (X = 93,07) oldugu goriilmektedir.
Yaratici yazma becerisine bakildigindaysa kardes sayisi degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermedigi ortaya ¢ikmaktadir (F= 2,629; p=>.05). Ogrencilerin Yaratict Yazmadan Elde Edilen
Yazili Uriinleri Degerlendirme Olgegi puan ortalamalarina bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya
sahip kardes sayis1 grubunun tek kardes (X = 45) oldugu goriliirken en diisiik ortalamaya sahip olan
grubun 4 ve dizeri (x = 31,22) oldugu goriilmektedir.

Tablo 7°de elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratict yazma becerilerinin gegen donemki
Tiirkce notu degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 7. Elestirel diisiinme, yaratict diisiinme ve yaratici yazma becerilerinin gegen donemki Tiirkge
notu degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglar

Elestirel Diisiinme
N X F p Anlamli Farkhihk
70 ve alt1 15 100 3,425 ,021 70 ve alt1 ile 91-100 aras1
71-80 arasi 22 104,91
81-90 arasi 12 107,92
91-100 aras1 31 115,32
Yaratici Diistinme
N X F p
70 ve alt1 15 92,53
71-80 arasi 22 95,27 1,011 ,393
81-90 arasi 12 96,67
91-100 aras1 31 99,61
Yaratic1 Yazma
N X F p Anlamli Farkhihik
70 ve alt1 15 27,27 7,738 ,000 70 ve alt1 ile 91-100 aras1
71-80 arasi 22 30,75 71-80 arasi ile 91-100 aras1
81-90 arasi1 12 32,83
91-100 aras: 31 40,23
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Tablo 7 incelendigi zaman tek yonlii varyans analizi sonucuna gore elestirel diigiinmenin
gegen donemki Tiirkce dersi notu degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmaktadir
(F= 3,425; p<.05). Ogrencilerin Marmara Elestirel Diisiinme Olcegi puan ortalamalarina bakildiginda
ise en yiiksek ortalamaya sahip gecen donemki Tiirkge dersi notu grubunun 91-700 aras: (x =
115,32) oldugu goriiliirken en diisiik ortalamaya sahip olan grubun 70 ve alti (kX = 100) oldugu
goriilmektedir. Yaratic1 diisiinme gecen donemki Tiirkge dersi notu degiskenine gore incelendiginde
ise gegen donemki Tiirkge dersi notu degiskeninin yaratici diislinme becerisinde anlamli bir farklilik
gostermedigi sonucuna ulagilmistir (F= 1,011; p>.05). Ogrencilerin Marmara Yaratict Diisiinme
Olgegi puan ortalamalarma bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip gegen dénemki Tiirkce dersi
notu grubunun 91-700 arast (x = 99,61) oldugu goriilirken en diisiik ortalamaya sahip olan grubun
70 ve alti (x = 92,53) oldugu goriilmektedir. Yaratici yazmanin gegen dénemki Tiirkge dersi notu
degiskenine gore elestirel diisinmede oldugu gibi anlamli bir farklilik gosterdigi sonucu ortaya
¢ikmaktadir (F= 7,738; p<.05). Ogrencilerin Yaratici Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri
Degerlendirme Olgegi puan ortalamalarina bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip gegen
donemki Tiirkge dersi notu grubunun 91-100 aras1 (x =40,23) oldugu goriiliirken en diisiik ortalamaya
sahip olan grubun 70 ve alt1 (x =27,27) oldugu goértilmektedir.

Tablo 8’de elestirel diisiinme, yaratic1 diisiinme ve yaratici yazma becerilerinin gegen dénem
okunan kitap sayis1 degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 8. Elestirel diigtinme, yaratict diistinme ve yaratict yazma becerilerinin ge¢en doénem okunan
kitap sayist degiskenine gore tek yonlii varyans analizi (ANAVO) sonuglar

Elestirel Diistinme
N X F p
5 ve alt1 6 104,83 1,583 ,200
6-10 arasi 17 102,76
11-15 aras1 20 106,50
15 ve uzeri 37 112,76
Yaratict Diisiinme
N X F p
5 ve alt1 6 93,83 ,201 ,895
6-10 arasi 17 97,24
11-15 aras1 20 95,35
15 ve uzeri 37 97,54
Yaratic1 Yazma
N X F p
5 ve alt1 6 34,17 ,297 ,828
6-10 arasi 17 32,35
11-15 aras1 20 33,45
15 ve iizeri 37 35,20

Tablo 8 incelendigi zaman tek yonlii varyans analizi sonucuna gore elestirel diisiinmenin
gecen donem okunan kitap sayisi degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi ortaya
cikmaktadir (F= 1,583; p>.05). Ogrencilerin Marmara Elestirel Diisiinme Olgegi puan ortalamalarina
bakildiginda ise en yliksek ortalamaya sahip gegen donem okunan kitap sayist grubunun 75 ve iizeri
(x =112,76) oldugu goriiliirken en diisiik ortalamaya sahip olan grubun 6-70 aras: (x =102,76) oldugu
goriilmektedir. Yaratici diislinmenin de gecen donem okunan kitap sayis1 degiskenine gore anlamli bir
farklilik gdstermedigi ortaya koyulmustur (F=,201; p>.05). Ogrencilerin Marmara Yaratic1 Diisiinme
Olgegi puan ortalamalarma bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip gegen dénem okunan kitap
sayisi grubunun /5 ve iizeri (x = 97,54) oldugu goriiliirken en diisiik ortalamaya sahip olan grubun 5
ve alti (x =93,83) oldugu goriilmektedir. Yaratici yazmanin gegen donem okunan Kitap sayisi
degiskenine gore elestirel diisinme ve yaratici diisinmede oldugu gibi anlamli bir farklilik
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gostermedigi sonucuna ulasilmistir (F= ,297; p>.05). Ogrencilerin Yaratici Yazmadan Elde Edilen
Yazili Uriinleri Degerlendirme Olgegi puan ortalamalarina bakildiginda ise en yiiksek ortalamaya
sahip gecen donem okunan kitap sayisi grubunun 15 ve iizeri (x = 35,20) oldugu goriiliirken en diisiik
ortalamaya sahip olan grubun 6-70 aras: (x =32,35) oldugu goriilmektedir.

Tablo 9’da elestirel diisiinme, yaratici diislinme ve yaratict yazma becerileri arasindaki
Pearson korelasyon analizi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 9. Elestirel diistinme, yaratici diistinme ve yaratict yazma becerileri arasindaki Pearson
korelasyon analizi sonuglart

Yaratici Yaratici Elestirel
Yazma Diisiinme Diisiinme
Pearson Correlation 1 3737 ,405™
Yaratict Yazma  Sig. (2-tailed) ,001 ,000
N 80 80 80
Yaratier Pgarson Cprrelation ,3737 1 ,603™
Diisiinme Sig. (2-tailed) ,001 ,000
N 80 80 80
Elestirel P_earson (;orrelation ,405™ ,603™ 1
Diisiinme Sig. (2-tailed) ,000 ,000
N 80 80 80

** gnemlilik derecesi ,001

Tablo 9 incelendigi zaman 7. simf Ogrencilerinin Marmara Elestirel Diisiinme Egilimleri
Olgeginden aldiklar1 puan ortalamalar1 X = 108,48, Marmara Yaratic1 Diisiinme Egilimleri Olgegi puan
ortalamalar1 X = 96,65 ve Yaratict Yazmadan Elde Edilen Yazili Uriinleri Degerlendirme Olgegi puan
ortalamalar1 X = 34,08 olarak bulunmustur. Elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratici yazma
arasindaki iliskiye Pearson Korelasyon Katsayisi ile bakilmistir. Elestirel diisiinme ve yaratict yazma
arasindaki korelasyon katsayist r = ,405 bulunmustur. (p<,05). Bulunan bu iliski katsayis1 anlamli ve
,405°1ik korelasyon katsayisi elestirel diisiinme ile yaratict yazma arasinda  pozitif yonli bir iligki
oldugunu gostermektedir. Elestirel diisiinme ve yaratici diisiinme arasindaki korelasyon katsayisi ise r
= ,603 bulunmustur. (p<,05). Bulunan bu iligski katsayis1 anlamli ve ,603’liikk korelasyon katsayisi
elestirel diisiinme ile yaratict diisiinme arasinda  pozitif yonli bir iliski oldugunu sonucunu isaret
etmektedir. Yaratici diisiinme ve yaratici yazma arasindaki korelasyon katsayisi bakildiginda da
korelasyon katsay1r r = ,373 bulunmustur. (p<,05). Bulunan bu iligki katsayis1 anlamli ve ,373’likk
korelasyon katsayis1 yaratici diisiinme ile yaratict yazma arasinda da pozitif yonlii bir iliski oldugunu
gostermektedir.

Tartisma, sonug ve oneriler

Bu caligmada, 7. smif 6grencilerinin elestirel diisiinme, yaratict diislinme ve yaratict yazma
becerileri arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmada elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratict
yazma becerileri cinsiyet, annelerin egitim diizeyi, babalarin egitim diizeyi, ailelerin ekonomik
durumu, kardes sayisi, gecen donemki Tiirkce notu ve gecen donem okunan kitap sayisi
degiskenlerine gore analiz edilmistir.

Elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratic1 yazma becerilerinin cinsiyet degiskenine gore
bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglart incelenmistir. Elestirel diisiinme ve yaratici yazma becerilerinin
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterdigi sonucuna ulasilirken yaratici diisiinme
becerisinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gostermedigi goriilmiistiir. Ayrica elestirel diisiinme ve
yaratict yazma becerilerinin kiz Ogrencilerde erkek oOgrencilere gore daha gelismis oldugu
saptanmistir. Ogrencilerin elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratict yazma becerilerinin cinsiyet
degiskenine gore incelenmesi ile ilgili ¢aligmalara bakildiginda alan yazinda arastirma bulgusu ile
benzerlik ve farklilik gdsteren cesitli calismalarm oldugu goriilmektedir. Ogrencilerde elestirel
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diistinme becerisinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik gosterdigi ve kiz Ogrencilerin elestirel
diisiinme becerilerinin erkeklere gore daha gelismis oldugu sonucunu, Ay ve Akgol (2008), Ocak ve
Kalender (2017) ve Ozyurt, Bastopcu, Barcin ve Deviren (2018) tarafindan yapilan arastirma sonuglar
da desteklemektedir. Ogrencilerde yaratici diisiinme becerisinin cinsiyete gére anlamli bir farkliik
gostermedigi sonucunu Midilli’nin (2019) 6zel yetenekli ilkokul 6grencileriyle yiiriittiigii ¢alismasi
desteklerken Barisik (2019) ve Telligéz’iin (2019) yapmis oldugu caligmalar elde edilen sonucu
desteklememektedir. Barisik’in (2019) ortaokul 6grencilerinin yaratici diisiinme becerilerini incelemek
amaciyla yapmis oldugu calismada yaratict diigiinme becerisinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik
gosterdigi ve kiz oOgrencilerin daha yiiksek puan ortalamalarina sahip oldugu vurgulanirken
Tellig6z’tin (2019) ilkogretim 4. simf Ogrencileriyle yiiriittiigii calismada da yaraticit diisiinme
becerisinin cinsiyet degiskenine gore anlamli farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmigtir. Yiritiilen bu
calismada yaratici yazma becerisinin cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi ve kiz
Ogrencilerin yaratici yazma becerilerinin erkek ogrencilere gore daha gelismis oldugu sonucu ise
Baskok (2012) ve Bagkan’in (2019) calismalarinin sonuglariyla ayni dogrultudayken Kuvang (2008)
tarafindan ylritiilen ¢aligmada yaratic1 yazmanin cinsiyet degiskenine gore farklilasmadigi sonucuna
varilmistir. Ogrencilerin; sorunlara kars1 ¢oziim odakl ve dzgiin bir bakis agistyla yaklasabilmeleri,
kendilerini ve kendilerinden bagimsiz dig diinyay1 algilayabilmeleri icin elestirel ve yaratici diisiinme
becerilerini gelistirmeleri gerekmektedir. Ogrencilerin gelistirmeleri gereken bu becerileri dogru
sekilde ifade etmeleri yaratici yazma becerisini gerekli kilmaktadir. Bu baglamda iginde bulunulan
toplum yapisinin kiz ve erkeklere ayri toplumsal siiregler sunmasi, kiz ve erkek 6grencilerin degisik
dil ve diisiinme becerileri gelistirdiklerini, dil ve diislinme becerilerinde farklilagtiklarin
diistindiirmektedir.

Elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratici yazma becerilerinin annelerin egitim diizeyi
degiskenine gore tek yonlii varyans analizi sonuglari incelendiginde elestirel diisiinme ve yaratici
diisiinme becerilerinin annelerin egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik géstermedigi sonucuna
ulagilirken yaratict yazma becerisinin annelerin egitim diizeyine gére anlamli bir farklilik gdsterdigi
gorlilmiistiir. Annesi {iniversite mezunu olan dgrencilerin yaratici yazma becerilerinin annesi ilkokul
ya da ortaokul mezunu olan Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Alan yazin
incelendiginde de benzer sonuglarin ortaya ¢iktigi goriilmiistiir. [lkdgretim yedinci simif 6grencilerinin
yazdiklar1 6ykiileyici metinler iizerine calisma yiirliten Kilig (2012) ve Baskan (2019) yaratici yazma
becerisinin annelerin egitim diizeyine gore anlamli farklilik gosterdigi sonucuna ulagsmistir. Bundan
hareketle annelerin egitim seviyesinin yiikselmesi Ogrencilerin dil becerilerinin ve yazili anlatim
becerilerinin artmasimi etkiledigi sonucuna varilmaktadir. Bu sonucu, Ogrencilerin ana dillerini
annelerinden edinmeleri de destekler niteliktedir.

Elestirel diisiinme, yaratici diislinme ve yaratici yazma becerilerinin babalarin egitim diizeyi
degiskenine gore tek yonlii varyans analizi sonuclart incelendiginde elestirel diisiinme ve yaratici
diisiinme becerilerinin babalarin egitim diizeyine gdére anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna
ulagilirken yaratict yazma becerisinin babalarin egitim diizeyine goére anlamli bir farklilik gosterdigi
gorlilmiistiir. Babasi {iniversite mezunu olan 6grencilerin yaratici yazma becerilerinin babasi ilkokul
ya da ortaokul mezunu olan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Celik (2010)
tarafindan yiiriitilen ilkogretim 8. smif Ogrencilerinin yazili anlatim becerilerinin incelendigi
calismada ve Deniz (2017) tarafindan yiiriitiilen yedinci simf &grencilerinin yazma becerilerinin
incelendigi calismada Ogrencilerinin yazma degerlendirme aracindan aldiklar1 puanlarin, babalarinin
Ogrenim durumuna gore anlamhi bir seklide farklilagtigini sonucu bu arastirmay1 destekler niteliktedir.
Tiifek¢ioglu’nun (2010) yazma becerisini bazi degiskenler agisindan inceledigi arastirmasinin ve
Aktan’1n (2013) ortadgretim 6grencilerinin yaratici yazma becerileri ele aldig1 calismasinin sonucu ise
yiiriitiilen bu ¢aligmanin sonucuyla ayrismaktadir. Ogrencilerin duygu ve diisiincelerini dogru ve
kuvvetli bir sekilde aktarmalarini saglamak yazili anlatim becerileriyle miimkiin héle gelmektedir.
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Ogrencilerin bu konuda ihtiya¢ duyduklar1 noktalar: biitiinlemek ve &grencilere gerek bilissel gerekse
duyussal yonden katkida bulunmak aile dayanagi ile var olmaktadir. Baba egitim diizeyi yiiksek olan
Ogrenciler bu dayanaga sahip olma konusunda daha avantajli hale gelmektedir. Bu da babanin egitim
diizeyindeki artisin 6grencinin yaratici yazma becerisine olumlu olarak yansidiginin bir gostergesi
olarak sdylenebilir.

Elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratici yazma becerilerinin ailelerin ekonomik
durumu degiskenine gore tek yonlii varyans analizi sonuglari incelendiginde elestirel diistinme,
yaratict diisiinme ve yaratict yazma becerilerinin her birinin ailelerin ekonomik durumu degiskenine
anlamli bir farklilik gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Ailelerinin ekonomik durumu 5000 ve iizeri olan
Ogrencilerin elestirel diisiinme ve yaratict yazma becerilerinin ailelerinin ekonomik durumu 2500-
5000 aras1 olan Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ailelerinin ekonomik durumu
5000 ve iizeri olan 6grencilerin yaratici diisiinme becerileriyse ailelerinin ekonomik durumu 0-2500
aras1 olan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Kilig (2012) ve Yasul (2014) tarafindan
yiiriitiilen ¢aligmalarin sonuglari da yazma becerisinin ailenin ekonomik durumu degiskenine gore
farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Cocuga sunulan egitim olanaklarinin artmasinda ve anlama
anlatma becerilerinin gelistirilmesinde ailenin gelir diizeyinin etkili oldugu goriilmiistiir. Ailenin gelir
diizeyi arttik¢a ¢ocuga sunulan egitim G&gretim hizmetlerinin de o oranda artmasi muhtemeldir.
Ailesinin gelir diizeyi iyi olan &grenciler, ailesinin gelir diizeyi orta ya da diisiik olan 6grencilere gore
farkli tiirde egitsel girdilere daha hizli ve zahmetsiz bir sekilde ulasabilir. Birgok farkli tiirde egitsel
girdiye maruz kalan Ogrenciler ise sorunlara pratik c¢oziimler iretebilir; Ozgiin, yapici, yaratici
diisiinebilir ve iiretip diistindiiklerini etkili bir seklide ifade edebilir hale gelmektedir.

Elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratict yazma becerilerinin kardes sayist degiskenine
gore tek yonlii varyans analizi sonuglarma bakildiginda elestirel diisinme ve yaratict yazma
becerilerinin kardes sayis1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir.
Bu bulgular nazarinda 6grencilerin elestirel diisiinme ve yaratici yazma becerisinin kardes sayisinin
¢ok ya da az olmasimin veya kisinin kardesinin olup olmamasinin etkilemedigi sdylenebilir. Ozyurt ve
ark. (2018) tarafindan yiiriitiilen 6grencilerin elestirel diisiinme becerileri kardes sayisi acisindan
incelendigini calismada da elestirel diisiinme becerisinin kardes sayisina gore anlamli bir farklilik
tespit edilemedigi goriilmiistiir. Fakat Ogrencilerin elestirel diisinme ve yaratict yazma puan
ortalamalarini ele alindiginda ise en yiiksek ortalamaya sahip kardes sayisi grubunun tek kardes
oldugu gortiliirken en diisiik ortalamaya sahip olan grubun 4 ve iizeri oldugu goriilmektedir. Yaratici
diisiinme becerisi kardes sayis1 degiskenine goreyse anlamli bir farklilik gostermistir ve tek kardese
sahip 6grencilerin yaratici diisiinme becerisinin iki kardese sahip olan 6grencilere gére daha gelismis
oldugu sonucuna ulasilmistir. Bundan hareketle 6grencilerin kardes sayilar1 arttik¢a yaratici diistinme
beceri diizeylerinin azaldig1 sonucuna varilabilmektedir.

Elestirel diisiinme, yaratict diislinme ve yaratict yazma becerilerinin gecen donemki Tiirkce
notu degiskenine gore tek yonlii varyans analizi sonuglarina gore elestirel diistinme ve yaratic1 yazma
becerilerinin gegen donemki Tiirkge notu degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterdigi sonucuna
ulagilirken yaratict diisiinme becerisinin gecen donemki Tiirkce notu degiskenine gore anlamli bir
farklilik gdstermedigi sonucuna ulagilmigtir. Gegen donemki Tiirk¢e not ortalamasi 91-100 arasi olan
Ogrencilerin elestirel diislinme becerilerinin gecen donem Tiirkce not ortalamasi 70 ve alti olan
Ogrencilere gore daha gelismis oldugu tespit edilmistir. Gecen dénem Tiirk¢e not ortalamas1 91-100
arasi olan 0grencilerin yaratici yazma becerilerin de 70 ve alt1 ya da 71-80 aras1 olan 6grencilere gore
daha ileride oldugu goriilmiistiir. Bu sonugtan hareketle o6grencilerin yaraticilik becerilerinin
gelismesinde tek dayanagm aile faktoriiniin olmadig1 ve en az aile kadar okul kurumunun da etkili
oldugunu degismez bir gercektir. Okul biinyesinde sunulan Tiirkce Dersi Ogretim Programi’nda
Ogrencilerin yaratici fikirler iireten, kendini ifade edebilen, anlama ve anlatma becerisine sahip,
iiretken, girisimci ve sorgulayan bireyler olmasi amaglanmistir. Calismanin bu sonucuyla da Tiirkge

Kuram ve Uygulamada Sosyal Bilimler Dergisi
Y1l 5, Say1 1, 2021, s. 53-70



Durukan, E. ve Satilimis, S.

Dersi Ogretim Programi’yla amaglanan dzelliklerin kazandirilmasinda etkili adimlar atildig1 ve atilan
bu adimlardan olumlu sonuglar alindig1 sdylenebilir.

Elestirel diisiinme, yaratici diislinme ve yaratici yazma becerilerinin gecen donem okunan
kitap sayis1 degiskenine gore incelendiginde elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratict yazma
becerilerinin gegen donem okunun kitap sayisit degiskenine gore anlaml bir farklilik gostermedigi
sonucuna ulagilmigtir. Bu bulgular 1s1ginda 6grencilerin elestirel diisiinme, yaratici disiinme ve
yaraticl yazma becerilerinin gecen dénem okunan kitap sayisinin ¢ok ya da az olmasinin veya kisinin
gecen donem kitap okuyup okumamasinin etkilemedigi sOylenebilir. Fakat 6grencilerin elestirel
diisiinme ve yaratici yazma puan ortalamalarina bakildiginda en yiiksek ortalamaya sahip gegen
donem kitap sayis1 grubunun 15 ve {izeri oldugu goriiliirken en diisiik ortalamaya sahip grubun 6-10
arasi oldugu goriilmektedir. Yaratic1 diisiinmede ise en yiiksek ortalamaya sahip gegen donem kitap
sayist grubunun 15 ve {izeri oldugu goriiliirken en diisiik ortalamaya sahip grubun 5 ve alti oldugu
goriilmektedir. Yasul (2014) tarafindan yiiriitiilen ilkokul 4. simf Ogrencilerinin Gykiileyici metin
yazma becerinin incelendigi c¢alismada oOgrencilerin yazma becerilerinin kitap okuma sayisi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermedigi goriilse de yiiriitiilen bu ¢alismada da oldugu gibi
okunan kitap sayisi artikga puan ortalamalarinin da belli bir artis gosterdigi goriilmektedir. Her ne
kadar elestirel diisiinme, yaratic1 diisiinme ve yaratict yazma becerileriyle okunan kitap sayisi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilasma bulunamasa da okunan kitap sayisi artikga puan
ortalamalarinin da belli bir miktar artis gostermesi dikkatlerden kagmamalidir. Nitekim daha énce
ylriitiilen birgok calismada gerek elestirel diisiinme gerek yaratici diisiinme gerekse yaratici yazma
becerisinin okunan kitap sayist degiskenine gore anlamli bir farklilik gésterdigi ortaya koyulmustur.
Yiiriitiilen bu ¢alismada bdyle bir sonugla karsilagilmasinda bir¢ok sebep etkili olmus olabilir. Okuma
calismalartyla 6grencilerin diisiinme ve yazma becerileri arasinda iliski kurulamamasi ya da okuma
¢alismalarmin diisiinme ve yazma becerilerine doniik olmamasi bu sebepler arasinda gosterilebilir.

Elestirel diisiinme, yaratici diislinme ve yaratict yazma becerileri arasindaki Pearson
korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratict yazma
arasinda anlamli ve pozitif yonlil bir iliski oldugu saptanmistir. Elestirel diisiinme arttik¢a yaratici
diisiinme ve yaratici yazmanin da arttig1 ya da yaratici diisiinme arttik¢a elestirel diisiinme ve yaratici
yazmanin da arttig1 goriilmiistiir. Bu sonu¢ nazarinda elestirel diisiinme, yaratici diisiinme ve yaratici
yazma becerilerinin aslinda anlama ve anlatma becerilerinin sacayagini olusturdugunu sdylemek
miimkiindiir. Ogrencilerden sadece elestirel ve yaratici diisiinmelerini ya da sadece yaratic
yazmalarin1 beklemenin Ogrencilerin bu becerilerini gelistirmelerine bir etkisinin olmayacagi
gorlilmektedir. Elde edilen bu sonu¢ anlama ve anlatma becerilerinin bir biitiin oldugunu vurgulayan,
Ogrencilerin yaratici fikirler iireten, kendilerini ifade edebilen, 6grenmeyi 0grenen, yaratici ve elestirel
diisiinen bireyler olmasini hedefleyen Tiirk¢e Dersi Ogretim Programu ile de benzerlik gdstermektedir.

Oneriler

Calismanin sonuglarindan hareketle uygulamaya ve sonraki yapilacak c¢alismalara ydnelik
oneriler su sekilde siralanabilir:

Uygulamaya Y6nelik Oneriler

e Ogretmenler &grencilerin bireysel farkliliklarina itina etmelidir ¢iinkii her 6grencinin
yaraticiligi, diis giicii, ilgisi ve arka planda kalan hikayesi birbirinden farklidir. Bu farklilik
Ogrencilerin diisiinme ve yazma becerilerini etkilemektedir.

e Ogrencilerde ailelerin egitim durumlarinin ya da ekonomik diizeylerinden kaynakl
olusabilecek eksikliklerinin giderilmesi adina okullardaki rehber Ogretmenlerin destegine
bagvurularak uygun programlar diizenlenebilir.

e Ogretmenler tarafindan Tiirkce dersinin bir beceri dersi oldugu ve elestirel diisiinme, yaratici
diistinme ve yaratici yazma becerilerinin biitiin olarak gelistirilmesi gerektigi unutulmamalidir.
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e Ogretmenler gerek egitim dgretim esnasinda gerekse diizenlenen sosyal etkinlikler sirasinda
ogrencilerin yaraticiliklarini kisitlayici ve engelleyici davranislarda bulunmamali; 6grencilere
hayal giiclerini en {ist diizeyde yansitabilecekleri, 0grencilerin kendilerini rahatca ifade
edebilecekleri ve 6zgiin eserler ortaya koyabilecekleri egitsel materyaller sunmalidir.

e Ogrencilerin kitap okuma etkinlikleri 6gretmenler tarafindan izlenmeli ve yénlendirilmelidir.
Ayni zamanda okuma ¢alismalariyla 6grencilerin diigiinme ve yazma becerileri arasinda iligki
kurulmal1 ya da okuma ¢alismalar1 diisiinme ve yazma becerilerine doniik olmalidir.

e Ailelerin Oncelikle yaraticiik kavrami hakkinda bilgiye sahip olmalar1i ve cocuklarimin
yaraticiliklarint nasil gelistirebilecekleri konusunda seminer, kurs gibi uzman destegi
alabilecekleri etkinliklere yonelmeleri gerekmektedir.

e Aileler ellerinden geldik¢e c¢ocuklarini farkli diisiinmelerine olanak saglayacak kiiltiirel
etkinliklere yonlendirmeli ve ¢ocuklarin yaraticilik becerilerini gelistirebilmeleri igin ortamlar
sunmalidir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

e Yiriitilen bu caligma farkli 6rneklem gruplarina uygulanabilir ya da elestirel diisiinme,
yaratici diisiinme ve yaratici yazma becerileri farkli bagimsiz degiskenlere gore ele alinabilir.

e FElestirel diisinme, yaratici diislinme ve yaratict yazma arasindaki iliskinin incelendigi bu
calismadan hareketle bu ii¢ becerinin birbiri lizerindeki etkisi farkli 6lgme araglariyla ele
almabilir.
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8. SINIF TURKCE DERS KIiTABINDAKI ETKINLIKLERIN UST
DUZEY DUSUNME BECERILERI ACISINDAN
DEGERLENDIRILMESI

Biinyamin SARIKAYA”

Oz

Bu arastirma, 8. simif Tiirk¢e ders kitabindaki etkinliklerin iist diizey diisiinme becerileri agisindan
degerlendirilmesi amaciyla yapilmistir. Calisma kapsaminda 8. simuf Tiirkgce ders kitabindaki
etkinlikler elestirel diigsiinme, yaratici diisiinme, yansitici diisiinme ve problem ¢dzme becerisi gibi
list diizey diisiinme becerileri baglaminda degerlendirilmistir. Nitel arastirma yontemine gore
gerceklestirilen galismada veri toplama yontemi olarak dokiiman incelemesi tercih edilmistir.
Aragtirmanin giivenirligini saglamak amaciyla kodlayicilar aras1 giivenilirlik kullanilmis ve % 90
oraninda anlagsma saglanmistir. Toplanan veriler, betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir.
Calismada MEB Yayinlari’na ait ve 2019-2020 egitim-6gretim yilinda okutulmaya baslanan 8.
Sinif Tirkge ders kitabindaki toplam 192 etkinlik degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucunda
192 etkinlikten 37’sinin elestirel diisiinme, 35’inin yaratici diisiinme, 35’inin yansitici diisiinme ve
15’inin de problem ¢dzme becerisine yonelik oldugu tespit edilmistir. Ust diizey diisiinme
becerilerine yonelik etkinliklerin toplami (122) her ne kadar kayda deger bir say1 olarak goriilse de
her bir iist diizey diisiinme becerisine yonelik etkinlik sayisinin son derece yetersiz oldugu ifade
edilebilir. Calismada ulagilan bulgular baglaminda Tiirkce ders kitabinda iist diizey diisiinme
becerilerine hitap eden etkinlik sayisinin artirllmasi, okullarda goérev yapan Tiirkce
6gretmenlerinin bu konu ile ilgili fikirlerinin arastirilmasi ve Tiirkge ders kitaplarindaki iist diizey
diisiinme becerilerine yonelik etkinliklerin Tiirkge Ogretim Programindaki (2018) kazanimlar1
gerceklestirme durumlarinin aragtirilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ust diizey diisiinme becerileri, etkinlik, ders kitabi.

Evaluation of The Activities in the 8th Grade Turkish Textbook

in Terms of Higher-Order Thinking Skills

Abstract

This study was done in order to evaluate the activities in the 8th grade Turkish textbook in terms
of higher-order thinking skills. Within the scope of the study, the activities in the 8th grade
Turkish textbook were evaluated in the context of higher-order thinking skills such as critical
thinking, creative thinking, reflective thinking and problem solving skills. In the study carried out
according to the qualitative research method, document analysis was preferred as the data
collection method. In order to ensure the reliability of the research, reliability between coders was
used and a 90% agreement was reached. The collected data were analyzed by descriptive analysis
method. In this study, a total of 192 activities in the 8th Grade Turkish textbook which belong to
MEB Publications and were started to be taught in the academic year of 2019-2020 were
evaluated. As a result of the evaluation, it was found that 37 of the 192 activities were directed
towards critical thinking, 35 creative thinking, 35 reflective thinking and 15 problem solving
skills. Although the sum of the activities for higher-order thinking skills (122) is seen as a
significant number, it can be stated that the number of activities for each higher-order thinking
skill is extremely in sufficient. In the context of the findings, it is recommended to increase the
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number of activities which address higher-orderthinking skills in the Turkish textbook, to
investigate the ideas of Turkish teachers working in schools on this subject, and to investigate the
activities aimed at higher-order thinkingskills in Turkish textbooks in terms of the achievements in
the Turkish Teaching Program (2018).

Key Words: Higher-order thinking skills, activity, textbook.
Giris
Insanligin yaratilisindan beri énemli olan ve insan1 diger canlilardan ayiran temel faktorlerden
biri disiincedir. Ciiceloglu (1999), diislinceyi icinde bulunulan durumu anlayabilmek igin
gerceklestirilen bir zihinsel siire¢ olarak gorlr ve bu siirecin aktif, amaca yénelik ve organize olmasi
gerektigini ifade eder. Dewey’e gore diisiinme, simdiki gerceklerin, Oncekinin zemini {izerinde,
sonrakinde inang olusturma yoluyla, diger gercekleri gosterdigi islemdir (Akt. Giizel, 2005). “Bir
konuda goriis bildirmek, bir sonuca ¢oziim iiretmek, bir konuda karar vermek, bir konuyu incelemek,

nesne ve olaylar arasindaki iligkilerden yola ¢ikarak bir sonuca varmak, eldeki bilgileri karsilagtirmak,
ayirmak, birlestirmek, kavramak gibi bilissel girisimlerdir” (Ozdere, 2011: 27).

Verilen bilgiler 1s181inda diisiinmenin;
1. D1s kaynaklardan yonelen bilgiler,

2. Bireyin sahip oldugu bilgiler iistiine bilingli ve amacl olarak analiz, sentez, degerlendirme,
uygulama, kavramsallagtirma gibi organize islemleri gerceklestirdigi zihinsel bir siire¢ oldugu
sOylenebilir (Soylemez, 2018a).

Diisiinme kavrami denildiginde akla gelen bir diger kavram da iist diizey diistinme becerisidir.
Ust diizey diisiinme becerileri alan yazinda farkli arastirmacilar tarafindan farkli sekillerde
siniflandirilmistir. Zoller’e (1995) gore iist diizey bilissel beceriler olarak kastedilen 6zellikler; “soru
sorma, elestirel ve sistemli diisiinme, problem (alistirma degil) ¢ozme, analiz etme, degerlendirme,
yeni bilgiler sentezleme ve karar verme” yeteneklerini icermektedir. Soylemez’e (2018a) gore ise bu
beceriler “elestirel diisiinme, yansitict diisiinme, yaratici diisiinme ve problem ¢ézme”dir. Bu
calismanin kuramsal kisminda iist diizey diisiinme becerileri bu dort temel beceri ekseninde
olusturulmus ve ele alinmustir.

1. Elestirel diisiinme

Elestirel kelimesi degerlendirme, yargilama, ayirt etme anlamlarina gelen Yunanca‘“kritikos”
teriminin karsiligidir. Latince’ye “criticus” olarak gecmis ve bu yolla diger dillere yayilmistir.
“Elestirme, bir seyi iyi ya da koti yanlanyla degerlendirme.” Anlamina gelmektedir (Soylemez,
2018a) “Yargilama sanati” anlamiyla farkli dillerde de kullanilmaya baslamistir (Karadiiz, 2010;
Dogan, 2014: 31).

Askar vd. (2005) elestiriyi “bireyin bilgi ile etkilesiminde bilgi edinme, kullanma ve iiretmede
problem ¢ozme ile birlikte gelismesi amaglanan biligsel ve duyussal bir 6zellik; insanin kendini
gelistirme ve Ogrenme siirecini birey olarak kontrol etmesini saglayan bir giic ve bu bakimdan
O0grenmede Ozgiirligii saglayan bir amag” olarak belirtmislerdir.

Elestirel diistinme ise “diistinmeyi temel alan ancak basit ve siradan bir diisiinme faaliyetinin
istiinde bir beceridir.” (Kiremit¢i, 2012). Soylemez (2016: 682) alan yazin1 detayli bir sekilde
inceledigi calismasinda elestirel diisiinmenin “amacgli ve kasith eylem, bilgi toplama, akil yiiriitme,
esneklik, cikarimda bulunma, degerlendirme, uygulama” anahtar sozciiklere sahip oldugunu ifade
etmektedir.
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Elestirel diislinme becerisine sahip bireylerin de ¢esitli 6zellikleri bulunmaktadir. S6ylemez
(2016: 683) calismasinda elestirel diisiiniiriin sahip olmas1 gereken oOzellikleri su sekilde
siralamaktadir: Elestirel diisiinme egilimine sahip olma, farkina varma, yeterlilik, agiklama,
yorumlama, diizenleme, akil yiiriitme, ¢ikarim yapma, yaratici diisiinme, degerlendirme, uygulama,
iletisim kurabilme, elestirel diistinmeyi aligkanlik haline getirme.

2.Yansitici Diisiinme

Yansitict diistinmeye Onciililk eden J. Dewey’dir (Duban ve Yanpar Yelken, 2010).Dewey
(1933) yansitici diisiinmeyi dort boyutta ele almistir (Ceyhan, 2014: 8):

1. Yansitict disiinmede goriisler arasinda ardisik ve anlamli iligskiler mevcuttur. Bir goriis
zincirleme bigimde kendinden 6nceki bir goriise dayanarak sonraki goriisiin uygunlugunu belirler.

2. Yansitict diisinmede duygulart hem olumlu duruma getirme hem de gelistirme amaci
giidiiliir. Yalnizca duyusal algilara degil, olaylar ve olgularla ilgili inanglar ve duygular da dikkate
alinir,

3. Yansitic1 diigiinmede diigiincelerin mantiksal uygunlugu bulgulara gére degerlendirilir.

4. Yansitic1 diisiinme, bir inancin mantiksal temellerine ya da problemin ¢6ziimiine yonelik
bilingli ve aktif bir siirectir.

Yansitict diisiinme, diger st diizey diisiinme becerileri ile iligkili bir kavramdir. Bu baglamda
Ersozli (2008), yansitict diisinmenin diger diisiinme becerilerinden bagimsiz olmadigini; yansitici
diisiinmenin problem ¢6zme, elestirel diisiinme, yaratici diisiinme, bilis Gtesi diisiinme gibi diisiinme
becerilerini de gelistirdigini belirtmektedir.

3. Yaratici Diisiinme

Anlamlan birbirinden farkli olsa da yaraticilik ile yaratici diisiinme ¢ogunlukla birbirinin
yerine kullanilmaktadir.

Senemoglu (2009: 543) yaraticiligin farkli durumlarda ozgiin, esnek, akici diigiinmeyi
icerdigini ifade eder.

- Ozgiinliik, benzersiz cevaplar iiretme olarak tanimlanmaktadir.
- Esneklik, degisen kosullara uyum saglama yetenegidir.
- Akicilik ise fikirlerin hizli bir sekilde siralanmasidir.

Yaratic1 diistinme daha ziyade zihinsel etkinlikleri, daha genis ve kapsayici olan yaraticilik ise
zihinsel ve performansa dayali etkinliklerin ikisini birlikte ¢agristirmasi bakimmdan birbirinden
ayrilmaktadir (Palandokenliler, 2008: 10).

Yaratici diisiinme, zaten var olan ancak daha once aralarinda bir iliski kurulmamis nesneler ve
diisiincelerden yola ¢ikarak bunlar arasinda iliski kurulma siirecidir (Rawlinson 1995: 20).

Yukarida ifade edilen {i¢ 6nemli iist diizey diisiinme becerisinin daha iyi anlasilmasi i¢in Altin
ve Saracaloglu (2018: 4) bu ii¢ beceri arasindaki benzerlik ve farkliliklar detaylica incelemislerdir:

Tablo 1: Elestirel, yansitici ve yaratici diigiinme arasindaki benzerlikler

Akil yiirtitme stratejilerine dayalidir.

Dikkatli bir bigimde odaklanma, giidiilenme, sistematik ve organize olmay1 gerektirir.

On bilgilere dayahdir.
Bilgileri kullanmada esneklik gerektirir
Olaylar, kavramlar arasinda iliski kurmay1 gerektirir.
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Olaylara, kavramlara farkli agilardan bakmay1 gerektirir.
Aktif katilim gerektirir.
Siire¢ esnasinda farkli teknik ve stratejiler ise kosulur.

Tim veriler toplanip incelendikten sonra yargilara ulasilir.

Her yas ve diizeyde 6gretimi yapilabilir.

Fikirlerde genellikle nicelik yerine nitelik aranir.

Yasam boyu siiren bir siiregtir.

Yine Altin ve Saracaloglu (2018: 4) tarafindan yapilan ¢alismada bu ii¢ beceri arasindaki bazi
farkliliklar da asagidaki gibi sunulmustur:

Tablo 2: Elestirel, yansitici ve yaratici diisiinme arasindaki farkliliklar

Elestirel Yansitici Yaratic
Yansitict  diisinmenin  Urtinii  Her iki diislinceyi de barindiran ~ Yansitici  diistinmenin {ir{inii
sayilabilir. daha kapsamli diisiinme sayilabilir.

bigimidir.

Herhangi bir siirecin islevselligini Kendi  6grenme  siireglerine Siirecin iglevselli§ini ortaya
farkl acilardan sorgular, iliskin sorgulama vardir. ¢ikardigi {iriin ile sinanir.
degerlendirir.
Varsayimda/fikirde  bulunulacagi Varsayimda/fikirde Varsayimda/fikirde bulunulur
gibi  yapilmus  varsayimi/fikri bulunulacagi  gibi  yapimis ve bu  varsayimlar/fikirler
degerlendirilir;  smama  amaci varsayim/fikir degerlendirilir ve sinanir.
giidiilmez. sinama durumuna gegcilebilir.
Var olan degerlendirilir. Kendini degerlendirme vardir. Ozgiin iiriin ortaya cikar.
Kanitlara/nesnel sonuclara Hem kanitlar hem hayal giici Hayal giicii kullanilir.
dayalidir. vardir.
Disipline edilmis bir diisinme Disipline edilmis bir diisinme Digerlerine gore fazla
bicimidir. bicimidir. disipline degildir.
Daha ¢ok siniflama, analiz, ayit Birgok  diisiinme  becerisini Daha ¢ok biitiinciil diisiinmeyi
etme, yordama gibi diigiinme siiregte kullanir. gerektirir.

becerilerini kullanir.

4. Problem Cozme

Bu arastirmada ele alinan bir diger iist diizey diisiinme becerisi de problem ¢6zmedir. Problem
kavrami; bireyin karsisina ¢iktiginda onda ¢6zme ihtiyact ya da ¢ozmek istegi uyandiran ancak hazir
bir ¢6ziim yolu bilinmeden ¢oziilmeye kalkisilan is (Baykul, 2004); bireyin dahil oldugu ancak ilk
defa karsilagacagi ¢oziime varmak amaciyla ¢abaladigi durum (Rosen ve Mosharraf, 2014); “yasamda
en basit psiko-motor becerilerden en st diizey diisinme becerisine kadar biitiin kazanimlarin ise
kosuldugu bir durum” (Sarikaya, 2016: 8) olarak tanimlanmaktadir.

Problem ¢dzmeyi ise Ozsoy (2007) “genellikle bilimsel durumlarda mantikli bir sekilde
planlanan ancak ¢ok c¢abuk bir sekilde varilamayan bir amaca ulasmak icin bilingli bir sekilde
aragtirma yapma”, Senemoglu (2009) “konu alanm bilgisini ve ortama gore zihinsel yontemleri tercih
edip kullanmay1 gerektiren bir etkinlik”, Heppner ve Krouskopf (1987; akt. Erkan, 2013: 13)
“karmasik istek ve arzularin uyumu amaciyla kullanilan zihinsel siire¢”, Glglii (2003) “bireyin
problemi hissettigi andan ¢6ziime varana dek yasadigi siire¢” olarak tanimlamaktadir.

Problem ¢6zme “problemi tespit etmekle baslayan bir siirectir. Tespit edilen problemi dogru
tamimlamak ve birden fazla ise veya alt problemleri tasiyorsa dogru bi¢imde smirlandirmak ve
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iligkilendirmek yapilmasi gereken ikinci seydir. Ardindan problemle ilgili bilgi toplamak ve yaratici
diisiinmeyi de ise kosarak ¢oziim Onerileri getirmek ve bunlari sinamak gerekmektedir. Sinama isinin
oncesinde tahmin yiiriitiip olast en iyi ¢6ziimii segerek onu sinamakla ise baslanabilir. Béylece zaman
kaybinin da oniine gegilebilir. Siirecin sonunda ¢oziim ile ilgili degerlendirmede bulunmak ve ¢ozimii
benzer problemlerin ¢ézliimiinde kullanmak iizere genellestirmek de siirece dahil edilebilecek unsurlar
arasindadir.” (Soylemez, 2018b)

Verilen tamimlardan da anlasilacagi gibi problem ¢dzme igin;

1) Ulasilmas1 hedeflenen bir durum,

2) Hedefin ¢6ziim agamasinda karsilagilacak zorluklar,

3) Bu zorluklar asacak biligsel ve psikolojik siire¢ gereklidir. (Sarikaya, 2016: 11)

Problem ¢6zme siireci alan yazinda farkli sekillerde ele alinmistir. Dewey problem ¢dzme
siirecinin agsamalarini asagidaki gibi agiklamaktadir (Dewey’den aktaran Sungur 1997: 212):

1) Problemin farkinda olma, hissetme, anlama,

2) Problemi tanimlama ve simirlandirma,

3) Problemle ilgili veri toplama,

4) Olas1 ¢6ziim yollar1 6nerme,

5) Denenceleri test etme,

6) Sonuca ulasma ve degerlendirme yapma.

Yine 2006 Tiirkge Ogretim Programi’nda problem ¢dzme ile ilgili 6 basamaktan olusan bir
yonergeye yer verilmistir (MEB, 2006: 367):

1. Problemin sana ait olup olmadigina karar ver,

2. Problemi tanimla,

3. Coziim i¢in alternatifler gelistir,

4. Her bir alternatifin olast sonug¢larini degerlendir,

5. En uygun gordiigiin alternatifi uygula,

6. Sonuglart degerlendir.

Alan yazin incelendiginde Tiirk¢e O6gretim programindaki kazanimlarin iist diizey diisiinme
becerileri agisindan ele alindig1 calismalar bulunmaktadir (Séylemez, 2018b; Unveren, 2019). Ana dili
ve yabanci dil olarak Tiirkce derslerinde iist diizey diisiinme becerilerinin gelistirilmesi konusunun ele
alindig1 ¢ok az sayida arastirma bulunmaktadir (Tuncer, 2010; Ustabulut, 2020). Ust diizey diisiinme
becerilerinin 6gretiminin sunuldugu calisma sayist da yeterli diizeyde degildir (Doganay, 2017).
Tiirkce ders kitaplarinin {ist diizey biligsel becerileri gelistirmesine etkisinin incelendigi calisma sayisi
da yine c¢ok azdir (Yagmur, 2009; Tekercioglu, 2019). Alan yazin incelendiginde Tiirkge ders
kitabinda yer alan etkinliklerin iist diizey disiinme becerileri agisindan ele alindigi herhangi bir
caligma ise bulunmamaktadir. Calismanin bu yoniiyle alana katki saglamasi beklenmektedir.

Arastirmanin temel problem ciimlesi, 8. sinif Tiirkce ders kitabindaki etkinliklerin iist diizey
diisiinme becerileri agisindan degerlendirilmesi nasudir?

Bu temel soru baglaminda su alt sorulara yanit aranmistir:

1. 8. smf Tiirkge ders kitabindaki etkinlikler, elestirel diisiinme becerisine ydnelik olmasi
bakimindan nasildir?

2. 8. smuf Tiirkge ders kitabindaki etkinlikler, yansitici diisiinme becerisine yonelik olmasi
bakimindan nasildir?

3. 8. smif Tirk¢e ders kitabindaki etkinlikler, yaratici diisiinme becerisine yonelik olmasi
bakimindan nasildir?
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4. 8. smmf Tirk¢e ders kitabindaki etkinlikler, problem ¢6zme becerisine yonelik olmasi
bakimindan nasildir?

Yontem
Bu c¢aligma, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilarak yapilmistir.
Creswell (2005: 219) dokiimanlarin, nitel arastirmalarda 6nemli bir veri kaynagi oldugunu ve 6zel ve
resmi dokiimanlar1 kapsayabilecegini ifade etmektedir. Bu ¢aligmada incelenen dokiiman aragtirmanin
amaci dogrultusunda 8. sinif Tiirk¢e ders kitaplarindaki okuma metinlerinde yer alan etkinliklerdir.

Verilerin Toplanmasi

Caligmada veriler, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesine gore toplanmustir.
Yildirim ve Simsek, (2011: 39) nitel arastirmay1 gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergek¢i ve biitiinciil bir
bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlamaktadirlar.
“Nitel veri iyi yapilandirilmig, zengin tanimlamalara ve siirece iligkin ayrintili agiklamalara dayanir.”
(Miles ve Huberman, 2015: 1).

Arastirma kapsaminda ¢aligmanin kuramsal alt yapisini olusturmak igin ilk olarak alan yazin
taramasi yapilmistir. Caligma konusu ile ilgili yayimlanan makale, tez ve diger bilimsel ¢alismalar
detayli bir bigimde incelenmistir. Daha sonra MEB tarafindan yayimlanan ve 8. siniflarda okutulmakta
olan Tiirkge ders kitabindaki metinlerde yer alan etkinlikler incelenmistir. Calismanin amaci
dogrultusunda gerekli notlar ¢ikarilarak yazmaya hazirlik yapilmastir.

Calisma Nesnesi/Materyali

Bu arastirmanin ¢alisma materyali, 2019-2020 Egitim ve Ogretim Yili’'nda MEB’e bagh
ortaokul 8. simiflarinda okutulan Tiirkge ders kitabidir. S6z konusu ders kitab ile ilgili bilgiler ve bu
kitapta yer alan ¢esitli bilgiler asagidaki tabloda yer almaktadir:

. OKkutuldugu Metin
Adr YaymEvi  Basim Yih Ogretim Yih Yazar/lart Sayis
Icl)rrlzgk}l;;:i/e Hilal Eselioglu
p MEB 2019 2019-2020 Sidika Set 24
Ortaokulu Ayse Yiicel
Ders Kitabi 8 e

Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Bu calismada elde edilen veriler betimsel analizle ¢oziimlenmistir. “Betimsel analiz igerik
analizine goOre daha ylizeysel bir analiz yontemidir. Bu analizde elde edilen veriler, dnceden
belirlenmis basliklar altinda 6zetlenir ve yorumlanir. Amag, elde edilen bulgulari diizenlenmis ve
yorumlanmis bir bicimde okuyucuya sunmaktir.” (Yildirim ve Simsek, 2011: 224)

Calisma kapsaminda veriler toplandiktan sonra ¢alisma igin betimsel analiz yontemine uygun
bir ¢erceve olusturulmustur. Analiz silirecinde alan yazin taranmis, benzer caligmalar incelenmistir.
Ayrica ihtiya¢ duyulan her asamada uzman goriisiine bagvurulmustur.

Bulgular
1. Tema: Erdemler
8. simf Tiirkge ders kitabinin birinci temasi olan “Erdemler” temasinda ii¢ okuma metnine yer
verilmistir. Bunlar “lyimserlik ve Kotiimserlik Uzerine” , “Kasag1” , “Insanla Giizel” metinleridir. Bu
metinlerde yer alan etkinliklerin iist diizey diisiinme becerilerine gére incelenmesi agagida verilmistir.
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Tablo 3. “Tyimserlik ve Kétiimserlik Uzerine” metni etkinliklerinin iist diizey diigiinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik 8.Etkinlik 9.Etkinlik

Elestirel

Diisiinme

Yansiticl Y Y

Diigiinme

Yaratic Y Y
Diisiinme

Problem

Cozme

Tablo 3 incelendiginde “lyimserlik ve Kotiimserlik Uzerine” okuma metninde 9 etkinligin yer
aldig1 ve bu etkinliklerde yansitici diisiinmeye 2, yaratici diisiinmeye 2 etkinlikte yer verildigi ve
elestirel diisiinme ile problem ¢6zme iist diizey diisiinme becerilerine ise etkinliklerde yer verilmedigi
goriilmektedir.

Tablo 4. “Kasag1” metni etkinliklerinin {ist diizey diisiinme becerilerine gére dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik  8.Etkinlik

Elestirel Y Y

Diisiinme

Yansitici Y Y

Diisiinme

Yaratic Y Y
Diisiinme

Problem y

Cozme

Tablo 4 incelendiginde “Kasag1” okuma metninde 8 etkinligin yer aldigi ve bu etkinliklerde
yansitic1 diisiinmeye 2, yaratict diisinmeye 2, elestirel diisinmeye 2 ve problem ¢dzme ist diizey
diisiinme becerisine ise 1 etkinlikte yer verildigi goriilmektedir.

Tablo 5. “Insanla Giizel” metni etkinliklerinin iist diizey diisiinme becerilerine gére dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik  8.Etkinlik

Elestirel Y

Diisiinme

Yansiticl Y

Diisiinme

Yaratici Y Y
Diisiinme

Problem Y

Cozme

Tablo 5 incelendiginde “Insanla Giizel” okuma metninde 8 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde yaratici diisiinmeye 2, yansitict diisiinmeye 1, elestirel diisinmeye 1 ve problem ¢dzme
iist diizey diisiinme becerisine ise 1 etkinlikte yer verildigi goriilmektedir.

2. Tema: Milli Miicadele ve Atatiirk

8. smif Tiirk¢e ders kitabinin ikinci temast olan “Milli Miicadele ve Atatiirk” temasinda {i¢
okuma metnine yer verilmistir. Bunlar “Bayragimizin Altinda” , “Atatiirk ve Miizik” , “Kinali Ali’nin
Mektubu” metinleridir. Bu metinlerde yer alan etkinliklerin iist diizey diisiinme becerilerine gore
incelenmesi asagida verilmistir.

Tablo 6. “Bayragimizin Altinda” metni etkinliklerinin dst diizey diisiinme becerilerine gore dagilimi
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1.Etkinlik  2.Etkinlik  3.Etkinlik  4.Etkinlik  5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik

Elestirel Y
Diisiinme

Yansiticl

Diisiinme Y

Yaraticl Y Y
Diisiinme

Problem

Cozme

Tablo 6 incelendiginde “Bayragimizin Altinda” okuma metninde 7 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde yaratici diisiinmeye 2, yansitici diisinmeye 1, elestirel diisiinmeye 1 etkinlikte yer
verildigi ancak problem ¢dzme iist diizey diisiinme becerisine ise etkinliklerde hi¢ yer verilmedigi
goriilmektedir.

Tablo 7. “Atatiirk ve Miizik” metni etkinliklerinin Gist diizey diigtinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik  2.Etkinlik  3.Etkinlik  4.Etkinlik  5.Etkinlik 6.Etkinlik  7.Etkinlik

Elestirel Y
Diigiinme

Yansitici Y Y Y
Diisiinme

Yaraticl

Diisiinme

Problem

Cozme

Tablo 7 incelendiginde “Atatiirk ve Miizik” okuma metninde 7 etkinligin yer aldig1 ve bu
etkinliklerde yansitic1 diisiinmeye 3, elestirel diisiinmeye 1 etkinlikte yer verildigi ancak yaratict
diisiinme ve problem c¢6zme {ist diizey diisiinme becerilerine ise etkinliklerde hi¢ yer verilmedigi
goriilmektedir.

Tablo 8. “Kinal1 Ali’nin Mektubu” metni etkinliklerinin iist diizey diistinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik 8.Etkinlik

Elestirel Y Y Y

Diisiinme

Yansiticl

Diisiinme

Yaratic Y Y
Diisiinme

Problem Y

Cozme

Tablo 8 incelendiginde “Kinali Ali’nin Mektubu” okuma metninde 8 etkinligin yer aldig1 ve
bu etkinliklerde elestirel diisinmeye 3, yaratici diisiinmeye 2, problem ¢bézmeye 1 etkinlikte yer
verildigi ancak yansitict diisiinme {ist diizey diisiinme becerisine ise etkinliklerde hi¢ yer verilmedigi
goriilmektedir.

3. Tema: Bilim ve Teknoloji
8. simif Tiirkce ders kitabinin iiciincii temasi olan “Bilim ve Teknoloji” temasinda {i¢ okuma
metnine yer verilmistir. Bunlar “Giindelik Hayatimizda E-Hastaliklar” , “Simit ve Peynir’le Bilim
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Insam Oykiileri” , “Parkta Bilim” metinleridir. Bu metinlerde yer alan etkinliklerin iist diizey diisiinme
becerilerine gore incelenmesi asagida verilmistir.

Tablo 9.“Giindelik Hayatimizda E-Hastaliklar” metni etkinliklerinin {ist diizey diisinme becerilerine gore
dagilimi

1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik 8.Etkinlik 9.Etkinlik 10.Etkinlik

Elestirel Y
Diisiinme

Yansiticl Y Y Y
Diigiinme

Yaratici Y Y
Diisiinme

Problem Y

Cozme

Tablo 9 incelendiginde “Giindelik Hayatimizda E-Hastaliklar” okuma metninde 10 etkinligin
yer aldig1 ve bu etkinliklerde yansitici diisiinmeye 3, yaratict diisiinmeye 2, elestirel diisiinmeye 1,
problem ¢dzmeye 1 etkinlikte yer verildigi goriilmektedir.

Tablo 10.“Simit ve Peynir’le Bilim insani1 Oykiileri” metni etkinliklerinin {ist diizey diisiinme becerilerine gére
dagilimi

1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik  6.Etkinlik  7.Etkinlik  8.Etkinlik

Elestirel Y Y Y Y
Diisiinme

Yansiticl Y

Diisiinme

Yaraticl Y

Diisiinme

Problem y

Cozme

Tablo 10 incelendiginde “Simit ve Peynir’le Bilim Insam1 Oykiileri” okuma metninde 8
etkinligin yer aldigi ve bu etkinliklerde elestirel diisiinmeye 4, yansitici diisiinmeye 1, yaratici
diisiinmeye 1 ve problem ¢ézmeye 1 etkinlikte yer verildigi goriilmektedir.

Tablo 11.“Parkta Bilim” metni etkinliklerinin {ist diizey diisiinme becerilerine gére dagilimi

1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik  5.Etkinlik  6.Etkinlik  7.Etkinlik  8.Etkinlik

Elestirel Y Y

Diisiinme

Yansitici

Diisiinme

Yaratic Y Y
Diisiinme

Problem y Y

Cozme

Tablo 11 incelendiginde “Parkta Bilim” okuma metninde 8 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde elestirel diisiinmeye 2, yaratici diiginmeye 2 ve problem ¢ézmeye 2 etkinlikte yer
verildigi ancak yansitici diisiinme becerisine ise higbir etkinlikte yer verilmedigi goriilmektedir.

4. Tema: Birey ve Toplum
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8. smif Tirkce ders kitabinin dordiincii temasi olan “Birey ve Toplum” temasinda ii¢ okuma
metnine yer verilmistir. Bunlar “Kaldirimlar” , “Portakal” , “Dilimiz Kusatma Altinda” metinleridir.
Bu metinlerde yer alan etkinliklerin {ist diizey diisiinme becerilerine gore incelenmesi asagida
verilmistir.

Tablo 12. “Kaldirimlar” metni etkinliklerinin {ist diizey diisiinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik  2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik

Elestirel Y

Diisiinme

Yansiticl

Diigiinme

Yaraticl Y Y
Diisiinme

Problem

Cozme

Tablo 12 incelendiginde ‘“Kaldirim” okuma metninde 7 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde elestirel diisiinmeye 1, yaratici diislinmeye 2 etkinlikte yer verildigi ancak problem
cdzmeye ve yansitici diigiinme becerilerine ise higbir etkinlikte yer verilmedigi goriilmektedir.

Tablo 13. “Portakal” metni etkinliklerinin iist diizey diisiinme becerilerine gére dagilimi
1Etkinlik  2.Etkinlik  3.Etkinlik  4.Etkinlik  5.Etkinlik  6.Etkinlik 7.Etkinlik

Elestirel

Diisiinme

Yansiticl Y
Diisiinme

Yaraticl Y Y Y
Diisiinme

Problem y

Cozme

Tablo 13 incelendiginde “Portakal” okuma metninde 7 etkinligin yer aldig1 ve bu etkinliklerde
yaratic1 diisiinmeye 3, problem cdzmeye 1, yansitict diisinmeye 1 etkinlikte yer verildigi ancak
elestirel diisiinme becerisine ise hicbir etkinlikte yer verilmedigi goriilmektedir.

Tablo 14.“Dilimiz Kusatma Altinda” metni etkinliklerinin iist diizey diistinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik  6.Etkinlik 7.Etkinlik 8.Etkinlik

Elestirel Y
Diisiinme

Yansitici Y Y
Diisiinme

Yaratic Y Y
Diisiinme

Problem y

Cozme

Tablo 14 incelendiginde “Dilimiz Kusatma Altinda” okuma metninde 8 etkinligin yer aldig1 ve
bu etkinliklerde yansitici diisiinmeye 2, yaratict diislinmeye 2, elestirel diisinmeye 1 ve problem
cozmeye 1 etkinlikte yer verildigi goriilmektedir.
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5. Tema: Zaman ve Mekan

8. smif Tiirkge ders kitabmin besinci temasi olan “Zaman ve Mekan” temasinda {i¢ okuma
metnine yer verilmistir. Bunlar “Esref Saat” , “Tiirkiye” , “Peri Bacalar1” metinleridir. Bu metinlerde
yer alan etkinliklerin iist diizey diisiinme becerilerine gore incelenmesi asagida verilmistir.

Tablo 15. “Esref Saat” metni etkinliklerinin {ist diizey diistinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik  3.Etkinlik  4.Etkinlik  5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik

Elestirel Y Y

Diisiinme

Yansitict Y
Diigiinme

Yaratia Y
Diisiinme

Problem Y

Cozme

Tablo 15 incelendiginde “Esref Saat” okuma metninde 7 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde elestirel diisiinmeye 2, yansitici diisiinmeye 1, yaratici diisiinmeye 1 ve problem ¢6zmeye
1 etkinlikte yer verildigi goriilmektedir.

Tablo 16. “Tiirkiye” metni etkinliklerinin ist diizey diisiinme becerilerine gére dagilimi
1Etkinlik  2.Etkinlik  3.Etkinlik  4.Etkinlik  5.Etkinlik  6.Etkinlik 7.Etkinlik

Elestirel Y

Diisiinme

Yansiticl Y y
Diisiinme

Yaraticl Y
Diisiinme

Problem

Cozme

Tablo 16 incelendiginde “Tiirkiye” okuma metninde 7 etkinligin yer aldig1 ve bu etkinliklerde
elestirel diistinmeye 2, yansitici diisiinmeye 1, yaratic1 diisiinmeye 1 etkinlikte yer verildigi ancak
problem ¢dzme becerisine etkinliklerde yer verilmedigi goriilmektedir.

Tablo 17. “Peri Bacalar1” metni etkinliklerinin iist diizey diisinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik  4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik

Elestirel Y Y

Diisiinme

Yansitici Y Y
Diisiinme

Yaratic

Diisiinme

Problem y

Cozme

Tablo 17 incelendiginde “Peri Bacalari” okuma metninde 7 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde elestirel diisiinmeye 2, yansitici diisiinmeye 2, problem ¢ézmeye 1 etkinlikte yer verildigi
ancak yaratici diislinme iist diizey diisiinme becerisine ise etkinliklerde yer verilmedigi goriilmektedir.
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6. Tema: Milli Kiiltiiriimiiz

8. simif Tiirk¢e ders kitabiin altinci temasi olan “Milli Kiiltlirimiiz” temasinda ii¢ okuma
metnine yer verilmistir. Bunlar “Gé¢ Destan1” , “Vatan Sevgisini i¢ten Duyanlar” |, “Bir Fincan
Kahve” metinleridir. Bu metinlerde yer alan etkinliklerin st diizey diisiinme becerilerine gore
incelenmesi asagida verilmistir.

Tablo 18. “Go¢ Destant” metni etkinliklerinin iist diizey diisinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik 8.Etkinlik 9.Etkinlik

Elestirel Y Y Y

Diisiinme

Yansiticl

Diigiinme

Yaratic Y
Diisiinme

Problem

Cozme

Tablo 18 incelendiginde “Gog¢ Destan1” okuma metninde 9 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde elestirel diisiinmeye 3, yaratici disiinmeye 1 etkinlikte yer verildigi ancak yansitici
diisinme ve problem ¢6zme {ist diizey diisinme becerilerine ise etkinliklerde yer verilmedigi
goriilmektedir.

Tablo 19. “Vatan Sevgisini Igten Duyanlar” metni etkinliklerinin iist diizey diisiinme becerilerine gore dagilim
1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik 8.Etkinlik 9.Etkinlik 10.Etkinlik

Elestirel Y Y Y

Diisiinme

Yansiticl y Y y
Diisiinme

Yaraticl Y
Diisiinme

Problem

Cozme

Tablo 19 incelendiginde “Vatan Sevgisini I¢ten Duyanlar” okuma metninde 10 etkinligin yer
aldig1 ve bu etkinliklerde elestirel diistinmeye 3, yansitici diisiinmeye 3, yaratici diisiinmeye 1
etkinlikte yer verildigi ancak ve problem ¢oézme iist diizey diislinme becerisine ise etkinliklerde yer
verilmedigi goriilmektedir.

Tablo 20. “Bir Fincan Kahve” metni etkinliklerinin iist diizey diisiinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik ~ 5.Etkinlik  6.Etkinlik  7.Etkinlik

Elestirel Y

Diisiinme

Yansitici Y Y Y Y
Diisiinme

Yaratici

Diisiinme

Problem Y
Cozme

Tablo 20 incelendiginde “Bir Fincan Kahve” okuma metninde 7 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde yansitici diislinmeye 4, elestirel diisinmeye 1 ve problem ¢ozmeye letkinlikte yer
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verildigi ancak yaratici diisiinme iist diizey diisiinme becerisine ise etkinliklerde yer verilmedigi
goriilmektedir.

7. Tema: Doga ve Evren

8. siif Tirkge ders kitabinin yedinci temasi olan “Doga ve Evren” temasinda ili¢ okuma
metnine yer verilmistir. Bunlar “Yilki At1” , “Riizgar” , “Giindiiziinii Kaybeden Kus” metinleridir. Bu
metinlerde yer alan etkinliklerin tist diizey diisiinme becerilerine gore incelenmesi asagida verilmistir.

Tablo 21. “Yilki At1” metni etkinliklerinin {ist diizey diisiinme becerilerine gére dagilimi

1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik 8.Etkinlik 9.Etkinlik 10.Etkinlik

Elestirel Y

Diisiinme

Yansitic Yy Y
Diigiinme

Yaratic Y Y
Diisiinme

Problem Y

Cozme

Tablo 21 incelendiginde “Yilki At1” okuma metninde 10 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde yansitici diisiinmeye 2, yaratici diistinmeye 2, elestirel diisiinmeye 1 ve problem ¢ézmeye
letkinlikte yer verildigi goriilmektedir.

Tablo 22. “Riizgar” metni etkinliklerinin diizey st diisiinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik  3.Etkinlik  4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik  8.Etkinlik

Elestirel

Diisiinme

Yansiticl Y

Diisiinme

Yaraticl Y Y
Diisiinme

Problem

Cozme

Tablo 22 incelendiginde “Riizgar” okuma metninde 8 etkinligin yer aldig1 ve bu etkinliklerde
yaratici diisiinmeye 2, yansitict diistinmeye 1 etkinlikte yer verildigi ancak elestirel diisiinmeye ve
problem ¢dzme iist diizey diisiinme becerilerine ise etkinliklerde yer verilmedigi goriilmektedir.

Tablo 23. “Giindiiziinii Kaybeden Kus” metni etkinliklerinin st diizey diisiinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik  3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik 8.Etkinlik

Elestirel Y Y

Diisiinme

Yansitici Y Y
Diisiinme

Yaratic1 Y
Diisiinme

Problem ¥

Cozme
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Tablo 23 incelendiginde “Giindiiziinii Kaybeden Kus” okuma metninde 8 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde elestirel diistinmeye 2, yansitici diisiinmeye 2, yaratici diisiinmeye 1 ve problem ¢6zme becerisine
ise 1 etkinlikte yer verildigi goriilmektedir.

8. Tema: Vatandashk

8. smuf Tiirk¢e ders kitabinin sekizinci temast olan “Vatandaglik” temasinda {i¢ okuma metnine yer
verilmistir. Bunlar “Haritada Bir Nokta” , “Yasamaya Dair” , “Kalbim Rumeli’de Kaldi” metinleridir. Bu
metinlerde yer alan etkinliklerin {ist diizey diisiinme becerilerine gore incelenmesi asagida verilmistir.

Tablo 24.“Haritada Bir Nokta” metni etkinliklerinin {ist diizey diigiinme becerilerine gore dagilimi

1.Etkinlik 2.Etkinlik  3.Etkinlik  4.Etkinlik  5.Etkinlik  6.Etkinlik  7.Etkinlik 8.Etkinlik 9.Etkinlik

Elestirel Y Y

Diisiinme

Yansiticl

Diigiinme

Yaratic Y
Diisiinme

Problem

Cozme

Tablo 24 incelendiginde “Haritada Bir Nokta” okuma metninde 9 etkinligin yer aldigi ve bu
etkinliklerde elestirel diisiinmeye 2, yaratici disiinmeye 1 etkinlikte yer verildigi ancak yansitici
diisinme ve problem ¢6zme iist diizey disiinme becerilerine ise etkinliklerde yer verilmedigi
goriilmektedir.

Tablo 25. “Yagamaya Dair” metni etkinliklerinin {ist diizey diisiinme becerilerine gore dagilimi
1.Etkinlik 2.Etkinlik 3.Etkinlik  4.Etkinlik  5.Etkinlik  6.Etkinlik 7.Etkinlik

Elestirel Y

Diisiinme

Yansiticl y
Diisiinme

Yaratici Y
Diisiinme

Problem

Cozme

Tablo 25 incelendiginde “Yasamaya Dair” okuma metninde 7 etkinligin yer aldigr ve bu
etkinliklerde elestirel diisiinmeye 1, yansitict diisiinmeye 1 ve yaratici diistinmeye 1 etkinlikte yer
verildigi ancak ve problem ¢ozme iist diizey diisiinme becerisine ise etkinliklerde yer verilmedigi
gorlilmektedir.

Tablo 26. “Kalbim Rumeli’de Kaldr” metni etkinliklerinin {ist diizey diisiinme becerilerine gore dagilimi

1.Etkinli  2.Etkinlik 3.Etkinlik 4.Etkinlik 5.Etkinlik 6.Etkinlik 7.Etkinlik 8.Etkinlik
k

Elestirel Y Y

Diisiinme

Yansitici Y

Diisiinme

Yaratici Y Y
Diisiinme

Problem y y
Cozme
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Tablo 26 incelendiginde “Kalbim Rumeli’de Kaldi” okuma metninde 8 etkinligin yer aldig1 ve
bu etkinliklerde elestirel diisiinmeye 2, yaratici diisiinmeye 2, problem ¢ézmeye 2 ve yansitict
diistinmeye 1 etkinlikte yer verildigi goriilmektedir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Bu aragtirmada 8. sinif Tiirkge ders kitabindaki etkinliklerin iist diizey diisiinme becerileri
acisindan incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda cesitli sonuglara ulasilmis ve bu
sonuglar alan yazinda yapilan benzer ¢alismalar baglaminda tartigilmistir.

8. simf Tiirkge ders kitabinda 24 okuma metnine ait toplam 192 etkinlik bulunmaktadir.
Calisma kapsaminda bazi etkinlikler birden fazla {ist diizey diisiinme becerisine uygun iken bazi
etkinliklerin ise herhangi bir iist diizey diisiinme becerisine uygun olmadigi tespit edilmistir.
Etkinliklerin st diizey diisiinme becerileri baglaminda kazandirilmasimi saglayacak olan kisiler
ogretmenlerdir (Tuncer, 2010; Unveren, 2019). Bu etkinliklerde elestirel diisiinme becerisine uygun
etkinlik sayis1 37°dir. Bu say1, toplam etkinlik sayisinin % 19,27’sini olusturmaktadir. 192 etkinlikten
sadece 37’sinin elestirel diisiinme becerisine uygun olmasi yetersiz bir say1 olarak ifade edilebilir.
Orge Yasar (2013: 369) Tiirkce ders kitaplarmi (5-6-7-8. siniflar) temel beceriler baglaminda
inceledigi calismasinda elestirel diisinme becerisini gelistirmeye yonelik etkinliklerin 5, 6, 7 ve 8.
Smif Tiirkge ders kitaplarina yansima oraninin % 43.4 oldugunu saptamistir. Buradan hareketle
elestirel diisiinme becerisinin temel beceriler arasinda ikinci sirada yer aldigimni tespit etmistir. Ote
yandan aymi ¢alismada Tirkce Ogretmenleri, Tiirkce ders kitaplari araciligiyla en az gelistirilen
becerilerden birinin elestirel diisiinme becerisi oldugunu ifade etmistir. Liille Mert (2017: 303) 8. simif
Tirkce ders ve calisma kitaplarimi st diizey bilissel becerileri gelistirme yeterliligi baglaminda
inceledigi calismasinda ders ve ¢aligsma kitabinda elestirel diisiinme becerisinin gelisimini saglayacak
etkinliklere %40 oraninda yer verildigini tespit etmistir. 2018 Tiirkge Dersi Ogretim Programindaki
kazanimlarin elestirel diisiinme becerisi baglaminda incelendigi calismalarda da kazanimlarin elestirel
diisiinmeyi gelistirici 6zellikte oldugu saptanmustir (Soylemez, 2018b; Unveren 2019). Bir baska
calismada ise (Temizkan, 2014: 65) elestirel diisiinmenin ders kitaplarinda ¢ok diizensiz bir dagilim
gosterdigi ifade edilmistir.

Yaratici diigiinme, “gesitli imkanlar1 ve ihtimalleri bir oyun olarak ele alip, dikkatli bir sekilde,
hicbir baski altinda kalmadan ve o andaki faydaya 6nem vermeden, yeni fikirlere yol acan bir
diisiinmedir” (Ozcan, 2000: 80). Yaratic1 diisiinme, sorunlar1 ¢dzme yollar1 gelistirme, yeni fikirler
tretmede, akademik anlamda basarili olmada degil, ayn1 zamanda kisinin bireysel mutlulugu igin de
onemlidir (Orhon, 2011: 27). 8. sinif Tiirk¢e ders kitabindaki etkinlikler yaratici diisiinme baglaminda
da incelenmistir. Bu etkinliklerde yaratic1 diisiinme becerisine uygun etkinlik sayisi 35°tir. Bu sayi,
toplam etkinlik sayisinin % 18,22°sini olusturmaktadir. 192 etkinlikten 35’inin elestirel diisiinme
becerisine uygun olmasi yetersiz bir say1 olarak goriilebilir. “Yaratic1 diisiinme, 6grencinin siirekli
olarak nedir? Neden? Nasil? Ne kadar? Bunun hakkinda ne biliniyor; ne sdylenebilir? “Eger. . . . ise ne
olur?” gibi nice sorularin cevaplarini arastirmasini gerektirir. Bundan sonra da, yine siirekli olarak
"daha baska? Bundan baska neler olabilir? Sorularinin cevaplart hakkinda derin aragtirmalar
incelemeler yapmasi sarttir” (Stinbiil, 2005: 156).Bireyin yaratic1 diisiinme, yetenek ve becerilerinin
edinmesinde egitimin sistemlerinin énemi biyiiktiir. Dogru ve yeterli yaklasimlar ile yapilandirilmig
egitim-ogretim siireci, imkanlart genis ve zengin olan Ogretim ortamlary, yaratict diisiinme
becerilerinin 6neminin farkinda olan 6gretmenler, kullanilan yontem ve tekniklerdeki zenginlik ve
cesitlilik, 6grencilerin okuma ve arastirma aligkanligim gelistirmeye, problem ¢ozmelerine, yeni seyler
iiretmelerine yonelik ders programlarmin varligi, yaratici diisiinmenin gelistirilmesinde 6nemli yere
sahiptir (Yenilmez ve Yolcu, 2007: 104).Orge Yasar (2013: 371) calismasinda yaratici diisiinme
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becerisini gelistiren ¢alismalarin 5, 6, 7 ve 8. sinif Tiirkge ders kitaplarina yansima oraninin % 27.5
oldugunu saptamistir. Bu baglamda ilgili ¢aligmada yaratici diisiinme becerisi temel beceriler arasinda
liclincii sirada yer almistir. Bununla birlikte aynm1 ¢alismada goriisii alinan 20 6gretmenden 12’si
yaratici diisiinme becerisinin Tiirkge ders kitaplart araciliiyla en ¢ok kazandirilan becerilerden biri
oldugunu belirtmiglerdir. Temizkan (2014: 66) ortaokul Tiirkge ders kitaplarin1 Tiirk¢e dersi 6gretim
programindaki temel beceriler agisindan inceledigi calismasinda ders kitaplarinda yaratici diigiinmenin
oldukga yetersiz bir sekilde yer aldigini saptamistir. Sdylemez (2018b) calismasinda 2018 Tiirkce
Dersi Ogretim Programinda yaratici diisiinmeyle ilgili yeterli sayida kazanim olmadigini
vurgulamigtir.

8. siif Tiirkge ders kitabindaki etkinlikler yansitici diigsiinme baglaminda da incelenmistir. Bu
etkinliklerde yansitici diisiinme becerisine uygun etkinlik sayis1 35°tir. Bu sayi, toplam etkinlik
sayisinin % 18,22’sini olusturmaktadir. Bu sonu¢ baglaminda yansitict diigiinmeye yonelik etkinlik
sayisinin az oldugu soylenebilir. Ciinkii alan yazinda yapilan ¢alismalarda yansitici diislinmenin birgok
olumlu sonucu tespit edilmistir. Yansitici 6grenme ortaminda 6grencilerin, 6grenebilmek igin merak
iginde olup dogruya ve yanlisa kendilerinin karar vermesi ve yine bu siiregte yanlis secimler yapilirsa
yine Ogrencilerin bunu nasil diizelteceklerini kendilerinin diigiinip bulduklar1 (Seyhan, 2013: 39)
diisiiniildiigiinde bu diisiinme tiiriinin son derece 6nemli oldugu sdylenebilir. Ersozli (2008)
tarafindan yapilan ¢aligmada yansitict diisiinmeyi gelistiren etkinliklerin ilkégretim &grencilerinin
akademik basarilarina olumlu anlamda etkisi oldugu saptanmistir. “Yansitici diistinmeyi gelistirme,
egitim programinin énemli bir islevi olarak goriilmektedir. Ciinkii yansitma d6gretmenlerin hedeflerine,
hedeflerinin ni¢in 6nemli olduguna ve Ogrencilerin bu hedeflere ulasmalarmma nasil yardimci
olacaklarma iliskin a¢ik kararlar almalarini saglar.” (Kirnik, 2010: 43)Nitekim Sodylemez (2018b)
calismasinda 2018 Tiirkge Dersi Ogretim Programinda yansitict diisinme becerisiyle ilgili
kazanimlarin yeterli diizeyde oldugunu vurgulamustir.

8. smif Tiirkge ders kitabindaki etkinlikler problem ¢dzme becerisi baglaminda da
incelenmistir. Bu etkinliklerde problem ¢6zme becerisine uygun etkinlik sayis1 15°tir. Bu say1, toplam
etkinlik sayisinin % 12,80°ni olusturmaktadir. 192 etkinlikten 15’inin problem ¢6zme becerisine
uygun olmasi1 yetersiz bir say1 olarak goriilebilir. Oysa “Problem ¢ézme, O0grencilerin hayat boyu
kullanabilecekleri karar verme ve ¢Oziim iiretme yeteneklerini gelistirmek icin kullanilan bir
yontemdir” (Hezen 2009: 138). Alan yazinda bu baglamda incelenen ¢alismalarda da bu becerinin ders
kitaplarinda yeteri diizeyde yer almadig1 saptanmistir. Temizkan (2014: 67) calismasinda problem
¢dzme becerisinin, ders kitaplarinda istenen diizeyde yer almadig1 sonucuna varmustir. Orge Yasar
(2013: 374) calismasinda problem ¢6zme becerisini gelistirmeye yonelik etkinliklerin 5, 6, 7 ve 8.
smif Tiirkge ders kitaplarina yansima oraninin % 3.3 oldugunu tespit etmistir. Arastirmaya gore bu
becerinin Tiirk¢e ders kitaplarinda yer alma orani oldukga diisiik seviyededir. Ayn1 ¢alismada goriisii
alman 20 ogretmendenl5’i problem ¢6zme becerisinin Tiirk¢ce ders kitaplar1 araciligiyla en az
kazandirilan becerilerden biri oldugunu ifade etmislerdir. Ozatalay (2007: 198) arastirmasinda
problem ¢6zme becerisi ile ilgili 6zelliklerin Tiirk¢e ders kitaplarindaki metinlerde yer alma diizeyinin
% 5.70 oldugu sonucuna ulagmis ve bu beceriye yonelik Onemin yeterince anlasilamadigini
belirtmistir. Ogretim programinda yer alan kazanimlarin da problem ¢dzme becerisine yeterli diizeyde
uygun olmadig1 belirlenmistir. Nitekim Séylemez (2018b) calismasinda 2018 Tiirkge Dersi Ogretim
Programinda problem ¢6zme becerisiyle ilgili ¢ok az sayida kazanim oldugunu vurgulamistir.

Calismada ulasilan sonuglar baglaminda Tiirk¢e ders kitaplarindaki etkinliklerde iist diizey
diistinme becerilerinin dengeli dagitilmasi ve bu becerilerin 6grencilere uygulamali bir sekilde
kazandirilmas1 gerektigi Onerilmektedir. Bunun yani sira 6grencilere st diizey diigiinme becerisini
kazandirmada Onemli gorevlerin diistiigli Ogretmenlere de bununla ilgili bilgiler verilmelidir.
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Aragtirmacilar Tirkce ders kitaplarindaki iist diizey diistinme becerileri ile 6gretim programindaki
durumu karsilastirabilirler.
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YABANCI DiL OLARAK TURKCE OGRETIMi DERS KiTAPLARI iLE
ILGILI LISANSUSTU TEZLERIN ANALIZI

Sedat MADEN"

Oz

Aragtirmanin amaci, yabanci dil olarak Tiirkce dgretimi ders kitaplar ile ilgili lisansiistii tezlerin
aragtirma egilimlerini tespit etmektir. Bu ama¢ dogrultusunda ¢alismada, nitel arastirma
desenlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. Aragtirmanin veri kaynagi, Yiiksekogretim
Kurulu Tez Merkezi’nde belirli anahtar kavramlara gére taramalar yapilarak olusturulmustur. Veri
kaynagindaki tezler igin Yaym Smniflama Formu kullanilmistir. Veriler betimsel igerik analizi
yontemi ile analiz edilmistir. Aragtirma sonucunda, yabanci dil olarak Tiirkce Ogretimi ders
kitaplarma yonelik 37 farkli {niversitede 155 lisansiistii tezin hazirlandigi tespit edilmistir.
Bunlarin 139°u yiiksek lisans, 16’s1 doktora tezidir. Konuyla ilgili ilk tez 1995 yilinda Istanbul
Universitesi’nde ve en fazla tez caligmasi da yine aym iiniversitede tamamlanmistir. Yabanci dil
olarak Tiirkge 6gretimi ders kitaplariyla ilgili en fazla tez 2019 yilinda hazirlanmistir. incelenen
tezlerde daha ¢ok kiiltiir aktarimi konusunun islendigi, bunu takiben s6z varligini zenginlestirme
ve metin konularinin geldigi goriilmistiir. Nitel arastirma yonteminin ve Al-A2 diizeyi ders
kitaplarinin daha fazla tercih edildigi de ulasilan sonuglar arasindadir.

Anahtar Sozciikler: Yabanci dil, Tiirkce, ders kitabi, lisansiisti, tez, egilim.

Analysis of Postgraduate Theses Related to Textbooks on Teaching Turkish

as a Foreign Language
Abstract

The aim of the study is to determine the research tendencies of postgraduate theses related to the
textbooks on teaching Turkish as a foreign language. For this purpose, document analysis, one of
the qualitative research designs, was used in the study. The data source of the research was created
by scanning in the Council of Higher Education Thesis Center according to certain key concepts.
Publication Classification Form was used for theses in the data source. The data were analyzed
with the descriptive content analysis method. As a result of the research, it was determined that
155 postgraduate theses were prepared in 37 different universities for the textbooks of teaching
Turkish as a foreign language. 139 of them are master thesis, 16 of them are doctoral dissertations.
The first thesis on the subject was completed in Istanbul University in 1995 and most of the thesis
was completed at the same university. The most theses related to teaching Turkish as a foreign
language coursebooks was prepared in 2019. It was seen that in the theses examined, the subject of
culture transfer was mostly covered, followed by vocabulary enrichment and texts. It is also
among the results that qualitative research method and A1-A2 level textbooks are preferred more.

Keywords: Foreign language, Turkish, textbook, postgraduate, thesis, tendency.
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Giris

Tiirkge, bir diinya dilidir. Diinyanin en ¢ok konusulan dilleri arasindadir. Bu o6zelligi ile
Tiirkge 1000 y1l1 agkin siiredir yabanci dil olarak 6gretilmektedir. Kasgarli Mahmud’un (1074) Divdnu
Lugati’t Tiirk adli Araplara Tirk¢e 6gretmek ve Tiirkgenin Arapca kadar zengin bir dil oldugunu
kanitlamak amaciyla kaleme aldigi eseri, Tiirk¢enin yabanci dil olarak 6gretimi icin bir baglangic
noktast olmustur. Baslangig olarak kabul edilen bu tarihi eserden sonra hem Tiirkler hem de yabancilar
tarafindan Tirkgenin yabanci dil olarak Ogretimi Onemsenmis, eserler verilmis ve orgilin egitimin
konusu haline gelmistir. Giiniimiizde Tirk¢e hem yurt i¢inde hem de yurt disinda 6zel ve resmi
kuruluslar tarafindan yabanci dil olarak 6gretilmektedir.

Tiirkgenin yabanci dil olarak 6gretiminde; dinleme, okuma, konugma ve yazma becerilerini
gelistirerek yabancilarin Tiirk¢e anlama ve anlatma kabiliyeti kazanmalar1 amaglanmaktadir. Bunu
yaparken uluslararasi Olgiitlere gore hareket edilmekte ve Diller igin Avrupa Ortak Basvuru Metni
(CEFR, 2001) temel alinmaktadir. Yine Tiirkiye Maarif Vakfi tarafindan hazirlanan Tirk¢enin
Yabanci Dil Olarak Ogretimi Program1 (TYDOOP, 2020) da bugiin yabancilara Tiirkge 6gretimi igin
genel cerceveyi c¢izmektedir. Programda yabanci dil olarak Tiirkge Ogretiminde “eylem odakl
yaklasim temelinde; islevsel, iletisimsel, sarmal, tematik, beceri ve gorev odakli bir bakis agis1”
(TYDOOP, 2020, s.23) esas alinmustir. Dolayistyla Tiirkce ogretiminde &grencinin ilgi ve
gereksinimlerine gore dilin iletisim baglamindaki kullanimina hizmet edecek Ogrenme-6gretme
etkinlikleri yapilmalidir. Bunun igin 6gretim siirecinde bagvurulacak yontem ve materyallere biliylk
gorev diismektedir. Ozellikle dil 6gretiminde siklikla bagvurulan planlama, rehberlik, kaynak olma ve
tekrarlama gibi {stiinliikler sunan ders kitaplar1 bu siiregte etkili olmaktadir. Ders kitaplari; amaglara
gore dersi planlama, igerigi diizenli bigimde sunma, alistirma yapma, O6lgme-degerlendirme ile
kontrolii saglama yonleri ile hem 6gretmene hem 6grenciye yardimci olan bir 6gretim materyalidir.
Cunningsworth’e (1995, s.7) gore, ders kitaplar1 dgrencinin ihtiyaglarina cevap veren ve amaglara
ulasilmasi i¢in yararlanilan bir kaynaktir. “Ders kitaplari, egitimin amaclarimi ger¢eklestirmek tizere
Ogrencinin 6grenme yasantilarina kaynaklik eden 6gretim materyallerinden biri, hatta bircok durumda
tek Ogretim materyalidir” (Halis, 2002, s.51). Yine ders kitaplar1 icerdigi 6rnek metinlerle dil
ogretimini iletisim baglamlarinda kullanmay1 Ogrenciye kavratmaktadir. Karababa (2009) ve
Hasirci’ya (2019) gore de, yabanci dil olarak Tiirkce 6gretiminde en ¢ok kullanilan arag-gereglerin
basinda ders kitaplar1 gelmektedir.

Dil 6gretiminde metinler cok 6nemlidir. Hem ana dili hem de yabanci dil olarak “Tiirkce
Ogretimi biiylik oOlglide kitaplara dolayisiyla metinlere dayalidir. Ciinkii okumanin, inceleyerek
yazmanin hatta 6rnek okumalardan hareket edilirse dinleme egitiminin dahi ana malzemesi ders
kitaplaridir.” (Ozbay, 2006, s.170). Dil dgretimi aym zamanda bir kiiltiir aktarim siirecidir. Bu
nedenle, yabancilara Tiirk¢e 6gretiminde kiiltiir aktariminin saglanmasi dil becerilerinin gelistirilmesi
icin zorunludur. Baskan ve Ustabulut’a (2020) gore Tiirkcenin yabanci dil olarak 6gretiminde ses,
sekil ve ctimle 6zellikleri ile birlikte sosyal ve kiiltiirel farkliliklar da etkilidir. Kiiltiirel farkliliklardan
kaynaklanacak sorunlari ortadan kaldirmak ig¢in Ogretim siirecinde Tiirk kiiltiiriiniin tanitilmasina
ihtiya¢ vardir. Tiirk¢e ile birlikte Tiirk kiiltiiriiniin de yabancilara 6gretiminde ders kitaplarinda yer
alan seckin edebi metinlerden yararlanilir. Bahsedilen islevlerinden dolayi, yabanci dil olarak Tiirkce
ogretimi ders kitaplarinin bigimsel goriiniimiiniin, metinlerinin, etkinliklerinin, dil ve anlatim
ozelliklerinin bilimsel arastirmalarla ortaya konulmus ilkelere gore diizenlenmesi gerekmektedir.

Tiirkgenin yabanci dil olarak &gretiminde kullanilan ders kitaplari, Avrupa Ortak Bagvuru
Metni’'nde belirlenmis olan dil yeterlik diizeylerine gore hazirlanmaktadir. Buna gore Ogretim
siirecinde A1-A2, B1-B2, C1-C2 diizeyi Tiirkge ders kitaplar1 kullanilmaktadir. “Yabancilara Tiirkce
Ogretimi ders Kkitaplar1 diizeye uygun metinler, gorseller, etkinlikler ve Ol¢gme araclar ile
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donatilmalidir. Yine Tiirk¢e 6gretiminde kullanilacak ders kitaplarindaki metin ve etkinlikler dil
becerilerine iligkin belirlenmis kazanimlara ulagtiracak bigimde diizenlenmelidir. Yabanci dil olarak
Tiirkce 6gretimi kitaplar1 hazirlanirken Tiirk¢e ses ve yapt 6zellikleri, sdzciiklerin sOyleyis ve yazilig
kurallari, s6z varligimin dogru kullanimi, dil becerilerinin kiiltiirel baglam icinde verilmesine dikkat
edilmelidir’ (Maden ve Maden, 2019, s.207). Nitekim yabancilara Tiirk¢e 6gretiminde diizeye gorelik,
kolaydan zora ve yakindan uzaga gitme ilkeleri esas alinmakta, igerigin ve metinlerin
diizenlenmesinde ise sarmal ve tematik yaklasim benimsenmektedir. Ogretim teknolojilerinde yasanan
bilgisayar ve internete bagli degisim derslerde kullanilan materyalleri de etkilemektedir. Ancak ders
kitabi dgretim siirecinde basvurulan materyaller arasinda halen ilk siradadir (Ozbay, 2003; Basaran,
2003; Akkaya, 2013; Aydin, 2013; Coskun, 2014; Babayigit, 2019; Maden, 2020). Bugiin yabanci dil
olarak Tiirkce &gretiminde bircok farkli ders kitabi kullanilabilmektedir. Yeni Hitit, Yedi Iklim,
Istanbul, Izmir, Tiirkce Ogreniyorum, Tiirkce OSreniyoruz, Yabanci Dilim Tiirkce, Tiirkceye Yolculuk
Ogretim setleri gibi.

Alanyazinda yabanci dil olarak Tiirk¢e Ogretimine yonelik arastirmalart konu alan cesitli
calismalara rastlanmaktadir. Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi alaninda yaymlanmig olan bilimsel
caligmalart iceren kaynakc¢a denemeleri (Mert, 2002; Erdem, 2009; Kahriman ve digerleri, 2013;
Goger ve dig., 2016) akademik arastirmalara katki sunmaktadir. Bunlarla birlikte, yabanci dil olarak
Tirkce Ogretimine yonelik bilimsel makaleleri biitlinciil bir bakis agisiyla inceleyen g¢alismalar da
bulunmaktadir: Erdem ve arkadaslarinin (2015) alanla ilgili makalelerin anahtar sozciiklerini analiz
ettigi, Biger’in (2017) 2010-2016 yillar1 arasinda yayimlanmis olan makalelerin egilimlerini inceledigi,
Cevirme ve Kogak’in (2018) 2015-2017 yillar1 arasinda yayinlanmis yabancilara Tiirkge 6gretimi ile
ilgili makaleleri degerlendirdigi c¢aligmalara alanyazindan ulasilabilmektedir. Yabanci dil olarak
Tirkce 6gretimine yonelik lisansiistii diizeyde hazirlanmis olan tezleri biitlinciil bir bakis agisiyla
inceleyen c¢alismalara da ulasilabilmektedir: Biyiikikiz’in (2014) 1981-2012 yillar1 arasinda
hazirlanan yabancilara Tiirkge 6gretimine yonelik lisansiistii tezleri inceledigi ¢aligmasi ile Ercan’in
(2014) 1989-2013 yillar1 arasindaki tezleri analizi, Kiiciikk ve Kaya’nin (2018) 2010-2017 yillart
arasindaki alanla ilgili tezlerin anahtar sozciiklerine dair analizi, Tiirkben’in (2018) 1985-2017 yillart
arasinda hazirlanan alanla ilgili tezleri degerlendigi ve Celebi ve arkadaslarinin (2019) 2009-2019
yillar1 arasinda tamamlanmis olan yabanci dil olarak Tiirkce Ogretimi ile ilgili lisansiistii tezlere
yonelik analiz calismalar1 burada 6rnek verilebilir. Alanyazindan hareketle yabanci dil olarak Tiirkge
Ogretimi ders kitaplarina yonelik lisansiistii tezleri biitiinciil bir bakis agisiyla ele alan arastirmalara
ihtiya¢ oldugu anlagilmaktadir. Bu dogrultuda, yabanci dil olarak Tiirkge 6gretimi ders kitaplarini
konu alan ve farkli 6zelliklerini inceleyen lisansiistii tezlerin arastirma egilimlerini ortaya koyan bir
caligmanin ilgili alana katki sunacag1 ongoriilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, yabanci dil olarak Tiirk¢ce 6gretimi ders kitaplar ile ilgili lisansiistii tezlerin
aragtirma egilimlerinin belirlenmesi amaglanmistir: Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap
aranmistir:

1) Yabanci dil olarak Tirkge O6gretimi ders kitaplarina yonelik tezlerin yillara gore
dagilimi nasildir?

2) Yabanci dil olarak Tiirkge Ogretimi ders kitaplarina yonelik tezlerin tiirline gore
dagilimi nasildir?

3) Yabanci dil olarak Tiirkge &gretimi ders kitaplarina yonelik tezlerin iiniversitelere
gore dagilimi nasildir?

4) Yabanci dil olarak Tiirkge 6gretimi ders kitaplarina yonelik tezlerin konularina gore
dagilimi nasildir?
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5) Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi ders kitaplarina yonelik tezlerin arastirma yontem
ve desenlerine gore dagilimi nasildir?

6) Yabanci dil olarak Tiirkge Ogretimi ders kitaplarina yonelik tezlerin Srneklem
diizeyine gore dagilimi nasildir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. Dokiiman
incelemesi, arastirma amacina yonelik olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin
analizini kapsar (Yildinnm ve Simsek, 2008). Dokiiman incelemesi veya analizi, Karasar (2015)’1n
Best (1959) ve Rummel’den (1968) aktardigina gore, konuyla ilgili mevcut belge ve kayitlarin veri
kaynagi oldugu arastirma teknigidir. Karasar’a gore dokiiman incelemesi, genel tarama ve igerik
analizi seklinde iki farkli tiirde gergeklestirilmektedir. igerik ¢oziimlemeleri arastirilan konuyla ilgili
kayit ve belgelerin belirli 6zelliklerinin tespiti ve sayisallastirilarak analizini kapsar. igerik analizi,
“belirli kurallara dayali kodlamalarla bir metnin baz1 sézciiklerinin daha kii¢iik icerik kategorileri ile
ozetlendigi sistematik, yinelenebilir bir tekniktir” (Biiyiikoztiirk ve dig. 2013, s.250). “Igerik
analizinde temelde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar ¢er¢evesinde
bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi bir bi¢imde diizenleyerek yorumlamaktir.”
(Yildirnm ve Simsek, 2008, s.227). Dolayisiyla igerik analizi, belirli bir alanda yapilmis ¢alismalari
incelemeye ve alanyazini degerlendirmeye yoneliktir. igerik analizi arastirmalan iige ayrilir: Meta-
analiz, meta sentez (tematik) ve betimsel igerik analizi (Calik ve Sozbilir, 2014). Bu arastirma, yabanci
dil olarak Tirk¢e Ogretimi ders kitaplarina yonelik tezlerin arastirma egilimlerini belirlemeye
yoneliktir. Bu nedenle betimsel icerik analizine uygun bir siire¢ izlenmistir. Calik ve Sozbilir’e (2014,
s.34) gore, betimsel igerik analizi “belirli bir konu iizerinde yapilan calismalarin ele alinip
egilimlerinin ve arastirma sonuglarinin tanimlayici bir boyutta degerlendirilmesini iceren sistematik
calismalardir.”

Veri Kaynag

Yabanci dil olarak Tiirkce ogretiminde kullanilan ders kitaplarina yonelik  hazirlanmis
lisansiistii tezler arastirmanin veri kaynagini olugturmaktadir. Veri kaynagi olusturulurken yabancilara
Tiirkge ogretimi ders kitaplarma yonelik hazirlanmis ve Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Tez
Merkezi’'nde yer alan lisansiistii tezler taranmistir. Ana dili olarak Tiirk¢ce 6gretiminde ilkokul ve
ortaokul diizeyinde kullanilan ders kitaplart kapsam disinda tutulmustur. Buna uygun olarak veri
kaynaginda yabanc1 dil olarak Tiirkge 6gretimi siirecinde kullanilan ders kitaplarina yonelik tezler yer
almustir.

Veri kaynagi, YOK Ulusal Tez Merkezi’nde belirli anahtar kavramlara gére taramalar yapilarak
tespit edilmistir. Yabanct dil olarak Tiirkge 6gretimi konusunda g¢alismalari olan alan uzmanlarimn
gorisleri dogrultusunda belirlenen; yabancilaralyabancilar igin Tiirkce ders kitaplari / kitabi, Tiirkge
ogretim seti, Tiirkce seti, yabanci dil olarak / yabancilar i¢in Tiirk¢e anahtar kavramlar: ile tarama
yapilmistir. Anahtar kavramlar disinda sadece yaygin kullanima sahip olan 6gretim setlerinin adlariyla
tezler taranmigtir. Belirlenen anahtar kavramlar kullanilarak Ulusal Tez Merkezi’'nde 09.05.2020 ile
25.01.2021 tarihleri arasinda farkli donemlerde taramalar gerceklestirilmistir. Tarama siirecinde 31
Aralik 2020’ye kadar hazirlanmis, erisime acik olan ve izinli olmayan tezler dikkate alinmistir.
Tarama sonucunda, Ulusal Tez Merkezi’'nde yabanci dil olarak Tiirk¢e dgretimi ders kitaplartyla ilgili
151 izinli ve 4 de erigim izni olmayan teze ulasilmigtir. Ulagilan tezlerin elektronik dokiimanlarina
erigilmistir. Bununla birlikte yayinlanma izni olmayan tezler i¢in tez veritabanindaki tanitic1 bilgiler ve
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Ozetten yararlanilmistir. Belirlenen dlgiitler dogrultusunda aragtirmanin veri kaynaginda 155 lisanstistii
tez yer almistir.

Veri Toplama Araci

Veri kaynagina alinan tezlere iliskin bilgileri toplamak ve kaydetmek i¢in yayin siniflama formu
kullanilmigtir. Form arastirma amag¢ ve alt problemlerine uygun olarak boliimlere ayrilmistir. Tez
siniflama formu veri kaynagindaki tezlerin hazirlandig1 yil, tiniversite, tiir, konu, yontem ve desen,
ormeklem diizeyi olmak {izere alti boliimden olusmaktadir. Tez Simiflama Formunun gegerliligini
saglamak i¢in yabanci dil olarak Tiirk¢e Ggretimiyle ilgili calismalar1 olan 3 Tiirk¢e egitimi alani
uzmanlarindan goriis alinmistir. Alan uzmanlar1 formun aragtirmanin veri kaynagindaki tezleri
siiflandirma yeterli olacagi yoniinde olmustur. Bunu takiben rastgele secilen 10 tez iizerinde taslak
form pilot olarak uygulanmistir. Pilot uygulama sonrasi formun giivenilirligini test etmek igin 2
degerlendirici arasindaki tutarliliga (goriis birligi + goriis ayriligi) bakilmistir. Degerlendiricilerin
siniflamaya dair ayriliklarini tespit etmek icin formlar aragtirmaci disinda bir Tiirkge uzmani
tarafindan karsilagtinlmistir. Yapilan iglemler sonrasinda formun toplanan veriyi siniflandirmada
yeterli olacag1 goriilmiis ve veriler analiz edilmistir.

Verilerin Analizi

Veri kaynagina alman tezler, betimsel igerik analizi ydntemi ile analize tabi tutulmustur. Igerik
analizi verilerin kodlanmasi, siniflanmasi ve tanimlanmasina dayanan asamalar izlenerek gergeklesir
(Glesne, 2012). Betimsel igerik analizinde de bu siiregler izlenir. Bu asamalara uygun olarak veri
kaynagindaki tezler ilizerinde yapilan analiz sonucunda; tezlerin belirli 6zellikleri ve ortakliklar
tanimlanmaya calisilmistir. Veri analiz siirecinde her bir tez yil, tniversite, tiir, konu, yontem ve
deseni, Orneklemi seklinde alt problemlere goére siniflandirilmistir. Veriler SPSS 16.0 programi
kullanilarak kodlanmistir. Analiz siirecinde ilk olarak tezin kiinyesine (ad1, yazari, yayimlandigi yil,
liniversite vb.) dair veri girisi yapilmis daha sonra tiir, konu, yontem, Orneklem diizeyi tespit
edilmistir. Veri analizi silirecinde bazi tezlerde yontem hakkinda bilgiye yer verilmedigi goriilmiistiir.
Yontem bilgisi olmayan tezler ‘Belirtilmemis’ seklinde kodlanmistir. Bir kisim tezlerde ise yontem
konusunda farkli terimler kullanildig1 tespit edilmis ve bunlara dair uzman goriisii alinarak ortak
kullanima gidilmistir. Veriler bu islemler dogrultusunda kodlanmistir. SPSS’ye kodlanan veriler
betimsel analiz tekniklerinden frekans yardimiyla yorumlanmistir.

Bulgular

Yabanci dil olarak Tiirkge (YDOT) 6gretimi ders kitaplari ile ilgili 151’1 izinli, 4’ izinsiz
olmak iizere 155 farkli tezin hazirlandig: tespit edilmistir. Veri kaynagindaki tezlerden erigim izni
olmayan calismalar sadece yil, tiir ve iiniversite basliklar1 altinda; izinli olan 151 tez ise tiim alt
basliklarda analiz edilmistir. Alt problemlere dair ulasilan sonuglar asagida sunulmustur.

Yaymlanma Yihna iliskin Bulgular

YDOT ders kitaplart ilgili tezlerin yayinlanma yillarina iliskin dagilim Tablo 1°de
gosterilmistir:

Tablo 1. YDOT ders kitaplan ile ilgili tezlerin yillara gére dagilimi
Yil

1995

1996

2007

2008

2009

2010

2011
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2012 1
2013 4
2014 4
2015 13
2016 9
2017 13
2018 22
2019 47
2020 22
Toplam 155

Tablo 1’de YDOT ders kitaplart ile ilgili tezlerin yaymlanma yillarina iliskin dagilim
goriilmektedir. Bulgulara gore ilk 2 tezin 1995 yilinda Istanbul Universitesi’nde hazirlandig1
belirlenmistir. Yayin yillarina gore en fazla tezin 2019 (f=47) yilinda hazirlandig goriillmektedir. Bunu
2018 (f=22) ve 2020 (f=22) yillarinin takip ettigi, 2015 ve 2017 yillarinda da konuyla ilgili tezlerin
daha fazla (f=13) hazirlandig1 anlagilmaktadir. 2015’ten sonra, yabanci dil olarak Tiirk¢e dgretimi ders
kitaplart ile ilgili 9’un iistiinde, 6nceki yillarda ise 1 ile 6 arasinda tezin hazirlandigi tespit edilmistir.
Bu bulgu, son yillarda YDOT ders kitaplan ile ilgili tez ¢alismalarinda 6nemli bir artis oldugunu
gostermektedir.

Tez Tiiriine iliskin Bulgular
YDOT ders kitaplar ilgili tezlerin tiirlerine iliskin dagilim Tablo 2’de gosterilmistir:
Tablo 2. YDOT Ders kitaplar: ile ilgili tezlerin tiire gore dagilimi

Tiir f
Yiiksek Lisans 139
Doktora 16
Toplam 155

Tablo 2’de YDOT ders kitaplar ile ilgili tezlerin 139’unun yiiksek lisans, 16’sinin doktora
tiriinde oldugu goriilmektedir. Bu bulguya gore, ders kitaplar ile ilgili tezlerin ¢ogunlugu yiiksek
lisans diizeyinde hazirlanmistir.

Tezlerin Hazirlandigi Universitelere iliskin Bulgular

YDOT ders kitaplar ile ilgili tezlerin hazirlandig1 iiniversitelere iliskin dagilim Tablo 3’te
gosterilmistir:

Tablo 3. YDOT ders kitaplar ile ilgili tezlerin iiniversitelere gore dagilim
Universiteler
1. Akdeniz Universitesi
2. Adiyaman Universitesi
3. Ankara Universitesi
4. Atatiirk Universitesi
5. Afyon Kocatepe Universitesi
6
7
8
9

Baskent Universitesi
Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi
. Bursa Uludag Universitesi
10. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
11. Cag Universitesi
12. Cukurova Universitesi
13. Dicle Universitesi
14. Dokuz Eyliil Universitesi
15. Erciyes Universitesi
16. Firat Universitesi
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17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
Toplam

Gazi Universitesi

Gaziantep Universitesi

Giresun Universitesi

Hacettepe Universitesi

Hatay Mustafa Kemal Universitesi
Inonii Universitesi

Istanbul Universitesi

Karadeniz Teknik Universitesi
Kirikkale Universitesi

Konya Necmettin Erbakan Universitesi
Marmara Universitesi

Mersin Universitesi

Mevlana Universitesi

Mugla Sitk1 Kogman Universitesi
Nevsehir Hact Bektas Veli Universitesi
Ondokuz May1s Universitesi
Sakarya Universitesi

Selcuk Universitesi

Tokat Gaziosmanpasa Universitesi
Yildiz Teknik Universitesi
Zonguldak Karaelmas Universitesi

= N = =
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Tablo 3°te YDOT ders kitaplar ile ilgili 37 farkli {iniversitede tez hazirlandigi goriilmektedir.
Bulgulara gore, yabanci dil olarak Tiirkge 6gretimi ders kitaplariyla ilgili en fazla tez Istanbul
Universitesi'nde (f=28) hazirlanmistir. Istanbul Universitesi’nden sonra Hacettepe (f=15), Nevsehir
Haci Bektas Veli (f=13) ve Gazi (f=12) Universiteleri gelmektedir. Ankara, Canakkale Onsekiz Mart
ve Tokat Gaziosmanpasa Universitelerinde 8 ve iizeri sayida tez hazirlandig1 anlasilmaktadir. Bunlarin
disinda kalan 30 tiniversitede ise yabanci dil olarak Tirkce ders kitaplariyla ilgili 1 ile 5 arasinda tez
calismasi yapilmistir. Bu bulgu, Tiirkge egitimi ve yabancilara Tirkc¢e Ogretimi programlari
bakimindan genel itibariyla daha eski ve koklii bir gegmise sahip olan iiniversitelerde konuyla ilgili
lisansiistii ¢aligmalarin daha ¢ok yapildigini gostermektedir. Ancak yeni kurulmus baz {iniversitelerde
de lisansiistii diizeyde YDOT ders kitaplarina dair bir egilimin oldugu sdylenebilir.

Tezlerin Konu Alanlarina iliskin Bulgular

YDOT ders kitaplari ile ilgili tezlerin konu alanlarina iliskin dagilim Tablo 4’te gosterilmistir:

Tablo 4. YDOT ders kitaplan ile ilgili tezlerin konularina gore dagilim

Konu

Kiltir Aktarmmi

S6z Varligi Unsurlar
Metin (Se¢im-Uyarlama-Oneri)

Dil Bilgisi
Sozciik Ogretimi

Genel Degerlendirme (Bigim-igerik)
Yaklagim-Kuram-Y ontem-Strateji

Konusma
Yazma

Yabanci dil kitaplarn ile karsilastirma

Gorsel

Avrupa Birligi Diller i¢in Ortak Bagvuru Metni’ne Uygunluk

Etkinlikler
Okuma
Degerler Egitimi
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Dinleme 3
Olgme Degerlendirme 3
Metinsellik Olgiitleri 1
Toplam 151

Tablo 4’te yabanci dil olarak Tiirkge ders kitaplarn ile ilgili tezlerin konu dagilimi
goriilmektedir. Bulgulara gore, YDOT ders kitaplar1 ilizerine hazirlanan tezlerin daha ¢ok kiiltir
aktarimimi konu aldig1 (f=24), ardindan Sz varligt unsurlarmmn tespiti (f=20) ile sozciik ogretiminin
(f=16) geldigi anlasilmaktadir. Soz varligi unsurlart ile sozciik 6gretimine yonelik tezler birlikte
degerlendirildiginde s6z varligini zenginlestirme (f=36) konu alan1 6ne ¢ikmaktadir. Daha sonra metin
secimi Ve ders kitaplari i¢in segkin edebi Oneriler sunmay1 konu alan tezler (f=19) gelmektedir. Bunlart
dil bilgisi 6zellikleri ile 6gretimine dair tezler (f=17) takip etmektedir. Ders kitaplarini bigim ve icerik
acisindan  degerlendirmeyi; yaklasim-yontem-stratejiler agisindan incelemeyi; dil becerilerine
(konusma, yazma, okuma, dinleme) ve AB Ortak Basvuru Metni’ne uygunlugunu; yabanct dil ders
kitaplart ile karsilastirmayr ayrica Kitaplarin gdrseller, etkinlikler, ol¢me-degerlendirme, degerier
egitimi gibi Ozelliklerini konu alan 3 ile 7 arasinda tezin oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte ders
kitaplarinin metinsellik Olgiitlerine uygunluk durumunu bir tezin konu aldigina dair bulgulara
ulasilmistir.

Bu bulgu, yabanci dil olarak Tiirk¢e ders kitaplariyla ilgili tezlerde sbéz varligini
zenginlestirme, kiltir aktarimi ve metin unsurlarinin daha fazla 6nemsedigini, dil bilgisinin de
tezlerde tercih edilen konulardan oldugunu gostermektedir.

Tezlerin Arastirma Yontemlerine iliskin Bulgular

YDOT ders kitaplan ile ilgili tezlerin arastirma yontem ve desenlerine iliskin dagilim Tablo
5’te gosterilmistir:

Tablo 5. YDOT ders kitaplari ile ilgili tezlerin arastirma yontemlerine gore dagilim

Arastirma Yontemi Desen f
Deneysel Deneysel 3
Nicel Deneyse] Tarama 2
Olmayan Ara Toplam 5
Fenomenoloji 6
Durum Calismasi 10
Séylem Analizi 1
Nitel Kuram Olusturma (Gomiilii Teori) 1
Eylem (Aksiyon) Arastirmasi 1
Dokiiman Incelemesi 95
Ara Toplam 114
Nicel + Nitel Karma 7
Alan Arastirmasi (Derlem, 2
Karsitsal Coziimleme)
Belirtilmemis 23
Toplam 151

Tablo 5’te yabanci dil olarak Tiirkge ders kitaplan ile ilgili tezlerde kullanilan arastirma
yontem ve desenleri goriilmektedir. Tabloya gore, YDOT ders kitaplar ile ilgili tezlerin 23’tinde
aragtirma yoOntemine dair bilgi yer almamaktadir. Yontem ve desen bilgisi verilen tezlerden 114’1
nitel, 5’1 nicel ve 7’si de karma yontemle hazirlanmigtir. Bulgulara gére YDOT ders kitaplan ile ilgili
tezlerde nitel arastirma desenlerinden ¢ogunlukla dokiiman incelemesi (f=95) daha sonra durum

Kuram ve Uygulamada Sosyal Bilimler Dergisi
Y1l 5, Say1 1, 2021, s. 90-102



Maden, S.

calismasit (f=10) ve fenomenoloji/olgubilim (f=6) tercih edilmistir. Nitel arastirma yontemiyle
gergeklestirilen tez caligmalart arasinda sOylem analizi, kuram olusturma ve eylem arastirmasi
desenlerini kullanan birer ¢alisma da yer almaktadir. Nicel aragtirma desenlerinden deneysel (f=3) ve
tarama (f=2) tercih edilmistir. Bunlarla birlikte 2 tezin alan arastirmasi seklinde hazirlandigi
anlagilmaktadir. Bu bulgu, yabanci dil olarak Tiirk¢e ders kitaplarina yonelik tezlerde kitaplarin farkl
yonleriyle var olan durumunun betimlenmesine ¢aligildigini, bunun i¢in de dokiiman incelemesi /
analizinden yararlanildigim gostermektedir. Ayrica ders kitaplarinin 6zelliklerini ve uygulama
ortamindaki durumunu tespit etmek icin fenomenoloji ve daha genis 6rneklemlerde ise taramanin
tercih edildigi, kitaplar1 gelistirmek i¢in ise deneysel deneme, durum ¢alismasi ve eylem
aragtirmasindan yararlanildig1 da sdylenebilir.

Tezlerin Orneklem Ozelliklerine iliskin Bulgular

YDOT ders kitaplan ile ilgili tezlerde kitaplarin kullanildigit AB Diller ig¢in Ortak Bagvuru
Metni’nde agiklanan dil yeterlik diizeyleri 6rneklem o6zellikleri i¢in esas almmuistir. Tezlerin 6rneklem
diizeylerine iliskin dagilim Tablo 6’da goésterilmistir:

Tablo 6. YDOT ders kitaplar ile ilgili tezlerin drneklem diizeyine gore dagilim

- E
s DA B B =
g < < m o O O g
©

m

f 103 101 91 76 67 21 6

Tablo 6’da yabanci dil olarak Tiirk¢e ders kitaplari ile ilgili tezlerin 6rneklem olarak tercih
ettigi dil diizeyleri goriilmektedir. Bulgulara gore, tezlerde en fazla Al diizeyi (f=103) ve A2 diizeyi
(f=101) Tirkge ders kitaplart incelenmistir. B1, B2 ve C1 diizeyi ders kitaplari da sirayla tercih edilen
materyaller olarak goriilmektedir. En az C2 diizeyi Tiirkce ders kitab1 arastirilmistir. Bunlarin yaninda
sadece Al diizeyi kitaplar1 6rneklem alan 6, A2 diizeyini 5, B1 diizeyini 14, B2 diizeyini 4, C1
diizeyini 7 tezin yapildigi, diger tezlerde birden fazla diizey kitabinin 6rneklem olarak tercih edildigi
tespit edilmistir. Bu bulgu, yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi ders kitaplarindan daha ¢ok temel ve
orta diizeye denk gelen kitaplarin arastirmalarda 6rneklem alindigin1 gostermektedir.

Sonug ve Tartisma

Yabanci dil olarak Tiirkce 6gretimine yonelik yurt ici ve disinda giderek artan bir talep ve ilgi
s0z konusudur. Bu durum egitim-6gretim faaliyetlerine yonelik akademik aragtirmalarin artmasini,
Ogretim siirecinde kullanilan yontem ve materyallerin ¢esitlenmesini beraberinde getirmektedir. Ders
kitaplar1 bu kapsamda yenilenmekte, ¢esitlenmekte ve bilimsel aragtirmalara konu olmaktadir. Bu
baglamda, yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretimi ders kitaplarina yonelik lisansiistii tezlerin arastirma
egilimlerini belirlemeyi amaglayan arastirmada asagidaki sonuclara ulagilmistir:

Arastirma kapsaminda, yabanci dil olarak Tiirk¢ce 6gretimi ders kitaplarina yonelik 37 farkli
tiniversitede 4’1 izinsiz olmak iizere toplam 155 tezin hazirlandig1 tespit edilmistir. Bu tezlerden
139’unun yiiksek lisans, 16’simin ise doktora diizeyinde oldugu ve ilk tezlerin 1995 yilinda Istanbul
Universitesi’nde tamamlandig1 gériilmiistiir. Biger’in (2017) 2016 yilna kadar yayinlanmis olan
YDOT ogretimine yonelik makalelere dair arastirmasinda en fazla incelenen konunun materyal ve ders
kitab1 olmasi (f=43), Tiirkben’in (2018) YDOT tezleri ile ilgili ¢aligmasinda ise 2017 yilina kadar ders
kitaplarma yonelik 57 tezin tespit edilmesi ulasilan sonuglar desteklemektedir. Konuyla ilgili en fazla
tez ¢aligmasinin 2019 (f=47) yilinda gerceklestirildigi, ardindan 2020, 2018, 2017 ve 2015 yillarinda
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tezlerde konunun incelendigi belirlenmistir. 2015 yilindan sonra YDOT ders kitaplarinin tezlerde daha
cok yer aldig1 ve son yillarda artis egiliminin gdzlendigi soylenebilir. Celebi ve arkadaglar1 (2019) ile
Kiigiik ve Kaya'nin (2018) YDOT 6gretimi tezleriyle ilgili ¢alismalarinda da 2015 yilindan sonra bu
alandaki tezlerde artis gozlenmistir. YDOT ders kitaplarina yonelik ilk tezin yaninda en fazla tezin de
Istanbul Universitesi’nde (f=24) hazirlanmasi dikkat gekmektedir. Istanbul Universitesi’nden sonra
Hacettepe, Nevsehir Haci Bektas Veli ve Gazi Universiteleri gelmektedir. Gazi ve Istanbul
Universitelerine dair sonuglar alanyazindaki ilgili alismalarla drtiismektedir (Ercan, 2014; Celebi ve
dig., 2019; Tiirkben, 2018; Maden, 2020). Ankara, Canakkale Onsekiz Mart ve Tokat Gaziosmanpasa
Universitelerinde 8 ve iizeri sayida, bunlarin disindaki 30 iiniversitede ise 1 ile 5 arasinda tezin
tamamlandig1 anlagilmaktadir. Bu sonug, Tiirkge 6gretimi lisansiistii programlart bakimindan genel
itibariyla eski ve kokli bir gegmise sahip olan yiiksekdgretim kurumlarinda konunun tezlerde daha
fazla tercih edildigini gostermektedir. Ancak yeni kurulmus bazi {iniversitelerde de lisansiistii diizeyde
YDOT ders kitaplarinin aragtirilmasina dair bir egilimin olustugu da ulasilan sonuglardandir.

Veri kaynagindaki tezlerin daha ¢ok kiiltiirel unsurlar ve kiiltiir aktarimi1 (f=24) konusunu ele
aldig1, daha sonra s6z varligi unsurlari (f=20), metin (f=19) ve dil bilgisi (=17) konularinin geldigi
belirlenmistir. Biiylikikiz (2014), Cevirme ve Kogak (2018) ile Celebi ve arkadaglarinin (2019)
yabancilara Tiirkge 0gretimi arastirmalarina yonelik ¢alismalarinda da dil bilgisi ve ders kitaplarinin
en ¢ok islenen konular oldugu tespit edilmistir. Tiirkben’in (2018) yabanci dil olarak Tiirkce
Ogretimiyle ilgili tezleri degerlendirdigi arastirmasinda en fazla ders kitaplarinin konu olarak tercih
edildigi; ders kitaplaniyla ilgili tezlerde de kiiltiir aktariminin incelendigi seklinde benzer sonuglara
ulasilmistir. Kii¢iik ve Kaya (2018)’nin ¢alismasi da kiiltiir aktarimimin YDOT 6gretimi tezlerine ¢ok
fazla konu oldugunu gostermistir. S6z varlig1 unsurlarinin tespiti ile birlikte sozciik 6gretimi agisindan
YDOT ders kitaplarini inceleyen tezlerin (f=16) de 6nemli sayida oldugu goriilmiistiir. S6z varligi
unsurlarinin tespitinin YDOT 6gretimi tezlerinde iizerinde durulan bir konu oldugu Maden’in (2020)
aragtirmasinda da ortaya konulmustur. Bunlar1 takiben ders kitaplarindaki metinlerin ve metin
onerilerinin tezlere konu oldugu goriilmistiir. Ayrica kitaplarin bigim ve igerik, gorsel 6zelliklerinin,
yaklagim, kuram, stratejilere ve AB Ortak Bagvuru Metni’ne uygunlugunun, yabanci dil kitaplari ile
karsilagtirilmasinin, yontem denemelerinin, degerler egitimi ve etkinlik 6zelliklerinin birden fazla
tezde arastirildigi ulasilan sonuglardandir.

Yabanci dil olarak Tiirkce Ogretimi ders kitaplarina yonelik tezlerin ¢ogunlugunun nitel
aragtirma desenlerini kullandig1 tespit edilmistir. Veri kaynagindaki erisim izni olan 23 tezde yontem
bilgisinin yer almadigi; diger tezlerin 114’tGniin nitel, 5’inin nicel ve 7’sinin karma yontemle
desenlendigi ayrica 2 calismada alan arastirmasi seklinde yontem izlendigi goriilmiistiir. Ercan (2014),
Tiirkben (2018) ve Celebi ve arkadaslarinin (2019) konuyla ilgili arastirmasinda da yabanc dil olarak
Tiirkce 6gretimiyle ilgili tezlerin ¢ogunun nitel yontemi kullanildigi belirlenmistir. YDOT 6gretimi
makalelerini inceleyen Biger (2017) ile Cevirme ve Kogak’in (2018) aragtirmasinda da nitel yontemin
daha cok tercih edildiginin tespiti bu sonuclarla ortiigmektedir. Yine Ercan (2014) ¢aligmasinda da
yontemi belirtilmeyen lisansiistii tezlere rastlanmistir. Veri kaynagindaki nitel arasgtirma yontemi ile
gergeklestirilen tezlerde en fazla dokiiman incelemesi (f=95) daha sonra durum ¢aligmasinin (f=10) ve
fenomenoloji/olgubilimin (f=6) tercih edildigi ortaya konulmustur. Nicel arastirma desenlerinden ise
deneysel (f=3) ve tarama (f=2) tercih edilmistir. Bu sonug, YDOT ders kitaplarina yonelik tezlerde
farkli agilardan kitaplarin var olan durumunun betimlenmesine ¢alisildigini, bu egilime uygun olarak
da dokiiman incelemesi, olgubilim, durum ¢alismas1 ve tarama modellerinden yararlanildigint
gostermektedir.

Veri kaynagindaki tezlerde, en fazla Al diizeyi (f=103) ve A2 diizeyi (f=101) yabanci dil
olarak Tiirk¢e ders kitaplariin 6rneklemde yer aldigi tespit edilmistir. Daha sonra B1, B2 ve C1
diizeyi Tiirkce ders kitaplarmin tezlerde tercih edildigi goriilmiistiir. Buna karsin YDOT ders
kitaplariyla ilgili tezlerde en az C2 diizeyi ders kitaplar incelenmistir. Ercan’in (2014) YDOT
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Ogretimine yonelik tezleri analiz ettigi calismasinda da incelenen ders kitaplari tespit edilmistir.
Ercan’in calismasinin bulgularina gore tezlerde en ¢ok incelen ders kitab1 Yeni Hitit 1 Yabancilar Igin
Tiirk¢e’dir. Bu 0gretim setinin A1 ve A2 diizeyine denk gelmesi de aragtirma sonuglarini destekler
niteliktedir. YDOT ders kitaplarini inceleyen tezlerde genellikle birden fazla diizeye yonelik ders
kitabinin 6rneklemde birlikte yer almasi 6nemli sonu¢lardandir. Bu sonug, yabanci dil olarak Tiirkce
ogretimi ders kitaplarindan daha cok temel ve orta diizeye, Tiirkgenin Yabanci Dil Olarak Ogretimi
Programi’na (TYDOOP, 2020) goére ise ilkokul ve ortaokul diizeyine denk gelen materyallerin
arastirildigina isaret etmektedir. B1, B2 ve C1 diizeyi Tiirkge ders kitaplarinin da tezlerde incelenmesi
ortaokuldaki dil 6grenimi ile ortadgretim arasindaki iliskinin dikkate alindigi, lise diizeyine denk
gelecek ders kitaplarinin da 6zelliklerinin tespitine ¢alisildigi seklinde agiklanabilir.

Arastirma sonucunda; yabanci dil olarak Tiirk¢e Ogretimi ders kitaplarina yonelik 139°u
yiiksek lisans, 16’s1 doktora olmak tizere 155 tezin 37 farkli {iniversitede hazirlandigi tespit edilmistir.
Konuyla ilgili ilk tezin 1995 yilinda istanbul Universitesi’nde ve en fazla tezin yine ayni {iniversitede
tamamlandig1, daha sonra Hacettepe, Nevsehir Hac1 Bektas Veli ve Gazi Universitelerinin geldigi
belirlenmistir. Bununla birlikte, YDOT ders kitaplariyla ilgili en fazla tez calismast 2019 yilinda
gerceklestirilmistir ve 2015 yilindan sonra bir artis egilimi gozlenmistir. Yine incelenen tezlerde daha
cok kiiltiir aktarimi konusunun islendigi, bunu takiben soz varligini zenginlestirme, metin ve dil
bilgisinin tezlere konu oldugu goériilmiistir. YDOT ders kitaplarina yonelik tezlerin ¢ogunlugunun
nitel aragtirma desenlerini kullandigr ve en ¢ok dokiiman incelemesinin tercih edildigi; ayrica bu
tezlerde Al ve A2 diizeyi ders kitaplarinin 6rneklemde daha fazla yer aldigi gibi sonuclara
ulasiimastir.

Oneriler

Arastirma sonuglarindan yola ¢ikarak asagidaki oneriler sunulabilir:

Yabanci dil olarak Tiirk¢e dgretimi ders kitaplarina yonelik tezlerin daha ¢ok yiiksek lisans
diizeyinde hazirlandig1 goriilmektedir. Doktora diizeyinde ise simirli ¢alismaya konu olmustur. Bu
nedenle doktora diizeyinde de YDOT ders kitaplari incelenmelidir.

Yabanci dil olarak Tiirkce Ogretimi ders kitaplarina yonelik tezlerin ¢ogunlugu kurulusu
bakimindan eski {iniversitelerde tamamlanmistir. Yeni iiniversitelerde bu konunun lisansiistii diizeyde
tercih edilmesi, yayginliginin saglanmasina ve akademik alanyazinin gelismesine katki sunabilir.

Kiiltiir aktarimi, s6z varhigi ve sozciik 6gretimi, metinler ve dil bilgisinin YDOT ders
kitaplarina yonelik tezlerde daha ¢ok ¢alisilmasina karsin dogrudan dil becerilerini gelistirme, program
ve kuramlara uygunluk, 6l¢gme-degerlendirme, metinsellik, yazim ve anlatim bozukluklari gibi konular
az sayida teze konu olmustur. Bu tiir konularin lisansiistii tezlerde daha fazla arastirilmasi
gerekmektedir.

Durum calismasi, eylem arastirmasi ve deneysel desende daha ¢ok tez calismasi yapilarak
YDOT ders kitaplari i¢in yeni model ve tasarimlarin gelistirilmesine imkéan verilebilir.
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GORSEL OKUMA/GORSEL SUNU VE GORSEL
OKURYAZARLIK BECERILERIYLE iLGILi YAPILAN
LISANSUSTU CALISMALARIN ANALIZI

Yunus SAKiROGLU"

0z

Bu galismanin amaci, egitim-6gretim alaninda yapilan “gdrsel okuma/gorsel sunu” ve “gorsel
okuryazarlik” konulu doktora ve yiiksek lisans tezlerini incelemektir. Caligmada toplam 37
doktora ve yiiksek lisans tezi, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesine gore
incelenmistir. Caligmada elde edilen veriler betimsel analiz kullamlarak ¢éziimlenmis, sayisal
olarak ifade edilmis ve yorumlanmistir. Tezler; yapildiklar1 yil, Giniversite, ana bilim dali, ele
alman konu, 6rneklem grubu, veri toplama araclar1 ve kullanilan yontem degiskenlerine gore
degerlendirilmistir. Calismanin verileri, Yiiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi veri
tabanindan egitim-6gretim alaninda kavram diizeyinde tarama yapilarak elde edilmistir. Kavram
taramasinda, “gdrsel okuma, gorsel sunu, gorsel okuryazarlik” anahtar kelimeleri kullanilmigtir.
Taramalar sonucunda “gdrsel okuryazarlik” ve “gdrsel okuma/gorsel sunu” becerileriyle ilgili 11’1
doktora 26°s1 yiiksek lisans olmak iizere 37 calismanin yapildigi, en ¢ok tezin iiniversite bazinda
Gazi Universitesinde (f=11), ana bilim dali bazinda ilkégretim ana bilim dalinda (f=11), yontem
bazinda ise nicel yontemde (f=23) yapildigi belirlenmistir. Ayrica tezlerin ¢ogunlugunun hedef
kitle bakimindan ilkégretim birinci kademeye (f=13) yonelik oldugu ve veri toplama araci olarak
da en fazla anketin kullanildig1 (f=25) bulgusuna ulasilmustir.

Anahtar Kelimeler: Gorsel okuma, gorsel sunu, gorsel okuryazarlik, lisansiistii caligmalar

ANALYSIS OF POSTGRADUATE STUDIES ON VISUAL
READING/VISUAL PRESENTATION AND VISUAL LITERACY SKILLS

ABSTRACT

The aim of this study is to examine doctoral and master’s theses on "visual reading/visual
presentation™ and "visual literacy" in the field of education. In the study, a total of 37 doctoral and
master’s theses were examined according to document analysis; one of the qualitative research
methods. The data obtained in the study were analyzed using descriptive analysis, expressed
numerically and interpreted. The theses were evaluated according to the variables of the years
when they were written, the universities in the body of which they were written, the
departments/divisions, the subjects handled, the sample groups, the data collection tools and the
methods used. The data of the study were obtained from the database of the Higher Education
Council National Thesis Center by scanning at the concept level in the field of education. In the
concept search, the keywords of "visual reading, visual presentation, visual literacy" were used. As
a result of the scannings, it was determined that 37 studies, 11 of which are doctorate and 26 of
which are master's theses, were carried out, that most of the theses were carried out at Gazi
University (f = 11) on the basis of the university, and most in primary education on the basis of
department/division and in the quantitative method (f = 23) on the basis of the method. In addition,
it was found that most of the theses were aimed at the primary school first grade (f = 13) in terms
of the target audience and the questionnaire method was used the most as the data collection tool (f
= 25).
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Giris
Iletisim, iginde yasamilan diinyada insan varligi igin en biiyiikk gereksinimlerden biri

durumundadir. Bu gereklilik, insanoglunun var olugsundan bu yana ¢esitli form ve araglar kullanilarak
giderilmistir. Magara duvarlarina resimler ¢izme, dumanla haberlesme bunlardan bazilaridir.

Giliniimiizde ise iletisim araglari, teknolojinin ilerlemesine de bagli olarak biiyiik bir cesitlilik
gostermektedir. Cagimiz insani yazigarak iletisim kurmak igin birbirlerine “kisa mesaj” gondermekte,
cep telefonu araciligi ile konusmakta, uzaktaki tanidiklarn ile goriintiili konusma uygulamalar
vasitasiyla iletisim kurmakta, sosyal sanal aglardan eski dostlarini bulmakta, e-posta ile de veri
aligveriginde bulunmaktadir. Durum bu iken ¢aga ve c¢agin gereklerine ayak uydurmak igin gorsel,
isitsel ve yazili tiim kanallarin olusturdugu iletisim araglarinin iletisim becerilerine de sahip olmak
gerekir. Bu gereklilik, diinyayr ve dolayisiyla da bireylerin yasam sekillerini ve dinamiklerini
(okuryazarlik, duygusal ikonlar, yasam boyu 6grenme zorunlulugu, teknolojik gerekircilik vb.) 6nemli
Olciide etkilemis ve degistirmistir (Tiizel, 2010: 692).

Cagimizda gorsel, yazili, sesli vs. tiim haber alma ve iletisim araglarini i¢inde barindiran genel
ag (internet) teknolojik gelismelere bagl olarak giderek gelismekte ve farklilasmaktadir. Dolayisiyla
bu yonii ile tiim bireylerin de gérsel okuma ve yazma becerisini edinmelerini ve bu alanin okuryazari
olmalarini zorunlu kilmaktadir. Bu baglamda geleneksel okuryazarliga ilaveten, farklilasan ve gelisen
iletisim teknolojileriyle esgiidiimlii olarak medya okuryazarligi, sinema okuryazarligi, bilgisayar
okuryazarligi, televizyon okuryazarligi ve en Onemlisi gorsel okuryazarlik alanlarmin gelistirilmesi
yolunda son yillarda kuramsal olarak yogun c¢alismalarin oldugu goézlemlenmektedir (Parsa 2007:
117).

Yeni bir okuryazarlik tiirli olan “gérsel okuryazarlik”, iilkemizde “gérsel okuma ve gorsel
sunu” dgrenme alan1 bashg altinda Tiirkce Dersi Ogretim Programi ve Kilavuzu 1-5’te (TDOP 1-5)
yer almaktadir (MEB, 2005).

Bu baglamda, gorsel okuma ve gorsel sunu ve gorsel okuryazarlik kavramlarina iliskin
bilgilere yer vermek yerinde olacaktir.

Gorsel Okuma ve Gorsel Sunu

Gorsel okuma ve gorsel sunu; sembol, sekil, resim, tablo, grafik, beden dili, doga ve sosyal
olaylarin gorsellerini okumay1, anlamay1 ve yorumlamay1 kapsayan bir 6grenme alanidir (Sarikaya,
2017: 780). Gorsel okuma ile ilgili bircok tanim yapilmistir. Bu tanimlardan bazilar1 asagidaki gibidir:

(i) Gorsel okuma; resim ve grafik gibi goriintiilerin ilettigi mesajlarin okunabilmesi,
anlamlandirilabilmesi ve yorumlanabilmesi sanatidir (Wileman 1993’ten aktaran: Cam, 2006: 8).

(i) Gorsel okuma; bireylerin gevrelerinde gorerek kisa siireli bellege aldigi her veriyi analiz
edebilmelerini saglayan yetenekler biitliniidiir (Stokes, 2005).

(ii1) Gorsel okuma; bir olayin ortaya ¢ikis seklini tabiatin kendi kanunlar igerisinde ele alan ve
sebep-sonug baglantis1 kurma yetenegine sahip olma durumudur (Giileryiiz, 2004).

(v) Gorsel okuma; yazili metinler disinda kalan gorsel unsurlarin irdelenmesi ve okunmasidir
(Brill, Kim ve Branch, 2001°den aktaran: Cam, 2006: 8).

Glinimiizde gorsel okuma hizli bir sekilde yaygilasmaktadir. Bilgisayar ve internetin
gelismesi insanlardaki 6grenme sekillerinde de 6nemli degisikliklere yol agmistir. Bireyler gorseller
araciligiyla bilgi edinmeye ve dgrenmeye baslamiglardir. Gorsel araglarin insan hayatinda éneminin
artmasiyla gorsel okuma ve gorsel sunu 6grenme alani olarak Tiirkce programinda yer almistir ve
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gorsel okuma gorsel sunu 6grenme alanlarina ait kazanimlar programda yer almistir (Giileryiiz, 2004:
8).

Gorsel okuma ile 6grenciler, diisiinme ve anlama gibi becerilerini gelistirir ve kalic1 6grenme
yapma olanagi bulurlar. Bireyler, duygu ve diisiincelerini paylagmak, yazili veya sozlii olarak
kendilerini ifade edebilmek i¢in gorsel sunulart kullanmaktadir. Bunun yani sira farkli ve gesitli gorsel
ogeleri kullanarak birbirileriyle iletisime ge¢mektedirler. Bu sebeple 6grenciler, iletisim siirecinde
kendilerini ifade ederken, fikirleri paylagirken, yorumlarken ve anlayiglari somutlastirirken gorsel
sununun Snemli bir yol olduguna inanmalidirlar (Akyol, 2006: 106). Dolayisiyla 6gretmenlere bunu
saglamada biiyiik sorumluluklar diismektedir. Ogretmenler bu konuda iyi yetistirilmeli ve okullara
gerekli donanim destegi saglanmalidir. Bu desteklerin saglanmasi Ogrenciyi yasama hazirlamada
degerli katkilar sunabilecektir (Cam, 2006).

Duygu ve diisiincelerin ifade edilmesinde gorsellerin kullanilmasi ve sunulmasi karsidaki
bireyin dikkatini arttirmakta ve verilmek istenen iletiyi kavramasini hizlandirmaktadir. Sunular
hazirlanirken igerik ile paralel olmasina 6zen gosterilmeli ve sunu hazirlamada farkli yol ve yontemler
de izlenmelidir (Bozkurt ve Ulucan, 2014: 26). Dolayisiyla 6grencilerin sunularinda igerige uygun
gorselleri kullanabilmesinin yaninda miizikli oyun ve drama gibi yollarla da duygu ve diisiincelerini
aktarabilmeleri gerekmektedir (Unalan, 2006: 118).

Gorsel Okuryazarhk

“Gorsel okuryazarlik” anlagilacagi iizere “okuma” ve “yazma” eylemlerini biinyesinde
barindirmaktadir. Diger bir deyisle gorsel okuryazarlik, anlama (okuma) ve anlatma (yazma)
becerilerinden olusan bir siiregtir. Arastiricilar tarafindan gorsel okuryazarligin bircok tanimi
yapilmakla birlikte, yapilan tanimlarda ge¢misten giiniimiize kadar birtakim degisiklikler yapilarak,
“gorsel okuryazarligin” kavram sahasmin genisletildigi goriiliir. Ornegin onceleri “gdrsel okuma”
kavrami sadece bir anlama becerisi (okuma) olarak ele alinirken daha sonralar1 “gorsel okuryazarlik”
kavrami ile anlama becerisinin yanina anlatma becerisi de eklenmis olunur.

Gorsel okuryazarlik kavrami modern bir kavram olabilir fakat diisiince olarak ¢ok eskilere
dayanmaktadir. “Gorsel okuryazarlik” kavrami, 1950’lerden bu yana tartisilmakta, 21. yiizyilda
insanlarin ¢evresini saran imgeleri anlama ve anlatma gayretinin bir neticesi olarak giinden giine 6nem
kazanmaktadir (Messaris, 1994). Kisinin, diger kisilerle kurdugu iletisimde gorselleri kullanmas1 ve
ona yonelik kullanilan gorselleri anlamasini saglayan beceriler biitiinii olarak adlandirilan gorsel
okuryazarlik (Ausburn-Ausburn 1978: 293) siirekli olarak anlam sahasini genisletmektedir. Dil
aracilig1 ile yasanan “anlamlandirma” siirecinde nesne-zihin etkilesiminin simgesel dilini devre dist
birakma amacini tasiyan gorsel okuryazarlik, 1990°l1 yillar itibariyla okuma, konusma, dinleme,
yazmanin yaninda besinci dil becerisi olarak bati iilkelerinin miifredatinda yer almaya baglamistir
(Burmark 2002; Elkins 2003; McFadzean-McRenzie 2001).

Resimlerin kelimelere kiyasla zihinde 60.000 kat daha hizli islendigi gz oniine alindiginda
cagimizda gorsel okuryazarlifin 6nemi ve sagladigi artilar ortaya ¢ikmaktadir. Feinstein ve Hagerty
(1994) gorsel okurlugun, modern diinya egitimi i¢in; okuma, yazma ve aritmetik ile ayn1 6neme sahip
dordiincii bir beceri oldugunu iddia etmektedir. Ayrica gorsel okuryazarligin, egitim i¢in neden bu
derece 6dnem arz ettigini su dort madde ile agiklamaktadirlar:

1. Beyindeki sag yarim kiireyi kullanmas1 gerektigi i¢in 6grenme siirecine beyindeki sag ve sol
yarim kiireleri katar. Dolayisiyla 6grenme faaliyetlerinde biitlinsel diisiinmeyi gerceklestirir.

2. Beyindeki sol yarim kiireye ait soyut izlenimleri; somut bir hale getirerek &grenmeyi
kolaylagtirir.
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3. Benzer diisiincelere, gesitli isleme becerileri kazandirarak farkli bakis agilari edindirir.

4. Cevresindeki dogal ve dogal olmayan unsurlardan etkilenerek bagimsiz karar alamayan
bireyler yerine; kendi bagina karar alabilen, etrafindaki gorselleri okuyup kavrayabilen bireyler
yetismesini saglar (Akt. Isler 2002: 156).

Sonug olarak gorsellerle kusatilmis bir diinyada yasayan insanlar, dogal bir sekilde sahip
olduklar gorsel okuma yeteneklerinin anlaminin tam olarak farkinda degillerdir. Oysa gorsel okuma;
anlama Kabiliyeti, yaratma yetenegi ve kiiltiirel sembolleri igeren imajlari, objeleri ve goriilebilir
hareketleri kullanabilmeyi gerektirir. Bu beceriler, metin okumaya benzer yollarla &grenilebilir.
Calisma ve alistirmalarla bireyler; fark etme, yorum yapma ve diger gorsel 6gelerin dizimsel ve
anlamsal ayrimin1  kullanma becerilerini =~ gelistirebilirler. Gorsel okuma becerisi, imajlarin
kullanilmasinda, analizinde ve {iretiminde Omiir boyu daha basit ve zevk veren bir Ogrenme
yaklasimini da beraberinde getirir (Felten 2008: 61). Dolayisiyla gorsel okuma ve yazma becerisinin
ad1 olan gorsel okuryazarlik kavrami giiniimiiz insan yasaminda en 6nemli becerilerden biri belki de
en onemlisidir denilebilir.

Alanyazin incelendiginde gorsel okuma/gorsel sunu becerisi ile ilgili ¢esitli calismalar
yapildig1 goriilmektedir. gorsel okuma/gorsel sunu becerisinin kuramsal agidan ele alindigi ¢alismalar
(Giines, 2013; Maden ve Altunbay, 2016; Sarikaya, 2017); 6grenci, 6gretmen goriislerinin ele alindigi
calismalar (Akpinar, 2009; Bozkurt ve Ulucan, 2014; Ates, Sur ve Celik, 2020); deneysel ¢alismalar
(Arpagus, Mogol ve Unsal, 2015; Varan ve Sénmez, 2016; Ar1 ve Soylu 2019) seklindedir. Ayrica
alanyazinda gorsel okuryazarlikla ilgili kuramsal calismalar (isler, 2002; Parsa, 2007; Alpan, 2008;
Gilinay, 2008; Zeren ve Arslan 2009; Kurudayioglu ve Tizel, 2010; Tiizel, 2010; Yildiz, 2012;
Onursoy, 2017); 6grenci, 6gretmen gorlslerinin alindigi ¢alismalar (Kaya, 2011; Duran, 2013; Gdger
ve Tabak, 2013; Yilmaz, 2013; Higyilmaz, 2020); deneysel ¢alismalar (Sahin ve Kiran, 2009; Bangir-
Alpan, 2013; Kocaarslan ve Celiktiirk, 2013; Dogru, 2014, Ors ve Bas, 2018) mevcuttur. Ancak gorsel
okuma/gdrsel ve gorsel okuryazarlikla ilgili lisansiistii calismalarin analiz edildigi c¢alisma
bulunamamistir. Calismanin bu yo6niiyle alana katki sunmasi beklenmektedir.

Amacg

Bu arastirmada, egitim-6gretim alaninda yapilan “goérsel okuma/gdrsel sunu” ve “gorsel
okuryazarlik” konulu yiiksek lisans ve doktora tezlerinin incelenip degerlendirilmesi amaglanmistir.

Bu genel amaca bagli olarak ¢aligmanin alt amagclar1 asagidaki gibidir:

Egitim ogretim alanindaki “gorsel okuma/gérsel sunu” ve “gorsel okuryazarlik” konulu
yiiksek lisans ve doktora tezlerinin;

e Yapildigi yillara,

o Universitelere,

e Ana bilim dallarina,

e Konularina,

e Orneklem grubuna,

e Veri toplama araglarina,

e Aragtirma yontemlerine gore dagilimi nasildir?

Kapsam ve Simirhliklar
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Bu aragtirma, sadece egitim-6gretim alaninda gorsel okuma/gorsel sunu ve gorsel okuryazarlik
ile ilgili kavramlardan hareketle tespit edilmis ve tam metnine ulasilan 37 lisanstistii tez ile sinirhdir.
Diger alanlarda bu becerilerle ilgili yapilmis lisansiistii ¢aligmalar ele alinmamagtir.

Yontem

Bu baslik atinda arastirmanin modeli, verilerin toplanmasi, verilerin analizi bilgilerine yer
verilmistir.

Arastirmanin Deseni

“Gorsel okuma/gorsel sunu” ve “gorsel okuryazarlik” becerileriyle ilgili yapilan ytiksek lisans
ve doktora tezlerinin degerlendirildigi bu calismada nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Nitel
aragtirma; “gdzlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigi,
algilarin ve olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel
bir siirecin izlendigi arastirma” (Yildirim ve Simsek, 2008: 41) seklinde tanimlanmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Caligmada veriler, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesine gore toplanmustir.
Dokiiman incelemesi; “arastirillmasi hedeflenen olgu veya olaylar hakkinda bilgi igeren yazili
materyallerin analizini kapsar” (Yildirim ve Simsek, 2008: 189). Belgesel tarama veya belgesel
gozlem olarak da adlandirilmaktadir (Cepni, 2012).

Calismanin verileri, YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabanindan elde edilmistir. Verilerin
toplanmasi ve kodlanmasii kolaylastirmak amaciyla ilk olarak Excel tablosu olusturulmus, yapilan
taramalar bu tabloya aktarilmistir. Calismada egitim-6gretim alaninda kavram taramasi yapilmustir.
Kavram taramasinda, “gdrsel okuma, gorsel sunu, gorsel okuryazarlik” gibi anahtar kelime ve
tirevleri kullanilmistir. Egitim-6gretim alaninda yapilan kavram taramasi sonucunda “gorsel
okuryazarlik” ve “gorsel okuma ve sunu” becerileriyle ilgili yapilan ve tam metnine ulasilan 37 tezin
oldugu tespit edilmistir.

Verilerin Analizi

Bu calismada elde edilen veriler betimsel analizle ¢dziimlenmistir. Bu analizde veriler,
belirlenmis basliklar altinda yorumlanir ve Ozetlenir. Amag, elde edilen bulgulari, diizenleyip
yorumlayarak okuyucuya sunmaktir (Yildirim ve Simsek, 2008).

Bu arastirma i¢in egitim-68retim alaninda yapilan “gorsel okuryazarlik” ve “gorsel
okuma/gorsel sunu” konulu calismalara ulasildiktan sonra betimsel analiz yontemine uygun bir
cerceve olusturulmus ve temalar belirlenmistir. Temalar1 belirleme siirecinde alanyazin taranmis,
benzer caligmalar incelenmistir. Daha sonra arastirmaci literatiir taramasindan elde edilen bilgileri de
dikkate alarak c¢alismanin alt amaglar1 dogrultusunda temalar1 belirlemistir. Konuyla ilgili temalar 37
tez icin; yapildigi yil, {iniversite, ana bilim dali, ele alinan konu, érneklem grubu, veri toplama araglari
ve kullanilan yontem degiskenlerine gore belirlenmistir. Temalar altinda olusturulan bulgular
frekanslarla sunulmus ve yorumlanmistir.

Bulgular

Calismanin bu boliimiinde “gorsel okuma/gdrsel sunu” ve “gorsel okuryazarlik” becerileriyle
ilgili yapilmis tezlerin; tiir, yil, liniversite, ana bilim dali, konu, 6rneklem grubu, veri toplama araglari
ve kullanilan yonteme gore dagilimlarina yer verilmistir.

[lk olarak gdrsel okuma/gdrsel sunu becerisi ile ilgili tezlere ait bulgular asagida siralanmistir.
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Gorsel okuma/gorsel sunu becerisi ile ilgili yapilan tezlerin yillara gore dagilimi Tablo 1°de
verilmistir;

Tablo 1. Gorsel Okuma/Gorsel Sunu Becerisiyle Ilgili Yapilan Tezlerin Yillara Gore Dagilimi

Yil Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
2006 0 1 1
2007 0 1 1
2008 0 3 3
2011 0 1 1
2012 0 1 1
2013 0 3 3
2015 3 0 3
2016 0 2 2
2020 2 0 2

Genel Toplam 5 12 17

Tablo 1 incelendiginde gorsel okuma/goérsel sunu becerisiyle ilgili yapilan galigmalarin
cogunlukla yiiksek lisans (%70,58) diizeyinde oldugu goriilmektedir. Bu da alanda daha ¢ok yiiksek
lisans diizeyinde arastirma yapma egiliminin agir bastigin1 gostermektedir. Tabloda g¢alismalarin en
fazla 2008, 2013 ve 2015 (%17,64) yillarinda yapildig, ilgili beceri ile ilgili doktora galigmalarinin
onceki yillarda hi¢ yapilmadigr ve daha sonraki donemlerde yapilmaya baslandig1 da gézlenmektedir.

Gorsel okuma/gorsel sunu becerisi ile ilgili yapilan tezlerin {iniversitelere gére dagilimi Tablo
2’de verilmistir:

Tablo 2. Gorsel Okuma/Gorsel Sunu Becerisiyle Iigili Yapilan Tezlerin Universitelere Gére Dagilimi

Universite Ad1 Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
Marmara Universitesi 0 2 2
Eskisehir Osmangazi Universitesi 0 1 1
Gazi Universitesi 1 2 3
Usak Universitesi 0 1 1
Atatiirk Universitesi 3 1 4
Istanbul Universitesi 1 0 1
Cukurova Universitesi 0 1 1
Firat Universitesi 0 2 2
Pamukkale Universitesi 0 1 1
Bartin Universitesi 0 1 1
Genel Toplam 5 12 17

Tablo 2 degerlendirildiginde, gorsel okuma/gorsel sunu becerisi ile ilgili toplam 10 farkh
iiniversitede c¢alisma yapildigi goriilmektedir. En fazla tez, sirasiyla Atatiirk (%23,52) ve Gazi
(%17,64) universitelerinde yapilmistir. Yine doktora diizeyinde en fazla calismanin Atatiirk
Universitesinde yapildigi gdzlemlenmektedir. Doktora diizeyindeki g¢aligmalarm ise sadece iig
iiniversitede (Atatiirk, Gazi, Istanbul) gerceklestirildigi goriilmektedir.
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Gorsel okuma/gorsel sunu becerisi ile ilgili yapilan tezlerin ana bilim dallarina gore dagilimi
Tablo 3’te verilmistir:

Tablo 3. Gorsel Okuma/Gorsel Sunu Becerisiyle Ilgili Yapilan Tezlerin Ana Bilim Dallarina Gére Dagilimi

Ana Bilim Dah DR Tezi YL Tezi Toplam
[kogretim ABD 8
Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlar1 Egitimi ABD

Ortadgretim Sosyal Alanlar Egitimi ABD
Tiirkce ve Sosyal Bilimler Egitimi ABD
Giizel Sanatlar Egitimi ABD

Sinif Ogretmenligi Egitimi ABD

Egitim Bilimleri ABD

Tiirkce Egitimi ABD

O N B O O O N N
L =

U |k O O B B B O K

[y
N

Genel Toplam 17

Tablo 3 incelendiginde gorsel okuma/gorsel sunu ile ilgili tezlerin 8 farkli ana bilim dalinda
yapildig1 goriilmektedir. En fazla tezin ilkdgretim Ana Bilim Dalinda (%47,05) yapildig1 gériiliirken
onu Ortadgretim Fen ve Matematik Alanlar1 Egitimi ve Egitim Bilimleri Ana Bilim Dallan (%11,76)
takip etmistir. Ana bilim dali bazinda en ¢ok ilkdgretim Ana Bilim Dalinda calisma yapilmis
olmasinda, gorsel okuma/gérsel sunu 6grenme alaninm 2005 Tiirkge Ogretim Programi (MEB, 2005)
1-5. siiflar diizeyinde yer almasimin etkisi oldugu séylenebilir.

Gorsel okuma/gorsel sunu becerisi ile ilgili yapilan tezlerde ele alinan konularin dagilimi
Tablo 4’te verilmistir:

Tablo 4. Gorsel Okuma/Gorsel Sunu Becerisiyle Iigili Yapilan Tezlerde Ele Alinan Konular

Konu Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
Sadece Gorsel Okuma/Gorsel Sunu 1 3 4
Becerisini Ele Alan Tezler

Gorsel Okuma/Gorsel Sunuyla Birlikte 4 9 13
Farkli Konular1 da Ele Alan Tezler

Genel Toplam 5 12 17

Tablo 4 incelendiginde gorsel okuma/gorsel sunu ile birlikte farkli konular1 da ele alan tezlerin
toplam tezlere oranm1 %76,47 olarak tespit edilmistir. Bunun yaninda sadece gorsel okuma/gorsel sunu
becerisini ele alan tezlerin toplam tezlere orani ise %23,53 tiir. Yiiksek lisans ve doktora tezlerinin her
ikisinde de gorsel okuma/gorsel sunu ile birlikte farkli konular1 da ele alan ¢alismalarin sadece gorsel
okuma/gorsel sunu becerisini ele alan ¢alismalardan fazla oldugu goriilmektedir. Incelenen
caligmalarda ele alinan konular genel hatlariyla asagida verilmistir:

- Projeye dayali 6grenme yonteminin 0grencilerin gorsel sunu uygulamalarina ve sosyal bilgiler
dersine iliskin tutumlarina etkisi,

- TIkogretim dgrencilerinin gorsel okuma diizeyleri ile okudugunu anlama, elestirel okuma ve
Tiirkge dersi akademik bagarilar arasindaki iligki,

- Tlkdgretim birinci simf Tiirkge kitaplarindaki gdrsel okuma etkinlikleri ile ilgili dgretmen
goriisleri,

- [Ikdgretim 5. sinif dgrencilerinin okudugunu anlama ve gérsel okuma diizeyi ile problem
kurma becerisi arasindaki iligkinin incelenmesi,
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- Tlkokul birinci siif dgrencilerine yonelik gorsel okuma egitim programi gelistirilmesi,

- Tirkce dersinde kisa film destekli etkinliklerin gorsel okuma becerilerine etkisi,

- Sosyolojik gorsel okuma ve sanatsal uygulama egitim modiiliiniin resim-is 6gretmenligi lisans
programinda uygulanmasi,

- Yaratici diisiinme tekniklerinin 5. sinif 6grencilerinin gorsel okuma ve gorsel sunu becerilerine
etkileri.

Gorsel okuma/gorsel sunu becerisi ile ilgili yapilan tezlerin 6rneklem grubuna gore dagilimi
Tablo 5°te verilmistir:

Tablo 5. Gorsel Okuma/Gorsel Sunu Becerisiyle Ilgili Yapilan Tezlerin Orneklem Grubuna Gére Dagilimi

Orneklem Grubu Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
fkogretim (1-5) 2 6 8
flkdgretim (6-8) 1 0 1

Ortaggretim (9-12) 0 1 1

Lisans 1 1 2
Lisanstistii 0 0 0
Ogretmenler 1 4 5
Akademisyenler 0 0 0
Genel Toplam 5 12 17

Tablo 5 incelendiginde yiiksek lisans tezlerinde 6rneklem grubu sayisinin (%70,58) doktora
tezlerindeki orneklem grubu sayisindan (%29,42) daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Orneklem
gruplarinda sirastyla en fazla ilkogretim 1-5 6grencilerinin (%47,05), 6gretmenlerin (29,41) ve lisans
ogrencilerinin (%11,76) tercih edildigi goriilmektedir. Bunun yani sira doktora tezlerinde de yiiksek
lisans tezlerinde de en fazla calisma ilkdgretim 1-5 6grencileriyle yapilmistir. Onu 6gretmenlerin
oldugu 6rneklem grubu takip etmistir. Ayrica lisansiistii 6grenciler ve akademisyenlerin hi¢ tercih
edilmemis olmalar dikkat ¢ekici bir bagska durumdur.

Gorsel okuma/gorsel sunu becerisi ile ilgili yapilan tezlerin veri toplama araglarina gore
dagilimi Tablo 6’da verilmistir:

Tablo 6. Gorsel Okuma/Gorsel Sunu Becerisiyle Iigili Yapilan Tezlerin Veri Toplama Araglarina Gére Dagilim

Veri Toplama Araglari Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
Gozlem 4 0 4
Gorlisme 3 5 8
Basar Testi 2 0 2
Tutum/Algy/Kisilik/Ilgi veya 0 4 4
Yetenek Testleri

Anket 3 11 14
Dokiiman 1 0 1
Diger 1 1 2
Genel Toplam 14 21 35

Tablo 6 degerlendirildiginde yiiksek lisans calismalarinda (%60) veri toplama araglarinin
doktora caligmalarindan (%40) daha fazla oldugu goriilmektedir. Doktora ve yiiksek lisans
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caligmalarinda sirasiyla en fazla anket (%40) ve goriisme formu (%22,85) kullamlmigtir. Ote yandan
doktora tezlerinde en fazla kullanilan veri toplama arac1 gézlem iken yiiksek lisans tezlerinde ankettir.
Ayrica dokiiman incelemesi ile ¢ok az ¢alisma yapilmasi da kayda deger bir veridir denilebilir.

Gorsel okuma/gorsel sunu becerisi ile ilgili yapilan tezlerde kullanilan arastirma yontemlerinin
dagilimi Tablo 7’de verilmistir:

Tablo 7. Gorsel Okuma/Gorsel Sunu Becerisiyle Ilgili Yapilan Tezlerde Kullanilan Arastirma Yontemleri

Yontem Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
Nicel 1 10 11
Nitel 2 1 3
Karma 2 1 3
Genel Toplam 5 12 17

Tablo 7 ele alindiginda en fazla nicel yontemin (%70,58) kullanildig1 goriilmektedir. Yiiksek
lisans tezlerinde en fazla kullanilan arastirma yontemi nicel yontemdir (%83,33). Buna karsilik
doktora tezlerinde ise en az kullanilan ydntem nicel yontem olmustur (%20). Yani yiiksek lisans
tezlerinde en fazla nicel yontem c¢alismalar yapilmisken nitel (4,55) ve karma (4,55) yontemlere
dayali ¢alismalarin ¢cok az oldugu goriilmektedir. Doktora tezlerinde ise nitel ve karma yontemlerin
esit sayida kullanildigi goriilmektedir.

Gorsel okuryazarlik becerisi ile ilgili yapilan tezlere ait bulgular asagida siralanmagtir.

Gorsel okuryazarlik becerisi ile ilgili yapilan tezlerin yillara gore dagilimi Tablo 8’de
verilmistir:

Tablo 8. Géorsel Okuryazarhik Becerisiyle Iigili Yapilan Tezlerin Yillara Gére Dagilim

Yil Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
2008 0 1 1
2012 1 0 1
2014 1 2 3
2015 2 1 3
2016 0 1 1
2017 1 0 1
2018 1 1 2
2019 0 7 7
2020 0 1 1

Genel Toplam 6 14 20

Tablo 8 incelendiginde gorsel okuryazarlik becerisiyle ilgili yapilan ¢aligmalarin gogunlukla
yiiksek lisans (%70) diizeyinde oldugu goriilmektedir. Bu da alanda daha ¢ok yiiksek lisans diizeyinde
aragtirma yapma egiliminin agir bastigin1 gostermektedir. Tabloda calismalarin en fazla 2019 (%35)
yilinda yapildigr goriilirken bu caligmalarm tamaminin yiiksek lisans tezi oldugu, doktora
caligmalariin da son bes yilda giderek azaldig1 gézlenmektedir.

Gorsel okuryazarlik becerisi ile ilgili yapilan tezlerin {iniversitelere gore dagilimi Tablo 9°da
verilmistir:

Tablo 9. Gérsel Okuryazarhik Becerisiyle ligili Yapilan Tezlerin Universitelere Gére Dagilimi
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Universite Ad1 Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 1 1 2
Ondokuz May1s Universitesi 2 0 2
Gazi Universitesi 3 5 8
Pamukkale Universitesi 0 1 1
Istanbul Aydin Universitesi 0 1 1
Cukurova Universitesi 0 1 1
Sakarya Universitesi 0 1 1
Atatiirk Universitesi 0 1 1
Trakya Universitesi 0 1 1
Yildiz Teknik Universitesi 0 1 1
Afyon Kocatepe Universitesi 0 1 1
Genel Toplam 6 14 20

Tablo 9 degerlendirildiginde, gorsel okuma/gorsel sunu becerisi ile ilgili toplam 11 farkli
iiniversitede ¢alisma yapildig1 goriilmektedir. En fazla tez, sirasiyla Gazi (%40), Canakkale Onsekiz

Mart ve Ondokuz Mayis (%10) Universitelerinde yapilmistir. Hem yiiksek lisans hem de doktora
diizeyinde en fazla calismanin Gazi Universitesinde yapildigi gdzlemlenmektedir. Doktora

diizeyindeki ¢alismalarin ise sadece ii¢ tiniversitede (Gazi, Ondokuz Mayis, Canakkale Onsekiz Mart)

gergeklestirildigi goriilmektedir.

Gorsel okuryazarlik becerisi ile ilgili yapilan tezlerin ana bilim dallarina gore dagilimi Tablo

10°da verilmistir:

Tablo 10. Gorsel Okuryazarlik Becerisiyle Iigili Yapilan Tezlerin Ana Bilim Dallarina Gére Dagilimi

Ana Bilim Dah

DR Tezi

YL Tezi Toplam

ilkdgretim ABD
Giizel Sanatlar Egitimi ABD
Egitim Bilimleri ABD

Tirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi ABD

Resim-Is Egitimi ABD
Fen Bilgisi Egitimi ABD

Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi ABD

Gorsel Kiiltir ABD

Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi ABD

O O O O P P B N

3

P P N P P O DN BN

6
3
1
2
1
2
1
1

Genel Toplam

(o]

=
N

20

Tablo 10 incelendiginde gorsel okuryazarlikla ilgili tezlerin 9 farkli ana bilim dalinda yapildig1
goriilmektedir. En fazla tezin Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dalinda (%30) yapildig1 goriiliirken
onu ilkdgretim ve Egitim Bilimleri Ana Bilim Dallar1 (%15) takip etmistir. Ayrica en fazla doktora
tezinin yine Gilizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dalinda yapildig1 géze carpmaktadir. Durumun boyle
olmasinda ilgili ana bilim dalinda gorsel unsurlarin fazlaca kullanilmasinin etkisinin oldugu

sOylenebilir.
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Gorsel okuryazarlik becerisi ile ilgili yapilan tezlerde ele alinan konularin dagilimi Tablo
11°de verilmistir:

Tablo 11. Gorsel Okuryazarlik Becerisiyle Iigili Yapilan Tezlerde Ele Alinan Konular

Konu Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
Sadece Gorsel Okuryazarlik Becerisini Ele

2 5 7
Alan Tezler
Gorsel Okuryazarlikla Birlikte Farkli 4 9 13
Konular da Ele Alan Tezler
Genel Toplam 6 14 20

Tablo 11 incelendiginde sadece gorsel okuryazarlik becerisini ele alan tezlerin toplam tezlere
orant %35 olarak tespit edilmistir. Bunun yaninda gorsel okuryazarlik ile birlikte farkli konular ele
alan tezlerin toplam tezlere orani ise %65’tir. Yiiksek lisans ve doktora tezlerinin her ikisinde de
gorsel okuryazarlikla birlikte farkli konulari da ele alan ¢aligmalarin sadece gorsel okuryazarlik
becerisini ele alan calismalardan fazla oldugu goriilmektedir. Incelenen ¢alismalarda ele alman
konular genel hatlariyla asagida verilmistir:

- Gelecekei sanat egitimi modellerine temel olusturmasi bakimindan gorsel okuryazarlik ve
elestirel pedagoji iliskisi,

- Lise diizeyi gorsel sanatlar dersinin, 6grencilerin gorsel okuryazarlik becerilerinin gelisimine
etkisi,

- Gorsel sanatlar 6gretmen adaylarmin gorsel okuryazarliga iliskin goriisleri,
- TIkdgretim programlarinda yer alan gorsel okuryazarlik kazanimlarimin degerlendirilmesi,

- Gorsel farkindalik egitim programinin 5-6 yas ¢ocuklarmin goérsel okuryazarliklarina etkisinin
incelenmesi,

- Tiirkce derslerinde gorsel okuryazarlik yoluyla okuma becerilerinin gelistirilmesi,

- Lisans Ogrencilerinin gorsel okuryazarlik diizeyleri ve web sayfalarinda oncelikle gorsele ya
da gorselle birlikte metne yonelim tercihleri,

- Ortaokul 8. smif gorsel sanatlar dersinde pedagojik sanat elestirisi yonteminin 6grencilerin
gorsel okuryazarlik becerilerine etkisi,

- Ortadgretim kurumlarindaki 6grencilerin gorsel okuryazarlik diizeyi ile elestirel diisiinme
diizeyleri arasindaki iliski.

Gorsel okuryazarlik becerisi ile ilgili yapilan tezlerin 6rneklem grubuna gore dagilimi Tablo
12°de verilmistir:

Tablo 12. Gorsel Okuryazarlik Becerisiyle Iigili Yapilan Tezlerin Orneklem Grubuna Gére Dagilimi

Orneklem Grubu Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
[lkogretim (1-5) 0 5 5
[kogretim (6-8)

1 5
Ortadgretim (9-12) 1 2
Lisans 2 3
0 0
0 1

Lisansiistii

O O W O

Ogretmenler
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Akademisyenler 0 0 0
Diger 2 0 2
Genel Toplam 6 16 22

Tablo 12 incelendiginde yiiksek lisans tezlerinde drneklem grubu sayisinin (%71,42) doktora
tezlerindeki orneklem grubu sayisindan (%28,58) daha fazla oldugu anlasiimaktadir. Orneklem
gruplarinda sirasiyla en fazla ilkogretim 6-8 (%27,27), ilkdgretim 1-5 ve lisans (%22,72)
Ogrencilerinin tercih edildigi goriilmektedir. Bunun yani sira doktora tezlerinde en fazla ¢aligma lisans
ogrencileriyle yapilmigken yliksek lisans tezlerinde en fazla ¢aligma ilkogretim 1-5 ve 6-8 ogrencileri
ile yapilmistir. Ayrica lisansiistii 6grenciler ve akademisyenlerin hig tercih edilmemis olmalar1 dikkat
¢eken durumlardir. Diger kategorisinde yer alan ¢aligmalar ise yazarlarin kendi goriislerini belirttigi
nitel ¢caligmalardir.

Gorsel okuryazarlik becerisi ile ilgili yapilan tezlerin veri toplama araclarina gore dagilimi
Tablo 13’te verilmistir:

Tablo 13. Gorsel Okuryazarlik Becerisiyle Iigili Yapilan Tezlerin Veri Toplama Araglarina Gére Dagilimi

Veri Toplama Araglan Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
Gozlem 0 2 2
Goriisme 3 5 8
Basar Testi 1 4 5
Tutum/Algl/Kis-ilik/Hgi veya 0 ) )
Yetenek Testleri

Anket 4 7 11
Dokiiman 1 1 2
Diger 1 0 1
Genel Toplam 10 21 31

Tablo 13 degerlendirildiginde yiiksek lisans ¢aligmalarinda (%67,74) kullanilan veri toplama
araclarinin doktora ¢aligmalarinda (%32,26) kullanilan veri toplama araglarindan daha fazla oldugu
goriilmektedir. Doktora ve yiiksek lisans ¢aligmalarinda sirasiyla en fazla anket (%35,48) ve gorlisme
formu (%25,80) kullanilmistir. Ote yandan hem doktora hem yiiksek lisans tezlerinde en fazla anket
kullanilmistir. Doktora calismalarinda tutum/algr/kisilik/ilgi veya yetenek testleri ile gozlem
formlariin hi¢ ele alinmamig olmasi kayda deger bir veridir.

Gorsel okuryazarlik becerisi ile ilgili yapilan tezlerde kullanilan arastirma yontemlerinin
dagilimi Tablo 14’te verilmistir:

Tablo 14. Gorsel Okuryazarlik Becerisiyle Iigili Yapilan Tezlerde Kullanilan Arastirma Yontemleri

Yontem Doktora Tezi Yiiksek Lisans Tezi Toplam
Nicel 2 10 12
Nitel 2 2 4
Karma 2 2 4
Genel Toplam 6 14 20

Tablo 14 ele alindiginda en fazla nicel yontemin (%60) kullanildig goriilmektedir. Yiiksek
lisans tezlerinde nicel yontemin orani (%71,42) diger yontemlerden fazladir. Yiiksek lisans tezlerinde
en fazla nicel yontem c¢alismalar1 yapilmisken nitel (14.28) ve karma (14.28) yontemlere dayali
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caligmalarin ¢ok az oldugu goriilmektedir. Doktora tezlerinde ise tiim yoOntemlerin esit sayida
kullanildig goriilmektedir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Egitim-6gretim alaninda gorsel okuma/gorsel sunu ve gorsel okuryazarlik becerileriyle ilgili
yapilan lisansiistii ¢alismalarin incelenmesinin amaglandigi bu ¢aligmada 37 lisansiistii tez incelenmis
ve su sonuclara ulagilmistir:

Lisansiistii tezlerin yaym yilina iligskin bulgular incelendiginde, gorsel okuma/goérsel sunu
becerisiyle ilgili yapilan tezlerin 2006-2020 yillar1 arasinda yayimlandigi ve bu tezlerin 12’sinin
yiiksek lisans; 5’inin ise doktora tezi oldugu tespit edilmistir. Ayrica yayin yillar incelendiginde,
gorsel okuma/gorsel sunu ile ilgili ilk yiliksek lisans tezinin 2006; ilk doktora tezinin 2015 yilinda
yapildig1 sonucuna ulasilmistir. En fazla yiiksek lisans ve doktora tezlerinin 2008, 2013 ve 2015
yillarinda hazirlandigr tespit edilmistir. Buna karsilik gorsel okuryazarlik becerisiyle ilgili yapilan
tezlerin ise 2008-2020 arasinda yayimlandigi ve bu tezlerin 14’{inlin yiiksek lisans, 6’sinin ise doktora
tezi oldugu sonucuna ulagilmigtir. Tezlerin yayin yillarina bakildiginda; ilk yiiksek lisans tezinin
2008, ilk doktora tezinin 2012 yilinda yapildig: tespit edilmistir. Caligmalarin en fazla 2019 yilinda
yapildig1 goriliirken bu ¢alismalarin tamaminin yiiksek lisans tezi oldugu sonucuna ulasilmistir. Her
iki konuda yazilan lisansiistli ¢alismalara bakildiginda, yliksek lisans tezlerinin doktora tezlerine gore
say1 olarak daha fazla oldugu tespit edilmistir. Bunun sebebinin, egitim alaninda yer alan {iniversite
kurumlarindaki lisansiistii programlarin (yiiksek lisans ve doktora) yer alma durumlar ve s6zii edilen
konu alanlar iizerine yapilan ¢alismalarin tercih edilme durumlar seklinde agiklanabilir. Tlgili literatiir
kapsaminda lisansiistii tezleri, tez yayin yili ¢er¢evesinde de degerlendirildigi ¢alismalar (Dogan ve
Ozgakmak, 2010; Balc1, 2012; Sarikaya ve Soylemez, 2016; Piiskiilliioglu ve Hosgoriir, 2017; Batur
ve Ozcan, 2020; Sevim, 2020; Degirmenci-Giindogmus, 2018; Tas ve Bulut, 2020) mevcuttur. Elbir
ve Bagcl (2013) tarafindan ilkogretim diizeyi okuma egitimi iizerine yapilan lisansiistii ¢alismalarin
degerlendirildigi arastirmada, ¢alismalarin ¢ogunlukla yiiksek lisans tezi oldugu sonucuna ulasilmistir.
Hacat ve Demir (2019) tarafindan egitim alaninda okuryazarlik {izerine yapilan lisansiistii tezlerin
incelendigi calismada da yine, tezlerin genellikle yiiksek lisans diizeyinde yapildigi sonucuna
ulagiimstir.

Lisansiistii tezlerin yapildiklar1 {iniversiteler incelendiginde, gorsel okuma/gérsel sunu
becerisiyle ilgili tezlerin 10 farkli iiniversitede yapildig1 tespit edilmistir. Yiiksek lisans diizeyindeki
tezlerin Marmara, Gazi ve Firat {iniversitelerinde esit sayida yapildigi goriilmektedir (f=2). Doktora
diizeyinde tezlerin de sadece 3 farkl: iiniversitede yapildig1 sonucuna ulasiimistir. Atatiirk Universitesi
bu anlamda 3 tez ile en fazla doktora tezi yapilan iiniversite iken onu birer tezle Gazi ve Istanbul
{iniversiteleri takip etmektedir. Toplam yapilan tez sayilarina bakildiginda Atatiirk Universitesinde en
fazla tezin yapildig1 dikkat ¢ekmektedir. Turan, Sevim ve Tunagiir (2018), Tiirkce egitimi alanindaki
tezlerin 6zet boliimlerini analiz ettikleri ¢alismalarinda en fazla calismanin Atatiirk Universitesinde
yapildig1 sonucuna ulagmislardir. Gorsel okuryazarlik becerisiyle ilgili tezlerin ise 11 farkl
iiniversitede yapildig: tespit edilmistir. Yiiksek lisans ve doktora diizeylerinin her ikisinde de Gazi
Universitesinin énde oldugu, ardindan Canakkale Onsekiz Mart ve Ondokuz Mayis {iniversitelerinin
geldigi  goriilmektedir. Ozdemir (2018) okumaya iliskin lisansiistii galismalar1 inceledigi
arastirmasinda da Gazi Universitesinde yapilan tezlerin say1 olarak daha fazla oldugu sonucuna
ulasmistir. Hagcat Oguz ve Demir (2018), koklii tiniversitelerde hazirlanan tez sayisinin fazla
olmasini, tiniversitelerin kurulus yillarinin digerlerine gore daha erken olmasi ve akademik olanaklara
daha fazla sahip olmalartyla aciklamaktadir.

Incelenen lisansiistii tezler, hazirlandigi ana bilim dallar1 bazinda ele alindiginda, gérsel
okuma/gorsel sunu becerisiyle ilgili tezlerin en fazla ilkogretim ana bilim dalinda yapildigi
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goriilmektedir. Gorsel okuryazarlik becerisiyle ilgili tezlerin ise en fazla giizel sanatlar egitimi ana
bilim dalinda yapildig1 sonucuna ulagilmigtir.

Incelenen tezler konu dagilimi bazinda ele alindiginda, gorsel okuma/gérsel sunu ile birlikte
farkli konular1 da ele alan tezlerin toplam tezlere oran1 %76,47 olarak tespit edilmistir. Bunun yaninda
sadece gorsel okuma/gorsel sunu becerisini ele alan tezlerin toplam tezlere orani ise %23,53’tiir.
Yiiksek lisans ve doktora tezlerinin her ikisinde de gorsel okuma/gdrsel sunu ile birlikte farkli konular
da ele alan caligmalarin sadece goérsel okuma/gdrsel sunu becerisini ele alan calismalardan fazla
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ote yandan sadece gorsel okuryazarlik becerisini ele alan tezlerin
toplam tezlere oran1 %35 olarak tespit edilmistir. Bunun yaninda gorsel okuryazarlik ile birlikte farkli
konular1 ele alan tezlerin toplam tezlere orani ise %65°tir. Yiiksek lisans ve doktora tezlerinin her
ikisinde de gorsel okuryazarlikla birlikte farkli konular1 da ele alan c¢aligmalarin sadece gorsel
okuryazarlik becerisini ele alan ¢alismalardan fazla oldugu tespit edilmigtir.

Incelenen lisansiistii tezlerin orneklem grubuna gore dagilimi incelendiginde, gorsel
okuma/gorsel sunu becerisiyle ilgili yapilan tezlerde g¢esitli gruplarda katilimcilarin yer aldigi
gortilmektedir. Yiksek lisans ve doktora tezlerinde en fazla ilkogretim (1-5) kademesinde bulunan
Ogrencilerin 6rneklem grubu olarak yer aldigi goriilmektedir. Ardindan 6gretmenlerin olusturdugu
orneklem grubu gelmektedir. Gorsel okuryazarlikla ilgili yapilan tezlerde ise yiiksek lisans tezlerinde
en fazla ilkogretim (1-5) ve ilkogretim (6-8) kademesinde bulunan 6grencilerin 6rneklem grubu olarak
yer aldig1 goriiliirken; doktora tezlerinde ise en fazla lisans 6grencilerinin yer aldigi goriillmektedir.
Ilgili alanyazin kapsaminda arastirmacilarin lisansiistii tezleri 6rneklem grubu baglammda da
degerlendirdigi ¢alismalar (Cakic1 ve Ilgaz, 2011; Kaya ve Kaya, 2013; Ozeng¢ ve Ozeng, 2013;
Sarikaya ve Séylemez, 2016; Senyurt ve Ozer Ozkan, 2017; Aksoy ve Kaplan, 2018; Hacat Oguz ve
Demir, 2018) yer almaktadir. Sarikaya ve SoOylemez (2016) tarafindan yapilan Tiirk¢e egitimi
alanindaki konusma becerisiyle ilgili lisansiistii ¢aligmalarin incelendigi arastirmada en fazla
ilkdgretim ve lisans 6grencilerinin 6rneklem grubu olarak tercih edildigi sonucuna ulasilmistir.

Calisma kapsaminda incelenen lisansiistii tezlerin veri toplama araglarina gore dagilimi
incelendiginde, gorsel okuma/gdrsel sunu becerisiyle ilgili yapilan doktora tezlerinde en fazla gozlem
aract kullanilirken, yiiksek lisans tezlerinde ise en fazla anketin kullanildig1 tespit edilmistir.
Lisansiistii tezlerinde tamaminda ise en fazla anket veri toplama araci kullanilmugtir. Gorsel
okuryazarlikla ilgili yapilan doktora ve yiiksek lisans tezlerinde de yine en fazla anketin kullanildig:
tespit edilmistir. Kolag (2008), ilk okuma yazma alaninda hazirlanmig 37 lisansiistii tezini inceledigi
caligmasinda, veri toplama araci olarak en fazla anket kullanildig1 sonucuna ulasmistir.

Incelenen lisansiistii tezlerin arastirma yontemine gore dagilimi incelendiginde, gorsel
okuma/gorsel sunu ile ilgili yapilan tezlerde agirlikli olarak nicel yontemin kullanildigi tespit
edilmigtir. Doktora tezlerinde nitel ve karma yontemlerin daha fazla kullanildigi, yiiksek lisans
tezlerinde ise nicel yontemin benimsendigi saptanmistir. Gorsel okuryazarlikla ilgili yapilan tezlerde
ise yine en fazla nicel yontemin kullanildig: tespit edilmistir. Ayrica doktora tezlerinde nicel, nitel ve
karma yontem esit sayida kullanilirken, yiiksek lisans tezlerinde nicel yontem en fazla basvurulan
yontem olmustur. Altiparmak ve Nakiboglu (2001), Dokuz Eyliil Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisiinde tamamlanan yiiksek lisans ve doktora tezlerini kullanilan aragtirma yontemi bakimindan
inceledikleri ¢alismalarinda, yiiksek lisans tezlerinin biiyik bir kisminda ve doktora tezlerin
tamaminda nicel arastirma yontemlerinin kullanildig1 sonucuna ulagmislardir.

Arastirma sonuglarina gore su Onerilere yer verilebilir:

- Tiirkiye’deki mevcut tiniversite sayist géz oniinde bulunduruldugunda gorsel okuma/gorsel
sunu ve gorsel okuryazarlik gibi giinlimiiz teknolojik diinyasindaki iki 6nemli beceriyle ilgili
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calismalarin yetersiz oldugu saptanmistir. Bu baglamda ilgili becerilerde caligmalarin daha fazla
aragtirmaci tarafindan ele alinmas1 gerektigi soylenebilir.

- Gorsel okuma/gorsel sunu ve gorsel okuryazarlikla ilgili doktora tezlerinin ¢ok az oldugu
goriilmektedir. Universitelerde bu konularla ilgili doktora diizeyinde daha fazla ¢alisma yapilmasi igin
aragtirmacilar tesvik edilmelidir.

- Gorsel okuma/gorsel sunu ve gorsel okuryazarlikla ilgili sadece 22 tiniversitede ¢aligmalar
yapilmistir. Diger tiniversitelerde de bu beceriye yonelik ¢aligmalar yapilmalidir.

- Konu dagilimlarina bakildiginda sadece gorsel okuma/gorsel sunu becerisini ve ayni sekilde
sadece gorsel okuryazarlik becerisini ele alan caligmalarin azlig1 gdze carpmaktadir. Sadece gorsel
okuma/gdrsel sunu becerisini ve ayni sekilde sadece gorsel okuryazarlik becerisini ele alan
calismalarin yapilmasi noktasinda daha fazla yonlendirmeler yapilmalidir.
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SURIYELi OGRENCILERIN TURKCE OGRENME YASANTILARI
(AMACLARI VE SURECTE YASADIKLARI SORUNLAR)
UZERINE BiR ARASTIRMA

Muhammed TUNAGUR" Mehmet Nuri KARDAS ™

0z

Bu c¢alisgmanin amaci Tiirkiye’de yasayan Suriyeli &grencilerin Tiirkge Ogrenme yasantilarini,
Tiirkce 6grenme amagclari ve siirecte yasadiklar1 sorunlar baglaminda incelemektir. Caligmada nitel
aragtirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma desenlerinden durum calismasina uygun olarak
tasarlanan ¢alismada veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis gériigme formu
ile toplanmistir. Arastirmanin drneklemini 2017-2018 6gretim yili bahar déneminde Van Yiiziincii
Y1l Universitesi Tiirkge Ogretim Merkezi’nde (TOMER) Tiirkge egitimi alan Suriyeli 12 6grenci
olusturmaktadir. Veri toplama araciyla elde edilen verilerin analizinde nitel analiz tekniklerinden
igerik analizi kullamlmistir. Ogrencilerin goriisleri iizerinde yapilan analiz calismalari neticesinde
su sonuglara ulasilmistir: Suriyeli 6grencilerin Tiirkce 6grenme amaglari /gerekgeleriyle ilgili sekiz
tema belirlenmistir. Bu temalar “Tiirkiye’de yasamak, Yeni bir dil 6grenmenin 6nemini bilme,
Tiirkgenin 6nemli bir dil olmasi, Tiirk¢e 6grenme zorunlugu, Tiirkiye’de saglikl bir egitim almak,
Tiirkiye’yi sevmek, Ailelerine yardimci olmak ve Sosyal yasam i seklindedir. Suriyeli 6grencilerin
Tiirkce 6grenirken yasadiklari giicliiklerle ilgili goriisleri yedi ana tema altinda toplanmistir. Bu
temalar “Dil becerileri, Sosyal iliskiler, Kiiltiirel adaptasyon, Alfabe farkliligi, Dilsel 6zellikler,
Kisisel nedenler, S6z varligi” seklindedir. Suriyeli 6grencilerin Tiirkce 6grenme gerekgeleri
arasinda “Tiirkiye’de yasamak, Tiirkiye’de egitim almak ve sosyal yasama uyum 6ne ¢ikmaktadir.
Tiirkce Ogrenirken yasadiklart sorunlarda ise dil becerileri, Tiirkge’nin kendine 6zgii dilsel
ozellikleri ve sosyal iliskilerin 6ne ¢iktig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Tirk¢e 6grenme, Suriyeli 6grenciler, amaglar, sorunlar.

A Study on the Turkish Learning Experiences of Syrian Students
(Aims and Problems in the Process)

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the Turkish learning experiences of Syrian students living in
Turkey in the context of their Turkish learning objectives and the problems they experience in the
process. Case study, one of the qualitative research designs, was used. The data were collected
with a semi-structured interview form. The sample of the research consists of 12 Syrian students
studying Turkish at Van Yiiziincii Y1l University Turkish Teaching Center (TOMER) in the 2017-
2018 academic year. Content analysis was used in the analysis of the data. Eight themes related to
the aims/reasons of Syrian students learning Turkish were determined. These themes are “Living
in Turkey, Knowing the importance of learning a new language, Turkish being an important
language, the necessity of learning Turkish, loving Turkey, Helping their families and Social life.
The opinions of Syrian students about the difficulties they experience while learning Turkish are
gathered under seven main themes. These themes are "Language skills, Social relations, Alphabet
difference, Linguistic characteristics, Personal reasons, Vocabulary". It has been determined that
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language skills, specific linguistic features of Turkish and social relations come to the fore in the
problems they experience while learning Turkish.
Key Words: Learning Turkish, Syrian students, aims, problems

Giris

Yerli veya yabanci tiim insanlarin temel iletisim araglari olan dil, insanlarin kendilerini
gelistirmelerinde, farkli kiiltiirler tanimalarinda ve yeni kiiltiirlere uyum saglamlarinda belirleyici
faktordiir. Bu nedenle ana dilin disinda en az bir yabanci dil bilmeye tarih boyunca biiyiikk 6nem
atfedilmistir. “Bir lisan bir insandir” deyisi bu 6nemi vurgulamak i¢in kiiltliriimiizde sdylenegelmistir.

En az bir yabanci dil 6grenmek kisi ve toplum gelisimi i¢in biiyilk énem arz etse de dil
Ogrenme siireci ¢ogu kisi i¢in pek de kolay olamamaktadir. Nitekim hedef dilin 6grenilmesi siirecinde
basariy1 dogrudan etkileyen birgok faktor bulunmaktadir. Boylu ve Isik (2020, s.114)’a gore “yabanci
dil 6grenim siirecinde bireylerin dili 6grenme amaglari, bilissel yetkinlikleri, dili 6grendikleri ortam
vb. hususlar dil 6greniminin hizim, verimliligini ve kalitesini dogrudan etkilemektedir. Bu nedenle dil
Ogretiminin ilk agamasi olan planlama, dili 6grenen hedef kitlenin 6zellikleri, dili 6grenme amaglari,
dilin &grenilecegi ortam vb. hususlar gdz oniinde bulundurulmadan yapilamaz.” Yine Boylu, Cal ve
Ustabulut (2018)’a gore, konusma ve yazi dili arasindaki farkliliklar da yabanci dil olarak Tirkge
ogretiminde etkili bir unsurdur.

Tiirkiye’de dil 6grenen hedef kitlenin demografik 6zellikleri oldukga ¢esitlilik gostermektedir.
Tirkce 6grenmek isteyen cocuk, geng, yasli, miilteci, 6grenci, asker, ev hanimi, is insani, esnaf,
egitimci vb. Tirk¢e Ogrenme amaglari da haliyle farklilik gosterebilmektedir. Tiirkce 6grenme
amaglarinin birbirinden farklilik arz etmesi, Tiirk¢e O6grenme etkinliklerinin planlanmasini da
dogrudan etkileyen bir unsurdur.

Cesitli gerekeelerle Tiirkiye’ye gelen yabanci sayisi her gegen giin artmaktadir. Milli politika
acisindan yabancilara Tiirkge 6gretmek Tiirkgenin diinya dili olmasi yolunda atilan énemli bir adim
olarak goriilse de bu adimi1 atma ¢alismalar1 2012 yilindan itibaren farkli bir boyut kazanmustur.

Suriye’de patlak veren i¢ savas, milyonlarca Suriyelinin Tirkiye’ye iltica etmesine neden
olmustur. Go¢ idaresi Genel Miidiirliigii (2020) verilerine gore Tiirkiye’ye iltica eden Suriyeli sayisi
3.587.578 olmustur.  Tiirkiye’ye sigmman Suriyelilerin sehirlere homojen dagilmadigi, kendi
kiiltiirlerine yakin sosyal yasamin oldugu Sanlurfa, Gaziantep, Hatay, Kilis, Mersin, Adana gibi
kentlerde daha yogun yasadiklar1 gozlemlenmektedir. Is olanaklarmn iyi oldugu Konya, Istanbul,
Bursa, Izmir’de de Suriyeli miilteciler yogun olarak yasamaktadirlar (GIGM, 2020). Yine GIGM
(2020) verilerine gore Suriyeli miiltecilerin yaklagik 2 milyonu egitim ¢aginda, yani 7-29 yas
araligindadir. Bu veri, Tiirkiye’deki 2 milyon Suriyeliye vakit gecirilmeden Tiirk¢e 6gretmenin hayati
Onemini ortaya koymaktadir.

Tiirkiye’ye yerlesen ve cesitli is kollarinda calismaya baslayan Suriyelilerin sosyal yasama
entegrasyon siirecinin saglikli gerceklesmesi igin ilgili kurumlar tarafindan yapilan cesitli calismalar
bulunmaktadir. Egitim ¢agindaki geng niifusa Tiirkge 6gretme galismalar1 bu baglamda énemli bir yer
tutmaktadir. Milli Egitim Bakanligi (MEB) biinyesindeki kurslar, devlet ve vakif iiniversiteleri
biinyesindeki TOMER’ler bu baglamda &nemli egitsel galismalar yiiriitmektedir. Milli Egitim
Bakanligi tarafindan hazirlanan ve uygulamaya konan Tiirkgenin Yabanci Dil Olarak Ogretimi
Programlar1 (MEB, 2016;2017) ile Tiirkiye Maarif Vakfi tarafindan hazirlanan Yabanci Dil Olarak
Tiirkge Ogretim Programi (TMV, 2019) Tiirkce dgretiminin genel cergevesini ¢izmesi bakimindan
onemli bir islevi yerine getirmektedir.

Suriyeli ¢ocuklarin Tiirk egitim sistemine uyumunu/entegrasyonuna katki saglamak icin
hazirlanan PICTES (Promoting Integration of Syrian Children to Turkish Education System) projesine
de bu baglamda 6nemli bir misyon yiiklenmistir. Tiim bu gelismeler Tiirk¢enin yabanci dil olarak
Ogretimi/6grenimi konusunu daha popiiler hale getirmistir.
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Bu baglamda 2012 yilindan itibaren yabancilara Tiirk¢e 6gretimi alaninda yayimlanan bilimsel
calisma sayisinda biiylik bir ivme goriilmektedir. Bu bilimsel ¢alismalar, yabancilara ve bilhassa
Suriyelilere Tiirkge 6gretme siirecine yon vermesi bakimindan biiyiik islevler gormektedir. Nitekim
Tiirkge 6gretim programlar gergevesinde etkili, basarili bir Tiirk¢e egitimi verebilmek igin 6n kosul
hedef kitlenin ilgileri, ihtiyaglari, siirecte yasadiklari sorunlari bilmektir.

Suriyelilerin Tiirkge O0grenme siirecleri iizerine alanyazinda yapilan bazi c¢aligmalar goze
carpmaktadir. Boliikbas (2016) tarafindan yapilan calismada Istanbul’da yasayan Suriyeli miiltecilerin
dil 6grenme ihtiyaglart incelenmistir. Arastirma sonucunda miiltecilerin en ¢ok Tiirkiye’de {iniversite
okumak ve Tiirkiye’de hayatlarimi devam ettirebilmek icin Tiirkce O0grenmek istedikleri; Tiirkce
kullanirken en ¢ok resmi islemler sirasinda zorlandiklari; Tiirkge Ogrenirken konusma ve yazma
caligmalaria ¢ok 6nem verdikleri; konugma becerilerini gelistirecek kurslara ihtiya¢ duyduklari tespit
edilmigtir. Boylu ve Isik (2020) yaptiklart ¢aligmada Suriyeli miiltecilerin yogun olarak yasadigi
illerde Tiirkce Ogrenme siireglerini Ggretmen goriislerinden hareketle incelemislerdir. Calisma
neticesinde 6grenim goriilen “siniftaki biitiin 6grencilerin Arapga bilmelerinin onlara Tiirkge 6gretimi
stirecinde olumlu ve olumsuz yonlerinin oldugu, &grencilerin yasadiklari illerde halkin Arapga
bilmesinin ve Suriyelilerin o bolgede yogun olmalarinin 6grencilerin derslerde 6grendiklerini disarida
pratige doniistiirebilecek imkanlarin az olmasina neden oldugu, bu durumun da 6grencilerin Tiirkge
O0grenme siirecini olumsuz anlamda etkiledigi” belirlenmistir. Yildiz (2013) da arastirmasinda ana dili
Arapga olan Suriyelilerin Tirkce 6grenme siireglerinde yasadiklar: en 6nemli sorunun Arapga mantigi
ile Tiirkge 6grenmeye ¢alismalari oldugunu belirlemistir.

Alan yazinda Suriyeli Ogrencilerin/6grencilere Tiirkge Ogrenim/6gretim siiregleri {izerine
hazirlanmis daha bir¢ok arastirma saymak miimkiindiir (Altintas, 2018; Boylu ve Isik 2019; Boliikbas,
2016; Cetin, 2016; Erdem, Kaya, Y1lmaz, 2017; Ergen ve Sahin, 2019; Morali, 2018; Ozdemir , 2017;
Soylu, Kaysili ve Sever, 2020; Unal, Taskaya ve Ersoy, 2018).

Bulut, Kanat Soysal ve Giilgiicek (2018) Tiirkge dgretmenlerinin goriis ve gozlemlerini, Boylu
ve Isik (2019) Suriyelilere Tiirkce Ogreten Ogretmenlerin yasadiklar giicliikleri, Boliikbas, (2016)
genel olarak Suriyeli miiltecilerin dil ihtiyaglarini, Cetin (2016), Suriyelilerin sosyal yasama
entegrasyonunu, Donmez ve Paksoy (2015) Suriyeli 6grencilerin Tiirkge O0grenmede yasadiklar
sorunlari, Ergen ve Sahin, (2019) sinif 6gretmenlerinin Suriyelileri egitirken yasadiklari sorunlar1, Giin
(2015) 6gretim elemanlarinin Suriyeli 6grencilere Tiirk kiiltiirii aktarimina iliskin goriislerini, Morali
(2018) Suriyelilere Tiirkge dgretirken karsilan sorunlar1 islemislerdir. Universitelerde Tiirkge 6gretimi
veren TOMER’lerde Tiirkce egitimi alan Suriyeli {iniversite oOgrencilerinin Tiirkge Ogrenme
gerekegeleri/amaglar1 ve Tirkce Ogrenme siirecinde yasadiklari sorunlart 6grenci goriislerinden
hareketle inceleyen herhangi bir ¢alismaya alanyazinda karsilagilmamistir. Bu ¢alisma bu yoniiyle
Ozgilindiir ve alana katki saglamaktadir.

Bu baglamda calismanin problem cilimlesini, “Tiirkiye’deki Suriyeli 6grencilerin Tiirkce
O0grenme yasantilart nasildir?” olusturmaktadir. Bu baglamda ¢alismanin alt problem sorulari su
sekilde belirlenmistir:

1. Tirkiye’de egitim alan Suriyeli 6grencilerin Tiirk¢e 6grenirken yasadiklar giicliikler nelerdir?
2. Suriyeli 6grenciler hangi gerekgelerle Tiirk¢e 6grenmektedirler?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Arastirmada nitel aragtirma desenlerinden durum caligsmast deseni kullanilmistir. Durum
calismasi, aragtirmacinin sinirlandirilan herhangi bir durum veya bu durumlart nitel veri toplama
yontemleri olan gozlem, goriisme ve dokiiman aracilifiyla ayrintilandirarak verilere ulagsma siirecidir.
Bir diger ifade ile belirlenen bir durumun kaynak coklugu araciligiyla derinlemesine tanimlanmasi
olarak belirtilebilir (Creswell, 2016).
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Calisma Grubu

Arastirmanin katilimcilart Van Yiiziincii Y1l Universitesi TOMER biinyesinde egitim alan 12
ogrenciden olugsmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde amacgl 6rnekleme yontemlerinden kolay
ulasilabilir 6rnekleme yontemi kullamlmustir (Yildirmm & Simsek, 2013). Ogrencilerin tamami
aragtirmaya goniillii olarak katilmigtir. Katilimeilar 2017-2018 6gretim yili bahar doneminde Tiirkge
egitimi alan G&grencilerden olugmaktadir. Arastirmaya katilan Ogrencilerin demografik &zellikleri
Tablo 1’de verilmistir.
Tablo 1. Suriyeli Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

Boyut  Demografik Ozellik f
Cinsiyet Erkek 9
Kadin 3
Anadil  Arapca 12
Bilinen  Fransizca 1
Diger Ingilizce 5
Diller Kiirtce 1
Bulgarca 1
Tiirkmence 1
Tirkge B2 7
Seviye Bl 5

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya goniillii olarak toplamda 12 misafir 6grencinin katildig
anlasiimaktadir.  Ogrencilerin dokuzu erkek iigii ise kadindir. Tamamimin ana dilleri Arapgadir.
Arapca disinda bir dgrenci Fransizca, bes dgrenci Ingilizce, bir dgrenci Kiirtge, bir 6grenci Bulgarca,
bir 6grenci de Tiirkmence bilmektedir. Ogrencilerin besi A2 yedisi ise B2 kurunda egitim almaktadir.

Veri Toplama Araclari

Verilerin toplanmasinda arastirmaci tarafindan hazirlanan olusan yar1 yapilandirilmig gériisme
formu kullamlmustir. ilk seklinde bes acik uclu soru bulunan form kapsam gegerligi icin alan
uzmanlarinin goriislerine sunulmus ve formda yer alan iki maddenin ¢ikarilmasi uygun bulunmustur.
Formun son seklinde kisa, acik anlasilir i¢ acik uglu soru yer almigtir. Veri toplama aracinda yer
verilen sorular su sekildedir.

1. Tiirkce Ogrenirken hangi zorluklarla karsilasiyorsunuz? Anlatimiz.

2. Nigin Tiirk¢e 6greniyorsunuz? Anlatiniz

3. Tiirk¢e 6grenme yasantilarinizla ilgili neler eklemek istersiniz?

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde nitel analiz tekniklerinden “icerik analizi” kullanilmustir. Ierik analizinde
amag; veri toplama araglariyla elde edilen verilerin kolay agiklanmasi ve yorumlanmasi i¢in benzer
yonlerinin temalar ve kavramlar altinda birlestirilmesi islemlerini kapsamaktadir. On incelemede
amaca hizmet etmeyen veriler ayiklanmistir.

Analiz siirecinin nesnel yapilabilmesi i¢in farkli degerlendiricilerin kodlama, tema ve alt
temalart olusturmada gorev almasi onem arz etmektedir (Biiyiikoztirk, vd., 2016, s.257). Bu
calismada da verilerin kodlanmasi, temalandirilmas: islemleri iki farkli alan uzmani tarafindan
birbirinden bagimsiz ve es zamanli olarak yapilmistir. Farkli kodlayicilar arasindaki giivenirlik orani,
Miles ve Huberman’in (1994) formiilii kullanilarak hesaplanmis (Goriis Birligi/ (Goriis Birligi + Gortis
Ayrlig1)=Glivenirlik) ve 0,80 olarak bulunmustur. Yapilan goriismeler sonucunda elde edilen
verilerin kodlanmasinda kelime, climle ve paragraflardan yola ¢ikarak kodlar olusturulmustur.

Suriyeli misafir 6grencilerin goriislerinde yer alan benzer kavramlardan hareketle ana tema ve
alt temalar belirlenmis, frekans degerleri hesaplanarak tablolagtirilmistir. Tablolarin hemen altlarinda
tablo verileri aciklanmis ardindan 6grencilerin goriislerinden direkt alintilar yapilarak tabloda verilen
bulgular desteklenmistir.
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Ogrencilerden goriisme formundaki sorulara verdikleri cevaplar yazili olarak almmustir.
Bunun nedeni 6grencilerin Tiirkge konusmada kendilerini yeterince ifade edememeleridir. Ogrenciler
kendilerini yazili olarak daha rahat ifade edeceklerini belirtmeleri tlizerine bu yola basvurulmustur. Bu
nedenle alintilar Ogrencilerin climlelerinde degisiklik (imla, noktalama ve anlatim) yapilmadan
yapilmistir. Anlagilmasi giic olan ciimleler standart Tirkgeleriyle birlikte verilmistir. Arastirmaci
tarafindan hazirlanan bu ciimleler parantez iginde verilmistir. Dogrudan alintilarin hangi 6grenciye ait
oldugunun belirtilmesi i¢in her 6grenciye farkli kodlar verilmis ve bu kodlar alintilanan ciimlelerin
basinda parantez igin verilmistir. Ornegin, ilk Erkek Ogrenci (EO1), Ugiincii K1z Ogrenci (KO3)

Tablolarda verilen bulgular ve alintilanan Ogrenci gorisleri yorumlandiktan sonra diger
temalara gecilmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde arastirmanin sorulari gergevesinde igerik analizi sonucunda ulasilan bulgular
verilmistir.

1.Tirkiye’de egitim alan Suriyeli dgrencilerin Tiirkce Ogrenirken yasadiklan giicliikler
nelerdir? problem sorusuyla ilgili elde edilen bulgular yedi ana tema altinda asagida sunulmustur.

Tablo 2. “Dil becerileri” ile ilgili yasanan sorunlara iligkin bulgular

Tema Alt tema Frekans (f)
Konusma/Anlatma 9
Dinleme /Anlama 4

Dil Becerileri Okuma/Anlama 4
Dilbilgisi 3
Yazma/Anlatma 1

Tablo 2’de Suriyeli 6grencilerin Tiirk¢e 6grenirken zorlandiklar: dil becerilerine iliskin veriler
goriilmektedir. Tablo incelendiginde Misafir 6grencilerin Tirkce Ogrenirken giigliik cektikleri dil
becerilerinin sirasiyla Konusma (f=9), Dinleme (f=4), Okuma (f=4), Dilbilgisi (f=3) ve Yazma (f=1)
seklinde oldugu anlasilmaktadir. Misafir 6grenciler en ¢ok konusma becerisinde en az ise yazmada
zorlanmaktadir. Calismaya Katilan 6grencilerin bu yondeki goriislerinden bazilari su sekildedir:

(EOS8) ...yazmay: ¢ok iyi biliyorum, yani herhangi bir sey dinliyorsam yazabilirim.

(EO6) Tiirkge okurken hizli okuyamiyorum.

(KO3) Her zaman insanlar burda hizli hizli konusurlar. bu konusma benim icin ¢ok zor
olurdur.

(EO5) Komik bir sey de var mesela ¢carsida hi¢ kimse benim tiirkcemi anlamiyordu ama ¢ok
stikiir hocalarim benim tiirk¢emi anlyyordular.

(EO4) Tiirkcem gelismesini istiyorum hem konusmada hem dinlemede ama hi¢ yolunda
gitmiyor.

(EO3) Yazmalarim ilk zamanlarda c¢ok kotuydu yavas yavas diizetledim. (Yazilarim ilk
zamanlarda ¢ok kotiiydii, yavas yavas diizelttim.)

(EO3) Arkaslarim konusturdular zaman her sey anlamiyorum ne séyliiyorlar, bunun igin
hemen filimlere izledim. Miiziklere dinledim romanlardan okudum oyle Tiirk¢emi gelistirdim.
(Arkadaslarim konustuklarinda ne sdylediklerini anlamiyordum. Filmler izledim, miizik dinledim,
roman okudum, Tiirk¢emi gelistirdim.)

(EO8) Tiirkge konusurken sadece bir zorluk karsilasiyorum. O zorluk konusmayidir.

(EO8) Bir kisiyle konusuyorsam her sey anlatabilirim ama zorla ve hatalarla, yani o kisi ne
konuguyorum ve ne istiyorum beni anliyor.

(EO8) Okumak icin her ciimle ve her sey okuyabilirim lakin yavasca.
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(EO4) Hizli bir sekilde konusma, Tiirkcenin zorlugundan biridir. Tiirkler ¢ok hizli
konusuyorlar ben de onlarin gibi konusamiyorum.

(KO1) Turce ogrenirken en zorluklar karsiyorum eTkileri; Hem anlamak hem talaFuz etmek
zor geliyor beni. (Tirkge 6grenirken zorluklarla karsilagiyorum. En ¢ok, anlamak ve telaffuz etmek
zor geliyor bana.)

Suriyeli 6grencilerin ifadeleri incelendiginde en ¢ok sikayet ettikleri durumun Tiirklerin hizl
konugmalar1 oldugu anlagilmaktadir. Daha ¢ok hizli konusmalar nedeniyle dinleme/anlamada da
problem yasadiklari, konusurken telaffuz hatalar1 yaptiklari bu nedenle dogru anlagilamadiklar
ogrenci ifadelerinde goriilmektedir. Yazma becerisi 6grencilerin en az sikayet ettikleri dil becerisidir.
Ancak bazi1 6grencilerin climleleri incelendiginde yazma alaninda da (6zellikle imla ve s6z dizimi)
pek basarili olmadiklar1 sdylenebilir. Tiirkce Ogrenme siirecinde sosyal iliskiler ile ilgili yasanan
sorunlar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. “Sosyal iligkiler” ile ilgili yasanan sorunlara iliskin bulgular

Tema Alt tema Frekans (f)
Carsi-pazardaki iliskiler 2

Sosyal Tliskiler Sinifta Tiirk 6grenci olmamasi 1
Arkadasliklar 1
Barinma ihtiyaci 1

Tablo 3’te Suriyeli 6grencilerin Tiirkce dgrenme siirecinde “Sosyal Iliskiler” temasi ile ilgili
yasadiklar1 sorunlar alt temalarda gosterilmistir. Carsi-pazardaki iligskiler (f=2), Sinifta Tiirk 6grenci
olmamasi (f=1), Arkadasliklar (f=1) ve Barinma ihtiyacini (f=1) giderme ile ilgili sorunlar yasadiklar
goriilmektedir. Ogrencilerin bu yondeki goriislerinden bazilar1 asagida verilmistir:

(EO7) Tiirkiyeye ilk geldigimde ¢ok zorlukla karsilastim. Mesele ev kiralik aradigimiz zaman
hi¢ anlagmiyoruz ve tiniversitede kayit yaptigim zaman ¢ok sorunlar karstlastim.

(EOQ5) Bazi sesler ana dilimde yok onlarin séylemesi zordur benim icin. Sorumlar de ¢ok
ondan sanirimki siniftaslarim rahatsiz ediyorum bazi zaman vardi hi¢ kimse beni anlamiyordu bu
yiizden benim canim ¢ok sikildi.

(EOQ4) Ciinkii Tiirk arkadasim yok sinifimizda hep yabanci égrenci var ve arabge biliyorlar, bu
yiizden Tiirkcem fazla gelismiyor.

(EOQ7) Tiirkge égrenmeden once ¢arsida beni kandirdilar Ama Tiirk¢e 6grendikten sonra ben
pazarlik yapiyorum.

Katilimcilarin ifadeleri incelendiginde Tiirkgeyi iyi diizeyde 6grenememelerinin sebeplerinden
birinin siniflarinda Tiirk 6grencinin olmamasi oldugu anlagilmaktadir. Sinifta 6grenim goren tiim
Ogrencilerin Arap olmasi 6grenme ortaminda da kendi ana dillerini kullanmaya devam ettikleri, bu
durumun da hedef dilde iletisimi sekteye ugratma sonucunu dogurdugu soylenebilir. Tiirkce iletisim
kuramamanin sosyal iligkilerde 6nemli sorunlar dogurdugu sdylenebilir. Kiiltiirel uyum temasiyla ilgili
bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. “Kiiltiirel adaptasyon” ile ilgili yasanan sorunlara iliskin bulgular

Tema Alt tema Frekans (f)
Kiiltiirel adaptasyon Farkli agizlar 1
Farkli dil 1

Tablo 4’te Tiirk¢ce 6grenme siirecinde misafir 6grencilerin yasadiklar kiiltiirel uyumla ilgili
sorunlar nedenleri alt temalar olarak verilmistir. Farkli agiz (f=1)’lar ve Farkli dil (f=1)’e maruz
kalmak kiiltiirel uyumla ilgili temel sorunlar olarak belirlenmistir. Misafir dgrencilerin bu yondeki
goriisleri su sekildedir:
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(EO4) Bazi soylediklerini anlamiyorum, bu da yeni bir sikinti. Ciinkii sehirden sehire agiz
degisiyor. Ozellikle Karadeniz bélgesindeki agiz.

(EO7) ilk zaman kimseyle ulasmak zordur ¢iinkii baska bir dilde konusuyorlar.

Katilimcilar, Tiirkge 6grenmeye basladiklarinda hedef dilde iletisim kurmakta zorlandiklarini,
farkli sehirlerde Tiirk¢enin farkli agizlarla konusulmasmin dil 6grenme siireclerini olumsuz
etkiledigini ifade etmiglerdir. Dil 6grenme siireglerinde Alfabe farklilig: ile ilgili yasanan sorunlar
Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. “Alfabe” ile ilgili yasanan sorunlara iligkin bulgular

Tema Alt tema Frekans

Q)

Alfabe Alfabe farklilig 2

Tablo 5°te Suriyeli 6grencilerin Tiirkge Ogrenme siirecinde alfabe ile ilgili yasanan sorunlar
goriilmektedir. Buna gore bazi katilimcilar,” Tiirkge 0grenme siireglerini olumsuz etkileyen temel
nedenlerden biri olarak “alfabe farklilig1” (f=2)’m1 gormektedirler. Misafir 6grencilerin bu yondeki
gorisleri su sekildedir:

(EO4) Bazen okumakta zorlaniyorum ¢iinkii Tiirkcede kullanilan harfler Bezimkiden cok farkl:
biri Latince biri biri Arap¢a

(EQ9) Tiirkge alfabesi arap¢adan tam farklidir. ...Dil éSrenmek kolay bir kelime degil biraz
caba gostermemiz gerekir

Misafir 6grencilerin gorisleri incelendiginde alfabe farkliligindan dolay1 Tiirk¢e metin/yazi
okumakta zorlandiklari, bunun i¢in daha ¢ok caba sarf etmeleri gerektigi anlasilmaktadir. Misafir
ogrencilerin Tiirkce Ogrenme siirecinde Tiirkgenin dzellikleri ile ilgili yasadiklar1 sorunlar Tablo 6’da
verilmistir.

Tablo 6. “Dil 6zellikleri” ile ilgili yasanan sorunlara iliskin bulgular

Tema Alt tema Frekans
®)
Dil 6zellikleri Arapca ve Tiirk¢enin yapisal farkliliklar 6

Ciimle 6zellikleri

Ses ozellikleri

Sozciik transferi

Sozciik ¢ekim ve tiiretimi
Eklerin gesitliligi ve ¢oklugu
Sozciik ozellikleri

Sozciiklere yiiklenen anlamlar

P PP DNDNDWW

Tablo 6’da Suriyeli misafir 6grencilerin Tiirkce 6grenme siirecinde Tiirk¢enin dil 6zellikleri
ile ilgili karsilagtiklar1 sorunlar gorilmektedir. Tablodaki alt temalar incelendiginde misafir
Ogrencilerin sirasiyla “Arapca ve Tiirkcenin yapisal farkliliklar1 (f=6)”, “Ciimle 6zellikleri (£=3)”,
Ses ozellikleri (f=3)”, “Sozciik transferi (f=2)”, “Sozciik ¢ekim ve tiiretimi (f=2)”, “Eklerin c¢esitliligi
ve c¢oklugu (f=1)”, “Sozciiklerin ozellikleri (f=1)” ve “Sozciiklere yiiklenen anlamlar (f=1)”
konularinda problem yasadiklar1 anlasilmaktadir. Misafir 6grencilerin bu yondeki bazi goriisleri
asagida verilmistir:

(EO2) biz siiryede yabanci dillerden inglizce &greniyoruz bu yiizden bazen bir kelime
ediyorum Tiirkce zannediyorum ve sonugta inglizce ¢ikar. (Suriye’de yabanci dil olarak Ingilizce
ogreniyoruz. Tiirkge Ogrenirken Tiirkge zannettigimiz bazi kelimelerin Ingilizce oldugunu fark
ediyoruz.)

(KO3) Arapcanmn ciimlesi saklinde Tiirkgenin ciimlesinden ¢ok farkli icin. (Tiirkgenin ciimle
yapist Arapg¢anin climle yapisindan ¢ok farkli oldugu igin)
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(EQ9) ...iistelik tiirkgede cok ekler var bunun icin karistirabilirdik. (Tiirkcede cok ek oldugu
i¢in karigtirirdik)

(EQ9) Bildiginiz gibi dil 6grenmek kolay degil ve ¢cok zorluklarla karsilastim. Ozellikle tiirkce
dili arapga veya Ingilizce gibi degil, kurallarda ve konusmada cok degisiklik var.

(EO6) bazi ciimlelerin manasini Tam sdyleyemiyorum.

(KO3) Tiirkgenin ciimlesinde eklemeler vardir. Filleri ve isimleri icin bu eklemeler
kullanbiliriz. Ama Arapgada boyle bir sey yoktur. (Tirkge ciimlelerde gegen fil ve isimlere ekler
eklenir Arapgada bdyle bir sey yoktur.)

(EQ9) cok zorluklarla karsilastim érnegin arapgada fiili ciimlenin basinda kullanilir ama
tiirkcede en sonunda kullanilir.

(KO3) Arapga’dan Tiirkge cok kelimeler almis ama hepsiler degistir anlam ve Telaffiuz.
(Tirkge Arapgadan gok kelime almig ve hepsinin anlam ve telaffuzlarini degistirmis)

(EO3) Tiirkgedeki iinliiler farklidir. Tiirkcede basladiyim zaman ¢ok zorlandim bu seslerin
televuzu (Tirkgedeki tnliiler farklhidir. Tiirkge 6grenmeye basladigimda bu seslerin telaffuzunda ¢ok
zorlandim.)

Ogrencilerin goriisleri incelendiginde en ¢ok sikyet ettikleri durumun Tiirkcenin yapisal
ozellikleri oldugu anlasilmaktadir. Arapga ve diger yabanci dillerden Tiirkgeye transfer edilen
kelimelere yiiklenen yeni anlamlar, Tirk¢enin kendine has soyleyis ozellikleri, sesler, kelime tiiretimi
ve ek cesitliligi vb. dgrencilerin sikdyet ettigi baslica konulardir. Ogrencilerin Tiirkce dgrenirken
yasadiklar1 bazi kisisel sorunlar Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7. “Kisisel” sorunlarla ilgili bulgular

Tema Alt tema Frekans
(f)
Kisisel Sozciikleri ezberleyememe 1
Ezberlenen sozciikleri unutma 1

Tablo 7°de Ogrencilerin Tiirk¢ce Ogrenirken yasadiklari kisisel sorunlar goriilmektedir. Alt
temalarda 6grencilerin “ Sozciikleri ezberleyememe (f=1)” ve “Ezberlenen sozciikleri unutma (f=1)”
konularinda sikayet ettikleri goriilmektedir. Misafir 6grencilerin bu yondeki goriisleri su sekildedir:

(EOQ2) tiirkce 6grenmek basladim zaman ¢ok kelimeler ve filler izbarledim ve sonra siirekli
unutryorum. (Tiirkge 6grenemeye basladigimda cok kelime ezberledim ama sonra siireki unutuyorum.)
(EO6) Yeni kelimelerle karsilagiyorsun, benim bilmedigim kelimeler de var.

Ogrencilerin kendilerinden kaynaklanan sorunlarin; sézciik ezberleyememe, ezberledikleri
sozciikleri ¢abuk unutmalar1 oldugu anlasilmaktadir. Ogrenciler her ne kadar Tiirkgeyi dogal ortamda
O0grenme imkanina sahip olsalar da kendi arkadas cevreleriyle hedef dil yerine kendi ana dilleriyle
iletisim kurmalarmin (gézleme dayanan bir tespit), yeni sozciiklerle karsilasma, yeni sozciikler
ogrenmelerini olumsuz etkiledigi sdylenebilir. Ogrencilerin séz varligi ile ilgili yasadiklar1 diger
sorunlar Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8. “Soz varligr” ile ilgili yasanan sorunlar

Tema Alt tema Frekans
®
Sozvarligi Az sayida sozciik bilme 1
Ciimleleri anlayamama 1

Tablo 8’de oOgrencilerin sdz varligiyla yasadiklar1 sorunlar goriilmektedir. Tablo
incelendiginde Ogrencilerin “Az sayida kelime bilme (f=1)”, “Ciimleleri anlayamama (f=1)” soz
varligi ile ilgili yasadiklar temel sorunlar oldugu anlagilmaktadir.
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(EO2) Anne dilim arabcadir ve arab¢adan tiirkceyr cok kelimeler gelmis ama ya manasi
degisiyor yada talaffuzu degisiyor. (Ana dilim Arapgadan Tiirk¢eye cok kelime gegmis, Tirkceye
gecen kelimelerin ya anlamlart ya da telaffuz sekilleri degisiyor.)

(EOB) Tiirk adam (insanlar) hizli ve farkli konularda konusurken konustugu kelimelerin
bazisint anlamiyorum.

Az sayida sozciik bilmek, bilinen sdzciiklerin yan anlamlarini bilememek konusmada sdylenen
ciimleleri anlamamaya sebep oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin bu sorunun iistesinden gelebilmeleri
icin Oncelikle sozciik hazinelerini gelistirmeleri gerekmektedir. Aksi durumda okuma, yazma
becerileri de istenen diizeyde gelismeyecektir.

Calismanin ikinci amag sorusu ile ilgili bulgular asagida sunulmustur.

1. Suriyeli 6grenciler hangi gerekcelerle Tiirkce 6grenmektedirler? Problem sorusuyla ilgili
bulgular sekiz ana tema altinda asagida verilmistir.

Tablo 9. “Tiirkiye’de yasamak” temasiyla ilgili bulgular

Tema Alt tema Frekans
)
Tiirkiye’de yagamak Tiirkiye’de yasadigim i¢in 10
Tiirkiye’de yeni bir hayata basladigim i¢in 7

Tablo 9°da Tiirkiye’de Tiirkge egitimi alan Suriyeli misafir dgrencilerin Tiirkce 6grenme
ihtiyaglarina iligkin bulgular gorilmektedir. “Tiirkiye’de yasamak” ana temasi ile ilgili goriisler
incelendiginde “Tirkiye’de yasadigim igin (f=10)” ve “Tiirkiye’de yeni bir hayata basladigim igin
(f=7)” yoniinde goriis belirttikleri anlasilmaktadir. Bu tema ile ilgili katilimci &grencilerinin
goriislerinden bazilar su sekildedir:

EQ9) Tiirkiye ve gelmek istivorsani ilk yapmaniz gereken sey Tiirkceyi ogrenmektir.

(EO8) Ciinkii ben su anda Tiirkiye 'de yastyorum.

(EO6) Ciinkii Tiirkiyede yasiyorum.

(EO1) ben yeni hayat basliyorum o yiizden (Tiirkiye’de yeni bir hayata basliyorum o yiizden)

(KO1) Ben geldim Turkiye yasamak icin bu yuzdan Turkg ogrenmak zorundyim. (Ben
Tirkiye’ye yasamak icin geldim o yiizden Tiirk¢ce 6§renmek zorundayim).

(EOQ4) Tiirk¢e ogrenmek zorundayim birkag sebep var. Ilk olarak ben Tiirkiye de yasiyorum ve
insanlarla anlasmaya mecburum.

Katilimcr goriisleri incelendiginde Tiirkiye’de yasamak igin Tiirkgeyi 6grenme ihtiyaci
duyduklar1 anlasiimaktadir. Ulkelerindeki i¢c savas nedeniyle Tiirkiye’ye iltica eden Suriyeli
ogrencilerin Tiirkiye’deki sosyo-kiiltiirel yasama adaptasyon siireclerinin saglikli gerceklesmesi igin
Tiirkce O0grenmeye biiyiilk 6nem verdikleri sdylenebilir. Yeni bir dil 6grenmenin 6nemini bilme
temasiyla ilgili bulgular Tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10. “Yeni bir dil 6grenmenin 6nemini bilme” temasiyla ilgili bulgular

Tema Alt tema Frekans
®)

Yeni bir dil 6grenmenin Yeni bir dil 6grenmenin 6nemli olmasi 6

Onemini bilme Kiiciikken yeni dil 6grenme istegi 1

Tablo 10’da Suriyeli misafir 6grencilerin Tiirkge 0grenme ihtiyaglan ile ilgili olarak “dil
Ogrenmenin 6nemini bilme” temasina iliskin bulgular goriilmektedir. Alt temalar incelendiginde “Yeni
bir dil 6grenmenin 6nemli olmas1 (f=6)” ve “Kiigiikken yeni dil 6grenme istegi (f=1)” yOniinde
goriisler belirtikleri anlagilmaktadir. Temayla ilgili Suriyeli misafir 6grencilerin goriislerinden bazilar
su sekildedir:
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(EO3) Bir dil bir insandir bunan dolayi ¢ok ¢alismak gereklidir. (Bir dil bir insan demektir,
bundan dolay1 ¢ok caligmak gerekmektedir.)

(EO8) Ciinkii yeni diller 6grenmegi cok iyi bir sey.

(KO2) Insan kiiciikken yeni bir dil égrenmeli. Ciinkii yas ilerledikce bir ¢ok soru insamn
kafasinda olusuyor. Biraz zorlaniyor insan yeni bir dili 6grenirken.

(EO3) Yeni bir dil 6grenmek icin ¢ok énemli bir seydir. (Yeni bir dil 6grenmek ¢ok 6nemli bir
seydir.)

(KO2) Ciinkii simdi Ben Tiirkiyede dgrencim, ve her bir dil diinya icinde eger insan biliyor,
cok iyi, ciinkii her bir dil bir insandir. (Cilinkii ben Tiirkiye’ye 6grenciyim ve diinyada bir dil bilmek
insan i¢in ¢gok 6nemlidir. Clinkii her bir dil bir insan demektir.)

Ogrenci goriisleri incelendiginde genel olarak yeni bir dil 6grenmenin dnemine isaret ettikleri
anlagilmaktadir. Bir dil bir insandir, s6ziiyle somutlagtirilmaya calisildigi goriilmektedir. Kiigiik yasta
dil 6grenmenin dnemi ayrica vurgulanmis. Onemli bir dil oldugu icin Tiirkge 6grendiklerini belirten
Ogrencilerin goriisleriyle bulgular Tablo 11’ de verilmistir.

Tablo 11. “Tiirk¢enin 6nemli bir dil olmas1” temasiyla ilgili bulgular

Tema Alt tema Frekans
®
Tiirkgenin dnemli bir dil olmast ~ Annem Tiirk oldugu i¢in 1
Diinya dili oldugu igin 1
Onemli gordiigiim igin 1

Tablo 11°de Suriyeli misafir 6grencilerin Tirkce Ogrenme ihtiyaglar1 ile ilgili olarak
“Tiirkgenin 6nemli bir olmas1” temasina iligkin bulgular goériilmektedir. Alt temalar incelendiginde
“Annem Tiirk oldugu icin (f=1)”, “Diinya dili oldugu i¢in (f=1)” ve “Onemli gordiigiim icin (f=1)”
seklinde alt temalarn olustugu anlasilmaktadir. Bu tema altinda incelenen Ogrenci goriisleri su
sekildedir:

(KO1) Banca Turk deli olacak Donyada dortuncu onamli Dil. (Bence Tiirkge Diinyadaki
dordiincii 6nemli dil olacak)

(KO2) Tiirkce benim icin ¢ok onemlidir.

(KO1) Biring sepep Turke dilli benim iking anne dili oldug icin. (Birinci sebep Tiirkge dili
benim annemin dili, yani benim ikinci dilim oldugu i¢in Tiirk¢e 6greniyorum)

Tiirkgenin 6nemli bir dil olmasi1 nedeniyle Tiirk¢ce 6grenildigi yoniinde sinirh sayida goriis
belirtildigi goriilmektedir. Belirtilen {i¢ goriisten ikisi ayn1 6grenciye aittir. Sadece kiz 6grencilerin
Tiirkceyi 6nemli bir olarak gormesi ayrica dikkat ¢ekicidir. Bu bulgu Tiirk¢enin yeterince tanitilmadigi
seklinde yorumlanabilir. Bulgular Tiirkgenin ve dolayisiyla Tiirk kiiltiiriiniin tanitimi igin daha fazla
caba sarf etmek gerektigine isaret etmektedir. Misafir 6grencilerin Tiirkce 6grenme gerekeeleriyle
ilgili “Tiirkce 6grenme zorunlulugu” temasina iliskin bulgular tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12. “Tiirkge 6grenme zorunlulugu” temasiyla ilgili bulgular

Tema Alt tema Frekans
®)
Tiirkge 6grenme zorunlugu Ogrencilere Tiirkge grenme zorunlugu olmasi 5

Tablo 12’de misafir 6grencilerin Tiirk¢e Ogrenme ihtiyaglar1 ile ilgili olarak “Tiirk¢enin
ogrenme zorunlulugu” temasma iliskin bulgular goriilmektedir. Alt temada “Ogrencilerin Tiirkce
ogrenme zorunlulugunun olmasi (f=5)” yodniinde goriislerin yer aldig1 goriilmektedir. Bu goriislerin
bazist su sekildedir:
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(EO7) Tiirkiyede iiniversitede okuyacagim gittim Siirt iiniversitede kayit yaptim ama kayt
yaparken ‘bir sene Tiirk¢e okuman lazim’ dediler. Sonra Vanda ilahiyat bana burs ¢ikti ..... ile
goriistiim C1 Belgesi lazim, Tiirkge kursu girmek zorundasin’ dedi. O yiizden kurs kayit yaptim.

(EO1) Yabanci égrencilar Tiirkce dgrenme zorundalar ciinkii hayat dilsiz cok zor efendiye
soyleyim. Ama dil oldugu zaman her ey kolaydir.

(EO3). Ciinkii biz yeni égrenciler Bu yilda tiirkiynin iiniversitelere girdik ve tiirkiye bize bir yil
verdi Tiirk¢e dgrenmeyi i¢in” (Biz 6grenciler bu yil tiniversitelere girdik ve Tiirkiye Tiirkge 6grenmek
i¢in bize bir yi1l siire verdi.)

Aragtirmaya katilan Suriyeli 6grencilerin Tiirk¢ce Ogrenmedeki en 6nemli gerekgelerinden
birinin, kurallar geregi Tiirkiye’de egitim alabilmek i¢in Tiirkge 6grenmenin zorunlu sart olarak
belirlenmis olmasi oldugu goriilmektedir. Misafir 6grencilerin Tiirkce 6grenme gerekgeleriyle ilgili
“Tirkiye’de saglikli bir egitim almak” temasina iligskin bulgular tablo 13’te verilmistir.

Tablo 13. “Tiirkiye’de saglikli bir egitim almak” temasiyla ilgili bulgular

Tema Alt tema Frekans
)
Tiirkiye’de saglikli bir egitim Lisans egitimi almak i¢in 8
almak Tiirkiye’de yabanci 6grenci oldugu icin 7
Yiiksek lisans egitimi i¢in 2

Tablo 13°te Tiirkiye’de egitim alan misafir 6grencilerin Tiirkce 6grenme ihtiyaglan ile ilgili
olarak “Tiirkiye’de saglikli bir egitim almak™ temasina iliskin bulgular goriillmektedir. Alt temalarda;
“Lisans egitimi almak i¢in (f=8)”, “Tiirkiye’de yabanci 6grenci oldugu i¢in (f=7)” ve “ Yiiksek lisans
egitimi i¢in (f=2)” yoniinde goriislerin yer aldigi goriilmektedir. Bu goriislerin bazisi su sekildedir:

(EQ9) Universitede okumam icin Tiirkce 6grenmem gerekiyordu.

(EO8) Ciinkii makine miihendisligi boliimiinde okuyorum, makine miihendisligi béliimiinde
biitiin dersler Tiirkceyle veriliyor ve hocalardan ¢ok konular anlamiyorum.

(EO6) bu sene yiiksek lisans okumaya basladigim icin.

(KO3) Gelecek yilda Tip fakiiltesinde Tip okuma baslayacagim ve Tip icin fazla Tiirkce
bilmem lazim.

(EO1) iiniversite olarak yeni hayat basliyorum o yiizden tiirkce 6grenmeliyim ciinkii tiirkce
bilimiyorumse hayatim sok kétii olacak. (Universite baglaminda yeni bir hayata basliyorum, o yiizden
Tiirkce 6grenmeliyim. Tiirkce 6grenemezsem hayatim ¢ok kotii olacak)

(EO4) Gelecek sene yiiksek lisans yapacagim dersler %100 Tiirkce, iste benim igin bu en
onemli sebep Tiirkce 6grenmeye.

Misafir Ogrencilerin goriisleri incelendiginde; Tiirk¢e egitim verilen Tiirkiye’deki lisans,
yiiksek lisans programlarinda saglikli bir egitim alabilmek i¢in Tiirkge 6grenme ihtiyaci duyduklart,
aksi durumda egitim hayatlarmin kotii etkilenecegine inandiklart anlagilmaktadir.  Suriyeli
ogrencilerin Tiirk¢e 6grenme gerekgeleriyle ilgili “Tiirkiye’yi sevmek” temasina iligskin bulgular tablo
14’te verilmistir.

Tablo 14. Tirkiye’yi sevmek” temasiyla ilgili bulgular

Tema Alt tema Frekans
®)
Tiirkiye’yi sevmek Tiirkiye’yi sevdigi i¢in 2

Tablo 14°te “Tiirkiye’yi sevmek” temasiyla ilgili misafir 6grencilerin goriisleri goriilmektedir.
Alt temada; “Tiirkiye’yi sevdigi i¢in (f=2)” yoniinde smurl1 sayida goriis belirtildigi goriillmektedir. Bu
gorisler su sekildedir:
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(EO3) Tiirkiye iilkesini seviyorum.
(KO3) Ben Tiirkgeyi 6grenmek istiyorum.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin sadece ikisinin Tiirkiye’yi sevdigi i¢in Tiirkge 6grendigini
belirtmesi onemli bir bulgudur. 2011 yilindan beri Tiirkiye’de yasayan, egitim alan, ¢alisan
ogrencilerin heniiz Tirkiye’ye ve dolayisiyla Tiirkgeye karsi beklenen diizeyde bir sevgi duyulmamasi
diistindiiriicii bir durumdur. Suriyeli 6grencilerin Tiirkge 0grenme gerekgeleriyle ilgili “Ailelerine
yardime1 olmak” temasina iligkin bulgular tablo 15’te verilmistir.

Tablo 15. “Ailelerine yardimci olmak™ temasiyla ilgili bulgular

Tema Alt tema Frekans (f)
Is bulabilmek igin 1
Ailelerine yardime1 olmak Isinde insanlara yararl1 olmak igin 1
Cocuklarina Tiirkge 6gretmek igin 1

Tablo 15°te Tiirkiye’de egitim alan misafir 6grencilerin Tiirkce 6grenme ihtiyaglan ile ilgili
olarak “Ailelerine yardimci olmak” temasina iliskin bulgular goriilmektedir. Alt temalarda; “Is
bulabilmek i¢in (f=1)”, “Isinde insanlara yararli olmak icin (f=1)” ve “Cocuklarina Tiirkce dgretmek
igin (f=1)” seklinde goriislerin yer aldig1 goriilmektedir. Bu gorisler su sekildedir:

(EO6) Kuran kursunda Arpca ve kuran dersi veriyorum, bunun icin diizgiin bir sekilde
konusmam lazim.

(KO1) Kizim okulda Turce deli 6greniyor bazan Bende yardim ister. O yuzdan Ben yardim
edecegim ne zaman kendim ogrenim énce turge deli (Kizim okulda Tiirkge 6greniyor, bazen benden
yardim istiyor. O yiizden ben kendim Tiirkgeyi 6grendikten sonra yardim edebilecegim.)

(EO4) Bir kere ¢alismak istedim fakat Tiirkge bilmedigim icin bir tiirlii is bulamadim.

Arastirmaya katilan bazi 6grencilerin goriisleri incelendiginde temel ihtiyaglarin giderebilmek
ve islerinde vatandaslara daha faydali olabilmek igin Tiirkge Ogrenmeye gereksinim duyduklari
anlagilmaktadir. Suriyeli 6grencilerin Tiirkce Ogrenme gerekgeleriyle ilgili “Sosyal yasam icin”
temasina iligkin bulgular tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16. “Sosyal yasam igin” temasiyla ilgili bulgular
Tema Alt tema Frekans (f)
Tiirkiye’de sosyallesmek igin
Sosyal yasam i¢in Yeni arkadaslar edinmek i¢in
Tiirklerle anlasabilmek igin
Daha iyi yasamak i¢in
Saglik hizmeti alabilmek i¢in

P N W ww

Tablo 16’da Tiirkiye’de egitim alan misafir 6grencilerin Tiirkge 6grenme ihtiyaclan ile ilgili
olarak “Sosyal yasam i¢in” temasina iliskin bulgular goériilmektedir. Alt temalarda; “Tiirkiye’de
sosyallesmek icin (f=3)”, “yeni arkadaslar edinmek i¢in (f=3)”, “Tiirklerle anlasabilmek icin (f=3)”,
“daha iyi yagamak i¢in (f=2)” ve “Daha iyi saglik hizmeti alabilmek i¢in (f=1)” seklinde goriislerin yer
aldig1 goriilmektedir. Bu goriiglerin bazisi su sekildedir:

(EO1) ...alisveris olarak, gezilmek olarak tam her sey icin dil 6grenmek lazim. (...Algveris
yapmak, gezmek... her sey i¢in dil 6grenmek gerek.)

(EOQ9) Tiirklerle anlasmak igin Tiirkce 6grenmem gerekiyordu.

(EO6) Tiirkiyedeki insanlarla anlasmak icin Tiirkce gerekiyor

(EO7) Cok arkadaslarla Tanistim, konustum ve beraber kezdik.

(EO6) Yeni arkadasla tanisma istiyorum, bunun icin Tiirkce 6greniyorum.
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(EO3) Yeni bir arkadasla tamsacagim tiirkcegim yoksa tanasamaz kendimiz. (Tiirkgem yoksa
yeni arkadaglarla kendim tanigamam.)

(EO6) bazan hastanaya gidivorum ve hastaligim anlatamiyorum, bunun icin Tiirkce
ogreniyorum.

(KO1) Turk insanlar ¢ok seviyorlar sosial Hayati ve ben sosial Hayati hoslaniyorum.”
(Tirkler sosyal yasami ¢ok seviyorlar, ben de seviyorum)

Tiirkce egitimi alan Suriyeli 6grencilerin sosyal yasama uyum saglayabilmek icin Tiirkce
ogrenmeye onem verdikleri anlasilmaktadir. ilgili bulgular Tiirk arkadaslar edinmek, sosyal gevre
olusturmak, temel hizmetleri alabilmek icin Tiirkce Ogrenmenin Sneminin Suriyeli 6grencilerce
anlasildig1 seklinde yorumlanabilir.

Sonug¢ ve Tartisma

Arastirma neticesinde ¢alismanin problem ciimleleri ¢ergevesinde ulasilan sonuglar su sekilde
Ozetlenebilir;

Suriyeli ogrencilerin Tiirkce Ogrenirken yasadiklart giigliiklerin yedi ana tema altinda
toplandig1 sonucuna ulasilmistir. Bu temalar “Dil becerileri (f=21), Sosyal iligkiler (f=5), Kiiltiirel
adaptasyon (f=2), Alfabe farklilig1 (f=2), Dilsel 6zellikler (f=19), Kisisel nedenler (f=2), S6z varlig1”
(f=2) seklindedir.

Dil becerileri temas: ile ilgili Suriyeli 6grencilerin sirasiyla “Konugma (f=9), Dinleme (f=4),
Okuma (f=4), Dilbilgisi (f=3) ve Yazma (f=1)’da sorun yasadiklar1 belirlenmistir. Elde edilen
sonuglara gore Suriyeli 6grencilerin en ¢ok sikayet ettikleri durumun Tirklerin hizli konusmalari
oldugu, daha ¢ok hizli konusmalar nedeniyle dinleme/anlamada da problem yasadiklari, konusurken
telaffuz hatalar1 yaptiklar1 ve bu nedenle dogru anlasilamadiklar1 6grenci ifadelerinde goriilmektedir.
Ilgili literatiirde yabanci Ogrencilerin yasadiklar1 sorunlara ve Tiirkge 6grenme siireglerine iliskin
calismalar yer almaktadir. Baskan ve Ustabulut (2020)’a gore, dinleme Tiirk¢enin yabanci dil olarak
ogretimde en zor gelisen becerilerden biridir. Ciinkii yabanci 6grenciler Tiirkcenin ses, sekil ve ciimle
yapilarina yeterince hakim olmamalarinin yani sira giinlik yasamda birgok farkli ortamda isitsel
mesajlara muhatap olmaktadirlar. Bicer, Coban ve Bakir (2014) yabanci 6grencilerin Tiirkge
Ogrenirken karsilastiklar1 sorunlar1 tespit etmek amaciyla yaptiklar1 arastirmada 6grencilerin yazma,
konugma, dinleme ve okuma becerileri olmak iizere dil bilgisinde problem yasadiklarini
belirtmektedirler. Ogrencilerin en ¢ok yazma becerisinde sorun yasadiklari, derse yaklasim konusunda
dilin 6gretilememe probleminin olustugu, uygulamalara ¢cok az yer verildigi, 6grenilen bilgilerin
gercek yasamla ve is hayatiyla iliskilendirilmemesi ve gibi sorunlar yasadiklarina iliskin sonuglara
ulagilmistir. Tiirker ve Geng (2018) yabancilara Tiirkge 6gretiminde blog 6gretiminin etkisine iliskin
ogrenciler ile yaptiklar1 goriismeler sonucunda 6grencilerin bloglar araciligi ile dilin anlatim giiciinden
yararlandiklari, okuma becerilerini gelistirdikleri ve okuma sikliklarini arttirdiklarina iliskin goriiglere
ulagilmigtir. Kan, Siilisoglu ve Demirel (2013) yabanci 6grencilerle yaptiklar goriismede dgrencilerin
en c¢cok konusma becerisinde zorluk yasadiklarina iliskin goriis belirttikleri goriilmiistiir. Ayrica
Ogrencilerin dil Ogrenme ve iletisim siirecinde aktif olmalarinin dil 6grenme siireglerini
hizlandiracagina iligkin goriislerine ulasilmistir. Elde edilen bu sonucun arastirmanin bulgulari ile
ortiistiigli gortilmektedir.

Sosyal iliskiler temasinda, “Carsi-pazardaki iligkiler (f=2), Sifta Tiirk 6grenci olmamasi
(f=1), Arkadasliklar (f=1) ve Barmma ihtiyacim1 giderme(f=1) seklinde goriislerden hareketle alt
temalar olusturulmustur. Elde edilen sonuglara gore oOgrenciler, Tiirkgeyi iyi diizeyde
Ogrenememelerinin sebeplerini simflarinda Tiirk 6grencinin olmamasi ve sinifta 6grenim goren tim
Ogrencilerin Arap olmasindan kaynakli oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica 6grencilerin 6grenme
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ortaminda da kendi ana dillerini kullanmaya devam ettikleri ve bu durumun da hedef dilde iletigimi
sekteye ugratma sonucunu dogurdugu soylenebilir.

Kiiltiirel adaptasyon temasinda “Farkli agizlar (f=1) ve Farkli dil (f=1)” seklinde goriislerden
hareketle alt temalar olusturulmustur. Elde edilen goriislerde katilimcilar, Tiirkge Ogrenmeye
basladiklarinda hedef dilde iletisim kurmakta zorlandiklarini, farkli sehirlerde Tiirk¢enin farkli
agizlarla konusulmasinin dil 6grenme siireclerini olumsuz etkiledigini ifade etmislerdir.

Alfabe temasinda, alfabe farkliligi (f=2) seklinde alt tema olusturulmus, elde edilen
goriislerden hareketle Ogrencilerin alfabe farklihgindan dolayr Tiirkge metin/yazi okumakta
zorlandiklari, bunun i¢in daha ¢ok g¢aba sarf etmeleri gerektigi anlasilmaktadir. Benzer sonuglara
ulasan Alshirah (2013) Tiirkgeyi Ogrenen yabanci Ogrencilerden en ¢ok Arap Ogrencilerin sorun
yasadigii ve yasanan en bilyiik sorunun ise alfabe kaynakli oldugunu belirtmektedir. Er, Biger ve
Bozkirli (2012) da benzer sonuca ulagmig arastirmasinda alfabeden kaynakli problemlerin olustugunu
ifade etmistir. Elde edilen bu sonuglarin arastirmanin bulgular ile ortiistiigii soylenebilir.

Dil ozellikleri temasinda “Arapga ve Tiirk¢enin yapisal farkliliklart (£=6), Ciimle 6zellikleri
(f=3), “Ses ozellikleri (f=3), Sozciik transferi (f=2), Sozciik ¢ekim ve tiiretimi (f=2), Eklerin ¢esitliligi
ve ¢oklugu (f=1)” seklinde goriislerden hareketle alt temalar olusturulmustur. Bu tema ile ilgili
Ogrencilerin gorisleri incelendiginde en ¢ok sikayet ettikleri durumun Tiirkgenin yapisal 6zellikleri
oldugu goriilmektedir. Arapga ve diger yabanci dillerden Tiirk¢eye transfer edilen kelimelere yiiklenen
yeni anlamlar, Tiirk¢enin kendine has soyleyis 6zellikleri, sesler, kelime tiiretimi ve ek gesitliligi vb.
Ogrencilerin sikayet ettigi baslica konulardir. Tiirkgenin yabanci dil olarak 6gretimi siirecinin 6nemli
boyutlarindan biri de siiphe yok ki dil bilgisi 6gretimidir. Yabanci dil 6gretiminde dil bilgisi igeriginin
Ogretilmesini etkileyen birgok faktor bulunur; bigimsel ve ses bilgisel yapilar da bu faktorlerdendir.
Tirkcenin ses, bigim ve s6z dizimi boyutundaki tipolojik hususiyetleri Tiirkgenin yabanci dil olarak
Ogrenilmesi siirecinde 6grenenlere farkli gelebilmekte ve durum haliyle 6grenme-6gretme siirecini de
etkilemektedir (Unveren, 2019). Benzer sonuglara ulasan Giirbiiz ve Giileg (2016) yabanci
ogrencilerin Tiirkceyi 6grenmede en ¢ok dil bilgisi konularinda sikint1 yasadiklarini ifade etmektedir.
Ayrica Ogrencilerin dizi izleme ve miizik dinleme yoluyla da Tiirk¢eyi 6grenme cabalarinin oldugu
gorlilmektedir. Er, Bicer ve Bozkirli (2012) da yabancilara Tiirkge Ogretimi alaninda yapilan
aragtirmalardan hareketle Tiirk¢enin ses Ozelliklerinden kaynakli yabanci Ogrencilerin sorunlar
yasadig1 ve &, s, ¢, 1 gibi baz1 seslerin telaffuzlarini giicliikle gergeklestirdikleri sonucuna ulasmistir.

Kisisel nedenler temasinda, “Sozciikleri ezberleyememe (f=1) ve Ezberlenen sozciikleri
unutma (f=1)”, seklinde goriislerden hareketle alt temalar olusturulmustur. Ogrencilerin kendilerinden
kaynaklanan sorunlarin; sozciik ezberleyememe, ezberledikleri sozciikleri ¢abuk unutmalar1 oldugu
anlasilmaktadir. Ogrenciler her ne kadar Tiirkceyi dogal ortamda 6grenme imkanima sahip olsalar da
kendi arkadas cevreleriyle hedef dil yerine kendi ana dilleriyle iletisim kurmalarinin (gézleme dayanan
bir tespit), yeni sdzciiklerle karsilagma, yeni sozciikler 6grenmelerini olumsuz etkiledigi soylenebilir.

S6z varligl temasinda ise “Az sayida kelime bilme (f=1) ve ciimleleri anlayamama (f=1)”
seklinde goriislerden hareketle alt temalar olusturulmustur. Elde edilen goriisler dogrultusunda
ogrencilerin az sayida sozciik bilmeleri ve bilinen sozciiklerin yan anlamlarini bilememeleri
konusmada sdylenen ciimleleri anlamamaya sebep oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin bu sorunun
iistesinden gelebilmeleri i¢in oncelikle sozciik hazinelerini gelistirmeleri gerekmektedir. Hedef dilin
ogrenilmesinde Ogrenenler tarafindan ¢esitli amaglar one siriilmektedir. Genel itibariyle temel
diizeyde iletisim kurma amac1 6n plana ¢iksa da gerek dil 6gretim merkezlerinde gerekse dil d6gretimi
icin hazirlanan programlarda farkli diizey ve amaglar ele alinmaktadir. Amag ne olursa olsun hedef
dilde dinlemek, konusmak, yazmak ve okumak i¢in o dilin s6z varliginm etkin bir kullanicis1 olmak
gereklidir. Nitekim yabanci dil olarak Tiirkge; yabancilarin giinliik iletisim becerileri, turizm ve
meslek etkinlikleri gibi belirli ihtiyaclar ig¢inde iletisim temelli olmak kaydiyla sozlii ve yazili olarak
anlama-anlatma boyutlariyla Avrupa Dil Portfolyosu’na uygun olarak dgretilmektedir. Iste bu nedenle
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dil 6gretimi derslerinde bu baglam iizerine calismalarin yapilmasi énemli ve gereklidir (Unveren,
2019.

Suriyeli 6grencilerin Tiirkge 6grenme gerekgeleriyle ilgili gorlisleri sekiz ana tema altinda
belirlenmistir. Bu temalar “Tiirkiye’de yasamak (f=17), Yeni bir dil 6grenmenin énemini bilme (f=7),
Tiirkgenin 6nemli bir dil olmasi (f=3), Tiirk¢e 6grenme zorunlugu (f=5), Tiirkiye’de saglikli bir egitim
almak (f=17), Tirkiye’yi sevmek (f=2), Ailelerine yardimci olmak (f=3), Sosyal yasam i¢in (f=12)
seklindedir. Literatiirde yabanci 6grencilerin Tiirk¢e 6grenme gerekgelerine dair bulgularin yer aldig
aragtirmalar bulunmaktadir. Tok ve Yigm (2013) yabanct 6grencilerle gerceklestirmis oldugu
goriismeler sonucunda oOgrencilerin Tiirkgeyi 6grenme nedenlerinin egitim amagli ve ekonomik
beklentilerden kaynakli oldugu bulgusuna ulasiimistir.  Sengiil (2017) Afganistan’dan Tiirkiye’ye
gelen oOgrencilerin Tiirkge ’ye ve Tirkiye’ye iligkin goriiglerini aldigi arastirmasinda Ogrencilerin
Tirkceye iliskin bir sempati ve egilimlerinin oldugunu ve bu durumda iki iilke arasindaki tarihi, siyasi,
dini, kiiltiirel benzerligin etkili oldugu sonucuna ulagmistir.

Tiirkiye’de yasamak temasi altinda “Tiirkiye’de yasadigim igin (f=10) ve “Tiirkiye’de yeni bir
hayata basladigim i¢in (f=7) seklinde gorislerden hareketle alt temalar olusturulmustur. Katilimci
goriisleri incelendiginde Tiirkiye’de yasamak igin Tirkceyi Ogrenme ihtiyact duyduklari
anlagilmaktadir. Ulkelerindeki i¢ savas nedeniyle Tiirkiye'ye iltica eden Suriyeli 6grencilerin
Tiirkiye’deki sosyo-kiiltiirel yagama adaptasyon siireglerinin saglikli gerceklesmesi igin Tiirkge
ogrenmeye biiyiik 6nem verdikleri sOylenebilir.

Yeni bir dil 6grenmenin 6nemini bilme temasi altinda “Yeni bir dil 6grenmenin 6nemli olmasi
(f=6) ve Kiiglikken yeni dil 6grenme istegi (f=1) seklinde goriislerden hareketle alt temalar
olusturulmustur. Ogrenci goriisleri incelendiginde genel olarak yeni bir dil §grenmenin énemine isaret
ettikleri anlagilmaktadir. Bir dil bir insandir, sozliyle somutlastirilmaya calisildigi goriilmektedir.
Kiiciik yasta dil 6grenmenin 6nemi ayrica vurgulanmaistir.

Tiirkgenin 6nemli bir dil olmasi temasi altinda “Annem Tiirk oldugu i¢in (f=1), Diinya dili
oldugu icin (f=1) ve Onemli gordiigiim icin (f=1)” seklinde goriislerden hareketle alt temalar
olusturulmustur. Arastirmada Tiirk¢enin 6nemli bir dil olmasi nedeniyle Tiirkge 6grenildigi yoniinde
sinirh sayida goriis belirtildigi goriilmektedir. Bu bulgu Tiirkgenin yeterince tanitilmadigi seklinde
yorumlanabilir. Bu sonug¢ Tiirk¢enin ve dolayisiyla Tiirk kiiltliriiniin tanitimi i¢in daha fazla caba sarf
etmek gerektigine isaret etmektedir.

Tiirkge 6grenme zorunlugu temasinda Ogrencilere Tiirkce dgrenme zorunlugu olmasi (£=5)”
seklinde goriislerden hareketle alt temalar olusturulmustur. Arastirmaya katillan Suriyeli 6grencilerin
Tiirkce 6grenmedeki en 6nemli gerekcelerinden birinin, kurallar geregi Tiirkiye’de egitim alabilmek
icin Tiirk¢e 6grenmenin zorunlu sart olarak belirlenmis olmasi oldugu goriilmektedir.

Tiirkiye’de saglikli bir egitim almak temasi altinda “Lisans egitimi almak icin (f=8),
Tiirkiye’de yabanci 6grenci oldugu icin (f=7) ve Yiiksek lisans egitimi i¢in (f=2)” seklinde
gorlislerden hareketle alt temalar olusturulmustur. Misafir 6grencilerin goriisleri incelendiginde;
Tiirkce egitim verilen Tiirkiye’deki lisans, yiiksek lisans programlarinda saglikli bir egitim alabilmek
icin Tiirkge O6grenme ihtiyact duyduklari, aksi durumda egitim hayatlarinin kotii etkilenecegine
inandiklar1 anlagilmaktadr.

Tiirkiye’yi sevmek temasinda “Tiirkiye’yi sevdigi i¢in (f=2)” seklinde goriislerden hareketle
alt temalar olusturulmustur. Arastirmaya katilan 6grencilerin sadece ikisinin Tiirkiye’yi sevdigi icin
Tiirkce 6grendigini belirtmesi 6nemli bir bulgudur. 2011 yilindan beri Tiirkiye’de yasayan, egitim
alan, calisan 6grencilerin heniiz Tiirkiye’ye ve dolayisiyla Tiirk¢eye kars1 beklenen diizeyde bir sevgi
duyulmamasi diisiindiiriicii bir durumdur.

Ailelerine yardimei olmak temas altinda “Is bulabilmek igin (f=1), Isinde insanlara yararh
olmak i¢in (f=1) ve Cocuklarina Tiirkce 6gretmek icin (f=1)” seklinde goriislerden hareketle alt
temalar olusturulmustur. Arastirmaya katilan bazi Ogrencilerin goriisleri incelendiginde temel
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ihtiyaglarin giderebilmek ve islerinde vatandaglara daha faydali olabilmek ic¢in Tiirk¢e Ggrenmeye
gereksinim duyduklari anlasilmaktadir

Sosyal yasam temasi altinda “Tiirkiye’de sosyallesmek i¢in (f=3), Yeni arkadaglar edinmek
icin (f=3) , Tirklerle anlagabilmek i¢in (f=3), Daha iyi yagamak i¢in (f=2) ve Daha iyi saglik hizmeti
alabilmek icin (f=1)” seklinde goriislerden hareketle alt temalar olusturulmustur. Suriyeli 6grencilerin
sosyal yasama uyum saglayabilmek icin Tiirkce 6grenmeye 6nem verdikleri anlasilmaktadir. Ilgili
bulgular Tiirk arkadaslar edinmek, sosyal ¢evre olusturmak, temel hizmetleri alabilmek icin Tiirkce
O0grenmenin Oneminin Suriyeli 6grencilerce anlasildigi seklinde yorumlanabilir. Alshirah (2013)
ogrencilerin gogunlugunun Tiirk¢eyi 6grenmenin ig, egitim ve sosyal yasamlarina katki saglayacagina
iligkin goriis belirttigi bulgusuna ulasilmistir. Buna goére Suriyeli 6grenciler daha ¢ok; Tiirkiye’de
yasamak, Tirkiye’de saglikli bir egitim almak, Tirkiye’deki sosyal yasamlari ve yeni bir dil
O6grenmenin 6neminin farkinda olduklari i¢in Tiirkge 6grenmektedirler.
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