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ABSTRACT 

This study aims to reveal the effect of intensive English language 5th grade curriculum on students’ academic achievement, 
self-efficacy beliefs and attitudes towards English course. This study is experimental design to reveal students’ opinions about 
the subject. In the study relational survey model was used to determine whether there is an effect of curriculum on students’ 
academic achievement, attitudes toward English course and self-efficacy or not. As data collection instrument, “Self-Efficacy 
Scale for English Course”, “Attitude Scale Toward English Course” and “Academic Achievement Test” were used. Analysis of the 
scales used in the study were done via IBM SPSS Statics 20 programme. In 2018-2019 academic year intensive English 5th 
grade students attended to the study who were at 5 secondary school in Zonguldak city centre and 3 secondary school in 
Kilimli District. Totally 400 students (216 female and 184 male) organize the sample of the study. Students’ opinions were 
examined in terms of their academic achievements, attitudes toward English course and self-efficacy for English course. As a 
result low level significant relation was realized among pretests and post-test of academic achievement, attitude toward 
English and self-efficacy beliefs. Also, mid-level meaningful relation was realized among pretests and protests of attitude and 
self-efficacy. 

Keywords: English Course Curriculum, Intensive English Curriculum, Academic Achievement, Attitude, Self-Efficacy Beliefs. 

 

EXTENDED ABSTRACT 

Introduction 
It is known that it is important to learn at least one foreign language to communicate effectively with other nations. 
In accordance with this purpose 5th grade intensive English curriculum was constituted for students to learn 
English more intensively with rich content and communicate fluently. In this period students’ affective features are 
as important as their cognitive features. So this study aims to reveal the effect of intensive foreign language 5th 
grade curriculum on students’ academic achievement, self-efficacy beliefs and attitudes towards English course. 

Methods 
This research was experimental design study. 2013 English course curriculum which is being used by 5th grades 
and 2017 5th grades intensive English course curriculum were investigated in terms of their similarities and 
differences in this study. In this part of the study document analysis was used. In the study relational survey model 
was used to determine whether there is an effect of curriculum on students’ academic achievement, attitudes 
toward English course and self-efficacy or not. Pearson product-moment correlation coefficient was looked to 
determine relation among students’ academic success, attitudes toward English course and self-efficacy beliefs. T-
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test, for independent variables, was implemented to determine students’ pretest and posttest results had 
meaningful difference or not according to genders and school locations. 

Findings and Conclusions 
There were similarities and differences between 2013 5th grade English curriculum and 2017 5th grade Intensive 
English curriculum. The similarities were basic philosophy, aim, academic approach, suggested contexts and 
assignments. The differences were numbers of units, functions and assignments. Also weekly course hours were 
different. Remaining unchanged as philosophy, aim and academic approach indicated that there wasn’t totally 
alteration. Just needs were taken into consideration for the new curriculum. Increasing in numbers of units and 
functions showed that the Intensive English curriculum aimed to teach English intensively with rich content. 
Increase in weekly course hours helped students to learn English more communicative-oriented. 

There were significant difference among pretest and posttest results of academic achievement, attitude and self-
efficacy beliefs scales for English course. It showed that there was an increase in students’ academic achievement, 
attitude and self-efficacy beliefs in time. Also Intensive English curriculum was effective for this increase. 

Taking genders (male and female) into consideration, there was no significant difference between students’ 
academic achievement and self-efficacy beliefs. But there was significant difference their attitudes to English course. 
Also it showed that Intensive English curriculum was no different effect on male and female students. 

Taking school location (city centre and district) into consideration there was meaningful differences results of self-
efficacy beliefs scale. But there was no significant difference in academic achievement and attitude. The reason of 
high self-efficacy belief level of students in district can be believing in themselves to be successful in English course, 
getting high marks and communicating effectively. 

Low level meaningful relation was determined among pretests and posttests of students’ academic achievements, 
attitudes toward English and self-efficacy beliefs for English. Mid-level significant relation was determined between 
pretest and posttest results of attitude and self-efficacy beliefs. There was low level meaningful relation between 
academic achievement and self-efficacy beliefs. Having low significant level relation for academic achievement with 
attitude and self-efficacy belief indicated that academic achievement was more related to cognitive features of 
students rather than their affective features. Having mid-level meaningful relation between attitude and self-efficacy 
beliefs showed that they effected each other’s low or high level existence in direct proportion. 
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ÖZET 

Bu araştırma yabancı dil ağırlıklı ortaokul 5.sınıf öğretim programının öğrencilerin İngilizce dersine yönelik akademik 
başarılarına, tutumlarına ve öz yeterlik inançlarına olan etkisini ortaya çıkarmayı amaçlamıştır. Çalışma öğrencilerin konuya 
yönelik görüşlerini ortaya çıkarmayı amaçlaması yönüyle deneysel bir çalışmadır. Araştırmada yabancı dil ağırlıklı ortaokul 
5.sınıf öğretim programının öğrencilerin akademik başarılarıyla, İngilizce dersine yönelik tutumlarıyla ve öz yeterlik 
inançlarıyla arasında bir ilişki olup olmadığını ortaya koymak amacıyla ilişkisel tarama modeli kullanılmıştır. Veri toplama 
araçları olarak "İngilizce Dersine Yönelik Öz Yeterlik Ölçeği", "İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği" ve "İngilizce Dersine 
Yönelik Akademik Başarı Testi" kullanılmıştır. Araştırmada kullanılan ölçeklerin veri analizleri IBM SPSS STATICS 20 programı 
aracılığıyla yapılmıştır. Araştırmaya Zonguldak İli merkezinde bulunan 5 ortaokul ile Kilimli ilçesinde bulunan 3 ortaokulun 
yabancı dil ağırlıklı 5. sınıflarında 2018-2019 eğitim-öğretim yılında okuyan öğrencileri katılmıştır. Araştırmanın örneklemini 
216 kız ve 184 erkek olmak üzere toplamda 400 öğrenci oluşturmaktadır. Çalışmaya katılan öğrenciler İngilizce dersine 
yönelik tutumları, öz yeterlik inançları ve akademik başarıları açısından incelenmiştir. Araştırmanın sonunda öğrencilerin 
akademik başarı, İngilizce dersine yönelik tutum ile öz-yeterlik inancı öntest-sontest puanları arasında düşük düzeyde anlamlı 
bir ilişki görülmüştür. Ayrıca, 5. Sınıf öğrencilerinin öz-yeterlik inancı ile İngilizce dersine yönelik tutum öntest-sontest 
puanları arasında orta düzey bir ilişki olduğu belirlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: İngilizce Dersi Öğretim Programı, Yabancı Dil Ağırlıklı Öğretim Programı, Akademik Başarı, Tutum, Öz 
Yeterlik. 

1. Giriş 

Her şeyin hızla geliştiği ve değiştiği günümüzde iletişimi daha hızlı ve etkili kullanmak, ülkemizdeki 
gelişmeleri aktarmak ve aynı zamanda yurtdışında olan gelişmeleri takip etmek en az bir yabancı dil 
bilmeyi gerektirir. Bu sebeple dünya çapında iletişimi sağlamak için ortak dil kabul edilen İngilizcenin 
önemi göz ardı edilemez. Türkiye olarak birçok ülkeyle kültürel, politik ve ticari olarak geniş bir bağlantı 
halinde olmamız dünyada ortak iletişim dili olarak kabul edilen İngilizce öğretimini eğitim programımıza 
büyük ölçüde dahil etmemizi gerekli kılmıştır (Işık,2008). 2013 yılında var olan İngilizce öğretim 
programında yeniliğe gidilmiştir. Arık dördüncü sınıftan itibaren değil İlkokul 2. sınıftan başlayıp 12. 
sınıfa kadar tüm sınıf seviyelerinde iletişim kurma amacı gözeterek İngilizce dersi öğretim programına 
dahil edilmiştir. Güncellenen son programlarla İngilizceyi ona ait tüm dil becerileriyle ve özellikle 
iletişimin olmazsa olmazı dinleme ve konuşma becerileriyle öğretmek daha büyük ölçüde amaç 
edinilmiştir. Programlar öğrencinin İngilizceyi iletişimde etkin kullanması yönünde geliştirilir, değiştirilir, 
yöntem-teknikler belirlenir ve derslerde kullanılacak materyaller dili aktif şekilde kullanmak için 
tasarlanır. 

Ülkenin yabancı dil öğrenimi için ihtiyaçları değiştikçe öğretim programlarında da güncellemeye 
gidilmiştir. Bunun en son örneği ise 2017 yılında uygulanmaya başlayan yabancı dil ağırlıklı ortaokul 5. 
sınıf İngilizce dersi öğretim programı olmuştur. Bu öğretim programı öğrencinin hazırbulunuşluğunu 
dikkate alarak İngilizceyi artırılmış ders saati ile (haftalık 11-15 saat), temel dil becerilerini (dinleme-
konuşma-okuma-yazma) daha yoğun kullanılmasıyla ve ilgili ders materyalleriyle dile daha çok maruz 
kalmasını amaçlamıştır. Bu programın nihai amacı ise ülkede ileri düzey İngilizce bilen, ülkenin dış dünya 
ile bağını daha da güçlendiren ve temsil edebilen birey yetiştirmektir (MEB, 2017). 

                                                           
1 Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, Eğitim Programları ve Öğretimi Anabilim Dalında (2019) yapılan “Yabancı Dil 
Ağırlıklı Ortaokul 5.Sınıf Öğretim Programının Öğrencilerin Akademik Başarılarına, İngilizce Dersine Yönelik Tutumlarına ve Öz Yeterlik 
İnançlarına Etkisi” yüksek lisans tezinden üretilmiştir. 
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Yabancı dili öğretirken gerekli olan sadece belirli bir plan ya da program değildir. O dili öğrenen 
bireyin kendisi de göz ardı edilemez bir gerçektir. Kişinin bilişsel özelliklerinin yanı sıra duyuşsal özellik 
olarak nitelendirilen dile yönelik olumlu veya olumsuz tutumları, yabancı dille ilgili geçmiş deneyimleri 
ve başka duyuşsal özellikleri o dili öğrenme hızını ve etkisini belirler. Haliyle tutumun olumlu ya da 
olumsuz olması öğrenme sürecinde aktif rol oynayıp, bireyin ilerleyen yaşantısında da söz sahibi olur 
(Güven, 2008). 

Bireyin yabancı dili etkin bir şekilde öğrenmesini belirleyen bir başka özellik ise öz yeterlik 
kavramıdır. Bireyin sahip olduğu öz yeterlik derecesi o dili öğrenmeye yönelik inancını belirleyen 
faktörlerdendir. Bireyde yeterince güçlü hale gelmiş öz yeterlik inancı duruma yönelik olumlu tutumu da 
destekler (Bandura,1994). Bunun yanı sıra öğrencilerin akademik başarıları ve performanslarını da 
etkilediği için öğrenme süresince bireyin kendine olan öz yeterlik inancı özellikle dikkate alınmalıdır. 

Yabancı dil öğretimi için pek çok yaklaşım vardır. Bu yaklaşımların ortak noktası ise dört temel dil 
becerisi olan dinleme, konuşma, okuma ve yazmanın yabancı dili öğrenen bireye kazandırılmasıdır. 
İngilizceyi yabancı dil olarak öğrenen bireyin dilde yeterli hale gelmesi için dört temel dil becerisinde 
belirli bir yeterlik düzeyine ulaşmalıdır (Omaggio, 1986). Dil parçalanamayan bir bütün olduğundan ona 
ait beceriler de bir bütün olarak düşünülmelidir. Bu sebeple iletişimi akıcı ve sağlam kurabilmek için 
beceriler bütünsel olarak öğretilmelidir (Demirel, 2016).  

Öğrencinin dili ne kadar öğrendiğini gösteren bir başka unsur da akademik başarısıdır. Öğrencinin 
farklı derslerde olduğu gibi İngilizce dersi için de sahip olduğu akademik başarısı okul hayatı boyunca 
dersten aldığı notlar, öğretim programının ne kadar faydalı olduğunun ve dili kullanmadaki becerisinin 
göstergesi olmuştur (Kepçeoğlu, 1973). Öğrencinin duyuşsal özelliklerinden olan tutumun ve öz yeterlik 
inancının yanı sıra var olan öğretim programının da öğrenciye uygunluğu, dersin ihtiyacını karşılayacak 
nitelikte olması akademik başarının yönünü belirleyen bir etmendir. 

İlgili alanyazın incelendiğinde, öğrencilerin İngilizce dersine yönelik tutumları ve akademik başarıları 
arasındaki ilişkiyi inceleyen (Kanat ve Kozikoğlu 2018, Kambur 2018, Yaşar ve Yıldız 2017, Kartal ve 
Özbek 2017, Rangaraj 2017, Acar 2016, Halat ve Ocak 2015, Münir ve Rehman 2015, Güleç 2014, Rukh 
2014, Baş 2012, Anbarlı Kırkız 2010)  bazı çalışmalara rastlanmıştır. Öğrencilerin İngilizce dersine 
yönelik öz yeterlik inançlarıyla ilgili (Gömleksiz ve Kılınç 2014, Arslan 2013, Tıfralıoğlu ve Cinkara 2009, 
Rahimi ve Abedini 2009, Hsieh ve Schallert 2008, Wang ve Pape 2007) bazı çalışmalar da literatürde yer 
almıştır. Bu çalışmalara bakıldığında akademik başarının (bilişsel özellik) yanı sıra tutumun ve öz yeterlik 
inançlarının (duyuşsal özellik) da yabancı dil öğreniminde önemli olduğunu ortaya koyar. Bu durumdan 
yola çıkarak bu çalışmada, yabancı dil ağırlıklı 5.sınıf öğretim programının öğrencilerin akademik 
başarılarına, İngilizce dersine yönelik tutumlarına ve öz yeterlik inançlarına olan etkisini araştırmak 
amaçlanmıştır. 

2. Yöntem 

2.1. Araştırma Modeli 

Yabancı dil ağırlıklı ortaokul 5.sınıf öğretim programının öğrencilerin İngilizce dersine yönelik 
akademik başarı, tutum ve öz yeterlik inançlarına etkisini ortaya çıkarmayı amaçlaması yönüyle bu 
çalışma deneysel bir araştırmadır. Çalışmada yabancı dil ağırlıklı ortaokul 5.sınıf öğretim programının 
öğrencilerin İngilizce dersine yönelik akademik başarı, tutumu ve öz yeterlik inancına olan etkisinin 
cinsiyet ve okulun bulunduğu konuma bağlı olarak değişip değişmediğini ortaya çıkarmak amacıyla 
nedensel karşılaştırma modeline uygun olarak yürütülmüştür. Nedensel karşılaştırma araştırma 
modellerinde, insan grupları arasındaki farklılıkların sebeplerini ve sonuçlarını koşullara veya 
araştırmaya katılanlara müdahale olmadan ortaya koymayı amaçlar (Demirel, 2014:18). 

2.2. Evren ve Örneklem 

Bu çalışmanın evrenini 2018-2019 öğretim yılı güz dönemi Zonguldak İli merkezinde ve Merkez 
Kilimli İlçesinde bulunan yabancı dil ağırlıklı ortaokul 5.sınıflarında öğrenim gören öğrenciler 
oluşturmaktadır. Çalışmaya il merkezinden 5 ilçeden ise 3 ortaokul dahil edilmiştir. Araştırma için 
belirlenen okullar yabancı dil ağırlıklı 5.sınıflara sahip olanlardır. Evreni temsil etmesi için öğrenci 
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seçiminde küme örnekleme yöntemi kullanılmıştır. Evreni temsil eden örneklem ise 400 öğrenciden 
oluşmaktadır. Bu öğrencilerin 216’sı kız 184’ü erkek öğrencidir. Küme örnekleme yönteminde benzer 
amaca sahip elemanları olan kümeler çalışma evrenini oluşturur (Karasar, 2015:114). Araştırmaya 
katılan öğrencilere ait betimsel istatistikler ise Tablo 1 ve Tablo 2’ de yer almaktadır. 

Tablo 1  
Öğrencilerin İngilizce Dersine Yönelik Akademik Başarı, Tutum ve Öz Yeterlik İnançlarına İlişkin Betimsel 
İstatistikler (Cinsiyete Göre) 
Değişkenler  N 𝑿𝑿�  Ss 
İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeği Öntest Puanı Kız 216 5,86 1,06 

Erkek 184 5,61 1,15 
İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeği Sontest Puanı Kız 216 5,96 0,92 

Erkek 184 5,83 1,20 
İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği Öntest Puanı Kız 216 4,03 0,68 

Erkek 184 3,64 0,78 
İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği Sontest Puanı Kız 216 4,19 0,66 

Erkek 184 4,02 0,70 
İngilizce Dersine Yönelik Başarı Ön Test Puanı Kız 216 9,14 4,08 

Erkek 184 9,28 4,16 
İngilizce Dersine Yönelik Başarı Son Test Puanı Kız 216 13,49 3,95 

Erkek 184 13,01 4,50 

     Tablo 1’de görüldüğü üzere İngilizce dersi öz yeterlik ölçeği, İngilizce dersine yönelik tutum ölçeği, 
İngilizce dersine yönelik başarı testi ön test ve son testine katılan toplam kız öğrenci sayısı 216 ve toplam 
erkek öğrenci sayısı ise 184’tür. Uygulanan Öz Yeterlik Ölçeğine ait öntest puan ortalamalarına ( X ̅ ) 
bakıldığında kız öğrenciler 5,86 erkek öğrenciler ise 5,61 puan ortalamasına sahip olduğu görülmüştür. 
Uygulanan Öz Yeterlik Ölçeğine ait sontest puan ortalamalarına ( X ̅ ) bakıldığında ise kız öğrencilerin 
5,96 ve erkek öğrencilerin 5,83 puan ortalamasına sahip olduğu ortaya çıkmıştır. İngilizce Dersine 
Yönelik Tutum Ölçeği öntest puan ortalamaları incelendiğinde kız öğrencilerin 4,03 ve erkek öğrencilerin 
3,64 puan ortalamasına sahip olduğu görülmüştür. İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği sontest puan 
ortalamalarına bakıldığında ise kız öğrenciler 4,19 ve erkek öğrenciler 4,02 puan ortalamasına sahiptir. 
Uygulanan İngilizce Dersine Yönelik Başarı Testi öntest puan ortalamaları incelendiğinde kız öğrencilerin 
9,14 ve erkek öğrencileirn 9,28 puan ortalamasına sahip olduğu ortaya çıkmıştır. İngilizce Dersine 
Yönelik Başarı Testi sontest puan ortalamalarına bakıldığında ise kız öğrencilerin 13,49 ve erkek 
öğrencilerin 13,01 puan ortalamasına sahip olduğu görülmüştür. 
Tablo 2  
Öğrencilerin İngilizce Dersine Yönelik Akademik Başarı, Tutum ve Öz Yeterlik İnançlarına İlişkin Betimsel 
İstatistikler (Okulun Bulunduğu Yere Göre) 
Değişkenler  N 𝑿𝑿�  Ss 

İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeği Öntest Puanı Merkez 310 5,77 1,12 
Kilimli 90 5,63 1,07 

İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeği Sontest Puanı Merkez 310 5,83 1,08 
Kilimli 90 6,12 ,95 

İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği Öntest Puanı Merkez 310 3,82 ,77 
Kilimli 90 3,94 ,67 

İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği Sontest Puanı Merkez 310 4,07 ,71 
Kilimli 90 4,24 ,59 

İngilizce Dersine Yönelik Başarı Ön Test Puanı Merkez 310 9,26 4,24 
Kilimli 90 9,01 3,66 

İngilizce Dersine Yönelik Başarı Son Test Puanı Merkez 310 13,25 4,35 
Kilimli 90 13,32 3,72 

Tablo 2’de görüldüğü üzere İngilizce dersi öz yeterlik ölçeği, İngilizce dersine yönelik tutum ölçeği, 
İngilizce dersine yönelik başarı testi öntest ve sontestine Zonguldak İli merkezinde bulunan yabancı dil 
ağırlıklı 5.sınıf öğrencilerinden 310, Kilimli İlçesinden 90 öğrenci katılmıştır. Uygulanan Öz Yeterlik 
Ölçeği öntest puan ortalamaları ( X ̅ ) il merkezinde 5,77 ve Kilimli ilçesinde 5,63 olarak bulunmuştur. Öz 
Yeterlik Ölçeği son test puan ortalamaları ise il merkezinde 5,83 ve Kilimli ilçesinde 6,12’dir. İngilizce 
Dersine Yönelik Tutum Ölçeği öntest puan ortalaması il merkezinde 3,82 ve Kilimli ilçesinde 3,94 olarak 
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tespit edilmiştir. İngilizce Dersine Yönelik Başarı Testi öntest puan ortalamaları il merkezinde 9,26 ve 
Kilimli ilçesinde 9,01 olarak bulunmuştur. İngilizce Dersine Yönelik Başarı Testi sontest puan 
ortalamaları ise il merkezinde 13,25 ve Kilimli ilçesinde 13,32’dir. 

2.3. Veri Toplama Aracı 

2.3.1. İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği 

Araştırmada kullanılan İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği Gökhan Baş (2008) tarafından 
geliştirilmiştir.  Örneklem seçiminde maksimum çeşitlilik yöntemi dikkate alınmıştır. Ölçekte bulunan 
tutum maddeleri oluşturulurken mevcut ölçekler incelenmiş ve 35 maddelik 5’li Likert Tipi olarak taslak 
ölçek oluşturulmuştur. Analiz sonucu ölçek 27 maddeden oluşarak son halini almıştır. Ölçeğin Cronbach 
Alfa güvenirlik katsayısı 0.92’dir. Ölçeğin diğer alt boyutlarının Cronbach Alfa katsayılarının da 0.77 ile 
0.93 arasında değiştiği görülmüştür. Ölçeğin KMO değeri 0,884 ve Bartlett’s Testi değeri 10134.161 
olarak hesaplanmıştır. Ayrıca testin iki yarı test korelasyonu da 0.83 olarak bulunmuştur. Ölçeğin 
faktörleri arasında da 0.01 düzeyinde anlamlı ilişki ortaya çıkmıştır. Bu veri de ölçeğin tüm faktörlerinin 
birbiriyle tutarlı olduğunu gösterir. 

2.3.2. İngilizce Dersine Yönelik Öz Yeterlik Ölçeği 

Ölçeğin asıl hali olan “Öğrenmeye İlişkin Motivasyonel Stratejiler Ölçeği” ve ölçeğin alt boyutlarından 
olan “Öğrenmeye İlişkin Öz Yeterlik Ölçeği”  Pintrich ve De Groot (1990) tarafından öğrencilerin bir ders 
veya konuyla alakalı öz düzenleme stratejileri ve motivasyonel inançlarını ölçmek için geliştirilmiştir. 
Ölçeğin Türkçe uyarlaması Üredi (2005) tarafından da ilköğretim sekizinci sınıf öğrencilerine öz 
düzenleyici öğrenme stratejileri ve motivasyonel inançlarını belirlemek için uygulanmıştır.  Ölçeğin 
Cronbach Alfa (α) değeri 0,92’ dir. Bu araştırmada ise “Öğrenmeye İlişkin Öz Yeterlik Ölçeği”  İngilizce 
dersi için kullanılmıştır. Araştırmadaki ölçek 5 maddeden oluşmakta ve “Benim İçin Kesinlikle Yanlış (1)” 
ve “Benim İçin Kesinlikle Doğru (7)” uçları arasında belirlenen yedi dereceye göre puanlanmaktadır. 

Tablo 3  
İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeği 
Benim İçin                                             yanlış                                        doğru                                           Benim İçin  

Kesinlikle Yanlış                                                                                                                                            Kesinlikle Doğru 

                                                                     1       2        3              4              5         6         7 

 

1 İngilizce dersinde yüksek not alacağıma inanıyorum. 1 2 3 4 5 6 7 

2 İngilizce dersinde öğretmenin anlatacağı en karmaşık konuları bile anlayabileceğime 
inanıyorum. 

1 2 3 4 5 6 7 

3 İngilizce dersinin ödevlerini çok güzel yapacağıma ve sınavlarımın mükemmel 
geçeceğine inanıyorum. 

1 2 3 4 5 6 7 

4 İngilizce dersinde öğretilen becerileri çok iyi yapabileceğime eminim. 1 2 3 4 5 6 7 

5 İngilizce dersinin zorluğunu, öğretmenini ve becerilerimi dikkate aldığımda, bu 
derste başarılı olacağımı düşünüyorum. 

1 2 3 4 5 6 7 

2.3.3. İngilizce Dersine Yönelik Başarı Testi 

İngilizce dersine yönelik başarı testi araştırmacı tarafından geliştirilmiştir. Bu başarı testi ile 
öğrencinin İngilizce dersine yönelik olan akademik başarısını ortaya çıkarmak amaçlanmıştır. Test, 
kullanılan diğer ölçeklerle beraber 2018-2019 öğretim yılı güz döneminde Eylül ve Ocak aylarında olmak 
üzere belirlenen okullardaki yabancı dil ağırlıklı ortaokul 5. sınıf öğrencilerine uygulanmıştır. Test 
soruları oluşturulurken yabancı dil ağırlıklı 5.sınıf öğretim programındaki kazanımlar dikkate alınmıştır. 
Testin geliştirilmesi aşamasında belirlenen kazanımlarla ilgili birçok soru oluşturulmuş ve test nihai 
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olarak 20 soru haline getirilmiştir. Sorular hazırlanırken kullanılan ders kitabından, yardımcı 
kaynaklardan, öğrenci çalışma kitabından da yararlanılmıştır. Soruların kapsam geçerliği ve öğrenci 
düzeyine uygunluğunu belirlemek amacıyla 4 İngilizce öğretmeni, 1 İngilizce okutmanı ve 1 eğitim 
programları ve öğretim uzmanından görüş alınmıştır. Testin KR20 güvenirlik katsayısı değeri 0,78 olarak 
bulunmuştur. 

2.4. Verilerin Toplanması 

Araştırma verilerini toplama sürecinde öncelikli olarak gerekli izinler alınmıştır. Araştırmada yabancı 
dil ağırlıklı 5.sınıflara sahip olan Zonguldak il merkezinden 5 ve Kilimli ilçesinden 3 ortaokul yer almıştır. 
Ölçekler Eylül ve Ocak aylarında olmak üzere toplamda iki kez uygulanmıştır. Veri toplama araçları olarak 
İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeği, İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği ve Akademik Başarı Testi ders 
öğretmeninden yardım alarak öğrencilere açıklanıp uygulanmıştır. Ayrıca araştırmanın konusu için 
yabancı dil ağırlıklı 5.sınıflarda kullanılan öğretim programı (2017) ile diğer (yabancı dil ağırlıklı 
olmayan) 5.sınıf İngilizce dersi öğretim programı (2013) incelenmiştir. 

2.5. Verilerin Analizi 

Araştırmada öğrencilerin İngilizce dersine yönelik akademik başarısı, tutumları ve öz yeterlik 
inançlarının hangi düzeyde olduğunu belirlemek için toplanan veriler analiz edilmiştir. Araştırmada 
öğrencilerin akademik başarısı, tutumları ve öz yeterlik inançları öntest-sontest puan farklarının 
cinsiyete ve okulun bulunduğu konuma göre anlamlı bir farka sahip olup olmadığını görmek amacıyla 
bağımsız değişkenler için t-testi kullanılmıştır. Ayrıca öğrencilerin İngilizce dersine yönelik akademik 
başarısı, tutumları ve öz yeterlik inançları arasında anlamlı bir ilişkinin olup olmadığını tespit etmek 
amacıyla Pearson momentler çarpımı korelasyon katsayısına bakılmıştır. Analizler yapılırken IBM SPSS 
Statistics 20 programı kullanılmıştır. 

3. Bulgular 

Araştırmada öğrencilerin İngilizce dersine yönelik tutumu, öz yeterlik inancı, akademik başarısı ve 
birbirleriyle olan ilişkisi bazı değişkenler açısından incelenmiştir.  

3.1. Yabancı dil ağırlıklı ortaokul 5. sınıf İngilizce dersi öğretim programına tabi olan öğrencilerin İngilizce 
dersine yönelik akademik başarı, tutum ve öz-yeterlik inanç ön-test puanları ile son-test puanları 
arasındaki fark durumu 

Öğrencilerin öntest-sontest puan ortalamalarına ait betimsel istatistiklerin gösterildiği tablo (Tablo 1) 
aynı öğrencilerin İngilizce dersine yönelik akademik başarısı, tutumu ve öz yeterlik inançları öntest-
sontest puan farklarının nasıl ortaya çıktığının göstergesi olmuştur. Öğrencilerin İngilizce dersine yönelik 
akademik başarı, tutum ve öz-yeterlik inanç ön-test puanları ile son-test puanları arasındaki fark 
durumunu gösteren bulgular Tablo 4’de gösterilmektedir. 

Tablo 4  
Öğrencilerin Akademik Başarı, Tutum ve Öz Yeterlik İnancı Ön-Test ile Son-Test Puanları Arasındaki Farklar 
Değişkenler  N 𝑿𝑿�  Ss sd t p 

İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeği Öntest 400 5,75 1,11 399 -2,145 ,03* Sontest 5,90 1,06 

İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği Öntest 400 3,85 ,76 398 -5,676 ,00* Sontest 4,11 ,69 

İngilizce Dersine Yönelik Başarı Testi Öntest 400 9,21 4,11 398 -22,448 ,00* Sontest 13,27 4,21 
* p<0,05 

Tablodaki bulgulara göre, yabancı dil ağırlıklı 5. sınıf öğretim programına tabi olan öğrencilerin 
İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeğine ilişkin ön test puanları ile son test puanları arasında anlamlı bir fark 
oluşmuştur (t=-2,145; p<0,05). Öğrencilerin öz yeterlik ön test puan ortalaması 5,75 son test puan 
ortalaması 5,90 olarak bulunmuştur. Beşinci sınıf İngilizce dersi öğretim programına tabi olan 
öğrencilerin İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği ön test puanları ile son test puanları arasında anlamlı 
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bir fark bulunmuştur (t=-5,676; p<0,05). Öğrencilerin tutum ölçeği ön test puan ortalaması 3,85 son test 
puanı 4,11 olarak görülmektedir. Ayrıca, bu öğrencilerin İngilizce dersine yönelik başarı testi ön test 
puanları ile son test puanları arasında da anlamlı bir fark bulunmuştur (t=-22,448; p<0,05). Beşinci sınıf 
İngilizce dersine katılan öğrencilerin başarı testi ön-test puan ortalaması 9,21 son test puan ortalaması 
ise 13,27 olarak bulunmuştur. Ölçeklerin öntest ve sontest puanları arasındaki anlamlı fark derecesi 
p<0,05’tir. 

3.2. Yabancı dil ağırlıklı ortaokul 5. sınıf İngilizce dersi öğretim programına tabi olan öğrencilerin öntest-
sontest; İngilizce dersine yönelik  akademik başarı puanları, tutum puanları ve öz yeterlik inanç 
puanlarının cinsiyete göre değişimi 

Öğrencilerin İngilizce dersine yönelik tutumu, öz yeterlik inancı ve akademik başarısının cinsiyete 
göre değişip değişmediği bağımsız değişkenler için kullanılan t-testi ile bulunmuştur. Elde edilen bulgular 
Tablo 5’de gösterilmektedir. 

Tablo 5  
Öğrencilerin İngilizce Dersine Yönelik Akademik Başarı, Tutum ve Öz Yeterlik İnanç Puanlarının Cinsiyete Göre 
Değişimi 

Değişkenler  N 𝑿𝑿�  Ss sd t p 

İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeği Kız 216 ,1009 1,33 398 -,82 ,41 Erkek 184 ,2207 1,59 
İngilizce Dersine Yönelik Tutum 
Ölçeği 

Kız 216 ,1605 ,89 398 -2,415 ,02* Erkek 184 ,3839 ,96 
İngilizce Dersine Yönelik Başarı 
Testi 

Kız 216 4,3426 3,58 398 1,697 ,09 Erkek 184 3,7283 3,64 
* p<0,05 

Tablodaki bulgulara göre, yabancı dil ağırlıklı 5. sınıf öğrencilerinin İngilizce dersine yönelik öz 
yeterlik puanlarının cinsiyete göre anlamlı bir farklılık oluşturmadığı görülmektedir (t=-,82; p>0,05). Kız 
öğrencilerin İngilizce dersine ilişkin öz yeterlik ölçek öntest-sontest puan farkı 0,10 erkek öğrencilerin 
öntest-sontest puan farkı 0,22 olarak bulunmuştur. Öğrencilerin İngilizce dersine yönelik tutum 
puanlarının cinsiyete göre anlamlı bir farklılık oluşturduğu görülmektedir (t=-2,415; p<0,05). Kız 
öğrencilerin İngilizce dersine yönelik tutum ölçeği öntest-sontest puan farkı 0,16 erkek öğrencilerin 
öntest-sontest puan farkı ise 0,38 olduğu görülmüştür. Öğrencilerin İngilizce dersine yönelik başarı testi 
puanlarının cinsiyete göre anlamlı bir farklılık oluşturmadığı görülmektedir (t=1,697; p>0,05). Kız 
öğrencilerin İngilizce dersine yönelik başarı testi öntest-sontest puan farkı 4,34 erkek öğrencilerin başarı 
testi öntest-sontest puan farkı 3,72 olarak bulunmuştur. Ölçeklerin öntest ve sontest puanları arasındaki 
anlamlı fark derecesi p<0,05’tir. 

3.3. Yabancı dil ağırlıklı ortaokul 5. sınıf İngilizce dersi öğretim programına tabi olan öğrencilerin öntest-
sontest; İngilizce dersine yönelik akademik başarı, tutum ve öz yeterlik inanç puanları okulun 
bulunduğu konuma (İl merkezi-İlçe) göre karşılaştırılması 

Öğrencilerin İngilizce dersine yönelik tutumu, öz yeterlik inancı ve akademik başarısının il merkezi ve 
ilçeye göre farklılık gösterip göstermediğini bulmak için t-testi kullanılmıştır. Zonguldak İli merkezi ve 
Kilimli İlçesindeki öğrencilerin öntest-sontest puan ortalamalarına ait betimsel istatistiklerin gösterildiği 
tablo (Tablo 2) aynı öğrencilerin İngilizce dersine yönelik akademik başarı, tutumu ve öz yeterlik 
inançları öntest-sontest puan farklarının nasıl ortaya çıktığının göstergesi olmuştur. Elde edilen bulgular 
Tablo 6’da gösterilmiştir. 

Tablo 6  
Öğrencilerin İngilizce Dersine Yönelik Akademik Başarı, Tutum ve Öz Yeterlik İnanç Puanlarının Okulun Bulunduğu 
Konuma Göre Ortalamaları 
Değişkenler  N 𝑿𝑿�  Ss 
İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeği Öntest Puanı Merkez 310 5,77 1,12 

Kilimli 90 5,63 1,07 
İngilizce Dersi Öz Yeterlik Ölçeği Sontest Puanı Merkez 310 5,83 1,08 

Kilimli 90 6,12 ,95 
İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği Öntest Puanı Merkez 310 3,82 ,77 
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Kilimli 90 3,94 ,67 
İngilizce Dersine Yönelik Tutum Ölçeği Sontest Puanı Merkez 310 4,07 ,71 

Kilimli 90 4,24 ,59 
İngilizce Dersine Yönelik Başarı Ön Test Puanı Merkez 310 9,26 4,24 

Kilimli 90 9,01 3,66 
İngilizce Dersine Yönelik Başarı Son Test Puanı Merkez 310 13,25 4,35 

Kilimli 90 13,32 3,72 

Tabloda görüldüğü üzere, yabancı dil ağırlıklı 5.sınıf öğretim programına tabi olan il merkezindeki 
öğrenciler ile ilçedeki öğrenciler arasında İngilizce dersi öz yeterlik ölçeğine ilişkin öntest-sontest 
puanları arasında anlamlı bir fark vardır. (t= -2,532; p<0,05). İl merkezindeki öğrencilerin öntest-sontest 
puan farkı 0,057 ve ilçedeki öğrencilerin öntest-sontest puan farkı 0,49 olarak bulunmuştur. Yabancı dil 
ağırlıklı ortaokul 5.sınıf öğretim programına tabi olan il merkezindeki öğrenciler ile ilçedeki öğrenciler 
arasında İngilizce dersine yönelik tutum ölçeğine ilişkin öntest-sontest puanları arasında anlamlı bir fark 
oluşmamıştır (t= -,484; p>0,05). İl merkezindeki öğrencilerin tutum ölçeği öntest-sontest puan farkı 0,25 
ilçedeki öğrencilerin öntest-sontest puan farkı 0.30 olarak bulunmuştur. Ayrıca yabancı dil ağırlıklı 5.sınıf 
öğretim programına tabi olan il merkezindeki öğrenciler ile ilçedeki öğrenciler arasında İngilizce dersine 
yönelik başarı testine ilişkin öntest-sontest puanı arasında anlamlı bir farka rastlanmamıştır (t= -,748; 
p>0,05). İl merkezindeki öğrencilerin başarı testine yönelik öntest-sontest puan farkı 3,98 iken ilçedeki 
öğrencilerin öntest-sontest puan farkı 4,31 olarak bulunmuştur. 

3.4. Yabancı Dil Ağırlıklı Ortaokul 5. Sınıf İngilizce Dersi Öğretim Programına Tabi Olan Öğrencilerin 
İngilizce Dersine Yönelik Akademik Başarı, Tutum ve Öz Yeterlik İnançları Arasındaki İlişki Durumu 

Öğrencilerin İngilizce dersine yönelik akademik başarısı, tutumları ve öz yeterlik inançları arasında 
anlamlı bir ilişkinin varlığını tespit etmek amacıyla Pearson momentler çarpımı korelasyon katsayısına 
bakılmıştır. Elde edilen bulgular Tablo 7’ de yer almaktadır. 

Tablo 7  
Öğrencilerin İngilizce Dersine Yönelik Akademik Başarı, Tutum ve Öz Yeterlik Öntest-Sontest Puanları Arasındaki 
Korelasyon Sonuçları 

 Akademik 
Başarı 

İngilizce Dersine 
Yönelik Tutum Öz Yeterlik İnancı 

Akademik Başarı 1   
İngilizce Dersine Yönelik Tutum 0,32** 1  
Öz Yeterlik İnancı 0,26** 0,47** 1 

Tabloda görüldüğü üzere, yabancı dil ağırlıklı 5.sınıf öğrencilerinin akademik başarı öntest-sontest 
puanları ile İngilizce dersine yönelik tutum öntest-sontest puanları (r=,32; p<0,05) ve öz-yeterlik inancı 
öntest-sontest puanları arasında (r=,26; p<0,05) düşük düzeyde anlamlı bir ilişki olduğu ortaya çıkmıştır. 
Ayrıca, 5. Sınıf öğrencilerinin öz-yeterlik inancı öntest-sontest puanları ile İngilizce dersine yönelik tutum 
öntest-sontest puanları arasında (r=,47; p<0,05) orta düzey bir ilişki olduğu görülmüştür. 

4. Sonuç, Tartışma ve Öneriler 

Araştırmada, yabancı dil ağırlıklı öğretim programına tabi olan öğrencilerin İngilizce dersine yönelik 
akademik başarı, tutum ve öz yeterlik inancı seviyesine yönelik bulguları incelendiğinde öğrencilerin 
öntest- sontest puan farklarının anlamlı düzeyde olduğu ortaya çıkmıştır. Ortaya çıkan bu sonuçla 
beraber öğrencinin İngilizce dersine yönelik akademik başarısı, tutum ve öz yeterlik inancı seviyesinde 
zamanla artış olduğu tespit edilmiştir. Bu artışta uygulanan yabancı dil ağırlıklı öğretim programının da 
etkili olduğu ortaya çıkmıştır. 2017 yabancı dil ağırlıklı öğretim programı yeni olduğu için, programın 
incelenmesine yönelik araştırmalar oldukça kısıtlıdır. 

Araştırmanın cinsiyet değişkenine ilişkin bulguları incelendiğinde, İngilizce dersine yönelik 
tutumlarda anlamlı fark ortaya çıkmıştır. Ancak cinsiyete bağlı olarak öğrencilerin İngilizce dersine 
yönelik akademik başarıları ve öz yeterlik inançlarına bakıldığında anlamlı bir fark oluşmamıştır. 
Akademik başarıda anlamlı bir farkın olmaması uygulanan öğretim programının cinsiyet açısından farklı 
etkiye sahip olmadığı sonucunu ortaya koyabilir. Munir ve Rehman (2015) ise çalışmalarında ortaokul 
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öğrencilerinin İngilizce öğrenmeye yönelik tutumlarını araştırmışlardır. Araştırma sonucunda kız 
öğrencilerin erkek öğrencilere göre İngilizce öğrenmeye yönelik tutumlarının anlamlı düzeyde yüksek 
olduğu ortaya çıkmıştır. 

Araştırmanın okulun bulunduğu konuma (il merkezi-ilçe) ilişkin bulguları incelendiğinde, İngilizce 
dersine yönelik olarak öğrencilerin akademik başarı ve tutum puanlarında anlamlı bir fark görülmemiştir. 
Ancak öğrencilerin öz yeterlik inançları puanında ilçede bulunan öğrenciler lehine anlamlı fark 
bulunmuştur. Bunun sebebi ilçedeki öğrencilerin İngilizce dersinde başarılı olacaklarına, dil becerilerini 
iyi yapacaklarına, sınavlardan yüksek not alacaklarına dair inanç seviyelerinin il merkezindeki 
öğrencilere göre daha yüksek olması olabilir. Öğrencilerin İngilizce dersine yönelik tutum, öz yeterlik ve 
akademik başarılarının incelenmesi için okulların farklı yerlerde olduğu bir çalışmaya rastlanmıştır. 
Ancak literatür incelendiğinde okulların farklı yerlerde olması açısından İngilizce öğretim programına ait 
görüşlerin alındığı çalışma görülmüştür.  Mersinligil (2002) Adana ili Seyhan ve Yüreğir ilçelerindeki 
5.sınıf öğrencilerinin İngilizce dersi öğretim programının amaçlarına, içeriğine, eğitim durumlarına, sınav 
ve değerlendirmeye yönelik görüşlerini belirlemeyi amaçlamıştır. Öğrencilerin ifadelerine göre 
programın amaçlarının belirli düzeyde gerçekleştiği, içerik ifadeleri konusunda olumlu görüşlere sahip 
oldukları, eğitim durumlarına ilişkin kısmen olumlu görüşlere sahip oldukları, sınavlar ve değerlendirme 
için daha az olumlu görüşe sahip oldukları sonuçlarına varılmıştır. 

Araştırmanın öğrencilerin İngilizce dersine yönelik akademik başarı, tutum ve öz yeterlik inançları 
arasındaki ilişki durumu bulguları incelendiğinde; akademik başarı puanlarının, tutum ve öz yeterlik 
puanları arasında düşük düzeyde anlamlı bir ilişki olduğu saptanmıştır. Ayrıca öğrencilerin İngilizce 
dersine yönelik tutumu ile öz yeterlik inancı arasında orta düzeyde ilişki olduğu sonucuna varılmıştır. Bu 
durumdan yola çıkarak İngilizce dersi için öğrencinin sadece bilişsel özellikleri değil duyuşsal 
özelliklerinin de etkili olduğu sonucu çıkarılabilir. Öğrencinin İngilizce dersine yönelik tutumuyla öz 
yeterlik inancı arasında orta düzeyde anlamlı ilişki olması da bu iki faktörün birbirini etkilediğini gösterir. 
Öğrencinin İngilizce dersine yönelik olumlu veya olumsuz tutumu derse yönelik öz yeterlik inancının 
düşük veya yüksek olmasını belirler. Aynı durum öz yeterlik inancı seviyesinin öğrencinin İngilizce 
dersine yönelik tutumu için de söz konusudur. Öz yeterlik inancı yüksek veya düşük olan öğrencinin 
derse yönelik tutumunun da olumlu veya olumsuz olmasını belirler. Buna benzer sonuçların olduğu başka 
araştırmalar da vardır. Acar (2016) ortaöğretim öğrencilerinin İngilizce becerilerine ilişkin tutumlarını 
belirlemek ve İngilizceye yönelik akademik başarı ve tutumları arasındaki ilişki seviyesini karşılaştırmayı 
amaçlamıştır. Akademik başarı ve derse yönelik tutum arasında doğrusal ve düşük seviyede anlamlı ilişki 
görülmüştür. Anbarlı Kırkız (2010) ise, ilköğretim 8.sınıf ile lise 11.sınıf öğrencilerinin İngilizce dersine 
ait tutumları ile akademik başarıları arasındaki ilişkiyi ortaya koymak için iki grup arasında İngilizce 
dersine ait tutum puanları bakımından anlamlı bir fark olup olmadığını araştırmıştır. Araştırma 
sonucunda öğrencilerin İngilizce dersine yönelik tutum puanlarında ve akademik başarı puanlarında 
anlamlı fark bulunmuştur. Her iki gruptaki öğrencilerin akademik başarı puanlarıyla tutum puanları 
arasında orta düzeyde pozitif ilişki görülmüştür. Tılfarlıoğlu ve Cinkara (2009) yaptıkları “Self-Efficacy in 
EFL: Differences Among Proficiency Groups and Relationship With Success” çalışmalarında öğrencilerin 
İngilizce akademik başarıları ve İngilizce dersine yönelik öz yeterlik düzeyleri arasındaki ilişkiyi 
belirlemeyi amaçlamıştır. Araştırmanın sonucunda akademik başarısı yüksek olan öğrencilerin öz 
yeterlik inançlarının da olumlu yönde etkilendiği sonucuna varılmıştır. 

Bu araştırma ile yabancı dil ağırlıklı ortaokul 5.sınıf öğretim programının öğrencilerin akademik 
başarılarına, İngilizce dersine yönelik tutumlarına ve öz yeterlik inançlarına olan etkisi ortaya 
çıkarılmaya çalışılmıştır. Dil becerileriyle ilgili bir ölçekle bu öğretim programının İngilizce temel dil 
becerilerine olan etkisi de incelenebilir. 

Araştırmada sadece yabancı dil ağırlıklı 5.sınıf öğrencileriyle çalışılmıştır. Yabancı dil ağırlıklı olmayan 
5.sınıf öğrencilerinin de katıldığı İngilizce dersine yönelik tutumu, öz yeterlik inancı ve akademik 
başarısının karşılaştırıldığı genişletilmiş bir çalışma yapılabilir. 

Araştırmada yabancı dil ağırlıklı öğretim programının öğrenciler üzerindeki etkisi incelenmiştir. 
Benzer bir çalışma bu öğretim programına yönelik öğretmen görüşleri hakkında da yapılabilir. 
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ABSTRACT

The aim of -

ience lesson, including a 6-week-schedule and 54 students divided into an experimental and a control 
group of 6th graders in 2018-2019 spring term. The pretest-posttest design controlled group method is used in the research. 

is applied in order to collect data. The scale is performed on experimental and control group 
students as pre-test in the beginning and as post-test in the end of the research. The variances of the scores are reviewed for 
the purpose of specifying which statistics is going to be used for comparing the averages of acquired data. In the end of the 
review; the pre-test/post-test averages of groups are compared by using T test for dependent and independent groups 
considering normally ranged data and Mann White U test considering not normally ranged data. In the result of the research, it 
is come through that project-
awareness.

Keywords: Project-based Learning, Metacognitive, Metacognitive Awareness.

EXTENDED ABSTRACT

Nowadays at which it is fast and easy to reach information, there is a need for individuals who can determine which 
information works, learn by doing and living and form self-metacognitive awareness. In order to meet this need it is 
seen important for individuals to acquire qualifications such as managing metacognition, establishing control over 
their learning, ability for self-assessment and organizing cognitive process when needed.

It has been thought that by using project-based learning it will be possible for educating qualified individuals. Using 

terms of perceiving the lesson instrumentally as well. With the help of this research, project-based learning method 
is considered to be instructive for teachers who attempt to create a learning environment for individuals that have 
the responsibility of self-learning, show a critical approach to themselves during the learning process and ensure 
self-motivation by assuming the lesson as instrumental in order to reach the goal which the individual has 
determined. Therefore, the purpose of this research is to study the impact of project-based learning method on 

Methods
This research is conducted for analyzing the effect of project-based learning method on metacognitive awareness 

-test/post-test controlled g
two impartial groups. The groups are formed as experimental and control to ease the research and pre-experiment 
post-experiment evaluations has been made for both of them. Pre-test applied in the model assists identification of 
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group equality and post-
for comparing metacognitive awareness pre-test/post-test scores during the data examination. 

Results 

As the first hypothesis of the study, it is come through that the teaching with project-based teaching method has a 
positive influence on increasing the metacognitive awareness skills when the findings related to the difference of 
metacognitive awareness test pre-test/post-test scores of experimental group is examined. In project-based 
learning method; students have the right to comment on their learning process, to use the best strategy for 
themselves after stating the problems through their experiences, to evaluate product and process and to criticize 
subjectively after noticing their weaknesses. Also, project-based learning method facilitates students for learning to 
learn and helps them improve and increase their metacognitive skills. 

As of the second hypothesis of the research, when the findings related to the difference of metacognitive awareness 
pre-test/post-test scores are analyzed, it is concluded that the lessons which are taught by using teacher centered 

s. While concluding this result, it might be 

managing self-cognition, whether they know something or not, in other words exploring weak and strong aspects. 

As the third hypothesis of the research, when the metacognitive awareness post-test scores of experimental group 
and control group are compared, it is come through that lessons with project-based learning method are more 
effective on developing metacognitive skills of the students than lessons with teacher centered approach. These 
suggestions can be made based on research findings: 

 Curriculum can be enhanced to support the applicability of the project-based learning method not only in 
science courses but also in other subject courses. 

 Qualitative research can be integrated in quantitative research which is done to determine the impacts of 
project-based learning method on metacognitive awareness level by observing and interviewing the student 
during each project presentation period. 

 In order to examine the impact of this learning method on metacognitive awareness level, the effect of the 
method on dependent variables such as different sample levels, different class levels and different courses 
can be investigated. 
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ABSTRACT

It begins with reflection, mirroring, Westernization. The situation of the female character in the novels of the Tanzimat era
gave a variety of didactic messages if you needed the brutality of the slavery institution, the need to finally get your education
and take your place in your social life. In Servet-
means of message. Servet-
life, emotions and thoughts are concentrated on female characters in her works. However, women are not directly interested 
in the problematic picture. The Second Constitutional Monarchy period is a turning point for representation in social life and 
literature. As a result of the periodic openings of the period, women's themes have been published in various associations, 
magazines and books and a serious movement has been started. While the life, nation and society are redefined in the period 
of National Literature, the way of thinking based on women is renewed. In one of his works, his passive place begins to 
transform with women advancing in one of the idealists, taking on roles in the content of society. In the republican period, 
novels and women and members of a wide range of social groups discuss what they experienced. Sevgi Soysal, one of the 
writers of Contemporary Turkish Literature, has put a lot of work into her short life related to women's problems. Sevgi 
Soysal, who tries to show the problems brought by being a woman in her novels and the sources of these problems; it is seen 
that especially the female characters carry the problems towards women to the literary text through their lives. In this study, 
Sevgi Soysal; Tante Rosa, The Walk, A Lunch Time i
problems of women in the novels.

Keywords: Sevgi Soysal, Novel, Women's Problems, Women.

EXTENDED ABSTRACT

via 

issues. This novel focuses on the role of women in society from the beginning to the end, the relationships between 
the sexes and moral issues, and reacts directly to social considerations that give women specific roles. In the novel of 

he women issues are around bourgeoisie problems and  urban 

questionered around a well-educated and  politically competent women. This novel dwells on the fact that women 
are crushed twice in a row because of both the narrow patterns drawn by society and their political identity.In the 
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issues through a few characters with a women called Sema at the center. 

As a result, in all her five novels, it is clearly seen that the writer, Sevgi Soysal, focuses on the problems of women 
who face many difficulties on their path of finding a place for themselves in a patriarchal society and being herself, 
the marriages that are only kept alive as an institution and far from being sincere, and the inequality between men 
and women at each level of the society through woman characters in detail. When the female characters of the 
author, who mostly focuses on the lives of urban women in her novels, are examined, it has been seen that those 
women are educated, they have a place in social life and have an active role in working life. It is seen that 
approximately one third of the second-
to women who do not have their financial independence, have been oppressed ill-treated through the women who 

 name and who has been called with various adjectives. Associating most 
of the women's problems with inadequate education, the author states that knowing women and men should 
struggle together to eliminate these problems and that the future of a healthy society is in the hands of women. 
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ABSTRACT

The aim of this study is to examine the effect of activities supported by self-regulated learning on academic achievement of 5th 
grade students. In the research, pre-test and post-test control group design of experimental method was used. The sample 
group of the study consisted of 56 students who are at 5th grade in middle school in 2018-2019 academic years. The study 

cademic achievement test developed by the researcher was used as data collection tool. The scores of the 
experimental and control groups were compared to the dependent groups by t-test. When there was a significant difference 
between the pre-test and post-
value. According to the findings; it was found that teaching supported by self-regulated learning provided significant 
differences in the academic achievement levels of the students in favor of the experimental group. This result showed that 
teaching supported by self-regulated learning positively affected students' academic achievement.

Keywords: Self-regulated Learning, English Lesson, Academic Achievement.

EXTENDED ABSTRACT

Purpose and Significance

In recent years, English language teaching and learning in our country has gained importance from pre-school to 
post-higher education. However, it is seen that English language teaching and learning is not at the desired level 

One of the new approaches thought to facilitate foreign language teaching is the self-regulated learning approach.

Self-regulated learning is defined as an individual's choice and control of the learning environment, the 
determination of learning objectives, the selection of appropriate strategies to achieve its objectives, the use of these 
strategies, and the monitoring of processes for its objectives. Zimmerman presents self-regulated learning as a 
cyclical process consisting of four interrelated stages. These processes are self-evaluation and monitoring, goal 
setting and strategic planning, strategy implementation monitoring, strategic-outcome monitoring. Zimmermen 
states that self-regulated learners use these processes. As a result, it can be said that self-regulated learners are 
individuals who set goals, use learning strategies, such as self-monitoring, organize their own learning processes 
and play an active role in their learning. In this study, it is aimed to examine the effect of activities supported by self-
regulated learning on academic achievement of students in English lesson. For this purpose, it was tried to find 
answers for the following sub-problems.

1.
achievement pre-test scores?

                                                          
1 Doctoral Stude dalkrnbusra@gmail.com
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2.Is there any significant difference between the experimental group and control grou -test scores 
in favor of experimental group?  

Method 

-test-post-
52 students at 5th grade who study in two different classroom of a middle school in the city which is medium sized 
in the West Black Sea Region in Turkey in 2019-2020 academic years. In this study, the obtained data were collected 
in two stages. Pre-test and post-test were applied to the experimental and control groups. In the analysis of data, 
mean ( ), standard deviation (SD), frequency (f), percentage (%) t-test were used. In addition, for each relationship, 
to explain power of relation effect size (Cohens' d) values were calculated.  

Result and Suggestions 

According to findings obtained, it has been seen there are not statistically significant difference between the scores 
of the academic achievement pre-test of the experimental and control group. Accordingly, it can be said that 
experimental and control groups are equivalent prior to application. When we look into the students' academic 
achievement post-test scores, it has been found that there have been significant increases in both the experimental 
and the control group. When academic achievement post-test scores in the experimental group and the control 
group are compared, it has been found that academic achievement scores of students in the experimental group are 
higher. 

In the light of the research findings and the results obtained, the following suggestions are presented. 

In English lesson; self-  

Teachers should motivate their students and provide appropriate learning environments to support self-regulated 
learning. 

Teachers should guide students in setting goals, planning, self-evaluation and they should take time students to 
acquire these skills. 



Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 202-211 204

-
 

1 

  2019, Kabul Tarihi:  2019 

 

-
. 

kontrol grubu
-

-

. 

Anahtar Kelimeler: k B . 

1.  

s  

-
-

-
stratej

 

Zimmerman, Bonner, Kovac -
 

                                                           
1 dalkrnbusra@gmail.com  



Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 202-211 205

- Kaynak: Zimmerman, Bonner, Kovach (1996:11).

-

-
dikkate ala

Hedef belirleme ve stratejik planlama: elirlerler, 

-

esi gereklidir.

-

-

Bu 

1.1.

ve izleme

Hedef belirleme ve

stratejik planlama

Stratejinin

izlenmesi

izleme



Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 202-211 206

  

 
 

 
 

2.  

 

2.1.  Modeli 

-  - son test 

 

2.2.  Grubu 

2019 -

  

Tablo 1  
Deney ve Kontrol grubunda yer al  

Gruplar  Erkekler Toplam 

Deney grubu 13 15 28 

Kontrol grubu 12 16 28 

Toplam 25 31 56 

Tablo 1 i  
  

2.3.  
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  x SS KR 20  

120 25 22,10 6,48 0,92 0,69 
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Tablo 4  
  

Gruplar N  Ss Sd t p 

Deney grubu 26 40.16 14.27 50 .32 .28 

 
Kontrol grubu 26 40.26 14.42 

p<0.05 

x =40.16), standart sapma 
x = 40.26

(Ss=14.
-

P<0.2  
 

3.2. Ait Bulgular ve Yorum 

eklindedir.  

d) . Bu denenceye 
 

Tablo 5  
 

Gruplar N  Ss Sd t   p           d 

Deney grubu 26 84. 56 16.86 50 3.48 0.00     1.84 

Kontrol grubu 26 68. 86 15.94 

p<0.05 
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ABSTRACT

In this study, it is aimed to investigate burnout and KPSS anxiety levels among science teacher candidates in terms of various 
variables. These variables are gender, socio-economic level, class level, academic achievement and non-resident status of the 

consisted of 114 students from 1st, 2nd, 3rd, and 4th grade students studying in the Science Teaching program at Zonguldak 
Bulent Ecevit University Eregli Faculty of Education in 2018-2019 academic years. As a result of the analysis; the current 
burnout (3.28) of the students was at medium level and the current KPSS concerns were at the middle level (3.04). One of the 
important results determined within the scope of the study is that there is a low but positive and statistically significant 
relationship between the burnout scores of the teacher candidates and KPSS anxiety points. This means that if pre-service 
teachers' KPSS test anxiety increases, their burnout levels will also increase. In addition, there was no significant difference 
between both the burnout and KPSS anxiety levels of the teacher candidates according to the gender variable. Only a 
significant difference was found between the socioeconomic level and the low and middle level socio-economic status of the 
KPSS anxiety levels. It has been determined that students with low socio-economic level in terms of KPSS anxiety scores have 
more positive thoughts than students with moderate socio-economic level. Another important result is that both the burnout 
and KPSS anxiety levels of the students who have unwillingly settled in the program they have studied at university have more
positive thoughts than the students who willingly settled in the program.

Keywords: Teacher Candidates, KPSS Anxiety, Burnout Level.

EXTENDED ABSTRACT

Purpose and Significance

In this study, it is aimed to investigate burnout and KPSS anxiety levels among science teacher candidates in terms 
of various variables. These variables are gender, socio-economic level, class level, academic achievement and non-
resident status of the program they study in the university.

Methods

1st, 2nd, 3rd, and 4th grade students studying in the Science Teaching program at Zonguldak Bulent Ecevit 
University Eregli Faculty of Education in 2018-2019 academic year. In the selection of the sample, the selection of 
easy-to-reach sample was preferred due to the fact that the responsible researcher was the institution he continued 
to study.

In the study, it was investigated whether there was a significant relationship between the burnout and KPSS (public 
personnel selection examination) anxiety levels of teacher candidates and current burnout and KPSS anxiety levels 
in teacher candidates. In addition, it was investigated whether there was a significant difference in the burnout and 
                                                          
1 This study was produced from master thesis.
2 This study has been presented as oral presentation in 6. National Chemistry Education Congress (2-4 May 2019).
3 Prof. Dr., Bulent Ecevit University, Eregli Faculty of Education, soneryavuz67@gmail.com
4 Teacher, Zongu School, aydinakdeniz@gmail.com
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KPSS anxiety levels of the prospective teachers according to their academic achievements determined by gender 
socio-economic level, grade level and weighted grade point averages. Also, it was investigated whether there was a 
significant difference in burnout and KPSS anxiety levels according to whether they have been willingly settled in 
the program they study in university or not. 

Results and Conclusions 

As a result of the analysis; the current burnout (3.28) of the students was at medium level and the current KPSS 
concerns were at the middle level (3.04). One of the important results determined within the scope of the study is 
that there is a low but positive and statistically significant relationship between the burnout scores of the teacher 
candidates and KPSS anxiety points. This means that if pre-service teachers' KPSS test anxiety increases, their 
burnout levels will also increase. In addition, there was no significant difference between both the burnout and KPSS 
anxiety levels of the teacher candidates according to the gender variable. Only a significant difference was found 
between the socioeconomic level and the low and middle level socio-economic status of the KPSS anxiety levels. It 
has been determined that students with low socio-economic level in terms of KPSS anxiety scores have more 
positive thoughts than students with moderate socio-economic level. When the level of anxiety in the KPSS is 
examined in terms of class level; While the 1st and 2nd year students who are in the beginning of their education 
had more negative thoughts, it was found that 3rd and 4th grade students who approached the end of learning life 
had more positive thoughts. 

Another important result is that both the burnout and KPSS anxiety levels of the students who have unwillingly 
settled in the program they have studied at university have more positive thoughts than the students who willingly 
settled in the program. 
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Tablo 1  
 

 Cinsiyet (f) Cinsiyet (%) Toplam 
  Erkek  Erkek  

 6 4 60 40 10 
 16 8 67 33 24 
 33 7 83 17 40 
 34 6 85 15 40 

Toplam 89 25 78 12 114 
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2.3. Verilerin Analizi 

-testi ile sosyo-
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3. Bulgular 

 
cinsiyet, sosyo-  

 

3.1. Birinci Alt Probleme Ait Bulgular 

Tablo 2   
 

Madde N minumun maksimum 
 

s 

1 114 1 5 3,13 1,38 
2 114 1 5 2,72 1,24 
3 114 1 5 2,96 1,31 
4 114 1 5 3,48 1,21 
5 114 1 5 3,08 1,34 
6 114 1 5 3,64 1,18 
7 114 1 5 3,60 1,17 
8 114 1 5 3,55 1,18 
9 114 1 5 3,78 1,17 

10 114 1 5 3,01 1,06 
11 114 1 5 3,13 1,10 
12 114 1 5 3,39 1,07 
13 114 1 5 3,12 1,07 

 3,28 1,19 
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Tablo 3  

 
Madde N minumum maksimum 

 
s 

1,2,3,4,5 
 

114 1 
5 

3,08 1,12 

6,7,8,9 
 

114 1 
5 

3,64 1,03 

10,11,12,13 
(yetkinlik) 

114 1 
5 

3,16 0,78 

 3,28 1,19 

Tablo 3 

 

rtalama ve 
 

Tablo 4  
 

Madde N minumun maksimum 
 

s 

1 114 1 5 3,64 1,14 
2 114 1 5 1,74 1,06 
3 114 1 5 2,11 1,08 
4 114 1 5 3,44 1,28 
5 114 1 5 3,70 1,03 
6 114 1 5 1,94 0,94 
7 114 1 5 3,49 1,15 
8 114 1 5 3,50 1,08 
9 114 1 5 2,33 1,11 

10 114 1 5 2,80 1,34 
11 114 1 5 2,65 1,21 
12 114 1 5 4,30 1,01 
13 114 1 5 3,87 1,19 
14 114 1 5 3,30 1,45 
15 114 1 5 3,54 1,10 
16 114 1 5 2,27 1,39 
17 114 1 5 3,04 1,24 
18 114 1 5 3,16 1,16 
19 114 1 5 2,89 1,24 

 3,04 1,17 
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Tablo 5  

 
Madde N minumun maksimum 

 
s 

1,2,3,4,5,6,7,8,9 114 1 5 2,88 0,68 
10,11,12,13 114 1 5 3,40 0,82 

14,15,16 114 1 5 3,04 0,88 
17,18,19 114 1 5 3,03 0,91 

 3,04 1,17 

Tablo 5 

 

3.2.  

 . 

Tablo 6   
 Analizi Sonu  

    
  1 0,471** 

 P  0,00 
 N 114 114 

  0,471** 1 
 P  0,00 
 N 114 114 

p<0,01 

Tablo 6 ki 

gelmektedir. 

3.3.  

- Tablo 7 e  

Tablo 7   
-Testi 

 
Cinsiyet N 

 
s t p 

 89 43,11 9,583 0,994 0,322 
Erkek 25 40,84 11,796 

p<0,05 
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Tablo 7 

 

3.4. Ait Bulgular 

- Tablo 8 e  

Tablo 8   
-Testi 

 
Cinsiyet N 

 
s t p 

 89 56,72 10,998 -1,697 0,092 
Erkek 25 61,16 13,728 

p<0,05 

iken erkek 

-1,697, p= 0,092; p<0,05). 
 

3.5.  

-ek

Tablo 9 a . 

Tablo 9   
-

 
  N 

 
s 

Sosyo-   40 54,00 10,404 
Orta 63 60,08 11,519 

 11 57,45 14,151 
Toplam 114 57,18 12,025 

 

 
 

KT sd KO F p Fark 
(G.Howel) 

  262,851 2 131,426 1,296 0,278 --- 
 11258,166 111 101,425    

Toplam 11521,018 113     
  904,924 2 452,462 3,475 0,034 1-2 

 14451,330 111 130,192    
Toplam 15356,254 113     

p<0,05 

Tablo 9 -
-111)=1,296, p<0,05). Fakat 
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-
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-

-
-

 

3.6.  

- Tablo 10 . 

Tablo 10   
-  

 N 
 

s t p 

1-2 34 43,85 9,342 0,853 0,395 
3-4 80 42,09 10,413 

p<0,05 

Tablo 10 

- -

duru
 

3.7. Yedinci Alt Probleme Ait Bulgular 

- Tablo 11 e  

Tablo 11  
-  

 N 
 

s t p 

1-2 34 61,06 12,749 2,038 0,044 
3-4 80 56,26 10,933 

p<0,05 

Tablo 11 

- -

 

3.8. Sekizinci Alt Probleme Ait Bulgular 

Tablo 12
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Tablo 12  

 
  KT sd KO F p Fark 

  18,060 2 9,030 0,087 0,917 --- 
 11502,958 111 103,630    

Toplam 11521,018 113     
  154,556 2 77,278 0,564 0,570 --- 

 15201,698 111 136,952    
Toplam 15356,254 113     

p<0,05 

Tablo 12 
-

-

ir. 

3.9. Dokuzuncu Alt Probleme Ait Bulgular 

- Tablo 13  

Tablo 13  

-  
Durum N 

 
s t p 

 29 45,86 8,429 2,034 0,044 
 85 41,51 10,420 

p<0,05 

Tablo 13 

2)=2,034, p= 0,044; p<0,05). Bu durumda, 

. 

3.10. Onuncu Alt Probleme Ait Bulgular 

- Tablo 14  

Tablo 14  
 

-  
Durum N 

 
s t p 

 29 62,52 13,298 2,649 0,009 
 85 56,05 10,635 

p<0,05 
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Tablo 14 

 

4.  

006; Fimian and Blanton, 1987;   Goddard and O'Brien 2007). 

e, Bozdam (2008) 

 

-

mevcutt  

 

- -

- -
 

 -
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ABSTRACT

This study was conducted to 
according to different variables. In the study using the survey method, The Attitude Scale towards the Treatment of Animals 
(ASTA) originally developed by Taylor a -
data collection tool. The scale, which includes three sub-dimensions namely 'Pets', 'Pests' and 'Profit', was applied to a total of 
190 students (93 girls, 97 boys) from 9th, 10th, 11th and 12th grades of a high school in Erzurum city center. According to the 
findings obtained after the analysis of the data with non-parametric statistical tests, it was found that the students' attitudes 
related to the overall scale were high. When the findings were evaluated in terms of sub-dimensions, it was found that 

le, it was found that there was a significant difference between 
boys and girls for overall scale and third sub-dimension of the scale, although the attitudes of both groups were high. On the 
other hand, when the findings were examined in terms of grade levels, it was found that attitudes were high in all grades and 
there were statistically significant differences among some classes in terms of the third dimension of the scale.

Keywords: Animal Treatment, High School Student, Attitude.

EXTENDED ABSTRACT

Introduction

From past to present there has been a close but complex relationship between humans and animals (Tatar, 2016). 
People sometimes torture animals and sometimes care about them very much. The fact that they do not have 
suitable environments for sheltering and performing behaviors that are appropriate to their etiology, not being able 
to eat regularly and adequately, health problems, being exposed to maltreatment and culling are important 

2013). Destruction of living organisms and 
damaging them upset ecological balances (Hizarci, Atilboz and Salman, 2005). Therefore, in many parts of the world, 
there is concern about these vital problems of animals. These problems are usually caused by human behavior that 
affects the lives of animals (Izmirli and Phillips, 2012). Of course, people's attitudes and behaviors are one of the 

-Kubilay, 2019). At this point, it is suggested that animal lovers, who 
have positive attitudes towards animals, have higher empathy skills compared to other individuals in the society 

situation can be guiding in developing positive attitudes towards animals and turning them into behavior. The aim 

Method

In the study, the comparison method defined under non-experimental research designs of quantitative research 
approach was used. In survey research, the investigator selects a sample of respondents from a target population 

                                                          
1 seydagul@atauni.edu.trsoneryavuz@gmail.com
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and administers a questionnaire or conducts interviews to collect information on variables of interest. Survey 
aroused to learn about , beliefs, values, demographics, behavior, opinions, habits, desires, ideas 
and other types of information (McMillan and Schumacher, 2010). 

The Attitude Scale towards the Treatment of Animals (ASTA) originally developed by Taylor and Signal (2009) and 
-

sub-dimensions namely 'Pets', 'Pests' and 'Profit', was applied to a total of 190 students (93 girls, 97 boys) from 9th, 
10th, 11th and 12th grades of a high school in Erzurum city center. 

Findings and Conclusions 

According to the findings obtained after the analysis of the data with non-parametric statistical tests, it was found 
that the students' attitudes related to the overall scale were high. When the findings were evaluated in terms of sub-

in the third dimension. These findings reveal the desirable aspect of students' positive attitudes towards animals. 
Similar findings were obtained from other studies. However, one of the main findings that needs to be discussed is 

It is remarkable that 

dimension, which includes statements that people should benefit from animals. It may be due to many factors or 
religious factors that the students have to put aside animal rights to a small extent and tolerate their use for the 
benefit of human beings. 

 
difference between boys and girls for overall scale and third sub-dimension of the scale, although the attitudes of 
both groups were high. In other words, although men generally have a positive attitude towards animals and animal 
rights, they seem to strongly support the use of animals for the benefit of humans. 

Finally, when the findings were examined in terms of grade levels, it was found that attitudes were high in all grades 
and there were statistically significant differences among some classes in terms of the third dimension of the scale. 
Accordingly, it is seen that students' positive attitudes towards pets increase in upper classes. In other words, as the 

 education level and 
attitude towards animals has been the subject of different studies and the results supporting the findings of this 
study have been reached. As a result, when the research findings are evaluated in general, it can be said that the 
stude
necessity of further developing positive attitudes comes to the fore. 
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Lise  

1, 2 

 , Kabul Tarihi:  

 

-
eki 

 

 
 

 

. 

Anahtar Kelimeler: . 

1.  

;  
  bir o

 bir ortam  

ul -
sinin de  

  organizmal  
 

temel husus ilk 
onlara zarar verilmesi 

sonucunda ekolojik dengeler 
n Erlich ve Wilson (1991), 

ifade ederek

meydana getiren bireylerin  
 

- ). Bu nedenle, hayvanlar  
 (Fraser ve Duncan, 1998; 

Mazas, Manzanal, Zarza ve ). a 
   

, ruh  
insanlar  hayvanlar  muameleler

yap maya da devam etmektedir. Ha
    koru
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 ve bu organizasyonlar 
Tatar, 2016). 

 de kaleme al

 ler 
ile 
sonra ise - deki 

Dernek, I.  
aktif 

 
 koru

ekle  

vb. 
 li problemleri ile 

veya itlaf 
 -

 in 
evcil hayvanlar, terk edilmesi ya da sonucunda sahipsiz 

kalabilmektedirler sahil  
insan, bu b terk etmektedirler. Bu durum, 

sahipsiz hayvan  art
f  ve  

1998).   ile tilerin aksine daha 
olumsuz tutum ve sin lara a 

 ve 
2005). 

nden esinlenerek 
 

Akt. Tatar, 2016). 
 (Sert ve Uzmay, 2017). Bu 

noktad Rahayu, 2015), 
tutum

 -Kubilay, 2019). tutumlara sahip olan hayvan severlerin, 

(Akdemir, 2016). Nitekim Taylor 

 , 2005). 
 ve 

 b
 

, 
 Biyolojik sistemlerin bireyler 

hayvanlar da dahil  

sergilemelerini engelleyebilir ireylerin hayvanlara 
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lara muameleye  
 

 lara muameleye  
 lara muameleye 

  
 lara muameleye 

 

2.  

2.1.  

tarama modeli . 

humacher, 2010). 

2.2.  

 Erzurum il merkezindeki bir lisenin 
9., 10., 11. ve 

Uygun 
 

2012). 
 

Tablo 1  
 

Cinsiyet     Toplam 
 20 27 25 21 93 

Erkek 20 25 28 24 97 
Toplam 40 52 53 45 190 

n=190 

.0), 
10. s s  (%27.9) ve 12. s

 

2.3.   

tir. 30 maddelik orijina , Evcil Hayvanlar (10 madde madde) ve Fayda 
(10 madde . -

olup  
-

-
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 (9 madde) 6 
madde)  (4 madde)

 

2.4.  Verilerin Analizi 

- - -3.40: orta; 3.41-
4.21-  

-Smirnov ve Shapiro-  Tablo 3), 
  

Tablo 2  
 

Boyutlar 
Cinsiyet Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

 sd p  sd p 

Evcil Hayvanlar 
 0.214 93 .000 0.808 93 .000 

Erkek 0.161 97 .000 0.853 97 .000 

 
 0.168 93 .000 0.876 93 .000 

Erkek 0.202 97 .000 0.898 97 .000 

Fayda 
 0.187 93 .000 0.910 93 .000 

Erkek 0.157 97 .000 0.909 97 .000 

 
 0.159 93 .000 0.870 93 .000 

Erkek 0130 97 .000 0.918 97 .000 

Tablo 3  
 

Boyutlar  
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 sd p  sd p 

Evcil Hayvanlar 

 0.182 40 0.002 0.894 40 0.001 
 0.197 52 0.000 0.813 52 0.000 
 0.169 53 0.001 0.877 53 0.000 
 0.262 45 0.000 0.727 45 0.000 

 

 0.227 40 0.000 0.899 40 0.002 
 0.171 52 0.001 0.879 52 0.000 
 0.178 53 0.000 0.871 53 0.000 
 0.245 45 0.000 0.865 45 0.000 

Fayda 

 0.154 40 0.018 0.923 40 0.010 
 0.132 52 0.025 0.943 52 0.015 
 0.179 53 0.000 0.865 53 0.000 
 0.208 45 0.000 0.858 45 0.000 

 

 0.160 40 0.012 0.899 40 0.002 
 0.182 52 0.000 0.850 52 0.000 
 0.151 53 0.004 0.940 53 0.011 
 0.184 45 0.001 0.955 45 0.077 

verilerin homojen  
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Tablo 4  
 

Boyutlar 
  

Levene 
 

sd1 sd2 p Levene 
 

sd1 sd2 p 

Evcil Hayvanlar 5.477 1 188 0.020 10,292 3 186 0.000 
 0.455 1 188 0.501 13,293 3 186 0.000 

Fayda 4.831 1 188 0.029 8,017 3 186 0.000 
 1.611 1 188 0.206 11,167 3 186 0.000 

-
-

 

3. Bulgular 

Mann-Whitney U 
 

 

3.1.  Edilen Bulgular 

 hayvanlara muameleye 
5 t  

Tablo 5  
 

Maddeler  SS 
Evcil Hayvanlar 4.38 0.65 

 4.54 1.02 
 4.66 0.65 

 4,53 0.92 
 4,86 0.38 

 4,55 0.71 
sahiptir 4,55 0.69 

 4,17 1.06 
 3,85 1.15 

 3,70 1.42 
 4.04 0.87 

 4.27 1.11 
 4.35 0.98 

 3.72 1.35 

 
4.19 0.98 

sahiptir. 
4.06 1.09 

 3.65 1.59 
Fayda 3.01 1.28 

 
3.18 1.62 

 2.86 1.72 
 3.52 1.76 

 2.47 1.40 
Genel 3.98 0.54 
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Tablo 5 
hayvanlara muameleye 

(Evcil Hayvanlar-

 

3.2.  Edilen Bulgular 

hayvanlara muameleye 

elde edilen bulgular Tablo 6 a  

Tablo 6  
 

 Cinsiyet n  SS 

Evcil Hayvanlar 
 93 4.47 0.06 

Erkek 97 4.29 0.07 

 
 93 4.13 0.09 

Erkek 97 3.95 0.09 

Fayda 
 93 3.44 0.12 

Erkek 97 2.59 0.13 

 
 93 4.15 0.05 

Erkek 97 3.83 0.06 

Tablo 6 da da =3.83) 
 b

n 
 

Tablo 7  
D  

 Cinsiyet   U p 

Evcil Hayvanlar 
 102.58 9539.5 

3852.5 0.080 
Erkek 88.72 8605.5 

 
 101.09 9401.0 

3991.0 0.067 
Erkek 90.14 8744.0 

Fayda 
 113.42 10548.0 

2844.0 0.000 
Erkek 78.32 7597.0 

 
 114.75 10672.0 

2720.0 0.000 
Erkek 77.04 7473.0 

-Whitney U testi U=2720.00; p=.000) ve 
U=2844.00; p=.000)  

istatistiksel olarak   bir    (Tablo 7). 

3.3.  Edilen Bulgular 

hayvanlara muameleye 

elde edilen bulgular Tablo 8  
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Tablo 8  
 

  n  SS 

Evcil Hayvanlar 

 40 4.17 0.65 
 52 4.19 0.82 
 53 4.50 0.44 
 45 4.62 0.51 

 

 40 3.99 0.80 
 52 3.74 1.15 
 53 4.27 0.62 
 45 4.16 0.70 

Fayda 

 40 2.90 1.23 
 52 3.29 1.06 
 53 3.00 1.52 
 45 2.78 1.24 

 

 40 3.85 0.54 
 52 3.86 0.72 
 53 4.11 0.39 
 45 4.09 0.39 

Tablo 8 de 

 

Tablo 9  
D  

   Chi Square p 

Evcil Hayvanlar 

 73.70 

16.077 0.001 
10.  88.43 

 98.56 
 119.44 

 

 89.00 

4.898 0.179 
 88.05 
 106.04 
 100.94 

Fayda 

 90.40 

3.111 0.375 
 106.09 
 95.24 
 88.11 

 

 80.86 

5.442 0.142 
 91.82 
 106.28 
 100.07 

-
olurken (Ki kare=16.077; p=.001); 

9). 
-

-11
(U=750,5; p=.015), 9- U=470,5; p=.000), 10- U=811,5; p=.008) ve 11-12
(U=903,00; p=.037) ara  

4.  

 
gibi hususlar 
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Bu sebe
hayvanlara muameleye 

 

Evcil 
=4.38) ve Fayda =3.01) 

 2005; Taylor ve Signal, 2005; Knight, Vrij, 
Bard ve Brandon, 2009; 

Evcil hayvan 
 da  sadece evcil 

evcil hayvan 
 

-

e gibi  

ler 
olabilir. Nitekim bu durumu destekler nitelikte Bozkurt ve  

h  

 

 
 

 Ancak fayda boyutundaki maddeler 

 destekliyor 
K de edilen bu bulgular, alan 

1993; Agnew 1998; Paul & Podberscek, 2000, Serpell, 2004; Taylor ve Signal, 2005; Hazel , 

ografik belirleyen olup 
 

tutarken,  hayvanl
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8) ve Tablo 9
s

2

tutumlar  lara muamele

 

 
(Hazel 2011; Mazas , 2013; Van der Weijden, 2013; Pirrone v 019). 

 
 9. d  konusu 

- -

 
. -

  

evcil hayvan y
 

hayvanlara 
muameleye 

 

nitel 
 

n hayvan besleme , bir evcil hayvana 

ilir. 
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ABSTRACT

The aim of this descriptive study, which is based on a correlational design, is to investigate the relationship between the 
classroom leadership skills of faculty members in terms of Creating a Positive Class Environment, Developing Students, 
Affecting Students, and Effective Teaching. The study population included all universities in Turkey and the sample is 
consisted of 28 universities from different Turkish regions. It included 246 participants, who were selected from a non-
random sampling method in 2018-2019 academic year. The In-Class Leader Teaching Skills Perception Scale (ICLTSPS) scale 
was used to collect data. The five-point Likert type instrument included 38 items. The study explored the relationships 
between Creating a Positive Class Environment, Developing Students, Affecting Students, and Effective Teaching skills of 
faculty members. T-test, ANOVA, Pearson Correlation, and Simple Linear Regression were used for data analysis. According to 
the findings of the study, there was a high level of significant relationship between the sub-dimensions of in class leadership 
skills of faculty members.

Keywords: Leadership Skills, Higher Education, Faculty Members, University, Turkey.

EXTENDED ABSTRACT

Purpose and Significance

The term of teacher leaders has been a topic of discussion for years. It is seen that the definitions on teacher leaders 
differ from researcher to researcher. Lambert (2003), for example, described teacher leaders as individuals who 
exert the necessary effort to achieve the school's goals. Can (2014) identified individuals as leaders, who are aware 
of the certain objectives and the goals of the organization. In this sense, teacher leaders can be defined as individuals 
who have an impact on their environment, take responsibility, and provide the necessary support to both their 
colleagues and students (Can, 2014; Katzenmeyer & Moller, 2001).

In this study, the theoretical framework of Leithwood and Riehl (2003), which is based on the teacher leaders was 
employed. According to the theory, teacher leaders have important power in influencing and directing individuals 
surrounding them. Accordingly, these teachers have the necessary equipment to create a positive atmosphere, to be 
an effective teacher in the classroom and to develop and influence their students in every sense (Gordon, 2004). 
Teacher leaders know how to use their leadership skills, as well as to create a positive climate in the classroom, 
move students forward in many areas, and can make the necessary strategic planning for their students (Crowther, 
Kaagan, Ferguson, & Hann, 2002).

When the literature on teacher leadership is examined, it is seen that the studies are mostly conducted based on the 
leadership skills of the teachers employed in primary an
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studies were conducted on the leadership skills of faculty members in universities. According to this study, it is 
aimed to make a contribution to the related literature about how they create a positive classroom atmosphere, 
develop students, affect students, and provide effective teaching by using their leadership skills. 

Methods 

In this descriptive study, a survey model was employed to collect data. This research aimed to examine the 
relationship between the classroom leadership skills of faculty members in terms of Creating a Positive Class 
Environment, Developing Students, Affecting Students, and Effective Teaching. The population of the study included 
all Turkish universities. However, the study sample was consisted of 28 universities from seven different regions of 
Turkey. The numbers of the participants were 246 faculty members employed at Turkish universities. They study 
took place during 2018-2019 academic year. The researcher used an instrument called In-Class Leader Teaching 
Skills Perception Scale (ICLTSPS) scale to collect data. The ICLTSPS had 38 items and constructed as a five-point 
Likert scale.  

Results 

As the result of the analyses, it was examined whether there was a significant difference between the instructor's 
leadership skills in the classroom according to the gender variable. As a result of these examinations, there were no 
significant differences on the sub-dimensions such as creating a positive classroom atmosphere (t244 =, 75; p =, 44), 
developing students (t244 = -, 51; p =, 60), and affecting students (t244 =, 30; p =, 76). On the other hand, there was a 
significant difference on the sub-dimension called effective teaching (t244 = -2,14; p =, 03). In the study, the 
leadership skills of the faculty members based on their departments were also examined. The results showed that 
there was a significant difference based on the sub-dimension of developing students (F4,241 = 2,22; p =, 03). 
However, there were no significant differences based on the sub-dimensions of creating a positive classroom 
atmosphere (F4,241 = 1,11; p =, 35), affecting students (F4,241 =, 78; p =, 59), and effective teaching (F4,241 = 1,25; p =, 
27). 

Discussion and Conclusions 

According to the findings, it was seen that the instructors generally showed leadership skills regardless of their 
genders and type of faculty. However, it was found that there were differences between faculty members in terms of 
demonstrating leadership skills on the basis of their departments. In order to eliminate these differences and ensure 
that every faculty member has a high level of leadership skills, especially department heads have important duties. 
Firstly, the department heads have to establish a democratic environment for their teaching staff. The faculty 
members who can move freely in such environments can be more functional. Secondly, department heads should 
keep communication channels open. In organizations where this approach comes to the forefront, individuals tend 
to participate in the decision-making process and provide the necessary support to the activities that require 
cooperation and team work. Finally, department heads should organize various activities for the development of 
teacher leadership. Activities can be in the forms of seminars, workshops and conferences. As a result of the 
activities, effective awareness can be created among the faculty members and they can develop positive relations 
with their students, colleagues and administrative management. 
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