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0Odak ve Kapsam /Focus and Scope

Karaelmas Egitim Bilimleri Dergisi (KEBD), Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi
tarafindan yilda 2 kez olmak iizere elektronik ortamda yayinlanan uluslararasi hakemli bir dergidir. Dergi
genel anlamda egitim politikalari, arastirmalari, teknoloji ve uygulamalari ile ilgili eserlere yer vermekte
ve bu alanlarla ilgilenen her iilkeden ve her disiplinden akademisyen, arastirmaci ve tim egitim
uygulayicilarina hitap eden agik erisim anlayisin1 benimseyen bir yayindir.

KEBD egitimin tiim alanlar ile ilgili farkli yaklasimlari, uygulamalari, nitel ya da nicel metotlar1 iceren
betimsel ve deneysel orijinal nitelikteki arastirma makalelerini ve derleme ¢alismalarini kapsamaktadir.
Bu noktada derginin amaci, okul 6ncesi, ilk6gretim, ortadgretim, yiiksekdgretim ve yetiskin egitiminde
0grenme ve 0gretmenin kalitesini artirmaya yonelik anlayisin, arastirma sonuglari ile birlikte desteklenip
gelistirilmesidir.

Derginin kapsami olduk¢a genis bir alani icerdiginden, asagida goriilen basliklar ilgili konular hakkinda
fikir verebilir: Beden Egitimi ve Spor Ogretimi; Din, Ahlak ve Degerler Egitimi; Egitim Bilimleri:
Egitim Programlar ve Ogretimi, Egitim Yonetimi Teftisi ve Planlamasi, Egitimde Diisiinmeyi Ogrenme,
Ogretmen Yetistirme, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik, Olgme ve Degerlendirme, Arastirma Yontem
ve Desenleri, Gegerlik ve Giivenirlik, Klasik ve Alternatif Degerlendirme, Olcek Gelistirme; Erken
Cocukluk Egitimi; Fen Bilimleri Egitimi: Biyoloji Ogretimi, Fen ve Teknoloji Ogretimi, Fennin / Bilimin
Dogasi ve Felsefesi, Fizik Ogretimi, Kimya Ogretimi; Giizel Sanatlar Egitimi: Miizik Ogretimi, Resim
Ogretimi, Sanat Tarihi Ogretimi; Matematik Ogretimi; Okuma Yazma Ogretimi; Ogretim
Teknolojileri: Bilgisayarlh Ogrenme Ortamlari, Teknoloji ve Materyal Tasarimi, Uzaktan Egitim, Web
Destekli Egitim; Ozel Egitim: Gérme Engelliler Egitimi, Isitme Engelliler Egitimi, Ogrenme Giicliikleri,
Zihinsel Engelliler Egitimi; Sosyal Bilimler Egitimi: Cografya Ogretimi, Felsefe Ogretimi, Hayat Bilgisi
Ogretimi, Psikoloji Ogretimi, Sosyal Bilgiler Ogretimi, Sosyoloji Ogretimi, Tarih Ogretimi; Tiirkge
Ogretimi; Yabanci Dil Ogretimi.

Focus and Scope / Odak ve Kapsam

Karaelmas Journal of Educational Sciences (KJES) is a international journal with judge which is published
in electronic two issues per year by Eregli Education Faculty of Zonguldak Bulent Ecevit University. The
journal generally contains works on subjects like educational policies, research on education, technology
and its application and it is a publication which accepts the motto of open access which addresses
researchers interested in these fields, academics, researchers and educational practitioners from all
countries and all fields.

KJES covers articles of original descriptive and experimental research that contain different approaches,
applications, qualitative or quantitative methods on all areas of education and compilations. At this point,
the aim of the journal is to support and improve the concept of increasing the quality of learning and
education in preschool education, primary education, secondary education, higher education and adult
education along with the results of research.

Since the scope of the journal cover quite a large area, the headings below can provide information about
the related subjects: Teaching Physical Education and Sports; Religion, Ethics and Values Education;
Educational Sciences: Curriculum and Teaching, Educational Management, Supervision and planning,
Learning to Think in Education, Educating Teachers, Psychological Counseling and Guidance, Assessment
and Evaluation, Designs and Methods of Research, Validity and Reliability, Classical and Disjunctive
Evaluation, Developing Scales; Education in Early Childhood; Science Education: Teaching Biology,
Teaching Science and Technology, The Nature and Philosophy of Science, Teaching Physics, Teaching
Chemistry; Teaching Fine Arts: Teaching Music, Teaching Art, Teaching History of Art; Teaching
Mathematics; Teaching Reading and Writing; Educational Technologies: Computer-based Learning
Environments, Designing Technology and Materials, Distant Education, Web-based Education; Special
Education: Educating the Visually Impaired, Educating the Hearing Impaired, Difficulties in Learning,
Educating the Mentally Impaired; Education of Social Sciences: Teaching Geography; Teaching
Philosophy, Teaching Science of Life, Teaching Psychology, Teaching Social Sciences, Teaching Sociology,
Teaching History; Teaching Turkish; Teaching Foreign Language



Degerlendirme Siireci / Peer Review Process

Dergiye gonderilen ¢alismalar, bicimsel kontrolii yapildiktan sonra hakemlere gonderilir. Uygun bigimde
olmayan calismalar, degisiklik yapilmak iizere yazarlara gonderilir. Hakem incelemesi neticesinde,
diizeltilmesi gerekli goriilen calismalar, degisiklik yapilmasi lizere yazarlara gonderilir. Hakem incelemesi
olumsuz sonuclanan ¢alismalar, yazarlarina iade edilir.

Peer Review Process / Degerlendirme Stireci

Studies submitted to the journal will be sent to referees after the formal control. Studies, which are not in
accordance with journal format, are sent to the authors to make necessary changes. As a result of peer
review, articles will be sent to the author for modification, if necessary. Adverse results in peer review
activities, shall be returned to the authors.

Acik Erisim Politikas1 / Open Access Policy

Bu dergi acik erisim saglama politikasini benimsemistir. Acik erisim bilginin global degisimini artirarak
insanlik i¢in yararh sonuglar dogurmaktadir.

Open Access Policy / Acik Erisim Politikasi

It has adopted a policy of providing open access journals. Open access leads to beneficial results for
humanity by increasing the global exchange of knowledge.

Yaymm izni / Subscriptions

Bireysel kullanim disinda, Karaelmas Egitim Bilimleri dergisinde yayimlanan makaleler, sekiller ve
cizelgeler yazili izin olmaksizin cogaltilamaz, bir sistemde arsivlenemez veya reklam ya da tanitim
amacl materyallerde kullanilamaz. Bilimsel makalelerde uygun sekilde kaynak gosterilerek alinti
yapilabilir.

Permission Request / Yayim izni

Manuscripts, figures and tables published in the Karaelmas Journal of Educational Sciences cannot be
reproduced, achieved in a retrieval system, or used for advertising purposes, except personal use.

Quotations may be used in scientific articles with proper referral.

Indexing / Indekslendigi Veri Tabanlart

INDEX ({.@ 'COPERNICUS
GO k)gl
scholar

Index Copernicus, Scientific Indexing Services (SIS), Akademia Sosyal Bilimler indeksi (ASOS Index),
Google Scholar.
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EDITORDEN

Karaelmas Egitim Bilimleri Dergisi on ii¢iincii sayisi ile yayin hayatina devam etmektedir. Egitim bilimleri
ve O0gretmen yetistirme alaninda hizla artan bilgi birikimine katki verme ¢abamiz sizlerin de destegi ile

artarak devam etmektedir.

Bu sayimizda, dergimize yapilan basvurular sonucu hakem degerlendirme islemleri tamamlanan toplam

yedi adet makale ile karsinizdayiz.

Yazarlarimiz ve okurlarimizin, dergimize gostermis oldugu yogun ilgiye tesekkiir ederiz. Hakem
degerlendirme siireci devam eden diger makalelerimizi, bir sonraki sayiya yetistirmeye calisacagiz.
Dergimizin 2018 yili sayilarinin, Index Copernicus tarafindan dizinlenme ve etki degeri hesaplanma
islemleri tamamlanmistir. Index Copernicus, ICI Master Journal List kapsaminda taranan dergimizin 2018
yili sayilari icin bu deger 69,16 olarak belirlenmistir. Bu basaridan dolayi, dergimizin tiim ekibini tebrik
ediyoruz. Dergimizin 2019 yili sayilarinin da taranmasi icin gerekli calismalar yapilmaya devam

edilecektir.

Dergimizin hazirlanmasi siirecinde, katki veren ve ¢alismalar titizlikle degerlendiren tiim hakemlerimize
ve calisma arkadaslarima, yogun is tempolar1 arasinda dergimizin niteligi adina verdikleri emek ve

Ozveriden otiirii icten tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Yeni yilda yeni sayilarimizda gériismek tizere...
Prof. Dr. Soner YAVUZ

Karaelmas Egitim Bilimleri Dergisi Bas Editori
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The Effect of Intensive English Course Curriculum on 5th Grade
Students’ Academic Achievements, Attitudes toward English Course
and Self Efficacy Beliefs1

Tugba YILMAZ2, Murat INCE3
Received: 02 September 2019, Accepted: 11 October 2019

ABSTRACT

This study aims to reveal the effect of intensive English language 5th grade curriculum on students’ academic achievement,
self-efficacy beliefs and attitudes towards English course. This study is experimental design to reveal students’ opinions about
the subject. In the study relational survey model was used to determine whether there is an effect of curriculum on students’
academic achievement, attitudes toward English course and self-efficacy or not. As data collection instrument, “Self-Efficacy
Scale for English Course”, “Attitude Scale Toward English Course” and “Academic Achievement Test” were used. Analysis of the
scales used in the study were done via IBM SPSS Statics 20 programme. In 2018-2019 academic year intensive English 5th
grade students attended to the study who were at 5 secondary school in Zonguldak city centre and 3 secondary school in
Kilimli District. Totally 400 students (216 female and 184 male) organize the sample of the study. Students’ opinions were
examined in terms of their academic achievements, attitudes toward English course and self-efficacy for English course. As a
result low level significant relation was realized among pretests and post-test of academic achievement, attitude toward
English and self-efficacy beliefs. Also, mid-level meaningful relation was realized among pretests and protests of attitude and
self-efficacy.

Keywords: English Course Curriculum, Intensive English Curriculum, Academic Achievement, Attitude, Self-Efficacy Beliefs.

EXTENDED ABSTRACT

Introduction

It is known that it is important to learn at least one foreign language to communicate effectively with other nations.
In accordance with this purpose 5th grade intensive English curriculum was constituted for students to learn
English more intensively with rich content and communicate fluently. In this period students’ affective features are
as important as their cognitive features. So this study aims to reveal the effect of intensive foreign language 5th
grade curriculum on students’ academic achievement, self-efficacy beliefs and attitudes towards English course.

Methods

This research was experimental design study. 2013 English course curriculum which is being used by 5th grades
and 2017 5th grades intensive English course curriculum were investigated in terms of their similarities and
differences in this study. In this part of the study document analysis was used. In the study relational survey model
was used to determine whether there is an effect of curriculum on students’ academic achievement, attitudes
toward English course and self-efficacy or not. Pearson product-moment correlation coefficient was looked to
determine relation among students’ academic success, attitudes toward English course and self-efficacy beliefs. T-

1 This study is derived from master thesis “The Effect of Intensive English Course Curriculum on 5th Grade Students’ Academic Achievements,
Attitudes toward English Course and Self Efficacy Beliefs.”

2 Graduate Student, Zonguldak Bulent Ecevit University, tugba yilmaz 61@hotmail.com

3 Assist. Prof. Dr., Zonguldak Bulent Ecevit University, Eregli Faculty of Education, muratince20@hotmail.com


mailto:tugba_yilmaz_61@hotmail.com
mailto:muratince20@hotmail.com

Yilmaz, T. and Ince, M. Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 169-179

test, for independent variables, was implemented to determine students’ pretest and posttest results had
meaningful difference or not according to genders and school locations.

Findings and Conclusions

There were similarities and differences between 2013 5th grade English curriculum and 2017 5th grade Intensive
English curriculum. The similarities were basic philosophy, aim, academic approach, suggested contexts and
assignments. The differences were numbers of units, functions and assignments. Also weekly course hours were
different. Remaining unchanged as philosophy, aim and academic approach indicated that there wasn’t totally
alteration. Just needs were taken into consideration for the new curriculum. Increasing in numbers of units and
functions showed that the Intensive English curriculum aimed to teach English intensively with rich content.
Increase in weekly course hours helped students to learn English more communicative-oriented.

There were significant difference among pretest and posttest results of academic achievement, attitude and self-
efficacy beliefs scales for English course. It showed that there was an increase in students’ academic achievement,
attitude and self-efficacy beliefs in time. Also Intensive English curriculum was effective for this increase.

Taking genders (male and female) into consideration, there was no significant difference between students’
academic achievement and self-efficacy beliefs. But there was significant difference their attitudes to English course.
Also it showed that Intensive English curriculum was no different effect on male and female students.

Taking school location (city centre and district) into consideration there was meaningful differences results of self-
efficacy beliefs scale. But there was no significant difference in academic achievement and attitude. The reason of
high self-efficacy belief level of students in district can be believing in themselves to be successful in English course,
getting high marks and communicating effectively.

Low level meaningful relation was determined among pretests and posttests of students’ academic achievements,
attitudes toward English and self-efficacy beliefs for English. Mid-level significant relation was determined between
pretest and posttest results of attitude and self-efficacy beliefs. There was low level meaningful relation between
academic achievement and self-efficacy beliefs. Having low significant level relation for academic achievement with
attitude and self-efficacy belief indicated that academic achievement was more related to cognitive features of
students rather than their affective features. Having mid-level meaningful relation between attitude and self-efficacy
beliefs showed that they effected each other’s low or high level existence in direct proportion.
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Yabanci Dil Agirhikli Ortaokul 5. Simif Ogretim Programinin
Ogrencilerin Akademik Basarilarina, ingilizce Dersine Yonelik
Tutumlarina ve Oz Yeterlik inanclarina Etkisi?

Tugba YILMAZ2, Murat INCE3

Basvuru Tarihi: 02 Eyliil 2019, Kabul Tarihi: 11 Ekim 2019

OZET

Bu arastirma yabana dil agirhkli ortaokul 5.simf égretim programinin égrencilerin Ingilizce dersine yénelik akademik
basarilarina, tutumlarina ve 6z yeterlik inanglarina olan etkisini ortaya ¢ikarmay1 amaglamistir. Calisma 6grencilerin konuya
yonelik goriislerini ortaya ¢ikarmayi amaglamasi yoniiyle deneysel bir ¢alismadir. Arastirmada yabanci dil agirlikli ortaokul
5.simif égretim programimin dgrencilerin akademik basarilariyla, ingilizce dersine yénelik tutumlariyla ve 6z yeterlik
inanclariyla arasinda bir iliski olup olmadigini ortaya koymak amaciyla iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Veri toplama

araclarn olarak "Ingilizce Dersine Yonelik Oz Yeterlik Olcegi", "Ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olcegi" ve "Ingilizce Dersine
Yonelik Akademik Basari Testi" kullanilmistir. Arastirmada kullanilan 6lgeklerin veri analizleri IBM SPSS STATICS 20 programi
aracihifiyla yapilmistir. Arastirmaya Zonguldak ili merkezinde bulunan 5 ortaokul ile Kilimli ilcesinde bulunan 3 ortaokulun
yabanci dil agirlikh 5. siniflarinda 2018-2019 egitim-6gretim yilinda okuyan dgrencileri katilmistir. Arastirmanin érneklemini
216 kiz ve 184 erkek olmak iizere toplamda 400 6grenci olusturmaktadir. Calismaya katilan égrenciler ingilizce dersine
yonelik tutumlari, 6z yeterlik inanclar1 ve akademik basarilar1 agisindan incelenmistir. Arastirmanin sonunda 6grencilerin
akademik basar, ingilizce dersine ydnelik tutum ile 6z-yeterlik inanci éntest-sontest puanlari arasinda diisiik diizeyde anlaml
bir iligki gériilmiistiir. Ayrica, 5. Sinif égrencilerinin 6z-yeterlik inana ile Ingilizce dersine yonelik tutum 6ntest-sontest
puanlari arasinda orta diizey bir iligski oldugu belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ingilizce Dersi Ogretim Programi, Yabanai Dil Agirlikli Ogretim Programi, Akademik Bagari, Tutum, Oz
Yeterlik.

1. Giris

Her seyin hizla gelistigi ve degistigi gliniimiizde iletisimi daha hizli ve etkili kullanmak, iilkemizdeki
gelismeleri aktarmak ve ayni zamanda yurtdisinda olan gelismeleri takip etmek en az bir yabana dil
bilmeyi gerektirir. Bu sebeple diinya capinda iletisimi saglamak icin ortak dil kabul edilen ingilizcenin
Onemi g6z ardi edilemez. Turkiye olarak bircok tilkeyle kiiltiirel, politik ve ticari olarak genis bir baglanti
halinde olmamiz diinyada ortak iletisim dili olarak kabul edilen ingilizce 6gretimini egitim programimiza
biiyiik 6lciide dahil etmemizi gerekli kilmistir (Is1k,2008). 2013 yilinda var olan Ingilizce 6gretim
programinda yenilige gidilmistir. Arik dérdiincii siniftan itibaren degil ilkokul 2. siniftan baslayip 12.
sinifa kadar tiim sinif seviyelerinde iletisim kurma amac gozeterek Ingilizce dersi 6gretim programina
dahil edilmistir. Giincellenen son programlarla ingilizceyi ona ait tiim dil becerileriyle ve o6zellikle
iletisimin olmazsa olmazi dinleme ve konusma becerileriyle 6gretmek daha biiyiik olciide amag
edinilmistir. Programlar 6grencinin Ingilizceyi iletisimde etkin kullanmasi yoniinde gelistirilir, degistirilir,
yontem-teknikler belirlenir ve derslerde kullanilacak materyaller dili aktif sekilde kullanmak icin
tasarlanir.

Ulkenin yabanal dil 6grenimi icin ihtiyaglar degistikce 6gretim programlarinda da giincellemeye
gidilmistir. Bunun en son 6rnegi ise 2017 yilinda uygulanmaya baslayan yabanci dil agirlikli ortaokul 5.
siif Ingilizce dersi dgretim programi olmustur. Bu égretim programi égrencinin hazirbulunuslugunu
dikkate alarak Ingilizceyi artirllmis ders saati ile (haftahk 11-15 saat), temel dil becerilerini (dinleme-
konusma-okuma-yazma) daha yogun kullanilmasiyla ve ilgili ders materyalleriyle dile daha ¢ok maruz
kalmasim amaglamistir. Bu programin nihai amaa ise tilkede ileri diizey ingilizce bilen, iilkenin dis diinya
ile bagini daha da giiclendiren ve temsil edebilen birey yetistirmektir (MEB, 2017).

1 Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Egitim Programlar1 ve Ogretimi Anabilim Dalinda (2019) yapilan “Yabanc Dil
Agirhkh Ortaokul 5.5mmif Ogretim Programinin Ogrencilerin Akademik Basarilarina, Ingilizce Dersine Yénelik Tutumlarina ve Oz Yeterlik
Inanglarina Etkisi” yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.

2 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, tugba yilmaz 61@hotmail.com

3 Dr. Ogr. Uyesi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Eregli Egitim Fakiiltesi, muratince20@hotmail.com
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Yabanci dili 6gretirken gerekli olan sadece belirli bir plan ya da program degildir. O dili 68renen
bireyin kendisi de goz ardi edilemez bir gercektir. Kisinin bilissel dzelliklerinin yani sira duyussal 6zellik
olarak nitelendirilen dile yonelik olumlu veya olumsuz tutumlari, yabanc dille ilgili gecmis deneyimleri
ve baska duyussal 6zellikleri o dili 68renme hizin1 ve etkisini belirler. Haliyle tutumun olumlu ya da
olumsuz olmasi 6grenme siirecinde aktif rol oynayip, bireyin ilerleyen yasantisinda da s6z sahibi olur
(Giiven, 2008).

Bireyin yabanci dili etkin bir sekilde 6grenmesini belirleyen bir baska ozellik ise 0z yeterlik
kavramidir. Bireyin sahip oldugu 6z yeterlik derecesi o dili 6grenmeye yonelik inancini belirleyen
faktorlerdendir. Bireyde yeterince gii¢lii hale gelmis 6z yeterlik inanci duruma yoénelik olumlu tutumu da
destekler (Bandura,1994). Bunun yam sira 6grencilerin akademik basarilar1 ve performanslarini da
etkiledigi icin 6grenme siiresince bireyin kendine olan 6z yeterlik inanci 6zellikle dikkate alinmalidir.

Yabanci dil 6gretimi i¢in pek ¢cok yaklasim vardir. Bu yaklasimlarin ortak noktasi ise dort temel dil
becerisi olan dinleme, konusma, okuma ve yazmanin yabanci dili 6grenen bireye kazandirilmasidir.
ingilizceyi yabana dil olarak 6grenen bireyin dilde yeterli hale gelmesi icin dort temel dil becerisinde
belirli bir yeterlik dlizeyine ulasmalidir (Omaggio, 1986). Dil parcalanamayan bir biitiin oldugundan ona
ait beceriler de bir biitiin olarak diisiiniilmelidir. Bu sebeple iletisimi akic1 ve saglam kurabilmek i¢in
beceriler biitiinsel olarak 6gretilmelidir (Demirel, 2016).

Ogrencinin dili ne kadar 6grendigini gosteren bir baska unsur da akademik basarisidir. Ogrencinin
farkll derslerde oldugu gibi Ingilizce dersi icin de sahip oldugu akademik basaris1 okul hayati boyunca
dersten aldig1 notlar, 6gretim programinin ne kadar faydali oldugunun ve dili kullanmadaki becerisinin
gostergesi olmustur (Kepgeoglu, 1973). Ogrencinin duyussal 6zelliklerinden olan tutumun ve 6z yeterlik
inancinin yani sira var olan 6gretim programinin da 6grenciye uygunlugu, dersin ihtiyacini karsilayacak
nitelikte olmasi akademik basarinin yoniinii belirleyen bir etmendir.

llgili alanyazin incelendiginde, 6grencilerin Ingilizce dersine yénelik tutumlar ve akademik basarilar
arasindaki iliskiyi inceleyen (Kanat ve Kozikoglu 2018, Kambur 2018, Yasar ve Yildiz 2017, Kartal ve
Ozbek 2017, Rangaraj 2017, Acar 2016, Halat ve Ocak 2015, Miinir ve Rehman 2015, Giile¢ 2014, Rukh
2014, Bas 2012, Anbarh Kirkiz 2010) bazi calismalara rastlanmistir. Ogrencilerin Ingilizce dersine
yonelik 6z yeterlik inanclariyla ilgili (Gomleksiz ve Kiling 2014, Arslan 2013, Tifralioglu ve Cinkara 2009,
Rahimi ve Abedini 2009, Hsieh ve Schallert 2008, Wang ve Pape 2007) bazi ¢calismalar da literatiirde yer
almistir. Bu galismalara bakildiginda akademik basarinin (bilissel 6zellik) yani sira tutumun ve 6z yeterlik
inanglarinin (duyussal 6zellik) da yabanci dil 68reniminde 6nemli oldugunu ortaya koyar. Bu durumdan
yola ¢ikarak bu c¢alismada, yabanc dil agirlikli 5.siif 6gretim programinin 6grencilerin akademik
basarilarina, Ingilizce dersine yénelik tutumlarina ve 6z yeterlik inanclarina olan etkisini aragtirmak
amaglanmistir.

2. Yontem

2.1. Arastirma Modeli

Yabanci dil agirlikh ortaokul 5.sinif égretim programimin 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik
akademik basari, tutum ve 6z yeterlik inanglarina etkisini ortaya ¢ikarmayi1 amaclamasi yoniiyle bu
calisma deneysel bir arastirmadir. Calismada yabanci dil agirlikli ortaokul 5.sinif 6gretim programinin
ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik akademik basari, tutumu ve 6z yeterlik inancina olan etkisinin
cinsiyet ve okulun bulundugu konuma bagh olarak degisip degismedigini ortaya cikarmak amaciyla
nedensel karsilastirma modeline uygun olarak yiriitilmistir. Nedensel karsilastirma arastirma
modellerinde, insan gruplar1 arasindaki farkliliklarin sebeplerini ve sonuglarimi kosullara veya
arastirmaya katilanlara miidahale olmadan ortaya koymay1 amaglar (Demirel, 2014:18).

2.2. Evren ve Orneklem

Bu calismanin evrenini 2018-2019 6gretim yih giiz dénemi Zonguldak Ili merkezinde ve Merkez
Kilimli ilcesinde bulunan yabana dil agirhkl ortaokul 5.siniflarinda 6grenim géren o6grenciler
olusturmaktadir. Calismaya il merkezinden 5 ilceden ise 3 ortaokul dahil edilmistir. Arastirma igin
belirlenen okullar yabanci dil agirlikhi 5.siniflara sahip olanlardir. Evreni temsil etmesi i¢cin 6grenci
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seciminde kiime ornekleme yontemi kullanilmistir. Evreni temsil eden 6rneklem ise 400 68renciden
olusmaktadir. Bu 6grencilerin 216’s1 kiz 184’ erkek 6grencidir. Kiime 6rnekleme yonteminde benzer
amaca sahip elemanlar1 olan kiimeler ¢alisma evrenini olusturur (Karasar, 2015:114). Arastirmaya
katilan 6grencilere ait betimsel istatistikler ise Tablo 1 ve Tablo 2’ de yer almaktadir.

Tablo 1
Ogrencilerin Ingilizce Dersine Yonelik Akademik Basari, Tutum ve Oz Yeterlik Inanclarina iliskin Betimsel
Istatistikler (Cinsiyete Gore)

Degiskenler N X Ss
ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olcegi Ontest Puan Kiz 216 5,86 1,06
Erkek 184 5,61 1,15
ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olcegi Sontest Puani Kiz 216 5,96 0,92
Erkek 184 5,83 1,20
ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olcegi Ontest Puani Kiz 216 4,03 0,68
Erkek 184 3,64 0,78
Ingilizce Dersine Yénelik Tutum Olcegi Sontest Puam Kiz 216 4,19 0,66
Erkek 184 4,02 0,70
Ingilizce Dersine Yénelik Basar1 On Test Puam Kiz 216 9,14 4,08
Erkek 184 9,28 4,16
Ingilizce Dersine Yonelik Basari Son Test Puani Kiz 216 13,49 3,95
Erkek 184 13,01 4,50

Tablo 1’'de goriildiigii iizere Ingilizce dersi 6z yeterlik 6lgegi, Ingilizce dersine yonelik tutum olcegi,
ingilizce dersine yonelik basar testi 6n test ve son testine katilan toplam kiz 6grenci sayis1 216 ve toplam
erkek ogrenci sayis1 ise 184’tiir. Uygulanan Oz Yeterlik Olcegine ait éntest puan ortalamalarina ( X )
bakildiginda kiz 6grenciler 5,86 erkek 6grenciler ise 5,61 puan ortalamasina sahip oldugu goriilmistiir.
Uygulanan Oz Yeterlik Olgegine ait sontest puan ortalamalarina ( X ) bakildiginda ise kiz égrencilerin
5,96 ve erkek ogrencilerin 5,83 puan ortalamasina sahip oldugu ortaya cikmistir. ingilizce Dersine
Yonelik Tutum Olgegi dntest puan ortalamalarn incelendiginde kiz 6grencilerin 4,03 ve erkek égrencilerin
3,64 puan ortalamasina sahip oldugu goriilmiistiir. Ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olgegi sontest puan
ortalamalarina bakildiginda ise kiz 6grenciler 4,19 ve erkek 6grenciler 4,02 puan ortalamasina sahiptir.
Uygulanan ingilizce Dersine Yénelik Bagar1 Testi éntest puan ortalamalar incelendiginde kiz é6grencilerin
9,14 ve erkek ogrencileirn 9,28 puan ortalamasina sahip oldugu ortaya cikmistir. Ingilizce Dersine
Yonelik Basar1 Testi sontest puan ortalamalarina bakildiginda ise kiz 6grencilerin 13,49 ve erkek
ogrencilerin 13,01 puan ortalamasina sahip oldugu goriilmiistiir.

Tablo 2
Ogrencilerin Ingilizce Dersine Yénelik Akademik Basari, Tutum ve Oz Yeterlik Inanclarina iliskin Betimsel
istatistikler (Okulun Bulundugu Yere Gére)

Degiskenler N X Ss

ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olcegi Ontest Puam ri(leirrlr(liz 39100 g:z; 1:33
ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olcegi Sontest Puani ri(leirrlr(liz 39100 2:?3 1’:9058
Ingilizce Dersine Yénelik Tutum Olgegi Ontest Puani E;;;EZ 39100 2:242} :Z;
Ingilizce Dersine Yénelik Tutum Olcegi Sontest Puam E;;;EZ 39100 1:247} :;;
Ingilizce Dersine Yénelik Basar1 On Test Puam E;;;EZ 39100 g:(z)i g:zz
Ingilizce Dersine Yonelik Bagar1 Son Test Puani Ei(leil;lri(leiz 39100 g:é; ;}:ig

Tablo 2'de goriildiigii lizere Ingilizce dersi 6z yeterlik 6lcegi, Ingilizce dersine yénelik tutum dlcegi,
Ingilizce dersine yonelik basar testi éntest ve sontestine Zonguldak Ili merkezinde bulunan yabana dil
agirhkh 5.simf égrencilerinden 310, Kilimli ilcesinden 90 6grenci katilmistir. Uygulanan Oz Yeterlik
Olgegi 6ntest puan ortalamalar ( X ) il merkezinde 5,77 ve Kilimli ilgesinde 5,63 olarak bulunmustur. Oz
Yeterlik Olcegi son test puan ortalamalan ise il merkezinde 5,83 ve Kilimli ilcesinde 6,12'dir. Ingilizce
Dersine Yonelik Tutum Olcegi dntest puan ortalamasi il merkezinde 3,82 ve Kilimli ilcesinde 3,94 olarak
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tespit edilmistir. Ingilizce Dersine Yonelik Basar1 Testi ontest puan ortalamalan il merkezinde 9,26 ve
Kilimli ilgesinde 9,01 olarak bulunmustur. ingilizce Dersine Yénelik Basar1 Testi sontest puan
ortalamalari ise il merkezinde 13,25 ve Kilimli ilcesinde 13,32’dir.

2.3. Veri Toplama Araci

2.3.1. Ingilizce Dersine Yénelik Tutum Olgegi

Arastirmada kullanilan ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olgegi Gokhan Bas (2008) tarafindan
gelistirilmistir. Orneklem seciminde maksimum cesitlilik yontemi dikkate alinmistir. Olgekte bulunan
tutum maddeleri olusturulurken mevcut él¢cekler incelenmis ve 35 maddelik 5’li Likert Tipi olarak taslak
o6lcek olusturulmustur. Analiz sonucu élgek 27 maddeden olusarak son halini almistir. Olcegin Cronbach
Alfa giivenirlik katsayis1 0.92’dir. Olgegin diger alt boyutlarinin Cronbach Alfa katsayilarinin da 0.77 ile
0.93 arasinda degistigi goriilmiistiir. Olcegin KMO degeri 0,884 ve Bartlett’s Testi degeri 10134.161
olarak hesaplanmistir. Ayrica testin iki yar1 test korelasyonu da 0.83 olarak bulunmustur. Olcegin
faktorleri arasinda da 0.01 diizeyinde anlamli iliski ortaya ¢ikmistir. Bu veri de 6lgegin tiim faktorlerinin
birbiriyle tutarh oldugunu gosterir.

2.3.2. Ingilizce Dersine Yénelik Oz Yeterlik Olcegi

Olgegin asil hali olan “Ogrenmeye iliskin Motivasyonel Stratejiler Olcegi” ve 6lcegin alt boyutlarindan
olan “Ogrenmeye iliskin Oz Yeterlik Olcegi” Pintrich ve De Groot (1990) tarafindan égrencilerin bir ders
veya konuyla alakali 6z diizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglarini 6l¢mek icin gelistirilmistir.
Olcegin Tiirkce uyarlamasi Uredi (2005) tarafindan da ilkégretim sekizinci siif égrencilerine 6z
diizenleyici 6grenme stratejileri ve motivasyonel inanclarim1 belirlemek icin uygulanmistir. Olcegin
Cronbach Alfa («) degeri 0,92’ dir. Bu arastirmada ise “Ogrenmeye Iliskin Oz Yeterlik Olcegi” Ingilizce
dersi i¢in kullanilmistir. Arastirmadaki 6lcek 5 maddeden olusmakta ve “Benim i¢in Kesinlikle Yanhs (1)”
ve “Benim I¢in Kesinlikle Dogru (7)” uglar arasinda belirlenen yedi dereceye gore puanlanmaktadir.

Tablo 3
ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olcegi
Benim i¢in yanlis dogru Benim i¢in
Kesinlikle Yanlis —— N Kesinlikle Dogru
1 2 3 4 5 6 7
1 | Ingilizce dersinde yiiksek not alacagima inaniyorum. 1(2(3|4|5|6|7

2 | Ingilizce dersinde 6gretmenin anlatacag) en karmasik konular bile anlayabilecegime | 1 |2 |3 |4 |5 |6 | 7
inaniyorum.

3 | Ingilizce dersinin 6devlerini ¢ok giizel yapacagima ve smnavlarimin miikemmel | 1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
gececegine inaniyorum.

4 | ingilizce dersinde 6gretilen becerileri ¢ok iyi yapabilecegime eminim. 1(2(3|4|5|6|7

5 | Ingilizce dersinin zorlugunu, égretmenini ve becerilerimi dikkate aldigimda, bu |1 |2 |3 |4 |5 |6 |7
derste basarili olacagimi diisiniiyorum.

2.3.3. Ingilizce Dersine Yénelik Basari Testi

ingilizce dersine yonelik basar1 testi arastirmaci tarafindan gelistirilmistir. Bu bagar1 testi ile
ogrencinin Ingilizce dersine yonelik olan akademik basarisim ortaya c¢ikarmak amaglanmistir. Test,
kullanilan diger 6lgeklerle beraber 2018-2019 6gretim yili giiz doneminde Eyliil ve Ocak aylarinda olmak
lizere belirlenen okullardaki yabanci dil agirlikli ortaokul 5. sinif 6grencilerine uygulanmistir. Test
sorular1 olusturulurken yabanci dil agirlikli 5.sinif 6gretim programindaki kazanimlar dikkate alinmistir.
Testin gelistirilmesi asamasinda belirlenen kazanimlarla ilgili bircok soru olusturulmus ve test nihai
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olarak 20 soru haline getirilmistir. Sorular hazirlanirken kullanilan ders kitabindan, yardimci
kaynaklardan, 6grenci ¢alisma kitabindan da yararlanilmistir. Sorularin kapsam gecerligi ve 6grenci
diizeyine uygunlugunu belirlemek amaciyla 4 Ingilizce 6gretmeni, 1 Ingilizce okutmam ve 1 egitim
programlari ve 68retim uzmanindan goriis alinmistir. Testin KR20 giivenirlik katsayisi degeri 0,78 olarak
bulunmustur.

2.4. Verilerin Toplanmasi

Arastirma verilerini toplama siirecinde oncelikli olarak gerekli izinler alinmistir. Arastirmada yabanci
dil agirlikhi 5.siniflara sahip olan Zonguldak il merkezinden 5 ve Kilimli ilgesinden 3 ortaokul yer almistir.
Olcekler Eyliil ve Ocak aylarinda olmak iizere toplamda iki kez uygulanmistir. Veri toplama araglari olarak
ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olgegi, ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olgegi ve Akademik Bagar1 Testi ders
O0gretmeninden yardim alarak 6grencilere agiklanip uygulanmistir. Ayrica arastirmanin konusu icin
yabanci dil agirlikhi 5.siniflarda kullanilan 6gretim programi (2017) ile diger (yabanci dil agirlikh
olmayan) 5.sinif ingilizce dersi 6gretim programi (2013) incelenmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Arastirmada &grencilerin Ingilizce dersine yénelik akademik bagarisi, tutumlar1 ve 6z yeterlik
inanglarinin hangi diizeyde oldugunu belirlemek icin toplanan veriler analiz edilmistir. Arastirmada
ogrencilerin akademik basarisi, tutumlar1 ve 0z yeterlik inanclar1 Ontest-sontest puan farklarinin
cinsiyete ve okulun bulundugu konuma gore anlaml bir farka sahip olup olmadigini gormek amaciyla
bagimsiz degiskenler icin t-testi kullamlmistir. Ayrica égrencilerin Ingilizce dersine yonelik akademik
basarisi, tutumlar1 ve 6z yeterlik inanclar1 arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini tespit etmek
amaciyla Pearson momentler carpimi korelasyon Kkatsayisina bakilmistir. Analizler yapilirken IBM SPSS
Statistics 20 programi kullanilmistir.

3. Bulgular

Arastirmada 6grencilerin Ingilizce dersine yoénelik tutumu, 6z yeterlik inanci, akademik basarisi ve
birbirleriyle olan iliskisi bazi degiskenler acisindan incelenmistir.

3.1. Yabanci dil agirlikli ortaokul 5. sinif Ingilizce dersi 6retim programina tabi olan égrencilerin Ingilizce
dersine yonelik akademik bagari, tutum ve é6z-yeterlik inang én-test puanlari ile son-test puanlari
arasindaki fark durumu

Ogrencilerin dntest-sontest puan ortalamalarina ait betimsel istatistiklerin gosterildigi tablo (Tablo 1)
aym ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik akademik basarisi, tutumu ve 6z yeterlik inanclar1 dntest-
sontest puan farklarinin nasil ortaya ¢ciktiginin gostergesi olmustur. Ogrencilerin ingilizce dersine yonelik
akademik basari, tutum ve 0z-yeterlik inan¢ On-test puanlari ile son-test puanlar1 arasindaki fark
durumunu gosteren bulgular Tablo 4’de gosterilmektedir.

gg?(:r(:c?lerin Akademik Basari, Tutum ve Oz Yeterlik Inanci On-Test ile Son-T_est Puanlari Arasindaki Farklar
Degiskenler _ N X Ss sd t p
ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olcegi g:;%zt 400 g;g ]1‘(1)2 399 2,145  ,03*
ingilizce Dersine Yénelik Tutum Olcegi S:ﬁ%;t 400 i?i :Zg 398 -5676  ,00*
Ingilizce Dersine Yonelik Bagar1 Testi Sgr‘itezzt 400 12:;; :’2111 398 -22,448 ,00%*
*p<0,05

Tablodaki bulgulara gore, yabanci dil agirlikhi 5. sinif 6gretim programina tabi olan 6grencilerin
Ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olcegine iliskin én test puanlari ile son test puanlari arasinda anlamh bir fark
olusmustur (t=-2,145; p<0,05). Ogrencilerin 6z yeterlik 6n test puan ortalamasi 5,75 son test puan
ortalamasi 5,90 olarak bulunmustur. Besinci simf Ingilizce dersi 6gretim programina tabi olan
ogrencilerin ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olcegi 6n test puanlari ile son test puanlari arasinda anlamh
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bir fark bulunmustur (t=-5,676; p<0,05). Ogrencilerin tutum 6lgegi 6n test puan ortalamasi 3,85 son test
puani 4,11 olarak goriilmektedir. Ayrica, bu égrencilerin Ingilizce dersine yénelik basar testi 6n test
puanlari ile son test puanlari arasinda da anlamh bir fark bulunmustur (t=-22,448; p<0,05). Besinci siif
Ingilizce dersine katilan égrencilerin bagar testi dn-test puan ortalamasi 9,21 son test puan ortalamasi
ise 13,27 olarak bulunmustur. Olgeklerin éntest ve sontest puanlari arasindaki anlaml fark derecesi
p<0,05tir.

3.2. Yabana dil agirlikh ortaokul 5. sinif Ingilizce dersi égretim programina tabi olan égrencilerin éntest-
sontest; Ingilizce dersine yénelik akademik bagsart puanlari, tutum puanlari ve 6z yeterlik inang
puanlarinin cinsiyete gére degisimi

Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumu, 6z yeterlik inanc1 ve akademik basarisinin cinsiyete
gore degisip degismedigi bagimsiz degiskenler i¢in kullanilan t-testi ile bulunmustur. Elde edilen bulgular
Tablo 5’de gosterilmektedir.

Tablo 5
Ogrencilerin Ingilizce Dersine Yonelik Akademik Basari, Tutum ve Oz Yeterlik inan¢ Puanlarinin Cinsiyete Gére
Degisimi

Degiskenler N X Ss sd t p
Ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olcegi EII‘(lizk iéi :;ggg i:gg 398 -,82 A1
gi%::;gzice Dersine Yonelik Tutum EII-(]Z]{ iéi :;ggg :gz 398 2415 02*
}Fr:?gsltlilzce Dersine Yonelik Basari EII-(]Z]{ iéi ;}:gggg 2:22 398 1,697 09

*p<0,05

Tablodaki bulgulara gére, yabana dil agirhikh 5. simif dgrencilerinin Ingilizce dersine yénelik 6z
yeterlik puanlarinin cinsiyete gére anlaml bir farklilik olusturmadigi gériilmektedir (t=-,82; p>0,05). Kiz
ogrencilerin Ingilizce dersine iliskin 6z yeterlik 6lcek dntest-sontest puan farki 0,10 erkek 6grencilerin
ontest-sontest puan farki 0,22 olarak bulunmustur. Ogrencilerin Ingilizce dersine yénelik tutum
puanlarinin cinsiyete goére anlamlh bir farkliik olusturdugu goriilmektedir (t=-2,415; p<0,05). Kiz
ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutum 6lgegi dntest-sontest puan farki 0,16 erkek égrencilerin
ontest-sontest puan farki ise 0,38 oldugu gériilmiistiir. Ogrencilerin ingilizce dersine yénelik bagar1 testi
puanlarinin cinsiyete gore anlamli bir farklilik olusturmadigi goriilmektedir (t=1,697; p>0,05). Kiz
ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik bagari testi dntest-sontest puan farki 4,34 erkek égrencilerin basari
testi 6ntest-sontest puan farki 3,72 olarak bulunmustur. Olceklerin éntest ve sontest puanlar1 arasindaki
anlaml fark derecesi p<0,05'tir.

3.3. Yabanc dil agirlikli ortaokul 5. sinif Ingilizce dersi égretim programina tabi olan égrencilerin éntest-
sontest; Ingilizce dersine yénelik akademik bagari, tutum ve 6z yeterlik inan¢ puanlart okulun
bulundugu konuma (Il merkezi-lice) gére karsilastiriimasi

Ogrencilerin Ingilizce dersine yénelik tutumu, 6z yeterlik inanc1 ve akademik bagarisinin il merkezi ve
ilceye gore farklihk gosterip géstermedigini bulmak icin t-testi kullanilmistir. Zonguldak ili merkezi ve
Kilimli ilgesindeki 6grencilerin éntest-sontest puan ortalamalarina ait betimsel istatistiklerin gosterildigi
tablo (Tablo 2) aym 6grencilerin ingilizce dersine yonelik akademik basari, tutumu ve 6z yeterlik
inanclar1 Ontest-sontest puan farklarinin nasil ortaya ¢iktiginin gostergesi olmustur. Elde edilen bulgular
Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6
Ogrencilerin ingilizce Dersine Yonelik Akademik Basari, Tutum ve Oz Yeterlik inan¢ Puanlarinin Okulun Bulundugu
Konuma Gére Ortalamalari

Degiskenler N X Ss

Ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olcegi Ontest Puani Merkez 310 5,77 1,12
Kilimli 90 5,63 1,07

Ingilizce Dersi Oz Yeterlik Olgegi Sontest Puani Merkez 310 5,83 1,08
Kilimli 90 6,12 ,95

Ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olcegi Ontest Puani Merkez 310 3,82 77
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Kilimli 90 3,94 ,67
Ingilizce Dersine Yénelik Tutum Olcegi Sontest Puam Merkez 310 4,07 ,71
Kilimli 90 4,24 ,59
Ingilizce Dersine Yénelik Basar1 On Test Puam Merkez 310 9,26 4,24
Kilimli 90 9,01 3,66
ingilizce Dersine Yonelik Basari Son Test Puani Merkez 310 13,25 4,35
Kilimli 90 13,32 3,72

Tabloda goriildigu lzere, yabanci dil agirlikli 5.sinif 6gretim programina tabi olan il merkezindeki
ogrenciler ile ilcedeki 6grenciler arasinda Ingilizce dersi 6z yeterlik &lcegine iliskin ontest-sontest
puanlar arasinda anlaml bir fark vardir. (t= -2,532; p<0,05). il merkezindeki 6grencilerin éntest-sontest
puan farki 0,057 ve ilcedeki 6grencilerin 6ntest-sontest puan farki 0,49 olarak bulunmustur. Yabanci dil
agirlikh ortaokul 5.sinif 6gretim programina tabi olan il merkezindeki 6grenciler ile ilcedeki 6grenciler
arasinda Ingilizce dersine yénelik tutum 6lgegine iliskin dntest-sontest puanlari arasinda anlamh bir fark
olusmamustir (t= -,484; p>0,05). Il merkezindeki 6grencilerin tutum dlcegi ontest-sontest puan farki 0,25
ilcedeki 6grencilerin 6ntest-sontest puan farki 0.30 olarak bulunmustur. Ayrica yabanci dil agirlikli 5.s1if
6gretim programina tabi olan il merkezindeki 6grenciler ile ilcedeki 6grenciler arasinda ingilizce dersine
yonelik basar testine iliskin dntest-sontest puani arasinda anlamli bir farka rastlanmamistir (t= -,748;
p>0,05). Il merkezindeki 6grencilerin basar testine yonelik dntest-sontest puan farki 3,98 iken ilcedeki
Ogrencilerin Ontest-sontest puan farki 4,31 olarak bulunmustur.

3.4. Yabanci Dil Agirhkh Ortaokul 5. Sinif Ingilizce Dersi Ogretim Programina Tabi Olan Ogrencilerin
Ingilizce Dersine Yonelik Akademik Basari, Tutum ve Oz Yeterlik Inanclari Arasindaki Iliski Durumu

Ogrencilerin Ingilizce dersine yénelik akademik basarisi, tutumlar1 ve 6z yeterlik inanclar1 arasinda
anlaml bir iliskinin varhigini tespit etmek amaciyla Pearson momentler ¢arpimi korelasyon katsayisina
bakilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 7’ de yer almaktadir.

Tablo 7
Ogrencilerin Ingilizce Dersine Yonelik Akademik Basari, Tutum ve Oz Yeterlik Ontest-Sontest Puanlar Arasindaki
Korelasyon Sonuglari

Akademik Ingilizce Dersine M -
Basari Y%nelik Tutum Oz Yeterlik Inanci
Akademik Basari 1
ingilizce Dersine Yonelik Tutum 0,32%* 1
0z Yeterlik Inanci 0,26** 0,47** 1

Tabloda goriildiigii lizere, yabanc dil agirlikli 5.smif 6grencilerinin akademik basari dntest-sontest
puanlar ile ingilizce dersine yonelik tutum éntest-sontest puanlar (r=,32; p<0,05) ve 6z-yeterlik inanci
Ontest-sontest puanlari arasinda (r=,26; p<0,05) diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu ortaya ¢ikmistir.
Ayrica, 5. Sinif 6grencilerinin 6z-yeterlik inanci éntest-sontest puanlari ile ingilizce dersine yénelik tutum
Ontest-sontest puanlari arasinda (r=,47; p<0,05) orta diizey bir iliski oldugu goériilmiistiir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Arastirmada, yabana dil agirlikh 6gretim programina tabi olan égrencilerin Ingilizce dersine yonelik
akademik basari, tutum ve 6z yeterlik inanci seviyesine yonelik bulgular incelendiginde 6grencilerin
Ontest- sontest puan farklarinin anlamh diizeyde oldugu ortaya cikmistir. Ortaya cikan bu sonugla
beraber 6grencinin Ingilizce dersine yonelik akademik basarisi, tutum ve 6z yeterlik inanc seviyesinde
zamanla artis oldugu tespit edilmistir. Bu artista uygulanan yabanci dil agirlikli 6gretim programinin da
etkili oldugu ortaya ¢ikmistir. 2017 yabanci dil agirlikli 6gretim programi yeni oldugu icin, programin
incelenmesine yonelik arastirmalar oldukea kisithidir.

Arastirmanin cinsiyet degiskenine iliskin bulgular1 incelendiginde, Ingilizce dersine yonelik
tutumlarda anlamli fark ortaya ¢ikmustir. Ancak cinsiyete bagh olarak égrencilerin Ingilizce dersine
yonelik akademik basarilar1 ve 6z yeterlik inanglarina bakildiginda anlamli bir fark olusmamistir.
Akademik basarida anlamli bir farkin olmamasi uygulanan 6gretim programinin cinsiyet ac¢isindan farklh
etkiye sahip olmadig1 sonucunu ortaya koyabilir. Munir ve Rehman (2015) ise ¢alismalarinda ortaokul
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ogrencilerinin Ingilizce 6grenmeye yénelik tutumlarimi arastirmiglardir. Arastirma sonucunda Kkiz
ogrencilerin erkek 6grencilere gore Ingilizce 6grenmeye yonelik tutumlarinin anlamh diizeyde yiiksek
oldugu ortaya ¢cikmistir.

Arastirmanmin okulun bulundugu konuma (il merkezi-ilge) iliskin bulgular incelendiginde, ingilizce
dersine yonelik olarak 6grencilerin akademik basari ve tutum puanlarinda anlaml bir fark gériilmemistir.
Ancak oOgrencilerin 6z yeterlik inanglar1 puaninda ilgede bulunan oOgrenciler lehine anlamli fark
bulunmustur. Bunun sebebi ilcedeki 6grencilerin Ingilizce dersinde bagarili olacaklarina, dil becerilerini
iyi yapacaklarina, sinavlardan yiiksek not alacaklarina dair inang¢ seviyelerinin il merkezindeki
ogrencilere gore daha yiiksek olmasi olabilir. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutum, 6z yeterlik ve
akademik basarilarinin incelenmesi i¢in okullarin farkli yerlerde oldugu bir ¢alismaya rastlanmistir.
Ancak literatiir incelendiginde okullarin farkl yerlerde olmasi agisindan Ingilizce 6gretim programina ait
goriislerin alindig1 calisma goriilmiistiir. Mersinligil (2002) Adana ili Seyhan ve Yiiregir ilgelerindeki
5.siuf 6grencilerinin Ingilizce dersi 6gretim programimin amaglarina, icerigine, egitim durumlarina, snav
ve degerlendirmeye yonelik goriislerini belirlemeyi amaclamigtir. Ogrencilerin ifadelerine gore
programin amaglarinin belirli diizeyde gerceklestigi, icerik ifadeleri konusunda olumlu gértslere sahip
olduklari, egitim durumlarina iliskin kismen olumlu goériislere sahip olduklari, sinavlar ve degerlendirme
icin daha az olumlu goriise sahip olduklari sonug¢larina varilmistir.

Arastirmanin égrencilerin Ingilizce dersine yonelik akademik basari, tutum ve 6z yeterlik inanglar
arasindaki iliski durumu bulgular: incelendiginde; akademik basari1 puanlarinin, tutum ve 6z yeterlik
puanlar1 arasinda diisiik diizeyde anlamh bir iliski oldugu saptanmistir. Ayrica égrencilerin Ingilizce
dersine yonelik tutumu ile 6z yeterlik inanci arasinda orta diizeyde iliski oldugu sonucuna varilmistir. Bu
durumdan yola cikarak ingilizce dersi icin 6grencinin sadece bilissel ozellikleri degil duyussal
ozelliklerinin de etkili oldugu sonucu cikarilabilir. Ogrencinin Ingilizce dersine yonelik tutumuyla 6z
yeterlik inanci arasinda orta diizeyde anlamli iliski olmasi da bu iki faktoriin birbirini etkiledigini gosterir.
Ogrencinin Ingilizce dersine yoénelik olumlu veya olumsuz tutumu derse yonelik 6z yeterlik inancinin
diisiik veya yiiksek olmasim belirler. Ayn1 durum 6z yeterlik inanc seviyesinin 6grencinin Ingilizce
dersine yonelik tutumu icin de séz konusudur. Oz yeterlik inanc yiiksek veya diisiik olan 6grencinin
derse yonelik tutumunun da olumlu veya olumsuz olmasin belirler. Buna benzer sonuglarin oldugu baska
arastirmalar da vardir. Acar (2016) ortadgretim 6grencilerinin ingilizce becerilerine iliskin tutumlarini
belirlemek ve Ingilizceye yonelik akademik basar: ve tutumlar arasindaki iliski seviyesini karsilastirmay1
amaglamistir. Akademik basari ve derse yonelik tutum arasinda dogrusal ve diisiik seviyede anlamli iliski
goriilmistiir. Anbarh Kirkiz (2010) ise, ilkégretim 8.sinif ile lise 11.sinif 6grencilerinin Ingilizce dersine
ait tutumlan ile akademik basarilar arasindaki iliskiyi ortaya koymak icin iki grup arasinda ingilizce
dersine ait tutum puanlart bakimindan anlamh bir fark olup olmadigini arastirmistir. Arastirma
sonucunda 6grencilerin Ingilizce dersine yénelik tutum puanlarinda ve akademik basar1 puanlarinda
anlamhi fark bulunmustur. Her iki gruptaki 6grencilerin akademik basari puanlariyla tutum puanlari
arasinda orta diizeyde pozitif iliski gorilmiistiir. Tilfarlioglu ve Cinkara (2009) yaptiklar “Self-Efficacy in
EFL: Differences Among Proficiency Groups and Relationship With Success” ¢alismalarinda 6grencilerin
Ingilizce akademik basarilari ve Ingilizce dersine yonelik 6z yeterlik diizeyleri arasindaki iliskiyi
belirlemeyi amacglamistir. Arastirmanin sonucunda akademik basarisi yliksek olan 6grencilerin 6z
yeterlik inanglarinin da olumlu yénde etkilendigi sonucuna varilmistir.

Bu arastirma ile yabanci dil agirlikli ortaokul 5.sinif 6gretim programinin 6grencilerin akademik
basarilarina, ingilizce dersine yonelik tutumlarina ve 6z yeterlik inanclarina olan etkisi ortaya
cikarllmaya cahgilmistir. Dil becerileriyle ilgili bir élgekle bu égretim programimn ingilizce temel dil
becerilerine olan etkisi de incelenebilir.

Arastirmada sadece yabanci dil agirlikhi 5.simif 6grencileriyle calisilmistir. Yabanci dil agirlikli olmayan
5.smf dgrencilerinin de katildigi Ingilizce dersine yonelik tutumu, 6z yeterlik inana ve akademik
basarisinin karsilastirildigi genisletilmis bir calisma yapilabilir.

Arastirmada yabanci dil agirhikli 6gretim programinin 6grenciler iizerindeki etkisi incelenmistir.
Benzer bir ¢alisma bu 6gretim programina yonelik 68retmen goriisleri hakkinda da yapilabilir.
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ABSTRACT

The aim of this research is to analyze the impact of teaching on students’ level of metacognitive awareness by using project-
based learning method. The research has been conducted during the teaching process of the unit of “systems in our body and
sense organs” in science lesson, including a 6-week-schedule and 54 students divided into an experimental and a control
group of 6th graders in 2018-2019 spring term. The pretest-posttest design controlled group method is used in the research.
“Metacognitive Awareness Scale” is applied in order to collect data. The scale is performed on experimental and control group
students as pre-test in the beginning and as post-test in the end of the research. The variances of the scores are reviewed for
the purpose of specifying which statistics is going to be used for comparing the averages of acquired data. In the end of the
review; the pre-test/post-test averages of groups are compared by using T test for dependent and independent groups
considering normally ranged data and Mann White U test considering not normally ranged data. In the result of the research, it
is come through that project-based learning method has a great deal of positive influence on students’ level of metacognitive
awareness.

Keywords: Project-based Learning, Metacognitive, Metacognitive Awareness.

EXTENDED ABSTRACT

Nowadays at which it is fast and easy to reach information, there is a need for individuals who can determine which
information works, learn by doing and living and form self-metacognitive awareness. In order to meet this need it is
seen important for individuals to acquire qualifications such as managing metacognition, establishing control over
their learning, ability for self-assessment and organizing cognitive process when needed.

It has been thought that by using project-based learning it will be possible for educating qualified individuals. Using
this technique is essential not only improving individuals’ metacognitive awareness but also reaching their goals in
terms of perceiving the lesson instrumentally as well. With the help of this research, project-based learning method
is considered to be instructive for teachers who attempt to create a learning environment for individuals that have
the responsibility of self-learning, show a critical approach to themselves during the learning process and ensure
self-motivation by assuming the lesson as instrumental in order to reach the goal which the individual has
determined. Therefore, the purpose of this research is to study the impact of project-based learning method on
students’ level of metacognitive awareness.

Methods

This research is conducted for analyzing the effect of project-based learning method on metacognitive awareness
level. The study is practiced according to “pre-test/post-test controlled group model”. The research is carried out on
two impartial groups. The groups are formed as experimental and control to ease the research and pre-experiment
post-experiment evaluations has been made for both of them. Pre-test applied in the model assists identification of
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group equality and post-test aids understanding the results. “T test for dependent and independent groups” is used
for comparing metacognitive awareness pre-test/post-test scores during the data examination.

Results

As the first hypothesis of the study, it is come through that the teaching with project-based teaching method has a
positive influence on increasing the metacognitive awareness skills when the findings related to the difference of
metacognitive awareness test pre-test/post-test scores of experimental group is examined. In project-based
learning method; students have the right to comment on their learning process, to use the best strategy for
themselves after stating the problems through their experiences, to evaluate product and process and to criticize
subjectively after noticing their weaknesses. Also, project-based learning method facilitates students for learning to
learn and helps them improve and increase their metacognitive skills.

As of the second hypothesis of the research, when the findings related to the difference of metacognitive awareness
pre-test/post-test scores are analyzed, it is concluded that the lessons which are taught by using teacher centered
method have no significant effects on students’ metacognition skills. While concluding this result, it might be
thought that those lessons which are taught by using teacher centered method don’t give students opportunities for
managing self-cognition, whether they know something or not, in other words exploring weak and strong aspects.

As the third hypothesis of the research, when the metacognitive awareness post-test scores of experimental group
and control group are compared, it is come through that lessons with project-based learning method are more
effective on developing metacognitive skills of the students than lessons with teacher centered approach. These
suggestions can be made based on research findings:

e Curriculum can be enhanced to support the applicability of the project-based learning method not only in
science courses but also in other subject courses.

e Qualitative research can be integrated in quantitative research which is done to determine the impacts of
project-based learning method on metacognitive awareness level by observing and interviewing the student
during each project presentation period.

e In order to examine the impact of this learning method on metacognitive awareness level, the effect of the
method on dependent variables such as different sample levels, different class levels and different courses
can be investigated.
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OZET

Bu arastirmanin amaci, proje tabanl 6grenme yontemi kullanilarak yapilan 6gretimin dgrencilerin ist bilissel farkindalik
diizeyine olan etkisini incelemektir. Arastirma 2018-2019 6gretim yil1 bahar doneminde 6.s1nifta 6grenim goren bir deney ve
bir kontrol grubu olarak toplam 54 6grenci lizerinde 6 haftay1 kapsayacak sekilde, fen bilimleri dersi “viicudumuzdaki
sistemler ve duyu organlar1” {initesi 6gretimi stirecinde yiritiilmustiir. Arastirmada dn-test son-test kontrol gruplu model

kullanilmigtir. Veri toplamak amaciyla “Ust Biligsel Farkindahk Olcegi” kullanilmistir. Olgek arastirmanin basinda én test,

arastirmanin sonunda son test olarak deney ve kontrol grubu o&grencilerine uygulanmistir. Elde edilen verilerin
ortalamalarinin karsilastirmalarinda hangi istatistiklerin kullanilacaginin belirlenmesi amaciyla puan dagilimlari
incelenmistir. Inceleme sonucunda normal dagilan verilere bagimli ve bagimsiz gruplar icin t testi, normal dagilim
gostermeyen verilere Mann White U testi kullanilarak gruplarin dn-test son-test ortalamalari karsilastirilmistir. Arastirmanin
sonucunda proje tabanli 6grenme yonteminin 6grencilerin ist bilissel farkindalik diizeyi tizerinde anlamli derecede olumlu
etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Proje Tabanli Ogrenme, Ustbilis, Ust Bilissel Farkindalik.

1. Giris

Glinlimiizde bireyler bircok bilgi arasinda isine yaracak bilgiye ulasarak ihtiyacini karsilamasi
gereklidir. Thtiyacini karsilayabilme siireci icinde en dogru bilginin kendisi i¢in ne oldugunu, o bilgiyi nasil
ve ne zaman kullanmasi gerektigini bilmesi de énemlidir. Bu durumda birey kendi bilis yapisini kontrol
edebilmeli, neyi bilip bilmedigi konusunda kendisini sorgulayarak bilisini yonetebilmelidir. Bireyin kendi
bilis yapisinin farkinda olmasi ve bilisini kontrol edebilmesi asamasinda iist bilis kavrami kendini
gostermektedir.

{1k defa Flavell (1979) tarafindan ela alinan iist bilis kavramu kisinin becerilerini anlama, kontrol etme,
yonlendirme ve kendi bilissel siireclerini 6grenmeye yonelik en iist diizeyde diizenlenmesi olarak
tanimlanmistir (Kiremitgi, 2011:92). Ust bilis bireyin bildiklerinin veya bilmediklerinin bilincinde
olmasini, kendi 6grenme streglerini kontrol edebilmesini, 6grenmesini planlamasini, izlemesini ve
degerlendirmesini saglayarak 6grenme siirecindeki kontroliinde kendini yonetebilmesi (Fletcher-Flinn ve
Snelson,1997;20) olarak disiiniildiigiinde tstbilis bireylerin, kendi bilissel etkinlikleri ve bilissel
stratejileri hakkinda bilgi sahibi olduklar1 ayni zamanda bilisi koordine eden siirecler seklinde
tanimlanmaktadir (Boekaerts, 1997). Winne ve Perrry (2000) listbilisi, 6grencinin akademik olarak giicli
ve zaylf yonlerinin farkinda olmasi; Heo (2000) ise, Kisisel farkindalik, bireylerin 6grenme siirecleri
hakkindaki bilgisi ve 6grenme sirasinda bu siire¢leri kontrol etme egilimi, Eggen and Kauchak (2001)’ ise
tistbilisi, 68rencilerin ¢calisma stratejilerini kendilerinin belirlemesi, Schraw (2001) ise bir gorevin nasil
yapildiginin anlasilmasi icin gereken bilgi olarak tanimlamistir.

Ustbilis kavramu iizerinde ¢alisan arastirmacilar, 6grencilerde iistbilis becerilerinin kazandirilmasinin
onemi iizerinde de durmuslardir (Kapa, 2001). Ust bilis bireyde kendi 6grenme siirecindeki kontroliinii
sagladig1 bu davranislarin yani sira elestirel diisiinmeyi ve problem ¢6zme becerilerini de etkilemektedir
(Hartman,1998:1). Problem ¢dzme siirecinde problemi tanimlama, ¢ézme, test etme, kontrol etme gibi
sadece ne yapacagini bilmek problemin ¢éziimii icin yeterli gériilmemekte ayni zamanda bu stratejilerin
ne zaman ve nasil uygulanacaginin da bilinmesi gerekmektedir ve bu gereklilikte kendini izleme, kendini
yonlendirme, kontrol etme gibi list bilissel becerilerle gerceklesecektir (Mcloughlin ve Hollingworth,
2001: 310). Ust bilis, probleme farkli yénleriyle bakmaya, mevcut bilgilerle yeni olasiik ¢oziimler
olusturmaya, karsilastirmali diisiinmeye, yeni fikirler olusturmaya ve c¢oziime iliskin 6zel bir yol

1Yiiksek Lisans Ogrencisi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, volvox 16 @hotmail.com
2 Dog. Dr., Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Eregli Egitim Fakiiltesi, cevateker@gmail.com
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belirlemeye yardimci olarak problem ¢dzme siirecinde 6nemli bir rol oynamaktadir (Giiss ve Wiley,2007).
Bundan dolay1 iist bilis, 6grenme siirecinde bireyin aktif olmasimi saglayarak o6grenme siirecini
icsellestirmekte ve pasif 6grenme yollarini kullanmaktan daha fazlasini saglamaktadir.

Ogrenme siirecini icsellestirebilen bireyin iist bilis becerilerini kullanarak kendi 6grenme siirecini
planlamasi, siireci izlemesi ve siire¢ sonunda kendini degerlendirmesi énemlidir. Ozellikle elestirel 6z
degerlendirme yapmak, hatalarini bulmak ve kabul etmek 6grenci icin zor ve destek gerektiren bir
siirectir.  Ogrencileri bu siirecte destekleyecek, 6grenme sorumluluklarin1 almasim saglayacak
destekleyici bir sinif ortami olusturulmasi ya da saglanmasi gerekmektedir (Georghiades,2004:371).
Olusturulacak destekleyici sinif ortamu list bilis becerilerinin kazanilmasina yardimci olacagi agiktir.

Olusturulacak destekleyici sinif ortamlarinda 6gretmenler, 6grencilerin iist bilis becerilerini ortaya
cikaricy, gelistirici 6gretim stratejileri, 6grenme yontemlerini kullanmalarinin gereklidir. Giintimiizde
ogrencilerin st bilis becerilerini gelistirilmesinde dogrudan etkili olabilecek yontemlerden biri de, proje
tabanli 6grenme yontemi oldugu diistiniilmektedir.

Proje tabanl 6grenme yontemi 6grencilerin belirledikleri hedeflere ulasmak icin bireysel ya da grup
seklinde kendi 6grenme siireglerini planlama, isbirligi, arastirma sirasinda sorumluluk alma, bilgi
toplama, derledikleri bilgileri birlestirme becerilerini gelistirmeye yardimci olan bir 6grenme siirecidir
(Erdem ve Akkoyunlu,2002:3). Bu 0Ogrenme siirecinde, ogrencilere elinde var olan seceneklerini
degerlendirmelerine, sorumluluk iistlenerek secimler yapmalarina, se¢cim sirasinda karar vermelerine,
belirledikleri hedefleri gerceklestirmelerine imkan verilir ve bunun igin uygun bir ortam hazirlanir
(Kaptan ve Korkmaz, 2002:92).

Egitimin her 6gesinde degisiklikleri de beraberinde getiren proje tabanh 6grenme yontemi, list diizey
bilissel siireclere vurgu yapmakta ve “6grenmeyi 6grenme” konusunu 6n planda tutarak iist bilise
odaklanmaktadir (Basbay ve Senemoglu, 2009:57). Proje tabanli 6grenme ydntemiyle de istenen bu
nitelikte bireyler yetistirmeye imkan saglanacagi diisiiniilmektedir. Bu ydntemin kullanilmasi bireyin iist
bilissel farkindaligini gelistirebilecegi gibi kendisi i¢in de belirledigi hedeflere ulasmada dersin aragsal
olarak algilanmasi acisindan 6nemlidir. Bu arastirma ile proje tabanli 6grenme yonteminin kendi
O0grenmelerinin sorumlulugunu tasiyabilen, 6grenme siirecinde kendine elestirel bir bakis acisiyla
bakabilen, koydugu hedefe ulasmada dersi aragsal olarak goriip kendi motivasyonunu saglayabilen
bireylerin yetismesine olanak taniyan bir 6§renme ortami olusturmada 6gretmenlere yol gosterici olacagi
diistiniilmektedir.

1.1. Arastirmanin Amaci ve Alt problemleri

Arastirmanin amaci, proje tabanli 68renmenin 6grencilerin st bilissel farkindalik diizeyine olan
etkisini incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki alt problemlere yanit aranmistir.

e Deney grubu 6grencilerinin, 6n test ile son test {list bilissel farkindalik 6lcek puanlari arasinda son
test lehine anlamh fark vardir.

¢ Kontrol grubu 6grencilerinin, 6n test ile son test {ist bilissel farkindalik 6lcek puanlar: arasinda son
test lehine anlamh fark vardir.

e Deney grubu 6grencileri ile kontrol grubu 6grencilerinin iist bilissel farkindalik 6lgegi son test
puanlari arasinda deney grubu lehine anlamh farkhilik vardir.

2. Yontem

Bu bdliimde; arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, gruplarin denklestirilmesi, veri toplama araci,
arastirma uygulama siireci verilerin toplanmasi ve analizinde kullanilan istatistikler verilmistir.

2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma proje tabanli 6grenme yonteminin iist bilissel farkindalik diizeyi iizerine etkisinin
incelenmesi amaciyla yapilmistir. Bu arastirma oOntest-sontest Kkontrol gruplu modele goére
gerceklestirilmistir. Arastirma yansiz olusturulan iki grup fizerinde gergeklestirilmistir. Gruplar
arastirmanin kolayligin1 saglayacak sekilde deney ve kontrol grubu olarak olusturulmus olup her iki
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grupta da deney Oncesi ve deney sonrasi dl¢ciimler yapilmistir. Modelde uygulanan 6n test gruplarin
denkligini belirleme de son test ise sonuclarin yorumlanmasina yardimci olmustur.

Arastirma bir deney bir kontrol grubu ile yiiriitiilmistiir. Deney grubu 6grencilerine 4 haftalik siirede
fen bilimleri dersi kapsaminda yer alan “viicudumuzdaki sistemler ve sagligl” linitesinin 6gretimi
slirecinde deney grubuna proje tabanli 6grenme yontemine uygun giinliik planlar kullanilarak ders
konularmin 6gretimi yapilmistir. Kontrol grubunda ise 6gretim programi dogrultusunda hazirlanan
giinliik planlara ve ders kitabina uygun ders islenisi devam etmistir. Kontrol grubu 6grencilerine ve
O0gretmenine deneysel islemler hakkinda bilgi verilmemis ve 6gretim programina uygun ders isleyisi
saglanmistir. Aragtirmanin basinda deney grubuna ve kontrol grubuna {ist bilissel farkindalik 6lcegi 6n
test olarak uygulanmistir. Dort haftalik Deneysel islem sonrasi iist bilissel farkindalik 6l¢egi son test
olarak uygulanmistir.

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubunu 2018-2019 egitim 6gretim yilinda 6grenim goren 6. Sinif 6grencileri
olusturmaktadir. Uygulamanin yapilacagl deney ve kontrol grubunda yer alan 6grencilerin dagilimlari
Tablo 1’ de gosterilmisgtir.

Tablo 1
Ogrencilerin Deney ve Kontrol Gruplarina Gére Dagilimi

Grup Toplam
Deney Grubu 27 £4
Kontrol Grubu 27

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya toplam 54 6grenci katilmistir. Deney grubundan 27 kontrol
grubundan 27 kisi katilmaktadir.

2.3. Gruplarin denklestirilmesi

Arastirmaya katilan Ogrencilerin bagimsiz degisken haricinde diger degiskenler agisindan
denklestirilmesi gerekli gorilmistir. Yapilan denklestirmede birbirine yakin denekler secilmeye gayret
edilmistir. Boylelikle deney ve kontrol grubuna etki edebilecek diger etkenler kontrol altinda tutulmaya
calistirilmustir.

Yapilacak deneysel ¢alismaya katilacak gruplarin denklestirilmesinde;

Ogrencilerin 5.siifina ait karne notlarindan,
Arastirma kapsaminda uygulanacak olan Ust bilis 6n test sonuglarindan
Fen bilgisi 6gretmenlerinin goriislerinden yararlanilmistir.

2.3.1. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 5. sinif karne ortalamalar: bakimindan karsilastirilmasi

Deney ve kontrol gruplarinin deneysel islem 6ncesi denkliginin belirlenmesinde 6grencilerin 5. simif
karne not ortalamalar1 bakimindan karsilastirilmasi yapilmistir. Bu ortalamalara yonelik veriler tablo
2’de verilmektedir.

Tablo 2
Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin 5. Sinif Karne Ortalamalar: Bakimindan Karsilastirilmasi

Karne Ortalamalari N X Ss sd t p
Deney grubu 27 78.20 17.13 52

0.26 0.79
Kontrol grubu 27 79.25 12.46 52

Tablo 2 incelendiginde, deney grubu égrencilerinin karne ortalama puani (X=78.20), standart sapma
degeri (Ss=17.13) olarak bulunmustur. Kontrol grubu égrencilerinin karne ortalama puan (X=79.25),
standart sapma degeri (Ss = 12.46) olarak bulunmustur. Gruplarin karne puanlar1 arasinda anlamh bir
farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla t testi hesaplanmistir. Elde edilen [t(52)=0.26; P=0.79]degeri
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ile (P<0.05) diizeyinde anlamli bir fark bulunmamistir. Bu sonuglara gére deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin karne puanlar1 bakimindan birbirine denk olduklar1 séylenebilir.

2.3.2. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Ust Bilis Farkindalik Diizeyi On Test Puanlar1 Bakimindan
Karsilastirilmast

Deney ve kontrol gruplarinin deneysel islem 6ncesi denkliginin belirlenmesinde kullanilan diger
degisken iist bilis farkindalik 6l¢egidir. Bu dlcek belirlenen okullardaki deney ve kontrol grubunda 6n test
olarak uygulanmistir. Uygulama ile 6grencilerin {ist bilis farkindalik diizeyine bakilmistir. Deney grubu ve
kontrol grubunun st bilis farkindalik 6l¢egi 6n test sonuglar: Tablo 3’ de verilmistir.

Tablo 3
Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Ust Bilis Farkindahk Diizeyi On Test Puan Ortalamalarinin
Karsilastirilmast

Gruplar N X Ss sd t p
Kontrol grubu 27 3.15 0.34 52

1.21 0.24
Deney grubu 27 2.98 0.65 52

Tablo 3. incelendiginde, deney grubu Ogrencilerinin iist bilis farkindalik 6n test puan ortalamasi
(X=2.98), standart sapma degeri (Ss=0.65) olarak bulunmustur. Kontrol grubu égrencilerinin iist bilis 6n
test puan ortalamasi (X = 3.15), standart sapma degeri ( Ss = 0.34) olarak bulunmustur. Gruplarin iist
bilis farkindalik 6n test puanlar1 arasinda anlaml bir farkin olup olmadigini belirlemek amaciyla t testi
hesaplanmustir. Elde edilen [t(52)=1.21; P=0.24]degeri ile (P<0.05) diizeyinde anlaml bir fark
bulunmamistir. Bu sonuclara gore deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin st bilissel farkindalik 6n
test puanlar1 bakimindan denk olduklar: séylenebilir.

2.4. Veri Toplama Araglari

Ust Bilissel Farkindalik Olgegi: Ogrencilerin iist bilissel farkindalik diizeyini 6lcmek amaciyla Sperling
vd. (2002) tarafindan 3-9.siif araliginda 6grenim goren 6grencilerin iist bilissel becerilerini 6lcmek icin
gelistirilmis olan 6lgek kullanilmistir. Karakale ve Sara¢ tarafindan da gecerlik, giivenilirlik ve faktor
yapisl incelenerek Tiirkiye’de uyarlanabilir hale getirilmistir. B formu icin 6.siniflarda 6grenim géren 181,
7. Siniflarda 6grenim goren 163, 8. siniflarda 6grenim goéren 177 ve 9.siniflarda 6grenim géren 215
O0grenci olmakla birlikte toplam 736 0Ogrenci ile olcegin gecerlilik ve gilivenirlik calismasi
gerceklestirilmistir. Toplam 6grencilerin %53’ kiz %47 ‘si erkektir. Grubun yas ortalamasi 13.81 olarak
bulunmustur.

B formu 18 madde icermektedir ve her madde icin besli likert tipi( asla, nadiren, bazen, sik sik, her
zaman) olcek ilizerinden isaretlenmektedir. Olcek puani ise madde puanlarinin toplamn alinarak
belirlenmektedir. Olgegin giivenirligi test-tekrar test ve i¢ tutarliik katsayilar yoluyla, gecerliligi ise alt-
list grup yontemi ve madde toplam puan Kkorelasyonu yoluyla incelenmis ve 6lcegin kabul edilebilir
diizeyde gecerli ve giivenilir oldugu gériilmiistiir Olgegin giivenirligini belirlemek amaciyla 3 hafta arayla
test tekrar test yapilmis korelasyon degeri 0.72 (N=373, P<0.01) olarak bulunmustur. Uygulanan test icin
Cronbach Alpha degeri hesaplanmis 0.80 olarak bulunmustur bu degerde o6lgegin giivenilir oldugunu
gostermistir. Olgegin madde gecerliliginin belirlenmesi icin ise alt iist grup yéntemi kullamlmistir. Olgek
alt iist puanlarinin %27’lik dilimdeki katilimcilarin puan ortalamalarinin arasindaki fark t testi ile
incelenmis ve (t=46.11,0.001<P) anlamh fark oldugu gorilmiistiir. Ayrica 6l¢egin tek faktorli bir yapida
olmasi gerektigi ve tek bir toplam puan olarak kullanilmasinin uygun olacagi belirtilmistir (Karakale ve
Sarag, 2007:100-109). Alinan toplam puan iist bilissel becerinin yliksekligini gostermektedir ve
alinabilecek en yiiksek puan 90 en diisiik puan 18 olarak belirlenmistir.

2.5. Arastirma Uygulama Siireci

Bu arastirma 2018-2019 egitim yil igerisinde 2.dénem 27 Mart-29 Nisan tarihleri arasinda 6 haftalik
bir stireci kapsayacak sekilde yiiriitiilmiistiir. Bu arastirma fen bilgisi dersinde yer alan “viicudumuzdaki
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sistemler ve sagligl” iinitesi 6gretimi siirecinde gerceklestirilmistir. Unite denetleyici ve diizenleyici
sistemler, duyu organlari ve sistemlerin sagligi alt konularindan olusmaktadir.

Uygulama oOncesi deney grubu ile kontrol grubuna {ist bilissel farkindalik 6lcegi 6n test olarak
uygulanmistir. 4 haftalik uygulama siirecinde kontrol grubunda fen bilimleri dersi 6gretim programinda
belirtilen yontem- tekniklere ve ders kitabina bagh kalinarak ders islenirken; deney grubunda proje
tabanli 6grenme yontemine uygun ders plani hazirlanip ders islenmistir. Uygulama sonucunda iist bilissel
farkindalik 6l¢egi son test olarak uygulanmistir.

2.5.1.

2.5.2.

Deney Grubu Islemleri

Uygulamaya baslanmadan oOnce oOgrencilere st bilissel farkindalik olcegi 6n test olarak
uygulanmigtir.

Proje tabanli 6grenme yontemi hakkinda 6grencilere bilgiler verilmis, proje hazirlama siirecinde
nelere dikkat etmeleri gerektigi belirtilmistir.

Ders oOgretmeni proje tabanli 6grenme yontemine uygun olarak hazirlanan giinlik planlar
cercevesinde dersleri islemistir.

Proje calismalarina baslamadan 6nce dersin ilk 40 dakikasinda (bir ders saati) 6gretmen o hafta
islenecek konu ve kazanimlar hakkinda genel bilgiler vermis ve konuyla alakali problem
durumlarini 68rencilerle belirlemistir. Ayn1 ders saatinde 5-6 kisilik gruplar olusturulmus ve grup
baskani, yazmani, grup sozciisii, zaman yoneticisi secilmistir. Diger 40 dakikalik ders saatinde
ogrencilerin proje konularini belirlemelerine ve belirlenen problem durumlarina uygun proje tasari
plani hazirlamalar1 hususunda 6grencilere yardim edilmistir.

Proje tasari plani hazirlanirken her 6grenci grubunun problem durumu ile iligkili bir takim proje
fikirleri gelistirmeye calismasi, Isbirligi icerisinde gelistirdikleri fikirler hakkinda grupca karar
vererek en uygun bulduklari projede karar kilmasi ve projelerini isimlendirmesi saglanmistir.

Proje icin gerekli malzeme, materyal, biitce ve zaman yonetimi yapilmasi gerekliligi ders 6gretmeni
tarafindan o6grencilere sdylenmistir. Ders Ogretmeni proje tasari plani olusturma siirecinde
Ogrencilere rehberlik etmis, yol géstermistir.

Proje calismalar1 120 dakika olacak sekilde ii¢ ders saatine yayilmustir. Ogrenciler projeleri i¢in
gerekli malzemeleri temin edip proje ¢alismalarinin ana hatlarin1 okulda bu zaman diliminde
isbirligi icinde olusturmaya calismislardir.

Proje hazirlanmas1 asamasinda 6grenciler siirekli birbirleri ile iletisim halinde olmus ve konu
hakkinda siirekli fikir alisverisinde bulunmuslardir. Ders 6gretmeni de gerekli gordiigii veya
ogrencilerin ihtiyac duydugu zamanlarda 6grencilere rehberlik etmistir.

Olusturulan tiim projelerin sunum siiresi 40 dakika olarak belirlenmis ve her grup kendilerine
verilen siire boyunca projelerini sinifta arkadaslarina sunmustur.

Proje sunumu sirasinda siniftaki 6grencilerde sunumu yapan arkadaslarina merak ettikleri konulari
sormus ve goriislerini belirtmislerdir.

Proje sunumu sonrasinda 6grenciler hem kendilerini hem de grup arkadaslarini degerlendirmede
bulunmuslardir.

Proje sunumu sonrasinda sunum raporlarini ders 6gretmenine teslim edilmistir.

Ders 6gretmeni biitiin bu siire¢ zarfinda 6grencilere rehberlik etmis, yol gdstermistir.

Bu islem 4 hafta boyunca devam etmistir.

Uygulama sonlandiktan sonra 6grencilere proje tabanl 6greneme yonteminin etkisini 6grenmek
icin tist bilissel farkindalik 6lgegi son test olarak uygulanmistir.

Kontrol Grubu Islemleri

Uygulamadan o6nce bilissel farkindalik 6l¢egi on test olarak 6grencilere uygulanmistir.

Ders 6gretmeni yayinlanan fen bilimleri dersi 6gretim programina uygun giinliik planina ve ders
kitabina baglh kalarak 4 hafta boyunca toplam da 24 saatlik ders 6gretimini gergeklestirmistir.
Konularin 6gretiminde, fen bilimleri dersi 6gretim programi dikkate alinarak hazirlanan giinliik
planlarda kullanilan yéntem ve teknikler ¢ercevesinde ders isleyisi saglanmistir. Hazirlanan giinliik
planlarda yer alan materyaller ile sinirli kalinmistir.

Deneysel islem sonunda kontrol grubuna da iist bilissel farkindalik 6lcegi son test olarak
uygulanmigtir.
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2.6. Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan {ist bilis farkindalik o6lgegi On test-son test sonuglar1 ve gruplarin
denklestirilmesi adina alinan 5. Sinif karne notlarindan elde edilen veriler istatiksel olarak incelenmistir.
Elde edilen verilerin istatistiksel analizinde SPSS programi kullanilmistir. Verilerin analizi igin
kullanilacak analiz yontemini belirlemeden parametrik testlerin varsayimlari sinanmis verilerin normal
dagihm gosterip gostermedigine bakilmistir. Puan dagiliminin normallik sartina uyup uymadigini
belirlemek adina Kolmogrov-Smirnov, carpiklik (Skewness) ve basiklik (kurtosis) katsayilarina
bakilmistir.

Olgme araglarindan elde edilen puanlara ait kolmogrow-Smirnov, ¢arpiklik ve basikhik degerleri
incelendiginde st bilis farkindalik 6n ve son test verileri Kolmogrov-Smirnov Z normallik testine gore
(p>0.05) sartin1 saglayarak normal dagilmistir. Bundan dolay: veriler test edilirken iist bilissel farkindalik
On test ve son test puanlarinin karsilastirilmasinda “bagimli ve bagimsiz gruplar icin t testi” kullanilmustir.
Arastirmada 6n test sonuglar1 denkligi dikkate alinarak, Denel islemin etkinligi son test sonug¢larina gore
karsilastirma yapilarak belirlenmistir. Verilerin karsilastirilmasinda anlamlilik diizeyi 0.05 ve %95’lik
giiven araliginda kullanilmistir.

3. Bulgular

Bu boélimde arastirmanin alt problemleri cercevesinde elde edilen bulgulara ve yorumlara yer
verilmistir.

3.1. Birinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi, deney grubu 06grencilerinin, 6n test ile son test iist bilissel
farkindalik 6lcek puanlar arasinda son test lehine anlamli farkhilik vardir seklindedir. Bu alt probleme
iliskin bulgular elde edilirken bagiml gruplar icin t testi yapilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 4’ te
sunulmustur.

Tablo 4
Deney Grubu Ogrencilerinin On test ile Son Test Ust Bilissel Farkindalik Olcek Puan Ortalamasi Bakimindan
Karsilastirilmasi

Deney Grubu N X Ss sd t p
On Test 27 2.98 0.65 52
-6.21 0.00
Son Test 27 4.10 0.65 52
P<0.05

Tablo 4 incelendiginde, deney grubu 6grencilerin tist bilissel farkindalik 6l¢egi 6n test puan ortalamasi
(X = 2.98), standart sapma degeri( Ss=0.65) olarak bulunmustur. Deney grubundaki égrencilerin son test
puan ortalamasi (X= 4.10), standart sapma degeri (Ss= 0.65) olarak bulunmustur. Deney grubu
Ogrencilerinin 6n test ve son test iist bilissel farkindalik 6l¢cek ortalamalar1 arasindaki fark t testi ile
karsilastirilmis elde edilen [t(52)=-6.21; 0.00=P] degeri ile (p<0.05) diizeyinde son test lehine anlaml bir
fark bulunmustur. Bu sonuglara gore proje tabanli 6grenme yonteminin iist biligsel farkindalik becerileri
tizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Bu sonu¢ proje tabanli 6grenme yodnteminin
Ogrencilerde arastirma siirecini yonetip planlamasini ve 6grenmeyi Ogrenmesini tesvik etmesi ile
ogrencilerdeki kendi bilisinin ve 6grenmelerinin iizerinde ki kontrolii saglamaya yonelik iist bilis
becerilerini olumlu yonde etkiledigi ve bu becerilerin ortaya ¢ikmasini destekledigi sdylenebilir.

3.2. Ikinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi, kontrol grubu 6grencilerinin, 6n test ile son test iist bilissel
farkindalik 6lgek puanlart arasinda son test lehine anlamli farklhilik vardir. Seklindedir. Bu alt probleme
iliskin bulgular elde edilirken bagiml gruplar icin t testi yapilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 5’ te
sunulmustur.
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Tablo 5
Kontrol Grubu Ogrencilerinin On Test ile Son Test Ust Bilissel Farkindalik Olgek Puan Ortalamasi Bakimindan
Karsilastirilmast

Kontrol Grubu N X Ss sd t p
On Test 27 3.15 0.34 53

-1.63 0.11
Son Test 27 3.36 0.57 53
P<0.05

Tablo 5 incelendiginde, kontrol grubu o6grencilerin iist bilissel farkindalik 6lgegi on test puan
ortalamas1 ( X= 3.15), standart sapma degeri(Ss=0.34) olarak bulunmustur. Kontrol grubundaki
dgrencilerin son test puan ortalamasi (X= 3.36), standart sapma degeri (Ss= 0.57) olarak bulunmustur.
Kontrol grubu 6grencilerinin 6n test ve son test iist bilissel farkindalik 6l¢ek ortalamalari arasindaki fark t
testi ile karsilastirilmis elde edilen [t(52) = -1.63; p=0.11] degeri ile (p>0.05) diizeyinde son test lehine
anlamh fark bulunmamistir. Bu sonuglara gore ders kitabina ve 6gretim programi ¢ergevesindeki 6gretim
yontemlerine bagh kalarak islenen derslerin 6grencilerdeki iist bilissel farkindalik becerileri {lizerinde
anlaml bir etkiye sahip olmadigi séylenebilir.

3.3. Ugtincii Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin iigiincii alt problemi deney grubu 6grencileri ile kontrol grubu 6grencilerinin, iist bilissel
farkindalik 6l¢egi son test puanlar1 arasinda deney grubu lehine anlaml farklilik vardir. Seklindedir. Bu
alt probleme iliskin bulgular elde edilirken bagimsiz gruplar icin t testi yapilmistir. Elde edilen bulgular
Tablo 6’ da sunulmustur.

Tablo 6
Deney Grubu Ogrencileri ile Kontrol Grubu Ogrencilerinin Ust Biligsel Farkindalik Olgegi Son Test Puan Ortalamalari
Bakimindan Karsilastirilmasi

Gruplar N X Ss t P
Deney Grubu 27 4.10 0.65
-4.37 0.00
Kontrol Grubu 27 3.36 0.57

P<0.05

Tablo 6 incelendiginde, deney grubu 6grencilerinin st bilissel farkindalik 6lgcegi son test puan
ortalamasi (X = 4.10), standart sapma degeri ( Ss= 0.65) olarak bulunmustur. kontrol grubundaki
ogrencilerin iist bilissel farkindalik élcegi son test puan ortalamasi (X=3.36), standart sapma degeri
(Ss=0.57) olarak bulunmustur. Deney ve kontrol puanlari ortalamalari arasindaki fark t testi ile
karsilastirilmis elde edilen[ t(52)=-4.20; 0.00=P] degeri ile (P<0.05) diizeyinde deney grubu lehine
anlamlh fark bulunmustur. Bu sonuclara goére proje tabanli 6gretimi, ders kitabi ve 6gretim programi
cercevesinde islenen 6gretimden daha etkili oldugu ve 6grencilerin iist bilis becerisinin artmasinda,
gelismesinde olumlu yonde katki sagladigi soylenebilir.

4. Sonuglar, Tartisma ve Oneriler

Bu bélimde, Proje tabanli 6grenme yonteminin Ust bilissel farkindalik diizeyi iizerine etkisini
inceleyen bu arastirmadan elde edilen bulgulara iliskin sonuclar ve bu sonuglara dayali 6nerilere yer
verilmistir.

Arastirmanin birinci alt problemi olarak olarak deney grubunun iist biligsel farkindalik testi 6n-test
son-test puanlarinin farki ile ilgili elde edilen bulgular incelendiginde, proje tabanli 6gretim yontemi ile
yapilan o6gretimin st bilis farkindalik becerilerini arttirmada olumlu anlamda etki ettigi sonucuna
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ulasilmistir. Proje tabanli 6grenme ydntemi, 6grencilerin kendi 6grenme stiregleri iizerinde sz sahibi
olmasina, problem durumunu belirleyip deneyimleri yoluyla kendisine en uygun stratejiyi kullanmasina,
gerektiginde siireci ve iirtinii degerlendirerek zayif yonlerin farkina varip 6znel elestiri yapmasina ve
0grenmeyi 6grenmesine olanak tanidigi icin iist bilissel becerilerin gelismesine ve artisina sebep oldugu
diistiniilmektedir. Bu sonucu destekleyen benzer diisiince ile Blumenfeld vd. (1991)’ de Planlar1 formiile
etme, ilerlemeyi izleme ve coziimleri degerlendirme gibi etkenlerinde iist bilisi gelistirme potansiyeline
sahip olduklar1 belirtmistir. Arastirmanin ortaya koydugu bu sonucu, yapilan baska arastirmalarda
desteklemektedir. Borekei (2018) yaptigi bir arastirmada 10. Sinif 6grencilerinin proje tabanli 6grenme
stirecinin 6grencinin list bilis ve 6z diizenleme becerileri tizerinde etkisinin belirlenmesini amag¢lamistir.
Bu arastirma sonunda proje tabanli 6grenme yontemin ile islenen dersin 6grencilerin iist bilis ve 6z
diizenleme becerilerinin iizerinde olumlu etkiye sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmanin
sonucu ile benzer olan baska bir arastirma Tonbuloglu ve arkadaslar1 (2013) tarafindan yapilmistir. Proje
tabanli 6grenme yonteminin iist bilis becerilerine ve 06z yeterlilik algisina etkisini inceledikleri
arastirmada proje tabanli 6grenme yonteminin 6z yeterlilik algisina ve st bilis becerileri iizerinde
anlamh bir fark olusturdugu belirtilmistir. Ayn1 zamanda yapilan nitel analizler sonucu da 6grencilerin
davranislarinin gecen haftalara gére davranislarinda olumlu yénde degisiklikler ortaya cikardigi
sonucuna ulasilmistir. Sart (2014) yaptig1 arastirmada 86 yiiksek lisans 6grencisinin bazi derslerinde iist
bilis becerilerinin gelisiminin proje tabanli 6grenmeye olan etkisini incelemistir. Arastirmanin sonucunda
proje tabanli 6g8renme ile gercek yasam problemlerinin ¢6ziildiigii durumlar en yliksek meta seviye
kavraminin uygulandigl gerceginden dolay1 iist bilisin gelisimi i¢cin daha iyi ortamlar gelistirdigi
belirtilmistir. Proje tabanli 6grenmede, farkli problemleri ¢6zerek iist diizey becerileri gelistirirken
yaratici fikirlerde gelistirmenin miimkiin oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arastirmanin ikinci alt problemi olarak kontrol grubunun iist bilissel farkindalik 6n-test son-test
puanlarinin farki ile ilgili olarak elde edilen bulgular incelendiginde; 6gretmen merkezli yaklasim
cercevesinde ki yontemler kullanilarak islenen derslerin, 6grencilerin iist bilis becerileri iizerinde fark
olusturacak diizeyde bir etkiye sahip olmadigi sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca ulasilmada 6gretmen
merkezli yaklasim cercevesinde islenen derslerin, 6grencinin kendi bilisini yonetmesine, ne bilip
bilmediginin farkinda olmasina diger anlamiyla zayif ve gii¢lii yonlerini kesfetmesine yeterli diizeyde
olanak saglamadig diisiiniilebilir.

Arastirmanin Uglincli alt problemi olarak deney grubu ile kontrol grubu 6grencilerinin st bilissel
farkindalik son-test puanlari bakimindan karsilastirildiginda, proje tabanl 6greneme yontemi ile islenen
derslerin 6gretmen merkezli yaklasim icinde islenen derslere oranla 6grencilerdeki iist bilis becerilerin
gelistirmede daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmanin sonuglarint destekleyen bir
arastirma da Rahman ve ark. (2009) tarafindan miihendislik béliimiinde okuyan 6grenciler iizerinde
yapilmistir. Proje tabanl 6grenme yonteminin iist bilis, motivasyon ve 6z diizenleme iizerine etkisinin
incelemek amaciyla yapilan arastirmada proje tabanli 6§renme yontemiyle stireci ilerleten 6grencilerin
slire¢ boyunca daha yiiksek diizeyde motivasyon, kendine giiven ve 6z diizenleme bildirdikleri ve proje
tabanl 6grenme yonteminin {ist bilis becerisi ve elestirel diisiinceyi de gelistirdigi sonucuna ulasilmistir.
Bir baska arastirmada Branch ve Grant (2005) sekizinci sinif 6grencileri ile yaptigl arastirmada proje
tabanli 6grenme yontemi ile islenen raporlar, gézlem ve etkinliklerin sonlarinda elde edilen {iriinleri
incelemislerdir. Arastirmanin sonucun da 6grencilerin kendi bilissel siireclerini ytriittiikleri, esnek bir
yapiya sahip olmasinin da etkisiyle iist bilissel becerilerin gelisiminde fayda sagladigi sonucuna
ulasilmistir.

Proje tabanli 6g8renme yonteminin iist bilissel farkindalik diizeyine olan etkisinin incelendigi bu
arastirmanin sonuclarina dayal olarak asagidaki oneriler getirilebilir;

1. Proje tabanli 6grenme yonteminin sadece fen derslerine degil diger brans derslerinde de
uygulanabilirligini destekleyecek 6gretim programlar: gelistirilebilir.

2. Proje tabanl 6grenme ydnteminin iist bilis farkindalik diizeyine olan etkisini belirlemek adina
yapilan nicel arastirmaya, her proje sunum siiresi sirasinda dgrencilere gozlem ve goriisme
yapilarak nitel arastirma da dahil edilebilir.

3. Bu 06grenme yonteminin lst bilissel farkindalik diizeyine olan etkisini incelemek adina farkh
orneklem, farkli siif seviyeleri ve farkli dersler secilerek yontemin bu bagimli degiskenler
tizerindeKi etkisi arastirilabilir.
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ABSTRACT

It begins with reflection, mirroring, Westernization. The situation of the female character in the novels of the Tanzimat era
gave a variety of didactic messages if you needed the brutality of the slavery institution, the need to finally get your education
and take your place in your social life. In Servet-i Fiinlin, where the individual is at the forefront, the woman is no longer a
means of message. Servet-i Flin{in writers who care about women as individuals and who try to reflect and reflect her private
life, emotions and thoughts are concentrated on female characters in her works. However, women are not directly interested
in the problematic picture. The Second Constitutional Monarchy period is a turning point for representation in social life and
literature. As a result of the periodic openings of the period, women's themes have been published in various associations,
magazines and books and a serious movement has been started. While the life, nation and society are redefined in the period
of National Literature, the way of thinking based on women is renewed. In one of his works, his passive place begins to
transform with women advancing in one of the idealists, taking on roles in the content of society. In the republican period,
novels and women and members of a wide range of social groups discuss what they experienced. Sevgi Soysal, one of the
writers of Contemporary Turkish Literature, has put a lot of work into her short life related to women's problems. Sevgi
Soysal, who tries to show the problems brought by being a woman in her novels and the sources of these problems; it is seen
that especially the female characters carry the problems towards women to the literary text through their lives. In this study,
Sevgi Soysal; Tante Rosa, The Walk, A Lunch Time in Yenisehir, Safak and Welcome to Death were tried to identify the
problems of women in the novels.

Keywords: Sevgi Soysal, Novel, Women's Problems, Women.

EXTENDED ABSTRACT

In this study, the problems of being a woman in Sevgi Soysal’s novels Tante Rosa, Yiiriimek, Yenisehir'de Bir Ogle
Vakti, Safak ve Hos Geldin Oliim are analyzed under the titles of “being herself’, “marriage problems” “equality
between women and men”. In the novel Tante Rose, the writer draws the readers’ attention to women'’s issues via
the uncontrollable woman character Tante Rosa and it has been observed that the writer objects society’s
perception of woman for the first time in this novel. Yiiriimek is the writer’s most detailed novel in term of women
issues. This novel focuses on the role of women in society from the beginning to the end, the relationships between
the sexes and moral issues, and reacts directly to social considerations that give women specific roles. In the novel of
Yenisehir'de Bir Ogle Vakti, the writer views the women issues are around bourgeoisie problems and urban
problems but In the novel “Safak” which brings a huge sound in the first publication, it is seen that women issues are
questionered around a well-educated and politically competent women. This novel dwells on the fact that women
are crushed twice in a row because of both the narrow patterns drawn by society and their political identity.In the
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writer’s forty nine pages last novel Hos Geldin Oliim, which wasn’t completed, the writer examines the women
issues through a few characters with a women called Sema at the center.

As a result, in all her five novels, it is clearly seen that the writer, Sevgi Soysal, focuses on the problems of women
who face many difficulties on their path of finding a place for themselves in a patriarchal society and being herself,
the marriages that are only kept alive as an institution and far from being sincere, and the inequality between men
and women at each level of the society through woman characters in detail. When the female characters of the
author, who mostly focuses on the lives of urban women in her novels, are examined, it has been seen that those
women are educated, they have a place in social life and have an active role in working life. It is seen that
approximately one third of the second-order novel characters are anonymous. Soysal draws the reader’s attention
to women who do not have their financial independence, have been oppressed ill-treated through the women who
couldn’t get a place in society with her own name and who has been called with various adjectives. Associating most
of the women's problems with inadequate education, the author states that knowing women and men should
struggle together to eliminate these problems and that the future of a healthy society is in the hands of women.
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OZET

Kadinin toplumsal hayattaki yeri hakkindaki tartismalar ve bu tartismalarin edebiyata yansimasi, Batililasma hareketi ile
baglantili olarak baslar. Tanzimat dénemi romanlarinda kadin karakterler araciligiyla kélelik kurumunun acimasizligina,
kadinlarin egitim almasinin ve sosyal hayat icinde yer almasinin gerekliligine iliskin ¢esitli didaktik iletiler verilir. Bireyin 6n
planda oldugu Servet-i Fiinlin déneminde ise kadin bir ileti araci olmaktan ¢ikar. Birey olarak kadina 6nem veren, onun 6zel
yasamini, duygularini, diigslincelerini 6grenme ve yansitma c¢abasinda olan Servet-i Fiinlin yazarlari, eserlerinde kadin
karakterlere yogun olarak yer verirler. Ancak kadin sorunsali onlarin dogrudan ilgi alan1 degildir. ikinci Mesrutiyet Dénemi
sosyal hayatta ve edebiyatta kadinin temsili i¢in bir doniim noktasidir. Dénemin ¢ok sesli diigtinsel a¢ilimlarinin bir sonucu
olarak kadin temali gesitli dernekler kurulmus, dergi ve kitaplar yayimlanmis ve bu c¢ercevede ciddi bir hareket baslamistir.
Milli Edebiyat doneminde hayat, millet ve toplum yeniden tanimlanirken kadina iliskin diisiintis bicimi de yenilenir. Eserlerde
kadinin edilgen konumu, toplum icinde etkin roller iistlenmeye baslayan ve idealist yonii 6ne ¢ikan kadinlarla déniismeye
baslar. Cumhuriyet déneminde ise romanlarda ¢ok gesitli sosyal kesimlerden kadinlar ve onlarin yasadiklar1 sorunlar ele
alinmistir. Cagdas Tiirk Edebiyati yazarlarindan Sevgi Soysal, kisa yasantisina kadin sorunlari ile ilgili bir¢ok eser sigdirmistir.
Romanlarinda kadin olmanin getirdigi sorunlari ve bu sorunlarin kaynaklarin1 gdstermeye calisan Sevgi Soysal'in dzellikle
kadin karakterlerin yasantilari tizerinden kadinlara yonelik sorunlar1 edebi metne tasidig1 gorilmektedir. Bu ¢alismada Sevgi
Soysal’'in; Tante Rosa, Yiiriimek, Yenisehir'de Bir Ogle Vakti, Safak ve Hos Geldin Oliim romanlarinda ele alinan kadin sorunlari
tespit edilmeye calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sevgi Soysal, Roman, Kadin Sorunlari, Kadin.

1. Giris

Kadinin toplumdaki yeriyle ilgili tartismalar ve bu tartismalarin edebiyata yansimasi, Tiirk
edebiyatinin Bat1 etkisine girdigi Tanzimat'la birlikte baslar. Donemin yazarlari bir yandan romanlarinda
modernlesen toplum hayatinda goriilmeye baslanan yabanci dil 6grenen, roman okuyan, piyano calan
kadinlara yer verirken bir yandan da bagh olduklar1 sosyal fayda ilkesi geregi kadin karakterler
araciligiyla kadinlarin egitiminin ve sosyal hayat icinde yer almasinin gerekliligine iliskin ¢esitli didaktik
iletileri okuyucuya aktarmaya calisirlar.

Tanzimat Dénemi roman yazarlari eserlerinde kadin sorunlarini ihanet, gériicii usulii ile ya da zorla
evlendirilme, mutsuz evlilikler, 6rf ve adetleri zorlayan asklar, kadinla erkek arasindaki esitsizlikler,
cariyelik ve kolelik, iffet ve egitim gibi konular cergevesinde ele almislardir. Orhan Okay’a gore de bu
konularin asil amaci kadmin aile icindeki trajik durumunun ortaya serilmesidir: "Asil dikkate sayan olan,
hemen biitlin Tanzimat romaninda bu konularin, aile icinde daima kadinin trajik durumunu ifade
etmesidir. Evlilik sirasinda ve aile i¢inde esit haklara sahip olmasi, egitimi, meslek sahibi olmasi geregi,
diisiisii nihayet ylizyilin sonuna dogru feminizm akimina kadar uzanan konularda romanci ¢ok defa
kadinin yanindadir.” (Okay, 2015: 85).

Donemin Namik Kemal (1840-1888) ve Ahmet Mithat Efendi (1844-1912) gibi 6nemli yazarlarinin
romanlarinda 6n plana ¢ikarilan olumlu kadin modeli terbiyeli, tahsilli, kiiltirlii, gorgiili, evine bagh,
namusuna diiskiin, fedakir ve sadik; olumsuz kadin modeli ise iffetsiz ve entrikacidir. Bat1 etkisindeki
Tiirk edebiyatinin ilk kadin roman yazar1 Fatma Aliye Hanim (1862-1936) ise ilk romani1 Muhadarad
(1892)'1n merkezi kisisi Fazila ile bu modellerin disina ¢ikar. Okumus bir kadin olan Fazila, mutsuz
evliligi yuziinden girdigi bunalimdan kendi ¢abasiyla kurtulur ve Misir’da yeni bir hayata baslar. “Bu
roman kendi hayatina hakim olmak isteyen kadinin, hentiz sosyal sartlar hazir olmadig icin yine mevcut

1 Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Tiirk Dili ve Edebiyat1 Anabilim Dalinda (2018) hazirlanan Sevgi Soysal'in
Romanlarinda Kadin Sorunlari Uzerine Bir inceleme baglikli tezden tiretilmistir.

2 Dog. Dr., Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, betulmutlu10@gmail.com

3 Yiiksek Lisans Ogrencisi, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, meralsenay8@gmail.com
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sartlardan yaralanarak yeni hayatini kurmasidir. Muhtemel ki kendi hayatinda bedbaht olan Fatma Aliye
Hanim'in ¢evresinden uzaklasarak yeni bir hayat kurma 6zlemini de dile getirmektedir. Acemice yazilmis
olmasina ragmen, bu eserde kendi hayatina bizzat kendi iradesiyle sekil veren bir kadin tipiyle
karsilasirz.” (Enginiin, 2001: 271). “O donemde genel olarak toplumun, y6netici ve yazarlarinin egitime
olan bakis agilar1 ve kiz ¢ocuklarinin egitimi konusundaki tutumlart kadin yazarlarin arka planda
kalmasina sebep olmustur. Béyle bir dénemde ilk Tiirk kadin romanci olarak dikkat ¢ceken Fatma Aliye
Hanim ise kadin haklar1 ve kadin kimlikleri {izerine yazdig1 eserleriyle Tiirk Edebiyati'na énemli katkilar
saglamistir.” (Ozdemir ve Eroglu, 2016: 70). Hanimlara Mahsus Gazete'yi ¢ikaran Fatma Aliye Hanim'in
Muhadarad disindaki kadin konulu eserleri arasinda kadinlik yasantilarini ele aldigi Udi (1899), Refet
(1898) ve Enin (1910) gibi romanlari ile Osmanh kadinimin yasantisini anlattigi Nisvan-1 islam (1891)
eserleri 6ne cikmaktadir.

Birey olarak kadina 6nem verme, kadinin 6zel yasamini, duygularini, diisiincelerini 6grenme ve
yansitma cabasi ilk olarak Servet-i Fiinlin romaninda karsimiza cikar. Servet-i Fiinlin romaninda kadinlar,
ozellikle i¢ diinyalar1 agisindan ¢ok daha derin Kisilikler olarak kurgulanir. Donemin yazarlarindan Halit
Ziya Usakligil (1865-1945), Ask-1 Memnu (1901) ve Kirik Hayatlar (1924) romanlarinda erkek
karakterlerin yani sira kadinlarin diinyasini da kimi zaman natiiralist yaklasimlar1 da barindiran ayrintil
gozlemlerle yansitir. Mehmet Rauf ise 6zellikle Eyliil (1889) romaninda yasak aska kapilan bir kadinin
psikolojik durumunu ayrintili bir sekilde gozler 6niine serer. “Daha ¢ok Fransiz edebiyati ve bu edebi
zevkle yetisen bir kusak olarak Servet-i Fiinuncular kadini giizelligi ve cazibesi ile ele almis, eserlerinde
onu bu 6zelligiyle 6ne ¢ikarmaya ¢alismislardir. Onlarin roman ve hikayelerindeki kadin, dnceki yillarda,
icine distiigli asktan verem olup dlen kadin degildir. O giizelligi ve cazibesi ile erkegi biiyiileyen, genclik
yillarinin vazgecilmesi ve kurtulunmasi miimkiin olmayan ask duygusunu bahseden bir varliktir. Aska ve
hiilyaya salan bu kadinlar severler, ihanet ederler, terk ederler, mutsuzluga iterler; ama yine de onlardan
vazgecilmez. Onlarin hep yaninda olunur (Toérenek, 1998: 27).

Edebiyat anlayisi acisindan oldugu kadar kadina bakis acisindan da Servet-i Flinlincular: takip eden
Fecr-i Ati yazarlarindan Cemil Siilleyman Alyanakoglu (1886-1940)'nun ise kadina yeni bir bakis acisiyla
yaklastigr goriiliir. Kadin Ruhu (1910) ve Siyah Gozler (1911) gibi romanlarinda kadin ve erkegin
birbirlerinin 6nline gegmeden, birbirlerini tamamlayacak boyutta bir iliski slirdiirmesi geregi lizerinde
duran yazarin romanlarindaki kadin karakterler asklariyla toplumsal baskilar arasinda kalmis
kadinlardir. “Cemil Siileyman; incinmis, yarali, magrur, intikam pesindeki kadini anlatirken hem kadinin
bu durumda olmamasi gerektigini hem de onu bu duruma sokanin erkek oldugunu ifade eder.” (Berksoy,
2003:190-191).

Soz ettigimiz bu donemlerde kadin, modernlesmenin nesnesi konumundayken Milli Edebiyat Dénemi
romaniyla birlikte haksizliklarla miicadele eden ve iilkenin gelisimine katki saglayan giiclii bir kadin
modeli ortaya ¢ikmistir. Ulkenin icinde bulundugu var olus miicadelesi romanlara yansimis, kadin
karakterler de cogunlukla bu miicadelenin olumlu ya da olumsuz tarafinda yer almasi ile romanlara konu
olmuslardir. Milli Miicadele Dénemi romanlarinda kadini, en c¢arpic sekilde isleyen yazarlarimiz
miicadele icinde dogrudan yer alan Halide Edip Adivar (1884-1964) ve Yakup Kadri Karaosmanoglu
(1889-1974)’dur. Halide Edip Adivar, Atesten Gomlek (1923) ve Vurun Kahpeye (1926) gibi
romanlarinda anlatinin merkezine aldig1 kadinlar1 miicadele eden, iireten ve emek veren, erkek
egemenligini kabul etmeyen, calisan, egitimli ve aydin Kisiler olarak kurgularken Yakup Kadri'nin Sodom
ve Gomore (1928), Yaban (1932) ve Ankara (1934) gibi romanlarinda hem ulusal bilincin farkinda
olmayan cahil ya da yar1 cahil hem de ulusal bilinci kazanmaya calisan egitimli kadin karakterlere yer
verdigi goriilmektedir.

Romandaki kadin sorunlarinin ele alinisinda Cumhuriyet Dénemiyle birlikte giderek artan bir ivme
yakalanir. Kadina secme ve secilme hakkinin tanindigl, kiz ¢ocuklarinin egitimine iliskin projelerin
glindeme geldigi, sosyal hayatta ve meslek yasaminda etkin rolleriyle s6z sahibi kadin sayisinin ¢ogaldigi
bu hizli siirecin ayni hizla romana da yansidig1 soylenebilir. Kadinin toplumsal diizen igerisinde yer
edinmesi, aydin ve cagdas olmak icin verdigi miicadele, kadin ve erkek iligkileri, kadinin cinsel yonden
ugradigl baskilar bu dénem romanlarinda islenen belli bash konulardir. Modernlesme siirecinde, cagdas
kadina yiiklenen sorumluluklardan dolayr bu dénem romanlarinda, ¢ok yonlii bir kadin anlatimu
mevcuttur. Bu eserlerde kadin, ailesine bagli ve fedakar oldugu kadar ayni zamanda da vatanseverdir.

idealize edilmis bir sosyal yasamdan cok Anadolu insaninin icinde bulundugu kosullar1 gercekgi bir
bakis acisiyla romana tasimayi amaclayan Sabahattin Ali (1907-1948) ve Yasar Kemal (1923-2015) gibi
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yazarlar ise kadini ¢evre kosullariyla birlikte yansitmislardir. “Sabahattin Ali'nin kadinlar1 genellikle
egitim gérmemis, sosyal sorunlarin altinda ezilen zayif kisiliklerdir. Toplum sartlarina yenik diisen bu
kadinlara da yazarin, biiyiik bir actma duydugu hissedilir. Eserlerinde anlattigi bu kadinlar, kaderlerini
olusturan ¢evre sartlarina yenik diiserler.” (Enginiin, 2015: 314-315). Anadolu kadinlarini eserlerinde
acilariyla betimleyen, kadinlarin erkeklerden goérdiigii siddeti, aile icinde yapmakla gorevli olduklar1 agir
isleri ve anneligin fedakarlik gerektiren yanlarini iizerinde duran yazarlardan biri de Yasar Kemal
olmustur. Onun eserlerinde kadin, daha ¢ok anadir. Kéy icinde hakim olan agalik sisteminin altinda ezilen
kadinlar ve ¢ocuklar Yasar Kemal'in anlatiminda viicut bulur.

Tiirk romanina kadinin temsili Tanzimat'tan Cumhuriyet’e kadar donemlerin farkli sosyal, kiiltiirel ve
siyasi kosullarinin cercevesinde farkli bicimlerde yansitilmistir. Kadin, haklar1 ve gorevleri erkekler
tarafindan belirlenen, bireysel kimliginin farkinda olmayan bir konumdan; sorgulayan, diisiinen, emek
veren, Ureten ve yazan bir birey konumuna dogru evrilmistir. Bu gelisme kuskusuz ki egitim ve 6gretim
ile dogru orantilidir. Kadin kimliginin biitiinliyle romana yansitilmasi ve sorgulanmasi, Cumhuriyet
Dénemi’nin ikinci kusaginin edebiyat sahnesine ¢ikmasiyla baslar. Ozellikle bu dénemde daha ¢ok kadin
yazarlarca sorgulanan kadinlarin 6zgiirliik anlayisi, erkeklerin kadinlar iizerinde egemenlik kurma
istekleri, kadina yiiklenen cgesitli kimlikler, bastirilmaya g¢alisilan kadinin cinselligi gibi konular
romanlarda islenmeye baslanir. Bu durum neticesinde edebiyatimizda "kadin" kavramina yaklasimin,
1950’lerde kirilmaya baslandigi sdylenebilir. Fiiruzan, Leyla Erbil, Adalet Agaoglu ve Sevgi Soysal gibi
bazi kadin yazarlarin bu bakis agilar1 edebiyatimizda kadin sorunlarinin ele alinis sekline yeni bir
yaklasim getirmistir.

2. Sevgi Soysal ve Kadin Sorunlar

Sevgi Soysal (1936-1976), kisa yasantisina kadin sorunlarini dogrudan ele aldigi bes roman
sigdirmistir. Romanlarinda kadin olmanin getirdigi sorunlar1 ve bu sorunlarin kaynaklarini géstermeye
calisan Sevgi Soysal'in 6zellikle kadin karakterlerin yasantilar1 lizerinden kadinlara yonelik sorunlari
edebl metne tasidig1 goriilmektedir.

Sevgi Soysal'in romanlarinin iceriginin 6nemli bir béliimiini, kadinliga iliskin yasantilar, durumlar ve
duyarhiliklar olusturur. Priska Furrer, Sevgi Soysal Bireysellikten Toplumsalliga (2003) adh
arastirmasinda Soysal'in romanlarindaki kadinlarin yasama aktif olarak katilan, ¢alisan ve eslerini kendi
secen, ayricalikll kadinlar oldugunu belirtirken ayni zamanda Soysal'in “erkeklerin sahasi’na ait
politikaya giren, acik bir sekilde adil ve sosyal bir diinya icin savasmaya katilan kadin figiirleri yarattigina
dikkat ceker. (Furrer, 2003: 127). Kadin ozgiirliigiinii, “ekonomik, zihinsel ve sosyal bagimsizligi
kazanmis kadin” olarak algilayan Sevgi Soysal, bunu romanlarinda 6zellikle vurgular. Soysal, gerek
bireysel yasaminda gerekse eserlerinde kadinin giicli, 6zgiirliigii icin verdigi miicadele ve kadin
sorunlarim1 ifade noktasinda son derece samimidir. Bu ylizden kadin 6zgiirliigii miicadelesine iin
kazanmak veya gosteris yapmak amaciyla katilan kadinlari yazilarinda ¢ok sert bir sekilde elestirir.

Kadinin, Sevgi Soysal'in roman diinyasinda ana unsurlardan biri olmasini, sosyal hayatin icinde aile
tarafindan, es tarafindan, ataerkil toplum diizeni tarafindan ezilen kesimlerin i¢inden en ¢ok ve en rahat
gozlemledigi sosyal kesit olmasina baglayabiliriz. Yazar hayatin icerisinde her yoniiyle gézlemledigi kadin
sorunlarina iliskin su gorisleri ileri stirer: "Simdi artik kafesler, haremler yok, otuz sekiz yildir kadin
haklar var ¢iinkii. Cocuklugumda da vardi; biz memur ¢ocuklari, Yenisehir'de tirash kafali, ayagi nalinl
evlatlik kizlarla i¢ ice biiyiirken. Odacilar, bu kiiciik kizlar1 kdylerden evlerimize getirirler, babalarimiz da
devlet kapisinda bu gibi haklarin uygulamasi icin ¢alisirlardi. Biz okula giderdik. Sokagimizin evlathklari
gitmezdi; ilkokul mecburiyeti vardi;; onlar o eski Ankara apartmanlarinin i¢ kapatici, karanlk
mutfaklarinda, musluga boylar1 yetmedigi i¢in 6zel olarak yaptirilmis tahta taburenin iistiinde bulasik
yikarlardi. Biz ‘Orda bir kdy var uzakta o kdy bizim kdylimiizdiir’ siirini ezberlerken onlar kardeslerimizin
kakali bezlerini yikar, arada analarimizdan nankorliik tokatlar1 yerlerdi. Devrimler soruldugunda su gibi
sayar, kadin haklarini da unutmazdik; evlerimizdeki bu kiigiik kadin koéleler hi¢ aklimiza gelmezdi. (...)
Simdi birinin yanina varip soyle sorsam: ‘Otuz sekizinci yilim1 kutladigimiz kadin haklar1 hakkinda bir
seyler soyler misiniz? ‘Bundan sonra gelecek soru da soyle olabilir: * Serbest zaman faaliyetleri olarak ne
yapiyorsunuz? ‘Boyle giiliing sorular bir yana, haklar1 var ya. Diyarbakir kdylerinden birinde, on bir
yasinda evlendirilip rahmi parcalanan kizin da haklar1 var. Gegenlerde, cok satan giinliik gazetenin
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cinayet slitunlarindan sevgilisiyle kactigi icin babas1 ve agabeyi tarafindan dagda kursuna dizildigini
okudugumuz koylii kizinin haklar1 oldugu gibi." (Soysal, 2014: 54-55).

Sevgi Soysal romanlarinda kentli kadinlarin sorunlarinin yani sira kente yeni go¢ etmis ya da kirsalda
yasayan kadinlarin sorunlarina da yer verir. Bu kadinlar1 birlestiren ortak nokta sosyal baskidir.
Toplumun kadina bigtigi roller genellikle ev i¢i rollerdir. Kadin yumusak olmal, segen degil, se¢ilen olmali,
bebekle oynayarak biiylimeli, annelik yapmali, ev islerine alistirlmalidir. Bu haliyle kadinhgi
romanlarinda stirekli bir “edilgenlik” olarak isleyen Sevgi Soysal’a gore kadin, toplum tarafindan kadina
bicilen bu rolleri bir alinyazisi olarak kabul ettigi siirece baskiy1 daha ¢ok hissedecek, bu nedenle de
mutsuzluk ve ¢okiintiiyle daha ¢ok karsilasacaktir.

3. Bulgular

Sevgi Soysal'in edebi agidan en verimli déonemi 1960 yilindan 6liimiine kadar devam eden siiredir. Bu
donem igerisinde ayni izlek, karakter ve olay 6rgiisii etrafinda toplanmis dykiiler toplami veya kisa roman
olarak nitelendirilebilecek Tante Rosa (1968)'nin yani sira Yiiriimek (1970), Yenisehir'de Bir Ogle Vakti
(1973), Safak (1975) ve Hos Geldin Oliim (1980) adli hemen hepsinde kadin sorunlarim dogrudan yer
verdigi bes roman kaleme almistir.

Tante Rosa’da ele avuca gelmez kadin karakter Tante Rosa ile kadin sorunlarina dikkat ¢eken yazarin,
toplumun kadin algisina karsi ilk itirazlarini bu eserle baslattigi goriiliir. Yiirimek, kadin sorunlarina yer
vermesi bakimindan yazarin en ayrintii romanidir. Bastan sona kadinin toplum icindeki roliiniin,
cinsiyetler arasindaki iliskilerin ve ahlakla ilgili sorunlarin ele alindig1 bu romanda kadina belli rolleri
bicen toplumsal diisiincelere dogrudan tepki gosterilmektedir. Yenisehir'de Bir Ogle Vakti romaninda
kadin sorunlarina alt izlek olarak burjuvazi sorunlar1 ve kentsel sorunlar etrafindan bakan yazarin
yayimlandigl donemde ¢ok ses getiren romani Safak’ta ise kadin sorunlarini bu kez iyi egitimli ve siyasi
yonii kuvvetli olan bir kadin karakter iizerinden sorguladigi goriilmektedir. Bu romanda, kadinlarin hem
toplumun kendilerine ¢izdigi dar kaliplar hem de siyasi kimliklerinden dolay: iist iiste iki kez ezildigi
gercegi lizerinde durulur. Yazarin tamamlayamadig1 kirk dokuz sayfalik son romani Hos Geldin Oliim’de
ise kisith bir kisi kadrosu etrafinda merkezi kisi Sema ve etrafindaki birka¢ kadin iizerinden kadina iliskin
sorunlarin irdelemeye calistig1 gériilmektedir.

Kadin sorunlarin kadin haklari, kadin 6zgiirliigii, kadinin kendi olabilmesi, kadinlarin konumu,
kadinin cinselligi, kadina yonelik esitsizlikler gibi ¢esitli alt izlekler esliginde irdeleyen Sevgi Soysal'in

romanlarindaki bu sorunlar “kendi olma”, “evlilik sorunlar1” ve “kadin-erkek esitligi” bashklar1 altinda
siniflandirilabilir.

3.1. Kendi Olma

Kadinlarin kendilerini ¢evreye ve topluma birey olarak kabul ettirme siirecinde yasadiklar1 sorunlari
romanlarinda ayrintili olarak ele alan Sevgi Soysal, Tante Rosa’da Rosa, Yiirtimek’'te Ela, Yenisehir’de Bir
Ogle Vakti'nde Olcay karakteri iizerinden ataerkil toplum diizeninde kendisine yer bulma ve kendi
olabilme yolunda g¢esitli zorluklarla karsilasan kadinlarin sorunlarini irdeler.

Tante Rosa'nin merkezi kisisi Tante Rosa, Sizlerle Basbasa adli bir magazin dergisinden okuduklarina
oykiinerek yasamaya calistigl icin cevresindekiler tarafindan dislanir. Cocuklugundan itibaren hayal
kirikligi ve zorluklar icinde yasayan bir kadin olan Rosa, dergide okudugu ideal kadin tipine gore
yasamini sekillendirmeye calisirken, diisledigi “beyaz ath prensli” hayatin bir hayal oldugunu ac1 bir
sekilde deneyimler. Rahibeler Okulunda "Ben icimi oOldiiremem, ciinkii icim prensestir. Prenses
prensindir ve prensin olan bir seyi 6ldiirmeye sizin bile yetkiniz yoktur." (Soysal, 2016: 22) diyerek
bireyligi yok eden kati egitim sistemine bilingsiz de olsa karsi ¢ikan Rosa, daha sonra evlenip ii¢ cocuk
dogurur ve her seyiyle hi¢c sevemedigi kasabanin diizenine teslim olur. Fakat bu teslimiyet uzun siirmez.
Bir pazar giinii kendini var edemedigi diinyayr ani bir kararla geride birakir. Soysal, evini, esini,
cocuklarini terk eden Rosa’y1 soyle anlatir:

"Bir mektup birakti1 Tante Rosa arkada, ii¢ ¢ocuk birakti, biri emzikte, kaz kizartmasi ve elma pastasi
yapmasini, yemek masasi Ortiilerini kolalamasini, dolaplar yerlestirmesini 6grettigi hizmetgi kizi birakti.
Margarita ekili bir kiiciik bahge, tahta merdivenli, yliksek tavanli, calar saatli bir ev birakti, her Pazar
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sabahi kiliseye giden, her Pazar 6gleden sonra koynuna giren kocay: birakti, sapka giyen komsu kadinlari,
stimiiklii cocuklarini birakti, onlarin kocalarini birakti, Kiliseyi birakti, can seslerini, org seslerini, Noel
sarkilarimi birakti, kiliseden dénen c¢ocuklarin attigl kar topuyla delinen cami tikadigl sol memesini,
yliregini yag tabakasiyla orten sol memesini birakti." (Soysal, 2016a: 34).

insani isteklerinin yonlendirdigine inanan Rosa, kendi durumunu degistirmek icin ugras verse de
basarili olamaz. O, tutkularinin pesinde yarim yamalak bir 6miir siirer. Bu tutkularin kendisini genellikle
olumsuz sonuclanan pek cok maceraya siiriikleyebilecegini goriir ancak kendi olmaktan hi¢c vazgecmez.
Yaslihginda bile bir gen¢ kiz gibi giyinir, hareket eder. Hata yapmaktan korkmayan, diistiigii yerden
kendisine giilerek kalkabilen Tante Rosa, farkliliklarimi tipki en yoksul giinlerinde eskiciden buldugu
parlak, gosterisli gece kiyafetleri gibi gururla ve gostere gostere tasir ve hi¢bir seyden cekinmez.

Yiirimek'in merkezi kisisi Ela da kendisi olmak icin ugras veren bir gen¢ kadindir. Cocuklugunu ve
gengligini erkeklerin kayrildig1 kiz ¢ocuklarinin ise “hanim hanimcik” yetistirilmesinin énemsendigi kati
ve geleneksel bir ailede geciren El3, bir tiirlii kendi olamamustir. icinde yasadig1 toplumun diizenine ayak
uydurmaya ¢alisirken bedensel olarak toplumu temsil eden annesi tarafindan 6gretilen ya da 6gretilmeye
calisilan kurallarla i¢ sesi arasinda siirekli gerilim yasayan Ela ¢evresini ve kendisini anlamsiz bulur.
Neredeyse anne oluncaya kadar ataerkil diizenin erkek egemen yapisini ister istemez igsellestirmis bir
karakter olarak biitiin harekete gecme denemelerine karsin kendi kimlik duygusunu olusturamaz. Ancak
Rosa'nin tersine o, bir seylerin kendi tarafinda eksik oldugunun farkindadir. Onun en biiyiik sorunu
aslinda kendisidir. Diisiinceleri, biitiinliyle kendisinde ve anlamsizca siiriip giden hayatindadir.
Yasaminda var olan ve onu mutsuz eden her seyi bulup onlardan kurtulmak isteyen El3, kendisini
doyuracak bir yasam kurabilmek amaciyla anlamsiz iliskilerden kurtulmak icin miicadele eder. Romanin
sonunda arkasina bakmadan yiiriimesi baslikta da vurgulandig: gibi her seyi geride birakmanin, kendisi
olabilmenin ve yeni bir yasama baslayabilmenin arzusunu temsil eder.

Sevgi Soysal, Yenisehir'de Bir Ogle Vakti romaninda aile baskis1 altinda kendini var etmeye ¢alisan
Olcay karakteri araciligiyla hem kadinin birey olma sorununun ¢evre kaynakli nedenlerini sergiler hem
de bu sorunun ¢odziim yollarini géstermeye calisir. Kendisinden ¢ok farkli olan annesi tarafindan baski
altinda tutulan Olcay ¢ocuklugunu diledigince yasayamaz. Arkadas: yoktur. iletisim kuramadig ailesinden
ve yasaklarla dolu yasamindan uzaklasabilmek icin anneannesine, hayal diinyasina ve kitaplara siginir.
Cok okumaktan dolay1 gozleri iyice bozulunca annesi kitap okumasini dahi yasaklar. Hig¢ iletisim
kuramadig1 annesi bir siire sonra onu i¢ine kapanikligi, hayalciligi ve uyumsuzlugu yiiziinden bir ruh
doktoruna gotiirecek kadar ileri gider. Sorunlar arasinda bunalan, bir tiirlii kendi olmasina izin
verilmeyen Olcay’in yasaminda kolej hayati bir déniim noktasi olur. Kendisiyle bas basa kalan Olcay, spor,
tiyatro, okul gazetesine yazi yazma gibi ¢esitli etkinliklere katilarak sosyallesir. Varolus¢u yazarlardan
Sartre, Camus gibi yazarlarin kitaplarimi okur ve kendisini diisiinsel acidan gelistirmeye calisir. Olcay’in,
annesinden dolay1 yasadigl sorunlarla Sevgi Soysal; kadinin kendi olma sorununun egitimsizligin ve
yetisme seklinin etkisiyle yanlis annelik yapan kadinlardan da kaynaklanabilecegini vurgular.
Cocuklugunda yasadig1 baskilara karsi kendi olabilmeyi basaran Olcay karakteri, giiclii kadin kimligini
sergilemektedir.

Rosa, Ela ve Olcay kendini var etmeye calisan ii¢ farkli kadindir. Birey olarak kabul edilme sorununu
yasayan kadinlardan ilki duygu ve isteklerinin pesinden giden, kiiltiirel acidan donanimli olup olmamay1
6nemsemeyen, olumsuz sonuclansa dahi seriivenlere atilmaktan ¢ekinmeyen, basi sik sik belaya giren
ancak kendi olabilmeyi hayatinin 6nceligi yapan bir kadindir. Ela ise Rosa’nin aksine kendisini anlamaya
ve neden kendi olamadigina iliskin sorgulamalar yapan, hem kendini hem ataerkil toplum yapisini
derinligine gézlemleyen ve ¢ikis yolu bulmaya calisan bir kadindir. Ugiincii kadin Olcay ise olumsuz aile
kosullarina ve kotii anne modeline karsin okuyarak, hayatin icinde etkin roller alarak bireysel kimligini
dokumaya cabalayan bir kadindir. Bu romanlardaki kadin karakterlerin, birey olabilmek icin kimi zaman
aileleriyle kimi zaman kocalariyla kimi zaman da sosyal ¢evreleriyle miicadele ettikleri goriilmektedir.

3.2. Evlilik/iliski Sorunlar

Soysal, evliligin sadece bir kurum olarak diisiiniilmesine ve samimiyetsiz bir sekilde siirdiiriilmesine
elestirel bakis agisiyla yaklasir. Tante Rosa, Yiiriimek ve Yenisehir'de Bir Ogle Vakti romanlarinda kadin
karakterlerin evlilige bakislar1 ve yasadiklar bilingsiz/mutsuz evlilikler sorgulanir.
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Tante Rosa’nin evliligi, diisiiniilmeden, toplum karsisinda zor duruma diismemek icin yapilmis
bilingsiz bir evliliktir. Sevgilisiyle birlikteliginden hamile oldugunu 6grenen Rosa babasiz bir ¢ocuk
diinyaya getirmemek icin evlenir. Evliligi iki kisinin mutlu birlikteligine dayanan bir evlilik degil,
toplumsal normlar dogrultusunda zorunluluklar yiiziinden siirdiiriilen mutsuz bir iligkidir. Istek ve
duygulariyla yasayan Rosa zamanla kocasini istememenin verdigi mutsuzlugu c¢ok derinde hissetmis ve
bundan kurtulmak i¢in bir mektup birakarak hem evliliginden hem de toplumsal normlarin dayattigi
yasam biciminden kagmistir.

Kacis sonrasinda gazete bayiliginden mezar bakiciligina, pansiyonculuktan bir genelevde kasiyerlik ve
hela temizleyiciligine kadar pek ¢ok is yapan Tante Rosa iki kisiyle evlenir, pek ¢ok da sevgilisi olur. Hep
hayallerinin, isteklerinin pesinde kosar. Yasadigi iliskilerin hicbirinde dikis tutturamayan Rosa bunun
nedenini sorgulamaz. Soysal, hayati boyunca da hep ergenlik yillarinin ruh hali iginde déniip duran,
hayrani oldugu derginin ona isaret ettigi tozpembe yasamla ger¢ek yasami birbirinden ayiramayan
Rosa’nin ask konusundaki hayal kirikligini séyle anlatir:

"Tante Rosa, Tante Rosa, I Love You.'Kisik, aptal bir sesle soyliiyordu sarkisini Rosa. Eskiciden ucuza
kapattig1 gitarin1 dimbirdatarak. Yalniz olmak, issiz olmak, asksiz olmak, en kotiisti 6lii bir noktada olmak
durumu tizerinde pek diistinenlerden degildi o, durumunu degistirmeyi bilemeyenlerdendi. Simdi kendi
icin ask sarkilar1 séylemeye cabaliyordu gitariyla. ‘Tante Rosa, Tante Rosa, I Love You!’Komsu kasiyer
duvari yumrukladi: ‘Ne Love’t be moruk, sen de! ‘Simdi aglamali mi1? Anlasilmamis bir ince yiirekli olmalh?
Giilmeli mi yoksa? Tante Rosa agki beceremedigini biliyordu. Bu alinyazisi degil, yeteneksizlik, salaklik, bu
salakliga da ancak giiliiniir. " (Soysal, 2016a: 65).

Yiiriimek romaninda gergek niteligi sahte duygularla értbas edilen bir kurum olarak evlilik irdelenir.
Roman Kkisilerinden Ela ve Hakki nasil oldugunu bile anlamadan evlenirler. Ancak El3, icinde bulundugu
psikolojik karmasadan dolay1 bir tiirlii kendini giiclii ve mutlu hissedememektedir. Biiyiik bir boslukta
olmasi nedeniyle kendinden emin ve kararli davranamaz, yasadig1 i¢ ¢atismanin yogunlugundan dolay1
evlilige de istedigi gibi uyum saglayamaz. Ailesinin ve toplumun baskisiyla hanim hanimcik bir ¢izgide
ylriiyen El3, en sonunda boguldugunu hisseder ve kendisiyle yiizlesmeye baslar. Kendini kocas1 Hakki'ya
ait bir esya gibi hisseden Ela, yasadigi mutsuz evliligin onu nesnelestirdigini diisinmektedir. Asik
olmadig1 kocasindan ayrilir ve gercek sevgiyi bir baska kiside, Memet'te arar. Fakat aradigini onda da
bulamaz. Memet'in sadece cinsellige doniik diinyasi; Eld'nin sevgiye, aska, duyguya doniik diinyasiyla
catisir. Ona gore evlilik ne kurumsal gérevler ne de cinselliktir. Ona gore, ideal evlilik bir biitiinlenme,
karsilikli asktir. Bu konudaki arayisini da siirdiirmeye kararhdir. Geleneksel evlilige oldugu kadar bu
kurumun icinde yer alan geleneksel annelik anlayisina da tepkili olan Soysal, Eld’y1, bu tepkinin simgesi
olarak gostermistir. Hakki ile evliliginden cocuk sahibi olan Eld ¢ok mutlu olur. Fakat toplumun annelige
bakis acis1 ve annelik sifatinin icine yiikledikleri Eld'y1 bogar. Soysal, Eld'nin sevinci kaygiya, dogalligi
goreve doniisen annelige iliskin diisiincelerini sdyle anlatir:

“Sonra cicekler, ilk nazarliklar, ilk gecmis olsunlar, ‘hayirhisi’lar, ‘bagislasin’lar, armaganlar, alisiimis
bayagiliklara her zaman acik birakilan kapilardan igeri stiziildiiler. El4 o an1 bir daha ele gegmemek lizere
kacirdigini, simdi geriye acik kapilardan sizan bayagiliga katlanmak kaldigini, artik hep katlanmak
kaldigimi diistindii. Katlanmaya déniisen seving. Goreve dontisen soluk. ‘ Biz de biiyiittik.’, ‘Biz de cektik.’,
‘Biz de kolay biiyiitmedik., ‘Canimiz ¢ikt1.’, ‘Burnumuzdan geldi canimiz.’... ciimlelerine bulasan bir gorev.
Bebek bezleri, bebek banyosu, mama saatleri, biitiin bunlar1 yapmak nasil dogalken, bu dogal gérevleri
yerine getirmenin, giizel olmayan yanlis bir cizgiyi siirdiirmeye doniismesi. ‘Cocugun var, ona gore
ayagini denk al.’, ‘Cocuklu yuva yikilmaz.’, ‘Cocuk anali babali biiylimeli’ ciimlelerinin bu dogal goérevi
agirlastirdiginl. O hi¢ unutamayacagi kadar giizel ilk aglama sesinin kumbaralara atilacak paralar,
bankada acilacak hesaplar, dogum gilinlerine katilacak akrabalarla uzaklasacagini, uzaklasacagini."
(Soysal, 2016b: 94-95).

Anne olduktan sonra annelige de elestirel yaklasan El4, annelik roliiniin biyolojik ve dogal ortamin
disinda c¢ogunlukla sosyal kurallarla belirlendigi diisiincesindedir. O, eskiden beri sevmedigi
gelenekselligin kat1 diinyasina, toplumun annelige yiikledigi kurallar1 kabullenerek girmek istemez.

Sevgi Soysal, Yenisehir’de Bir Ogle Vakti romaninda Siikriye, Hatice; Hos Geldin Oliim romaninda
Hayriye Hanim gibi farkli yas gruplarindan roman kisileri tizerinden egitimsiz kadinin es segme bilincini,
evlilikte yasadig1 sorunlar1 ve toplumda yaygin olan es se¢me tutumunu elestirmistir. Siikriye, varligi
ancak evin oniindeki tasligin siipiiriiliip siiptiriilmemesiyle anlasilabilen kirk yaslarinda, silik bir kadindir.
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Giizel bir gogmen kadini olan Siikriye, Balkan sampiyonu bir damat adayinin getirdigi bir kilo sekerden
etkilenen ailesinin yénlendirmesiyle tanimadig1 bir adamla evlenir. Ustelik esinden yirmi yas kiiciiktiir.
Evlenecegi kisiye karar verme sekli, Siikriye'nin evlilik konusundaki cahilligini gostermektedir.
Kendisinden yasca ¢ok biiyiik olan kocasiyla uyum saglayamayan kadin, esiyle sorunlarini
¢oziimleyemedikleri icin her sorun karsisinda babasinin evine kagmaktadir.

Siikriye karakteriyle kadinin evlenecegi Kisiyi secme bilinci, esler arasindaki yas farki ve kadinin
kendini birey olarak var edememesi iizerinde duran Soysal, toplumun evlilige bakisin1 Hatice Hanim
karakteri lizerinden elestirir. Herkesi iten, hep énemli bir isi ve acelesi olan, sert, otoriter Hatice Hanim
kendisine yapilan hi¢bir kabahati unutmaz. Cocuklarinin gelecegi lizerine kurdugu hayaller bile onun,
kadin sorunlarina ne kadar yabanci bir kadin karakter oldugunu géstermektedir. Yazar, Hatice Hanim’'in
bu tutumunu ironik bir dille s6yle anlatir:

"Hatice Hanim, kizin1 herkesten énce, herkeslerin oglundan iyi okumus, askerligini yapmis, eli dogru
diiriist ekmek tutan biriyle evlendirmeli; ogluna, kabul giinlerine gelen gelin adaylarinin en hanim
hanimcigini, en bakiresini almalidir bir an dnce." (Soysal, 2016c: 39).

Hatice Hanim'in kadina bakisini bu hayali iizerinden degerlendirdigimizde kizini, askerligini yapmis ve
eli ekmek tutan bir erkekle evlendirmek istemesinden kadini, edilgen bir birey olarak gordiigii
cikarilmaktadir. Kadina bir erkek tarafindan bakilmasimi uygun bulurken bu erkegin askerligini de
yapmis olmasini gerekli gérmektedir. Evlilikte kadinin yeri evin i¢cindeki sorumluluklariyla 6lciiliiyorken
erkegin, kadini gecindirebilecek bir giiciiniin olmasi da gerekli gériilmektedir. Hatice Hanim’in oglu icin
kurdugu bu hayal geleneksel tutumun goériinen yiizlinii temsil ettigi icin yazar tarafindan o6zellikle
vurgulanmustir. Yazarin tamamlayamadigi romani Hos Geldin Oliim’de yer alan Hayriye Hanim
karakterini de bu kadinlara dahil edebiliriz. Romanin merkezi kisisi olan Sema’nin kayinvalidesi olan
Hayriye Hanim, liniversite okumus bir kadindan ev kadini olmayacagini diistinen geleneksel diisiinceli bir
kadindir. Ancak oglunun tiniversiteli bir kizla evliliginin uzun siirmeyecegini diislinmesine ragmen bu
evlilige karsi ¢ikmaz hatta Sema oglunu birakip baskasiyla evlenince biraktigi torununa bakmaktan
gocunmaz.

Soysal romanlarinda evliligin iki kisinin mutluluguna dayanan bir birliktelik olarak degil, toplumsal
normlar dogrultusunda kadinin geri plana itildigi bir kurum olarak siirdiiriilmesini hem merkezi hem de
ikincil dereceden kadin roman Kisileri aracilifiyla elestirmektedir.

3.3. Kadin-Erkek Esitligi/Esitsizligi

Romanlarinda kadin ve erkegin gerek iliskilerde gerekse toplumsal yasamda daimi bir esitsizlik icinde
oldugunu gostermeye calisan Soysal, bu esitsizligin aile yasamindaki, ikili iliskilerdeki ve sosyal hayattaki
gorinlimlerini ayrintili olarak sergiler.

Yenisehir'de Bir Ogle Vakti romaninda ebeveynlerin kiz ve erkek ¢ocuklarina aile iginde esit
davranmamasini Olcay karakterinin bakis acisindan elestirir. Olcay, cocuklugu ve gencligi boyunca annesi
tarafindan agabeyinin her zaman kendisinden daha 6nemli goriilmesine icerler. Sadece erkek olmasindan
dolay1 annesi tarafindan simartilan agabeyine karsi da 6fke besler:

"Anasi sofraya adam basina iki kofteden fazla koymazdi. Ama oglunun doymasi icin hizmetcinin
hakkini hep ogluna verirdi. Olcay cok kizardi buna. Agabeyi okuldan dondiigiinde, buzdolabindan, onun
icin sakladig1 tath ya da meyveyi-bu otekilerin hakkindan kisitlanmis olurdu-6niine siirerdi oglunun.
Ogluna olan sevgisi cimriligini yenemedigi icin, bu sevgiyi baskalarina édetirdi. Bir kis, kizinin paltosu ¢ok
eskimis oldugu halde ona palto diktirmemis, kendi eski paltosunu bozdurup kizina yaptirmis, ama
ilkbaharda paraya kayip ogluna bisiklet almisti." (Soysal, 2016c: 117).

Olcay, evlendikten sonra da ailesinin her davranisinda, ¢ocukluk dénemindeki baskici tutumlari ve
yasadigl ayrimciligl hatirlar. icinde olusan tiim nefret ve kinin disinda agabeyinin sirf erkek oldugu icin
her durumda daha énemli goriilmesini i¢sel bir mesele haline getirmistir:

"Olcay bu tavirda, ¢ocuklugundan, ‘agabey haklarini’ hatirlatan seyler buluyor, eski ciimleler geliyordu
aklina:

‘Olcay, agabeyinin odasina girme!’

‘o hem erkek, hem biiyiik, onun hakki!
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‘Agabeyin hakly, o erkek!
‘o erkek ona gerekli, o erkek, o okumali, o erkek, yapar, o erkek, alir...’

Cocukluk anilarinin ciimleleri uzayip gidiyordu, bdyle. Olcay bu climlelere ne kadar kizarsa da bunlarla
sartlanmisti. Simdi de elinde olmadan Dogan’a karsi sucluluk duyuyordu.” (Soysal, 2016c: 188).

Oglunu kiz1 Olcay’dan daha fistiin goren anne Mevhibe Hanim da ¢ocuklugunda bu ayrima maruz
birakilmis bir kadindir. Kendi yasadig1 kétii durumu kizina da yasatan Mevhibe Hanim’in bu ayrimcihigi
kendisinin de yapmasi kiz1 Olcay’i, agabeyinden ve ev ortamindan uzaklastirmistir.

Namus konusunda erkegin sorumlu tutulmamasi ancak buna karsin kadinin en agir cezalarla
karsilasmasi Yenisehir'de Bir Ogle Vakti romaninda Dondii karakteri iizerinden verilir. Romanin kadin
karakterlerinden Giinseli'nin 6gretmenlik yaptig1 kdyde, Déndii isimli gilizel bir kizin, kayinbiraderiyle
samanlikta basilmasindan sonra "murdar oldu" denilerek abisi ve babasi tarafindan oldiiriilmek
istenmesi anlatilir. Giinseli'nin yardim ve yataklikla suglanabilecegini soyleyerek ikna ettigi muhtar, kizin
babasmi ve abisini 6ldiirme kararindan vazgecirir. Meseleye el koyan kdy heyeti Dondi’ niin
oldiiriilmeyecegine ancak taslanacagina iliskin karar alir. Soysal durumu séyle 6zetler: "Koyiin muhtari,
ihtiyar1 da, sanki memlekette kanun yokmus gibi baba ogulun agzinin igine bakiyor. Biraksam kiz1 yardan
asagi ativerecekler. Sabaha jandarma ise el koyacak, koyacak ya, kiz ¢oktan 6lmiis olacak.” (Soysal, 2016c:
28). Jandarmalarin vaktinde yetismesiyle Dondii taslanmaktan kurtulur. Burada Soysal, namusunu
korumak konusunda yiikiimli tutulanin bir tek kadin olduguna; erkegin ise isledigi suctan dolayi
sorgulanmayisina dikkat cekmektedir.

Sevgi Soysal, Safak romaninda Oya ve Giiler karakterleri araciligiyla siyasi suglularin yasadigi sorunlari
anlatir. Oya, sol siyasi hareket icinde yer alan devrimci ve egitimli bir kadindir. Siyasi su¢lu olarak
cezaevine girmesine ragmen cezaevindeki diger kadinlar onu bir siyasi su¢lu olarak gérmemektedir.
Diger mahklimlardan bazilar1 biitiin siyasi su¢ islemis kadinlarin, siyasi bir erkek ile birlikte oldugunu
diistinmekte; kadini siyasi kimligiyle degil, erkegin yanindaki kimligiyle degerlendirmektedirler. Oya’y1 da
siyasi bir suclunun dostu olarak damgalarlar. Kadinin birey olarak kendi siyasi diisiinceleriyle toplum
icinde varlik géstermesinin o giin i¢in barindirdig ¢esitli zorluklar1 Oya karakteri lizerinden vurgulayan
yazar, Giiler karakteri iizerinden ise elestiri oklarini sol cevrelere yoneltir. Giiler'in iiniversiteden
arkadasi olan Mustafa'yla evlenmeden 6nce ayni siyasi hareketlerin igcinde Mustafa’ya destek olmasina
ragmen evlilik hayatiyla farkli bir yasantiya gectigi goriilmektedir. Bu farkli yasantida Giiler, esi
Mustafa’ya ve onun devrimci arkadaslarina yemek yapan ev kadini roliinii istemeden iistlenir. Yazar,
Giiler tlizerinden kendini gelismis bir devrimci olarak goriip de evde geleneksel roldeki drneklerden
herhangi biri gibi es olan Mustafa’y1 elestirir. Ciinkii 6grenciyken her tiirlii siyasal eylemde kendisine
destek olan Giiler’i, simdi evde bekleyen, siyasal yoldaslarina ve ona her zaman ve sorulmaksizin yemek
hazirlayan ev kadin roliine zorlar. Ustelik Giiler’in tiim sikdyet ve su¢lamalarini, politik savasin o siralar
kisisel sorunlardan daha 6nemli oldugu diisiincesiyle karsilamaktadir. Disariya karsi ilerici fakat 6zel
yasaminda tutucu olan Mustafa, bu hatasini cezaevindeyken goriip kendisini elestirir.

4. Sonug¢

Sevgi Soysal'in yazdig1 bes romanda da kadinlarin kendisini cevreye ve topluma birey olarak kabul
ettirme siirecinde ortaya ¢ikan sorunlara, iyi egitim almamis kadinla erkegin mutsuz sonlanan iliskilerine
ve kadin-erkek esitligi gibi sorunlara dikkat ¢ektigi goriilmektedir.

Romanlarinda daha ¢ok sehirli ve kasabali kadinin yasantilarina yer veren yazarin kadin karakterleri
incelendiginde cogunlukla okumus, sosyal hayatta kendine yer edinmis ve calisma hayatinda aktif rol
{istlenmis kadin profiline rastlanmaktadir. ikinci dereceden olarak nitelendirebilecegimiz roman
kisilerinin ise yaklasik olarak iicte birinin isimsiz oldugu goériilmektedir. Soysal, kendi ismiyle toplumda
yer edinememis, ¢esitli sifatlarla anilan bu kadinlar araciligiyla ekonomik bagimsizligi olmayan, horlanan,
ezilen kadinlara dikkat cekmektedir.

Soysal'in romanlarindaki ana kadin karakterler, ataerkil toplumun biitiin baskilarina ragmen kendi
kimliklerini ve toplumdaki yerlerini bulmak i¢in ugrasirlar. Anneleri tarafindan kii¢iik yaslardan itibaren
ev islerini yapmak, erkegin beklentisini karsilamak iizere egitilen kadinlarin ¢ok az1 bu rolleri kabul
ederken biiyiik bir cogunlugu duruma isyan eder. Birey olabilmek i¢in kimi zaman aileleriyle kimi zaman
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kocalariyla kimi zaman da sosyal ¢evreleriyle ¢atisan bu kadinlar, miicadele etmekten vazgecmezler.
Ataerkil toplumun ve torelerin olusturdugu kurallara ragmen 0Ozgiirlesmeyi ve birey olmay1 isteyen
kadinin miicadelesi, onun romanlarindaki kadin sorunlarinin ortak noktasidir. Kadin sorunlarinin pek
¢ogunu yetersiz egitimle iliskilendiren yazar, bilinglenen kadin ve erkegin bu sorunlar1 ortadan
kaldirabilmek icin birlikte miicadele etmesi gerektigini, saglikli bir toplumun geleceginin kadinlarin
ellerinde oldugunu belirtir.
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ABSTRACT

The aim of this study is to examine the effect of activities supported by self-regulated learning on academic achievement of 5th
grade students. In the research, pre-test and post-test control group design of experimental method was used. The sample
group of the study consisted of 56 students who are at 5th grade in middle school in 2018-2019 academic years. The study
lasted 4 weeks and 12 hours in both the experimental and control groups during the teaching process of the unit called “My
town”. Academic achievement test developed by the researcher was used as data collection tool. The scores of the
experimental and control groups were compared to the dependent groups by t-test. When there was a significant difference
between the pre-test and post-test scores of the students, the effect size of the difference was found by looking at Cohen’s d
value. According to the findings; it was found that teaching supported by self-regulated learning provided significant
differences in the academic achievement levels of the students in favor of the experimental group. This result showed that
teaching supported by self-regulated learning positively affected students' academic achievement.

Keywords: Self-regulated Learning, English Lesson, Academic Achievement.

EXTENDED ABSTRACT

Purpose and Significance

In recent years, English language teaching and learning in our country has gained importance from pre-school to
post-higher education. However, it is seen that English language teaching and learning is not at the desired level
(Can and Isik Can, 2014). This situation leads educators to research different approaches, methods and techniques.
One of the new approaches thought to facilitate foreign language teaching is the self-regulated learning approach.

Self-regulated learning is defined as an individual's choice and control of the learning environment, the
determination of learning objectives, the selection of appropriate strategies to achieve its objectives, the use of these
strategies, and the monitoring of processes for its objectives. Zimmerman presents self-regulated learning as a
cyclical process consisting of four interrelated stages. These processes are self-evaluation and monitoring, goal
setting and strategic planning, strategy implementation monitoring, strategic-outcome monitoring. Zimmermen
states that self-regulated learners use these processes. As a result, it can be said that self-regulated learners are
individuals who set goals, use learning strategies, such as self-monitoring, organize their own learning processes
and play an active role in their learning. In this study, it is aimed to examine the effect of activities supported by self-
regulated learning on academic achievement of students in English lesson. For this purpose, it was tried to find
answers for the following sub-problems.

1.Is there any significant difference between the experimental group and control group students’ academic
achievement pre-test scores?

! Doctoral Student, Bartin University, dalkrnbusra@gmail.com
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2.Is there any significant difference between the experimental group and control group students’ post-test scores
in favor of experimental group?

Method

This research carried out according to “pre-test-post-test control group model”. The sample of the study consisted of
52 students at 5th grade who study in two different classroom of a middle school in the city which is medium sized
in the West Black Sea Region in Turkey in 2019-2020 academic years. In this study, the obtained data were collected
in two stages. Pre-test and post-test were applied to the experimental and control groups. In the analysis of data,
mean (X), standard deviation (SD), frequency (f), percentage (%) t-test were used. In addition, for each relationship,
to explain power of relation effect size (Cohens' d) values were calculated.

Result and Suggestions

According to findings obtained, it has been seen there are not statistically significant difference between the scores
of the academic achievement pre-test of the experimental and control group. Accordingly, it can be said that
experimental and control groups are equivalent prior to application. When we look into the students' academic
achievement post-test scores, it has been found that there have been significant increases in both the experimental
and the control group. When academic achievement post-test scores in the experimental group and the control
group are compared, it has been found that academic achievement scores of students in the experimental group are
higher.

In the light of the research findings and the results obtained, the following suggestions are presented.
In English lesson; self-regulated learning strategies can be used to increase students’ academic achievement.

eTeachers should motivate their students and provide appropriate learning environments to support self-regulated
learning.

eTeachers should guide students in setting goals, planning, self-evaluation and they should take time students to
acquire these skills.
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Oz-Diizenlemeli Ogrenme Destekli Etkinliklerin Ogrencilerin
ingilizce Dersi Basarilarina EtKisi
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OZET

Bu aragtirmanin amaci, 6z-diizenlemeli 6grenme destekli 6gretimin ortaokul 5. Sinif é6grencilerinin Ingilizce dersi akademik
basarilarina olan etkisini incelemektir. Arastirmada deneysel yontemin 6n test, son test kontrol gruplu deseni kullanilmistir.
Arastirmanin uygulamasi, 2018-2019 egitim 6gretim yilinda ortaokul 5. sinifta 6grenim goren 56 68renciden olusan drneklem
lizerinde yapilmistir. ingilizce dersi “My town” {initesinin 6gretimi siirecinde yiiriitillen ¢calisma, hem deney grubunda hem de
kontrol grubunda 4 hafta 12 saat siirmiistlir. Arastirmada veri toplama aracit olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen
akademik bagar testi kullanilmistir. Deney ve kontrol gruplarinin aldiklar: puanlar bagiml gruplara t-testi ile karsilagtirilmas,
Ogrencilerin on test puanlari ile son test puanlar1 arasinda anlaml fark bulundugunda farkin etki biiyiikligii Cohen’s d
degerine bakilarak bulunmustur. Arastirma sonunda elde edilen bulgulara gore; 6z diizenlemeli 68renme destekli 6gretimin
o0grencilerin akademik basar: diizeylerinde deney grubu lehine anlaml farkliliklar sagladigi bulunmustur. Bu sonug bize, 6z-
diizenlemeli 6grenme destekli olarak yapilan 6gretimin 6grencilerin akademik basarilarini olumlu yonde etkiledigini
gostermistir.

Anahtar Kelimeler: 0z Diizenlemeli Ogrenme, Ingilizce Dersi, Akademik Basar.

1. Giris

Son yillarda iilkemizde Ingilizce dil 6gretimi ve 6grenimi okul éncesi dénemden yiiksekégretim
sonras1 déneme kadar oldukea fazla nem kazanmustir. Ancak, uygulamalara bakildiginda ise ingilizce dil
Ogretimi ve 6greniminin heniiz istenilen diizeyde olmadig1 goriilmektedir (Can ve Isik Can, 2014). Bu
durum egitimcileri farkli yaklasim, yontem ve teknik arastirmaya yoneltmektedir. Bu yeniliklerden
birinin de ingilizce dgretimini kolaylastiracag1 diisiiniilen 6z diizenlemeli égrenme yaklasimi oldugu
sOylenebilir.

Basarilar diistik 6grencilerin, basarisizliklarina olan etkenleri arastiran egitimcilerin ¢alismalarindan
ortaya cikan 6z-diizenlemeli 6grenme son yillarda egitim alani icinde ¢ok 6nemli bir kavram haline
geldigi gorilmektedir. Bandura (1993) 6z-diizenlemeli 6grenmeyi, bireyin diistincelerini, duygularini
orgiitleyerek motive davranislarla kimliklerini gelistirmeyi saglayan i¢sel mekanizmalar olarak
tanimlarken, Winne (2001) 6z-diizenlemeli 6grenmeyi o6grencilerin 6devlerinde bilissel yontem ve
strateji kullanimlarini diizenlemeleri i¢in st bilis tarafindan yonetilen bir davranis olarak aciklamistir.
Pintrich (2005) o6grencilerin kendi 6grenmeleri icin amac belirlemeleri ile olusturduklar: bir siire¢ ve
bunun ardindan bu amaglar1 ve icinde bulunduklar ¢evrenin &zelliklerinin rehberligi ve zorlamasiyla
kendilerinin bilissel, duyussal ve davranissal alanlarini, izlemek, diizenlemek ve kontrol etmeleri i¢in
girisimde bulunmalari, Zimmerman (1998) ise, 6grencinin kendi 6§renme siirecinde aktif ve yapilandirici
olarak bulundugu siirec¢ olarak tanimlanmaktadir.

Zimmerman, Bonner, Kovach (1996) 6z-diizenlemeli 6grenmeyi birbiri ile iligkili dért asamadan
olusan dongiisel bir siire¢ olarak ortaya koymuslardir.

1 Doktora Ogrencisi, Bartin Universitesi, dalkrnbusra@gmail.com
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Sekil 1. Oz-diizenlemeli 6grenmenin dongiisel gosterimi Kaynak: Zimmerman, Bonner, Kovach (1996:11).

Sekil 1’ de gorildiigii gibi, 6z-dlizenlemeli 6grenmede birbiriyle iliskili dort siire¢ vardir. Bu siirecler;

e (z-Degerlendirme ve Izleme: Bu siirecte dgrenciler, gdzlemlerini ve daha énceki kazanimlarini
dikkate alarak, kendi etkiligini ve verimliliklerini degerlendirirler. Bu asamada, 6gretmen, geri
bildirimler yoluyla 6grencilerin i¢csel degerlendirme yapmalarina yardimci olur.

e Hedef belirleme ve stratejik planlama: Bu siirecte 6grenciler, Ogrenmeleri icin hedefler belirlerler,
o6grenme konusunu analiz ederle. Belirledikleri hedeflere ulasabilmek icin stratejiyi planlar ya da
gozden gecirirler. Bu asamada, 6gretmen 6grencilerine konuyu analiz etmelerini, etkili hedefler
belirlemelerini ve dogru stratejiyi secmelerini 6gretmesi gerekir.

e Stratejinin Uygulanmasi ve Izlenmesi: Bu siirecte dgrenciler, sectikleri ve planladiklari ve sectikleri
stratejiyi uygulamaya koyarak uygulamadaki dogrulugunu takip ederler. Bu asamada 6gretmen,
Ogrencinin derse aktif katilmasini ve kendisine sorular sormasina rehberlik etmelidir.

o Stratejik Sonug¢ Izleme: Bu siirecte dgrenciler, stratejinin etkililigini belirlemek icin 6grenme
sonuglari ile stratejik slire¢ arasindaki iliski izlerler. Bu siire¢ icerisinde en 6nemli nokta 6grencinin
strekli olarak 6grenme sonuglarinin 6z takibini yaparak hedeflerine uygun stratejiyi kullanarak 6z-
diizenlemeli 6grenmeyi ortaya koyarlar. Bu asamada 6gretmen, 6grencinin 6grenme sonuglarini
izleyerek, uygun stratejiyi bulmasina ve degerlendirme yapmasina rehberlik etmesi gereklidir.

Zimmerman'in ortaya koydugu modelde, 6grenciler her asamada geribildirimlerle kendilerini
sorgulamaktadir. Oz-diizenlemeli 6grenme asamalar1 6grenilebilir. Oz diizenlemeli 6grenme agsamalarini
kullanarak 6grenen 6grenciler, kendi 6grenmeleri icin hedefler belirler, hedeflere ulasmak icin gerekli
performansi belirler, yliksek 6z yeterlilik saglar, performans tlizerine odaklanir, siireci ve kendisini izler,
0z degerlendirme yapar ve cevresel faktorleri adapte olmaya c¢alisir (Zimmerman, 2001). Ayrica
ogrenciler, calismalarinda kendilerine 6zgii 6grenme hedefleri belirleyebilir ve bu hedeflere ulagsmak i¢in
uygun stratejileri secerek kullanabilirler. Ogrenmelerindeki ilerlemeleri gézlemleyen ve
degerlendirebilen bu 6grenciler gerekli gordiikleri anda kullandiklar1 6grenme stratejilerini duruma gére
uygun bir sekilde ayarlayarak kullanabilirler.

Son yillarda yapilan arastirmalar incelendiginde, basarili 6grencilerin 6z-dlizenleme becerilerinin,
basarisiz olan 6grencilere kiyasla daha yiiksek oldugunu gostermektedir (Cheng, 2011). Ogrenciler cesitli
O0grenme stratejilerini gelistirir, kisisellestirir ve kullanirlarsa dil yeterliligi kazanmalar1 daha kolay
olmaktadir. Kendi 6grenmesinde sorumluluk alan o6grencilerin yabanci dili 6grenme egilimi daha
yiiksektir. Bu arastirma ile, Ulkemizde ilkégretimden yiiksekégretime kadar devam eden siirecte ingilizce
O0gretiminde yasanan bir¢cok olumsuzlugun, 6zellikle 6grenme ve Ogretme siireclerinde yapilabilecek
degisikliklerle en aza indirilebilecegi varsayimi dogrulanmaya ¢alisiimistir.

1.1. Arastirmanin Amaci ve Alt problemleri



Dalkiran, B. Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 202-211 206

Oz diizenlemeli 6grenme destekli 6gretimin égrencilerin Ingilizce dersi akademik basarilarina olan
etkisini belirlemeyi amaclamaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki denencelere yanit aranmistir.

e Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin akademik basar1 6n test puanlari arasinda anlamli bir
fark var midir?

e Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerinin son test puanlari arasinda deney grubu lehine
anlamli bir fark var midir?

2. Yontem

Bu boliimde arastirma modeli, ¢alisma grubu, arastirmanin uygulama siireci, veri toplamasi araglari ve
verilerin analizi iliskin agiklayici bilgiler yer almaktadir.

2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma, “6n test-son test kontrol gruplu model” e gére gerceklestirilmistir. On test - son test
kontrol gruplu modelde; yansiz atama ile olusturulmus iki grup bulunmaktadir. Béylece, bu arastirma
icinde bir deney, bir kontrol grubu olusturulmus, her iki grupta da deney o6ncesi ve deney sonrasi
Olgctimler yapilmistir. Modelde yer alan ve uygulamalar Oncesinde gruplara uygulanan 6n testler,
gruplarin deney Oncesi benzerlik diizeylerinin belirlenmesine, son testler ise, sonuglarinin
yorumlanmasinda kullanilmistir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin 6rneklemini, 2018-2019 egitim-6gretim yi1li Tirkiye'nin Bati Karadeniz bolgesinde yer
alan bir ilk6gretim okulunun iki farkh subesinde 6grenim goren toplam 56 ortaokul 5. sinif 6grencisi
olusturmaktadir. Orneklem grubunda yer alan égrencilerin dagilimi tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1

Deney ve Kontrol grubunda yer alan égrencilerin dagilimi

Gruplar Kizlar Erkekler Toplam
Deney grubu 13 15 28
Kontrol grubu 12 16 28
Toplam 25 31 56

Tablo 1 incelendiginde, deney grubunda 13 kiz, 15 erkek 6grencin, kontrol grubunda ise, 12 kiz, 16
erkek olmak tlizere toplamda 56 6grencinin yer aldig1 gériilmektedir.

2.3. Gruplarin denklestirilmesi

Arastirma kapsamina giren deneklerin bagimsiz degisken disinda diger degiskenler bakimindan
denklestirilmesi gerekli gorilmiistiir. Yapilan denklestirme isleminde, deney ve kontrol gruplarinda
benzer 6zellikleri tasiyan denekler bulundurulmaya ¢alisilmistir. Boylelikle, deney ve kontrol gruplarina
etki edebilecek diger degiskenler kontrol altina alinmaya ¢alisiimistir,

Bu amacla, arastirma kapsamina giren deneklerin denklestirilmesinde;
e Akademik basari 6n test puanlarindan elde edilen verilerden,
e Ingilizce dersi 6gretmenlerinin goriislerinden yararlanilmistir.

2.4. Uygulama stireci

Bu arastirma 2018 - 2019 egitim-6gretim yilinin birinci yariyilinda “My town” {initesinin 6gretimi
stirecinde ve dort haftalik (30 Ekim 2018-20 Kasim 2018) bir siireyi kapsayacak sekilde yliriitiilmustiir.
Uygulama haftada 3 saat olarak gergeklestirilmistir. Arastirma hazirlik, uygulama, veri toplama ve
degerlendirme olmak tlzere dort asamada gergeklestirilmistir. Deney grubunda 06z diizenlemeli
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O6grenmenin uygulanacagl 4 haftalik giinliik ders plani hazirlandl. Hazirlanan giinliik ders planlarn
Dinleme (Listening), Konusma (Speaking), Okuma (Reading), Yazma (Writing) olan temel dil becerilerine
uygun hazirlanmistir. Giinliik ders planindaki uygulama béliimiiniin planlamasi ise Zimmerman’in dort
asamali 6z diizenleme modeline gére hazirlandi ve uygulamalarda kullanildi. Deney grubunda dersin
Ogretimi sirasinda yapilan islemler sunlardir;

1. Birinci hafta (30.10.2018): Uygulamanin ilk haftasinda deney grubuna 06z diizenleme, 6z
diizenlemeli 6grenme ve 0z dilizenlemeli O6grenmenin stratejileri hakkinda bilgiler verildi.
“Students will be able to understand simple directions to get from one place to another.”
Kazanmiminin kazandirilmasina yénelik icerigin 6gretimi yapilmistir. Ogrencilerin kazanim
dogrultusunda égrenmeleri icin hedef olusturmalar1 saglanmustir. Ogrencilerden, ders etkinlikleri
sonucunda kazandiklar1 bilgileri kullanarak giinliik yazmalar1 saglanmistir. Ogrenciler giinliik
yazma ile izleme ve gozden gec¢irme, tekrarlama, anlamlandirma, orgiitleme kendi 6grenme
stirecini izleyip degerlendirmeleri saglanmistir. Dersin sonunda 6grencilere 6grenilen konunun
tekrarin1 ve pekistirilmesini saglamak amaciyla ya da bir sonraki dersin konusu hakkinda
6grencilerin bilgi sahibi olmalari icin 6dev olarak ¢alisma yapraklar verilmistir.

2. [kinci hafta (06.11.2018): Uygulamanin ikinci haftasinda “Students will be able to recognize the use
of rising intonation to ask for clarification.” Kazaniminin kazandirilmasina yonelik icerigin
O0gretimi yapilmistir. Derse istasyon teknigi kullanilarak baslanmistir. Bu teknik ile, 6grencide yeni
O0grenmeler ve daha once 6grenilenlerin pekistirilmesini saglamak amaglanmistir. Calismalar
bittiginde istasyon sefleri iirtinleri sinifin uygun yeterlerine asarak triinleri tanitir. Bu sayede
stratejik sonuc izleme yapilmis olur. Dersin sonunda 6grencilere 6grenilen konunun tekrarini ve
pekistirilmesini saglamak amaciyla ya da bir sonraki dersin konusu hakkinda égrencilerin bilgi
sahibi olmalar1 icin 6dev olarak ¢alisma yapraklari verilmistir.

3. Uctincii hafta (13.11.2018): Uygulamanin ii¢iincii haftasinda “Students will be able to talk about the
locations of things and people in simple conversations.” ve “Students will be able to give directions
in a simple way” Kazaniminin kazandirilmasina yonelik igerigin 6gretimi yapilmistir. Dersin
uygulama asamasinda Bil-merak et-6gren teknigi kullanilmistir. Bu teknik ile, 6grencinin 6ncelikle
ne bildigini tespit etmek, bu tespite baglh olarak ta ne 6grenmek istedigini ve sonug¢ta ne
ogrendigini ortaya koymak amaglanmaktadir. Ogrenci uygulama ile, Hedef belirleyebilmekte ve
stratejik planlama yapabilmektedir. Ayrica 6grenciler, sectikleri ve planladiklar1 ve sectikleri
stratejiyi uygulamaya koyarak uygulamadaki dogrulugunu takip ederler. Dersin sonunda
ogrencilere 6grenilen konunun tekrarini ve pekistirilmesini saglamak amaciyla ya da bir sonraki
dersin konusu hakkinda 6grencilerin bilgi sahibi olmalar: icin 6dev olarak calisma yapraklari
verilmistir.

4. Dérdiincii hafta (20.11.2018): Uygulamanin dordiincii haftasinda “Students will be able to
understand information about important places. ” Kazaniminin kazandirilmasina yonelik icerigin
ogretimi yapilmistir. Ogrencilerle, okunacak metni daha iyi anlamalarini saglamak icin neler
yapabilecekleri hakkinda konulmus, konu bashigi ile ilgili diisiinmek, 6nemli bilgilerin altin1 cizmek,
okuduklarini sessizce canlandirmak, 6nemli bilgileri 6zetlemek, kendi kendine sorular sormak
ve“incele, sorgula, oku, tekrar et, gbzden gecir (ISOTEG)” teknigi kullanarak okuma yapmalari
saglanmistir. Uygulama sonucunda Ogrencilere bazi konularla ilgili sorularin yazili oldugu Kkartlar
dagitildi. Ogrenciler sorular1 yanitlarlar. Bu kartlar ilgili panolara asilir. Bu etkinlik ile 6grenciler
kendi etkiligini ve verimliliklerini degerlendirmis olur.

o Bu derste...eneeneeens kesfettim.
e Buderste benim icin ¢ok zordu.
e Buderste 6grendigim beni cok etkiledi.

Dersin sonunda akademik basari testi son test olarak uygulanmistir.

2.5. Verilerin Toplama araci

Akademik basari testi: Aragtirmada veri toplama araci olarak “My town” tinitesi ile ilgili bir basar testi
gelistirilmistir. Ogrencilerin Ingilizce dersindeki akademik basarilarim belirleyebilmek icin “My town”
tinitesi icin gelistirilen dort secenekli coktan se¢cmeli bir test kullanilmistir. Hazirlanan akademik basari
testinde, alan uzmanlarinin ve ingilizce égretmenlerinin goriisleri g6z 6niine alinarak gerekli diizeltmeler
yapilmistir. Testin gilivenirligini belirlemek i¢in, akademik basari testi arastirma grubuna benzer
ozellikler tasiyan toplam 120 ortaokul 5. sinif 6grencisine uygulanmistir. Elde edilen veriler Iteman
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programinda analiz edilerek gilivenirlik calismasi yapilmistir. Madde analizleri sonucunda madde
ayiricilik giicli, 30’un altinda olan maddeler testten cikarilmis ve 25 soru maddesinden olusan nihai test
olusturulmustur. Nihai test istatistikleri asagidaki tablo 2’de verilmistir

Tablo 2
“My town” linitesine ait testin istatistik sonuclari
Ogrenci Sayisi Soru Sayisi X SS KR-20 Test Ortalama Glig¢liigi
120 25 22,10 6,48 0,92 0,69

Tablo 2 incelendiginde “My town” iinitesine ait testin aritmetik ortalamasi ( x=22,10), standart
sapmasl (Ss=6,48), KR-20 giivenirligi 0,92 ve ortalama gii¢liigliniin 0.69 oldugu goriilmektedir. Bu
verilere gore, akademik basari testinin yeterli giivenirlige sahip oldugu soylenebilir. Elde edilen verilere
bakildiginda, belirlenen giicliik diizeyi sorularinin orta zorlukta oldugunu, yani égrenciler icin sorularin
ne zor ne de kolay oldugunu gostermektedir. Genellikle madde gii¢liik derecesi ortalamasinin basari 6l¢en
testlerde 0.50 civarinda olmasi arzu edilmektedir (Bayrakgeken, 2007). Uygulanan 6grenci grubu igin de
belirlenen deger uygun kabul edilebilecek bir degerdir. Bu yonii ile akademik basari testinin bilen 6grenci
ile bilmeyen O6grenciyi ayirt edebildigi ve ayirt edicilik derecesinin olduk¢a iyi oldugu sodylenebilir.
Hazirlanan bu basari testi deney ve kontrol gruplarina dntest ve sontest olarak uygulanmistir.

2.6. Verilerin Analizi

Bu arastirmada, elde edilen veriler, iki asamada toplanmistir. Deney ve kontrol gruplarina on test ve
son test uygulanmustir. Verilerin analizinde aritmetik ortalama ( x ), standart sapma (Ss), frekans (f),
ylizde (%) t-testi kullanilmistir. Ayrica her bir iliski igin, iliski giiciinii aciklamak amaciyla etki biiytikligii
(Cohens’ d) degerleri hesaplanmistir. Etki biiytikliigii (Cohen’s d), érneklemden elde edilen sonuglarin
beklentilerden sapma diizeyini gosteren grup ortalamalar1 farkina gore hesaplanan istatistiksel degerdir
(Cohen, 1988). Etki biiyiikliigii puan degerlerine (Green, Salkind ve Akey, 2000) verilen anlamlar tablo 3’
te verilmistir.

Tablo 3
Cohen’s d, Etki biiyiikliigii Puan Araliklari

Etki biiytikliigii derecesi

Secenek Aralik Sinir1
Etki yok 0,0-0,2
Kiigiik etki 0,2-0,5
Orta etki 0,5-0,8
Biiyiik etki 0,8 ve ustu

Verilerin yorumlanmasinda 0,05 diizeyi ile % 95’lik giiven aralig1 kullanilmistir

3. Bulgular ve Yorumlar

Bu boéliimde deney ve kontrol grubu 6grencilerinin akademik basari testinden elde edilen bulgular
verilmektedir.

3.1. Birinci Denenceye Ait Bulgular ve Yorum

Arastirmanin birinci denencesi “Deney grubu 6grencileri ile kontrol grubu 6grencilerinin akademik
basar1 6n test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” seklindedir. Gruplarin bu testlerden aldiklari
puanlarin aritmetik ortalamalari ve standart sapmalar1 hesaplanmis, ortalamalar arasindaki fark t testi ile
hesaplanmustir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin deneysel islem 6ncesi akademik basarilarina
ait bulgular tablo 4’te verilmistir.



Dalkiran, B. Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 202-211 209

Tablo 4
Deney grubu ile kontrol grubu égrencilerinin akademik basari 6n test puanlarinin karsilastirilmasi
Gruplar N X Ss Sd t p
Deney grubu 26 40.16 14.27 50 32 .28
Kontrol grubu 26 40.26 14.42

p<0.05

Tablo 4. incelendiginde, deney ve kontrol grubu &égrencilerinin akademik basar1 6n test puanlari
karsilagtirildigi gortilmektedir. Deney grubunun 6n test puan ortalamasi ( x =40.16), standart sapma
degeri (Ss=14.27), kontrol grubunun 6n test puanlarinin ortalamasi ( x = 40.26), standart sapma degeri
(Ss=14.42) olarak bulunmustur. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin, 6n test puan ortalamalar
arasinda anlamh bir farkin olup olmadig iliskisiz 6rneklemler t-testi teknigi ile hesaplanmis [t(50)=.32;
P<0.28] degeri ile fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Bu sonuclara gore, deney ve kontrol
gruplarindaki 68rencilerinin akademik basari 6n test puanlari bakimindan denk olduklar1 s6ylenebilir.

3.2. Ikinci Denenceye Ait Bulgular ve Yorum

Arastirmanin ikinci denencesi “Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerinin son test puanlari
arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark var midir?” seklindedir. Gruplarin bu testlerden aldiklari
puanlarin aritmetik ortalamalar1 ve standart sapmalar1 hesaplanmis, ortalamalar arasindaki fark t testi ile
hesaplanmustir. Farkin anlamh olmasi halinde etki biiyiikligii (Cohen’s d) hesaplanmistir. Bu denenceye
iliskin bulgular tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5
Deney grubu ile kontrol grubu égrencilerinin akademik basari son test puanlarinin karsilastirilmasi
Gruplar N X Ss Sd t p d
Deney grubu 26 84.56 16.86 50 3.48 0.00 1.84
Kontrol grubu 26 68.86 15.94

p<0.05

_Tablo 5 incelendiginde deney grubu 6grencilerinin akademik basari son test puan ortalamalarinin
( x=84.56), standart sapmasi1 (Ss=16.86), kontrol grubu &égrencilerinin son test puan ortalamalarmin
( x=68.86), standart sapmas1 (Ss=15.94) oldugu goriilmektedir. Aradaki fark deney grubu lehinedir. Son
test puanlar1 arasinda meydana gelen farkin anlaml olup olmadig t testi ile yorumlanmis, elde edilen
[t(50)= 3.48; P<0.00] degeri ile fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Deney ve kontrol grubunun
son test puanlari arasindaki farkin etki biiyiikliigii (d: 1.84) olarak hesaplanmustir. Oz diizenlemeli
O0gretimin Ogrencilerin akademik basarilar1 tlizerinde yiiksek diizeyde bir etkiye sahip oldugu
goriilmektedir.

4. Sonuclar, Tartisma ve Oneriler
Elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki sonugclara ulasilmistir:

ingilizce dersinde 6z diizenlemeli 6grenme destekli 6gretimin, 6grencilerin akademik basarilarina olan
etkisinin arastirildig1 bu arastirmada; deney ve kontrol gruplarinin 6n test puanlarinin istatistiksel olarak
farklilasmadigi goriilmiistiir. Buna gére deney ve kontrol grubunun uygulama éncesinde akademik basari
testi puanlari bakimindan denk oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin son test puanlarina bakildiginda ise hem
deney hem de kontrol grubunda énemli artislarin oldugu sonucu bulunmustur. Oz diizenlemeli 6gretimin
yapildig1 deney grubundaki 6grencilerin akademik basari testi puanlari ile kontrol grubu 6grencilerinin
akademik basari testi puanlar1 karsilastirildiginda deney grubu 6grencilerinin puanlarinin daha yiiksek
oldugu sonucu bulunmustur. Bu sonug, 6z diizenlemeli 6grenme destekli yapilan 6gretimin geleneksel
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yontemlere dayali yapilan oOgretime gore akademik basarilart {izerinde daha etkili oldugunu
gostermektedir. Bu sonu¢ 6z diizenlemeli 6grenme destekli yapilan 6gretimin akademik basariyi
arttirdigin1 vurgulayan (Ulker, 2019; Siier, 2014; Vardar ve Arsal, 2014 ) arastirma sonuglari ile paralellik
gostermektedir. Vardar ve Arsal'in (2014) yaptiklar: arastirmada 6z diizenleme stratejilerinin kullanildigi
ingilizce derslerinin akademik basariya olan etkisini incelemislerdir. On test ve son test desenine gore
yapilan analizlerden sonra akademik basarinin deney grubu lehine anlamli olarak arttigi sonucuna
ulasmislardir. Bu bulgu arastirmanin sonuclarini destekler niteliktedir.

Azevedo’ya (2009) gore 0grenme, 6z-diizenleme stireglerinin kullanimini icermektedir. Bu nedenle
akademik basariy1 arttirmada en etkili yollardan birinin 6z-diizenlemeli 6grenme oldugu séylenebilir. Oz-
diizenlemeli 6grenme, 6grencinin 6grenme siirecini diizenlemesine ya da yonlendirmesine firsat taniyan
uygulamalar olarak dislindligiimiizde o6grencilerin bu stratejileri kullanmalar ile ¢alismalarinda,
eksikliklerinin farkina vardigi, buna yonelik kendi hedeflerini ve ¢alisma planlarini yaptiklar: ve kendi
O0grenmelerini yoneterek boyle bir farkin ortaya cikmasina neden olduklari diisiiniilmektedir.

Akademik basariy1 arttirmada etkili oldugu siklikla ifade edilen etkenler; 6z diizenleme becerileri,
motivasyon, kendini ger¢eklestirme arzusu, bireysel idealler, 6zsayg1 gibi 6zellik ve yeterlikler oldugu
kabul edilmektedir (Brecke ve Jensen, 2007; Ellinger, 2004) Okul basarisi i¢in ise 6z diizenleme, isbirligi
ve akademik beceriler égrencilere yardimc etkenlerdir. Oz diizenlemeli é6grenme becerisine sahip
ogrenciler bir sey 6grenirken, kendi duygu ve diisiincelerini kontrol altina alarak hedefledikleri isler
hakkinda kendi 6grenme sorumluluklarini yerine getirebilirler (Zimmerman ve Schunk, 2001). Oz-
diizenleme becerilerine sahip 6grenciler; kaynaklar1 etkili kullanabilirler, 6grenmeleri icin hedefler
belirleyebilirler, kendi 0Ogrenmelerini ve performanslarini izleyerek degerlendirebilirler, kendi
kendilerini motive edebilirler, 6grenmeleri icin c¢abalarini diizenleyebilirler, kendi giicli ve zayif
noktalarini belirleyebilirler, zamanlarini etkili kullanabilirler (Zimmerman, 2002; Pitrinch, 2005; Schunk,
2009). Bu durum 6z-diizenleme becerilerini kazanan 6grencilerin diger 6grencilere goére daha yliksek
basar1 gostermesine neden olur. Boylelikle akademik alanlarda yiliksek basari elde etme ihtimalini
ylikseltirler (Zimmerman, 2002; Ruban ve Reis, 2006).

Arastirma sonuclarina dayali olarak gelistirilen 6neriler ise sdyle siralanabilir:

Ortaokul ingilizce dersinde; égrencilerin derse iliskin akademik basarilarini artirmalarini saglayan &z
diizenleme stratejilerinden etkili bir bicimde yararlanilabilir.

Ogretmenler Ingilizce dersinde; 6z diizenlemeli 6grenmeyi destekleyebilmek icin 6grencilerini
giidiilemeli ve uygun 6grenme ortamlari saglamalidirlar.

Ogretmenler Ingilizce dersinde; 6grencileri hedef belirleme, planlama, kaynaklara ulasma ve &z
degerlendirme yapmalar1 konusunda yonlendirmeli ve bu becerileri kazanmalar1 konusunda yeterli
zamani ayirmahdirlar.
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ABSTRACT

In this study, it is aimed to investigate burnout and KPSS anxiety levels among science teacher candidates in terms of various
variables. These variables are gender, socio-economic level, class level, academic achievement and non-resident status of the
program they study in the university. In this study, “survey model " was used as a research model. The sample of the study
consisted of 114 students from 1st, 2nd, 3rd, and 4th grade students studying in the Science Teaching program at Zonguldak
Bulent Ecevit University Eregli Faculty of Education in 2018-2019 academic years. As a result of the analysis; the current
burnout (3.28) of the students was at medium level and the current KPSS concerns were at the middle level (3.04). One of the
important results determined within the scope of the study is that there is a low but positive and statistically significant
relationship between the burnout scores of the teacher candidates and KPSS anxiety points. This means that if pre-service
teachers' KPSS test anxiety increases, their burnout levels will also increase. In addition, there was no significant difference
between both the burnout and KPSS anxiety levels of the teacher candidates according to the gender variable. Only a
significant difference was found between the socioeconomic level and the low and middle level socio-economic status of the
KPSS anxiety levels. It has been determined that students with low socio-economic level in terms of KPSS anxiety scores have
more positive thoughts than students with moderate socio-economic level. Another important result is that both the burnout
and KPSS anxiety levels of the students who have unwillingly settled in the program they have studied at university have more
positive thoughts than the students who willingly settled in the program.

Keywords: Teacher Candidates, KPSS Anxiety, Burnout Level.

EXTENDED ABSTRACT

Purpose and Significance

In this study, it is aimed to investigate burnout and KPSS anxiety levels among science teacher candidates in terms
of various variables. These variables are gender, socio-economic level, class level, academic achievement and non-
resident status of the program they study in the university.

Methods

In this study, “survey model " was used as a research model. The sample of the study consisted of 114 students from
1st, 2nd, 3rd, and 4th grade students studying in the Science Teaching program at Zonguldak Bulent Ecevit
University Eregli Faculty of Education in 2018-2019 academic year. In the selection of the sample, the selection of
easy-to-reach sample was preferred due to the fact that the responsible researcher was the institution he continued
to study.

In the study, it was investigated whether there was a significant relationship between the burnout and KPSS (public
personnel selection examination) anxiety levels of teacher candidates and current burnout and KPSS anxiety levels
in teacher candidates. In addition, it was investigated whether there was a significant difference in the burnout and

1 This study was produced from master thesis.

2 This study has been presented as oral presentation in 6. National Chemistry Education Congress (2-4 May 2019).
3 Prof. Dr., Bulent Ecevit University, Eregli Faculty of Education, soneryavuz67@gmail.com

4 Teacher, Zonguldak Alapl Atatiirk Middle School, aydinakdeniz@gmail.com
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KPSS anxiety levels of the prospective teachers according to their academic achievements determined by gender
socio-economic level, grade level and weighted grade point averages. Also, it was investigated whether there was a
significant difference in burnout and KPSS anxiety levels according to whether they have been willingly settled in
the program they study in university or not.

Results and Conclusions

As a result of the analysis; the current burnout (3.28) of the students was at medium level and the current KPSS
concerns were at the middle level (3.04). One of the important results determined within the scope of the study is
that there is a low but positive and statistically significant relationship between the burnout scores of the teacher
candidates and KPSS anxiety points. This means that if pre-service teachers' KPSS test anxiety increases, their
burnout levels will also increase. In addition, there was no significant difference between both the burnout and KPSS
anxiety levels of the teacher candidates according to the gender variable. Only a significant difference was found
between the socioeconomic level and the low and middle level socio-economic status of the KPSS anxiety levels. It
has been determined that students with low socio-economic level in terms of KPSS anxiety scores have more
positive thoughts than students with moderate socio-economic level. When the level of anxiety in the KPSS is
examined in terms of class level; While the 1st and 2nd year students who are in the beginning of their education
had more negative thoughts, it was found that 3rd and 4th grade students who approached the end of learning life
had more positive thoughts.

Another important result is that both the burnout and KPSS anxiety levels of the students who have unwillingly
settled in the program they have studied at university have more positive thoughts than the students who willingly
settled in the program.
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Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarinin Tiikenmislik ve KPSS Kaygi
Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Acisindan incelenmesit?2
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OZET

Bu ¢alismada, Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin titkenmislik ve KPSS kaygi diizeylerinin cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, sinif
diizeyi, akademik basar1 ve iiniversitede 6grenim gordiikleri programa isteyerek yerlesip yerlesmeme durumu agisindan
incelenmesi amaglanmigtir. Bu arastirmada arastirma modeli olarak “tarama modeli” kullanilmistir. Arastirmanin érneklemini
2018-2019 egitim-6gretim yilinda Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Eregli Egitim Fakiiltesi Fen Bilgisi Ogretmenligi
programinda 6grenim goéren 1., 2., 3. ve 4. Smif 6grencilerinden 114 68retmen aday1 olusturmaktadir. Yapilan analizler
sonucunda; 6grencilerin mevcut tiikenmislik durumlarinin (3,28) orta diizeyde ve mevcut KPSS kaygilarinin da orta diizeyde
(3,04) oldugu belirlenmistir. Arastirma kapsaminda belirlenen 6nemli sonuglardan birisi de, 6gretmen adaylarinin
tlikenmislik puanlari ile KPSS Kaygi puanlari arasinda orta diizeyde pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir iligkinin varligidir.
Bu durum, é68retmen adaylarinda KPSS sinav kaygisi ve tiikenmigligin birlikte ortaya ¢iktig1 anlamina gelmektedir. Bunun yani
sira, 6gretmen adaylarinin hem tiikkenmislik hem de KPSS kayg: diizeylerinde cinsiyet degiskenine gére anlaml bir farklilik
tespit edilmemistir. Sadece KPSS kaygi diizeylerinde sosyo-ekonomik diizey acisindan, diisiik ve orta seviye sosyo-ekonomik
diizeye sahip bireyler arasinda anlaml bir farklilik bulunmustur. KPSS kaygi puanlari bakimindan sosyo-ekonomik dizeyi
diisiik olan 6grencilerin, sosyo-ekonomik seviyesi orta diizeyde olan 6grencilere goére daha olumlu diisiincelere sahip oldugu
tespit edilmistir. Diger 6nemli bir sonuc ise, hem tiikenmislik hem de KPSS kaygi diizeylerinde, liniversitede 6grenim
gordiikleri programa istemeden yerlesen 6gretmen adaylarinin programa isteyerek yerlesen dgrencilere gére daha olumlu
diisiincelere sahip oldugu belirlenmisgtir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen Adaylari, KPSS Kaygisi, Tiikenmislik Diizeyi.

1. Giris

Tiikenmislik kavrami giiniimiizde is hayatinda ve egitim siirecinde bireylerin performansinda etkili
olmaktadir. Tiikenmislik kavramy, ilk defa Amerikan hizmet sektdriinde stres kaynaklar1 hakkinda yapilan
arastirmalarda ayr1 bir baslik olarak ortaya ¢ikmis olup, kisinin kendi kendine yasadigi olumsuz duygu ve
diistinceler olarak ortaya cikmistir (Abaci vd., 2004). Freudenberger (1974) tarafindan “mesleki bir
tehlike” olarak nitelendirilen tiikenmislik kavrami, “basarisizlik, yipranma, enerji ve gii¢ kaybi veya
insanin i¢ kaynaklar iizerinde, karsilanamayan istekler sonucunda, ortaya ¢ikan bir tilkenme durumu”
olarak tanimlanarak alanyazina girmistir (Saglam Ar1 ve Cina Bal, 2008). Maslach ise tiikenmisligi, “isi
nedeniyle oldukca fazla duygusal yipranmalar yasayan ve yogun bir sekilde cevresindeki insanlarla
birlikte calismak zorunda kalan kisilerde gozlemlenen, umutsuz ve ¢aresiz hissetme, fiziksel yorgunluk,
uzun siiren halsizlik gibi belirtiler sonucunda bireyde meydana gelen, is hayatina ve sosyal ¢evreye karsi
olumsuz yaklasimlarla kendini gésteren bir sendrom” olarak tanimlamistir (Maslach and Jackson, 1981).

Tiikenmisligi etkileyen bircok unsur bulunmaktadir. Maslach’a (2003) gore tiikenmislik; stres artiran
uyarilara karsi olusan psikolojik bir tepkidir. Tiikenmisligin meslek hayatinda yogun baski sebebiyle
kiside bedensel ve ruhsal ¢okiintiilere sebep olarak is memnuniyetini azaltmakta oldugu, kisinin fiziksel
ve duygusal saghgini olumsuz yonde etkiledigi cesitli arastirmacilar tarafindan belirtilmistir (Ersoy,
2001). Ozellikle meslek hayatina atilma siirecinde ki lisans 6grencileri bircok uyaran tarafindan pozitif ya
da negatif olarak etkilenmekte ve bunun sonucunda negatif etkili uyaranlar sebebiyle tiikenmislik
sendromuna maruz kalmaktadir (Barutgu ve Serinkan, 2008).

Kaygi Kkelimesinin kokii Yunancadan gelmekte olup genel anlamda endise, merak ve korku
kavramlariyla iligkilidir. Kaygi cevresel ve igsel uyaranlara karsi bireyin gosterdigi tepki olarak da
tanimlanmaktadir. Kaygl yasayan Kkisi ileriye doniik endise ve gerginlik yasamaktadir. Hakkinda bilgi

1Bu calisma ytiksek lisans tezinden tretilmistir.

2Bu calisma s6zlii sunum olarak 6. Ulusal Kimya Egitimi Kongresinde sunulmustur (2-4 Mayis 2019).
3 Pjrof. Dr, Biilent Ecevit Universitesi, Eregli Egitim Fakiiltesi, yavuz@beun.edu.tr
4 Ogretmen, Zonguldak Alapl Atatiirk Ortaokulu, aydinakdeniz@gmail.com
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sahibi olunamayan tehlikelerin gerceklesecek olmasi kisi de kaygiya ve devaminda da huzursuzluk ve
gerginlik yaratmaktadir (Kaya ve Varol, 2004).

Kaygi, sebebi ve baslangic am istemsiz olmasina karsin bilingli bir sekilde farkedilen ve bedensel
etkileri gozlemlenebilir oldugundan dolay1 bu hissin normal oldugunu kabul etmek zordur. Kayginin hos
bir durum olmamasi onu normal duygulardan ziyade anormal duygular sinifina itmistir. Kaygi, insan
yasami boyunca bazen bireyin motivasyonunu arttirarak yaraticihigin tetiklerken, bazi durumlarda da
buna engel olur. Kaygi, cogunlukla huzursuz edicidir ve toplumsal yasamin gelisimi ve degisimiyle
kacimilmaz bir duygu haline gelmistir (Oner, 1997).

Sadece yasamak icin bile bir miktar enerji ve kaygi her zaman gereklidir. Bu sebeple orta seviye bir
kayg1 cevreyi algilamada, giinliik etkinlikleri yerine getirmede, hedefe ulasmak icin gerekli motivasyonu
olusturmada, istekli olma ve istekler dogrultusunda kararlar alabilmede olmazsa olmazdir. Fakat yasanan
kayg1 duygusu siddetli olursa bu durum ters etki yaratarak dikkat daginikligi, yogunlasma problem ve
enerji verimsizligi gibi olumsuzluklara yol acar. Yasanan bu potansiyel diisiikliigii hedefe ulasmayi
zorlastirir (Eker, 2016).

Egitim fakiltelerinde 6grenim goren lisans 6g8rencilerinde mezun olduktan sonra meslek hayatina
baslamak icin Kamu Personeli Secme Sinavi (KPSS) sarti aranmaktadir. Ogrencilerin bagarili olmak
zorunda oldugu KPSS, lisans 6grencileri {lizerinde psikolojik sorunlara yol agmakta ve zorlanmalarina
sebep olmaktadir (Tiimkaya vd., 2007). Psikolojik sorunlar devaminda kaygi olusturmakta ve bu kaygi
ogrencilerde tiikenmislik sendromunun olusma ihtimalini arttirmaktadir (Capulcuoglu ve Giindiiz, 2013).
Yapilan arastirmalarda iilkemiz okullarinda gérev yapan bircok 6gretmenin tiikenmislik durumlarinin
orta ve yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir (Akten, 2007; Polatci, 2007; Kayabasi, 2008; Arslan ve
Aslan, 2014; Mete vd., 2015). Ancak 6gretmen adaylarinin tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeyini birlikte ele
alarak arasindaki iliskiyi inceleyen arastirma sayisi sinirli olup yapilan bu arastirmalarda tiikenmislik ve
kaygi arasinda pozitif iliski oldugu goériilmiistiir (Tiimkaya ve Cavusoglu, 2010; Kiiciiksiileymanoglu ve
Egilmez, 2013). Ogretmen adaylar cesitli etmenler sebebiyle tiikenmislik duygusu yasamakta ve 6zellikle
rekabetci ortam sebebiyle sinav kaygisi yasamaktadir. Bilim ve teknoloji ¢aginin yasandigl giintimiizde,
fen bilgisine sahip bireyleri topluma kazandiracak olan Fen Bilgisi 6gretmen adaylarindaki tiikenmislik
diizeyinin ve KPSS kaygisinin tespiti biiyiik nem arz etmektedir. Ozellikle bu konularda alinmasi gereken
Onlemler yapilacak benzeri ¢alismalar ile elde edilen bulgu ve sonuclarla giderilebilecektir.

Bu calismada, Fen Bilgisi 0gretmen adaylarinin tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeylerinin cesitli
degiskenler acisindan incelenmesi amaclanmistir. Bu degiskenler 6gretmen adaylarina ait; cinsiyet,
sosyo-ekonomik diizey, basar1 ve iiniversitede Ogrenim gordiikleri programa isteyerek yerlesip
yerlesmeme durumudur.

Arastirma, 2018-2019 Egitim-Ogretim yilinda Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Eregli Egitim
Fakiiltesi, Fen Bilgisi Ogretmenligi lisans programindaki 1. 2. 3. ve 4. Smuftan 114 6grenci ile
ogrencilerin tiikkenmislik diizeylerini 6lcebilmek amaciyla “Maslach Tiikenmislik Envanteri Ogrenci
Formu” ve égrencilerin KPSS sinav kaygilarini tespit etmek amaciyla gelistirilmis “KPSS Kayg Olgegi” ile
smirhdir. Katilimcilarin sorulara, 6l¢ek ve envanter maddelerine ictenlikle ve samimi cevaplar verdikleri
ve arastirma siiresince 6grenciler arasinda olumlu ya da olumsuz bir etkilesim olmadig1 varsayilmistir.

1.1. Arastirmanin Problemi

Arastirmanin ana problem ciimlesi; “Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin tiikenmislik diizeyleri ve KPSS
kayg1 diizeyleri arasinda bir iliski var midir?” seklinde kurulmustur.

Ana problemin ¢6zlimlenebilmesi icin asagidaki alt problemlere cevap aranmistir:

1. Fen Bilgisi 6gretmen adaylarindaki mevcut tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeyleri nasildir?

2. Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeyleri arasinda anlamh bir iliski
var midir?

3. Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin tiikenmislik diizeylerinde cinsiyet degiskenine gére anlaml bir
farklilik var midir?

4. Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerinde cinsiyet degiskenine gore anlamli bir
farklilik var midir?
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5. Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeylerinde sosyo-konomik diizey
degiskenine gore anlaml bir farklilik var midir?

6. Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin tiikkenmislik diizeylerinde sinif diizeyine gore anlamli bir farklihk
var midir?

7. Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerinde sinif diizeyine gére anlamli bir farklilik
var midir?

8. Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeylerinde akademik basarilarina
gore anlamh bir farklilik var midir?

9. Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin liniversitede 6grenim gordiikleri programa isteyerek yerlesip
yerlesmeme durumuna gore tiikenmislik diizeylerinde anlamli bir farklilik var midir?

10. Fen Bilgisi 6gretmen adaylarinin iniversitede 6grenim gordikleri programa isteyerek yerlesip
yerlesmeme durumuna gore KPSS kayg diizeylerinde anlaml bir farklilik var midir?

2. Yontem

Bu arastirmada nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Nicel arastirma, uygulanan ¢alismadan ulasilan
verilerin sayisal hale getirilerek yorumlanmasina dayanan bir arastirma c¢esididir. Standart 6l¢gme araglari
kullanilarak toplanan bilgiler, sayisal hale getirilerek yorumlama amaciyla istatistiki yontemlerle islenir.
Elde edilen bilgiler tablolastirilir ve yine matematiksel anlamda yorumlanir (Yildirim ve Simsek, 2006).
Bu arastirmanin modeli tarama modelidir. Tarama modeli, gegmiste var olan ya da var olmaya devam
eden bir durumu var oldugu haliyle betimlemeyi amaglayan arastirma modelidir. Tarama modelinde
arastirma konusu olan nesne, olay ya da birey, kendi sartlari iginde ve oldugu haliyle tanimlanmaya
calisihr (Karasar, 2009). Arastirmanin degiskenlerinden, fen bilgisi 6gretmen adaylarinin tiikenmislik
diizeyleri ile KPSS kaygi diizeyleri arastirmanin bagimli degiskenlerini; 6grencilerin cinsiyet, sosyo-
ekonomik diizeyi, siif diizeyi, akademik basari ve {iniversitede 6grenim gordiikleri programa isteyerek
yerlesip yerlesmeme durumu degiskenleri ise arastirmanin bagimsiz degiskenlerini olusturmaktadir.

2.1. Orneklem

Arastirmanin  6rneklemini Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Fen Bilgisi Ogretmenligi lisans
programindaki 1, 2., 3. ve 4. Sinif 6grencilerinden 114 6grenci olusturmaktadir. Orneklem seciminde,
sorumlu arastirmacinin égrenimini siirdiirdiigii kurum olmasi bakimindan uygun érnekleme yontemi ile
secilmistir.

Bu calisma kapsaminda, 2018-2019 egitim-6gretim yilinda uygulamalarin yiritiildiigli, Zonguldak
Biilent Ecevit Universitesi, Eregli Egitim Fakiiltesi, Fen Bilgisi Ogretmenligi 6grenci sayilarinin siniflara ve
cinsiyete gore dagilimlar: Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1
Ornekleme Ait Dagilimlar
Sinif Diizeyi Cinsiyet (f) Cinsiyet (%) Toplam
Kadin Erkek Kadin Erkek
1. Simif 6 4 60 40 10
2. Sif 16 8 67 33 24
3. Sinif 33 7 83 17 40
4. Simif 34 6 85 15 40
Toplam 89 25 78 12 114

2.2. Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada, o6grencilerin cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, sinif diizeyi, akademik basar1 ve
liniversitede o6grenim gordiikleri programa isteyerek yerlesip yerlesmeme durumu gibi demografik
bilgiler, “Bilgi Formu” kullanilarak toplanmistir. Bu ¢alismada veri toplama araci olarak ise, 6gretmen
adaylarmin tiikenmislik diizeylerini belirlemek amaciyla gelistirilmis Maslach Tiikenmislik Envanteri-
Ogrenci Formu'nun (MTE-OF) Tiirkge uyarlamasi (Capri, Giindiiz ve Gokgakan, 2011) ve dgretmen
adaylarinin Kamu Personeli Segcme Sinavina karsi kaygilarini 6l¢cebilmek amaciyla gelistirilmis KPSS Kaygi
Olgegi (Karacanta, 2009) kullanilmistir. Bu veri toplama araclar1 asagida agiklanmistir.
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Maslach Tiikenmislik Envanteri Ogrenci Formu: Arastirmada veri toplama araci olarak Schaufeli,
Martinez, Marques-Pinto, Salanova ve Bakker (2002) tarafindan gelistirilen, Maslach Tiikenmislik
Envanteri-Ogrenci Formu’'nun (MTE-OF) Tiirkce uyarlamasi (Capri, Giindiiz ve Goékcakan, 2011)
kullanilmistir. MTE-OF’nin ¢eviri calismasi iki asamada yapilmistir. Once 6lgek Tiirkge diline ¢evrilmis ve
sonrasinda ise ¢evirinin giivenirlilik calismasi yapilmistir. ik asamada, 6lgegin Ingilizce versiyonunda var
olan maddeler énce arastirmacilar tarafindan daha sonra da 5 kisilik “Ingiliz Dili Ogretimi” ve 4 Kisilik
“Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik” uzmanindan olusan 9 Kisilik bir ekip tarafindan Tiirkce'ye
cevrilmistir. Uzmanlardan, ¢evirileri yaparken maddelerin hem 6zgiin hallerinin korunmasina hem de
toplumumuzca anlasilabilir olmasina dikkat etmeleri istenmistir. Her biri birbirinden bagimsiz bir sekilde
yapilan ceviriler bir araya getirilerek degerlendirilmis ve her madde i¢in en uygun bulunan ceviri
belirlenmistir. Sonrasinda belirlenen maddeler 3 Tiirk¢e Egitimi uzmaninin degerlendirmesine sunularak
Tiirkce imla ve anlam kurallarina uygunlugu incelenmistir. Sonunda olusturulan form arastirmacilar
tarafindan tekrar kontrol edilip son hali verilmis ve kullanilmaya hazir hale gelmistir.

ikinci asamada ise ¢eviri giivenirligini kanitlamak icin ve 6lcegin orijinali ile Tiirkce hali arasindaki
esdegerligi belirlemek amaciyla, Ingilizce Ogretmenligi béliimiinde 6grenim géren ve dérdiincii sinifta
olan 40 dgrenciye ii¢ hafta arayla 6lgegin Ingilizce ve Tiirkge hali uygulanmigtir. Uygulama sonucunda
formlar arasinda bulunan korelasyon katsayisi 0,75 olarak tespit edilmistir. Sonu¢ olarak, MTE-OF nin
Ingilizce ve Tiirkce formlarindan ulasilan puanlar arasinda yiiksek bir korelasyon olmasi, élgegin Tiirkce
formuna uygun bir sekilde ¢evrilmis olduguna kanit sayilabilir (Capri, Glindiiz ve G6kcakan, 2011)

Maslach Tiikenmislik Envanteri-Ogrenci Formu 13 maddeden olusan ve 3 alt boyutlu bir yapiya
sahiptir. Bu alt boyutlar “tiikenme (5 madde)”, “duyarsizlasma (4 madde)” ve “yetkinlik (4 madde)”
olarak isimlendirilmislerdir. Ol¢ek 5’li Likert (1=Hicbir Zaman, 2=Bazen, 3=Genellikle, 4=Cogu Zaman,
5=Her Zaman) tipindedir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 65, en diisiik puan ise 13’tiir. Olgekten
bulunan alt faktorlere ait puanlar arasindaki korelasyonlarin 0,32 ile 0,83 arasinda degiskenlik gosterdigi
goriilmiistiir. Madde toplam test korelasyonlar1 belirlenmis ve alt faktorlerin korelasyon degerlerinin
0,32 ile 0,69 arasinda oldugu tespit edilmistir. MTE-OF nin &lgiit bagintii gecerlik uygulamasinda
Tiikenmislik Olgegi Kisa Versiyonu (T0O-KV) uygulanmis ve bu élgegin toplam puani ile MTE-OF nin alt
faktorleri arasindaki korelasyonlar sirasiyla. 0,51, 0,45 ve -0,38 oldugu goriilmiistiir. Olgekte giivenirligini
saptamak icin hesaplanan Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi sirasiyla 0,76, 0,82 ve 0,61 olarak
bulunurken, test-tekrar test giivenirlik sonugclari ise sirasiyla 0,76, 0,74 ve 0,73 olarak bulunmustur
(Capri, Giindiiz ve Gokgakan, 2011).

KPSS Kaygi Olgegi: KPSS kaygi 6lcegi, Karaganta (2009) tarafindan gelistirilmis bir 6lgektir. Ogretmen
Adaylar i¢in Kamu Personeli Segme Sinavi Tutum Olgegi'nin gelistirilmesi amaciyla yapilan uygulama
sonucunda elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilmis, olumlu ctimleler “Her Zaman” seceneginden
“Hicbir Zaman” secenegine dogru 5, 4, 3, 2 ve 1 seklinde puanlanirken; olumsuz ciimlelerde ise bunun tam
tersi bir yol izlenerek “Her Zaman” segeneginden “Hi¢cbir Zaman” segenegine dogru 1, 2, 3, 4 ve 5 seklinde
puanlanmistir. Deneme amaciyla uygulanan tutum maddelerine puanlama yapildiktan sonra eksik isleyen
maddeleri belirlemek icin madde analizi yapilmistir. Faktér analizi uygulamast ile 55 maddelik “Ogretmen
Adaylar1 Kamu Personeli Segme Sinavi kaygi Olcegi’nin kac¢ faktorlii oldugu belirlenmeye calisiimistir.
Bunun i¢in Temel Bilesenler Analizi isimli faktor analizi teknigi toplanan verilere uygulanmis, sonrasinda
Olcegin birbirinden bagimsiz alt faktor sayisimi belirlemek icin Varimax Dik Dondiirme Yontemi
kullanilmis ve faktoér oriintiisiiniin olusturulmasinda faktér yiiklerinin alt kesme noktasi olarak 0,45
degeri temel alinmistir. Temel Bilesenler Analizinde Kaiser-Meyer Olkin (KMO) degeri saptanmis ve Eigen
Value (6z degeri) 1,00 degerinden biiyiik olan maddeler 6lgek icin belirlenmistir.

Uygulanan analizler sonucunda 6l¢egin alt faktdr sayisinin dort oldugu ve bu durumunda &lcegin
hazirlanmasi sirasinda dikkate alinan Kamu Personeli Se¢cme Sinavi'na yonelik olarak alinan dort temel
yapiy1 (Genel Kayg, Kendinizi Nasil Gérdiigiiniiz ve Baskalarinin Sizi Nasil Gérdiigii ile ilgili Endiseler,
Gelecekle {lgili Endiseler ve Sinava Hazirlik) yansittigi gériilmiistiir. Yapilan degerlendirmeler sonucunda
tiim olclitlere gore 55 maddeden olusan deneme 6lceginin 36 maddesi 6lcekten cikarilmis ve 6lcekte son
haliyle 8 (2, 3, 6,9, 10, 11, 15 ve 19) olumsuz ve 11 (1,4, 5, 7,8, 12, 13, 14, 16, 17 ve 18) de olumlu olmak
lizere 19 madde kalmistir. Faktor yiik degerleri, yapilan analiz sonucunda doért faktor i¢cinde 0,45 ile 0,83
arasinda yliksek seviyede oldugu goriilmiistiir.

Dort alt faktorden olusan 6lgegin her bir alt faktor icin madde toplam korelasyonlari 1. faktor icin 0,73
ile 0,36, 2. faktor icin 0,62 ile 0,57, 3. faktor icin 0,62 ile 0,39 ve 4. faktor icin 0,46 ile 0,31 arasinda
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degiskenlik gostermektedir. Bu sonuglara gére her bir maddenin denekler lizerinde KPSS kaygisin iyi
ayirt ettigi diisiiniilebilir (Karacanta, 2009).

2.3. Verilerin Analizi

Tiikenmislik diizeyi ve KPSS kaygi diizeyi arasindaki iliski olup olmadigi korelasyon analizi
kullanilarak incelenmistir. Tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeyinin cinsiyet, sinif diizeyi ve iiniversitede
O0grenim gordiikleri programa isteyerek yerlesip yerlesmeme durumlar1 arasinda anlamlh bir farklilik
olup olmadig1 bagimsiz gruplar icin t-testi ile sosyo-ekonomik diizey ve akademik basar1 ortalamalarina
gore anlamli bir farklilik olup olmadig ise varyans analizi (ANOVA) kullanilarak analiz edilmistir. Analiz
sonuglar1 p=0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir. Analizler éncesinde yapilan betimsel analiz
bulgularia gore, ham verilerin carpiklik ve basiklik degerleri diisiiniildiiglinde verilerin normal dagihim
kabul edilecek degerler icinde oldugu belirlendiginden parametrik analiz yontemlerinin kullanilmasi
uygun bulunmustur.

3. Bulgular

Fen Bilgisi 6gretmen adaylarmin tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeylerinin 6gretmen adaylarina ait;
cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, basar1 ve tiniversitede 6grenim gordiikleri programa isteyerek yerlesip
yerlesmeme durumuna gore eklerinin incelendigi calismada veri toplama araglari ile toplanan verilerde
elde edilen bulgular asagida siralanmistir.

3.1. Birinci Alt Probleme Ait Bulgular

Tablo 2
Ogretmen Adaylarinin Tiikenmislik Envanterinden Elde Edilen Verilerin Betimsel Istatistik Sonuclar1
Madde N minumun maksimum f s
1 114 1 5 3,13 1,38
2 114 1 5 2,72 1,24
3 114 1 5 2,96 1,31
4 114 1 5 3,48 1,21
5 114 1 5 3,08 1,34
6 114 1 5 3,64 1,18
7 114 1 5 3,60 1,17
8 114 1 5 3,55 1,18
9 114 1 5 3,78 1,17
10 114 1 5 3,01 1,06
11 114 1 5 3,13 1,10
12 114 1 5 3,39 1,07
13 114 1 5 3,12 1,07
Tikenmislik Ortalama 3,28 1,19

Tablo 2 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin tiikkenmislik puan degerine ait genel ortalamanin 3,28
oldugu goriilmektedir. Bu degerin, envanterin ait minimum ve maksimum puan degerleri dikkate
alindiginda orta diizeyde oldugu sdylenebilir. Tiikenmislik envanteri; “tiikenme, duyarsizlasma ve
yetkinlik” basliklarinda 3 alt faktore ayrilmistir. Her bir alt faktore ait puanlarin betimsel istatistik
sonuglari ise Tablo 3’de verilmistir.
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Tablo 3
Ogretmen Adaylarinin Tiikenmislik Envanterinden Elde Edilen Verilerin Alt Boyutlarina Goére Betimsel Istatistik
Sonuclari
Madde N minumum maksimum < s
1,2,3,4,5 114 1 s 3,08 1,12
(tiikenme)
6,7,8,9 114 1 5 3,64 1,03
(duyarsizlagsma)
10,11,12,13 114 1 c 3,16 0,78
(yetkinlik)
Tikenmislik Ortalama 3,28 1,19

Tablo 3 incelendiginde, envanterin birinci faktoérii olan “tiikenme” boyutunda tiikenmislik puan
degerinin ortalamasi1 3,08 ile “genellikle” secenegine ulasmisken, envanterin ikinci boyutu olan
“duyarsizlasma” boyutunda tiikenmislik puan degerinin ortalamasi 3,64 puan ile “cogu zaman”
secenegine yaklasmaktadir. Envanterin liglincii faktérii olan “yetkinlik” boyutunda ise 3,16 ortalama puan
ile “genellikle” secenegine ulastig1 goriilmektedir.

Fen Bilgisi Ogretmen adaylarinin KPSS Kaygi Olceginden aldiklar1 puan degerlerinin ortalama ve
standart sapma degerleri Tablo 4 te verilmistir.

Tablo 4
Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Olceginden Elde Edilen Verilerin Betimsel Istatistik Sonuglari
Madde N minumun maksimum E s

1 114 1 5 3,64 1,14
2 114 1 5 1,74 1,06
3 114 1 5 2,11 1,08
4 114 1 5 3,44 1,28
5 114 1 5 3,70 1,03
6 114 1 5 1,94 0,94
7 114 1 5 3,49 1,15
8 114 1 5 3,50 1,08
9 114 1 5 2,33 1,11
10 114 1 5 2,80 1,34
11 114 1 5 2,65 1,21
12 114 1 5 4,30 1,01
13 114 1 5 3,87 1,19
14 114 1 5 3,30 1,45
15 114 1 5 3,54 1,10
16 114 1 5 2,27 1,39
17 114 1 5 3,04 1,24
18 114 1 5 3,16 1,16
19 114 1 5 2,89 1,24

KPSS Kaygi Ortalama 3,04 1,17

Tablo 4 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin KPSS kaygi puan degerine ait genel ortalamanin 3,04
oldugu goriilmektedir. Bu deger, 6lcege ait minimum ve maksimum puan ortalamalar: dikkate alindiginda
orta diizeyde oldugu sdylenebilir.

KPSS kaygi olcegi; “genel kaygi, kendinizi gordiigiiniiz ve baskalarinin sizi nasil gordigi ile ilgili
endiseler, gelecek ile ilgili endiseler ve sinava hazirhik” basliklarinda 4 alt faktoére ayrilmistir. Her bir alt
faktore ait puanlarin ait betimsel istatistik sonuglari ise Tablo 5’te verilmistir.
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Tablo 5
Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Olceginden Elde Edilen Verilerin Alt Boyutlarina Gére Betimsel Istatistik
Sonuclari

Madde N minumun maksimum ﬁ S
1,2,3,4,5,6,7,8,9 114 1 5 2,88 0,68
10,11,12,13 114 1 5 3,40 0,82
14,15,16 114 1 5 3,04 0,88
17,18,19 114 1 5 3,03 0,91
KPSS Kaygi Ortalama 3,04 1,17

Tablo 5 incelendiginde, 6l¢egin birinci faktoérii olan “genel kayg1” boyutunda kaygi puan degerlerinin
ortalamasi 2,88 iken 6l¢egin ikinci boyutu olan “kendinizi goérdiigiiniiz ve baskalarinin sizi nasil gérdiigii
ile ilgili endiseler” boyutunda kaygi puan degerinin ortalamasi 3,40; 6lcegin tli¢iincii faktorii olan “gelecek
ile ilgili endiseler” boyutunda ise 3,04 ve 6lgegin dérdiincii boyutu olan “sinava hazirhk” boyutunda ise
3,03 oldugu goriilmektedir. Bu ortalamalardan “genel kaygi” boyutunda 2,88 puan ortalama ile orta
diizeyin altinda “bazen” secenegine yaklasirken, “kendinizi gordiigiiniiz ve baskalarinin sizi nasil gordugii
ile ilgili endiseler” boyutunda ise 3,40 puan ortalamasi ile ¢ogu zaman secenegine yaklastigl
goriilmektedir.

3.2. Ikinci Alt Probleme Ait Bulgular

Ogretmen adaylarinin tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini
belirlemek icin yapilan korelasyon analizinin sonuglari1 Tablo 6’ da verilmistir.

Tablo 6
Ogretmen Adaylarinin Tiikenmislik ve KPSS Kaygi Puanlarina Ait Korelasyon Analizi Sonuglari
Tiikenmislik Kaygi
Tikenmiglik Pearson Korelasyon Katsayisi 1 0,471**
P 0,00
N 114 114
Kaygi Pearson Korelasyon Katsayisi 0,471** 1
P 0,00
N 114 114
p<0,01

Tablo 6 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin tiikkenmislik puanlar: ile KPSS kaygi puanlar1 arasindaki
korelasyon katsayis1 0,471 olarak bulunmustur. Bu deger orta diizeyde pozitif ve istatistiksel olarak
anlaml bir iliski oldugunu gostermektedir (Biiylikoztirk 2014), (r=0,471; p<0.01). Bu durum, 6gretmen
adaylarinin KPSS sinav kaygisinin artmasi durumunda, tiikenmislik diizeylerinin de artacagi anlamina
gelmektedir.

3.3. Uciincii Alt Probleme Ait Bulgular

Ogretmen adaylarinin tiikkenmislik diizeylerinde, cinsiyet degiskenine gore anlamh bir farkhlik olup
olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testine ait sonuglar Tablo 7’ de verilmistir.

Tablo 7
Ogretmen Adaylarinin Tiikenmiglik Diizeylerinde Cinsiyet Degiskenine Gore Yapilan Bagimsiz Gruplar T-Testi
Sonugclari

Cinsiyet N § S t p
Kadin 89 43,11 9,583 0,994 0,322
Erkek 25 40,84 11,796

p<0,05



Yavuz, S. and Akdeniz, A. Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 212-227 221

Tablo 7 incelendiginde, kadin 6grencilerin tiikenmislik puan ortalamalarinin 43,11 iken erkek
ogrencilerin tiikenmislik puan ortalamalarinin 40,84 oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda ise,
O0gretmen adaylarinin tiikenmislik diizeylerinde, cinsiyet degiskenine gore kadin ve erkek Ogrenciler
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. (t(112)=0,994 p= 0,322; p<0,05). Bu
durumda, kadin ve erkek 6grencilerin benzer tiikkenmislik diizeyine sahip oldugu sdylenebilir.

3.4. Doérdiincti Alt Probleme Ait Bulgular

Ogretmen adaylarimin KPSS Kayg: diizeylerinde, cinsiyet degiskenine gére anlamh bir farkliik olup
olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testine ait sonuglar Tablo 8’ de verilmistir.

Tablo 8
Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinde Cinsiyet Degiskenine Gore Yapilan Bagimsiz Gruplar T-Testi
Sonuclari

Cinsiyet N E S t p
Kadin 89 56,72 10,998 -1,697 0,092
Erkek 25 61,16 13,728
p<0,05

Cizelge 4.7’ incelendiginde, kadin 6grencilerin KPSS kaygi puan ortalamalarinin 56,72 iken erkek
ogrencilerin KPSS kaygi puan ortalamalarinin 61,16 oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda ise,
O0gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerinde cinsiyet degiskenine gore kadin ve erkek ogrenciler
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir farkllik tespit edilmemistir. (t(112)= -1,697, p= 0,092; p<0,05).
Bu durumda, kadin ve erkek 6grencilerin benzer kaygi diizeyine sahip oldugu soylenebilir.

3.5. Beginci Alt Probleme Ait Bulgular

Ogretmen adaylarinin tiikkenmislik ve KPSS kayg1 diizeylerinde, sosyo-ekonomik diizey degiskenine
gore anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan varyans analizine (ANOVA) ait
sonuglar Tablo 9’ da verilmistir.

Tablo 9
Ogretmen Adaylarinin Tiikenmislik ve KPSS Kayg: Diizeylerinde Sosyo-ekonomik Diizey Degiskenine Gére Yapilan
Varyans Analizi Sonuclari

KPSS Kaygi Degisken N ? S
Sosyo-ekonomik Diizey Diisiik 40 54,00 10,404
Orta 63 60,08 11,519
Yiiksek 11 57,45 14,151
Toplam 114 57,18 12,025
Varyansin KT sd KO F p Fark
kaynagi (G.Howel)
Tiikenmislik Gruplararasi 262,851 2 131,426 1,296 0,278 -
Grup ici 11258,166 111 101,425
Toplam 11521,018 113
KPSS kaygi Gruplararasi 904,924 2 452,462 3,475 0,034 1-2
Grup Ici 14451,330 111 130,192
Toplam 15356,254 113
p<0,05

Tablo 9 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin sosyo-ekonomik diizey bakimindan tiikenmislik
diizeylerinde, istatistiksel olarak anlamh bir farklilik bulunmamistir (F(2-111)=1,296, p<0,05). Fakat
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O6gretmen adaylarinin sosyo-ekonomik diizeyleri bakimindan KPSS kaygi puanlar1 agisindan istatistiksel
olarak anlaml bir farklilik tespit edilmistir. F(2-111)=3,475, p<0,05). Tespit edilen bu anlaml farkliligin,
hangi sosyo-ekonomik diizeyler arasinda oldugunu belirlemek amaciyla, Games Howel c¢oklu
karsilastirma testi yapilmistir. Yapilan test sonucunda, sosyo-ekonomik diizeyler arasinda diisiik ve orta
seviyelerde anlamli bir farklilik bulunmustur. KPSS kaygi puanlar1 bakimindan, sosyo-ekonomik diizeyi
diisiik olan 6grencilerin, sosyo-ekonomik seviyesi orta diizeyde olan 6grencilere gére daha olumlu oldugu
tespit edilmistir.

3.6. Altinci Alt Probleme Ait Bulgular

Ogretmen adaylarimin tiikenmislik diizeylerinde, simf diizeyine gére anlamli bir farklihk olup
olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testine ait sonuglar Tablo 10’ da verilmistir.

Tablo 10
Ogretmen Adaylarinin Tiikenmislik Diizeylerinde Sinif Diizeyine Gére Yapilan Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclari
Sinif N X S t p
1-2 34 43,85 9,342 0,853 0,395
3-4 80 42,09 10,413
p<0,05

Tablo 10 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin 1. Siif ve 2. Smif 6grencilerin olusturulan simif
diizeyinde tiikenmislik puan ortalamalarinin 43,85 iken 3. Sinif ve 4. Sinif 6grencilerinden olusturulan
sinif diizeyinde tiikenmislik puan ortalamalarinin 42,09 oldugu gériilmektedir. Yapilan analiz sonucunda
ise, 6gretmen adaylarimin tiikenmislik diizeylerinde sinif diizeyinde 1-2. Sinif ve 3-4. Sinif 6grencileri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmemistir. (t(112)=0,853 p= 0,395; p<0,05). Bu
durumda, farkh siniflarda 6grenim goéren Ogrencilerin benzer tiikenmislik diizeyine sahip oldugu
soylenebilir.

3.7. Yedinci Alt Probleme Ait Bulgular

Ogretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerinde, sinif diizeyine gore anlamli bir farklihk olup
olmadigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testine ait sonuglar Tablo 11’ de verilmistir.

Tablo 11

Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinde Sinif Diizeyine Gore Yapilan Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclari
Simif N ? S t p
1-2 34 61,06 12,749 2,038 0,044
3-4 80 56,26 10,933

p<0,05

Tablo 11 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin 1. Smif ve 2. Smif 6grencilerin olusturulan simif
diizeyinde KPSS kaygi puan ortalamalarinin 61,06 iken 3. Sinif ve 4. Sinif 6grencilerinden olusturulan simf
diizeyinde KPSS puan ortalamalarinin 56,26 oldugu goériilmektedir. Yapilan analiz sonucunda ise,
O0gretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerinde sinif diizeyinde 1-2. Sinif ve 3-4. Sinif 6grencileri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir. (t(112)=0,853 p= 0,395; p<0,05). Bu durumda,
O0grenimlerinin henliz baslarinda olan 1. ve 2. Smif 68rencileri KPSS sinav kaygisi bakimindan daha
olumsuz diistincelere sahip iken, 68renim hayatinin sonlarina yaklasan 3. ve 4. Sinif 6grencilerinin ise
daha olumlu diistincelere sahip oldugu sdylenebilir.

3.8. Sekizinci Alt Probleme Ait Bulgular

Ogretmen adaylarinin tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeylerinde, akademik basarilarina gére anlamli bir
farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan varyans analizine (ANOVA) ait sonuglar Tablo 12’ de
verilmistir.
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Tablo 12
Ogretmen Adaylarinin Tiikenmislik ve KPSS Kaygi Diizeylerinde Akademik Basarilarina Ortalamalarina Gore Yapilan
Varyans Analizi Sonuclari

Varyansin kaynagi KT sd KO F p Fark
Tiikenmislik Gruplararasi 18,060 2 9,030 0,087 0,917 -
Grup Ici 11502,958 111 103,630
Toplam 11521,018 113
KPSS kaygi Gruplararasi 154,556 2 77,278 0,564 0,570
Grup Ici 15201,698 111 136,952
Toplam 15356,254 113

p<0,05

Tablo 12 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin akademik basariya gore tiikenmislik diizeylerinde
istatistiksel olarak anlaml bir farkliik bulunmamistir (F(2-111)=0,087, p<0,05). Ayn1 bicimde 6gretmen
adaylarinin akademik basariya gére KPSS kaygi diizeylerinde de istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamistir (F(2-111)=0,570, p<0,05). Hem tiikenmislik diizeyi hem de KPSS kaygi diizeylerinde,
akademik basarisi diisiik, orta ve yiiksek olan 6grencilerin benzer tiikenmislik ve KPSS kaygisina sahip
olduklar1 séylenebilir.

3.9. Dokuzuncu Alt Probleme Ait Bulgular

Ogretmen adaylarinin tiikkenmislik diizeylerinde, {iniversitede 6grenim gérdiikleri programa isteyerek
yerlesip yerlesmeme durumuna gére anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan
bagimsiz gruplar t-testine ait sonuclar Tablo 13’ de verilmisgtir.

Tablo 13
Ogretmen Adaylarinin Tiikkenmislik Diizeylerinde Universitede Ogrenim Gérdiikleri Programa Isteyerek Yerlesip
Yerlesmeme Duruma Gore Yapilan Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuclari

Durum N E S t p
isteyerek 29 45,86 8,429 2,034 0,044
Istemeyerek 85 41,51 10,420

p<0,05

Tablo 13 incelendiginde, liniversitede 6grenim gordiikleri programa isteyerek yerlesip yerlesen
ogrencilerin tiikkenmislik puan ortalamalarinin 45,86 iken istemeyerek yerlesen 6grencilerin tiikenmislik
puan ortalamalarinin 41,51 oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda ise, tiikenmislik
diizeylerinde programa isteyerek yerlesen 6grenciler ile istemeyerek yerlesen 6grenciler arasinda,
istatistiksel olarak anlamh bir farklilik tespit edilmistir. (t(112)=2,034, p= 0,044; p<0,05). Bu durumda,
programi istemeden secen 6grencilerin tiikenmislik konusunda programi isteyerek secen o6grencilere
gore daha olumlu diistincelere sahip oldugu soylenebilir..

3.10. Onuncu Alt Probleme Ait Bulgular

Ogretmen adaylarinin KPSS kaygi diizeylerinde, iiniversitede 6grenim goérdiikleri programa isteyerek
yerlesip yerlesmeme durumuna gére anlamli bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan
bagimsiz gruplar t-testine ait sonuclar Tablo 14’ te verilmistir.

Tablo 14
Ogretmen Adaylarinin KPSS Kaygi Diizeylerinde Universitede Ogrenim Gérdiikleri Programa isteyerek Yerlesip
Yerlesmeme Durumuna Gore Yapilan Bagimsiz Gruplar T-Testi Sonuglari

Durum N E S t p
isteyerek 29 62,52 13,298 2,649 0,009
istemeyerek 85 56,05 10,635

p<0,05
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Tablo 14 incelendiginde, tiniversitede 6grenim gordiikleri programa isteyerek yerlesen 6grencilerin
KPSS kaygi puan ortalamalarinin 62,52 iken istemeyerek yerlesen ogrencilerin KPSS kaygi puan
ortalamalarinin 56,05 oldugu goriilmektedir. Yapilan analiz sonucunda ise, KPSS kaygi diizeylerinde
programi isteyerek yerlesen 6grenciler ile istemeyerek yerlesen 6grenciler arasinda, istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik tespit edilmistir. (t(112)=2,649, p= 0,009; p<0,05). Bu durumda, programi istemeden
secen Ogrencilerin KPSS kaygisi konusunda programi isteyerek secen ogrencilere gére daha olumlu
diisiincelere sahip oldugu séylenebilir.

4. Sonuglar ve Tartisma

Arastirma kapsaminda yapilan analizler sonucunda; 6grencilerin mevcut tiikenmislik durumlarinin
(3,28) orta diizeyde ve yine mevcut KPSS kaygilarinin da orta diizeyde (3,04) oldugu belirlenmistir. Kdse
vd. (2017) biyoloji 6gretmen adaylarinda, Balkis vd. (2011) egitim fakiiltesi 6grencilerinde, Cengiz (2018)
okul oOncesi 6gretmen adaylarinda ve Karakas (2017) {niversite Ogrencileri iizerinde yaptigl
arastirmalarda 6grencilerin tiikkenmislik diizeylerini benzer bir sekilde orta diizeyde bulmuslardir. Alan
yazin incelendiginde tiikkenmisligin bu arastirmayla paralellik gosterdigi bircok calisma mevcuttur (Oren
ve Tiirkoglu 2006; Fimian and Blanton, 1987; Tiimkaya ve Cavusoglu, 2010; Goddard and O'Brien 2007).
Sadikoglu, Hastiirk ve Polat (2018) fen bilgisi 6gretmen adaylar iizerinde, Bastiirk (2007), egitim
fakiiltesi 6grencileri lizerinde, Ekici ve Kurt (2012) biyoloji 68retmen adaylari lizerinde, Bozdam (2008)
ise egitim fakiiltesi son sinif 6grencileri iizerinde yaptig1 arastirmalarda orta diizey KPSS kaygisi tespit
etmistir.

Arastirma kapsaminda belirlenen 6nemli sonuglardan birisi de, 6gretmen adaylarinin tiikenmislik
puanlari ile KPSS kaygi puanlar1 arasinda orta diizeyde pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski
oldugudur. Bu durum, 6gretmen adaylarinin KPSS sinav kaygisinin artmasi durumunda, tiikenmislik
diizeylerinin de artacagl anlamina gelmektedir. Konu ile ilgili literatiir ¢cok kisithh olup Bozgiin ve
Kosterelioglu (2018) egitim fakiiltesi son smif 6grencileriyle, Kose vd. (2017) ise biyoloji 6gretmen
adaylariyla yaptig1 arastirmalarda tiikenmislik ve kaygi dilizeyi arasinda orta diizey-pozitif anlamh iliski
bulmuslardir. Literatiir de tiikenmislikle kaygi arasindaki pozitif iliskiyi destekleyen baska calismalar da
mevcuttur (Capulcuoglu ve Giindiiz 2013; Ozcelik 2009).

Bunun yani sira, 6gretmen adaylarinin hem tiikenmislik hem de KPSS kaygi diizeylerinde cinsiyet
degiskenine gore anlaml bir farklilik tespit edilmemistir. Benzer sekilde Tiimkaya ve Cavusoglu (2010)
miizik 6gretmeni adaylari lizerinde yaptig1 arastirmada cinsiyet ve tiikenmislik arasinda anlamli bir fark
tespit etmemistir. Yine benzer sekilde Bozdam (2008) egitim fakiiltesi son sinif 6grencileri ile yaptig1
arastirmada, Dursun ve Karagiin (2012) Beden Egitimi Ogretmenligi son sinif 6grencileri ile yaptig
arastirmasinda, Dogan ve Coban (2009) ise egitim fakiiltesi 0Ogrencileri iizerinde yaptiklari
arastirmasinda cinsiyet ve KPSS kaygi diizeyi arasinda anlaml bir farklilik tespit etmemistir.

Sadece KPSS kaygi diizeylerinde sosyo-ekonomik diizey ac¢isindan, diisiik ve orta seviye sosyo-
ekonomik diizeye sahip bireyler arasinda anlamh bir farkliik bulunmustur. KPSS kaygi puanlari
bakimindan sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan 6grencilerin, sosyo-ekonomik seviyesi orta diizeyde olan
ogrencilere gére daha olumlu diisiincelere sahip oldugu tespit edilmistir. ilgili literatiir incelendiginde
benzer bir sonugla karsilasiimamis olup, Aydin (2016) tiniversite giris sinavina hazirlanan 6grencilerde
yaptig1 arastirmasinda ekonomik destegi diisiik olan égrencilerde daha yiiksek kaygi tespit etmistir. Ote
yandan Bozgiin ve Kosterelioglu (2018) ve Cakmak ve Hevedanli (2005) sosyo-ekonomik diizey ile kaygi
arasinda anlamh bir farklilik bulmamuistir.

KPSS kayg diizeylerinde, siif diizeyine bakimindan incelendiginde; 6grenimlerinin heniiz baslarinda
olan 1. ve 2. Sinif 6grencileri daha olumsuz diislincelere sahip iken, 6grenim hayatinin sonlarina yaklasan
3. ve 4. Smif 6grencilerinin ise daha olumlu disiincelere sahip oldugu tespit edilmistir. Literatiirde
bulunan az sayida ki ¢alismalara gore Cakmak ve Hevedanli (2005) da 1. Sinif diizeyindeki 68rencilerin
ist siniflara gore daha fazla kaygi yasadigini bulmustur. Ayrica Kagar ve Saricam (2015) sinif 68retmeni
adaylar1 iizerinde yaptig1 calismada sinif seviyesine gore kaygi diizeyleri arasinda anlamlh bir fark
bulmamustir.
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Diger 6nemli bir sonug ise, hem tiikenmislik hem de KPSS kaygi diizeylerinde, {iniversitede 68renim
gordiikleri programa istemeden yerlesen 6gretmen adaylarinin isteyerek yerlesen 6grencilere gére daha
olumlu diisiincelere sahip oldugu belirlenmistir. ilgili literatiir incelendiginde bdliime isteyerek yerlesip
yerlesmeme durumuna gore kaygi diizeyini arastiran bir c¢alismaya rastlanmamisken {iniversite
ogrencilerin boliimlerine isteyerek yerlesip yerlesmeme durumuna gore tiilkenmislik diizeyini inceleyen
Cengiz (2018), okul Oncesi 6gretmen adaylarinda boéliime istemeyerek yerlesenlerde daha yiiksek
tiikenmislik tespit etmistir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar, bize tiikenmislik ve kayginin birlikte ortaya ¢ciktig1 gostermektedir.
Stresin kaygi sonucu olustugu ve tiikenmisligin de sebeplerinden birisi oldugu bilindigine gore, 6gretmen
adaylarinda olusan sinav kaygisi strese yol agmakta ve bu stres bireylerde tiikenmislige yol agmaktadir
denilebilir. Tiikenmislik is yasaminda ve egitim siirecinde performans diisiikliigiine yol actigindan, lisans
diizeyinde ki 6grencilere tiikenmisligi engellemeye yonelik ¢alismalar yapilmalidir. Tiikenmislik ve kaygi
diizeyini diistirmek amaciyla 6grencilere 6nleyici rehberlik hizmetleri kapsaminda ¢alismalar yapilabilir.

Ogretmen adaylarinin tiikenmislik ve KPSS kaygi diizeylerinde, sosyo-ekonomik diizeyi orta seviye de
olan 6grencilerin kaygi diizeyi sosyo-ekonomik diizeyi diisiik olan 68rencilere gore farklilik olusturacak
sekilde daha fazla bulunmustur. Bu durum ¢ocuklarinin her tiirlii ihtiyacin1 karsilayan ebeveynlerinin
beklentilerinin yiiksek olmasi ve bu beklentilerin 6grencilerde kaygiya yol agmasi seklinde
yorumlanabilir.

Ogretmen adaylarimin KPSS kayg: diizeylerinde, 6grenimlerinin heniiz baslarinda olan 1. ve 2. Sif
ogrencilerinin KPSS sinav kaygis1 bakimindan daha olumsuz diisiincelere sahip oldugu, 6grenim hayatinin
sonlarina yaklasan 3. ve 4. Sinif 6grencilerinin ise daha olumlu diisiincelere sahip oldugu goriilmiistiir.
Lisans egitiminin heniiz baslarinda kayginin yiiksek cikmasi, liniversiteye geciste 6grencilerin basarmak
zorunda kaldig1 yerlestirme smavi siirecinde yasadiklar1t kayginin bir uzantisi olabilir. Ortadgretim
ogrencileri iizerinde yapilan arastirmalarda da bu 6grencilerin kaygi yasadigi bilinmektedir (Giiler ve
Cakir, 2013). Ayrica 0gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri egitim fakiiltesinde ki memnuniyet
diizeyleri yiiksek olabilir ve bu memnuniyet stresi azaltarak zamanla kaygiy1 azaltabilir. Ogrenciler iist
siiflara yiikseldikce girecekleri sinav hakkinda daha fazla bilgi ve donanima sahip olmasi da bu kaygiy
azaltan etmenler arasinda gdsterilebilir.

Ogretmen adaylarinin okuduklar1 béliime isteyerek yerlesen 6grencilerin anlamli bir farklihk
olusturacak sekilde daha yiiksek tiikenmislik ve kaygi yasadig1 tespit edilmistir. Boliimii isteyerek ve
o0gretmenlik meslegini bilingli bir sekilde secen bu &6grencilerin mezun olduktan sonra atanamama
korkusu yasamalar1 kaygilarini arttiran bir etmen olabilir. Béliimiinii isteyerek secen 6grencilerde bu
durumun olusmasi beklenebilir, ¢iinkii istemeden yerlesen 6grenciler muhtemelen sadece liniversite
mezunu olmak icin yerlesmis ya da diisiincelerinde baska meslekler oldugu i¢in atanip atanmama
durumunu ©6nemsemiyor olabilir. Ayrica ortadgretim diizeyinde ki 6grencilere daha iiniversiteye
yerlesmeden mesleki rehberlik faaliyetleri kapsaminda bilgilendirmeler daha etkin bir sekilde yapilarak
bu 6grencilerin olabildigince istedikleri boéliimlere yerlesmeleri saglanabilir.

Bundan sonra ayni konuda arastima yapacaklara yonelik dneriler yapilacak olunursa; iliniversite
ogrencilerinde tiikenmislik ve kaygiyi ele alan bir cok arastirma mevcut olmasina ragmen ikisini bir arada
ele alip arasindaki iliskisel durumu ortaya koyan arastirma sayisi sinirhidir. Bu arastirmada da gorildigi
gibi kaygi ve tiikenmislik birbirine yakin sonuclar dogurmakta ve es zamanli ortaya ¢ikmaktadir. Bu
sebeple kaygiy1 inceleyen arastirmalarda mutlaka tiikkenmislik degiskeni de incelenmelidir. Aym sekilde
ogrencilerde tiikenmisligi ele alan arastirmalarda ortaya ¢ikan tiikenmislik diizeyinin muhtemel
sebeplerinden bir tanesinin kaygi olabilecegi ihmal edilmemelidir.

Tiikenmislik ve kaygiy1 ele alan arastirmalarin genelinin nicel calismalar oldugu goériilmektedir. Bu
sebeple bu konular inceleyen arastirmalarin nitel verilerle de desteklenmesi tiikenmislik ve kayginin
sebep ve sonuglarina yonelik daha kapsamli bulgularin elde edilmesini saglayabilir.

Arastirmada 1. ve 2. sinif 6gretmen adaylarinin sinav kaygisi 3. ve 4. siif 6grencilerine gore anlamh
bir fark olusturacak sekilde daha yiliksek cikmistir. Bu kayginin sebebi olarak iiniversiteye yerlestirme
simavinda yasanan kayginin devami niteliginde oldugu diisiiniilmektedir. ileriki arastirmacilarin
liniversite yerlestirme sinavina girecek o6grencilerle lisans diizeyi 1. ve 2. sinif 6grencilerinin kaygi
diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemesi anlamli olabilir. Ayrica sinif seviyesi yiikseldik¢e kayginin
azalmasinin sebebi olarak 6grencilerin 6grenim gordiikleri egitim fakiilteleri ile ilgili memnuniyet
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diizeyleri de etkili olabilir. Bu nedenle memnuniyet anketleri de uygulayarak memnuniyet durumlar ile
kayginin azalmasindadki iliskiyi incelemek gerekebilir.

Arastirmada kolay ulasilabilir 6rneklem secilmesi sebebiyle arastirmaya katilan 6gretmen adayi
sayisinin 0zellikle 1. ve 2. siniflarda sinirl oldugu goriilmektedir. Arastirma problemlerinin daha genis
kapsaml 6rneklemlerle desteklenmesi giivenilir sonuglar elde edilmesi agisindan daha faydal olabilir.

Kaynaklar

Abaci N, ismen, E & Yildiz, A (2004). Psikolojik damismanlarin ideal 6zellikleri ile yilginlik diizeylerinin
karsilastirilmasi. Kuram ve Uygulamada Egitim Ydnetimi, 37, 8-25.

Akten, S. (2007). Rehber Ogretmenlerin mesleki tiikenmislik diizeylerinin incelenmesi. Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi, Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti, Edirne.

Arslan, G. & Aslan, G. (2014). Zihin engelli bireylere egitim veren oOgretmenlerin tiikenmislik diizeylerinin
incelenmesi (tokat ili 6rnegi). Egitim Bilileri Arastirmalari Dergisi-Uluslararast E-Dergi, 4(2), 49-66.

Aydin, E. (2016). Universite Giris sinavina hazirlanan égrencilerin sinav kaygilarinin farkli degiskenlere gore
incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Nisantas1 Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Balkis, M., Duru, E., Bulus, M. & Duru, S. (2011). Tiikkenmisligin 68retmen adaylar1 arasindaki yayginligi, demografik
degiskenler ve akademik basari ile iliskisi. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 29(1), 151-165.
Barutgu, E. & Serinkan, C. (2008). Giinlimiiziin énemli sorunlarindan biri olarak tiikenmislik sendromu ve denizli'de

yapilan bir arastirma. Ege Academic Review, 8(2), 541-561.

Bastiirk, R. (2007). Kamu personel secme sinavina hazirlanan 6gretmen adaylarinin sinav kaygil diizeylerinin
incelenmesi. Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 17(2), 163-176.

Bozdam, A. (2008). Ogretmen adaylarinin mesleki kaygi diizeylerinin bazi degiskenler acisindan incelenmesi. Yiiksek
Lisans Tezi, Selcuk Universitesi, Saghik Bilimleri Enstitiisii. Konya.

Bozgiin K. & Késterelioglu, A. M. (2018). Ogretmen adaylarinda tiikenmisligin yordayicisi olarak mesleki kayg.
SETSCI Confernece Indexing System, 3, 1120-1123.

Biiytikoztirk, $. (2014). Veri analizi el kitab1. PegemA Yayincilik: Ankara.

Cengiz, 0. (2018). Okul éncesi égretmen adaylarinin tiikenmislik ve yabancilasma diizeylerinin farkl degiskenler
agisindan incelenmesi. Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisi, istanbul.

Cakmak, 0. & Hevedanl, M. (2005). Egitim ve fen-edebiyat fakiilteleri biyoloji béliimii égrencilerinin kaygl
diizeylerinin cesitli degiskenler acisindan incelenmesi. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 14(4), 115-127.

Capri, B., Giindiiz, B. & Gok¢akan, Z. (2011). Maslach tiikenmislik envanteri 6grenci formu (mte-6f)'nun tiirkce’'ye
uyarlamasi: gegerlik ve giivenirlik ¢calismasi. Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 40(1), 134-147.
Capulcuoglu, U. & Giindiiz, B. (2013). Lise 6grencilerinde tiikenmisligin cinsiyet, sinif diizeyi, okul tiirii ve algilanan
akademik basar1 degiskenlerine gore incelenmesi. Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 3(1), 12-24.
Dogan, T. & Coban, A. E. (2009). Egitim fakiiltesi 6grencilerinin 6gretmenlik meslegine yonelik tutumlari ile kaygi

diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi. Egitim ve Bilim, 34(153), 158-168.

Dursun, S. & Karagiin, E. (2012). Ogretmen adaylarinin mesleki kayg: diizeylerinin incelenmesi: kocaeli {iniversitesi
beden egitimi ve spor yiiksekokulu son smif égrencileri iizerine bir arastirma. Kocaeli Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, 24, 93-112.

Eker, 0. (2016). Ortaokul 6grencilerinin yasadigi sinav kaygisinin nedenleri ve anne-baba tutumlarinin sinav kaygisina
etkisinin: Merzifon érnegi. Yiiksek Lisans Tezi, Nisantas: Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Ekici, G. & Kurt, H. (2012). Biyoloji 6gretmen adaylarinin kamu personeli segme sinavina (kpss) yonelik kaygi ve
saldirganlik diizeylerinin farkli degiskenlere gére incelenmesi. Egitim ve Ogretim Arastirmalar Dergisi, 1(4),
294-308.

Ersoy, F. (2001). Tikkenmislik sendromu. Stirekli Tip Egitimi Dergisi, 2, 11-17.

Fimian, M. ]. & Blanton, L. P. (1987). Stress, role, and burnout problems among teacher trainees and first-year
teachers. Journal of Occupational Behavior, 8, 157-165.

Freudenberger, H. ]. (1974). Staff burn-out. Journal of Social Issues, 30(1), 159-165.

Giiler, D. & Cakir, G. (2013). Lise son sinif 6grencilerinin sinav kaygisini yordayan degiskenlerin incelenmesi. Tiirk
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi, 4(39), 82-94.

Giindiiz, B., Capri, B. & Gokcakan, Z. (2012). Universite dgrencilerinin tiikenmislik diizeylerinin incelenmesi. Dicle
liniversitesi, Ziya Gékalp Egitim Fakiiltesi Dergisi, 19, 28-55.

Goddard, R. & O'Brien, P. (2007). Preservice teacher education and beginning teacher burnout. Paper Presented at the
Annual Meeting in Australian Association for Research in Education Annual Conference 2006, 27-30 Nov 2006,
Adelaide, Australia.

Kacar, M. & Saricam, H. (2015). Smif 6gretmen adaylarinin {istbilis farkindaliklar1 i1le matematik kaygi diizeyleri
lizerine bir calisma. Trakya Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 5(2), 137-152.



Yavuz, S. and Akdeniz, A. Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 212-227 227

Karaganta, H. (2009). Ogretmen adaylar1 i¢cin kamu personeli secme sinavi kaygi 6lgeginin gelistirilmesi (gegerlik ve
giivenirlik calismasi). Gazi Universitesi Endiistriyel Sanatlar Egitim Fakiiltesi Dergisi, 25, 50-57.

Karakas, M. (2017). Tiikenmislik sendromunun tiniversite égrencilerinin baglanma stilleri iizerinden degerlendirilmesi.
Yiiksek Lisans Tezi, Uskiidar Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, istanbul.

Karasar, N. (2009). Bilimsel arastirma yéntemi. Nobel Yayincilik: Ankara.

Kaya, M. & Varol, K. (2004). ilahiyat fakiiltesi égrencilerinin durumluk-siirekli kayg: diizeyleri ve kaygi nedenleri
(Samsun érnegi). On dokuz Mayis Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 17(17), 31-63.

Kayabasi, Y. (2008). Bazi degiskenler agisindan 6gretmenlerin mesleki tiikkenmislik diizeyleri. Manas Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 20, 191-212.

Kése, E. 0., Diken, E. H. & Giil, S. (2017). Biyoloji 6gretmen adaylarindaki tiikenmislik ve kpss kayg: diizeylerinin
cesitli degiskenler acisindan incelenmesi. Gazi Egitim Fakliltesi Dergisi, 37(3), 186-207.

Kiigiiksiileymanoglu, R. & Egilmez, H. O. (2013). Miizik 68retmeni adaylarinin tiikenmiglik diizeyleri: Uludag
liniversitesi 6rnegi. International Journal of Social Science, 6(3), 905-923.

Maslach, C. (2003). Job burnout: new directions in research and intervention. Current Directions in Psychological
Science, 12(5), 189-192.

Maslach, C., Schaufeli, W. B. & Leiter, M. P. (2001). Job burnout. Annual Review of Psychology, 52, 397-422.

Maslach, C. & Jackson, S. E. (1981). The Measurement of experienced burnout. Journal of Occupational Behavior, 2,
99-113.

Mete, M., Unal, O. F., Akyiiz, B. & Kilig, R. (2015). Psikolojik siddetin 1se bagh tiikenmislige etkisi: Batman ilinde
O6gretmenler lizerine bir arastirma. Visionary E-Journal/Vizyoner Dergisi, 6(12): 37-61.

Oner, N. (1997). Durumluluk-siirekli kayg: envanterinin tiirk toplumunda gegerligi. Dogentlik Tezi, Hacettepe
Universitesi, Ankara.

Oren, N. & Tiirkoglu, H. (2006). Ogretmen adaylarinda tiikenmislik. Mugla Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 16, -

Ozcelik, B. (2009). Belediyelerde calisan is gérenlerin durumluluk kaygi, is doyumu ve tiikenmislik diizeylerinin cegitli
degiskenler acisindan incelenmesi. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Maltepe Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, istanbul.

Polatgi, S. (2007). Tiikenmislik sendromu ve tiikenmislik sendromuna etki eden faktérler (gaziosmanpasa
liniversitesi akademik personeli ilizerinde bir analiz). Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Gaziosmanpasa
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tokat.

Sadikoglu, M., Hastiirk, G. & Polat, O. (2018). Fen bilimleri 6gretmen adaylarinin mesleki kayg: diizeyleri. Uluslararasi
Sosyal Arastirmalar Dergisi, 11(56), 629-637.

Saglam Ari, G. & Cina Bal, E. (2008). Tiikenmislik kavrami: birey ve orgiitler agisimdan énemi, Yénetim ve Ekonomi,
15(1), 131-148.

Schaufeli, W. B., Martinez, 1, Marques-Pinto, A., Salanova, M. & Bakker, A. (2002). Burnout and engagement in
university students. Journal of Cross-Cultural Psychology, 33(5), 464-481.

Tiimkaya, S., Aybek, B. & Celik, M. (2007). KPSS'ye girecek 6gretmen adaylarindaki umutsuzluk ve durumluk-siirekli
kayg! diizeylerini yordayic1 degiskenlerin incelenmesi. Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri Dergisi, 7(2),
953-974.

Tiimkaya, S. & Cavusogluy, 1. (2010). Simf Ogretmenligi Son Sinif Ogretmen Adaylarimin Tiikenmislik Diizeylerinin
incelenmesi. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 19(2), 468-481.

Yildirim, A. & Simsek, H. (2006). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri. (6. baski), Seckin Yayincilik: Ankara.



Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 228-240

International Refereed Journal

’ Karaelmas Journal of Educational
KJES Sciences

Journal Homepage: ebd.beun.edu.tr

High School Students’ Attitudes towards Animal Treatment
Seyda GUL1, Esra OZAY KOSE?2

Received: 04 September 2019, Accepted: 27 November 2019

ABSTRACT

This study was conducted to investigate the high school students’ attitudes towards animal treatment and to compare them
according to different variables. In the study using the survey method, The Attitude Scale towards the Treatment of Animals
(ASTA) originally developed by Taylor and Signal (2009) and adapted to Turkish by Giil and Ozay-Kése (2019) was used as a
data collection tool. The scale, which includes three sub-dimensions namely 'Pets’, 'Pests’ and 'Profit’, was applied to a total of
190 students (93 girls, 97 boys) from 9th, 10th, 11th and 12th grades of a high school in Erzurum city center. According to the
findings obtained after the analysis of the data with non-parametric statistical tests, it was found that the students' attitudes
related to the overall scale were high. When the findings were evaluated in terms of sub-dimensions, it was found that
students’ attitudes were high/very high in the first two dimensions and medium level in the third dimension. When the
students’ attitudes were examined in terms of gender variable, it was found that there was a significant difference between
boys and girls for overall scale and third sub-dimension of the scale, although the attitudes of both groups were high. On the
other hand, when the findings were examined in terms of grade levels, it was found that attitudes were high in all grades and
there were statistically significant differences among some classes in terms of the third dimension of the scale.

Keywords: Animal Treatment, High School Student, Attitude.

EXTENDED ABSTRACT

Introduction

From past to present there has been a close but complex relationship between humans and animals (Tatar, 2016).
People sometimes torture animals and sometimes care about them very much. The fact that they do not have
suitable environments for sheltering and performing behaviors that are appropriate to their etiology, not being able
to eat regularly and adequately, health problems, being exposed to maltreatment and culling are important
problems faced by street animals (Tamzok, Kiikk and Cobanoglu 2013). Destruction of living organisms and
damaging them upset ecological balances (Hizarci, Atilboz and Salman, 2005). Therefore, in many parts of the world,
there is concern about these vital problems of animals. These problems are usually caused by human behavior that
affects the lives of animals (Izmirli and Phillips, 2012). Of course, people's attitudes and behaviors are one of the
main factors affecting animal welfare (Sarial-Kubilay, 2019). At this point, it is suggested that animal lovers, who
have positive attitudes towards animals, have higher empathy skills compared to other individuals in the society
(Akdemir, 2016). Therefore, investigating the individuals’ attitudes towards animals and revealing the current
situation can be guiding in developing positive attitudes towards animals and turning them into behavior. The aim
of this study is to examine the students’ attitudes towards animal treatment.

Method

In the study, the comparison method defined under non-experimental research designs of quantitative research
approach was used. In survey research, the investigator selects a sample of respondents from a target population

1 Assoc. Prof. Dr., Ataturk University, Education Faculty of Kazim Karabekir, seydagul@atauni.edu.trsoneryavuz@gmail.com
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and administers a questionnaire or conducts interviews to collect information on variables of interest. Survey
aroused to learn about peoples ‘attitudes, beliefs, values, demographics, behavior, opinions, habits, desires, ideas
and other types of information (McMillan and Schumacher, 2010).

The Attitude Scale towards the Treatment of Animals (ASTA) originally developed by Taylor and Signal (2009) and
adapted to Turkish by Giil and Ozay-Kése (2019) was used as a data collection tool. The scale, which includes three
sub-dimensions namely 'Pets’, 'Pests’ and 'Profit’, was applied to a total of 190 students (93 girls, 97 boys) from 9th,
10th, 11th and 12th grades of a high school in Erzurum city center.

Findings and Conclusions

According to the findings obtained after the analysis of the data with non-parametric statistical tests, it was found
that the students' attitudes related to the overall scale were high. When the findings were evaluated in terms of sub-
dimensions, it was found that students’ attitudes were high/very high in the first two dimensions and medium level
in the third dimension. These findings reveal the desirable aspect of students' positive attitudes towards animals.
Similar findings were obtained from other studies. However, one of the main findings that needs to be discussed is
that the students’ attitudes have decreased slightly in the ‘Profit’ dimension of the study. It is remarkable that
students with a high level of positive attitude, even in the 'Pests’ dimension, exhibit a moderate attitude in the ‘profit’
dimension, which includes statements that people should benefit from animals. It may be due to many factors or
religious factors that the students have to put aside animal rights to a small extent and tolerate their use for the
benefit of human beings.

When the students’ attitudes were examined in terms of gender variable, it was found that there was a significant
difference between boys and girls for overall scale and third sub-dimension of the scale, although the attitudes of
both groups were high. In other words, although men generally have a positive attitude towards animals and animal
rights, they seem to strongly support the use of animals for the benefit of humans.

Finally, when the findings were examined in terms of grade levels, it was found that attitudes were high in all grades
and there were statistically significant differences among some classes in terms of the third dimension of the scale.
Accordingly, it is seen that students' positive attitudes towards pets increase in upper classes. In other words, as the
students’ education levels increased, their attitude levels increased. The relationship between education level and
attitude towards animals has been the subject of different studies and the results supporting the findings of this
study have been reached. As a result, when the research findings are evaluated in general, it can be said that the
students’ attitudes towards animal treatment are generally positive and high level. However, at some points, the
necessity of further developing positive attitudes comes to the fore.
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OZET

Bu calisma, lise 6grencilerinin hayvanlara muameleye yonelik tutumlarini incelemek ve farkli degiskenlere gore karsilastirmak
amaciyla yiirtitilmiistiir. Tarama yonteminin kullanildig1 calismada Taylor ve Signal (2009) tarafindan gelistirilen ve Gil ve
Ozay-Kése (2019) tarafindan Tiirkce 'ye uyarlanan Hayvan Miidahalesine Yonelik Tutum Olgcegi (HMTO) veri toplama arac
olarak kullanilmistir. ‘Evcil hayvanlar’, “Zararhlar’ ve ‘Fayda’ olmak iizere ii¢ alt boyut iceren 6lcek, Erzurum il merkezindeki
bir lisenin 9., 10., 11. ve 12. smiflarina devam eden toplam 190 kisilik 6grenci grubuna (93 kiz, 97 erkek) uygulanmistir.
Verilerin parametrik olmayan istatistik testlerle analizi sonrasi elde edilen bulgulara gore 6lgegin geneline ait 6grenci
tutumlarimin yiiksek diizeyde oldugu ortaya ¢ikmistir. Bulgular alt boyutlar agisindan degerlendirildiginde ise ilk iki boyutta
dgrenci tutumlarinin yiiksek/cok yiiksek, {iciincii boyutta ise orta diizeyde oldugu belirlenmigtir. Ogrencilerin tutumlar
cinsiyet degiskeni a¢isindan incelendiginde, her iki grubun da tutumlari yiiksek diizeyde olmakla beraber, 6lcegin genelinde ve
ficiincii alt boyutunda kiz ve erkekler arasinda anlaml diizeyde bir farkliigin oldugu ortaya ¢ikmistir. Ote yandan bulgular
sinif diizeyleri acgisindan incelendiginde ise, yine tiim siniflarda tutumlarin yiiksek diizeyde oldugu, 6lgcegin ti¢iincii boyutu
acisindan ise bazi siniflar arasinda istatistiksel olarak énemli diizeyde farklilagmalarin oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Hayvanlara Muamele, Lise 6grencisi, Tutum.

1. Giris

Yirminci yiizyilin ikinci yarisindan itibaren yaygin bir sekilde kullanilmaya baslayan ¢evre kavrami her
ne kadar agik ve yalin bir kavram gibi algilansa da aslinda karmasik ve anlaminin ¢ok genis oldugu
gorillmektedir (Ozdemir, 1997; Onder, 2015). Bununla beraber en sade tanimiyla cevre; biitiin canlilarin
hayati boyunca karsilikli bir etkilesim icinde oldugu, biyolojik, kimyasal, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel tiim
aktivitelerini siirdiirdiigii bir ortam seklinde tanimlanabilir (Dastan, 1999; Secgin, Yalvag ve Cetin, 2010).
S6z konusu ortamda bilingsiz insan davranislari sonucu dogal kaynaklarin asir1 derecede somiiriilmesi ve
béylece dogal dengelerin bozulmasi ise ¢evre sorunlarim beraberinde getirmistir (Giil ve Ozay-Kése,
2015). insanin kendisinin de doganin bir pargasi oldugunu diisiinmeden dogadan kendini soyutlamasi ve
cevresinde yasayan diger canli organizmalar1 yok saymasi, c¢evresel sorunlarin temel kaynagini
olusturmaktadir. Bununla beraber cevre bilincini bireylere kazandirmada dikkate alinmasi gereken en
temel husus canlilarin korunmasidir. Zira cevreyi olusturan 6geler arasinda canli varliklar ilk siralarda
yer almaktadir. Canlilarin insanlar tarafindan bir sekilde yok edilmesi veya onlara zarar verilmesi
sonucunda ekolojik dengeler bozulmakta ve geri doniilmesi zor sonuglar ortaya ¢ikmaktadir (Hizarci,
Atilboz ve Salman, 2005). Bu sonuclara istinaden Erlich ve Wilson (1991), biyolojik cesitliligin korunmasi
gerektigini ifade ederek, yeryiiziinde bulunan tiim bitki ve hayvanlarin miras alindig1 sekilde tahrip
edilmeden gelecek nesillere aktarilmasi gerektigini savunmaktadir. Ancak ahlaki deger olarak toplumlari
meydana getiren bireylerin tamaminin bu gérevlerini yerine getirebilmeleri noktasinda tamamen dogru
davranislar sergiledikleri séylenemez (Oztas, Yel ve Oztas, 2005).

Modern toplumlarin kiiltiirel, politik ve sosyal arenasinda hayvanlar énemli bir rol oynamaktadir (Gl
ve Ozay-Kése, 2019). Bu nedenle, &zellikle hayvan refahi ve insanlarin hayvanlara muamele bicimi
diinyada sosyal, politik, etik ve bilimsel acidan giderek énem kazanmaktadir (Fraser ve Duncan, 1998;
Mazas, Manzanal, Zarza ve Maria, 2013). Diger taraftan hayvanlarin yasamlarini etkileyen sorunlara
bakildiginda, ¢ogunlukla insan davranislarindan kaynaklandig1 goriilmektedir (izmirli ve Phillips, 2012).
insanlar bazen hayvanlara eziyet ederken bazen de onlar1 ¢ok 6nemsemektedirler. Ornegin bazi
kiltiirlerde ata, ruh veya tanr1 gibi kavramlar hayvan seklinde tasvir edilirken; bazi toplumlarda ise
insanlar tarafindan hayvanlar korkun¢c muamelelere maruz birakilmistir. Bu kétii muameleler ne yazik ki
hdlda giiniimiizde yapilmaya da devam etmektedir. Hayvanlarin o&zellikle ciftliklerde ve tibbi
arastirmalarda kullaniminin hizla arttig II. Diinya Savasi sonrasinda ise hayvanlari korumaya yonelik

1 Dog. Dr., Atatiirk Universitesi, Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi, seydagul@atauni.edu.tr
2 Prof. Dr., Atatiirk Universitesi, Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi, esraozay@atauni.edu.tr



Giil, S. and Ozay Kése, E. Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 228-240 231

yeni tartismalar baslatilmis ve bu dogrultuda hayvan haklarini korumay1 hedefleyen organizasyonlar
kurulmustur (Tatar, 2016).

Hayvanlar1 korumaya yonelik Tiirkiye’de yapilan diizenlemelere bakildiginda, padisah fermanlarinda,
belediye kanunlarinda ve yabanci ziyaretgiler tarafindan Osmanli Doéneminde kaleme alinan
seyahatnamelerde s6z konusu diizenlemeleri gérmek miimkiindiir (Melikoglu, 2009). Bununla beraber
lilkemizde hayvanlar1 koruma girisimlerine yonelik Robert Koleji biinyesinde goérev yapan 6gretmenler
ile 6grencileri tarafindan 1908’de olusturulan “Sefkat Kollar1” araciligi ilk sistemli adimlar atilmistir. Daha
sonra ise 1912 yilinda “Istanbul HimAaye-i Hayvanat Cemiyeti” adiyla Tiirk tarihindeki ilk hayvanlar
koruma dernegi kurulmustur. Dernek, [. Diinya Savasi sebebiyle faaliyetlerini durdurmus olup
cumhuriyetin ilanindan sonra 1924 yilinda tekrar aktif hayatina baslamis olup giiniimiize kadar “Tiirkiye
Hayvanlar1 Koruma Dernegi” adiyla varligini korumaya devam etmistir. Hayvanlar1 korumaya yoénelik
sozi edilen tiim bu girisimlere ragmen o6zellikle sokak hayvanlarin1 korumaya yoénelik ilk kapsaml
kanunun cikarilmasi 2004 yilina kadar beklemistir (Ozkul, Saribas, Uzabaci ve Yiiksel, 2013).

Glintimiizde o0zellikle sokak hayvanlarinin Kkarsilastiklari sorunlara bakildiginda barinmak vb.
ihtiyaclari icin elverisli ortamlara sahip olmamalari, yeterli beslenememeleri, ¢esitli saglik problemleri ile
karsi karsiya olmalari, k6tii muameleye maruz birakilmalar: veya itlaf edilmeleri vb. sorunlarin 6ncelikli
oldugu goriilmektedir (Tamzok, Kiik ve Cobanoglu 2013). Diger taraftan insan-hayvan iliskisinin énemli
gostergelerinden biri olan (Dogan, Ozkul ve Ozen, 2011) ve biiyiik cogunlugunu kedi ve képeklerin
olusturdugu evcil hayvanlar, sokaga terk edilmesi ya da sahiplerinin 6limii sonucunda sahipsiz
kalabilmektedirler. Tiirkiye'de, 0zellikle sahil boélgelerinde yilin belirli donemlerinde yasayan birgok
insan, bu bolgelerden ayrilirken sahiplendikleri evcil hayvanlar1 terk etmektedirler. Bu durum,
sokaklardaki basibos sahipsiz hayvanlarin sayisinin her gecen giin daha da artmasinda etkili olan
faktorlerden biri olarak goriilmektedir (Tamzok ve digerleri, 2013). Dahas1 sosyolojik etkenlere de bagh
olarak bazi aileler ve toplumlarda avlanma, horoz doéviisii gibi etkinlikler desteklenmektedir (Agnew,
1998). Ozellikle kirsal bélgelerde doga ile i¢ ice yasayan insanlar, canlilara kars: beklentilerin aksine daha
olumsuz tutum ve davranislar sergilemektedirler. Bu durum kendisinden baska canlilara yasama hakki
tanimayan, carpik kentlesmenin {iriinii olan toplumlarda daha da irkiitiicii boyutlardadir (Hizarci ve
digerleri, 2005).

Avusturalyali diigiiniir Peter Singer tarafindan 1975’te yazilan “Hayvan Ozgiirlesmesi” isimli kitap,
hayvanlar1 korumaya yonelik yapilan tartismalarin doruk noktasi olarak kabul edilmektedir. S6z konusu
kitap insanlarin, hayvanlara karsi davranislarina éncelik veren hayvan refahi goriisiinden esinlenerek
ortaya cikan “hayvan haklar1” goriisiine ilham vermistir. Hayvan refahi goriisiinii savunanlarin ¢ogu
hayvanlara karsi yapilan zulmiin sona erdirilmesine odaklanmis olup, hayvanlarin éldiiriilmesini ahlaki
acidan sorgulamamisken; Singer ve savunuculari ise insanlarin hayvanlar1 6ldiirmeye hakki olup
olmadigini sorgulamistir (Akt. Tatar, 2016). Hayvan refahi, "iyi halde olmak, mutluluk” anlaminda
kullanilmakta ve tam olarak "iyi bir halde olma durumunu" belirtmektedir (Sert ve Uzmay, 2017). Bu
noktada tutumun davranissal boyutu dikkate alindiginda (Rahayu, 2015), insanlarin hayvanlara karsi
tutumlarinin, hayvanlara muamele davranisina yansiyacagl ve bdylece hayvan refahimi etkileyecegi
asikardir (Sarial-Kubilay, 2019). Dahasi, hayvanlara karsi olumlu tutumlara sahip olan hayvan severlerin,
toplumdaki diger bireylere kiyasla empati becerilerinin de daha yiiksek oldugu ileri siiriilmektedir
(Akdemir, 2016). Nitekim Taylor ve Signal (2007) tarafindan yiiriitiilen bir calismada, hayvan refahi i¢in
calisan kurum/topluluklara iiye bireylerin gerek hayvanlara yonelik tutumlarinin gerekse empati
diizeylerinin diger bireylere gore daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Sonug olarak her ne sekilde
olursa olsun, hayvanlara yonelik olumlu tutumlarin gelismesinde uzun vadeli ve etkin ¢éziim elbette ki
egitim ile miimkiin olabilmektedir (Hizarci ve digerleri, 2005). Bu bilincin kazandirilmasinda ise 6zellikle
okullarda verilen biyoloji dersleri biiyiik énem tasimaktadir. Bu durumu destekler nitelikte Oztas ve
digerleri (2005), biyoloji ders kitaplarinda herhangi bir canlidan bahsedilirken canlinin insanlar igin
yararli veya zararl olduguna dair bir kisim ifadelerin kullanilmasinin bireylerin canllara karsi tutum ve
davranislarinin belirlenmesinde esas etken olabilecegini ifade etmislerdir. Diger taraftan, giiniimiizde
insanligin ulastig1 biyolojik bilgi seviyesinin cogunlukla diger canlilarin aleyhine bir gelisim gosterdigi goz
ontine alindiginda, bireylerin almis olduklar egitimin ekolojik degerlerin ve biyosferde yasayan diger
canlilar1 tehdit edici olmamasi gerektigi sonucuna ulasmak miimkiindiir. Biyolojik sistemlerin bireyler
tarafindan taninmasi, ekosistemde bulunan hayvanlar da dahil tiim canhlarin belirli goérevlerinin
olabileceginin bireylere Kkavratilmasi bireyin diger canllara karst abartilmis Kkoti davranislar
sergilemelerini ve olumsuz tutum gelistirmelerini engelleyebilir. Ote yandan bireylerin hayvanlara
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yoOnelik tutumlarinin arastirilmasi ve mevcut durumun ortaya konulmasi, 6zellikle canlilarin korunmasi
noktasinda verilen egitimin sekillenmesinde katki saglayarak, hayvanlara yonelik olumlu tutumlarin
gelistirilmesi ve davranisa doniistiiriilmesinde yol gosterici olabilir. Buradan hareketle bu calismanin
amac1 6grencilerin hayvanlara muameleye yonelik tutumlarinin incelenmesi olup ele alinan arastirma
sorulari su sekildedir:

e Lise 6grencilerinin hayvanlara muameleye yonelik genel tutumlari ne diizeydedir?

e Lise 6grencilerinin hayvanlara muameleye yonelik tutum 6l¢eginden elde edilen puanlar1 arasinda
cinsiyetler acisindan anlaml bir farklilik var midir?

e Lise 6grencilerinin hayvanlara muameleye yonelik tutum 6l¢eginden elde edilen puanlar1 arasinda
sinif diizeyi agisindan anlaml bir farklilik var midir?

2. Yontem

2.1. Arastirma Modeli

Calismada, nicel arastirma yaklasiminin deneysel olmayan arastirma desenleri altinda tanimlanan
tarama modeli kullanilmistir. Tarama ¢alismalari, arastirmacilarin veri toplamak amaciyla genis bir
orneklem grubuna anket/6lcek uygulamasi veya goriismeler yapmasiyla gerceklestirilen bir yontemdir.
Egitim arastirmalarinda anketler s6z konusu oOrneklem veya Kitlenin tutumlarini, inanclarini,
diisiincelerini, 6zelliklerini belirlemek veya herhangi bir konuda bilgi toplamak amaciyla siklikla
kullanilir (McMillan ve Schumacher, 2010).

2.2. Orneklem

Calismanin 6rneklemini Erzurum il merkezindeki uygun 6rnekleme yontemi ile belirlenmis bir lisenin
9., 10, 11. ve 12. simiflarinda 6grenim goéren ve arastirmaya goniillii olarak katilan 6grencilerden
olusmaktadir. Uygun (convenience) ornekleme, zaman, para ve isgiicii acisindan var olan sinirhliklar
nedeniyle 6rneklemin kolay ulasilabilir ve uygulama yapilabilir birimlerden secilmesidir (Biiyiikoztirk,
2012). Bu nedenle ¢alismada bu yontem tercih edilmistir. Calismaya katilan toplam 190 6grencinin okul,
cinsiyet ve siniflara gore dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1

Ogrencilerin Okul, Sinif ve Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Cinsiyet 9. simif 10. siif 11. simf 12. sinif Toplam

Kiz 20 27 25 21 93

Erkek 20 25 28 24 97

Toplam 40 52 53 45 190
n=190

Tablo 1 incelendiginde kiz 6grencilerden 93 (%49.0), erkek 6grencilerden ise 97 (%51.0) kisi
calismaya katilmislardir. Katilimcilar sinif diizeylerine gore incelendiginde ise 9. siniflardan 40 (%21.0),
10. siniflardan 52 (%27.4), 11. siniflardan 53 (%27.9) ve 12. siniflardan ise 45 (%23.7) 6grenci ¢calismaya
goniillii olarak katilmistir.

2.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada kullanilan veri toplama araci, orijinal olarak Taylor ve Signal (2009) tarafindan
gelistirilmistir. 30 maddelik orijinal 6l¢ek, Evcil Hayvanlar (10 madde), Zararhlar (10 madde) ve Fayda
(10 madde) olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. S6z konusu orijinal élgek, Giil ve Ozay-Kose (2019)
tarafindan Tiirkce’ye uyarlanmis olup Hayvan Miidahalesine Yénelik Tutum Olgegi (HMTO)’ seklinde
adlandirilmistir. Olgegin Tiirkce'ye uyarlanmasi siirecinde éncelikle Giil ve Ozay-Kose (2019) tarafindan
24 ogrenci ve dort alan uzmanina o6lcek uygulanarak dil gecerliligi saglanmistir. Dil gecerligi
calismalarindan sonra madde analizi ve yap1 gecerligine bakilmistir. Bu asamada oOncelikle dlcekteki
ifadeler icin madde-toplam puan Kkorelasyonlarma bakilmis, daha sonra ise sirasiyla aciklayici ve
dogrulayic1 faktor analizi yapilmistir. Bu analizler icin 30 maddelik Likert 6lgek, toplam 218 kisiden
olusan biyoloji ve fen bilgisi 6gretmen adayina uygulanmistir. Uygulamalar sonrasinda éncelikle veriler
diizenlenmis, bu amagla olumsuz anlaml ifadeler (ii¢iincii alt boyutta) ters kodlanmistir. Sonrasinda ise
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yapilan analizler neticesinde 6l¢egin toplam 19 madde iceren ‘Evcil Hayvanlar (9 madde)’, Zararhlar (6
madde))’ ve ‘Fayda (4 madde)’ olmak iizere ii¢ boyutlu yapiya sahip oldugu belirlenmistir. Olcegin
Cronbach Alpha katsayisi ise 0.827 olarak hesaplanmuistir.

2.4. Verilerin Analizi

Calismada elde edilen nicel veriler ‘IBM SPSS Statistics’ 20.0’ programi kullanilarak istatistiksel analize
tabii tutulmustur. Calismada arastirma problemleri dogrultusunda égrencilerin hayvan refahina yonelik
genel tutum puanlarina ait ortalama degerler, Kutu ve Sozbilir (2011)’in besli Likert tipi dlcekler i¢in
kullanmis oldugu araliklar (1.00-1.80: ¢ok diisiik; 1.81-2.60: diisiik; 2.61-3.40: orta; 3.41-4.20: ylksek;
4.21-5.00: ¢ok yiiksek) dikkate alinmistur.

Diger taraftan Ogrencilerin tutumlarinin cinsiyet ve sinif diizeyi degiskenine gore farklilik gosterip
gostermediginin tespit etmede kullanilacak olan istatistiksel teste karar vermek amaciyla homojenlik ve
normallik varsayimlari test edilmistir. Normallik varsayiminin test edilmesinde gerek Olcegin geneli
gerekse alt boyutlari icin yapilan Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk test sonuclar1 (Tablo 2, Tablo 3),
veri yapisinin parametrik test yapmaya uygun olmadigini géstermistir.

Tablo 2
Cinsiyete Gore HMTO'nin Normallik Testi Sonuglari
Boyutlar Cinsiyet ‘ Kolmogorov-Smirnov ‘ Shapiro-Wilk
Istatistik sd p Istatistik sd p
Evcil Hayvanlar Kiz 0.214 93 .000 0.808 93 .000
Erkek 0.161 97 .000 0.853 97 .000
Zararhlar Kiz 0.168 93 .000 0.876 93 .000
Erkek 0.202 97 .000 0.898 97 .000
Fayda Kiz 0.187 93 .000 0.910 93 .000
Erkek 0.157 97 .000 0.909 97 .000
Olcegin Geneli Kiz 0.159 93 .000 0.870 93 .000
Erkek 0130 97 .000 0.918 97 .000
Tablo 3
Sinif Diizeyine Gére HMTO’nin Normallik Testi Sonuclari
. Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Boyutlar Sinif diizeyi Istatistik sd p istatistik sd p
L.smif 0.182 40 0.002 0.894 40 0.001
Eveil Hayvanlar 2.s1if 0.197 52 0.000 0.813 52 0.000
3.sinif 0.169 53 0.001 0.877 53 0.000
4.smuf 0.262 45 0.000 0.727 45 0.000
1.smif 0.227 40 0.000 0.899 40 0.002
ararhlar 2.sinif 0.171 52 0.001 0.879 52 0.000
3.smif 0.178 53 0.000 0.871 53 0.000
4.smuf 0.245 45 0.000 0.865 45 0.000
1.smif 0.154 40 0.018 0.923 40 0.010
Fayda 2.sinif 0.132 52 0.025 0.943 52 0.015
3.sinif 0.179 53 0.000 0.865 53 0.000
4.smif 0.208 45 0.000 0.858 45 0.000
1.smif 0.160 40 0.012 0.899 40 0.002
Olcegin Geneli 2.smif 0.182 52 0.000 0.850 52 0.000
3.sinif 0.151 53 0.004 0.940 53 0.011
4.smuf 0.184 45 0.001 0.955 45 0.077

Tablo 4’te goriildiigii gibi homojenlik varsayiminin test edilmesinde ise Levene testi sonuclar da,
verilerin homojen dagilmadigini ve bu nedenle yapisinin parametrik test yapmaya uygun olmadigim
gostermistir.
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Tablo 4
HMTO icin Levene Homojenlik Testi Sonuclari
Cinsiyete gore Levene testi sonuglari Sinif diizeyine gore Levene testi sonuglari
Boyutlar Levene sd1 sd2 p Levene sd1 sd2 p
istatistigi istatistigi

Evcil Hayvanlar 5.477 1 188 0.020 10,292 3 186 0.000
Zararhlar 0.455 1 188 0.501 13,293 3 186 0.000
Fayda 4.831 1 188 0.029 8,017 3 186 0.000
Olcegin Geneli 1.611 1 188 0.206 11,167 3 186 0.000

Yapilan analizler neticesinde veri yapisinin parametrik test yapmaya uygun olmamasi nedeniyle,
yapilacak karsilastirmalarda cinsiyet degiskeni icin Mann-Whitney U testi, simif degiskeni i¢cin yapilan
karsilastirmalarda ise Kruskal-Wallis testi kullanilmistir. Onem diizeyinin yorumlanmasinda ise %95
giiven sinirlar1 dikkate alinmistur.

3. Bulgular

Arastirmanin bu asamasinda 6grencilere yoneltilen Hayvan Miidahalesine Yonelik Tutum Olgegi
(HMTO)’'nden elde edilen puanlar1 SPSS 20.0 istatistik program kullanilarak analiz edilmistir. Buna gére
birinci arastirma sorusu kapsaminda Olcek maddelerinin geneline ait betimsel istatistiklere yer
verilmistir. ikinci ve {igiincii arastirma sorular1 kapsaminda ele alinan degiskenlerin etkisini incelemek
amaciyla, betimsel istatistiklerin yani sira Mann-Whitney U testi ve Kruskal Wallis testi kullanilarak
karsilastirmalar yapilmistir. Analizler neticesinde elde edilen bulgular, arastirma sorular1 dogrultusunda
asagida sirasiyla sunulmustur.

3.1. Birinci Arastirma Sorusu Kapsaminda Elde Edilen Bulgular

“Lise 0grencilerinin hayvanlara muameleye yonelik genel tutumlari ne diizeydedir?” seklindeki birinci
arastirma sorusu dogrultusunda elde edilen bulgular Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5

Ogrencilerin HMT(O’'nden Elde Edilen Genel Tutumlarina Ait Betimsel istatistikler

Maddeler X SS
Evcil Hayvanlar 4.38 0.65
Evcil hayvanlarin saglikli bir hayat stirdiirmek i¢in temiz su ve gida almaya ihtiyaci vardir 4.54 1.02
Evcil hayvanlara barinak veya uygun yasam alani saglanmalidir 4.66 0.65
Evcil hayvanlarin diizenli olarak saglik kontroliinden gecirilmeleri gerekir 4,53 0.92
Hasta hayvanlar veteriner bakim hakkina sahiptirler 4,86 0.38
Tiim evcil hayvanlar her zaman biraz ilgiye ihtiya¢c duyarlar 4,55 0.71
Evcil hayvanlar aci, yaralanma ve hastaliklardan korunma hakkina sahiptir 4,55 0.69
Evcil hayvanlar korku ve sikintidan uzak bir yasam hakkina sahiptirler 4,17 1.06
Evcil hayvanim (ya da olursa) yemek yemediginde endiselenirim 3,85 1.15
Evcil hayvanimi (ya da olursa) ailemin bir parcasi olarak diisiiniiriim 3,70 1.42
Zararlilar (bocek, hasere, fare vb. kemirgenler) 4.04 0.87
Zararlhlar kendi yasam alanlarinda dogal davranislarini stirdiirme 6zgiirliigiine sahiptir 4.27 1.11
Zararlilar kendi yasam alanlarinda korku ve sikintidan uzak bir yasam hakkina sahiptirler 4.35 0.98
Zararlilar aci, yaralanma ve hastaliklardan korunma hakkina sahiptir 3.72 1.35
Zararlilar kendi yasam alanlarinda rahatsizlik verici durumdan uzak olarak yasamlarini 4.19 0.98
stirdiirme hakkina sahiptirler

Zararlilar kendi yasam alanlarinda yasamlarini siirdiirmek i¢in temiz su ve gida alma hakkina 4.06 1.09
sahiptir.

Problem yaratan zararlilarla bas etmeye calisirken daha insancil metotlar kullanmaliy1z 3.65 1.59
Fayda 3.01 1.28
Hayvanlarin yiik tasimada kullanimi, kabul edilebilir bir gelir kaynagidir (6rnegin, nakliye 3.18 1.62
sirketi veya sofor).

insanlarin yararina hayvanlarin kullanilmasi kabul edilebilirdir. 2.86 1.72
Kozmetik ve ev temizlik {iriinlerini test etmek i¢in hayvanlari kullanmak uygundur. 3.52 1.76
insanlar gida olarak hayvanlari kullanma hakkina sahiptir. 247 1.40

Genel 3.98 0.54
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Tablo 5 incelendiginde olgcegin geneline ait 6grenci tutumlarinin yliksek diizeyde (X=3.98) oldugu
anlasilmaktadir. Buna gore 6grencilerin hayvanlara muameleye yonelik olumlu tutumlara sahip oldugu
soylenebilir. Bulgular alt boyutlar acisindan incelendiginde ise yine 6grenci goriislerinin ilk iki boyut
(Evcil Hayvanlar-Zararlilar) icin yiiksek/cok yiiksek, {i¢iincii boyutta (Fayda) ise orta diizeyde tutumlara
sahip oldugu goriilmektedir. Her bir boyuttaki ifadeler ayr1 ayr1 degerlendirildiginde ise yine ilk iki
boyutta égrenci tutumlarimin ¢ok yiiksek/yiiksek, iiciincii boyutta ise é6grencilerin 6zellikle “Insanlar gida
olarak hayvanlar1 kullanma hakkina sahiptir’ maddesinde diisiik (%=2.47), diger ifadelerde ise
orta/yiiksek diizeyde ortalamaya sahip oldugu belirlenmistir. Buna gore &grencilerin hayvanlarin
insanlar tarafindan gida olarak kullanmalarini bir hak olarak diisiindiikleri sonucu ¢ikarilabilir.

3.2. Ikinci Arastirma Sorusu Kapsaminda Elde Edilen Bulgular

“Lise Ogrencilerinin hayvanlara muameleye ydnelik tutum 6lgeginden elde edilen puanlari arasinda
cinsiyetler agisindan anlaml bir farklilik var midir?” seklindeki ikinci arastirma sorusu dogrultusunda
elde edilen bulgular Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6
Ogrencilerin Cinsiyete Gore HMTO Puanlarina Ait Betimsel statistikler
Faktorler Cinsiyet n X SS

Evcil Hayvanlar Kiz 93 4.47 0.06
Erkek 97 4.29 0.07

Zararlilar Kiz 93 4.13 0.09
Erkek 97 3.95 0.09

Fayda Kiz 93 3.44 0.12
Erkek 97 2.59 0.13

Olgegin geneli Kiz 93 4.15 0.05
Erkek 97 3.83 0.06

Tablo 6’da da goriildiigii gibi 6lcegin genelinde kiz 6grencilerin (%=4.15) erkek 6grencilerden (X=3.83)
daha yiiksek diizeyde olumlu tutumlara sahip oldugu belirlenmistir. Ayni durum, 6élgegin alt boyutlari igin
de s6z konusudur. Bununla beraber cinsiyet degiskeni ile ilgili en dikkat cekici bulgu erkek 6grencilerin
ticlincii boyuttaki goriislerinin oldukc¢a diisiik oldugudur. Yani kiz 6grenciler insanlarin faydasina
hayvanlarin kullanilmasina karsi c¢ikarken erkekler bunun olmasi gereken bir durum oldugunu
diistinerek farkh bakis agilarini ortaya koymuslardir.

Tablo 7
Ogrencilerin HMTO Puanlarinin Cinsiyete Gére Durumlari
Faktorler Cinsiyet Sira ortalamasi Sira toplami U p
. Kiz 102.58 9539.5

Evcil Hayvanlar Erkek 88.72 86055 3852.5 0.080
Kiz 101.09 9401.0

Zararlilar Erkek 90.14 87440 3991.0 0.067
Kiz 113.42 10548.0

Fayda Erkek 78.32 7597.0 2844.0 0.000

P . Kiz 114.75 10672.0

Olcegin geneli Erkek 77 04 7473.0 2720.0 0.000

Diger taraftan yapilan Mann-Whitney U testi sonuclar1 6lcegin genelinde (U=2720.00; p=.000) ve
ticlincii alt boyutunda (U=2844.00; p=.000) kiz 6grenciler ile erkek 6grencilerin goriisleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilasmanin oldugunu goéstermistir (Tablo 7).

3.3. Uctincii Arastirma Sorusu Kapsaminda Elde Edilen Bulgular

“Lise 6grencilerinin hayvanlara muameleye yonelik tutum 6l¢eginden elde edilen puanlar1 arasinda
smif diizeyi acisindan anlamh bir farklilik var midir?” seklindeki {iclincii arastirma sorusu dogrultusunda
elde edilen bulgular Tablo 8'de sunulmustur.
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Tablo 8
Ogrencilerin Siniflara Gére HMTO Puanlarina Ait Betimsel Istatistikler
Faktorler Simiflar n X SS

9. smif 40 417 0.65

Eveil Hayvanlar 10. sinif 52 4.19 0.82
11. sif 53 4.50 0.44
12. sinif 45 4.62 0.51
9. smif 40 3.99 0.80

Zararhlar 10. sinif 52 3.74 1.15
11. simif 53 4.27 0.62
12. sinif 45 4.16 0.70
9. sinif 40 2.90 1.23

Fayda 10. sinif 52 3.29 1.06
11. simif 53 3.00 1.52
12. sinif 45 2.78 1.24
9. sinif 40 3.85 0.54

Olcegin geneli 10. sinif 52 3.86 0.72
11. sif 53 4.11 0.39
12. sinif 45 4.09 0.39

Tablo 8'de goriildiigli gibi Olcegin genelinde tiim siniflarda 6grencilerin yiiksek diizeyde olumlu
tutumlara sahip oldugu belirlenmistir. Ayn1 durum, 6lgegin birinci ve ikinci alt boyutlar icin de s6z
konusudur. Bununla beraber sinif diizeyi degiskeni ile ilgili olarak tiim siniflarda 6grencilerin ii¢iincti alt
boyuttaki ifadelere orta diizeyde katildiklar1 anlasilmaktadir.

Tablo 9

Ogrencilerin HMTO Puanlarinin Siniflara Gére Durumlari

Faktorler Simif Sira ortalamasi Chi Square p
9. sinif 73.70

. 10. smif 88.43

Evcil Hayvanlar 11, siuf 98.56 16.077 0.001
12. smif 119.44
9. sinif 89.00
10. smif 88.05

Zararhlar 11, siif 106.04 4.898 0.179
12. siif 100.94
9. smif 90.40
10. siif 106.09

Fayda 11, simf 9524 3.111 0.375
12. siif 88.11
9. smif 80.86

n . . 10. smf 91.82

Olcegin geneli 11, siuf 106.28 5.442 0.142
12. simif 100.07

Diger taraftan yapilan Kruskal-Wallis testi sonuglar1 birinci alt boyut icin siif diizeyleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olurken (Ki kare=16.077; p=.001); 6lcegin genelinde ve diger alt
boyutlarinda herhangi bir farklilasmanin olmadigini géstermistir (Tablo 9). Olgegin ‘Evcil Hayvanlar’ alt
boyutu ile ilgili olarak ortaya ¢ikan farkliligin hangi siniflardan kaynaklandigini belirlemek icin Mann-
Whitney U testi kullanilarak ikili karsilastirmalar yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda 9-11. siniflar
(U=750,5; p=.015), 9-12. smiflar (U=470,5; p=.000), 10-12. siniflar (U=811,5; p=.008) ve 11-12. siniflar
(U=903,00; p=.037) arasinda istatistiksel olarak anlaml diizeyde farkhiligin oldugu belirlenmistir.

4, Tartisma, Sonug ve Oneriler

Diinyanin pek c¢ok boélgesindeki insanlar hayvanlarin yasamim ilgilendiren sorunlardan kaygi
duymakta olup, buna istinaden hayvan haklari, hayvanlarin korunmasi ve refahi gibi hususlar giiniimiiziin
giincel konular1 arasinda yerini korumaya devam etmektedir. Elbette insanlarin hayvanlara yonelik
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tutum ve davramslari, hayatim etkileyen bu tiir sorunlari tetikleyebilmektedir (izmirli ve Phillips, 2012).
Bu sebeple, insanlarin hayvan problemleriyle ilgili diisiincelerini ve hayvanlara yonelik tutumlarini
o0grenmek onemlidir. Buradan hareketle calismada, lise 6grencilerinin hayvanlara muameleye yonelik
tutumlari incelenmis ve farkli degiskenlere gore tutum diizeyleri karsilastiriimistir.

Calismada ilk olarak birinci alt problem i1siginda, 6grencilerin tutumlar1 6lgegin geneli ve alt
boyutlarina goére incelenmistir. Elde edilen bulgulara goére oOgrencilerin genel tutumlarinin yiiksek
diizeyde (%=3.98) oldugu tespit edilmistir. Bulgular alt boyutlar agisindan ele alindiginda ise ‘Evcil
Hayvanlar’ (X=4.38) ve ‘Zararlilar’ (¥=4.04) boyutunda 6grenci tutumlar yliksek iken, ‘Fayda’ (X=3.01)
boyutunda orta diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Elbette bu bulgular, 6grencilerin hayvanlara karsi
pozitif tutumlarinin arzu edilen yoOniinii ortaya koymustur. Benzer bulgular baska arastirmalar
sonucunda da elde edilmistir (Plous, 1996; Hizarci ve digerleri, 2005; Taylor ve Signal, 2005; Knight, Vrij,
Bard ve Brandon, 2009; izmirli ve Phillips, 2012). Ornegin Hazel, Signal ve Taylor (2011) tarafindan
yapilan bir calismada, bu ¢alismanin bulgularini destekler nitelikte 6grencilerin evcil hayvanlara yonelik
tutumlarinin, zararlilar ve hayvanlardan yararlanma boyutlarina goére daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Evcil hayvan sahiplerinin hayvan refahina iligskin algi ve tutumlarinin incelendigi bir baska
calismada da katilimcilarin sadece evcil hayvanlarina degil, genel olarak diger hayvanlara da iyi
davrandiklar1 ve merhametle yaklastiklari tespit edilmistir. Arastirmacilar ayni zamanda evcil hayvan
sahiplerinin tutumunun, hayvanlari icin saglayacaklari cevrenin iyi ya da kotii olmasini etkileyecegini de
ifade etmislerdir (Sarial-Kubilay, 2019). Bu bakimdan bu ¢alismanin bulgularinin halihazirdaki ¢alisma
bulgular: ile ortiismesi, insanlarin hayvanlara yaklasimlarinin olumlu ydnlerini ortaya koyma adina
sevindiricidir. Bununla beraber calismanin ‘Fayda’ boyutunda Ogrenci tutumlarimin biraz diisis
gostermesi tlizerinde tartisilmasi gereken ana bulgulardan biri olarak degerlendirilebilir. Zira ‘Zararhlar’
boyutunda bile yiiksek diizeyde olumlu tutuma sahip olan 6grencilerin, insanlarin hayvanlardan
yararlanmasi gerektigine yonelik ifadeler iceren ‘Fayda’ boyutunda orta diizeyde tutum sergilemeleri
oldukg¢a dikkat gekicidir. Bu konuda 6grencilerin az da olsa hayvan haklarini bir kenara birakip, insan
yararina kullanimim bir nebze hos gérmeleri bircok faktérden kaynaklanabilecegi gibi dini faktorlerden
de kaynaklanmis olabilir. Nitekim {ilkemizde kurban kesme gibi bazi dini ritiieller, Anadolu’daki
hayvancilik faaliyetleri, Tiirk kiiltiirtinden kaynaklanan at binme gibi binek hayvanlarinin kullanimi vb.
insanlarin hayvanlardan yararlanmasini égrencilerin kismen olumlu karsilamalarinda etkili faktorler
olabilir. Nitekim bu durumu destekler nitelikte Bozkurt ve digerleri (2017), kiiltiirel, ahlaki ve toplumsal
0geler ile inanclarin hayvan refahina yonelik tutumlari etkiledigini ve daha yararci bir icerigi biinyesinde
barindirdigini ifade etmisleridir. Elbette bu konuda kesin bir yargiya varabilmek i¢in dogrudan nitel
uygulamalarla daha derin galismalarin yapilmasi ve bu durumun sorgulanmasinda fayda vardir.

Calismanin bulgular1 cinsiyetler agisindan incelendiginde, genel olarak kiz ve erkeklerin tutum
puanlar1 yiiksek olmakla beraber olcegin genelinde kizlar lehine anlamli bir farkliligin oldugu
gorulmustir. Diger taraftan ¢alismanin bulgular alt boyutlar agisindan degerlendirildiginde, yine genel
olarak ilk iki boyutta kiz ve erkeklerin olumlu tutumlar: 6n plana ¢ikarken ‘Fayda’ boyutunda kizlarin
yliksek, erkeklerin diisiik ortalamaya sahip olduklar1 tespit edilmistir. Ancak fayda boyutundaki maddeler
ters kodlandigindan kizlarin hayvanlarin insan yarari ile ilgili ifadelerde olumsuz erkeklerin ise daha
olumlu oldugu anlasilmaktadir. Yani erkekler her ne kadar genel olarak hayvanlar ve hayvan haklarina
yonelik olumlu tutum sergileseler de insanlarin yararina hayvanlarin kullanimini daha cok destekliyor
gorinmektedirler. Kizlarin hayvanlara karsi olumlu tutumlarina ydnelik elde edilen bu bulgular, alan
yazinda ylriitiilen bircok ¢alismanin sonuglari ile paralellik tasimaktadir (Kellert & Berry, 1987; Hills,
1993; Agnew 1998; Paul & Podberscek, 2000, Serpell, 2004; Taylor ve Signal, 2005; Hazel ve digerleri,
2011). Ornegin Herzog, Betchart ve Pittman (1991), yapmus olduklar1 calismalarinda erkeklerin hayvan
refahi sorunlari i¢in kadinlardan daha az endise duyduklarini tespit etmislerdir. izmirli ve Phillips (2012)
tarafinda yapilan c¢alismanin sonuglar1 da cinsiyetin 6nemli bir demografik belirleyen olup kizlarin
erkeklere gore hayvanlara karsi daha sempatik tutum gosterdigini ortaya koymustur. Yine bazi
calismalarda genel olarak hayvanlara karsi tutumlarda, erkeklerin insanligin yararlarin1 daha 6n planda
tutarken, kizlarin hayvanlara karsi daha ilgili, empatik ve hayvanlar icin fedakarlik yapmaya daha istekli
bulundugu ileri siirilmiistiir (Tirkmenoglu, 2016).

Calismada son olarak 6grenci tutumlar: sinif diizeyleri bazinda incelenmistir. Elde edilen bulgulara
gore gerek olcegin genelinde gerekse birinci ve ikinci alt boyutunda 6grenci tutumlarinin yiiksek/cok
yliksek, li¢lincii alt boyutta ise orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Diger taraftan siif diizeylerine gore
tutum puanlarmin karsilastirilmasi sonucunda gerek 6lgegin genelinde gerekse ikinci ve tgiincii alt
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boyutta siniflar arasinda anlaml diizeyde bir farklilasma olmazken; 6l¢egin birinci alt boyutu igin tutum
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilasmanin oldugu belirlenmistir. Birinci
boyut olan ‘Evcil Hayvanlar’ boyutunda ortaya ¢ikan farklilasmanin hangi siniflardan kaynaklandiginin
tespiti i¢in yapilan ikili karsilastirmalar ile aritmetik ortalamalar (Tablo 8) ve Tablo 9'da verilen sira
ortalamalarina ait degerler, farkliligin ana kaynaginin 9. ve 12. smiflar oldugunu gostermektedir. Buna
gore sira ortalama degerleri agisindan 9. siniftan 12. sinifa dogru gidildikce puanlarda artis oldugu acgikca
goriilmektedir. Bu durum iist siniflara dogru gidildikce 6grencilerin evcil hayvanlarla ilgili olumlu
tutumlarinin arttigin1 gostermektedir. Aslinda, alan yazinda hayvanlara muamele, hayvan refahi, hayvan
haklari, hayvan islah1 v.b. farkli boyutlarda hayvanlara yonelik tutumlari cinsiyet vb. degiskenler
acisindan Olcen cok sayida calisma olmakla beraber, tutumlar1 smif diizeylerine gore karsilastirmal
olarak ele alan ¢alismalarin sayisinin daha az oldugu dikkati cekmektedir. Calismalardan biri Yasaroglu ve
Akdag (2013) tarafindan ilkogretim birinci kademe 6grencilerinin ¢evreye yonelik tutum ve
davranislarini belirlemek iizere kullanilan 6l¢egin ‘Hayvan Sevgisi’ alt boyutu bazinda yapilmis, elde
edilen bulgulara siif diizeyleri agisindan tutumlarda bir farklilasmanin olmadigl goriilmiistiir. Bazi
calismalarda ise sinif diizeyinden ziyade daha genel bir yaklasimla verilen egitimin ya da egitim
diizeylerinin hayvanlara yonelik tutumu daha olumlu yonde etkiledigine yonelik sonug¢lara ulasilmistir
(Hazel ve digerleri, 2011; Mazas ve digerleri, 2013; Van der Weijden, 2013; Pirrone ve digerleri, 2019).
Bu calismada da sinif diizeyi egitim diizeyi ile iliskilendirilebilir. Bir baska degisle, calismada 6grencilerin
egitim diizeyi arttik¢a tutum diizeyleri de artis gostermistir. Nitekim bu konu ile ilgili olarak ortaégretim
biyoloji 6gretim programi (MEB, 2018) incelendiginde, 9. sinifta agirlikh olarak canlilar diinyas1 konusu
ile canllarin cesitliligine dikkat cekilirken, iist siniflara gidildik¢e, (10-11 ve 12. siniflar) canli-cevre
iliskilerine de odaklanilarak ekoloji, cevresel sorunlar vb. konulara da yer verildigi goriilmektedir. Diger
taraftan ayni 6gretim programinda ‘“Canlilar Diinyasi”, “Ekosistem Ekolojisi ve Glincel Cevre Sorunlari’,
“Komiinite ve Popiilasyon Ekolojisi” tinitelerinde dgrenciler, cevresindeki canlilart ve canlilarin icinde
yasadiklart cevre ile etkilesimlerini arastirma, gdzlemleme ve incelemeye yénlendirilerek dgrencilere
uygulamalar yaptirilmalidir.” seklinde dikkat edilmesi gereken husulara yer verilerek, 6grencilerde canli-
cevre iliskisi noktasinda bilincin kazandirilmasi amaclanmistir. Dolayisiyla tist siniflara dogru gidildikce
verilen egitimin olumlu etkisinin bu ¢alismanin bulgularina da yansidig1 s6ylenebilir. Bununla beraber,
ortaya ¢ikan anlamh farkliligin 6lgegin sadece “evcil hayvanlar” boyutunda olmasi diisiindiiriiciidiir. Bu
bulgu, 6grencilerin yakin cevrelerinde evcil hayvanlarla daha i¢ ice olmasi nedeniyle, verilen egitimin bu
boyuta yonelik tutumlar1 daha fazla etkilemis olmasiyla iliskilendirilebilir. Egitim diizeyi ile hayvanlara
yoOnelik tutum arasindaki iliski farkl calismalara da konu olmus, bu ¢alismanin bulgularini destekleyen
sonuglara ulagilmistir. Ornegin Ozkul ve digerleri (2013) hayvan haklar1 konusundaki tutum ile egitim
diizeyi arasinda pozitif bir iliski oldugunu c¢alismalarinda ortaya koymuslardir. Dolayisiyla bizim
calismamizda da iist siniflara gidildikce tutumlarin olumlu yonde artis gostermesi, verilen egitimin,
ozellikle biyoloji dersleri kapsaminda her gecen y1l canlilarla ilgili daha fazla bilgi edinmeleri paralelinde
ogrencilerin farkindalik kazanarak olumlu tutumlar gelistirdikleri sdylenebilir. Bunun yaninda sadece
‘Evcil Hayvanlar’ boyutunda iist siniflara gidildikce tutumlarin artmasi ve anlamh farklihigin ortaya
cikmasi farkl acilardan da degerlendirilebilir. Bu bulgunun ortaya ¢ikmasinda belki 6grencilerin evde
evcil hayvan yetistirmeleri vb. farkli faktorlerin de arastirilmasi, s6z konusu bulgunun nedeninin daha net
ortaya konulabilmesinde yardimci olabilir.

Sonu¢ olarak arastirma bulgulart genel olarak degerlendirildiginde, 0Ogrencilerin hayvanlara
muameleye yonelik tutumlarinin genel anlamda olumlu ve yiiksek diizeyde oldugu séylenebilir. Bununla
beraber bazi noktalarda olumlu tutumlarin daha da gelistirilmesinin gerekliligi éne c¢ikmaktadir. Bu
noktada calismanin bulgular1 dogrultusunda asagidaki onerilerin sunulmasi gelecek arastirmalara yol
gosterici olabilir. Buna gore oncelikle bu calisma sadece lise 6grencileri ile yiiriitilmiistiir. Dolayisiyla
karsilastirma gruplarindan biri sadece sinif diizeyi bazinda ele alinmistir. Bu noktada ileride yapilacak
calismalarda 68retimin farkli kademelerinde (ilkdgretim, orta 6gretim, yiiksek6gretim vb.) uygulamalar
yapilarak, egitim diizeyinin tutum iizerindeki etkisi daha detayli incelenebilir.

Calismada kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden daha olumlu tutumlara sahip oldugu belirlenmistir. Bu
nedenle erkek o6grencilerin olumlu daha diisiik olan tutumlarinin altinda yatan nedenlerin nitel
arastirmalarla ortaya konulmasina ihtiyag¢ vardir.

Ogrencilerin hayvan besleme/hayvancilikla ugrasma, bir evcil hayvana sahip olma vb. durumlari,
onlarin hayvanlara yonelik tutumlarini etkileyebilir. Bu nedenle ileride yapilacak ¢alismalarda, bu gibi
degiskenlerin de ele alinarak tutumlarin karsilastirilmasi 6nerilebilir.
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Hayvanlara muamele ve hayvanlara yonelik tutumlar, sadece okullarda 68renim géren 6grenciler degil,
toplumun her kesiminden bireyleri ilgilendiren sosyal bir konudur. Bu nedenle farkli sosyal statiilerden
bireylerin de 6rneklem olarak secildigi benzer nitelikli calismalar yapilabilir.
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ABSTRACT

The aim of this descriptive study, which is based on a correlational design, is to investigate the relationship between the
classroom leadership skills of faculty members in terms of Creating a Positive Class Environment, Developing Students,
Affecting Students, and Effective Teaching. The study population included all universities in Turkey and the sample is
consisted of 28 universities from different Turkish regions. It included 246 participants, who were selected from a non-
random sampling method in 2018-2019 academic year. The In-Class Leader Teaching Skills Perception Scale (ICLTSPS) scale
was used to collect data. The five-point Likert type instrument included 38 items. The study explored the relationships
between Creating a Positive Class Environment, Developing Students, Affecting Students, and Effective Teaching skills of
faculty members. T-test, ANOVA, Pearson Correlation, and Simple Linear Regression were used for data analysis. According to
the findings of the study, there was a high level of significant relationship between the sub-dimensions of in class leadership
skills of faculty members.

Keywords: Leadership Skills, Higher Education, Faculty Members, University, Turkey.

EXTENDED ABSTRACT
Purpose and Significance

The term of teacher leaders has been a topic of discussion for years. It is seen that the definitions on teacher leaders
differ from researcher to researcher. Lambert (2003), for example, described teacher leaders as individuals who
exert the necessary effort to achieve the school's goals. Can (2014) identified individuals as leaders, who are aware
of the certain objectives and the goals of the organization. In this sense, teacher leaders can be defined as individuals
who have an impact on their environment, take responsibility, and provide the necessary support to both their
colleagues and students (Can, 2014; Katzenmeyer & Moller, 2001).

In this study, the theoretical framework of Leithwood and Riehl (2003), which is based on the teacher leaders was
employed. According to the theory, teacher leaders have important power in influencing and directing individuals
surrounding them. Accordingly, these teachers have the necessary equipment to create a positive atmosphere, to be
an effective teacher in the classroom and to develop and influence their students in every sense (Gordon, 2004).
Teacher leaders know how to use their leadership skills, as well as to create a positive climate in the classroom,
move students forward in many areas, and can make the necessary strategic planning for their students (Crowther,
Kaagan, Ferguson, & Hann, 2002).

When the literature on teacher leadership is examined, it is seen that the studies are mostly conducted based on the
leadership skKills of the teachers employed in primary and secondary schools (Balyer, 2016; Deniz & Hasangebioglu,
2003; Kiling & Recepoglu, 2013; Neck, Neck, Manz, & Godwin, 1999; Prussia, Anderson, & Manz, 1998). However, no

1 This study was supported by BAP unit at Zonguldak Bulent Ecevit University (Project Number: 2018-YKD-19959079-02).
2 Assoc. Prof. Dr., Zonguldak Bulent Ecevit University, Eregli Faculty of Education, seyithandemirdag@gmail.com
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studies were conducted on the leadership skills of faculty members in universities. According to this study, it is
aimed to make a contribution to the related literature about how they create a positive classroom atmosphere,
develop students, affect students, and provide effective teaching by using their leadership skills.

Methods

In this descriptive study, a survey model was employed to collect data. This research aimed to examine the
relationship between the classroom leadership skills of faculty members in terms of Creating a Positive Class
Environment, Developing Students, Affecting Students, and Effective Teaching. The population of the study included
all Turkish universities. However, the study sample was consisted of 28 universities from seven different regions of
Turkey. The numbers of the participants were 246 faculty members employed at Turkish universities. They study
took place during 2018-2019 academic year. The researcher used an instrument called In-Class Leader Teaching
Skills Perception Scale (ICLTSPS) scale to collect data. The ICLTSPS had 38 items and constructed as a five-point
Likert scale.

Results

As the result of the analyses, it was examined whether there was a significant difference between the instructor's
leadership skills in the classroom according to the gender variable. As a result of these examinations, there were no
significant differences on the sub-dimensions such as creating a positive classroom atmosphere (t244 =, 75; p =, 44),
developing students (tz44 = -, 51; p =, 60), and affecting students (tz44 =, 30; p =, 76). On the other hand, there was a
significant difference on the sub-dimension called effective teaching (tz44 = -2,14; p =, 03). In the study, the
leadership skills of the faculty members based on their departments were also examined. The results showed that
there was a significant difference based on the sub-dimension of developing students (Fs241 = 2,22; p =, 03).
However, there were no significant differences based on the sub-dimensions of creating a positive classroom
atmosphere (F4241=1,11; p =, 35), affecting students (Faz241=, 78; p =, 59), and effective teaching (Fs4241= 1,25; p =,
27).

Discussion and Conclusions

According to the findings, it was seen that the instructors generally showed leadership skills regardless of their
genders and type of faculty. However, it was found that there were differences between faculty members in terms of
demonstrating leadership skills on the basis of their departments. In order to eliminate these differences and ensure
that every faculty member has a high level of leadership skills, especially department heads have important duties.
Firstly, the department heads have to establish a democratic environment for their teaching staff. The faculty
members who can move freely in such environments can be more functional. Secondly, department heads should
keep communication channels open. In organizations where this approach comes to the forefront, individuals tend
to participate in the decision-making process and provide the necessary support to the activities that require
cooperation and team work. Finally, department heads should organize various activities for the development of
teacher leadership. Activities can be in the forms of seminars, workshops and conferences. As a result of the
activities, effective awareness can be created among the faculty members and they can develop positive relations
with their students, colleagues and administrative management.
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Ogretim Elemanlarinin Liderlik Yaklasimlar:: Tiirkiye’deki
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OZET

fliskisel tarama modeline dayanan bu betimsel ¢alismanin amaci égretim elemanlarinin Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma,
Ogrencileri Gelistirme, Ogrencileri Etkileme ve Etkili Ogretim gibi sinif ici liderlik becerileri arasindaki iligki incelenmistir.
Calismanin evrenini Tiirkiye’deki biitlin iiniversiteler, 6rneklemini ise farkl bolgelerde yer alan 28 iiniversitedeki 6gretim
elemanlar1 olusturmaktadir. 2018-2019 6g8retim yilinda gerceklestirilen ¢alismadaki 246 katilimer segkisiz olmayan (non-
random) érnekleme yontemlerinden tabakali érneklem yéntemiyle secilmislerdir. Calismadaki veriler Simif I¢i Lider
Ogretmenlik Becerileri Alg1 Olcegi (SILOBAQO) kullanilarak veriler toplanmistir. 5’li Likert tipindeki SILOBAO 38 maddeden
olugmaktadir. Calismada ayrica Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma, Ogrencileri Gelistirme, Ogrencileri Etkileme ve Etkili Ogretim
gibi liderlik becerileri arasindaki iliskiler de arastirilmistir. Son olarak, Ogrencileri Etkileme boyutunun diger alt boyutlar
tarafindan yordanma diizeyi incelenmistir. Verilerin analizi i¢in t-testi, ANOVA, Pearson Korelasyonu ve Basit Dogrusal
Regresyon kullanilmistir. Calismadan elde edilen bulgulara goére katilimcilarin liderlik becerilerinin sadece bazi béliimlere
anlamh bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Bulgular ayrica sinif i¢i liderlik becerilerinin alt boyutlar1 arasinda olumlu
yonde ytiksek diizeyde anlamli iligkiler oldugunu géstermistir

Anahtar Kelimeler: Liderlik Becerileri, Yiiksekogretim, Ogretim Elemanlari, Universite, Tiirkiye.

1. Giris

Ogretmenler bazi davranislarindan ve yaklasimlarindan 6&tiirii  lider &gretmenler olarak
degerlendirilirler. Alani ile ilgili yeterli teknik donanima sahip olmasi, bireyleri ikna edebilmesi, sinif ici
ve sinif disi etkili yonlendirme yapabilmesi, hemen hemen herkes tarafindan sevilmesi ve sahip oldugu
karizmatik oOzelliklerden dolay1 6grencilerini ve meslektaslarini etkileyebilmesi 6gretmenin liderlik
ozelliklerinden sadece bir kacidir. Ogretmen yeterliklerine iliskin Milli Egitim Bakanligimin belirlemis
oldugu 6gretmenlik meslegini iliskin yeterlikler belgesi biitiin 6gretmenlere rehber niteligindedir. ilgili
belgede yeterlikler mesleki bilgi, mesleki beceri ile tutum ve degerler olmak iizere ii¢ grupta kategorize
edilmistir (MEB, 2017). Cagin gereksinimlerine uygun olarak 6gretmen nitelikleri dikkate alindiginda
onlarin toplumdaki bireylere yol gésterici olmalar liderlik 6zelliklerinden kaynaklanmaktadir. Ogretim
ortamlarinin ve 6g8rencilerin gelisimleri siirecinde 6gretmenlerin liderlik 6zellikleri baglaminda inisiyatif
alarak toplum igin bir model olmalarinin énemi giin gectikge daha da artmaktadir. Hem okul disindaki
hem de okul igindeki bireyler icin 6gretmenin liderlik yaklasimlar1 ortak bir paydada bulusulmasi
noktasinda giidiileyici bir etken olarak kendini gosterecektir. Ogretmenlerin liderlige iliskin yaklasimlari
ve bu durumla iliskili becerileri olumlu bir sinif iklimi olusturma, 6grencileri gelistirme, etkili bir
O0grenme ortami saglama ve 6grencilere dogru davranislar edindirme acisindan 6énemi yadsinamayacak
diizeyde dikkate alinmasi gereken konularin basinda gelmektedir.

Ogretmen liderligi veya 6gretmenin liderlik yaklagimlari alan yazinda incelendiginde ilgili kavramlarin
tamimlarinin aragtirmacidan arastirmaciya farkhlik gosterdigi goriilmektedir. Ornegin Lambert (2003)
lider 6gretmenleri okulun hedeflerine ulasmasi noktasinda gerekli gayreti list diizeyde sarf eden bireyler
olarak tanimlamistir. Can (2014), bireyleri cercevesi belli hedefler baglaminda toplayarak orgiitiin
amaglarini gergeklestiren bireyleri lider olarak belirtmistir. Kaplan ve Glilden (2017) ise liderleri olumlu
ortamlar olusturarak herkesi karar alma siirecine dahil eden bireyler olarak tanimlamaktadir. Bu
anlamda, lider oOgretmenler cevrelerini etkileyen, sorumluluk almaktan kacinmayan ve hem
meslektaslarina hem de 06grencilere gerekli destekleri saglayan vizyon sahibi bireyler olarak
tanimlanabilir (Can, 2014; Katzenmeyer & Moller, 2001).

1 Bu calisma Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, BAP birimi tarafindan desteklenmistir (Proje No: 2018-YKD-19959079-02).
2 Dog. Dr., Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Eregli Egitim Fakiiltesi, seyithandemirdag@gmail.com
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Bu calismada, teorik cergeve olarak Leithwood ve Riehl'in (2003) lider 6gretmen yaklasimi temel
alinmistir. Kurama gore lider 6gretmenler bireyleri etkileme ve yonlendirme noktasinda énemli gilice
sahiptirler. Buna gore lider vasifli 6gretmenler olumlu bir atmosfer olusturma, sinifta etkili bir 6gretici
olma ve 6grencilerini her anlamda gelistirme ve onlar1 etkileme agilarindan gerekli donanima sahiptirler
(Gordon, 2004). Lider 68retmenler, liderlik becerilerini ne sekilde kullanmalar: gerektigini bildikleri gibi,
smifta olumlu bir iklim olusturma, 6grencilerini bircok alanda ileriye tasima ve onlar1 bu anlamda
gelistirmek icin gerekli stratejik planlamalari yapabilmektedirler (Crowther, Kaagan, Ferguson, & Hann,
2002).

Egitim oOrgilitlerinde 6gretmenin liderlik becerilerinin gelistirilmesi 6grenciler, veliler, yoneticiler ve
meslektaslara fayda saglayacaktir (Ozgetin, 2013). Liderlik becerileri sayesinde paydaslarla gerekli
bilgiler paylasilarak 6grencilerin ve sonug¢ olarak okulun gelisimi ve donlislimii saglanacaktir (Aslan,
2011). Lider 6gretmen becerilerinin 6n plana ¢iktif1 orgiitlerde yaraticilik, yakin iligkiler, paylasim,
isbirligi, yardim etme ve rehberlik etme gibi davramislar 6n planda olacaktir. Bu davranislarin etkili
oldugu ortamlarda planh ve diizenli calisma, mevcut kaynaklari etkili kullanabilme, iist diizeyde bilgi alis
verisi ve Orgiit icinde olumlu bir havanin olusmasi kaginilmaz hale gelecektir (Aslan, 2011; Canl;, 2011).
Temel olarak lider 68retmenler sinif i¢i ve siif dis1 biitiin unsurlarin esgiidiimli bir sekilde hareket
etmeleri noktasinda gerekli zeminleri hazirlayarak, bireylerin olumlu bir atmosferde yeni seyler
o0grenmelerini, gelismelerini ve etkili 6grenmelerini saglarlar (Tomlinson & Germundson, 2007).

Lider 6gretmenlerin becerileri sayesinde okuldaki kaynaklarin etkili kullanilmasi, bilginin yénetilmesi,
kaliteli 68retim saglanmasi ve 6grenmeye acik olma gibi 6zellikler biitiin paydaslarin ortak amaglarina
hizmet edecektir (Harrison & Killion, 2007). Liderlik vasiflar1 bu denli gii¢lii olan egitimciler yaratici olma,
gelisime onciiliik etme ve alanda teknik donanima sahip olma gibi 6zellikleri barindirirlar (Lieberman &
Miller, 2005). Bu o6zellikler 68rencilerin 68renme odakli yaklasimlarinin gelismesine muazzam 6lg¢lide
hizmet etmektedir (Camilleri, 1999; Glickman, Gordon, & Ross-Gordon, 2014).

Egitim orgiitlerindeki lider 6gretmenler her yonii ile 68renciler iizerinde olumlu etkiler olustururlar
(Boyd-Dimock & McGree, 1995). Lider 6gretmenler 6grencilerini etkileyerek 6grenmelerini artirmanin
yaninda onlarin 6grenmeye ve gelisime olmalarini da saglamaktadirlar (Frost & Durrant, 2003).
Ogrencilerin kendilerini gelistirmeye yonelik davranislar sergilemesi rol modeli olmalar1 noktasinda
onem teskil etmektedir (Oguz, 2013). Sinifta olusan olumlu iklim sayesinde 6grenci-6grenci ile 68renci-
O0gretmen etkilesimi daha {ist noktalara tasinacaktir. Gelisme ve ilerleme diisiincesinin yogun oldugu
boyle ortamlarda farkli 6gretim stratejileriyle anlamli 6grenmeler gerceklestigi gibi 6grenen merkezli
uygulamalarin da 6nii agilmis olacaktir (Brooks & Brooks, 1993; Castle, 2004).

Ogretmen liderligine iliskin literatiir incelendiginde genellikle ilkégretim ve ortadgretimdeki
o0gretmenlerin liderlik yaklasimlarinin ve becerilerinin arastirildigl calismalarin yogun sekilde ele alindigi
goriilmektedir (Balyer, 2016; Deniz & Hasancebioglu, 2003; Kilin¢ & Recepoglu, 2013; Neck, Neck, Manz,
& Godwin, 1999; Prussia, Anderson, & Manz, 1998). Ancak iiniversitelerde gorevli 6gretim elemanlarinin
liderlik becerilerine iliskin yapilan herhangi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Buna goére, bu ¢alisma
sonucunda 6gretim elemanlarinin liderlik becerilerini kullanarak ne diizeyde olumlu bir sinif atmosferi
olusturduklari, 6grencileri gelistirdikleri, 6grencileri etkiledikleri ve etkili bir 6gretim sagladiklarina
iliskin ilgili literatiire bir katki saglanmasi amaglanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda su sorulara cevap
aranmistir:

1-  Ogretim elemanlarinin sinif ici lider 6gretmenlik becerileri; cinsiyet, fakiilte, boliim ve mesleki
kidem degiskenlerine gére anlamh bir fark géstermekte midir?

2-  Ogretim elemanlarinin; Olumlu Simif Atmosferi Yaratma, Ogrencileri Gelistirme, Ogrencileri
Etkileme ve Etkili Ogretim gibi liderlik becerileri arasinda anlaml bir iliski var midir?

3-  Ogretim elemanlarinin; Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma, Ogrencileri Gelistirme ve Etkili Ogretim
becerileri, onlarin Ogrencileri Etkileme becerilerini ne diizeyde yordamaktadir.

2. Yontem

Calismada iliskisel tarama modeline dayanan betimsel bir tasarim kullanilmistir. Tarama modeli
kullanilarak gegcmiste ya da halihazirda mevcut olan durumlarin aciklanmasi amac¢ edinmektedir (Karasar,
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2010). Universitelerde gorevli 6gretim elemanlarimin smif ici lider 6gretmenlik becerilerinin cinsiyet,
fakiilte, bolim ve mesleki kidem degiskenlerine gore anlamhli farklar olusturup olusturmadigi
incelenmistir. Buna ek olarak, Olumlu Siif Atmosferi Yaratma, Ogrencileri Gelistirme, Ogrencileri
Etkileme ve Etkili Ogretim boyutlar arasindaki iligkilerin varhg arastirilmistir. Ayrica Ogrencileri
Etkileme boyutunun diger alt boyutlar tarafindan yordanma diizeyi degerlendirilmistir

2.1. Calisma Grubu

Calismadaki katihmcilar Tirkiye'nin yedi farkli bolgesindeki 28 {iniversitede gorev yapmakta olan 246
Ogretim elemanindan olusmaktadir. 2018-2019 6gretim yilinda gergeklestirilen calismadaki katihmcilar,
seckisiz olmayan (non-random) yontemlerden uygun 6rneklem yontemiyle belirlenmistir. Bu yaklasim
orneklemi betimlemek, alt gruplar arasinda karsilastirmalar yapmak ve gruplarin bazi 6zelliklerini
gostermek agisindan se¢ilmistir. Katilimcilara iliskin demografik veriler Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1
Katilimcilarin Demografik Bilgileri
Ozellikler 1 2 3 4 5 6 7 8 Toplam
Erkek Kadin
Cinsiyet n 112 134 246
% 45,5 54,5 100
Egitim Diger
Fakiilte Fakiiltesi Fakiilteler
227 19 246
% 92,3 7,7 100
1-5y1l 6-10 y1l 11-15y1l 16-20 y1l 21ve
Mesleki usti
Kidem n 40 75 37 41 53 246
% 16,3 30,5 15,0 16,7 21,5 100
Egitim Matematik Temel Tiirkge ve Ozel BOTE Diger  Okul
Bliim Bilimleri ve Fen Egitim Sosyal Egitim Oncesi
109 27 18 22 14 13 26 17 246
% 44,3 11,0 7,3 8,9 57 53 106 6,9 100

Katihmcilara dair demografik bilgiler incelendiginde katilimcilarin biiyiik cogunlugunun egitim
fakiiltelerinden (%92,3) oldugu goriilmektedir. Kadin 6gretim elemanlarinin (%54,5) erkeklere gore
daha fazla oldugu arastirmada en fazla katilimci egitim bilimleri boliimiinden (%44,3) saglanmistir. Buna
ek olarak, mesleki kidemi 6-10 y1l (%30,5) katilimcilardan en yliksek diizeyde katilim elde edilmistir

2.2. Veri Toplama Araglari

Calismada Sinif i¢i Lider Ogretmenlik Becerileri Algi Olcegi (SILOBAO) kullanilarak veriler toplanmistir.
Olgek Giilbahar (2017) tarafindan gelistirilmistir. Toplamda 38 maddeden olusan 6lgek 5’li Likert
tipindedir (1: yeterli degilim, 2: diisiik diizeyde yeterliyim, 3: orta diizeyde yeterliyim, 4: yiiksek diizeyde
yeterliyim, 5: cok yiiksek diizeyde yeterliyim). Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma (1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10,
11 ve 12 maddeler), Ogrencileri Gelistirme (13, 14,15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22 ve 23 maddeler),
Ogrencileri Etkileme (24, 25, 26, 27, 28, 29, 30 ve 31 maddeler) ve Etkili Ogretim (32, 33, 34, 35, 36, 37 ve
38 maddeler) olmak iizere dort alt boyuttan olusmustur. Giivenirlik calismasi sonucunda 6lgegin genel
giivenirligi a = ,97 seklinde bulunmustur. Alt boyutlarin giivenilirlikleri incelendiginde sirasiyla Olumlu
Siif Atmosferi Yaratma icin a =,92, Ogrencileri Gelistirme icin a =,91, Ogrencileri Etkileme i¢in a =,91
ve Etkili Ogretim i¢in a =,89 olarak bulunmustur.

Tablo 2 _

Dort Boyutlu Yapiya Iliskin DFA Sonuglari

Model X2 x2/sd NFI GFI AGFI CFI RMSEA
Dort Faktorli Yapi 683,85 1,60 0,90 0,91 0,90 0,92 0,05
Olgiitler <3 >0,90 > 0,90 >0,90 > 0,95 <0,08

Not. NFI= Normed-fit index, GFI= Goodness-of-Fit Index, AGFI= Adjusted Goodness-of-Fit Index, CFI= Comparative Fit Index, RMSEA= Root Mean
Square Error of Approximation
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Bu ¢alismada ayrica 6lgegin yap1 gecerligi icin agimlayic1 (AFA) ve dogrulayici faktor analizleri (DFA)
yapilmistir (Tablo 2). AFA’dan elde edilen sonuclara gére SILOBA(Q’de dért faktér altinda toplanan
maddeler toplam varyansin % 53.01'ni aciklayabilmistir. Arastirmacilara gore agiklanan toplam varyans
oraninin %30’u gecmesi Olcegin yapi gecerligini sagladigina isarettir (Basbay & Kagnici, 2011; Yiyit,
2001). DFA sonucunda ki-kare (x2) degeri istatistiki anlamlilik diizeyleri gereklilik (x2/sd=1,60) olarak
hesaplanmistir. Tablo 2 incelendiginde hesaplanan uyum indekslerinin modele uygun oldugunu
gostermektedir. Calismada ayrica SILOBAO'niin i¢ tutarlihigi Cronbach Alfa ile sinanmistir. Buna gére
dlcegin genel giivenirligi icin o = ,92 olarak hesaplanmustir. SILOBAO'niin alt boyutlar: olan Olumlu Sinif
Atmosferi Yaratma i¢in a = ,89, Ogrencileri Gelistirme i¢in a =,90, Ogrencileri Etkileme icin o = ,89 ve
Etkili Ogretim icin a =,88 olarak tespit edilmistir.

2.3. Verilerin Analizi

Arastirmadaki verilerin analizi icin SPSS (Statistical Package for Social Sciences for Windows 20.0)
Programi kullanilmistir. Parametrik testlerin yapilabilmesi icin toplanan verilerin normal bir dagilim
gostermeleri gerekmektedir. Buna gore, toplanan verilerin basiklik ve c¢arpiklik katsayilarinin standart
hatalarina oraninin 1,96 araliginda olmasi gerekmektedir (Field, 2009). Yapilan analizler sonucunda bu
calismada toplanan verilerin kabul edilen araliklarda dagilim gdsterdikleri belirlenmistir. O nedenle bu
calismada parametrik testler Kkullanilarak gerekli analizler yapilmistir. Tamimlayic1 istatistiksel
yaklasimlarla degiskenlere iliskin sayi, yiizde, ortalama ve standart sapma gibi degerler bulunmustur.
Cinsiyet ve fakiilte degiskenlerine iliskin anlamh farklhiliklar bagimsiz t-testi araciligiyla tespit edilmistir.
Boliim ve mesleki kidem degiskenlerine dair anlaml farkhiliklar belirlemek adina ise tek yonlii varyans
analizi (ANOVA) kullanilmistir. Alt boyutlar arasindaki iliskiyi saptamak icin Pearson momentler ¢arpimi
korelasyonundan, alt boyutlardan birinin digerini yordama etkisini belirlemek icin ise basit dogrusal
regresyon analizinden yararlanilmistir.

3. Bulgular

Ogretim elemanlarinin sinif i¢i lider dgretmenlik becerileri cinsiyet degiskenine gore incelenerek
degiskenler arasinda anlamli bir fark olup olmadig1 arastirilmistir. Degiskenlere dair bulgular Tablo 3’'de
sunulmustur.

Tablo 3
Cinsiyet Degiskenine iliskin Bagimsiz Gruplar icin t-Testi Sonuclari
Degiskenler Cinsiyet n X S t p
. Erkek 112 4,38 42

Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma Kadin 134 434 39 ,75 44
. o L Erkek 112 3,82 ,60
Ogrencileri Gelistirme Kadin 134 386 60 -,51 ,60
. o . Erkek 112 4,27 ,48
Ogrencileri Etkileme Kadin 134 4,25 47 ,30 ,76

N Erkek 112 4,20 54

. v . ) ) _ *

Etkili Ogretim Kadin 134 4,34 48 2,14 ,03
. Erkek 112 4,16 43
Olcek Genel Puani Kadin 134 418 42 -,38 ,70
Not. *. p<.05

Yapilan analizler sonucunda cinsiyet degiskenine gore 6gretim elemanlarinin sinif ici lider 6gretmenlik
becerileri arasinda anlamli bir fark olup olmadigl incelenmistir. Yapilan incelemeler sonucunda, bu
becerilerin Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma (t244 = ,75; p = ,44), Ogrencileri Gelistirme (t244 = -51; p
=,60) ve Ogrencileri Etkileme (t244 =,30; p =,76) boyutlarinda anlamh bir farklihik géstermedigi tespit
edilmistir. Ancak Etkili Ogretim (t244 = -2,14; p =,03) boyutunda degiskenler arasinda anlamli bir fark
oldugu gorilmistiir.
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Arastirmadaki katilmcilarin smif i¢i lider 6gretmenlik becerileri gorevli olduklar fakiiltelere gore
degerlendirilmistir. Fakiilteler baglaminda yapilan degerlendirmelerden elde edilen bulgulara Tablo 4’te
yer verilmistir.

Tablo 4

Fakiilte Degiskenine iliskin Bagimsiz Gruplar icin t-Testi Sonuglar

Degiskenler Fakiilte n X S t p

. Egitim Fakiiltesi 227 4,35 41

Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma Diger Fakilteler 19 438 39 -23 ,81

. o . Egitim Fakiiltesi 227 3,85 ,60

Ogrencileri Gelistirme Diger Fakiilteler 19 372 58 ,92 ,35

= o . Egitim Fakiiltesi 227 4,26 ,48

Ogrencileri Etkileme Diger Fakiilteler 19 428 46 -,24 ,80
e e L Egitim Fakiiltesi 227 4,28 ,52

Etkili Ogretim Diger Fakilteler 19 422 44 A4S 65

. Egitim Fakiiltesi 227 4,17 43

Olgek Genel Puan: Diger Fakiilteler 19 4,14 40 3472

Not. *, p<.05

Ogretim elemanlarinin gérevli olduklarn fakiiltelere gére sinif ici lider 6gretmenlik becerilerine iliskin
sonuglar incelenmistir. ~ Calismadaki sonuglara gore oOgretim elemanlarinin lider 06gretmenlik
becerilerinin Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma (t244 = -,23; p =,81), Ogrencileri Gelistirme (t244 =,92; p
=,35), Ogrencileri Etkileme (t244 = -,24; p = ,80) ve Etkili Ogretim (t244 =,34; p =,72) boyutlarinda
anlaml bir farklilik géstermedigi bulunmustur.

Calismada katilmcilarin sinif i¢i lider 6gretmenlik becerilerinin goérevli olduklart béliimlere gore
anlamli olup olmadigl arastirillmistir. Bu anlamda analizler Anova ve Post-Hoc testleri ile yapilmistir.
Bulgular Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5 _
Boliim Degiskenine Iliskin Anova Testi Sonuglari
Degiskenler Kareler Toplami F p Fark
) Gruplar ici 1,30
Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma 1,11 ,35
Gruplar arasi 39,64
Ogrencileri Gelistirme Gruplarigi 550 2,22 ,03* 4>1,6>1, 62, 6>5
Gruplar arasi 84,26 ! ’ ! ’ ’
. o Gruplar ici 1,28
Ogrencileri Etkileme Gruplar aras! 55,48 ,78 ,59
L Gruplar ici 2,34
Etkili Ogretim Gruplar arasi 63,33 1,25 27
R Gruplar ici 2,10
Olcek Genel Puani Gruplar arast 43,12 1,65 ,12

Not. p<0,05. Egitim Bilimleri=1, Matematik ve Fen=2, Temel Egitim=3, Tiirkce ve Sosyal=4, Ozel Egitim=5, BOTE=6, Diger=7, Okul Oncesi=8

Tablo 5’teki bulgulara gore 6gretim elemanlarinin sinif ici lider 6gretmenlik becerilerinin béliimlere
gore Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma (F4,241 = 1,11; p =,35), Ogrencileri Etkileme (F4,241 =,78; p =,59)
ve Etkili Ogretim (F4,241 = 1,25; p =,27) boyutlarinda anlamli bir farkhlik géstermedigi tespit edilmistir.
Fakat Ogrencileri Gelistirme (F4,241 = 2,22; p =,03) boyutunda anlamli bir fark oldugu gériilmiistiir.

Katilimcilarin sinif ici lider 6gretmenlik becerileri mesleki kidem degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigi incelenmistir. Degerlendirmeler Anova testi vasitasiyla yapilmistir. Analizler
sonucunda elde edilen bulgular Tablo 6’da gosterilmistir.
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Tablo 6

Mesleki Kidem Degiskenine iliskin Anova Testi Sonuclari

Degiskenler Kareler Toplam F p

. Gruplar ici ,17

Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma Gruplar aras! 40,77 ,25 ,90

. o e Gruplar ici 1,14

Ogrencileri Gelistirme Gruplar aras! 88,62 ,77 ,54

= A Gruplar ici ,58

Ogrencileri Etkileme Gruplar aras! 56,18 ,62 ,64
e R L. Gruplar ici ,79

Etkili Ogretim Gruplar aras! 64,87 74 ,56

. Gruplar ici ,40

Olcek Genel Puani Gruplar aras! 44,82 ,54 ,70

Anova sonucunda elde edilen bulgulara gore Ogretim elemanlarinin smif i¢i lider 6gretmenlik
becerileri mesleki kidemlerine gore incelenmistir. Buna gore, mesleki kideme gore lider 6gretmenlik
becerilerinin Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma (F7,238 =,25; p =,90), Ogrencileri Gelistirme (F7,238 =,77;
p = ,54), Ogrencileri Etkileme (F7,238 = ,62; p = ,64) ve Etkili Ogretim (F7,238 = ,74; p = ,56),
boyutlarinda anlamh bir farklilik géstermedigi bulunmustur.

Calismada katilimcilarin sinif ici lider 6gretmenlik becerilerine iliskin olarak Olumlu Siif Atmosferi
Yaratma, Ogrencileri Gelistirme, Ogrencileri Etkileme ve Etkili Ogretim alt boyutlar1 arasindaki iliskilerin
tespit edilmesi amaciyla Pearson Korelasyonu Analizi yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular
Tablo 7’de yer almaktadir.

Tablo 7

Sinif ici Lider Ogretmenlik Becerileri Olceginin Alt Boyutlar1 Arasindaki iliski

Degiskenler 1 2 3 4
Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma 1,00

Ogrencileri Gelistirme ,60™ 1,00

Ogrencileri Etkileme 67 ,64* 1,00

Etkili Ogretim ,59™ ,65™ 71 1,00
Not. ** p<,01

Arastirma bulgularina gore biitlin alt boyutlar arasinda pozitif yonde anlamh iligkiler oldugu
goriillmiistiir. Buna gore Ogrencileri Gelistirme ve Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma (r = ,60; p <.01) ile
Ogrencileri Etkileme ve Olumlu Simif Atmosferi Yaratma (r = ,67; p <.01) alt boyutlar1 arasinda pozitif
yonde yiiksek diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir. Etkili Ogretim ve Olumlu Simif Atmosferi Yaratma
(r =,59; p <.01) pozitif yénde orta diizeyde bir iliski oldugu bulunmustur. Buna ek olarak, Ogrencileri
Etkileme ve Ogrencileri Gelistirme (r = ,64; p <.01) ile Etkili Ogretim ve Ogrencileri Gelistirme (r = ,65; p
<.01) alt boyutlar: arasinda pozitif yonde yiiksek diizeyde bir iliski oldugu bulunmustur. Son olarak, Etkili
Ogretim ve Ogrencileri Etkileme (r = ,71; p <.01) boyutlar1 arasindaki iliskinin pozitif yénde yiiksek
diizeyde oldugu gorilmiistiir.

Arastirmada 6grencilerin etkilenme diizeylerinin yordanmasiyla ilgili olarak basit dogrusal regresyon
analizinden faydalanilmistir. Buna gére Olumlu Simf Atmosferi Yaratma, Ogrencileri Gelistirme ve Etkili
Ogretim alt boyutlarinin Ogrencilerin Etkilenme Diizeylerini yordamasina dair regresyon analizi
sonuclar1 Tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8

Ogrencilerin Etkilenme Diizeylerinin Yordanmasina iliskin Regresyon Analizi Sonuclari

Degiskinler B SE B t p
(Sabit) 44 21 - 2,10 ,03
Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma ,37 ,06 ,32 6,15 ,00
Ggrencileri Gelistirme ,15 ,04 ,19 3,60 ,00
Etkili Ogretim ,36 ,05 ,39 7,17 ,00

Not. F=134,71; P=0,0; R=,79; R =,62
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Tablo 8'deki bulgular incelendiginde yapilan regresyon analizinin istatistiksel olarak anlamli oldugu
ortaya cikmaktadir (F = 134,71; P = ,00). Bu sonuglardan hareketle Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma,
Ogrencileri Gelistirme ve Etkili Ogretim alt boyutlarinin Ogrencilerin Etkilenme Diizeylerini %62 (R2
= ,62) oraninda aciklayabildigi goriilmektedir. Bulgulara gére Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma (8 =,32),
Ogrencileri Gelistirme (B = ,19) ve Etkili Ogretim (B = ,39) boyutlarinin Ogrencilerin Etkilenme
Diizeylerini olumlu yonde etkiledigi tespit edilmistir.

4. Tartisma ve Sonug¢

Bu calismada Tiirkiye’deki ¢esitli {iniversitelerde gorevli olan 6gretim elemanlarinin liderlik becerileri
Olumlu Simf Atmosferi Yaratma, Ogrencileri Gelistirme, Ogrencileri Etkileme ve Etkili Ogretim
baglamlarinda arastirilmistir. Liderlik becerileri 6gretim elemanlarinin cinsiyet, bulunduklar fakiilte,
boliim ve mesleki kidemlerine gore degerlendirilmistir. Calismada ayrica katiimcilarin Olumlu Smif
Atmosferi Yaratma, Ogrencileri Gelistirme, Ogrencileri Etkileme ve Etkili Ogretim saglamlar1 gibi
becerileri arasindaki iliskiler incelenmistir. Calismada son olarak, katilimcilarin diger becerilerinin
Ogrencileri Etkileme diizeylerini yordayip yordamadigi arastirilmistir.

Katilimcilarin cinsiyetlerine ve ¢alistiklar: fakiiltelere gore liderlik becerileri degerlendirildiginde, ilgili
degiskenler arasinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulasilmistir. Elde edilen sonuca gore lider
O0gretmenlerin cinsiyetleri ve ¢alistiklari fakiilteler fark etmeksizin sorumlu olduklari bireylerin gelismesi
icin gerekli performansi géstermekten 6diin vermezler. Bu yaklasimi destekleyen Lambert (2003), lider
o0gretmenlerin mahiyetindeki bireylerin hedeflerine ulasabilmesi i¢cin list diizeyde bir gayret sarf
ettiklerini belirtmistir. Ogretmenler liderlik becerilerini kullanmak suretiyle biitiin paydaslar esgiidiimlii
bir sekilde harekete gecirerek orgiitiin amaclarin1 gerceklestirmeye calisirlar (Can, 2014; Kaplan &
Giilden, 2017). Bu ¢alismada da goriildiigli izere hem erkek hem de kadin 6gretim elemanlar1 benzer
sekilde calistiklar1 kurumlarinin amag ve hedeflerine ulasabilmesi i¢cin esit derecede insiyatif almislardir.
Katihmcilarin orgiitiin menfaatlerine iliskin bu denli sorumluluk almasi ve eyleme gecmesi gercek
anlamda vizyoner olmalari ile agiklanabilir (Katzenmeyer & Moller, 2001).

Ogretim elemanlarimin mesleki kidemlerine ve cahstiklar1 béliimlere goére liderlik becerileri
incelendiginde, mesleki kidem degiskenine gére anlamh bir fark olmadig1 gézlenmistir. Ancak, bélim
bazinda anlamh farkliliklar oldugu tespit edilmistir. Sonuclara gore liniversitede ¢alisan 6gretim elemanin
calisma siiresi kag yil olursa olsun benzer sekilde liderlik becerileri sergilemislerdir. Katihmcilar sahip
olduklar1 giicii kullanarak meslektaslarini ve o6grencilerini etkilemek suretiyle gerekli sekilde
yonlendirmislerdir (Leithwood & Riehl, 2003). Her ne kadar bu durum 6gretim elemanlarinin mesleki
kidemlerine gore bir farklilik gostermese de, calistiklar1 béliimlerdeki yonetime, ortama ve saglanan
desteklere gore yer yer farkliliklar gésterebilmektedir. Boliim bazindaki farkliliklar1 ortadan kaldirmak
icin calisilan ortamlara iliskin olumlu bir atmosferin olusturulmasi biiyiik bir éneme sahiptir (Gordon,
2004). Boliimdeki yonetimden sorumlu yoneticiler 6gretim elemanlarina gerektigi yerde gereken destegi
saglamak suretiyle onlarin etkili bir sekilde hareket etmelerini saglayacag: gibi, 6gretim elemanlarinin
liderlik becerilerini kullanarak 6grencilerini daha ileriye tasimasina da ortam hazirlayacaktir (Crowther
vd., 2002).

Calismadaki 6gretim elemanlarinin liderlik becerileri Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma, Ogrencileri
Gelistirme, Ogrencileri Etkileme ve Etkili Ogretim alt boyutlarina gére analiz edilmistir. Analiz sonucunda
alt boyutlar arasinda anlamh diizeyde iliskiler oldugu bulunmustur. Bulgulara gore liderlik becerileri
sonucunda smifta olumlu bir iklim olusturan 6gretim elemanlar1 6grencilerine etkili bir 6gretim
saglayarak gelismelerine vesile olabilirler (Ozgetin, 2013). Liderlik becerileri gelismis 6gretim
elemanlarinin biitiin paydaslara katkisi kag¢inilmazdir. Bu katkilarin basinda yardimseverlik, takim
calismasi, bilgi alis verisi ve yaratici olma gelmektedir (Canli, 2011). Ozellikle sinif ortamlarinda bu
destekleri alabilen 6grenciler konular1 daha iyi kavradiklar1 gibi, kendi aralarinda isbirligine dayal ve
gelisime acik ¢alismalarda etkili rol oynarlar. Bu yaklasima paralel olarak Tomlinson ve Germundson
(2007), liderlik becerileri sonucunda 6grencilerine gerekli destek ve ortamlar: saglayabilen 6gretmenler
ogrencilerin gelisimleri lizerinde muazzam o6lciide etkili olurlar.

Arastirmanin son alt sorusuna cevaben katilimcilarin Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma, Ogrencileri
Gelistirme ve Etkili Ogretim becerilerinin onlarin Ogrencileri Etkileme becerilerini agiklayip agiklamadig



Demirdag, S. Karaelmas Journal of Educational Sciences 7 (2019) 241-251 250

degerlendirilmistir. Elde edilen bulgulara gore, 6gretim iiyelerinin Olumlu Sinif Atmosferi Yaratma,
Ogrencileri Gelistirme ve Etkili Ogretim saglama becerilerinin égrencileri yiiksek oranda etkileyebildigi
goriilmiistiir. Buradan hareketle, 6grencileri etkilemenin etkili liderlik becerileri ile miimkiin oldugu
goriulmektedir. Etkili liderler 68renmeye acik olan, bilgiyi yonetebilen, kaynaklar1 diizenli ve etkili olarak
kullanabilen ve etkili 6gretim saglayabilen bireylerdir (Harrison & Killion, 2007). Benzer sekilde
Lieberman ve Miller (2005), liderlik becerileri 6n planda olan egitimcilerin olduk¢a yaratici olduklari ve
bu baglamda 6grencilerine gereken destekleri sagladiklarin belirtmislerdir. Ogretmenlerinden gereken
destekleri alabilen 6grenciler konulara dair kavramlar1 etkili sekilde 6grenebilmenin yani sira
ogrendiklerini gercek yasamdaki uygulamalarla daha da pekistirebilirler (Glickman vd., 2014).

Ogretim elemanlarinin liderlik becerilerinin ele alindigi bu c¢alismada ilgililerin liderlik becerileri
cesitli degiskenlere gore incelenmistir. Yapilan degerlendirmelere gore, genel olarak o6gretim
elemanlarinin cinsiyetleri ile kag¢ y1l ve hangi fakiiltelerde ¢alistiklart fark etmeksizin liderlik becerileri
sergiledikleri goriilmiistiir. Ancak, béliimler bazinda liderlik becerilerini sergileme noktasinda 6gretim
elemanlar1 arasinda farkliliklar oldugu tespit edilmistir. Bu farkliliklarin ortadan kaldirilmasi ve her
Ogretim elemaninin list diizeyde bir liderlik becerisi sergileyebilmesi icin 6zellikle boliim baskanlarina
onemli goérevler diismektedir. ilk olarak, bélim baskanlari mahiyetlerindeki 6gretim elemanlarina
demokratik bir ortam tesis etmek durumundadirlar. Boyle ortamlarda rahat hareket edebilen 6gretim
elemanlar1 daha islevsel olabilmektedirler. ikinci olarak, bdliim baskanlar: iletisim kanallarini acik
tutmahdirlar. Bu yaklasimin 6n plana ¢iktigi 6érgiitlerde bireyler karar verme siirecine de dahil olmak
suretiyle isbirligi gerektiren ¢alismalarda gerekli sorumluluklar yiiklenerek ozverili sekilde hareket
ederek calismalara gereken destekleri saglarlar. Son olarak, boliim baskanlar1 6gretmen liderliginin
gelismesi icin cesitli etkinlikler diizenlemelidir. Etkinlikler seminerler, calistaylar ve kongreler seklinde
olabilir. Yapilan etkinlikler sonucunda 6gretim elemanlar1 arasinda etkili farkindaliklar yaratilarak
onlarin 6grencileri, meslektaslar ve idari yonetimle olumlu iliskiler gelistirmeleri saglanabilir.
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