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Belgesel Yontem ile Egitim Pratiklerini Arastirmak

Arnd-Michael Nohl

Oz
Nitel bir aragtirma yaklagimi olan belgesel yontemin merkezinde toplumsal pratiklerin anlamlarimin ortaya
¢tkarilmast yer almaktadir. Hayatin gergekligi, insanlarin ona yiikledigi anlama indirgenemez, daha ziyade
pratik deneyimlerin igine gomiiliidiir. Bu makale, belgesel yontemin teorik temellerini ozellikle toplumsal
pratik kavramu lizerinden ele almakta, pratigi yorumlamak i¢in bu yontemin nasil kullanildigimi géstermekte
ve farkl veri toplama bigimlerinin belgesel yonteme nasil eklemlendigini incelemektedir. Son olarak, yontemin
nastl uygulandigi iki aragtirma érneginde somutlanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Nitel aragtirma, belgesel yontem, toplumsal pratikler, Karl Mannheim, veri yorumlama

Genellikle, nitel yontemleri ele alan kitaplarda —nicel yontemlere benzer sekilde—
ilgili aragtirma tekniklerinin nasil uygulanacagi, veri toplarken olasi sorunlardan nasil
kaginilacag1 veya bu sorunlarin nasil ¢oziilecegi ve verilerin en iyi sekilde nasil analiz
edilecegi hakkinda bilgiler bulunur (6rn., Giirbiiz ve Sahin, 2018; Seggie ve Bayburt,
2015; Yildirnm ve Simsek, 2021). Ancak, arastirma yontemlerine bu sekilde teknik
diizeyde bakmak ve onlar1 bu sekilde sunmak, ampirik analizin teoriden bagimsiz
olamayacag1 gercegini goz ardi etmektedir. Bu acik bir sekilde ifade edilsin ya da
edilmesin, her veri toplama tekniginin ve her degerlendirme yonteminin temelinde neyin
veri olduguna, veri hakkinda neyin onemli olduguna ve verinin nasil anlasilmasi
gerektigine dair belirli —teorik— bir anlayis bulunmaktadir. Bu nedenle, arastirma
teknikleri yerine, nitel veya nicel arastirma yaklasimlarindan bahsetmek daha dogru
olacaktir.

Bu makalede tartigmaya agmak istedigim belgesel yontem de sadece bir veri
yorumlama teknigi sunmakla kalmriyor, ayn1 zamanda 6zgiin bir arastirma yaklasimini
temsil ediyor. Bu yaklasimm merkezinde, insan pratiklerinin teorik olarak nasil
kavrandig1 ve ampirik olarak nasil arastirildigina iligkin belli bir anlasy1s yer almaktadir.
Belgesel yontem giiniimiizde egitim biliminin sinirlarinin ¢ok 6tesinde kullaniliyor olsa
da, baglangicta egitim bilimi ve sosyolojinin gegis alaninda gelistirilmis, ilgi odagi
egitim pratikleri olmustur.

Burada ilk olarak, nitel yontemler arasinda bir ayrim yapacagim: Bu yontemler,
metinlerin i¢kin anlamlarmin yorumlanmasiyla ilgileniyor olabilir veya belgesel
yontemde oldugu gibi pratigin analizi ile de ilgilenebilir. Ikinci olarak, belgesel
yontemin toplumsal pratigi hangi temel teorik fikirler bazinda ele aldigini tartisacagim.
Daha sonra belgesel yontemin nasil ortaya ciktigmmi anlatip, hangi veriler igin
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4 Arnd-Michael Nohl

kullanildigin1 tasvir edip, belgesel yontemin yorumlama teknigini ayrintili olarak
gosterecegim. Son kisimda, belgesel yontemi iki ornek calisma {izerinden ayrintilt
olarak somutlastirmak istiyorum: Ilk &rnek, Tiirkiye'de ilkdgretim okullarinda 2004
yilinda yiirtirlige konulan yeni miifredatin pratiklerini ele alan bir aragtirma projesi.
Ikinci ornek, gocuk yuvalarindaki egitimsel etkilesimleri arastirdigimiz ve devam
etmekte olan bir proje.*

Nitel Yontemler Yol Ayriminda: i¢ckin Anlam mu Pratigin Anlami mi?

Fen bilimlerinin aksine sosyal bilimler, diinyayr anlamli bir sekilde insa eden bir
arastirma nesnesiyle ilgilenir: insan, onun deneyimleri ve bakis agilari. Nitel paradigma,
nicel arastirmalar1 bu deneyim ve bakis agilarini yeterince dikkate almamak konusunda
stkea elestirmektedir. Nicel paradigmanin (anket calismalarinda g¢ok belirgin olan)
standardlastirma egilimine karst nitel arastirmacilar, arastirilan insanlarin  kendi
diinyalarin1 nasil gordiiklerini onceden bilemeyecegimizi, dolayisiyla hazir soru ve
cevaplarla onlara yaklagmamamiz gerektigini vurgularlar (bkz. Bohnsack, 2021, s. 17-
34). Arastirmacinin asil gorevi, bilmedigi, yabancist oldugu insanlarin 6rnegin ders
deneyimlerini, ¢ocuklara bakis agilarini, politik olarak nasil diisiindiiklerini veya eslerini
nasil sectiklerini kendi 6nkabullerinden bagimsiz olarak analiz etmektir. Alfred Schiitz’e
gore (1971, s.6) sosyal bilimcilerin gdzlem alani, “iginde yasayan, diisiinen ve hareket
eden insanlar i¢in 6zel bir anlam ve gegerlilik yapisina sahiptir.” Schiitz buradan su
sonucu ¢ikarir (1971, 5.6-7):

Sosyal bilimciler tarafindan insa edilen diisiince nesneleri, siradan insanlar
arasinda giinliikk hayatin1 yasamakta olan insanlarin sagduyulari tarafindan insa
edilen diisiince nesnelerine gonderme yapar ve onlarin iizerine kurulur.
Dolayisiyla, sosyal bilimei tarafindan kullanilan insalar (constructions), deyim
yerindeyse, ikinci derece insalardir (second grade constructions): Sosyal alanda
eylemde bulunanlar tarafindan olusturulan insalarin insalaridir.

Nitel arastirmaya yonelik bazi yaklasimlar, bundan, arastirilan kisilerin anlam yapilarini
anlamanm yeterli oldugu sonucunu ¢ikarmigtir. Mehmet hayatini nasil goriiyor? Ayse
mimar olarak meslegine nasil bir anlam yiikliiyor? Bu 6znel goriisleri analiz edebilmek
icin insanlarla yapilan goriismeleri hermenétik olarak yorumlamak yeterlidir. Bu gorevi
iistlenen yaklasimlardan biri de igerik analizidir. Kiziltepe’nin (2015, s. 253) yazdig1
gibi, icerik analizi, “bir metnin igerigine odaklanan esnek bir arastirma arac1” ve
“igerigin nesnel ve sistematik anlatimidir.” igerik analizi, 6znel anlam ya da Karl
Mannheim’in deyimiyle, “igkin anlam” ile ilgilenir (1993, s. 252).

Ancak, incelenen kisilerin ifadelerinin ickin anlami ile yetinmek istemeyen
yaklasimlar da mevcuttur. Bu yaklasimlar, her ne kadar arastirmaya konu olan
insanlarin ingalarin1 6nemsemek gerektigi hususunda Schiitz ile ayni fikirde olsalar da,
bu insalarla sinirli kalmamak gerektigini ileri siirerler. Ciinkii bir insanin yasam

“Bu makale 24.11.2022 tarihinde Bogazi¢i Universitesi Egitim Fakiiltesi'nde verdigim bir seminere
dayanmaktadir. Beni davet eden Nazli Somel'e, konusmamla ilgili yorum ve sorulari i¢in tiim dinleyicilere ve
makale tizerindeki diizeltme ve yorumlari igin Nazli Somel, Kemal Inal ve Erhan Bagci'ya tesekkiir ederim.
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Belgesel Yontem ile Egitim Pratiklerini Arastirmak 5

gercekligi, bu gergeklige verdigi anlamla sinirh degildir. Daha ziyade, bu kisinin yasam
gercekliginin bir pargasi olarak deneyimlerini, pratigini de kesfetmek 6nemlidir. Ciinkii
insanlarin ingalari, ickin anlamlari, bu pratigin i¢ine gomiiliidiir ve onun i¢inde anlam
kazanmaktadir.

Bunu gostermek tizere Kiziltepe’nin (2015) kullandig1 bir 6rnegi gelistirerek
kullanmak istiyorum. “Cok iisiidiim; hava ¢ok soguk” ciimlesinin ickin anlami bellidir:
Bir hava durumu ve bir kisisel durum tespitidir. Ancak bu climlenin nasil bir pratik
icinde kullanildigini da dikkate alirsak, “zimni” (6rtiik) anlamini da ortaya ¢ikarabiliriz
(Polanyi, 1966). Ornegin iki kisi, bir yiiriiyiise ¢iktiginda biri bu sozleri sdylerse,
bununla, “haydi donelim, yeter artik” demeyi ima etmis olabilir. Hatta bunu suglayici
bir sekilde ifade ederse “sen beni niye daha siki giyineyim diye uyarmadin” diye agikca
telaffuz edilmeyen bir tepkiyi de icerebilir. Diger yandan bu climleyi, evimize gelen bir
ziyaretcimiz sOylerse, bu pratik etkilesim ¢ok farkli bir sonucu dogurur: Ev sahibi,
pencereyi kapatmayi, kaloriferi agmay: teklif edebilir. Bagka bir deyisle kelimelerin
anlami, sadece ickin degildir, ayrica pratikle i¢ ige gecmistir.

Nitel arastirmalarda pratige odaklanan bir¢ok yaklasim bulunmakta: Etnografi,
bir grubun, bir kiiltiirin ya da baska bir sosyal g¢evrenin kolektif pratigini ortaya
cikarmaya calisir (bkz. Yazici Yakin ve Kiikrer, 2021). Soylem analizi, her ne kadar
sOylemin igerigi ile ilgilense de ozellikle bir sdylemin nasil kurulduguna, nasil
kurgulandigina odaklanir. Yani asil olarak bir sdylem pratigini analiz eder (bkz. Keller
vd., 2018). Gomiilii teori (Grounded theory) (Glaser ve Strauss, 1969) sadece bir icerik
kodlama teknigini vermez. Her seyden Once arastirilan insanlarin etkilesimsel
pratiklerini odaga alir. Bu noktada kendini tamamen sozel etkilesimlere adamis olan
Konusma analizini de unutmamak gerekir (Sacks vd., 1974). Son olarak belgesel
yontem, pratigi ve pratigin 6zel mantigin ortaya ¢ikarmay1 amaglar.

Belgesel Yontemin Toplumsal Pratik Anlayisi

Belgesel yontemin sadece bir arastirma teknigi degil, kendi kuramsal temeli olan bir
arastirma yaklagimi oldugunu daha 6nce belirtmistim. Bu kuramsal temel, pratigin nasil
anlagilmast gerektigi sorusu etrafinda donmektedir. Nitel arastirma yaklagimlarinda
pratigin teorisi i¢in birgok referans yazar bulunmaktadir. Bunlar arasinda o6zellikle
Polanyi (1966), Bourdieu (2022), Garfinkel (1967) ve son zamanlarda Theodore
Schatzki (2002) sayilabilir. Burada Karl Mannheim'in diisiincelerine, Ralf Bohnsack'in
onun kuramina yaptigi katkilara ve ayrica Bohnsack’in, Polanyi ve Bourdieu'niin
kavramlarindan nasil yararlandigina odaklanacagim. Ancak bu pratik kavrami ile
Garfinkel veya Schatzki ve diger yazarlar arasinda da pek ¢ok benzerlik bulunabilir.

Pratigin bir “nesnel anlami” vardir (Mannheim, 2018a, s. 27). Ornegin bir
vatandas, diger vatandasa “Selamiinaleykiim” diyorsa ve o kisi “Aleykiimselam” ile
karsilik veriyorsa, buna selamlagma denir. Bu nesnel anlam, o toplumda sosyallesmis
herkes tarafindan anlasilir ve bilinir. Pratigin bu anlami, elbette onu es ge¢cmemekle
birlikte, aragtirmaciy1 tatmin etmez. Bu nedenle aragtirmaci ayrica pratigin “belgeleyici

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi Vol. 39-1(2)



6 Arnd-Michael Nohl

anlamin1” (Mannheim, 2018a, s. 27) da ortaya g¢ikarmaya calisir.® Bu noktada
aragtirmacty1l asil ilgilendiren, insanlarin bu pratikle bir sorunu, bir konuyu nasil
isledikleridir. Ornegimize donersek, bu iki kisi, selamlasmay1 nasil beceriyorlar, nasil
isliyorlar sorusunu giindemimize aliyoruz. Bunu ortaya c¢ikarmak ig¢in analitik
tutumumuzu, s6z konusu pratigin NE oldugundan NASIL gerceklestigine kaydirtyoruz
(Bohnsack, 2014, s. 218). Boylelikle arastirmacinin dikkati, bir pratigin nasil
gergeklestirildigi, yani hangi yonelim c¢ergevesinde gergeklestirildigi sorusuna
odaklanmis oluyor. Bu nedenle ilgili pratigin 6zgiill mantigiyla, baska bir deyisle
“modus operandi”siyle (Bourdieu, 2010, s. 52) ilgileniyor. Pratigin bu isleyis bigimi,
incelenen kisiler tarafindan arastirmactya agik bir sekilde ifade edilmemektedir. Elbette
herkesin ne yaptigina dair bir fikri vardir. Sonrasinda da kisiye pratigi hakkinda sorular
sorulabilir. Ancak bu kisinin kendi pratiginin 6zgiil mantigim1 bildigi varsayilamaz.
Ciinkii bu pratik, Polanyi’nin (1966) kavramiyla “zimni bilgi”’ye dayalidir. Karl
Mannheim burada “ateorik” ya da “teorik olmayan” bilgiden s6z etmektedir
(Mannheim, 2018a, s. 25). Bisiklete binmek buna iyi bir 6rnektir. Bir¢ok insan bisiklet
stirmeyi bilir. Bu tipik bir zimni, teorik olmayan bilgidir. Hi¢ kimse bisiklete binerken
bildiklerini agiklayamaz. Fizikgiler insanlara bisiklete bindiklerinde ne oldugunu
formiilleriyle acikladiklarinda, bisiklete oturup bu bilgiye dayanarak siirmeye
baslayamazlar. Hemen diiserler. Zimni, teorik olmayan bilgi kendi tiiriinde bir bilgidir.
Acik bilgiye terclime edilebilir (bkz. Renn, 2006), ancak o zaman pratik 6zelligini
kaybeder. Polanyi’nin bize hatirlattig1 gibi “séyleyemeyecegimiz ¢ok sey biliyoruz” (we
“know a great deal that we cannot tell”; Polanyi, 1996, s. 61; vurgu yazara ait).
Arastirmacinin gorevi, pratigi yonlendiren bu zimni bilgiyi ortaya ¢ikarmaktir.

Arastirmaci olarak, bu pratigin rastgele ve tek seferlik olmadigini, kendine has
bir mantig1 oldugunu varsayryoruz. Cogu zaman bu pratik, drnegimizdeki iki kisinin
birbirini selamlama sekli gibi aligkanliklara baglidir. belgesel yontemde burada
“alisilmis pratik”’ten s6z edilmektedir (“habitualized practice”’; Bohnsack, 2018, s. 203).
Bohnsack bu terimle Bourdieu'niin (2010) habitus teorisine atifta bulunmaktadir. Ancak
Amerikan pragmatizminde de aligkanliklarin yani “habit”lerin Onemi her zaman
vurgulanmistir (Dewey, 1980; bkz. Nohl, 2021).

Ornegimize dénecek olursak, bu aligkanlik haline gelmis pratigin bir bireye
0zgli olmadigimi goriiriiz. Selamlagmanin bu sekilde iglev gorebilmesi i¢in selamlanan
kisinin tereddiit etmeden hemen “Aleykiimselam” ile karsilik veriyor olmasi gerekir. O
halde kolektif bir pratik ile karsi karstyayiz. Pierre Bourdieu (2021) bunun i¢in habitus
kavramini kulland1 ve smifsal olarak habituslarin toplumda nasil farklilagtigini inceledi.
Daha sonra habitus kavrami simif analizinden bagimsizlastirilmis ve “toplumsal
yerlestirilme”nin (Mannheim, 2018b, s. 328) diger boyutlar1 i¢in de kullaniimaya

®Almanca orijinalinde, “Dokumentsinn”, Ingilizcesinde “documentary meaning” diye gegiyor. Mannheim’in
Tiirkge terciimani, bunu “belgeleyici anlam” diye ¢evirmeyi tercih etmistir. Ben ise “belgesel anlam”
kullanmay1 yegliyorum.

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi Vol. 39-1(2)



Belgesel Yontem ile Egitim Pratiklerini Arastirmak 7

baslanmistir. Bunun diger 6rnekleri, cinsiyete 6zgii ya da egitime 6zgii habitus ya da
toplumsal hareketlilikle statii atlamiglarin habitusu olabilir (bkz. Nohl, 1999).

Kolektif habitus sadece pratikleri sekillendiren belirli bir “algi, diisiince ve
eylem semas1” (Bourdieu, 2010, s. 54) saglamakla kalmaz. Ayni zamanda insanlar1
birbirine baglayan belirli ortak deneyimlere dayanir. belgesel yontemde burada
“baglacsal deneyim”den ve “baglagsal deneyim alani”ndan (Mannheim, 1982, s. 204)
bahsedilmektedir. Arastirmacinin gorevi, ilgili habitiiel (alisilmig) pratigin hangi
baglacsal deneyimlere gomiilii oldugunu bulmaktir. Ornegin, bahsettigimiz iki kisinin
yaptig1 sekilde selamlagmanin hangi baglagsal deneyim alaninda anlamli oldugunu
ortaya ¢ikarmak arastirmacinin isidir.

Ancak aslinda, aligkanlik haline gelmis bir pratigin hangi baglagsal deneyim
alaninda kuruldugu sorusu yaniltici olabilir. Ciinkii pratik her zaman tektir ancak
kolektif habitus ve onun dayandig1 deneyim alani her zaman ¢ok boyutludur (bkz. Nohl,
1999). Pratikler, sadece tek bir deneyim alanimin iiriinii olarak ortaya ¢ikmaz, deneyimin
farkli boyutlarinin iist {iste binmesinden olusurlar. Bu iki kisinin selamlagsmasi, hem
kdyde yasamalarina hem de belli bir yas grubundan erkekler olmalarina bagl olabilir.
Pratigin ¢ok boyutlu deneyim alanlarma nasil dayandigimi ortaya c¢ikarmak igin
kullanilan arastirma tekniklerini, asagida bir 6rnekle gostermeye galisacagim.

Belgesel yontemde, konusma analizinde de oldugu gibi zincirleme analiz
(sequential analysis) ile pratiin izinin siiriilmesi Onerilmektedir (Sacks vd., 1974;
Bohnsack, 2014, s. 223-224; bkz. Giivercin ve Nohl, 2021). Pratigin belli bir diizenliligi
oldugu ve bu diizenliligi kesfetmenin aragtirmacinin gorevi oldugu varsayilirsa, bu su
sekilde diisiiniilebilir: Tk eylemi ikinci bir eylem takip eder. Arastirmaci, bu eylemler
dizisinin ortiik diizenliliginin ne oldugunu bulmak ve bunu sonradan gelen tiim eylemler
icin de ortaya ¢ikarmak zorundadir.

Oregimizi ele alalim: Birinci kisi selamiinaleykum derken karsisindakinin
elini tutar ve aym1 zamanda sol yanagini karsisindakinin sol yanagina yaklastirir ve
ardindan sag yanagini da onunkine degdirirse ve karsisindaki de ayni hareketleri
yaparsa, bu pratigin belirli bir diizenliligi ve anlami vardir. Bu, bir selamlagsma ritiieli
formiiliine dayanan ve ayni zamanda birbirlerini eszamanli olarak yanaklarindan 6pmek
iizere karsilikli sekilde koordine edilmis bir bedensel bilgi gerektiren, ayni giin iginde
ayni insanlar tarafindan birden ¢ok kere tekrarlanmayan bir selamlagmadir.

Bir pratigin isleyis bicimine dair bu olduk¢a yiizeysel analiz bile diger
pratiklerle Ortiikk bir karsilastirmaya dayanmaktadir. Eger iki kisi birbirlerini
yanaklarindan Operek selamlamayip, sadece belirli bir fiziksel mesafeden birbirlerine
seslenirlerse, bu selamlagma giinde birka¢ kez tekrarlanabilir. Ve eger ikinci vatandas
kisa bir tereddiitten sonra “Aleykiimselam” diye karsilik verirse, aradaki duraksama,
bunun her ikisi tarafindan da uygulanan bir selamlasma formiilii olmadiginin bir

““Toplumsal yeristirilme”, Tiirk¢e terclimaninin Mannheim’in “soziale Lagerung” terimi i¢in icat ettigi
kavramdir. Ingilizceye “social location” diye terciime edilmistir, yani “toplumsal konum” diye. Almancasinin
anlamini tam vermemekle birlikte “toplumsal konum” bana daha uygun gériinmekte.
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gostergesi olabilir. Bu durumda ikinci kiginin selamlama karsisinda sasirmis ve uygun
sekilde tepki vermek i¢in bir saniyeye ihtiya¢ duymus oldugu diisiiniilebilir. Hatta ikinci
kisi “Aleykiimselam” yerine “Merhaba” diye cevap verdiginde, ikisi arasindaki
yabancilik daha da vurgulanir.

Sonug olarak, arastirmacinin pratigin ortiikk mantigin1 analiz etmesi, her zaman
bagska bir olasi eylem siralamasiyla karsilasgtirma yapmasma dayanir. Vakalarin
karsilastirilmasindan olusan arka plan sayesinde, ilk olarak ele alinan selamlamanin 6zel
anlami ortaya ¢ikmaktadir. Dolayisiyla belgesel yontem pratigin zincirleme analiziyle
yetinmemekte, bu zincirleme analizi bir karsilastirma olarak sekillendirmektedir. Buna
“kargilastirmali zincirleme analiz” denilir (Bohnsack ve Nohl, 2001; bkz. Giivercin ve
Nohl, 2021).

Belgesel Yontemin Gelisimi ve Uyarlandig1 Veri Toplama Teknikleri

Karsilagtirmali zincirleme analiz, belgesel yontemin metodolojisinin ve arastirma
tekniginin bir parcasidir. Ancak bundan bahsetmeden once belgesel yontemin tarihsel
gelisimi hakkinda bilgi vermek gerekir. Belgesel yontem, bilgi sosyologu Karl
Mannheim'a kadar uzaniyor. Mannheim, Macaristan'dan kagtiktan sonra bilgi
sosyolojisine 6nemli katkilarda bulundu (Mannheim, 1982, 2016, 2018c) ancak bu
yazdiklar1 daha sonra biiyiik 6lgiide unutuldu. 1933 yilinda Almanya'dan ingiltere'ye
kagmak zorunda kald1 ve orada bilgi sosyolojisi alaninda degil fakat demokratik toplum
ve egitim sosyolojisi alanlarinda aktif olarak g¢alismaya devam etti. Mannheim'in
belgesel yontem kavramini, birkag on yil sonra, ilk ele alan kisi Amerikali sosyolog
Harold Garfinkel (1967) oldu. Ama Garfinkel de, belgesel yontem ile bir aragtirma
teknigi olarak degil, insanlarin giinliik yorumlarimi tanimlamak agisindan ilgileniyordu.
Ancak yine de etnometodoloji, belgesel yontemin 6nemli bir unsuru halini ald1.

Ralf Bohnsack etnometodoloji ile 1970'lerin baginda tanigsmis ve ardindan
1980'lerde doktora tezinde belgesel yontemi kullanmustir (bkz. Bohnsack, 1983). Daha o
zamandan, bugiin hala gecerli olan temel yorumlama adimlarmi gelistirmistir.
Bohnsack, dogentlik tezine bagladiginda Karl Mannheim'in temel teorik caligmalari,
ozellikle de “Structures of Thinking” Almanya'da yeniden yayinlaniyordu. Bu da onun
belgesel yontemi sadece bir arastirma teknigi olarak degil, kapsamli bir sosyal bilim
yaklasimi olarak gelistirmesine imkan sagladi. Belgesel yontemin ana ozellikleri 1989
yilindan beri mevcuttur (bkz. Bohnsack, 1989). Ancak o zamandan bu yana yonteme,
yeni teorik fikirler entegre edilmis ve aragtirma teknigi uyarlanmistir. Bohnsack artik
belgesel yontemin kuramsal c¢ercevesini “Praksiyolojik Bilgi Sosyolojisi” olarak
adlandirmaktadir (Bohnsack, 2017; 2018).

Belgesel yontem ilk olarak grup gorligmeleri igin yorumlayicit bir ydntem
olarak geligtirilmistir. Ralf Bohnsack (1989) dogentlik tezinde grup goriismelerinde
belirleyici olanin bireyler olmadigini gdstermistir. Ona gore bir grup goériigmesindeki
katilimeilar ortak deneyimlere sahipse, goriisme sirasinda kolektif deneyimlerinin ve
yonelimlerinin ortaya ¢iktigini belirtir. Bohnsack’in yazdigr gibi, “katilimcilarin
kendilerinin agikca belirttikleri” bilgi stoklarin yam sira, grup iiyeleri, “katilimcilarin
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¢ogu zaman oldugu gibi kabul ettikleri, agikga sdylenmesi gerekmeyen veya c¢ogu
zaman agik¢a sOylenemeyen” bilgilere yaslanirlar (Bohnsack, 2010, s. 103). Dolayisiyla
grup tartigmasi, onlarin kolektif habituslarinin, kolektif yonelim gergevelerinin bir verisi
olarak degerlendirilebilir.

[lk ampirik ¢aligma, Almanya'nin kirsal bir bolgesindeki genglerin yetisme
tarzlariyla ilgiliydi. Bohnsack (1989) ¢ok sayida geng grupla goriismeler yiirlitmiis ve bu
grup goriismelerini  birbirleriyle karsilastirmistir.  Karsilastirma, akademik lise
Ogrencilerinin yani sira mesleki egitim goren gencleri de kapsamaktadir. Kdyden gelen
genglerin yani sira kiigiik bir kasabadan gelenler de vardi. Ayrica hem erkek hem de
kadin gengler arastirmaya dahil edilmistir. Bu son derece ¢esitli karsilastirmali vakalar,
Bohnsack'm genglerin yonelimlerine iligkin ¢ok boyutlu bir tipoloji gelistirmesini
saglamustir.

Ralf Bohnsack, Berlin'de profesor olduktan sonra, aragtirma atdlyesinde birgok
Ogrenciye ve doktor adayina belgesel yontemi tanitma firsatt buldu. Ancak hepsi grup
goriismeleriyle caligmadi. Bohnsack da diger veri tiirleriyle ilgilenmeye bagladi. ilk
once grup goriismelerine ek olarak bireysel anlati soylesileri ve katilimcr gozlem
protokolleri analiz edildi. ilerleyen yillarda, resimlerin, videolarin (Bohnsack, 2020) ve
videografilerin (Martens ve Asbrand, 2022) yorumlanmasinin yani sira kamusal
sOylemler de belgesel yontemin kataloguna eklenmistir. Belgesel yontem ile
arastirilabilecek veri tiirleri ve aragtirma sorularinin ¢esitliligi hakkinda bir fikir vermek
icin bazi1 drnek ¢aligmalari kisaca sunmak istiyorum.

[k olarak, belgesel yontem ile yapilan anlati gériismelerinin yorumlanmasina
deginmek gerekir. Her ne kadar bu goriismeler bireylerle yapilmis olsa da, burada amag
sadece bu kisilerin bireysel deneyimlerini vurgulamak degildir. Amag, daha ziyade,
bireysel gorlismeler arasindaki ortak noktalar1 ve farkliliklar1 belirleyerek kapsayici
kolektif deneyim ve yonelim kaliplarini analiz etmektir (bkz. Nohl, 2010). Ornegin,
Erhan Bager (2019), Almanya’da gergeklestirdigi soylesilerle buradaki Tiirkiyelilerin
gdcmen habitusunu ve onun yetigkin egitimine katilimi nasil engelledigini ya da
miimkiin kildigin1 ortaya gikarmistir. Gokge Giivercin (2014) ise Bogazigi Universitesi
Egitim Fakiiltesi’nde Ozlem Unliihisarcikli’nin danismanliginda yazdig1 tezinde, iicretli
ve kadrolu 6gretmenlerin ig yeri ve 6grenme deneyimlerini karsilastirmigtir. Bu tezin
vakalari, biyografik anlati goriismelerinin belgesel yontem ile nasil analiz edilebildigini
anlatan bir makalede de kullanilmistir (Giivercin ve Nohl, 2021). Nazli Somel (2019)
doktora tezinde hem biyografik anlati goriismelerini hem de uzman goriigmelerini
kullanmistir. Istanbul'da bir ilkokulda sosyal esitsizligin nasil yeniden iiretildigi ve
egitim esitsizligine doniistiigli sorusunun pesine diismiis, karmagsik bir tipoloji
gelistirmek igcin ¢ok sayida goriisme gergeklestirmistir. Bu doktora tezi, ampirik
arastirmalarin yeni teorik analizleri tesvik edebilecegini de gostermektedir. Ciinkii
Somel, topladig1 verileri belgesel yontemin teorik temeliyle (6rnegin “baglagsal
deneyim alan1” kavramiyla) degerlendirmekle yetinmemis, Bourdieu'niin esitsizlik

4Bu, grup goriigmelerini odak gruplarmdan (focus groups) aymmaktadir, ciinkii odak gruplar1 kolektif
yonelimler ve deneyimlerle degil, bir konu hakkindaki farkli bireysel goriislerin toplamiyla ilgilidir ve bu
goriisler odak gruplariyla zaman agisindan verimli bir sekilde toplanabilir.
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sosyolojisini, orgiit kurami ve iliskisel sosyoloji ile bir araya getirdigi ¢ok ufuk agici bir
temel kuram gelistirmigtir.

Pratikler, elbette bireysel miilakatlarda ve grup sdylesilerinde anlatilabilir ve bu
sekilde ¢Oziimlenebilir. Ama bazi pratikler vardir ki onlar1 bizzat gozlemlemek en
dogrusudur. Werner Vogd (2004), bir Alman Arastirma Kurumu (DFG, Deutsche
Forschungsgemeinschaft) projesinde doktorlarin karar verme mekanizmalarini ortaya
koymaya c¢alismistir. Hastanedeki hekimler bir hastanin ameliyat edilmesine, diger
hastanin taburcu olmasina, bagka bir hastanin diger bir bdlime nakledilmesine nasil
karar veriyorlar? Vogd bunu anlayabilmek i¢in bir hastanede doktorlar1 gilindelik is
yasamlarinda ve ozellikle vizitlerinde izlemis, gézlem tutanaklarini belgesel yontem ile
degerlendirmistir. Hekimlerin kolektif karar verme pratigini incelerken o da belgesel
yontemin geleneksel kuramsal g¢ercevesiyle yetinmeyip Luhmann’in sistem kuramini
analizine entegre etmeye ¢alismistir.

Bilindigi gibi 2000’li yillarda sosyal bilimlerde bir ikonik ¢ag (iconic turn)
yasandi. Resimlerin, fotograflarin ve hatta videolarin insanlar1 nasil etkiledigi, insanlarin
da kendilerini bu gorsel eserlerle ne derece ifade ettikleri tartigilmaya baglandi. Nitel
yontemler, asil olarak metin analizi i¢in gelistirildiyse de bu gorsel verileri de dikkate
almaya basladi. Ralf Bohnsack (bkz. 2020), Panofsky ve Imdahl’dan esinlenerek
belgesel yontemin ilkelerini resim ve fotograf yorumlamasina uyarlamayi basardi.
Bohnsack’in yaklasiminda esas olanin gorsel verilerin analizinde resimlerin neyi
resmettigini ortaya ¢ikarmakla kalmayip resmi bir resim olarak, yani bir komposizyon,
bir eser olarak ele almak oldugu s6ylenebilir.

Son olarak, kamusal sdylemlerin yorumlanmasi1 hakkinda bir projeden
bahsetmek miimkiin. Aslinda belgesel yontem, baglagsal deneyim alanlarini analiz
etmek i¢in gelistirilmigtir. Baglagsal bir deneyim alani, kamusal sdylemin tam tersidir.
Bunun nedeni, baglagsal deneyim alaninin igeriden bilgiyle, kendi grubunun jargonuyla
olusturulmasi ve disaridakiler tarafindan pek anlagilamamasidir. Buna kargilik, kamusal
sOylemin bilgisi herkes icin anlagilabilirdir. Kamusal sdylem pratikleri, belgesel
yontemin arastirma teknigi ile yorumlanabilir. Ayrica zaten Karl Mannheim, ilk
caligmalarinda kamusal sOylemi bizzat analiz etmistir (bkz. Mannheim, 2016). Bu
dogrultuda Belgesel sdylem analizi (Nohl, 2016), Korona pandemisi basladiktan hemen
sonra Volkswagen Vakfi’'nin destekledigi bir projede kullanilmistir.® S6z konusu
projenin bir ayagi, Sansdlye Merkel’in televizyonlarda Korona konusunda verdigi
demeglerini ve halki pandemiye uygun davranis kaliplarina dogru nasil yonlendirmeye
calistigini belgesel yontem ile analiz etmektir (Nohl, 2020).

Belgesel Yontemin Yorumlama Adimlar:

Belgesel yontem hangi veri tiirleri i¢in kullamlirsa kullanilsin, yorumlama adimlar
prensipte hep aymidir. Yalnizca ilgili veri tiirii i¢in uyarlanirlar. Ug temel yorumlama

“Volkswagen Vakfi, Volkswagen otomobil sirketinden tamamen bagimsiz bir kurum ve temel arastirmalar
desteklemekte.
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adimi vardir: “belirten yorum”, “diisliniimsel yorum” ve “tiplestirme” (Bohnsack, 2018;
2021).

Daha once pratigin arastirilmasinda hem nesnel anlami hem de belgesel
anlamimi dikkate aldigimizi sdylemistim. Belgesel yontemde her iki tiirdeki anlam igin
ayr1 bir yorumlama adimi 6ngoriiliir.

Belirten yorum, pratigi anlatan bir metni ya da pratigin kendisini Ozetler.
Belirten yorumun iki basamagi vardir: Ilk basamaginda arastirmaci, yapilan
goriismelerin ses kaydini dinleyerek goriismeye ait bir konu seyri hazirlar. Konu seyri
ile goriisiilen kigilerin goriismede anlattiklari konular ve bu konularin goriismenin
biitiinii icindeki yeri tespit edilir. Bu sekilde goriigmeler i¢inde arastirma agisindan
onemli olan goriisme parcgalarini belirlemek olanakli hale gelir. Goriisme parcasini
belirlemek i¢in ii¢ olgiit vardir: Arastirma projesi i¢cin Onemi, arastirilan kisiler igin
onemi, karsilasgtirma olanaklari, yani birden fazla goriismede ayni konuya deginilmis
olmasi. Segilen pargalar belli kurallara gére ¢oziimlenir (transcription).

Belirten yorumun ikinci basamaginda arastirmaci se¢ilmis ve desifresi yapilmig
olan goriisme parcalarinda yer alan, 6zneler tarafindan ifade edilen ciimleleri kendi
kelimeleri ile ifade ederek yaziya doker. Bu asama, arastirmacinin goriismecinin bakis
acist ile kendisi arasina bir mesafe koyabilmesine olanak tanir. Video(grafi)
yorumlarinda ise sdzel ifadelerin ayn1 sekilde yorumlanmasinin yani sira sdzel olmayan
gorsel veriler de dikkate alinir. Resimlerde ve fotograflarda ise arastirmaci sadece gorsel
malzemeye odaklanir. Bunun i¢in arastirmaci, resim ya da videoda gordiigii her bir
ayrintiyr ifade etmeye calisir (bkz. Bohnsack, 2020; Martens ve Asbrand, 2022).
Sonugta belirten yorumun tamamlanmasindan sonra goriismenin NE ile ilgili oldugu
tespit edilmis olur.! ikinci asama olan diisiiniimsel yorum asamasina gegilebilir.

Diisiintimsel yorum asamasinda konunun o6zneler tarafindan NASIL (hangi
yonelim ¢er¢evesinde) iglendigi arastirilir. Yani diisiiniimsel yorum, belgesel yontemin
asil yorumudur. Ciinkii burada pratigin modus operandisiyle, pratigin hangi yonelim
icinde gergeklestigiyle ilgilenilir. Goriismelerin diisiiniimsel yorumunun da iki bileseni
vardir: Goriisme ilk olarak kendi bagma bir pratigin performansi olarak incelenir.
Buradaki soru, goriisiilen kigilerin kendi bulduklar1 ya da aragtirmacilarin onlara
yoneltigi sorunu ya da konuyu nasil ele aldiklaridir. Bir grup tartismasinda katilimeilar
nasil tartigir? Bir kisi biyografik anlatisini nasil sekillendirir? Bir uzman, mesleki
pratigini nasil dile getirir? Belgesel yontem, goriisme pratigini analiz etmek igin belli
bazi kavramlara basvurarak bunlar araciligiyla goriismeyi bir performans olarak
degerlendirir.

Ikinci bilesen, goriismede dile getirilen konular ve sorunlarin semantik
analizidir. Burada analiz edilen, goriismede dile getirilen pratiklerdir. Goriisiilen kisiler
kendi hayatlarin1 neye dikkat ederek, neyi gozardi ederek anlatiyorlar? Bir grup, bir

“Belirten yorum”un Almancasi, “formulierende Interpretation”, ingilizcesi “formulating interpretation”.
Burada 6nemli olan, metnin ya da gozlemlenen pratigin i¢kin anlaminin ortaya ¢ikarilmasi oldugu i¢in buna
“igkin yorum” (“immanent interpretation”; Bohnsack (2021, s. 67) da denilebilir.
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konuyu, 6rnegin Ogrencilerin kopya g¢ekmelerini tartistiginda neyi onemsiyor, hangi
sozciiklerle bu pratigi ifade ediyor, kendilerini nerede konumlandirryor?¢

Diisliniimsel yorum karsilagtirmali analizle ¢ok yakindan baglantilidir. Ciinkii
bir konu ya da sorunun bir birey ya da grup tarafindan nasil ele alindig1 sorusuna cevap
verebilmek i¢in karsilagtirma yapilmasina ihtiyag vardir. (Anlatilan) bir pratigin isleyis
bi¢imini analiz etmek i¢in, bu pratik diger pratiklerle karsilagtirilir. Bunu daha once
selamlasma Ornegi ile gostermistim. Yanaktan Spmekle birlikte Selamiinaleykiim-
Aleykiimselam'in anlami, ancak diger pratiklerin zincirleme karsilastirilmas: ile
belirginlesir. Selamlagmanin ilk pratigini yorumlama, bu karsilastirmalarin ne kadar iyi
olduguna baghdir. iki kisinin selamlasmas1 Almanya'daki iki kisinin selamlasmasiyla
karsilastirildiginda, sadece azami zitliklar (farkli bir selamlagsma formiilii kullanmalari
ve birbirlerini yanaklarindan pmemeleri) fark edilebilir. Ote yandan, kdydeki iki yasl
adamin selamlagmasi, bir Tiirk metropoliinde Cuma namazi i¢in bulusan geng¢ adamlarin
selamlasmasiyla karsilastirildiginda, ok daha ince ayrintilar ortaya ¢ikabilir.!

Ancak belgesel yontemde karsilastirma, sadece bireysel bir vakanin daha iyi
anlagilmasia hizmet etmez. Farkli vakalarin karsilagtirilmasi, bu vakalarin 6tesindeki
yonelimleri ve baglagsal deneyimleri belirlemek i¢in de bir 6n kosuldur. Bu soyle izah
edilebilir: Varsayalim ki arastirmacinin on vakasi var. Kendisi, bu on vakanin konu
seyirlerini yazmis ve konu seyirleri bazinda her bir vakada {i¢ farkli parganin ilging
olabilecegine karar vermis. Arastirmaci bu otuz par¢anin transkripsyonunun ardindan
hem bir belirten yorum hem de bir diisiiniimsel yorum yapmus. Iste o, bu diisiiniimsel
yorumda zaten vakalar1 tekrar tekrar karsilastirnus. Iste simdi arastirmacmin gorevi,
karsilastirirken gordiigii ortak ve birbirine zit yonelimleri ele almaktir. Birden fazla
vakada bir yonelimi bulursa ve baska vakalarda buna zit bir yonelim ortaya ¢ikarabilirse
bu arastirmaciya bir tiplestirme yapma imkani saglar. Tiplestirirken bu yonelimi,
vakanin 6zel durumundan soyutlayip genel hatlariyla ortaya koyar. Ayni sekilde zit
yonelimi de diger vakalarin 6zelliklerinden soyutlayip onu da genel hatlariyla gosterir.
Eger vakalar buna imkan verirse iki farkl tiplestirme ile sinirli kalmayip ayrica diger
vakalarda ortaya ¢ikan {iglincii ya da dordiincii yonelimleri de analizine dahil edebilir.
Hatta ve hatta, daha farkli yonelimleri gosterebilmek i¢in yeni sdylesiler yaparak yeni
vakalar iiretmeye de gidebilir. Ornegin &gretmenlerin mesleki ydnelimlerini ortaya
cikarmak istiyorsa belki ilk dnce sadece Istanbul’daki ilkokul 6gretmenleriyle goriisiir.
Ama daha farkli mesleki yonelimler ortaya ¢ikarmak icin ya lise 6gretmenleri ya da bir
koydeki ilkokul oOgretmenleriyle de goriismeler yapabilir. Bu sekilde aragtirma
sahasindaki miimkiin olan yo6nelimler yelpazesini daha genis sekilde ortaya ¢ikarmis
olur. Sadece bir sahada miimkiin olan yonelimleri ortaya koyup tiplestirdigi zaman buna
“anlam-olugumsal tiplestirme” denilir (Bohnsack, 2014, s. 229).

fResim ve videografi analizlerinde, bu iki bilesen biraz uyarlanarak kullanilir, ki bunun ayrmntilarina burada
giremeyecegim.

"Daha 6nce bu adim1 “yansitict yorum” olarak Tiirkge’ye ¢evirmistik (bkz. Giivercin ve Nohl, 2021). Almanca
orijinalinde, “reflektierende interpretation”, Ingilizcesinde “reflecting interpretation” denir. Belgesel yontemde
bir pratigin diisiiniimsel yorumu, her zaman karsilastirmaya baglidir, yani “alternatif, olas: baska pratikleri” de
bilmek gerekir. Bu alternatif pratikleri sadece diisinmek yerine ampirik olarak gosterebildigimiz kadariyla bu
“karsilagtirmali ufuklarin agiklanmasi ve bunun sagladigi yorumun Ozneler arasi kontrol edilebilirligi”
miimkiin olur (Bohnsack, 2021, s. 68).
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Anlam-olusumsal tiplestirmede ortaya ¢ikarilan tipik yonelimlerin hangi sosyal
baglam iginde yer aldigini ortaya c¢ikarmak igin, tiplestirmeye baz olan vaka
karsilastirmasin1  rastgele bir sekilde g¢esitlendirmek yerine, sistematik olarak
farklilastirmak  gerekir. Ornegin Ogretmenlerin mesleki yasantilarim hangi tipik
yonelimler gergevesinde ele aldiklar1 ve bu yonelimlerin sosyal baglamlari tiplestirilmek
isteniyor. Bunun i¢in ampirik arasgtirmadan Once Ongoriilen toplumsal ayrimlar
dogrultusunda vakalar1 sistematik bir sekilde incelemek gerekir. Sozgelimi, ilk olarak
kadin ve erkek o0gretmenlerin mesleki deneyimleri karsilastirilir, sonra ilkokul ve lise
ogretmenleri olmak iizere farkli okul tiirlerinde ¢alisanlar karsilagtirilir. Yonelimlerde
toplumsal cinsiyet ya da okul tiirii ya da her ikisi agisindan anlamli farklar ortaya ¢ikarsa
(ki ¢ikmazsa o zaman tahmin edilen toplumsal ayrimlar bu agidan anlamli degildir) bu
durum, s6z konusu yonelimlerin toplumsal baglamlarini ortaya ¢ikarmaya yardimci
olur. Bu farklarin, iki vakada (bir erkek, bir kadinda) ortaya ¢ikmasi yeterli degildir,
bir¢ok vakada benzer bir sekilde bulunmasi gerekir.

Bu noktada daha 6nce bahsettigim ¢okboyutlu habitus ve baglagsal deneyim
alanlarimin {istiiste binmesini hatirlatmak istiyorum. Bir yonelim genelde sadece tek bir
sosyal baglama ait degildir. Farkli vakalarin karsilastirilmasindan ¢gogu zaman birbirinin
iistiine binmis iki, ii¢ sosyal baglam (6rnegin hem toplumsal cinsiyet hem de okul tiirii)
o yonelimin arka plani olarak gosterilebilir. Bu nedenle bdyle bir tiplestirme, her zaman
¢okboyutludur. Yonelimlerin sosyal baglamlar1 da tiplestirilebildiginde buna
“toplumsal-olusumsal tiplestirme” denilir (Bohnsack, 2014, s. 229).

Belgesel yontemin bu {i¢ adimi ¢ok zor goriinebilir. Bunun tek nedeni, burada
bunlari neredeyse Orneksiz olarak anlatmis olmam degildir. Bu aym1 zamanda bir
arastirma teknigini 6grenmenin her zaman ¢ok fazla pratik gerektirdigi gercegiyle de
ilgilidir. Belgesel yontem ile calisan hemen herkes, onu zaten iyi bilen birinden
ogrenmistir. Belgesel yontemi ders kitabindan 6grenen pek az kisi vardir. Burada
pratigin bir baska yonii ortaya ¢ikar: Pratigin kesfi de kendi iginde bir pratiktir ve bu
pratik en iyi sekilde pratikte 6grenilir.

Bu nedenle, Almanya'daki birgok tiniversitede belgesel yontemin bir ‘ustast’
tarafindan yonetilen aragtirma atdlyeleri bulunmaktadir. Bu ‘usta’, bir profesér olmak
zorunda degildir, bazen bir arastirma gorevlisi de olabilir. Bir aragtirma atolyesi, sadece
katilimeilarin yorumlarinin ‘usta’ tarafindan diizeltilmesine dayanmaz. Daha ziyade, bir
katilimecinin arastirma raporu (6rnegin bir miilakat alintisinin yorumlanmasi) arastirma
atolyesi lideri de dahil olmak iizere diger tiim katilimcilar tarafindan elestirilir.

Arastirma atdlyelerinde her katilimci1 kendi arastirma raporuyla katkida
bulunur. Katilimcilarin arastirma konulart ¢ok farkli olabilir. Katilimcilar farkli
disiplinlerden de gelebilirler. Nitel yontemler, disiplinler otesi bir karaktere sahip
oldugu i¢in bu bir sorun degildir. Buna karsilik, bir proje atolyesinde her zaman tek bir
konu, yani ortak projenin konusu vardir. Burada da insanlar her hafta ya da her ay
diizenli olarak iki ila dort saat boyunca bir araya gelirler. Her katilimeir kendi
yorumlarini sunar. Diger katilimcilar da bunlart elestirir ve bu sekilde yorumlarini
gelistirmesine yardimci olurlar. Bir yorumun sunulmasi genellikle bir goriisme
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boliimiiniin transkriptini, bu transkriptin belirten ve diisinlimsel yorumlarin igerir ve
onceden okumalar1 igin herkese verilir. Sonra iki saat boyunca bu rapor tartigilir.
Genellikle bu tartismanin sonunda, sunan kigi yorumunu gelistirmek i¢in birgok fikir
toplamis olur.

Bundan sonraki boliimlerde belgesel yontem ile egitim pratiginin nasil
aragtirilabildigini iki arastirma projesi drneginde gostermek istiyorum. Ilk proje ile
belgesel yontemde anlam-olugumsal ve toplumsal-olugumsal tiplestirmenin nasil
yapildigini biraz daha agiklayabilirim. ikinci proje ise videografi ile ok yeni bir veri
toplama yontemi ve egitim pratigine ¢ok dogrudan erisim i¢in bir Ornek teskil
etmektedir.

Egitim ve Toplumsal Dinamikler Projesi Orneginde Toplumsal-Olusumsal
Tiplestirme

2004 yilinda Tirkiye'deki ilkdgretim okullarinda yeni bir miifredat uygulanmaya
baslandi. Nazli Somel ile birlikte, DFG tarafindan finanse edilen bir projede iki soruya
yanit aradik: Bu yeni miifredat nasil ortaya ¢ikt1 ve Tiirkiye'deki tiim ilkokullarda benzer
bir dgretimi 6ngdren miifredat, farkli konumlardaki okullarda nasil pratige cevrildi? Ilk
sorunun cevabi olduk¢a karmasik ve bizi Tiirkiye'nin egitim tarihine gétiiriiyor. Burada
bu konuya giremeyecegim. Ancak ikinci soruyu nasil yanitlamaya g¢alistigimizi biraz
daha ayrintili olarak agiklamak istiyorum (bkz. Nohl ve Somel, 2021).

Diisiincelerimizin ¢ikis noktasi, miifredat gibi bir normun her zaman bir sekilde
pratige doniistiiriilmesi gerektigi ve bu terclime siirecinde, aktorlerin baglagsal
deneyimlerinin ve kolektif yonelimlerinin 6nemli bir rol oynadigiydi. Bu nedenle
agirlikl olarak grup goriismeleri gerceklestirdik.

Yeni bir miifredatin pratige doniistiirilmesi s6z konusu oldugunda merkezi
aktorler kesinlikle 6gretmenlerdir. Ancak ayni zamanda derslere katilmak zorunda olan
ogrenciler de onemli olurlar. Ogrencilerin deneyim alanlari, &zellikle de sosyo-
ekonomik durumlart ve ilgili egitim yonelimleri hakkinda daha fazla bilgi edinmek
istedigimizden, onlarin ebeveynlerini de grup goriismelerine katilmaya davet ettik.
Bundan dolay1 Nazli Somel, 6gretmenler, 6grenciler ve veliler ile ayr1 ayr (toplam 46)
grup goriismesi gergeklestirdi.

[lk olarak, &gretmenlerle yapilan grup gériismelerine odaklandik. Burada
birbirinden farkli ii¢ yonelimi teshis edip tiplestirebildik: Bazi grup goriismelerinde,
Ogretmenlerin miifredatt her seyden oOnce Ongordiigii egitim hedefleri agisindan
algiladiklari, daha sonra bu egitim hedeflerine smifta nasil wulasabileceklerini
kendilerince diisiindiikleri ve karar verdikleri ortaya ¢ikti. MEB'in yayimnladigi 6gretmen
el kitab1 onlar icin sadece bir &neri niteligindeydi. Ogretmenlerle yaptigimiz diger grup
goriismelerinde ortaya ¢ikardigimiz ikinci yonelim oldukg¢a farkli goriiniiyordu: Bu
Ogretmenler derslerini tamamen yeni miifredatin ve dzellikle de 6gretmen el kitabinin
yonergelerine gore planlamislardi. Ancak yine bagka grup goriismelerinde {iglincii bir tip
ortaya cikti: Bu dgretmenler, 6grencilerini liseye gegis sinavlarina hazirlamak igin de
¢ok zaman harcadiklarin1 vurgulamaktaydilar.
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Bu noktaya kadar, ampirik arastirmamiz bir anlam-olusumsal tiplestirme olarak
tanimlanabilir. Ogretmenlerin yeni miifredat: ele aldiklar1 ii¢ yonelim belirledik ve
tiplestirdik. Ancak biz bu yonelimlerin hangi sosyal baglamlarda ortaya ¢iktigini
bulmakla da ilgilendik. Bu nedenle, grup gorlismelerimizi tesadiifi 6gretmenler ile degil,
0zel olarak secilmis Ogretmenler ile gergeklestirdik: Grup gorlismelerinde ilk tipik
yonelimi sadece uzun siiredir meslekte olan ve davranig¢1 addedilen 1968 miifredatiyla
sosyallesmis olan 6gretmenlerde bulduk. Ancak ikinci ve tiglincii yonelim tipini sadece
yeni miifredatin uygulanmaya baglamasindan kisa bir siire 6nce ya da kisa bir siire sonra
goreve baslayan ogretmenler arasinda gozlemledik. Sadece deneyimsiz ve dolayisiyla
Ogretmen el kitabina bagimli degillerdi, ayn1 zamanda iiniversite egitimleri sirasinda
eski miifredata yonelik elestirilerle de kargilagsmislardi. Dahasi, egitimleri ve kariyerleri
boyunca merkezi segme ve yerlestirme sinavlarinin yiikksek dnemini i¢sellestirmislerdi.

Toplumsal-olusumsal bir tipolojinin bu ilk belirtileri, bize nesil farkini
gosterdi. Ancak ikinci ve iigiincil tip arasindaki farkin sosyal baglamlarla ilgisini bu
nesil karsilastirmasiyla agiklayamadik. Bu noktada, sadece geng ve yash 6gretmenleri
karsilastirmis olmamiz degil, ayn1 zamanda grup goriismelerimizi ¢ok farkli okullarda,
Istanbul'un orta smif bir semti ile bir gecekondu semtinde, ayrica Orta Anadolu'nun bir
il merkezinin orta sinif bir mahallesinde, kirsaldaki kii¢iik bir kasabada ve bu ilin {icra
bir koylinde gerceklestirmis olmamiz da faydali oldu.

Deneyimli 6gretmenlerin sadece orta sinif semt veya (yerlesik olduklart) kdy
okullarinda galistigini, kadrolu 6gretmen olduklarimi ve gecekondu semti okullarinda
neredeyse hi¢ deneyimli Ogretmene rastlanmadigimi gordiik. Buna karsin, geng
ogretmenler ¢cogunlukla gecekondu semti okulunda calisiyordu ve bu okuldaki geng
Ogretmenlerin 6nemli bir kismu ticretli 6gretmen olarak istihdam ediliyordu. Gecekondu
semti okulunda sadece gen¢ oOgretmenler cocuklari ozellikle {ist Ogretime gecis
sinavlarina hazirlama egiliminde degildi. Goriistiigiimiiz veliler de bu konuyla ¢ok
ilgiliydi ¢iinkii ¢ocuklarini dershaneye gonderemiyorlardi. Buna karsilik orta sinif semti
okullarmin velileri, ¢ocuklarinin merkezi siavlara okul diginda da hazirlanacagindan
emin olduklar i¢in 6gretmenlere sinava hazirlik konusunda baski yapmamaktaydilar.
Bu sayede oradaki dgretmenler derslerini yeni miifredat dogrultusunda bagimsiz olarak
planlama 6zgiirliigline sahip oluyorlardi. Yine kirsalda, kdyde ve kiigiik kasabada da
geng Ogretmenler istihdam ediliyordu. Ancak burada merkezi gegis sinavlart sehir
okullarindaki kadar rol oynamamaktaydi, ¢iinkii zaten lise segenekleri sinirliyd: ve
kirsal niifus i¢in orgilin egitim goreli olarak daha az dnemliydi.

Calismamizda, Ogretmenlerin yeni miifredati pratige gecirmelerinin baglh
oldugu ii¢ boyutu tespit edebildik: Mesleki kusak, okula devam eden 6grencilerin ve
velilerinin sosyo-ekonomik durumu ve okulun cografi konumu. Sosyal esitsizlik ve
egitim esitsizligi arasindaki bu yakin baglantinin Milli Egitim Bakanligi (MEB)
tarafindan bir sorun olarak goriiliip ele alinmadigini, aksine gayri resmi uygulamalarla
tesvik edildigi gercegini de ek olarak (okul miidiirleri ve ilge ve il milli egitim
miidiirliikkleriyle) yaptigimiz uzman sdylesileriyle gosterebildik (bkz. Nohl ve Somel,
2021).
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Tiim heyecan verici sonuglara ragmen, projemizin 6nemli bir zayiflig1 var:
Ogretmenlerin ve ebeveynlerin yonelimleri {izerinde calisabildik ama simfa iliskin
gozlem eksikliginden dolayr dogrudan bir i¢cgériimiiz olamadi. Ancak bu dersleri
dogrudan gbzlemlemis ya da daha da iyisi videoya ¢ekmis olsaydik bu tiir i¢gériiler elde
edebilirdik.

Cocuk Yuvasinda Egitim ve Etkilesim Projesi Orneginde Videografi Yorumu

“Cocuk Yuvalarinda Egitim ve Etkilesim” konulu projenin temelini de iste tam olarak
bu tiir pedagojik etkilesimlerin dogrudan gdzlemlenmesi olusturdu.’ Ancak katilimci
gbzlem bu noktada elverigsiz olacakti ¢iinkii arastirmacilarin dogrudan kendi gozleriyle
yapacaklart gozlemler pek c¢ok seyi kagirma ve pek ¢ok ayrintryr atlama riski
tasimaktaydi. Bu projede etkilesimleri kendi gdzlerimizle gozlemlemek yerine, ¢cocuk
yuvalarindaki bir grupta birka¢ giin boyuncaiki ila ti¢ video kamera araciligiyla
yaptigimiz kayitlar1 kullandik. Videografi, veri toplama agisindan daha az zaman alici
olmasinin yam sira oldukca da giivenilirdir ve kayitlar1 tekrar izleme imkani sunar.
Dahasi videolar belgesel yontemle yorumlamak istendiginde bu 6zellik ¢ok daha 6nemli
hale gelir ¢iinkii hareketleri ve konusmalar1 en ayrintili sekilde yaziya dokebilmek i¢in
kayitlar1 tekrar tekrar izlemek gerekir (Martens ve Asbrand, 2022; Nohl et al., 2021).
Resim 1°de goriilen fotogrami (videodan kesit) burada bir 6rnek olarak yorumlamak
istiyorum.

Resim 1
Fotogram (c) Susann Schmidt

Not. Cm = Erkek ¢ocuk. Cf = Kiz ¢ocuk. E = Egitmen.

f DFG tarafindan ii¢ y1l boyunca finanse edilen bu projeyi, Morvarid Dehnavi ile birlikte yonetiyoruz.
J Bu videografi, Susann Schmidt tarafindan gergeklestirildi. Kendisi ve Felix Klemm ilk yorumunu da yapt1.
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Video, bir koydeki ¢ocuk yuvasinda gegen kisa bir sahneyi gosteriyor. Cocuklarin &gle
yemeginden Once ¢ay ya da su almak i¢in siraya girmeleri gerekiyor. Egitmen,
¢aydanliklarin bulundugu masanin yanina oturuyor ve gerekirse yardim ediyor. O arada

su sozel etkilesim gerceklesiyor:

Cf6 Bunu ben yaparim. #00:00-00:03#

Cf7  Bunu ben yaparim.

E L Siradaki liitfen,

C? ( ) sen mi, #00:04-00:05#

C? ( ) siz de,

Cf6  ((6nce hafifge feryat eder, sonra yliksek sesle)) #00:06-00:14#

E (Boyle) degil (1) eh #00:08-00:09#

E Cf7 liitfen zorlamay1 birak Cf6 6niindeydi #00:13-00:20#

Cf7  Hayrr

E L Bu yiizden itmeyi birakip ayakta kalryoruz.

Cfl1 L Bir bak (bir #00:20-00:25#
bulmacadan),

E Liitfen bunu bir sepete koy, (kitabin) bir pargas: olmali. #00:25-00:28#

Cf4  ((bir seyler mirildaniyor))

E (Simdi bir dur) (1) K4f Litfen siraya gir Hee, (1) Puh. #00:28-00:32#

Cm2 Ben sadece bardagi kafama koymak istedim. ( ) #00:33-00:34#

E L Bu yapilir m1  #00:35-00:36#
hig?

Grup Hayir #00:37-00:40#

E Ne oldu da simdi bardagi ters ¢evirmek istedin?

Cf2  Diistii #00:41-00:45#

E Aynen 6yle (1) ve benim hig bir yedek pantolonum yok (2)

E Oh oooh

Cf2  Ohoh, #00:46-00:48#

Cf4  OhOh,

E Bu yiizden biz de bunu yapmiyoruz;

C °(.)° #00:49-00:51#

C? t Oh Oh

C? L Oh Oh

Sozel etkilesimin belirten yorumu agisindan 6zetleyerek ii¢ konu belirlenebilir: Sirada
diizglin durmak (0:00 ile 0:32 arasinda), Yapboz parcasi nereye ait? (0:20-0:28),
Igegegin dokiilmesi ve E'nin uyaris1 (0:30-0:51). Etkilesimin sdzel olmayan yonlerinin
belirten yorumu igin 0:25-0:51 saniyelerine odaklantyorum. Oncesinde, Cf6 ve Cf7 yere
diismiistiir, ancak kalktiklarinda Cf7, Cf6'nin 6niine gegmistir ve Cf6 sikayet ettiginde
egitmen tarafindan uyarilmistir. Ayni zamanda Cf4 siranin disina ¢ikmigtir; egitmen onu
once kucagma alir ama sonra tekrar siraya gonderir. Cf11, siranin disinda, egitmene
yaklasir ve ona bir yapboz pargasi gosterir.

00:25-00:31 Alt eylem: Cm2 i¢egegini dokiiyor.
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Cm?2 bardagina su doldurur. Egitmen onu destekliyor. Cm2 bardag: alir ve kuyruktan
¢ikmak iizere sola donerken bardagini basinin iistiinden gegirir. Bunu yaparken bardagin
icindekileri doker (00:31) ve su, masanin solunda ¢cdmelmis egitmenin tizerine dokdiliir.

00:31-00:54 Alt eylem: E, Cm2'yi azarliyor.

Cm?2 bardag1 yere birakir ve sag elini sagina gotiirerek sol eliyle kavradigi sol bacagini
yukar1 ¢eker. Egitmenin konusmaya baslamasiyla Cm2 basmi 6ne eger ve ellerini
pantolonunun ceplerine sokar. Egitmen (0:32'den itibaren) mendilini agar, bunu
yaparken Cm2'ye uzunca ona bakar ve sonra dokiilen siviy1 siler. Silmeye baslamadan
once Cf3 dokiilen siviy1 isaret eder (0:41). Cm2 simdi dolu bardag: eline alir ve bardagi
agzina gotlirerek koltuguna dogru ilerler. Egitmen sag elini ona dogru uzatir ve
arkasindan bakar. Diger ¢ocuklar da egitmeni ve Cm2’yi seyreder.

Diisiiniimsel yorum ile etkilesim dinamiklerini analiz edebilmek i¢in, konusma
analizi yontemini takiben kendi terminolojimizi gelistirdik (bkz. Nohl et al. 2021). Bu
terminolojinin merkezinde, konugsma analizlerinde etkilesime yapilan her bir bireysel
katkiy1 tanimlamak igin kullanilan “s6z alma eylemi” (turn)* terimi yer almaktadar.

Cm2'nin ¢ay1 kafasina koymast ve sonra dokmesi, egitmen ona tepki verdigi
icin bir soz alma eylemi haline gelir; bu nedenle buna geriye doniik olarak
anlamlandirilan bir s6z alma eylemi diyoruz. Bu s6z alma eyleminde, Cm2’nin odada
hakim olan diizeni 6nemsemeyen bir sekilde basa ¢ikma yoOnelimi ortaya ¢ikmuistir.
Egitmenin s6z alma eylemi, yani onun “Hee” ve “Puu” demesi, bir onceki soz alma
eylemine yeni bir anlam kazandirir: Cm2, egitmenin beklentisini o an kirmistir. Bu kisa
hareket kendi basina baslatict bir séz alma eylemidir, ¢iinkii Cm2’yi bir reaksiyon
gostermeye zorlar ve Cm2'nin eyleminin nedenini agiklamasina yol acar: “Ben sadece
bardag1 kafama koymak istedim.” Cm2’nin s6z alma eylemi, baslatilan bir soz alma
eylemidir. Cm2’nin s6z alma eylemi ise, E'ye goriisiinii bildirme firsati verir. Bunu
retorik bir soru sorarak yapar (“Bu yapilir m1 hi¢?””) ve bu soru Cm?2 tarafindan degil, bir
grup cocuk tarafindan yanitlanir. Burada ifade edilen yonlendirme aktarimi Cm2'ye
yonelik olsa da, tiim ¢ocuklar i¢in gecerlidir. Bunun {izerine bir grup ¢ocuk, egitmenin
baslatict bir soz alma eylemiyle onlar1 isbirligine zorlamasiyla Cm2ye yonelim
aktarimina katilir ve baslatilan bir soz alma eylemiyle ile “Hayir” der.

Egitmen, Cm2 ve diger cocuklar arasindaki bu etkilesimi bir egitim pratigi
olarak yorumladik. Diger egitim pratiklerinin aksine, bu reaktif egitimdir, c¢iinkii
egitmen Cm2'nin eylemlerine tepki verir ve suyun dokiilmesini bir egitim firsatina
doniistiiriir. Ancak gocuga bardagi kafasinda tasimamasini dogrudan séylemez. Aksine,
ondan eylemlerinin diger insanlar i¢in doguracagi sonuglari 6nceden tahmin etmesini
ister. Egitmen buna diger ¢ocuklar1 da dahil ettiginden, bu yonlendirme aktarimi sadece
Cm2'ye degil, tiim c¢ocuklara yoneliktir. Burada, ¢ocuk yuvasinda siklikla
gozlemlenebilen bir “pars-pro-toto” (biitiinii temsil eden parga) egitiminden
bahsediyoruz. Egitmenin, ¢ocuklari Cm2 konusunda kendisiyle hemfikir olmalart ve

X Her ne kadar “soz alma eylemi” kavrami, sadece sozel pratikleri ¢agristirsa da verdigim ornekte de (ilk
harekette) belli olacag: gibi sozel olmayan pratikleri de kapsamaktadir.
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kendisiyle hareket etmeleri icin etkilesimli olarak yonlendirmesi, bu gocuklar1 gegici
ortak egitmen haline getirmektedir.

Bu yorum c¢ok kiigiikk olgekli ve ayrmtili goriinebilir. Ancak bu detayl
analizler, pedagojik etkilesimlere dair derin i¢gdriiler sunmaktadir. Videografi, egitim
pratiginin ayrimtilarini anlamamiza yeni imkanlar agmaktadir.

Gelecege Bir Bakis

Bu makalede gostermeye calistigim gibi belgesel yontem yasayan bir yaklagimdir.
Belgesel yontem, her yeni arastirma projesiyle, ister bir doktora tezi ister biiyilik bir
proje olsun, azar azar veya biiylik adimlarla gelistirilmektedir. Yeni veri tiirlerinin
yorumlanmasi gerektiginde, 6zellikle yorumlamanin ilk iki adimi, bu verilere uyarlanir.
Eger belgesel yontemin kuramsal cercevesi artik yeterli degilse, o zaman belgesel
yontem ile arastirmaya entegre edilebilecek yeni kuramsal temeller arayisina girmek
gerekir. Almanya'da ve Tiirkiye gibi diger iilkelerde de belgesel yontemin
gelistirilmesiyle ilgilenen sayisiz arastirmaci bulunmaktadir. Elbette bu aragtirmacilarin
ortaya koydugu kuramsal ve metodolojik Oneriler, tek tip ve homojen degildir. Bu
nedenle belgesel yontem i¢inde de bir dizi tartigma yasanmaktadir. Ancak amag¢ her
zaman Ortiik veya teorik olmayan pratigin nasil daha iyi arastirilabilecegidir.
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Researching Educational Practices with the Documentary Method

Abstract

Documentary method is a qualitative research approach. At the center of this approach is the investigation of
social practice. This is because the reality of life cannot be reduced to the meaning that people attribute to it;
rather, this meaning is embedded in practical experiences. This paper highlights the theoretical foundations of
the documentary method, in particular the concept of social practice, shows how it is used to interpret
practice, and examines how different forms of data are interpreted by the documentary method. Finally, two
research examples concretize the practice of the documentary method.
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Oz

Pek ¢ok iilkede kadinlarin doktorayi terk oranlarimin erkeklerin terk
oranmindan daha fazla oldugu gériilmiistiir. Bu nitel ¢alismanin amact
kadin  6grencilerin  doktora  programlarint  neden  biraktiklarini
kesfetmektir.  Ayrica  kadin  oOgrencilerin  doktora  programlarini
tamamlamalart igin ihtiyag¢ duyduklar: politika onerilerini sunmak
amaglanmigtir. Arastirma Ankara’daki bir devlet iiniversitesinde kayitl
olduklari  doktora programini terk etmis bes kadin d&grenciyle
derinlemesine goriismelere dayali bir vaka ¢alismasidir. Aragtirmanin
bulgularinda kadin ogrencilerin doktora terk nedenleri olarak akademik
hayal fairiklig, ev i¢i sorumluluklar, kurumsal eksiklikler ve finansal
nedenler on plana ¢ikmigtir. Tiim bu faktorlerin sonucunda kadin
ogrencilerin ciddi bir motivasyon kaybi yasadiklar: tespit edilmigtir.
Arastirma, kurumlarin ve politika yapicilarin terki engellemek igin
derinlemesine arastirma yapmasi gerektigini, doktora dgrencilerinin
motivasyonlarint diigiiren olumsuzluklar i¢in finansal ve sosyal destek
mekanizmalarimin  etkin  kullanmilmasimi ~ ve  arastirma  gorevlisi
kadrolarimin  sayisimin - artirilmasini  terki azaltacak éneriler olarak
sunmaktadir.
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Giris

Akademik kariyer basamaklariin en dnemlisi olan doktora egitimi sadece bir unvan
degil hem akademik hem mesleki hem de sosyal anlamda ihtiya¢ duyulan yeteneklerin
kazanilmasinda bireyleri ve toplumlari ileri tasiyan asamalardan biridir. Amerika
Birlesik Devletleri'nde (ABD) yapilan bir arastirmaya gore doktora programindan
baslayan Ogrencilerin yaklasik yarist doktorayr bitirememektedir (Blanchard, 2018;
Gardner, 2009). Tiirkiye’de doktora terki ile alakali kapsamli bir veri olmamakla birlikte
yeni kayit ve mezun oranlarina dayali yapilan bir tahmine goére doktora birakma
oraninin %40’ 1n {lizerinde oldugu belirtilmistir (Seskir, 2017). Ertem ve Gokalp (2016)
lisansiistii egitimde okul terkini arastiran ¢alismalarinda Gazi Universitesi Fen Bilimleri
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Enstitiisiinde 2015 yilinda 2.878 6grenci aktif derslere devam ederken, 3.405 6grencinin
devamsiz durumda oldugunu; bu sayilara gore enstitiideki devam etmeyen 6grencilerin
orant %55 ve okulda kalma orani ise %45 oldugunu belirtmistir. Dahasi, Gazi
Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisiinde yapilan bir ¢aligmaya gore, 2015 yilimin bir
doneminde derslere aktif devam eden 6grenci sayisi, derslere devam etmeyen dgrenci
sayisindan diisiiktiir (Ertem ve Gokalp, 2016). Bu veriler, lisansiistii diizeyde okula
devam ve terkle ilgili ciddi bir sorunun varhigimmi gostermektedir. Ayrica, bazi
arastirmalar, doktora terk yiizdelerinin disipline gore degistigini, sosyal bilimler
alaninda hem terk oranlarmin yiiksek oldugunu hem de terk etme siirelerinin 10 yila
kadar uzamasiyla problemin ciddiyetini artirdigini ortaya koymustur (Ali ve Kohun,
2006). Glinay (2018) gectigimiz on yil icerisinde doktora programlarina kayit yaptiran
ogrenciler sayilarinda 2,7 kat artis gozlemlenirken, mezun sayisinda 1,6 kat artig
olmasin1 doktora mezunu sayilarinin yiiksekogretimde Ogretim elemani ve arastirma
gorevlisi ihtiyacini karsilamaktan uzak oldugu seklinde aciklamistir. Boylelikle Tiirk
yliksekogretiminin en Onemli sorununun yeterli sayida lisansiistii aragtirmaci
yetistirememesi oldugu ifade edilmistir.

Flaman Universitelerinde yapilan bir arastirmada kadin lisans 6grencilerinin
doktora adayi olarak ilerleme olasiliklarinin daha diisiik oldugu, kadmlarin doktora
derecesi almalar1 daha uzun siirdiigii, erkeklere gore daha ¢abuk pes etmeye egiliminde
olduklar1 ve tiim kadin lisans 6grencilerinin yalnizca %25-45'inin doktora programina
devam ettigi ortaya koyulmustur (Groenvynck vd., 2013). Bazi arastirmalarda,
doktoray1r terk edenlerin cinsiyetine bakildiginda kadmlarin daha fazla oldugu
goriilmiistiir (Carter ve Blumenstein, 2013; Nerad ve Miller, 1997). Brown ve Watson
(2010) arastirmalarinda kadinlarin doktora yapmasinin onlar1 nasil strese soktugunun
altin1 ¢izmektedir. Genel olarak kadmlardan ev ici ve aile gorevlerinde daha fazla
sorumluluk tagimalar1 beklenmektedir.

Bugiine kadar yiiksekdgrenim baglamindaki ogrenciler {izerine yapilan
arastirmalar, biiyiik dl¢lide doktora Ogrencilerinin zihinsel ve sosyal deneyimleri ve
motivasyonlartyla ilgili konular1 genellikle gézden kagirmistir (Gardner, 2009; Seidman,
2012). Oncelikle lisans Ogrencilerinin deneyimlerine odaklanan calismalarda, lisans
ogrencileri i¢in akademik uyum ve finansal problemler vurgulanmstir (Biilbiil, 2012).
Tiirkiye’de okul terki {izerine yapilan arastirmalar 12 y1l zorunlu egitime odaklanirken
lisanstistii egitimi terk edenlerle ilgili arastirmalar oldukg¢a kisithidir. Literatiirde doktora
ogrencileriyle ilgili mevcut arastirmalar, bu 6grenciler arasinda siirekli olarak zihinsel
ve fiziksel saglik sorunlar1 ve yiiksek yipranma oranlari bulmustur, ancak bu
ogrencilerin deneyimlerinin kapsamli bir sekilde anlagilmasi hala eksiktir.

Basta ABD olmak iizere bir¢ok iilkede all but dissertation yani doktora tezi
haricinde dersler, sinavlar ve yeterlilik gibi tiim sartlar1 yerine getirmis doktor aday1
ogrencilerin terkleriyle alakali arastirmalar yapilmaktadir (Ali ve Kohun, 2006;
Gardner, 2009; Lovitts, 2002). Bu c¢alisma Tiirkiye’de bu konuda yeterince caligma
olmadig1 i¢in literatiirdeki boslugu doldurmaya katki saglayacaktir. Bu nitel ¢alisma,
doktora terkinde cinsiyet farkliliklarini ve kadin 6grencilerin doktora programlarini
neden biraktiklarini, bu kararlarini etkileyen faktorleri kesfetmeyi amaglamaktadir. Bu
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cergevede aragtirmanin sorusu su sekilde ifade edilebilir: Kadin 6grencilerin kayitl
olduklar1 doktora programlarimi derecelerini tamamlamadan terk etmelerine etki eden
baslica faktorler nelerdir ve terki azaltmak i¢in ne gibi politika 6nerileri gelistirilebilir?

Arastirmanin Onemi

Diinya niifusunun sadece kiigiik bir kismi doktora ¢aligmalarii siirdiirmektedir. Bu say1
2016'da sadece Avrupa Birligi'nde yaklasik 755.000 kisidir (Germain-Alamartine, 2020,
s. 13). Yillik mezun sayis1 bazi iilkelerde istikrar kazanmis olsa da (Isveg'te 3.500
civarinda ve Fransa'da 13.500 civarinda), 2013'ten bu yana AB'de %6 artarak yaklasik
137.000'e ulagirken Ispanya gibi bazi iilkelerde 2017 yilinda say1r %50 artarak 20.000
mezunla ciddi bir biiylime yasanmistir. Tirkiye icin doktora Ogrenci sayisinda da
karsimiza ciddi bir artis ¢ikmaktadir, doktora okuyan kisi sayist 1996 yilinda 20.000
civarindayken Yiiksekogretim Kurulu (YOK) istatistiklerine gére 2020 yili igin doktora
ogrencisi sayis1 101.242’e yiikselmistir (YOK, 2020). Son 10 yil igerisinde lisansiistii
Ogrencilerin sayisinda artig goriilmekte ve 2018 yilinda yiiksek lisans grencilerinde
azalma goriilmekteyken doktora &grencilerinin sayilarindaki artiy devam etmektedir
(Giinay, 2018). Bu biiylime, muhtemelen daha yiiksek istihdam oranlar1 ve doktora
sahiplerinin daha iyi maaglar1 nedeniyledir (Auriol, 2013).

Tiirkiye’de 1.000 kisi icerisinde doktora mezun sayis1 4 iken, bu say1 Isvigre’de
29, Slovenya’da 27 ve ABD’de 20°dir (Diinya Bankasi, 2020). Ayn1 saymim OECD
ortalamasi, Tirkiye’nin ortalamasinin 2,5 katidir yani 1.000 kiside 10’dur (OECD,
2019). Tirkiye i¢in 2023 yilinda doktora mezunu sayisinin 15.000 civarinda olmasi
gerektigi vurgulanirken, bunu gergeklestirmeye yonelik politikalarin belirlenmesinin
onemi iizerinde durulmustur (Giinay, 2018). Doktora mezunu sayisinin niifusa oranla az
olmasi yaninda doktora terk oranlarinin yiiksek olmasi da ciddi bir sorundur. Lovitts
(2002) doktora egitiminin yapilanma sekli ve doktoray1r tamamlayamayan 6grencilerin
ylksekogretim kurumundan ayrilma sekli nedeniyle doktora terk oraninin
yiiksekdgretim kurumunun personeli tarafindan goriinmez olduguna inanmaktadir (s. 7).
Tiirkiye’deki doktora dgrencilerinin doktora derecesini tamamlamamalari ve doktoranin
cesitli seviyelerinde terk etmelerinin nedenlerini agiklayan arastirmalar ¢ok kisithidir.
Doktoray1 terk etme nedenlerinin cinsiyeti dikkate alarak derinlemesine arastiran
mevcut bir calisma yoktur. Bu calisma yiiksekogretim kurumlarina, bir doktora
Ogrencisinin neden programi terk edebilecegi konusunda i¢ gorii saglarken, ozellikle
kadin doktora Ogrencilerinin programlarini tamamlamalar1 i¢in ihtiyag duyduklar
desteklerin tespiti konusunda oneriler gelistirmesi agisindan dnemlidir.

Kadin Ogrencilerde Doktora Programlarim Terk

Doktora egitiminin artan popiilaritesine ragmen, bircok Ogrenci doktorasini
tamamlayamamaktadir. Doktora &grencisi yipranmasi olarak da adlandirilan doktora
terki, genellikle dgrencilerin derecelerini tamamlamadan 6nce doktora programlarindan
ayrilmalart anlamina gelir. Buna all but dissertation (ABD) yani doktora tezlerini
tamamlamayan Ogrenciler de dahildir. Doktora programlarini yipranma sonucu terk
etmek siirecin farkli asamalarinda gergeklesebilir. Ogrencinin siirece daha az yatirim
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yaptig1 erken agsamalarda gergeklesebilecegi gibi 6grencinin programa dahil oldugu tez
asamasinda doktora programinin sonuna dogru olabilir ve okulu birakmanin olumsuz
sonuglar1 bu asamada daha 6nemli olabilir.

Doktora terki ile alakali gesitli arastirmalar yapilmigtir ancak, doktora terki ile
iligkili degiskenleri ve nedenlerini 6grencilerin bakig agisindan inceleyen ¢aligmalar ¢ok
siirlidir. Bu da konunun g6z ardi edilen bir problem oldugunu ortaya koymaktadir.
Onceki aragtirmalar, doktora Ogrencilerinin basarili olmalar1 ve doktora derecelerini
tamamlamalar1 i¢in ihtiya¢ duyduklari alti faktorii siwralamistir: “aidiyet duygusu;
basarma motivasyonu; akademik entegrasyon; 6zerklik ve se¢im igin firsat; zorluklarin
ve kisisel fedakarligin tistesinden gelme yetenegi; ve finansal hayatta kalma”
(Rockinson-Szapkiw vd., 2014, s. 295). Lovitts (2002) o&grenci ihtiyaclarinin
karsilanmamas1 sorununu giindeme getirirken terk sorununu “goriinmez problem”
olarak adlandirmis ve bunun sebebi olarak pek c¢ok Ogrencinin sessiz sedasiz, fazla
giiriiltii yapmadan doktora programlarini birakmis olmalarma baglamistir. Ogrencilerin
programlart bu sekilde birakmis olmalari Ogrencilerin kendileriyle ilgili kisisel
sebeplerden biraktiklar algisini yarattig1 i¢in géz ardi edilen bir konu olarak giindeme
getirilmemis olabilir. Doktora terkinde bu goriinmezlik sorunu nedeniyle, doktora
programini uygulayan {iiniversiteler tarafindan 6grencilerin neden okulu biraktiklarini
anlamak veya sorgulamak daha az dikkate alman bir konu olmustur (Ali ve Kohun,
2006). Baz1 6gretim iiyeleri, bu sorunun ciddiyeti hakkinda bir fikre bile sahip degilken
ve doktora 6grencileri arasindaki terk oranini 6grendiklerinde saskina donmektedirler
(Hawlery, 2003; Lovitts, 2002). Baz1 6grencilerin neden doktora galigmalarina devam
etmek istemediklerini veya devam edemeyeceklerini diisiindiiklerini anlamak, doktora
birakma oranlarin1 diisiirmeye yardimci olmak ve her seyden once, doktora
programlarinin genel kalitesini iyilestirmeyi amaclayan degisiklikleri yonlendirmek
amaciyla ilgili verileri saglamak i¢in ¢ok dnemlidir.

Uluslararasi baglamda, arastirmalar, ¢aligmalarini birakma niyetinde olan veya
bunu yapmay1 amaglayan dgrencilerin belirttigi nedenlerin kisisel, kurumsal ve doktora
program Ozellikleri veya arastirmayla ilgili ¢alisma kosullar1 ile sinirli olmadigini ortaya
koymustur. Doktora sirasinda deneyimlerinde, 6grencilerin bu faktdrlerden kaynakli
cesitli zorluklar ve problemler yasadig: ¢esitli caligmalarda belirtilmistir (Ali ve Kohun
2006; Castello vd. 2017; Smith vd. 2006). Bir dizi ¢aligma, doktora dgrencileri arasinda
yipranma ve terk orammi artirmaya katkida bulunan farkli faktorler bulmustur. Bu
faktorlerden bazilar1 dogrudan dgrencilerin kendileriyle ilgilidir, digerleri ise doktora
programlarinin tasarimi ve yapisi ile 6grenci poptilasyonunun demografik 6zellikleriyle
ilgilidir (Castello vd. 2017; Smith vd. 2006; Sverdlik vd. 2018;). Tiirkiye’de lisanstistii
ogrencilerin kendileriyle ilgili nedenlere bakildiginda Deniz (2019), hazirbulunuslugun
yeterli gibi goziikmesine ragmen lisansiisti oOgrencilerinin egitime baglanacak
programdaki dersler ve igeriklerle alakal yeterli bilgileri olmadigini ortaya koymustur.

Yapilan caligmalar, doktora 6grencilerinin programlardan ayrilmasinin tek bir
nedeni olmadigini ortaya koymustur. Tiim bulgular yipranma neticesinde doktora terki
sorununun ¢ok yonlii dogasina isaret etmektedir (Gardner, 2009; Lovitts, 2002; Nettles
ve Millett 2006; Sverdlik, 2018). Lovitts (2002) “Fildisi Kule'den Ayrilma: Doktora
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Caligmasindan Ayrilmanin Sebepleri ve Sonuglar” kitabinda ilk yilda tamamlamadan
ayrilanlarin oraniin %35 oldugunu belirtmistir. Ayrica, doktora ders ve gerekliliklerini
yerine getirip doktor adayligma yiikselen Ogrencilerin %15 ila %251 asla
tamamlamamaktadir (Lovitts, 2002). Cassuto (2013), 1961'de California Universitesi-
Berkeley doktora dgrencilerinin yalnizca %10’unun derecelerini tamamladigini tespit
etmistir.

Gardner (2009) doktora terkinin nedenleri ve sonuglarini inceleyen mevcut
literatiirde belirli kategorilerin 6ne ¢iktigini soyler. Bunlar doktora terkini etkileyen
finansmanla ilgili problemler, cinsiyet, irk, belirli disiplinlerde artan terk oranlari, sinav
skorlart ve GPA gibi niceliksel durumlar ve sosyallesme tecriibeleri olarak siralanmustir.
Birlesik Krallik'ta, MacLeod (2005) her 10 tam zamanli doktora 6grencisinden yaklagik
iicliniin ¢aligmalarina bagladiktan yedi yil sonra hala doktoralarini tamamlamadigini
tespit etmistir. Bu nedenle Ingiltere'deki doktora dgrencilerinin genel ortalamasi igin
%62 tamamlama oran1 hesaplanmistir. Ayni ¢alismada doga bilimleri ve matematik
alaninda doktora ogrencilerinin Ingiltere'deki beseri bilimler ve sosyal bilimlerdeki
akranlaria kiyasla daha yiiksek bir tamamlama oranina sahip oldugunu bulunmustur.
Bu nedenle doktora bitirme oranlarmnin farkli disiplinler arasinda oldukca degistigi
sOylenebilir.

Bazi arastirmalar, doktora terk yiizdelerinin disipline (6rnegin, sosyal
bilimlerde daha yiiksek oldugu) ve finansmana erisime bagli olarak degistigini iddia
etmistir (Ali ve Kohun, 2006). ABD’de arastirmalar yapan Lisansiistii Egitim Konseyine
(The Council of Graduate Schools, 2008) gore basta miithendislik ve fen bilimleri olmak
iizere bazi alanlarda, cogu 6grenci doktorasini alt1 veya yedi yillik doktora egitiminden
sonra tamamlamaktadir. Bununla birlikte, sosyal ve beserl bilimlerde, egitimin
sekizinci, dokuzuncu ve onuncu yillarinda bile, derecelerini yavas ama inatla
tamamlayan Ogrencilerin yiizdesi artmaya devam etmektedir. Beseri bilimler, diger
alanlara kiyasla en diisik doktora tamamlanma oranlarina ve en yiliksek birakma
oranlarima sahiptir. Ancak daha da rahatsiz edici olan, bu birakma oranlarmin
zamanlamasidir. Cogu matematik ve fen alanlarinda olup, egitimden ayrilacak
ogrencilerin genellikle {iglincli yila kadar ayrilmis olduklarini bildirilirken beseri
bilimlerde ise doktora 6grencilerindeki program birakanlarin sadece yarisi liglincii yilda
gerceklesir (Gravois, 2007). Diger ¢alismalarda, doktora programlarini terk eden ¢ogu
ogrenci bunu erken donemde yaptig1 goriilmektedir. Tiim alanlar iginde matematik ve
fizik bilimleri ele alindiginda bu programlarda terkin daha az oldugu, programi birakan
Ogrencilerin neredeyse tamaminin iigiincli yilda birakmakta oldugu ve sosyal bilimler
ogrencileri kadar bu siireyi uzatmadiklar1 goriilmektedir (Cassuto, 2013). Beserl
bilimlerde ise, sonunda okulu birakacak 6grencilerin sadece yarisi ii¢lincii sinifa kadar
gitmigtir. Kalan terkler, dnlerindeki yedi yil i¢inde kademeli olarak degismekle beraber-
neredeyse 0grencilerin %31 doktora programia dokuz veya 10 yil harcadiktan sonra
ayrilmistir (Cassuto, 2013). Rockinson-Szapkiw vd. (2014) doktora terkinin nedeni
olarak o6grenci, kurum, 6grenci ve kurum olmak iizere ii¢ kategoriye indirmistir.
Ogrencilerin doktora derecelerini alamamalarmnin bir numarali nedeni, dgrencilerin ders
yikiinii ve yeterlilik sinavini bagariyla tamamladiklari halde doktora tezini
bitirememesidir.
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Washington Universitesi'ndeki lisansiistii ¢aligmalarmn eski dekam olan Jody
Nyquist ve Bettina J. Woodford (2000), “Doktora'y1 Yeniden Tasarlamak™ baslikli kisa
yazilarinda, sekiz farkli disiplinden doktora 6grencilerine lisansiistii egitim siirecinde
karsilastiklar eksiklikleri sormuslardir. Cok sayida 6grenci, fakiilte tarafindan kaliteli
rehberlik ve destek eksikliginden sikdyet etmistir. Calisma ayrica, doktora dgrencilerine
mentorlugun daha erken baslamasi, daha sistematik olmast ve ¢oklu mentor modeline
dayanmas1 gerektigine inandiklarmi belirtmislerdir (Patterson, 2016). Kerlin (1995)
ogrencilerin doktora siirecini, entelektiiel bir ugrasidan ¢ok siyasi bir iktidar alan1 olarak
tanimladiklarini 6ne siirmektedir. Mezuniyet deneyimi etrafinda giiglii ve gii¢siiz olma
meselesinin kendisini gii¢sliz hisseden Ogrenciler i¢in olduk¢a sorunlu oldugunu
sOyleyen caligma doktora programlarinin en giigliiniin hayatta kaldig1 (survival of the
fittest) bir ugrasi olarak tanimlar. Aragtirmaya gore, sosyal statii, ait olunan sinif ve
toplumsal tabakalagma “akademik hiyerarsi” yoluyla 6grencilerin ilerlemesinde 6nemli
bir rol oynamakta ve lisansiistii programlardaki esitsizligi yeniden {iretmektedir.
Kadmlar, azmliklar ve is¢i sinifi mezunlan yiiksekogretimde diisiik iicretli ve yari
zamanl1 pozisyonlar elde etme olasilig1 en yiiksek olan doktora mezunlaridir (Kerlin,
1995). Oniimiizdeki yillarda da kimlerin doktora galismalarmi tamamlayacagini ve
nihayetinde tiniversiteler i¢in akademik isgiicii piyasasina kimin girecegini belirlemede
sinif ge¢misinin daha Onemli bir rol oynamasi muhtemeldir. Bu nedenle,
yliksekogretimde sinif meseleleri ile ilgili aragtirmalarin 6nemli dl¢lide genisletilmesine
ihtiyag vardir.

Bunlara ek olarak, 6grencinin yalnizlagmasi, ailesel sorumluluklar, doktora
programinin Oncelik haline gelmemesi, fakiilte ve 6grencilerle baglantisinin kesilmesi,
stres ve motivasyon kaybi, okul ydnetmeliklerini, yonergeleri bilmeme ve program
yapisinin belirsizligi, program esnekligi ve zorluklar (6rnegin, mali veya kisisel) hem
Ogrenci diizeyinde hem de kurumsal diizeyde Ogrencilerin doktora programlarindan
ayrilma tercihine katkida bulunan gesitli nedenler olarak 6ne ¢ikmigtir. Ayrica doktora
ogrencilerinin genellikle titiz ¢alismaya olan bagliliklar1 ve miikkemmellik diirtiisii
nedeniyle secildigi belirtilmektedir. Ne yazik ki, bu ozelliklere sahip Ogrencilerin
tatminsiz olma ve zayif program organizasyonundan kolayca hayal kirikligina ugrama
olasilig1 daha ytiksek bulunmustur (Spaulding ve Rockinson-Szapkiw 2012).

Literatiirde baz1 Ogrencilerin doktora derecesi alma yolunda karsilastiklar
birgok zorlukta duygusal destek gdéremedikleri i¢in yalnizlik ve soyutlanma hisleriyle
bas etmeye calistiklart gozlemlenmistir (Lewis vd. 2004). Soyutlanma duygusu
Ogrencilerin programa baslamadan Onceki beklentileri ve basladiktan sonra
karsilastiklar1 gergek durum arasindaki uyumsuzluktan kaynaklanacagi gibi doktora
programlarinin  gereklilikleri ve zorluklari konusunda bilgi eksikliginden de
kaynaklanabilir. Ali ve Kohun (2006), arastirmalarinda soyutlanma duygusunun
nedenlerini agiklamaya c¢alisitken Oncelikle Ogrencilerin lisans ve yiiksek lisans
derslerinden farkli bir durumla kargilastiklar1 i¢in &grenci olarak yeni rollerini
anlamlandirmaya c¢alistiklarint sdylemistir. Bir diger sorun olarak da arastirmada
ilerleyememekten kaynakli sorunlar ve tez savunmasi i¢in yetersiz hissetmenin
soyutlanmaya neden olabilecegini sdylemislerdir.
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Sosyallesme, Catisma ve Doktora Siiresi

Doktora 0grencisi deneyimi siireci, akademide sosyallesmeyi igerir. Doktora siireci,
kiiltiirlesmeyi ve kisinin kendi disiplinindeki “akademik kabilesine” kabul edilmesi
olarak da goriiliir (Becher ve Trowler, 2001). Doktora terkinin bir diger nedeni olarak
yeterince sosyallesmeme gosterilmektedir. Aktif 6grencilerin doktora programlarina
daha kolay adapte oldugu ve daha az terk ettikleri belirtilmistir (Pyhélt6 ve Keskinen,
2012). Ayni aragtirmada topluluga katilimin kalitesi, 6grencilerin aktif iliskiler i¢inde
olmasi, yani aglar olusturma ve akademik topluluklarinda proaktif olma kapasitesine
bagli oldugu belirtilmistir.  Kendilerini aktif sosyal bireyler olarak tanimlayan
ogrencilerin daha pozitif tutum sergiledikleri ve kendilerini pasif bireyler olarak
adlandiran Ogrencilere gore doktora terk etme olasiliklariin da daha disiik oldugu
goriilmiistiir. Doktora 6grencileri igin sosyallesme ayni zamanda danismanlariyla olan
iliskileri i¢in de 6nemlidir. Smith vd. (2006) danismanla 6grenci arasinda entelektiiel
iligki ve tesvik olmamasi, iletisimin kotii olmasi veya hi¢ olmamasi gibi durumlarin da
programlardan ayrilmanin 6nemli nedenlerinden biri oldugunu séylemektedir. Cesitli
calismalar, danismanla toplantilarinin kalitesi ve sikliginin yani sira destekleyici bir
entelektiiel ikliminin 6grencilerin daha yiiksek genel memnuniyet seviyeleri ve doktora
tamamlama oranlar ile iligkili olduguna isaret etmektedir (Devos vd., 2015; Halse,
2011; Zeng vd., 2013). Tiirkiye’de lisansiistii terk ile ilgili yapilan bir ¢aligmada sosyal
uyum bakimindan akademisyen ve danismanlarin tutum ve davranislarinin okul terkini
etkiledigi, sosyal uyumu yiiksek olan o&grencilerin tutumlarinin sosyal sistem
icerisindeki olumlu deneyimleri tarafindan sekillendigini ortaya koymustur (Deniz,
2019).

Doktoray1 terkin bir diger nedeni, kisisel yasam ile doktora derecesinin
akademik ve is hayatindaki talepleri arasindaki dengeyi saglamadaki zorluklarla ve bu
dengeyi kurarken yasanan catigsmalarla ilgili oldugunu gostermektedir. Blanchard (2018)
baz1 6grencilerin her iki tarafi da dengeleyemedigini, diger 6grencilerin ise kisisel
yasamlarinin 6nemli alanlarimi feda etmek anlamma geliyorsa, boyle bir dengeyi
istemediklerini belirtmistir. Bu durumda kisisel hayatin yeri doldurulamaz yonlerine
oncelik veren 6grenciler dengeyi saglayamamaktan Stiirii bilingli sekilde doktoray: terk
edebilmektedir. Gardner (2009), yiiksek arastirma verimliligi oraniyla dikkat ¢eken bir
iiniversitede doktora terkini analiz eden bir ¢aligmasinda doktora tamamlama oranlari
yiiksek ve diisiik olarak kategorize edilen altt boliimden 60 doktora &grencisi ve 34
Ogretim tiiyesi ile goriismiistlir. Arastirmanin amaci yliz ylize goriismeler yaparak
doktora bitirme oranlarin1 etkileyen baglamlari ve kiiltlirleri ortaya ¢ikarmaya
caligmaktir. Bulgularinda fakiiltelerin 6grencilerin terkinde tim sorumlulugu 6grencilere
yiktiklarin1 6grencilerinse program, boliim ve kurumsal sorunlari sugladiklarini ortaya
koymustur. Her iki grup da kisisel sorunlari bir sorun olarak tanimlarken 6grenciler aile
ve ¢ocuk yetistirme gibi belirli konular1 ana hatlariyla belirtmistir. Fakiilteler ise genel
terim olarak kisisel problemleri kullanarak belirli bir problemden bahsetmemistir.
Boylelikle bu farkli algilarin fakiilte ve 6grenci arasinda bir iletisim eksikligini ortaya
cikardigini gozlemlemistir. Bazi &grenciler, kendi degerleri ile {iniversite ve boliim
kiiltiirtine atfettikleri degerler arasindaki uyumsuzluk veya arastirma ekibinin atmosferi
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ve bilim politikast arasindaki uyusmazlik nedeniyle doktora ¢aligsmalarini birakmaya
karar vermislerdir (Manathunga, 2005).

Diger bir sorun da doktora dgrencilerinin programlarini bitirmeleri i¢in gegen
stirenin uzunlugu ile ilgilidir. Doktora programina her zamankinden daha fazla sayida
doktora ogrencisi kaydolurken mezuniyet oranlar1 &grenci kayd: ile ayni oranda
artmamustir (Blanchard, 2018; Gardner, 2009). Berelson, 1960 yilinda ABD’deki
doktora &grencilerinin terki hakkinda su sekilde yorum yapmistir: "Mesele, lisanstistii
egitim i¢in lisans terkinden belki daha ciddidir, ¢iinkii doktora seviyesinde &grenci
seciminin daha iyi olmasi beklenir; egitim daha pahalidi” (s. 169). Ayrica, doktor
ogrencilerinin okul terkinin lisans Ogrencilerine gore daha uzun siire aldigini
vurgulamak gerekir. Finansal olarak, doktora 6grencisi terki kurumlar ig¢in son derece
pahalidir. Notre Dame Universitesinde doktora dgrencilerin programlart terki ile ilgili
yapilan ¢aligmada doktora terkinin %10 azalmasi durumunda, sadece burslardan yilda 1
milyon dolar tasarruf edilecegi ortaya konmustur (Smallwood, 2004). Ayni ¢aligmada
yillardir doktora terkini izleyen arastirmacilar tarafindan %50 civarinda seyreden okulu
birakma oraninda bir azalma gozlemlenmemistir. Derecelerini zamaninda tamamlayan
doktora mezunlarinin basartya gotiiren pratikleri hakkinda az sey bilinmektedir.
Tiirkiye’de doktora 6grencilerinin hangi faktorlerle doktoray: terk ettikleri konusunda
mevcut ¢alisma ¢ok azdir. Cinsiyet farkliliklar1 g6z oniinde bulundurularak doktora
ogrencilerinin programlarint basartyla bitirebilmeleri i¢in politikalar {iretilmesi i¢in
konuya iligkin akademik ¢aligmalar yapilmasina ihtiyag¢ vardir.

Doktora Terki ve Cinsiyet iliskisi

Doktoray1 terk edenlerin cinsiyetine bakildiginda ise bir¢ok iilkede kadinlarin terk etme
oranlariin daha fazla oldugu gorilmistiir (Carter ve Blumenstein, 2013; Nerad ve
Miller, 1997). Kadin lisans dgrencilerinin doktora aday1 olarak ilerleme olasiliklarinin
daha diisiik oldugunu ve tiim kadin lisans &grencilerinin yalmizca %25-45'inin doktora
programina devam ettigi ortaya koyulmustur (Mastekaasa, 2005). Deem ve Brehoney
(2000) kadin 6grencilerin bazen akran Ogrenci kiiltiirlerine ve akademik kiiltiirlere
erisimi erkek Ogrencilere gore daha zor bulduklarini, damigmanlik ve akademik
arastirma ile ilgili konularda cinsiyet farkliliklarinin kadinlarda strese neden oldugunu
vurgulamistir. Kadimlarin ev i¢i bakim yiikii ve aile gorevleri i¢in daha fazla sorumluluk
tasimalar1 beklenmektedir. “Iyi bir kadmn” kimligini canlandirma arzusu, birgok kadinmn
zaman ve ¢abasimin cinsiyet¢i rollere uygun sekildeki beklentileri karsilamaya
calismasia ve bu da stresin artmasima etki eder (Deem ve Brehoney, 2000; Ozmen ve
Giig, 2013). Cocuk ve yash bakim yiikiiniin, ev i¢i sorumluluklarin kadimin gorevi
oldugunun normal olarak algilanmasi ve kadinin ev i¢i sorumluluklarimin agirligi
doktora diizeyinde de kadinlarin dezavantajli durumunu artirmaktadir. Daha az finansal
kaynag1 olan ve arkadaslari ile fakiilte 6gretim elemanlariyla daha az entegre olan
Ogrencilerin birakma oranlarinin daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir (Boyle, 2019;
Lovitts, 2002). Kadinlar kendilerine dayatilan roller geregi pek ¢ok sorumluluklarini
yerine getirirken doktora programlarina daha az entegre olabilmektedirler. Bu durum,
doktora terk sorununu agiklamada d6nemli bir faktor olarak 6ne ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de
doktorada yasanilan zorluklarla ilgili bir arastima kadimn Ogrencilerin 6zel
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hayatlarindaki sorumluluklar1 sebebiyle daha fazla fedakarlik yapmak durumunda
kaldiklarin1 ortaya koymustur (Ozmen ve Giig, 2013). Ertem ve Gokalp (2016)
calismalarinda lisansiistii terk oraninin erkeklerde daha fazla oldugunu goérmiis, kayitl
ve devamsiz erkek Ogrencilerin sayisi devamsiz kiz dgrencilere gore %15 daha fazla
¢ikmistir. Bunu askerligin lisansiistii egitimde terki artirmasima baglayan calisma
kadinlarin akademik kariyere olan yonelimlerinin akademinin kadinlara daha uygun
isler igerisinde goriilmesi nedeniyle olabilecegini belirtmistir.

Yontem

Bu arastirmada, nitel arastirma yaklasimi esas alinmustir. Nitel caligmalar, nicel
perspektife gore toplumun ve bireyin analizinde istatiksel verilerin gosterdigi rakamsal
sorgulamalar yerine, daha igerden ve kapsamli bir bakis acist ortaya koyarak derinde
olani ylizeye ¢ikarmakta daha etkili olabilmektedir (Freeman vd., 2007). Arastirma
sorusundaki “neden” ve ‘“nasil” tiirli sorgulamalar doktora terkinin neden ve nasil
gergeklestigini agiklamayr amaglamaktadir. Gergek hayat miidahalelerinin karmagik
oldugu durumlarda nedensel baglantilar1 anlamaya ¢aligan bir soruya cevap arandiginda
aciklayict durum galismasini kullanmak uygundur (Yin, 2003, s. 22). Vaka c¢alismalart
bir teoriyi tanimlamak, test etmek veya olusturmak i¢in kullanilabilir (Gioia vd., 2013).
Vaka c¢aligmasi yOnteminin temel avantajlari, arastirmacinin tek bir fenomene
odaklanmasini ve bdylece sinirli ama ¢esitli bir veri seti kullanarak onu derinlemesine
incelemesini saglamasidir (Seggie ve Bayyurt, 2015). Bu nitel vaka g¢alismasinda
aragtirmact tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis goriisme formu araciligiyla
derinlemesine goriismeler yapilarak veriler toplanmustir. Katilimcilarin  kisisel
bilgilerinin {iglincii sahislarla paylasiimayacagi ve toplanan verilerin sadece arastirma
icin kullanilacagini belirterek arastirmaciya giivenilmesi hedeflenmistir. Gortigmelerde
katilimcilara doktora c¢aligmast i¢in neden bu iniversiteyi segtikleri ve sectikleri
programin beklentilerini ne derecede karsiladigi sorulmustur. Doktora egitimini
tamamlamalarinda neden olarak neleri gordiikleri, terk etmis olmakla ilgili neler
hissettikleri ve hangi konuda destek gorseler doktoray1 tamamlayabilecekleri ile ilgili
diisiinceleri alinmistir.

Yayn Etigi

Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu 06.01.2022
tarih ve 36 sayili karari ile arastirma etik agisindan uygun bulunmustur.

Cahsma Grubu

Arastirmanin katilimcilar1 Ankara’daki bir devlet {iniversitesinde doktora programini
terk etmis 5 kadin Ogrenciden olugsmaktadir. Arastirmada s6z konusu iiniversitenin
arastirmaya konu edilmesinin sebebi, doktora Ogrenci sayisinin biiyikligi ve
dolayisiyla mezun sayis1 itibariyla Tirkiye’de oOnde gelen {iniversitelerden biri
olmasidir. Kaynak kisinin ayni iiniversiteden doktora terk eden kadin &grencilere
ulasmak i¢in sagladigi bilgilerle diger katilimeilarla goriisme gerceklestirdim.
Ulasilmasi zor gruplar i¢in kartopu 6rneklem uygun bir yontemdir (Creswell, 2017).
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Caligmaya katilan kadin dgrencilerin hepsi evli ve gocukludur. K1, 38 yasinda
ve 2 ¢ocuklu (ikiz), K2 30 yasinda ve 1 g¢ocuklu, K3 41 yasinda ve 1 ¢ocuklu, K4 41
yasinda ve 1 gocuklu, K5 42 yasinda ve 2 g¢ocukludur. Katilimeilarin gocuklart en
kiigiigii 2 en biiyligli 9 yasindadir. K1 calismay1 birakmistir ve ¢ocuklarina kendisi
bakmaktadir. K5 yar1 zamanli ¢calismaktadir ve ¢ocuk bakimini kendisi iistlenmistir. K2,
K3 ve K4 tam zamanli g¢alismakta ve g¢ocuk bakimi igin donem donem aile
biiyliklerinden ve bazen profesyonellerden destek almaktadir. K1, K4’iin babalar
iniversite mezunu olup K2, K3 ve K5 ailedeki ilk jenerasyon iiniversite mezunu
bireylerdir. K5 doktora egitimi boyunca yar1 zamanl egitmenlik yapmis onun disinda
tim katilimcilar doktora egitimleri boyunca tam zamanli ¢alismis ve doktora boyunca
gecimlerini kendileri saglamiglardir. Lisans ve yliksek lisans ortalamalarina bakildiginda
hepsinin 3,00 ve lizeri GPA ile olduk¢a basarili 6grenciler oldugu, K2 ve K4’iin yiiksek
onur derecesiyle mezun olduklari gériilmektedir. Ayrica Universitenin doktora programi
gerekliliklerini  yerine getirmek i¢in ALES ve dil puanlarinin ve mezuniyet
ortalamalarinin yiiksek oldugunu tiim katilimcilar belirtmistir.

K1 doktorayi yeterlilik sinavini gegip tez doneminde birakmistir. K2 2 dénem
ders alip, K3 tiim dersleri bitirip yeterlilik doneminde, K4 yeterliligi geg¢ip tez
doneminde ve K5 2 sene dersleri alip yeterlilik donemi doktoray1 terk etmistir.

Tablo 1

Arastirmaya Katilan Ogrencilere Ait Kisisel Veriler

Katilimcilar Okul Terki Donemi Cinsiyet Yas Cocuk Sayist
K1 Tez donemi K 38 2
K2 Ders donemi K 30 1
K3 Yeterlilik donemi K 41 1
K4 Tez donemi K 41 1
K5 Yeterlilik donemi K 42 2

Verilerin Toplanmasi

Bu calismada nitel veri toplama yontemlerinden olan derinlemesine goriisme yontemi
kullandim. Doktorayr terk eden kadin 6grencilerin tecriibe ve diislincelerini
Ogrenebilmek icin goriisme tekniginin kullanilmasinin uygun oldugunu diisiindiim.
Derinlemesine goriisme veri toplama teknigi birebir, yiliz ylize gorliserek verilerin
toplandigi ve acik uclu sorularla detaylt cevaplar alindigi, katilmcimin kisisel
goriiglerini, deneyimlerini ve bakis acgisin1 kendi ifadeleriyle anlatmasina olanak
saglayan bir tekniktir (Tekin, 2006). Nitel ¢alismalarda katilimcilarin derinlemesine
goriisme ile aktardiklar1 tecriibeleriyle elde edilen veriler aragtirmaci tarafindan
yorumlanir (Flick, 2014; Yildirim ve Simsek, 2008).

flgili literatiir taramasina bagl olarak gelistirdigim yar1 yapilandirilimis
goriisme formunda oOncelikle sormayr planladigim sorular ig¢in gdriisme protokolii
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hazirladim. Goriismenin akigina ve seyrine gore 8 ana soru yaninda 5 yan ya da alt
soruyla (follow-up questions) goriigmenin seyrini degistirme, katilimcinin verdigi
yamitlar1 ayrintilandirma veya detaylandirma imkanini elde ettim. Ogrencilerin gizliligi
icin her 6grenci K1-K5 seklinde numaralandirildi.

Katilimeilara ¢evrimigi goriisme platformlar: iizerinden ulasildi ve goriismeler
ortalama olarak 1-1,5 saat siirdii. Katilimeilarin 4 tanesi goriismenin kaydedilmesi i¢in
onay verirken 1 katilimci onay vermedigi i¢in kayit alinmadi ve goriisme esnasinda
notlar alarak goértigme tamamlandi. Katilimeilar tek bir doktora programinda yigilmis
olsa da 4 tanesi terk ettikleri programin isminin gizli kalmasini istedigi icin etik
endiselerle sosyal bilimler enstitiisiine kayitli 6grenciler olarak aragtirmada kullanmak
konusunda onaylarini aldim. Gorlisme esnasinda katilimeilarin transkripsiyona ve
analize dahil edilmemesini istedikleri konular1 katilimcilari olumsuz etkilememesi i¢in
¢ikardim ve arastirmay1 olumsuz etkileyecek yonlendirici sorular sormaktan kagindim.

Verilerin Analizi

Doktora terki caligmasi tematik kodlamalar yardimiyla nitel olarak analiz edildi.
Transkripsiyonlar katilimcilarla paylasip varsa iizerinde diizeltmeler yapmalarini
isteyerek eksik veya yanlis bilgileri diizeltip analizlerin gecerliligini saglamaya ¢aligildu.
Bu calismada elde edilen verileri tematik analiz teknigiyle ¢ozlimlenerek satir satir
kodlanip temalar ve kategorilere ulasildi. Bir nitel aragtirma tiirii olan tematik analiz
siniflandirmalart analiz etmek ve verilerle ilgili temalar1 (kaliplar1) sunmak igin
kullanilir ve verileri ¢ok detayl1 bir sekilde gosterir ve yorumlar yoluyla ¢esitli konular1
kesfetmeyi ve agiklamay1 amaglar (Boyatzis, 1998). Tematik Analiz, aragtirmacinin
kavramlar arasindaki iligkileri kesin olarak belirlemesine ve bunlart ¢ogaltilan verilerle
karsilastirmasina olanak tanir ve herhangi bir sorunun potansiyelini daha genis bir
sekilde anlama firsat1 verir (Alhojoilan, 2012).

Bulgular

Bu bolimde, katilimci doktora terk kadin &grencilerle yapilan derinlemesine
goriismelerden elde edilen arastirma bulgularini analiz edilmistir. Gériisme neticesinde
elde edilen bulgular sonucu ortaya ¢ikan temalar; doktoraya baslama nedenleri, doktora
terk nedenleri, tamamlamama ile alakali duygular ve tamamlayabilmek i¢in Oneriler
seklindedir.

Doktoraya Baslama Nedenleri

Kadin 6grencilerin doktoraya baslama nedenlerini anlayabilmek i¢in sorulan sorular
neticesinde elde edilen kategori ve kodlar Tablo 2’de verilmistir.

Katilimcilara ilk olarak doktoraya baglama ve bu {iniversiteyi se¢me nedenleri

sorulmustur. Ogrencilerin goriisleri incelendiginde en ¢ok tekrar edilen kodlarin
profesyonel ve kisisel gelisim oldugu goriilmiistiir. K3 diizglin ve segkin bir iiniversite
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oldugunu belirtirken kendi alaninda doktora vermesini, programin kapsamli olmasini ve
Tiirkiye’deki en iyi liniversitelerden biri olmasinin baglama nedenleri olarak siralamistir.

Tablo 2

Doktoraya Baslama Nedenleri Temasina Ait Kategori ve Kod Tablosu

Kategoriler Kodlar

Profesyonel ve kisisel gelisim Akademik kariyer
Aragtirma imkanlari
Tlgi alaninda ilerleme
Yeni bilgiler edinme
Seckin bir iiniversitede egitim alma

Akademik kariyer Aragtirma gorevlisi olmak
Uluslararas1 yayin ¢ikarmak
Yurtdisinda doktoraya gitmek

Finansal destek Burs imkanlar1
Universitenin olanaklarindan faydalanmak

Ogrenci indirimlerinden faydalanmak

Baz1 6grenciler doktoraya baslama onceligi olarak arastirma imkanlarint belirtmislerdir.
K2 Tirkiye’de zaten c¢ok kaliteli aragtirma yapilmadigini yapilanlarin da bu
iiniversiteden ¢iktigini diislindiigii icin doktoraya basladigini ifade etmistir.

Ogrencilerin gogunlugu yeni bilgiler edinmek, kendilerini giincellemek, kisisel
gelisimleri i¢in doktoraya basladiklarini ifade etmiglerdir:

Doktorada Ogrencilerin bir araya gelmesi derste konugmak tartismak benim
hosuma gider... Derslere katilip yeni seyler 6grenmeyi ¢ok seviyordum. Boliim
zaten ilgimi c¢eken bir alandi, glincel meseleler insanlarin sorunlar1. birazeik
realitesi olan seylerle insani konularla ilgilenmek istedim...biraz okuyayim
biraz entelektiiel birikimin olsun. (K5)

Doktoray1 akademik kariyer yapmak igin baglayan K2 motivasyon olarak ingilizcesini
giincel tutmak, kadro alarak tam zamanli akademik islere yogunlasmak, kaliteli yaymlar
¢ikarmak oldugunu belirtirken bu hedeflerinin doktoraya basladiktan sonra nasil
umutsuzluga dondiigiinii belirtmesi ilgingtir. Diger katilimcilarin ¢ogu akademide
kadrolu alarak kariyer yapmanin kendileri i¢in miimkiin gdziikmedigini ve bununla ilgili
umutsuz olduklarini sdylemeleri 6nemlidir:

Her ne kadar yola doktora derecesiyle akademide yer alayim diyerek ¢iksam da
su an akademide gordiigiim sey ¢ok ciddi referanslar olmadan sadece kendin
olarak kabuliin ¢cok zor oldugu ve umutlarimin kirildigimni goriiyorum. Gergekei
konusup kendimi de kandirmak istemiyorum. Akademisyen olursun diyerek
hayal kiriklig1 yasamamak adina bunu daha arka plana attim. (K2)
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Ben akademiyi ¢ok seviyordum, benim kendimi ifade edebildigim ve
konustugum dil akademiydi aslinda. Peki ben bagka iiniversiteden gelen bir
ogrenciyim bana kim verecek kadro kendi 6grencileri beklerken? (K1)

Bir diger baslama nedeni olarak finansal nedenler 6ne ¢ikmistir. K5 doktoraya is
bulamadig1 ve doktora burslariyla gelir temin etmek oldugunu sdylerken, K2 ile ortak
sekilde baska yerde tam zamanl ¢alismak zorunda kalmadan burslar araciligiyla gelir
temin ederek doktoraya yogunlagmanin daha kolay olacagini bir motivasyon olarak
belirtmiglerdir.

Doktoray1 Terk Nedenleri

Kadin ogrencilerin doktorayr terk etme nedenlerini derinlemesine anlamak igin
katilimcilara doktora egitimlerini tamamlamamalarindaki ana faktor ve buna ek
faktorler olarak neleri gordiikleri sorulmustur. Elde edilen cevaplarin analizi sonucunda
ulasilan kategori ve kodlar Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3

Doktorayr Terki Temasina Ait Kategori ve Kod Tablosu

Kategoriler Kodlar

Akademik hayal kiriklig1 Akademik personelin olumsuz tutumu
Alan dis1 akademik kadro
Ayrimcilik

Gli¢ ve ego savast
Yardimlasma ve destek eksikligi
Doktoranin degersizligi

Ev i¢i sorumluluklar Cocuk bakim yiikii
Is-aile yasanu dengesizligi
Zor yasam kosullar1
Destek gérememe
Zamansizlik
Yogunluk

Kurumsal eksiklikler Belirsiz yonetmelikler
Idari destek eksikligi
Program igeriginin belirsizligi
Programin esnek olmamasi

Finansal nedenler Issizlik
Diistik gelir
Masraflar
Bakim destegini finanse edememek

Motivasyon kaybi Tiikenmislik
Ogrenilmis ¢aresizlik
Izolasyon
Stres
Yalnizlik
Kaygi
Umutsuzluk
Basarisizlik duygusu
Sugluluk
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Katilimcilarin doktoray1 birakmakla ilgili verdikleri cevaplarda en fazla 6ne ¢ikan ve en
cok tekrar eden kodun “hayal kirikligi” olmasi dikkat cekicidir. Ogrencilerin hayal
kirikligy ile iliskilendirdikleri duygulari hem akademik ortama dair hem de kurumsal
beklentilerin karsilanmamast hem de toplumsal cinsiyete bagli esitsiz ev i¢i is
boliimiinden kaynakli oldugu goriilmektedir. Akademik ortam kaynakli zorluklar en ¢ok
vurgulanan terk nedeni olarak 6ne ¢ikmaktadir. Ogrencilerin akademik ortamla alakali
olarak ¢ogunlukla 6ne ¢ikardiklari akademisyenlerin olumsuz tutumlari, akademinin
ayrimci ve dislayici yapisi, akademisyenlerin kendi aralarinda ve 6grencilerle girdikleri
gli¢ ve ego savaslari, yardimlagma ve destek mekanizmalarinin eksik olmasidir.

K2 doktorayr birakmasini biiylik hayal kirikligi olarak tanimlarken bunun
temel nedeni olarak akademik personelin olumsuz tutumunu vurgulamistir:

Ama mesela gerek derslerin igerigi gerekse hocalarin siirekli sen alan
disindansin zaten muhabbeti beni bunaltmigti artik... Hocalarin tavrini en
birinci neden olarak sdyleyebilirim... Arastirma gorevlisine kars1 tutumlari ile
disaridan bir d6grenci olarak bana karsi tutumlar1 ¢ok farkliydi. Yani bir derse
ufacik ge¢ kalma veya ufacik bir 6devi yapmama konusunda hocalarin tutumu
cok sertti. Sen zaten alan disindansin madem Oyleydi baslamasaydin, dislayici
bir tutumdu. Bir de “ee biliyordunuz zaten isle beraber bunu yiiriiteceginizi
madem Oyleyse baglamasaydiniz”. Bir taraftan da bir 6fke var ve bu da bana
agir geldi. (K2)

K4 ve K5 akademik ortami kaotik olarak nitelerken akademideki iktidar savasi ve
destekleyici olmayan ortamlara dikkat ¢gekmiglerdir.

Maalesef akademik ortamda hep bir kaos var hep bir karmasa var boliimlerde.
Bunu gozlemledim hep bir giic ve ego savast var. Mesela biz bir hocadan
memnunuz ama boliimdeki bir insanla ¢atisiyor. Onu devre dis1 birakmaya
calisiyorlar sonra sen alaninda yetkin olmayan birinden mecbur kaliyorsun ders
almaya. Son sene artik aldigim derslerden ¢ok memnun kalmadim bu iktidar
savaglar1 yiiziinden. Akademide var boyle bir sey. Aldigin egitim kalitesini
diistiriiyor c¢iinkii boliim bagkaniyla iyi olan insani veriyor dersine ve o
insandan da ¢ok bir sey alamryorsun. (K4)

Asistanlarin  kendini  begenmisligi, ogrencilere hi¢ yardimci olmamalar.
Kraldan ¢ok kralci olmalari. Kendileri gostermeye ¢aligmalari ama bu sirada
Ogrenciyi ezmeye calismalari, asagilamalari. Cok degisik. Mesela doktorada
boyle yapilir mi... Ben hi¢ memnun kalmadim. (K5)

Ogrencilerden bazilar1 doktoraya kabul alan diger dgrencilerin niteliklerinden, basarilt
olanlar degil de alandan bihaber Ggrenciler segildiginde Ogrencilerin birbirlerinden
O0grenmesine imkan veren verimli akademik ortamin saglanmadigini ve doktora
derecesinin 6nemsizlestigini vurgulamiglardir:
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Doktoray1 birakmay1 bir kayip olarak gérmiiyorum agikgast Tiirkiye’de hicbir
seyin degerinin olmadigini diigiiniiyorum. Doktoranin da ayaga diistiigiinii
disiintiyorum. (K3)

Boyle sagma sapan bir durum var. Universitenin i¢i bos mu bosaltildi m
tekrara m1 diistii. Bilemiyorum, akademide bir ¢6llesme i¢i bosaltilma durumu
var. (K3)

Sirf doktora yapmak i¢in orada olan bir siirli insan var. Bir donemde 4-5 ders
aliyor. Farkli bir disiplinden geliyor ve bir anda tiim dersleri aliyor... dil
barajini falan diislirtiyorlar mesela. Segerken iyi dgrencileri segmelisin ¢iinkii
smiftaki digerlerinden de bir seyler dgreniyoruz. Ogrenciler alandan bihaber
olduklarinda sende onlardan bir sey dgrenemiyorsun. (K4)

Katilimeilar tarafindan doktora terki ile alakali en fazla tekrar edilen diger konu, ev ici
sorumluluklar ve bakim yiikii olmustur. Tiim terk 6grencilerin evli ve gocuklu olmasi
ayrica ge¢ yasta ¢cocuk sahibi olduklari i¢in doktora egitimine devam ederken ¢ocuklarin
bakim sorumlulugunun da annelerin iizerinde olmas: psikolojik bir baskiyr da
beraberinde getirmistir. Ogrenciler ev ici sorumluluklar ve doktorayr beraber
gotiirmekle alakali duygularini belirtirken oncelikle ¢ocuklarin bakim yiikii, calisan
anneler i¢in ig-aile yasamindaki dengenin bozulmasi, doktoraya zaman ayiramama, ev
ici sorumluluklarda destek gdrememe ve genel olarak yasam kosullarinin zorlugunu
vurgulamiglardir. K1 yeterliligi gegtikten sonra hamileligi tez dénemine geldigi igin
doktorayr birakmak durumda kaldigini ve c¢ocuk bakim sorumlulugunu kendisi
iistlendigi icin tezine devam edemedigini belirtmistir. Burada ilging olan terk ile alakali
tamamen kendini suglamasi, bu sorumlulugun kendine ait oldugunu diistinmesi fakat
hangi konuda destek alsaydiniz bitirirdiniz diye soruldugunda ¢ocuk bakimi ve ev igi
sorumluluklar cevabini vermesidir. Bu acidan kadin 6grencilerin toplumsal cinsiyetci
kadmin ev i¢inde goriinmez licretsiz emegini ne kadar igsellestirdiklerini ve caresizlik,
tikenmislik, yetersizlik, stres, kaygi gibi duygular gelistirirken bunlarin sorumlusu
olarak kendilerini su¢lamalari énemlidir. Diger tiim katilimecilar ev i¢i sorumluluklart
cesitli sekillerde vurgulamiglardir:

Bakim yiikiinde hicbir sekilde yardim alamadim. Mesela ¢ocugun sikintilt
olmasi uyku diizeninin yemek diizenin olmamast sik sik hastalanmasi bu
konularda sorun yasadim. Evde hicbir sekilde yardim alamiyorum her sene
bakict problemi. Krese mi gidecek bakict mi1 bakacak asla destek alamadim bu
konuda. (K1)

Erkekler bitiriyor ama kadinlar i¢in daha zor. Erkekler sadece yaptigi seye
odaklaniyor baska seyle ilgilenmiyor. Kadinlarin kafasinda bin tiirli sey var
evin yemegi, cocuklarin 6devi. (K2)

Cocuklarin  dersleri onlara vakit aymrmam gerek o yiizden derslerin
sorumluklarint yerine getiremiyorum. Anne olunca sorumluluk daha fazla
¢ocuklar annelerde hep. Annelere en azindan daha uzun siire versinler
doktorada. (K3)
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Giliniin sonunda sunu diyorsun yaptigmm emek sarf ettigin bir sey var ve
karsiligini alamamissin havada kalmis. Yiizmiis ylizmiis kuyruguna gelmissin.
Bir sonuca varamiyorsun bir kisir dongii gibi bir sey var benim durumumda.
Bir kisir dongii var o dongiiyii kiramiyorum bir tiirlii. O dongiiyii kiracak gibi
oluyorum pandemi ¢ikiyor karsima, ¢ocuk bakimi ¢ikiyor, cocuk hastalaniyor
bir sey oluyor. (K4)

Ogrenciler terk nedeni olarak kurumsal problemlere isaret ederken, yonetmeliklerdeki
belirsizlikler, ders program ve igeriginde yasanan sikintilar, tekrar dersler ve programin
esnek olmamast gibi konularin tizerinde durmuslardir. K3 doktora boyunca programa
stirekli ders eklemelerinin yapildigini, doktora ortasinda yonetmeligin degisip ek dersler
almak zorunda kaldigint ve bu derslerin benzer konularda tekrar dersler oldugu igin
boliimle alakali motivasyonunu kaybettigini belirtmistir. K1 katildig1 derslerden
bazilarinda ders izlencesinin olmamasi, dersin igeriginin belirsiz olmasini rahatsiz edici
bulmustur. K5 doktoraya basladiktan bir donem sonra degisen yonetmelikle derslerin
dort donemde bitmesi sartt geldigini ve bilimsel hazirlik dersleri de aldigr i¢in son
donemde ¢ok fazla dersi yigildig1 igin esnek olmayan programi terk sebebi olarak
belirtmistir. K4 programin igeriginin yetersizligine ve egitim kalitesine terk etme
nedeni olarak deginmistir:

Aslinda program da beklentilerimi karsilamadi aldigimiz derslerde konu doniip
dolasip ayni noktalara geliyordu. Mesela bir dénem ders aliyorsun ikinci
donem c¢ok yeni bir sey katilmiyor ayni konu etrafinda doniiyor bence
programinda eksikligi vardi. (K2)

Son sene artik aldigim derslerden ¢ok memnun kalmadim bu iktidar savaslari
yiiziinden. Akademide var boyle bir sey. Aldigin egitim kalitesini diisiiriiyor
¢linkii boliim baskaniyla iyi olan insani veriyor dersine. O insandan da ¢ok bir
sey alamiyorsun. ..Orada bolim akademik basariyr oncelemiyor da kendi
mutlulugunu Onceliyor. Burada ben kiminle uyumlu c¢alisabilirim diye
diistiniiyor. Yani kim benim sdylediklerimi daha iyi uygular diye diisiiniiyor.
(K4)

Ogrenci islerinin ilgisizligi, cok yavas calismasi ve fazla biirokrasi sebebiyle yasanilan
stkintilarda vurgulanmastir.

Ogrenci islerinin yaptig1 sagmaliklar. Genel olarak son derece ¢dziim odakli
olmayan bir yapis1 var. (K3)

Bir kere giris kapisidir 6grenci isleri. Ogrenci islerindeki memurun yaklagimi
tapudaki memurla ayni1 olamaz ¢ilinkli tiniversitede bu memur.. Genel olarak
gordiigiim bir iiniversitenin 6grenci isleri kotiiyse o liniversitenin egitimi iyi
degildir diye diisiiniiyorum. (K4)

Ben mesela 6zel {iniversiteden mezun olduktan sonra devlet iiniversitesine

geeis benim i¢in ¢ok zor oldu. Her sey ¢ok yavas. Bugiin git yarin gel diyorlar,
ogrenci isleri ¢ok garip... Idari isleri gergekten ¢ok yavas ve tuhaf. Prosediirleri
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¢ok agir igliyor, soruna cevap bulamryorsun, sadece bir kisi birgok seyi biliyor
o da her zaman ¢ok dolu oluyor bana ¢ok garip geldi. (K5)

Finansal nedenler doktoray1 terk eden ogrencilerin belirttigi bir diger konudur.
Ogrencilerden bazilar1 igsiz kaldiklar1 dénemlerde kendilerini ve egitimlerini finanse
etmekte zorlandiklarini belirtirken, bir 6grenci issiz kaldigi donemde cesitli doktora
burslari alip ge¢imini saglayabilmek i¢in doktoraya basladigini belirtmistir. Diisiik gelir,
hayat pahaliligi, bakim veya akademik islerle alakali destek gorememek baska bir boyut
olarak 6ne ¢ikmaktadir:

Kosullarin ¢ok iyidir mesela, ben yardim almak i¢in yatili bakici bulurum.
Sadece is yiikil degil, o yiikiin bir stresi var ki o yiikten daha beter. Bu yiikiin
kaygis1 daha beter. Ben evime bir yardimci alayim ama buna evim miisait degil
¢linkli evim kii¢iik. Ama evim biiyiik olur bakiciya ayri odam olur o zaman
bakiciyr alir akademik islerime devam edebilirim. Finanse etmek ve tamamen
yasam kosullart diyorum. (K3)

Benim bir arkadasimi kovdular mesela doktoradan dyle bir hayal kirikligina
ugruyor ki. Onda ki mesele de issizlik, parasizlik, finanse edememek stirekli bir
iste calismak diizenli bir bulamamak, evlenememek vardi. Yuva kuramamak
gibi pek ¢ok stresi vardi. Yasam kosullar1 yine. (K4)

Son olarak goriismeler boyunca kadin &grencilerin hem ev i¢i sorumluluklari, hem
akademik ortamda yasadiklar1 sorunlar1 vurgulamstir.

Yani ben kendimi sucluyorum bu konuda ciinkii ben biraktim. Kim ne
yapabilirdi? Bir yandan da biiylik 6zlem duyuyorum, akademi benim kendimi
ifade edebildigim ter yerdi. Bunun pismanligimi yasiyorum. (K1)

Kurum beni ig¢sel olarak motivasyonumu kirip kendimi sorgulamama neden
oldu diye diisliniiyorum. Bence kurum sorumlu burada. (K2)

Kurumsal destek gorememeleri ve finansal sorunlarinin tiikkenmislik, 6grenilmis
caresizlik, stres ve kaygt, umutsuzluk, basarisizlik, izolasyon, hayal kirikligi, sucluluk
gibi duygular1 pekistirerek genel bir motivasyon kaybina neden oldugu ortaya
¢tkmaktadir:

Caligsan bir anne olmak doktorada beni ¢ok zorladi. Hayatimda ¢ok fazla stres
var bu yiizden konsantre olamiyorum ve kendimi c¢ok fazla yalniz
hissediyorum. (K3)

Hep bir 6grenilmis ¢aresizlikle pekistiriyorsun o duyguyu. Uzakta kaldikca
izolasyon duygusu artiyor. Hem konudan kopuyorsun ben simdi otursam buna
nasil referans verecektim. En bastan yapmam lazim silindi ¢linkii. Yontem
konusunda, biliyordum unutuyorsun yani. Her seye sil bastan yeniden
baslaman gerekiyor bu da insanin goziinde biiyiiyor, yorucu geliyor. (K4)
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Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler

Bu makale, OECD iilkelerine gore daha az doktora mezunu veren Tiirkiye’de 6zellikle
kadin 6grencilerin terk nedenlerini ve doktora dgrencilerinin programlarindan goniillii
olarak ayrilma nedenlerini kesfetmeye ¢aligmak amacini giitmiistiir. Elde edilen verilere
gore, doktorayi terk eden 6grencilerin en sik tekrarladigi kelime “hayal kirikligi”dur.
Doktora terkiyle ilgili hayal kirikliklart ¢esitli nedenlerle iliskilendirilmistir. Bunlarin en
basinda akademik ortamla ilgili hayal kirikliklart gelmektedir. Doktora terkinin
nedenlerini inceleyen Tinto (2012) akademiden uzaklasma, kotii programlar gibi
olumsuz nedenler iizerinde durmustur. Ogrencilerin lisansiistii egitimlerine devam
ettikleri yiiksekogretim kurumu igerisinde dzellikle egitimle alakali yasadiklart sorunlar
dolayisiyla orgiitsel baglilik olusmadigi ortaya konmustur (Deniz, 2019). Arastirmada
yer alan Ogrenciler en birinci hayal kirikligi olarak akademik ortam, akademik
personelin olumsuz tutumlari, dislayict ve ayrimer tutumlar, ego savaslart ve destek
mekanizmalarinin eksikliklerini vurgulayarak tiim bu faktorlerin motivasyon eksikligine
ve hayal kirikligina neden oldugunu boylelikle doktorayr terklerine katkida
bulundugunu belirtmislerdir. Gardner (2009) caligmasinda programla ve akademik
ortamla ilgili nedenleri doktora terk sebepleri olarak gostermis ve 6grencilerin terkinde
ikinci sebep olarak vurguladiklarini sdylemistir. Ayni calismada &grenciler 6zellikle
ogrenciler, kotii danismanlik, akademik destek eksikligi, finansal destek eksikligi ve
boliim politikalar1 dahil olmak {izere 6grencilerin ayrilma karariyla ilgili birkag ana
konuya dikkat c¢ekmektedir. Spaulding ve Rockinson-Szapkiw (2012) g¢alismasina
uyumlu sekilde basarili Ogrencilerin zayif program organizasyonundan tatminsiz
olmalar1 ve hayal kirikligina ugrama olasiliklarinin yiiksek ¢ikmasi arastirmaya
katilimcilarda da goriilmiistiir. Ayni sekilde bu ¢alismadaki katilimcilar da akademik
ortamdaki olumsuz tutumlari, destekleyici ve tesvik edici mekanizmalarin eksikligini,
yardimlagmanin olmamasini kendi boliimlerinden ayrilma nedeni olarak belirtmislerdir.
Giinay (2018) Tirkiye yiiksekogretimi i¢in nitelikli akademisyen sorununu ilk siraya
koymus, lisansiistii egitimin yeterinde ciddiye alinmadigina, hocalarin ilgisizligine,
ogrencilerin yeterince istekli olmamasina deginmistir. Yine ayni ¢alismada nepotizm,
kayirmacilik ve bezdirme gibi liyakat degil yakin iliskilerin devreye girmesi hem
¢lirimeye hem de akademiye istekle baslayan oOgrencilerde hayal kirikligi ve
demotivasyona neden olabilecegi belirtilmistir.

Arastirmada yer alan kadmn ogrenciler i¢in doktora terkinde etkili olan
nedenlerden 6ne ¢ikan bir digeri, ev i¢i sorumluluklarin kadinlara yiikledigi rollerdir.
Gardner (2009) bunu kisisel sorunlar bagliginda tartismis ve evlilik, ¢ocuk sahibi olma
ve ruh saghigini olumsuz etkileyen nedenlerin terke sebep oldugunu sdylemistir.
Kadinlar genellikle esler ve anneler olarak aile iiyelerinin bakim yiikiini iistlenmis
olduklar i¢in akademi, tiim yasamlar1 baglaminda onlar i¢in daha sorunlu ve mesakkatli
bir arena gibi géziikmektedir (Carter ve Blumenstein, 2013). Doktora sirasindaki kimlik
doniisiimii, kadinlarmn iiniversite disindaki rollerinde beklentilerine ters diisiiyor gibi
goriinmektedir. Brown ve Watson'm (2010) kadin arastirmacilar tarafindan siklikla
yasanan “ikili hayatlar’in yarattig1 gerilimler konusundaki farkindaliklar bu ¢alismada
da ortaya cikmustir. ilk olarak, akademik calismalara ayrilan zamanm evin ic
ihtiyaglaria gore belirlenmesi, ikincisi, ev ve akademik hayat1 dengelemenin biiyiik bir
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stres kaynagi olmasi ve kadinlarin es/anne ve 6grenci rolleri arasinda sikigip kalmalari
one ¢ikan nedenlerdir (Brown ve Watson, 2010). Literatiirii destekler sekilde kadinlarin
cinsiyet¢i rollere uygun beklentileri karsilama ve daha fazla fedakarlik yapmalart
beklentisi artan stresin en énemli nedenlerindendir (Deem ve Brehoney, 2000; Ozmen
ve Giig, 2013). Wollast vd. (2018) ¢aligmasinda medeni durum doktora basarisinin en
onemli dort faktoriinden biridir ve evli 6grenciler veya daha genel olarak bir iligkisi olan
ogrencilerin doktoralarim1 sekiz yil i¢inde tamamlama olasiliklar1 daha yiiksektir.
Arastirmanin sonuglar1 Gardner (2009) ve Lovitts'in (2002) halihazirda evli ve gocuklu
olma halinin doktora bitirme siiresini uzattig1 ve doktora terk riskini artirdig1 yoniindeki
bulgularini dogrulamaktadir. Benzer sekilde doktorasini terk etmis bes kadin 6grenciyle
ylriitiilen bu ¢aligmada tiim kadinlarin anne olmakla beraber artan sorumluluklari,
cocuk bakim yiikii, is-aile yasami dengesizlikleri ve bunun sonucu ortaya ¢ikan
yorgunluk, stres, zamansizlik, yalmzlik, artan kaygilar, tiikenmiglik hissi olumsuz
etkileyen faktorlerdir. Literatiirde 6grencilerin bu olumsuz duygu durum halleri igin,
doktoranin ruh sagligi acisindan zorluklar ortaya ¢ikardigi ve stresi artigi yoniinde
sonuca varilan calismada, California Universitesi-Berkeley’deki doktora dgrencilerinin
%A47's1 bir miktar depresyon tecriibesi yasadiklarini belirtmislerdir (Panger vd., 2014).
Benzer sekilde yakin zamanda yapilan bagka bir caligma, doktora Ogrencilerinin
yarisinin bir tlir psikolojik sikinti yasadigimi ve tigte biri psikiyatrik bozukluk riski
altinda oldugunu gdstermis ve bu c¢aligmanin bulgulartyla paralellik gostermistir.
(Levecque vd., 2017). Cassuto'ya gore (2013) doktora terkinin etkileri arasinda
lisansiistii okullarin tamamlama sayilarinin azalmasi, fakiilte ve boliimlerin doktora
mezunlarint kaybetmeleri ve Ogrencilerin bir daha asla geri alamayacaklart maddi
yatirimlarini, zamanlarin1 kaybetmeleri sayilabilir ve “Doktora terki, kayip, basarisizlik
ve umutsuzlugun lekesini tasir” (s. 1).

Arastirmanin sonuglarina gore programa uyum saglayamama, idari destek
eksikligi, programim esnek olmamasi ve programdaki belirsizlikler genel olarak
kurumsal eksiklikler olarak one ¢ikmistir. Gardner (2009) program uyumsuzlugu
(wrong fit) olarak tanimladig1 kavramla 6grencilerin “bu doktora programi bize gore
degil” seklinde hissettiklerini, kurumsal ve programa yonelik eksikler yiiziinden
motivasyonlarini kaybettikleri belirtmistir. Katilimer kadin 6grenciler de benzer sekilde
bir hayal kirikliginin programi bitirememelerinde etkili oldugunu s6ylemislerdir.

Finansal problemlerin doktora egitimi aldiklar1 {iniversitelere har¢ vb. {icret
o0dememelerine ragmen One ¢ikmasi dikkat cekicidir. Tinto (2012) ABD’deki terki
aciklarken yiiksek harg tcretleri yiiziinden finansal olarak karsilayamadiklart igin
ogrencilerin biraktigini belirtmistir. Temel veya uygulamali arastirma i¢in doktora bursu
olan 6grencilerin daha yiiksek tamamlama oranlarina sahip olduklarini ve finansmanin
doktora tamamlama derecesi ile aragtirma alanina gore farkli sekilde iligkili oldugunu
cesitli caligmalarda ortaya konmustur (Wollast vd., 2018). Doktora egitimini
tamamlarken dgrencilerin hayatlarini siirdiirebilmek i¢in ¢aligmalart gerektigi, bunun da
ders calismay1 ve akademik hayata dahil olmay1 zorlastirdigini sdylemek miimkiindiir.
Buna ek olarak Ogrenciler okulu birakarak daha fazla para kazanabileceklerini de
gorebilirler. Bu caligmaya dahil olan katilimcilar ise maddi olarak finanse etmekte
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zorlandiklarini sOyleyerek hargsiz bir sistemde bile hayat kosullar1 ve yasam pahaliligt
gibi nedenlerden zorluklar yasadiklarini belirtmistir.

Arastirmada yer alan ogrenciler doktora terkinin ¢ozlimiine Oneri olarak
akademik kadronun daha kapsayici ve destekleyici olmasi, bakim yiikii igin destek
mekanizmalarinin daha etkin ve ulasilabilir olmasi ve tiim katilimcilarin ortak Onerisi
olarak doktora dgrencilerinin aragtirma gorevlisi kadrosunda istihdam edilmesiyle terkin
biiyiik 6l¢iide ¢oziilecegini sdylemislerdir.

Arastirmanin neticesinde ulasilan sonuglara yonelik 6neriler su sekildedir:

1- Bu calismadan politika ve uygulama icin ¢esitli cikarimlar mevcuttur. ilk
olarak, oOgrenciler terk ile ilgili sorumlulugu kuruma (programa veya boliime)
yiiklemislerdir. Doktora programlarinda dgrenci terkinin ger¢ek nedenlerini belirlemek
icin bu boliimler programlar ve kurumlar tarafindan arastirmalar yapilmali ve daha
sonra doktora dgrencileriyle yakin calisan, ders veren ve damigmanlik yapan ogretim
iiyelerine ve yoneticilere dagitilmalidir. Bu arastirmalar, ayrilan 6grencilerle yapilan
goriismeler kullanilarak yapilmali ve yillik olarak yapilmalidir.

2- Programa veya kuruma 6zgii olan 6grenci ayrilma nedenlerinin belirlenmesi
yoluyla, yiiksek diizeyde Ogrenci basarisi saglamak igin careler sunulabilir veya bu
mevcut programlarda revizyonlar yapilabilir. Aile veya kisisel sorumluluklar gibi
program veya kurum disindaki nedenlerle, ¢ocuk bakim merkezleri, danigmanlik
hizmetleri ve akademik ugraslar boyunca 6grencileri destekleyebilecek akran destek
gruplar1 gibi kampiis ofisleri araciligiyla daha fazla destek sunulabilir. Tiim terkleri
onlemek miimkiin degildir fakat bu caligmada Ogrenciler tarafindan tartisilan bazi
nedenler uygun destekler verildigi takdirde kesinlikle Onlenebilir olarak
degerlendirilebilir.

3- Doktora dgrencilerinin akademik egitim ile aile-yasam dengelerini daha kolay
saglayabilmeleri i¢in burs imkanlari artirilmali, etkin finansal ve sosyal destek imkanlari
ulasilabilir kilinmalidir. Bununla birlikte, 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun neri olarak
sundugu doktora boyunca aragtirma gorevlisi olarak isttihdam edilmenin imkanlar
Olciisiinde genisletilmesi desteklenmelidir. Tek is olarak arastirmaya yogunlasan ve
gelirini buradan elde eden Ogrenciler daha az finansal sikinti yasayacak, akademik
ugraslara daha fazla zaman ayirabilecek, daha kaliteli yaynlar ¢ikarabilecektir. Bununla
birlikte, nitelikli 6gretim iiyesi ihtiyacini karsilama agisindan kritik bir role sahip olan
arastirma  gorevlilerinin de kosullarin1  incelemeye yonelik ayrica ¢alismalar
yapilmalidir.

4- Daha fazla aragtirma, kurum kiltlirlerinin ve baglamlarm terki nasil
etkiledigini belirlemek i¢in tamamlama ve terk oranlar1 1s1¢inda kurumlar ve
programlari incelemelidir. Benzer sekilde, kadinlarla ilgili yapilan daha fazla arastirma,
terkin yanm1 swra dezavantajli gruplarin belirli disiplinlerdeki farkliliklar1 nasil
deneyimledikleri 15181nda incelenmelidir. Birlikte ele alindiginda, doktora 6grencilerinin
terki konusunun daha iyi anlasilmasi, bu programlarda daha iyi igerik, danigmanlik ve
ayrica dgrenci deneyimlerine yol agacaktir.
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Reasons for Female Students Dropping out of PhD: Disappointment and Caregiver
Burden

Abstract

The proportion of doctoral dropouts among women is higher than men in many countries. The purpose of this
qualitative study is to explore why female students drop out of their doctoral programs. In addition, it is aimed
to policy recommendations that female students need to complete their doctoral programs. The study is a case
study based on in-depth interviews with five female students who have dropped out of their doctoral program
at a public university in Ankara. In the findings of the study, academic frustration / disappointment, domestic
responsibilities, institutional deficiencies and financial reasons came to the forefront as the reasons for female
students leaving the doctorate. As a result of all these factors, it is found that female students experienced a
serious loss of motivation. The research suggests that institutions and policy makers should conduct in-depth
research to prevent dropouts, that financial and social support mechanisms should be used effectively for
negative situations that reduce the motivation of doctoral students, and that increasing the number of research
assistant staff will reduce dropouts.

Keywords: Higher education, doctoral education, doctoral dropout, women, doctoral attrition
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Matematik Ogretmenlerinin Ozyeterlik ve Kolektif
Ozyeterlik Inanc¢larinin Incelenmesi

Feyzullah Orman ? ve Sevim Sevgi ?

Oz

Bu arastirmanin amact matematik égretmenlerinin ozyeterlik ve kolektif ozyeterlik
inanglarini cinsiyet, mesleki deneyim, ogrenim diizeyi, mezun olunan fakiilte ve
gorev yaptiklart kurum tiiriine gére incelemektir. Arastrmada ozyeterlik ile
kolektif ozyeterlik inanct arasindaki iliski de incelenmigtir. Arastirmanin
orneklemini 246 matematik ogretmeni olusturmaktadir. Veri toplama araglar
olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Ogretmen Ozyeterlik Olgegi ve Kolektif Ozyeterlik
Olgegi” kullamilmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistik, bagimsiz gruplar t-
testi ve korelasyon analizi yontemleri, Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis testleri
kullaminustir. Ozyeterlik inanglart cinsiyet, 6grenim diizeyi, mezun olunan fakiilte
tiirii ve gorev yapilan kurum tiiriine gore farklilasmazken, mesleki deneyime gore
anlamly bir farklihk gostermektedir. Kolektif ozyeterlik inanglar ise cinsiyet,
ogrenim  diizeyi, mesleki deneyime ve mezun olunan fakiilte tirii ile
farkhilasmazken, gorev yapilan kurum tirviime gére anlaml bir farkhlik
gostermektedir. Ayrica kolektif dzyeterlik inanci ile ozyeterlik inanct arasinda
diisiik diizeyde porzitif bir iliski de saptanmistir. Bulgular dogrultusunda mesleki
deneyim siiresi fazla ve rol model olan matematik ogretmenlerinin mesleki
deneyim siiresi az olan ogretmenlere rehberlik etmeleri onerilmigtir.

Anahtar  Kelimeler: Matematik ogretmenleri, Ozyeterlik inanci, Kolektif
ozyeterlik inanci.
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e Dogrudan deneyimler: Kisinin dogrudan kendi tecriibeleriyle iliskilidir. Kisinin
yaptig1 islerde basarili veya basarisiz olmasit onun gelecekte yaptigi isleri
etkilemektedir.

e Dolayli yasantilar: Baska bireylerin basari veya bagarisizliklart kisinin
kendisinin de basar1 veya basarisizliga yonelik inancini etkilemektedir.

e Duygusal durum: Kisinin ruhsal agidan saglikli olmasi, yapmay1 planladig
etkinlikte basarili olma olasiligin artirabilmektedir.

e Sozel ikna: Baska kisilerin soyledigi sozler, nasihatler veya tesvikler, kisinin
Ozyeterlik inancina olumlu yonde katki saglamaktadir.

Bandura (1997) ozyeterlik inancinin zamanla olustugunu ve olustuktan sonra
ozyeterlik inanglarini degistirmenin zor oldugunu one slirmektedir. Yiiksek diizeyde
ozyeterlik inancina sahip olan kisiler, karsilagtiklari zor durumlardan ka¢mazlar,
miicadele ederler ve bagarilt olmak igin kararli olurlar (Bandura, 1997). Buna karsin
Ozyeterlik inanci diisiik olan kisiler ise strese girerler, basaramayacagim hissine kapilip,
hata yapma ya da pes etme gibi davraniglarda bulanabilirler (Demiralay ve Karadeniz,
2010). Bu baglamda ogretmenlerin 6zyeterlik inanglarini ve 6z yeterlik inanglarina
bagimli olarak davranislarini gelistirmek, zorluklarla miicadele eden, gayretli ve istekli
Ogretmenler yetistirilmesinde katkilar saglayacag: diisiiniilmektedir (Yesilyurt, 2013;
Yilmaz ve Giirgay, 2011).

Ozyeterlik kavramindan yola ¢ikarak Guskey (1987) dgretmen dzyeterligini bir
Ogretmenin Ogrencisinin performansint etkileme kabiliyetine olan inanci seklinde
tanimlamigtir. Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy (2001) &gretmen oOzyeterligini,
ogrenme giicliigli geken veya yeterli diizeyde motive olmamis 6grencileri de hedeflenen
ogrenme diizeyine getirme gayreti seklinde tammlamustir.  Ozyeterlik inanci,
ogretmenlerin derslerde karsilastiklart sorunlara ¢oéziimler iiretme ve planlanan
etkinlikleri en iyi sekilde yapabilmelerine yonelik i¢ inangtir. Ogretmen ozyeterlik
inanc1 bir dongii halindedir (Tschannen-Moran vd., 1998). Ozyeterlik inanglari
ogretmenlerin yeni 6gretim etkinliklerine rehberlik ederek, bireysel tecriibelerle yeniden
sekillenmektedir. Boylelikle bu tecriibeler 6zyeterlik inanglarinin gelismesine fayda
saglamis olacaktir. Bu dongiisel yapiya bagli olarak 6zyeterlik diizeyinin diisiik olmasi
Ogretmen performansinin diismesine, bu performans diisiikliigii veya basarisizlikta
oOgretmen Ozyeterlik inancinin diismesine neden olacaktir (Emre Cebeci, 2017).
Ogretmen 6zyeterlik inanci, 6gretmenlerin siniftaki davramislariyla iliskilidir. Ayrica bu
inang, dgretmenlerin gabalari, koyduklar1 hedefler ve istekleriyle de yakindan ilgilidir
(Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy, 2001).

Ogretmenlerin  dzyeterlik inanci, &gretimin niteligini, &grencilerin derse
katilimini, 6grenci basarisi ve anlamli 6grenmeyi etkilemektedir (Yenilmez ve Kakmaci,
2008). Bu ylizden Ogretmenlerin Ozyeterlik inanglarmin yiiksek olmasi gerektigi
diisiiniilmektedir (Uredi ve Uredi, 2005). Yiiksek 6zyeterlik inancina sahip
Ogretmenlerin 6zgiivenleri de yiiksek olur. Boylelikle dgretmenlik mesleginin stresiyle
rahatlikla bas edebilirler (Karakus, 2017). Yine bu inanci yiiksek diizeyde olan
ogretmenler derslerde zamani verimli kullanmakta, 6gretim siirecinde farkli yontemler
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kullanabilmekte, konunun amacma uygun teknolojik ara¢ gere¢ kullanmaktan
¢ekinmemekte, karsilasilan sorunlara zamaninda miidahale etmekte, dgrenci merkezli
Ogretim faaliyetleri yapmakta, oOgrencilerini desteklemekte ve onlara rehberlik
yapmaktadir (Chacon, 2005; Wilson ve Tan, 2004, akt. Tertemiz ve Agildere, 2015).

Yiiksek diizeyde Ozyeterlik inancina sahip olan dgretmenler, 6grencilerinin
basarili olmalar1 igin glidiilerken, diisiik diizeyde Ozyeterlik inancina sahip olan
ogretmenlerde bu performans beklenmemektedir (Kiremit, 2006). Aym sekilde diisiik
diizeyde Ozyeterlik inancina sahip Ogretmenlerin &gretmen merkezli olarak dersleri
anlatmaktadirlar. Ogretim siirecinde ders kitaplarini okuyarak gegirdikleri, zamani etkili
kullanamadiklari, 6grencilerine 6grenme sorumlulugu yiikleyemedikleri goriilmektedir
(Lee vd., 2013).

Ogrencilerin dzyeterlik inanglarinin gelismesinde en énemli gorev siiphesiz
Ogretmenlere diismektedir. Matematigin soyut bir ders olmasi, 6grencilerin bu derste
basarili olmalari konusunda kendilerine yonelik inanglarmin diisiik olmasina neden
olabilmektedir (Abali-Oztiirk ve Sahin, 2015). Bu dogrultuda derslerde, dgretmenler
konu ya da kazanimlar1 6grencilerin seviyelerine uygun ve somutlastirarak anlatilmasi,
derslerin  6grenci merkezi islenmesi Ogrencilerin  6zyeterlik inanglarin1  olumlu
etkileyecek bazi dgretim yontem ve stratejilerindendir. Ogrencilerin yaparak yasayarak
matematigi 6grenmeleri, matematigi yapabildigini gordiigiinde kendilerine olan inang ve
giivenleri de olumlu ydnde artacaktir. Ogretmenlerin, dgrencilerin yapabildigi ve
basarili oldugu 6gretim faaliyetlerini derslerde yer vermesi, dgrencilerin 6zyeterliginin
de gelismesini saglayacaktir (Abali-Oztiirk ve Sahin, 2015). Bu sebeple egitim-6gretim
stirecinde hedeflenen amaglara ulagsmada 6gretmenlerin 6zyeterlik inanglarinin da etkili
oldugu diistiniilmektedir. Ayrica iilkelerin gelismesinde bireylerin basarilari dogrudan
etki yaptig1 igin dzyeterligi yiiksek bireyler yetistirmek gerekir. Bunun iginde dncelikle
yiiksek diizeyde ozyeterlige sahip dgretmenlerin yetistirilmesi gerekmektedir (Kirmali,
2015).

Ogretmenlik mesleginin Shulman’in (1987) konu alan bilgisi, pedagojik alan
bilgisi ve 0gretim programu bilgisi olarak {ige ayrilmasimin yaninda &zyeterlik inanci
tastmay1 da gerektirmektedir (Kiremit, 2006). Ogretmen 6zyeterlik inanciyla 6grenci
basarilar1 arasindaki iliski g6z oOniline alindiginda, 6gretmen ozyeterlik inanglarinin
gelismesi Ogrencilerin dzyeterlik inanglarmin gelismesine dnemli katkilar sunacaktir.
Ozyeterlik inanc1 geligmis 6grencilerin kendine olan giivenleri artacak ve sorumluluk
duygular gelisecektir (Kiremit, 2006). Sorumluluk alabilen, girisimci, olumsuzluklarla
miicadele eden, ¢oziim {retebilen bireyler yetistirilmesinde 6gretmenlerin
ozyeterliklerinin gelistirilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda ytiksek diizeyde 6zyeterlik
inancina sahip Ogretmenlerin yetistirecegi Ogrencilerde, yiiksek diizeyde Ozyeterlik
inancina sahip bireyler olarak topluma katkilar sunacaktir (Kagar, 2016).

Ozyeterlik inanci ile kolektif 6zyeterlik inanc1 arasinda pozitif bir iliski oldugu
uluslararasi ¢aligmalarda desteklenmistir (Goddard vd., 2004). Bandura’ya (1997) gore
kolektif ozyeterlik inanci “Belirli diizeylerde beceriler iiretmek igin gerekli eylem
asamalarin1 orgiitleme ve yonetme yeteneklerine iligkin grubun paylasilmis inancidir”
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olarak tamimlamistir (akt. Kurt, 2012). Kolektif 6zyeterlik inanci, ziimre 6gretmenlerinin
goreve yeni baglayan dgretmenlere rehberlik etmeleri agisindan énemlidir (Tschannen-
Moran vd., 1998). Bu baglamda &grenci basarilarinin arttirilmas: konusunda ayni
alandaki Ogretmenlerin birlikte hareket etmeleri Ogretmen Ozyeterlik inancini
giiclendirmektedir. Ayn1 zamanda kolektif olarak birlikte hareket eden ogretmenler,
ogretmenlik mesleginin zorluklar1 ve sorunlarma kargina ¢oziimler {ireterek, bu
giicliiklerin iistesinden gelebilmeleri toplu olarak kolaylastirmaktadirlar.

flgili alan yazin incelendiginde, o6gretmen oOzyeterlik inanciyla Ogrenci
basarilart (Ashton vd., 1983; Ross ve Bruce, 2007, akt. Emre Cebeci, 2017),
ogretmenlik meslegine yonelik tutum (Demirtas vd., 2011), 6grenci motivasyonlari
(Klassen vd., 2014; akt. Karakus, 2017) 6gretim siireci ve 6gretmen davranislar: (Capa
vd., 2005) arasinda pozitif yonli bir iliski bulunmaktadir. Bu dogrultuda yiiksek
diizeyde 6zyeterlik inancina sahip 6gretmenler, 6grencilerin ihtiyaglar1 dogrultusunda
derslerde yeni yontem ve teknikler kullanarak oOgrencilerin akademik basarilarini
artirabilmektedir. Ayrica Ogrencilerin sevdigi Ogretmenler; 6grencilerle dogru bir
sekilde iletisim kuran, derslerde farkli dgretim stratejileri kullanan, meslegini seven,
etkili bir 6grenme ortami olusturan yiiksek diizeyde Ozyeterlige sahip bireylerdir.
Ozyeterligi yiiksek Ogretmenlerin yetistirdigi Ogrenciler, ogretmenlerini model
aldiklarindan gelecekte 6zyeterlik inanci yliksek bireyler olacaklardir (Kiremit, 2006).

Alanyazinda matematik Ogretmenlerin  6zyeterlik ve kolektif 06zyeterlik
inanglarmin cinsiyet, mesleki deneyim, 6grenim diizeyi, mezun olunan fakiilte ve gérev
yaptiklar1 kurum tiiriine gore inceleyen sinirlt sayida caligmalara rastlanilmistir (Sevgi
vd., 2021). Ayrica matematik 6gretmenlerinin 6zyeterlik inanglari ile kolektif 6zyeterlik
inang¢larii arasindaki iligkiyi inceleyen ¢alismaya nadiren rastlandigindan bu ¢aligmanin
ilgili alanyazina ve matematik Ogretmenlerinin Ozyeterlik inanglarina katkilar
saglayacagi diisliniilmektedir. Matematik Ogretmenlerinin 6zyeterlik ve kolektif
Ozyeterlik inanglarini incelemek amaciyla yapilacak olan bu arastirmada asagidaki
arastirma sorularina cevap aranmistir:

e  Matematik Ogretmenlerinin 6zyeterlik inanglar1 cinsiyete, mesleki deneyime,
Ogrenim diizeyine, mezun olunan fakiilte tiirline ve gorev yaptiklari kurum
tiirtine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

e Matematik Ogretmenlerinin kolektif Ozyeterlik inanglar1 cinsiyete, mesleki
deneyime, 6grenim diizeyine, mezun olunan fakiilte tiiriine ve gorev yaptiklari
kurum tiirline gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gdstermekte midir?

e  Matematik dgretmenlerinin kolektif 6zyeterlik ve 6zyeterlik inanglari arasinda
istatistiksel olarak bir iligki var midir?

Yontem
Arastimanin Deseni

Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden iligkisel tarama modeli kullanilmustir.
Iliskisel tarama modeli, “Iki ve daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte degisim
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varligini ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelidir.” (Karasar,
2018, s. 114). Bu arastirmada, matematik &gretmenlerinin 6zyeterlik ve kolektif
Ozyeterlik inanglarmin hangi degiskenlere gore farklilik gosterdigini ve aralarmdaki
iliskiyi tespit etmek i¢in iliskisel tarama modeli kullanilmistir.

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini i¢ Anadolu Bélgesinde bulunan bir ilin biitiin merkez ilcelerinde
2019-2020 egitim-6gretim yilinda gérev yapan ortaokul ve lise matematik 6gretmenleri
olusturmaktadir. Biitiin merkez il¢elere ulasilmaya galisilmistir. Merkez ilgeler digindaki
ilgeler kiigiik olgcekliler ve 1-2 matematik dgretmeni ¢aligmakta oldugundan koylere ya
da diger ilgelere anket gonderilmedi. Arastirmacilarin yasadigi sehir olarak belirledik.
Veri toplamada ve katilimcilara ulagmanin kolay olmast yasanilan ilin tercih
edilmesinde Onemli bir faktordiir. Arastirmanin katilimcilari, arastirmaci tarafindan
kolayca ulagildig1 i¢in uygun Ornekleme yontemi ile secilmistir. “Uygun 6rnekleme
yontemi, arastirmacinin kolayca ulasabilecegi bir 6rneklemden verilerin toplanmasidir.”
(Biiyiikoztiirk vd., 2018, s.95). Arastirmanin 6rneklemini 246 matematik 6gretmeni
olusturmaktadir. Arastirmaya katilan matematik 6gretmenlerinin cinsiyet, mezun olunan
fakiilte, 6grenim diizeyi, mesleki deneyim siiresi ve galistiklart kurum tiiriine gore
dagilimlarina ait frekans ve yiizdeleri Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1

Matematik Ogretmenlerinin Cinsiyet, Mezun Olunan Fakiilte, Ogrenim Diizeyi, Mesleki

Deneyim ve Calistiklart Kurum Tiiriine Gore Dagilimlarina Ait Frekans ve Yiizdeleri

Degisken Alt Kategoriler f %
Cinsiyet Kadm 121 49,2
Erkek 125 50,8
Mezun Olunan Fakiilte Egitim 146 59,3
Fen- Edebiyat 100 40,7
Ogrenim Diizeyi Lisans 203 82,5
Lisansiistii 43 17,5
Mesleki Deneyim (y1l) 1-5 39 15,9
6-10 54 22
11-15 62 25,2
16- 20 50 20,3
21 yil ve iistii 41 16,7
Kurum Tiirii Ortaokul 128 52
Lise 118 48

Veri Toplama Araglari

Bu aragtirmada veri toplama araglari olarak “Kisisel Bilgi Formu”, “Ogretmen
Ozyeterlik Olgegi ve Kolektif Ozyeterlik Olgegi” kullanilmistir.
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Kigisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan gelistirilen formda 6gretmenlerin cinsiyetine, mezun olduklar1
fakiiltenin tiirtine, 6grenim diizeylerine, mesleki deneyimlerine ve galistiklart kurum
tiirtine iliskin sorular yer almaktadir.

Ogretmen Ozyeterlik ve Kolektif Ogretmen Ozyeterlik Olcegi

Matematik Ogretmenlerinin 6zyeterlik ve kolektif Ozyeterlik inanglarini belirlemek
amaciyla Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy (2001) tarafindan gelistirilen ve Sevgi
(2015) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanan “Ogretmen Ozyeterlik ve Kolektif Ozyeterlik
Olgegi” kullamlmustir. Likert tipi 6lgek puanlamasi oldugundan puanlama 5°li 6lgek
iizerinden yapilmistir. Her bir 6l¢ek maddesi i¢in matematik dgretmenlerinin vermis
olduklari yanitlarin toplami elde edilerek analizlerde kullanilan toplam puan
belirlenmistir. Olgeklerin kullanimi igin Sevgi’den (2015) gerekli izinler alinmuistir.

Ogretmen Ozyeterlik Olcegi, derecelendirmesi “hi¢” ve “bircok” arasinda
degisen 9’lu Likert tipinde hazirlanmistir. Olgek, “Ogretim stratejileri”, “sinif yonetimi”
ve “dgrenci katilimi” olmak iizere ii¢ alt boyuttan olugmaktadir. “Ogretim stratejileri”,
Ogretmenlerin  derste alternatif Ogretim stratejilerinin  uygulanmasini  saglayan
maddelerden; “sinif yonetimi”, ogretmenlerin sinifta istenmeyen davranislar1 kontrol
etme ve Ogrenciyi sakinlestirme ile ilgili maddelerden; “dgrencilerin katilimi”,
Ogretmenlerin &grencileri derste motive etmelerine yonelik maddeler olmak iizere
toplam 12 maddeden olusmaktadir. Ogretim stratejilerini dlgen maddeler 5, 9, 10 ve 12.
maddelerdir. Smif yonetimini 6lgen maddeler 1, 3, 6 ve 8. maddeler ve dgrencilerin
katilimim Slgen maddeler ise 2, 4, 7 ve 11. maddelerdir. Olgegin orijinal tasariminda ii¢
alt boyut vardir ama Sevgi, Berberoglu, Cobb ve Smith (2021) 6l¢ek maddelerini
matematik Ogretmenleri icin iki alt boyutta yiiklendiklerini bulmuslardir. Ogretim
stratejileri ve 6grenci katilimlar birleserek tek faktor olmustur. Ozyeterlik ve kolektif
ozyeterlik 6lgeginin betimsel istatistik degerleri Tablo 2’de verilmistir.

Kolektif Ozyeterlik Olgegindeki tiim maddeler 5°li Likert tipindedir ve
secenekler “Kesinlikle Katilmiyorum (1), Katilmiyorum (2), Kararsizim (3),
Katiliyorum (4)” ve “Kesinlikle Katiliyorum (5)” seklindedir. Olgek ogretmenlerin
kolektif dzyeterlik inanclarini 6lgen alti maddeden olusmaktadir. Olcek maddelerinin
hepsi olumlu maddelerdir. Tablo 2 incelendiginde ¢arpiklik ve basiklik degerleri +1,5 ve
-1,5 arasinda oldugundan ozyeterlik ve kolektif 6zyeterlik toplam puanlari normal
dagilim gostermektedir (Tabachnick ve Fidell, 2015).
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Tablo 2

Ozyeterlik ve Kolektif Ozyeterlik Olgegindeki Maddelerin Toplaminin Betimsel

Istatistigi

Istatistik Ozyeterlik Toplam Kolektif Ozyeterlik Toplam
N 246 246
X 87,642 22,626
Medyan 88 24
Mod 94 24
Standart sapma 12,829 5,722
Varyans 164,582 32,741
Carpiklik =722 -,839
Basiklik ,819 244
Aralik 68 24
Minimum 40 6
Maksimum 108 30
Toplam 21560 5566

Dogrulayict faktor analizi (DFA) sonuglarina gore 6z yeterlik anketinin karsilastirmali
uyum indeks degeri 0, 889 ile iyi diizeydedir. Uyum 1iyiligi indeksi degeri ise 0,752
olmaktadir. Normallestirilmis uyum indeks degeri ise 0,876 diizeyindedir. Kolektif 6z
yeterlik anketi kisminin DFA’s1 ayrica ¢alistirilmistir. Analiz sonuglarina gore kolektif
Ozyeterlik anketinin karsilastirmali uyum indeks degeri 0, 909 ile iyi diizeydedir. Uyum
iyiligi indeksi degeri ise 0,760 ile orta diizeydedir. Normallestirilmis uyum indeks
degeri ise 0,906 ile iyi diizeyindedir.

Veri Toplama Siireci

Arastirma kapsaminda arastirmanin  igerigi ve Onemi anlatilarak matematik
Ogretmenlerinin  goniilli olarak arastirmaya katilimlari saglanmistir. Matematik
Ogretmenlerinin cevaplamalarinda samimi olmalar1 igin arastirmada bireysel kimlik
bilgilerinin gerekmedigi ve verilerin kimseyle paylasilmayacagi bilgisi matematik
Ogretmenleri ile paylagilmistir. Matematik Ogretmenlerinden verilerin toplanmasi
“Ogretmen Ozyeterlik Olgegi”, “Kolektif Ozyeterlik Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu”
aracihigtyla Google Anket formu kullanilarak toplanmustir. Olgeklerin uygulanmasi ve
veri toplama siireci yaklasik dort ay siirmiistiir. Ogretmenlerden &lgegi doldurmaya
baslamadan katilim onay formunu isaretlemeleri istenmistir. Olcegi doldurmaya goniillii
olan 6gretmenler doldurmustur.

Verilerin Analizi

Olgekler yardimiyla elde edilen verilerin analizinde SPSS 22 paket programi
kullanilmistir. Matematik O0gretmenlerinin dzyeterlik ve kolektif dzyeterlik inanglart
Olgeginden elde edilen toplam puanlarin cinsiyet, mesleki deneyim, dgrenim diizeyi,
mezun olunan fakiilte tiirii ve ¢alistiklar1 kurum tiirline gore betimsel istatistik degerleri
Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3
Olgeklerden Elde Edilen Toplam Puanlarin Betimsel Istatistik Degerleri
Degiskenler Alt Kategoriler Istatistik Ozyeterlik Kolektif Ozyeterlik
X 88 454 22,851
Medyan 91 24
Kadin SS 13,114 5,891
Basiklik 2,063 308
. Carpiklik _1,167 712
Cinsiyet X 86,856 22,408
Medyan 88 24
Erkek SS 12,548 5,569
Basiklik -266 928
Carpiklik -250 -1,012
X 87,643 22,390
Medyan 89 24
Egitim SS 12,839 5,907
Basiklik 785 -092
I Carpiklik 742 782
Fakille Turd X 87,640 22,970
Medyan 88 24
Fen Edebiyat SS 12,878 5,450
Basiklik 975 944
Carpiklik -704 -031
X 87,576 22,487
Medyan 88 24
Lisans SS 13,220 5,894
Basiklik 883 -006
o Carpiklik 775 -766
Ogrenim Diizeyi 5 7,953 23279
Medyan 88 24
Lisansiistii SS 10,921 4,832
Basiklik -615 2,620
Carpiklik -195 -1,296
X 80,871 20,564
Medyan 81 21
1-5 y1l SS 14,531 5,519
Basiklik 739 -.868
Carpiklik -579 369
X 84,703 22,759
Medyan 85 24
6-10 y1l SS 10,393 5,920
Basiklik 076 186
Carpiklik - 441 2872
X 88,306 23,290
Medyan 88 24
Mesleki Deneyim 11-15 y1l SS 10,237 5,093
Basiklik ,-141 -,851
Carpiklik 134 353
X 90,460 23,060
Medyan 94 24
16-20 y1l SS 12,480 5,701
Basiklik - 387 2214
Carpiklik 619 -1,404
X 93,512 22,878
Medyan 96 24
21 y1l ve stii SS 14,539 6,372
Basiklik 4402 806
Carpiklik 1921 -1,163
X 88,304 23,445
Medyan 91 24
Ortaokul SS 14,176 5,529
Basiklik 1,306 1065
- Carpiklik 1,048 2843
Kurum Tiird X 86,923 21,737
Medyan 88 23
Lise SS 11,202 5,816
Basiklik -574 383
Carpiklik -.100 -855
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Tablo 3 incelendiginde 6zyeterlik 6l¢eginden elde edilen puanlarin fakiilte tiirii, 6grenim
diizeyi ve kurum tiirii degiskenlerinin her bir alt kategorinin basiklik ve carpiklik
degerleri +1,5 ve -1,5 arasinda oldugundan normal dagilim gostermektedir. Kolektif
ozyeterlik Olceginden elde edilen puanlarin ise cinsiyet, fakiilte tiirii ve kurum tiirii
degiskenlerinin her bir alt kategorinin basiklik ve c¢arpiklik degerleri +1,5 ve -1,5
arasinda oldugundan normal dagilim gostermektedir (Tabachnick ve Fidell, 2015).
Diger degiskenlerin basiklik ve ¢arpiklik degerleri +1,5 ve -1,5 arasinda olmadigindan
dolay1 normal dagilim gosterip gostermedigini incelemek i¢in Kolmogorov-Smirnov
(n > 50 igin) ve Shapiro-Wilk (n <50 igin) testleri yapilmis ve test sonuglart Tablo 4’te
gosterilmistir.

Tablo 4

Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilk Normallik Testleri

Alt Serbestlik Kolmogorov-Smirnov  Shapiro-Wilk

Degiskenler Kategoriler Derecesi (n ZVS 0). (n <§ 0).
p degeri p degeri
Ozyeterlik Cinsiyet Kadin 121 ,007
Erkek 125 ,200
Kolektif Ogrenim Lisans 203 ,000
ozyeterlik Diizeyi Lisansiistii 43 ,001
1-5 39 471
Mesleki 6-10 54 ,050
Ozyeterlik Deneyim 11-15 62 ,200
(y1l) 16-20 50 ,030
21 yil ve iistii 41 ,000
1-5 39 ,069
. Mesleki 6-10 54 ,006
OKZ"ylg‘;r‘lflk Deneyim 11-15 62 023
(y1l) 16-20 50 ,000
21 yil ve iisti 41 ,000

Tablo 4 incelendiginde &zyeterlik 6l¢eginden elde edilen puanlarin erkeklerin normal
dagilim gosterdigi (p > 0,05), kadinlarin ise normal dagilim gostermedigi (p <0,05)
goriilmektedir. Mesleki deneyime gore 1-5, 6-10 ve 11-15 yillik mesleki deneyime sahip
matematik Ogretmenlerinin Ozyeterlik inanglar1 puanlari normal dagilim gosterirken
(p >0,05), 16-20 yil ve 21 yil ve iistii matematik 6gretmenlerinin 6zyeterlik inanglari
puanlari normal dagilim gdstermemektedir (p <0,05). Ogrenim diizeyine gore hem
lisans hem de lisansiistii mezunlarmin kolektif 6zyeterlik inanglar1 puanlart normal
dagilim gostermemektedir (p > 0,05). Mesleki deneyime gore 1-5 yillik mesleki
deneyime sahip matematik dgretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inanglar1 puanlari normal
dagilim gosterirken (p >0,05), 6-10, 11-15, 16-20 ve 21 yil ve isti matematik
ogretmenlerinin kolektif dzyeterlik inanglar1 puanlari normal dagilim gostermemektedir
(» <0,05). Analizler sonucunda dzyeterlik dl¢eginden elde edilen puanlarin cinsiyet ve
mesleki deneyim boyutlarinda; kolektif dzyeterlik dlgeginden elde edilen puanlarin ise
Ogrenim diizeyi ve mesleki deneyim boyutlarinda p = 0,05 anlamlilik diizeyinde normal
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dagilim gostermemektedir. Bireysel ve grup dinamiklerinin farklilagsmasi bu farkliliga
sebep olabilecegi diisliniilmektedir.

Aragtirmanin alt problemleri ve normallik testleri dogrultusunda 6l¢eklerden
elde edilen verilerin analizinde betimsel istatistik, bagimsiz gruplar #-testi ve korelasyon
analizi yoOntemleri kullanilmigtir. Buna karsin normal dagilim gostermeyen
degiskenlerin analizlerinde ise Mann-Whitney U ve Kruskal Wallis testleri
kullanilmigtir. Verilerin analizinde SPSS 24 paket programi kullanilmistir. Veri
analizinde anlamlilik diizeyi 0,05 olarak belirlenmistir.

Gecerlik, Giivenirlik ve Etik

Sevgi (2015) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan oOlgegin Cronbach Alpha giivenirlik
katsayis1 o = 0,947 olarak hesaplanmistir. Bu arastirmada 6zyeterlik Slgeginden elde
edilen verilerin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi o =0,959; kolektif 6zyeterlik
Olgeginden elde edilen verilerin Cronbach Alpha giivenirlik katsayist ise a = 0,964
olarak hesaplanmistir. Cronbach Alpha degeri 0,80 ile 1,00 arasinda oldugunda elde
edilen veriler yiiksek giivenirliktedir (Bursal, 2017). Olgegin gecerlik calismalari
Tschannen-Moran ve Hoy (2001) tarafindan yapilmistir. Tiirk matematik
ogretmenlerine uygunlugu Sevgi’nin (2015) calismasinda dogrulanmistir. Bu calisma
Erciyes Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulunun 27.04.2021 tarih ve 184
say1l1 Etik Kurul Onay1 alinarak gerceklestirilmistir.

Bulgular
Matematik Ogretmenlerinin Ozyeterlik inanclarinin incelenmesi

Arastirmanin birinci alt problemi “Matematik Ogretmenlerinin dzyeterlik inanglari
cinsiyete, mesleki deneyime, 6grenim diizeyine, mezun olunan fakiilte tiiriine ve gorev
yaptiklar1 kurum tiirline gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gdstermekte
midir?” seklindedir. Bu baglamda 6zyeterlik inanglar1 6lgeginden elde edilen toplam
puanlarin cinsiyet degiskenine gore normal dagilim gostermedigi i¢in Mann-Whitney U
testi yapilmig ve elde edilen sonuglar Tablo 5’te gosterilmistir.

Tablo 5

Cinsiyete Gore Ozyeterlik Mann-Whitney U Testi Sonuglar:

Cinsiyet Sira Ortalamasi Sira Toplamu Mann-Whitney U z p
Kadin 130,08 15740
Erkek 117,13 14641 6766 -1,428 0,153

Tablo 5 incelendiginde kadimnlarin ozyeterlik sira ortalamalar1 erkeklerden biiyiik
olmasina ragmen bu durum istatistiksel olarak bir anlam ifade etmemektedir (Mann
Whitney U=6766; z=-1,428). Bu analiz sonucu gosteriyor ki matematik
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ogretmenlerinin 6zyeterlik inanglari cinsiyete gore farklilasmamaktadir. Bagka bir ifade
ile matematik &gretmenlerinin erkek ya da kadin olmalar1 onlarin 6zyeterlik inanglari
iizerinde bir etkisi bulunmamaktadir.

Ozyeterlik inanc1t odlgeginden elde edilen toplam puanlarin matematik
Ogretmenlerinin mezun olduklari fakiilte tiirti, 6grenim diizeyi ve gorev yaptiklar: kurum
tiirtine gére normal dagilim gosterdiginden dolay1 bagimsiz gruplar t-testi yapilmis ve
analiz sonuglarina Tablo 6’da yer verilmistir.

Tablo 6

Fakiilte Tiirii, Ogrenim Diizeyi ve Kurum Tiiriine Gore Ozyeterlik t-Testi Sonuglart

Degiskenler Alt Kategoriler X t p
. o Egitim 87,6438
Fakilte Tiiri Fen Edebiyat 87,64 0,002 0,998
Ogrenim Diizeyi Lé;zﬁz " 2;;22‘5‘ 0,175 0,861
- Ortaokul 88,3047
Kurum Tiiri Lise 86,9237 0,843 0,400

Tablo 6 incelendiginde egitim fakiiltesi mezunu matematik 6gretmenlerinin 6zyeterlik
inanglar1 ortalamalar1 fen-edebiyat fakiiltesi mezunlarina gore az farkla biiyiik olmasina
ragmen bu durum istatistiksel olarak bir anlam ifade etmemektedir (p = 0,998 > 0,05).
Lisanstistii mezunu matematik 6gretmenlerinin 6zyeterlik inanglar1 ortalamalar: lisans
mezunu matematik 6gretmenlerinin ortalamalarina gore biiylik olmasina ragmen bu
durum istatistiksel olarak anlamli degildir (p=0,861>0,05). Benzer sekilde
ortaokullarda gérev yapan matematik ogretmenlerinin 6zyeterlik inanglar1 ortalamalari
liselerde gorev yapan matematik dgretmenlerine gore az farkla biiyiik olmasina ragmen
bu durum istatistiksel olarak bir anlam ifade etmemektedir (p = 0,400 > 0,05). Bu
analizler 15181inda matematik 6gretmenlerinin 6zyeterlik inanglari mezun olunan fakiilte
tiirii, 6grenim diizeyi ve gorev yapilan kurum tiiriine gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gostermemektedir.

Ozyeterlik inanglar1 dlgeginden elde edilen toplam puanlarin matematik
Ogretmenlerinin mesleki deneyim siiresine gore normal dagilim gostermedigi igin
Kruskal Wallis testi uygulanmistir. Kruskal-Wallis sonuglarma gore matematik
ogretmenlerinin 6zyeterlik inanglar1 mesleki deneyime gore istatistiksel olarak anlaml
derecede farklilagsmaktadir (X2 =29,535; SD=4; p=0,000<0,05 n>=0,106;
deonen = 0,689). Bu farklilasmanin hangi mesleki deneyim siireleri arasinda oldugu
belirlemek i¢in Bonferonni testi uygulanmigtir. Test sonuglar1 Tablo 7°de verilmistir.
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Tablo 7

Ozyeterlik Inanclarinin Mesleki Deneyime Gore Kruskal Wallis Farklilasma Sonuglar:
(Bonferonni)

Karsilastirma Test Istatistigi ~ Standart Hata  Standart test Istatistigi p Diizeltilmis p
1-5 y1il - 6-10 y1l -15,685 14,945 -1,050 ,294 1,000
1-S5y1l — 11-15 y1l -35,452 14,535 -2,439 015 147
1-5 y1l - 16-20 y1l -51,820 15,194 -3,411 ,001 ,006
1-5 y1l — 21 y1l ve iistii -75,537 15,908 -4,748 ,000 ,000
6-10 yil — 11-15 y1l -19,766 13,238 -1,493 ,135 1,000
6-10 y11 — 16-20 yil -36,135 13,958 -2,589 ,010 ,096
6-10 y11 — 21 yil ve lstii -59,851 14,732 -4,063 ,000 ,000
11-15 y1l — 16-20 y1l -16,368 13,518 -1,211 ,226 1,000
11-15 y1l — 21 y1l ve st -40,085 14,316 -2,800 ,005 ,051
16-20 y1l — 21 yil ve iistii -23,717 14,984 -1,583 113 1,000

Tablo 7 incelendiginde matematik 6gretmenlerinin 6zyeterlik inanglar1 1-5 y1l ile 16-20
yil (p=0,006<0,05) arasinda 16-20 yil lehine; 1-5 yil ile 21 yil ve isti
(» =0,000 <0,05) ve 6-10 yil ile 21 yil ve iistii (p = 0,000 < 0,05) mesleki deneyim
stireleri arasinda 21 yil ve {istli mesleki deneyim siiresine sahip 6gretmenler lehine
anlaml farklilagmaktadir. Bu farklilagma ve sira ortalamalar1 Sekil 1’de gosterilmistir.

Sekil 1

Mesleki Deneyime Gére Farklilasma ve Sira Ortalamalar

1-5
88,00

Sekil 1 incelendiginde sar1 ¢izgiler farklilasmanin hangi mesleki deneyim siireleri
arasinda oldugunu, siyah ¢izgiler ise farklilagmanin olmadigin1 gostermektedir. Ayrica
her mesleki deneyim siiresine ait sira ortalamalar1 da sekilde gosterilmektedir.
Ozyeterlik inanci en az 1-5 yillik mesleki deneyime sahip matematik dgretmenlerinde
(sira ortalamasi 88); en c¢ok ise 21 yil ve iisti matematik Ggretmenlerinde (sira
ortalamas1 163,54) goriilmiistiir. Ayrica matematik 6gretmenlerinin 6zyeterlik inanci
sira ortalamalar1 mesleki deneyime gore yillara gore artmaktadir.
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Matematik Ogretmenlerinin Kolektif Ozyeterlik inanclarimin incelenmesi

Arastirmamizin ikinci alt problemi “Matematik 6gretmenlerinin kolektif ozyeterlik
inanglar cinsiyete, mesleki deneyime, 6grenim diizeyine, mezun olunan fakdilte tiirtine
ve gorev yaptiklari kurum tiirline gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermekte midir?” Bu baglamda kolektif dzyeterlik inanglar1 dlgeginden elde edilen
toplam puanlarin cinsiyet fakiilte tliri ve kurum tlirline gore normal dagilim
gosterdiginden dolay1 bagimsiz gruplar t-testi yapilmis ve analiz sonuglaria Tablo 8’de
yer verilmistir.

Tablo 8

Cinsiyet, Fakiilte Tiirii ve Kurum Tiiriine Gére Kolektif Ozyeterlik t-Testi Sonuglar

Degiskenler Alt Kategoriler X t p
Cinsiyet Iéflillr(‘ g;igéé 0,607 0,545

Fakiilte Tiirii Fen lfgég:;iyat g;:;?gg -0,780 0,436

Kurum Tiirii O‘E‘S’i‘m ﬁ;‘ggg 2,361 0,019

Tablo 8 incelendiginde kadinlarin kolektif ozyeterlik sira ortalamalar1 erkeklerden
bliylik olmasina ragmen bu durum istatistiksel olarak bir anlam ifade etmemektedir
(»p=0,545>0,05). Benzer sekilde fen-edebiyat fakiiltesi mezunu matematik
ogretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inanglari ortalamalar1 egitim fakiiltesi mezunlarina
gore az farkla biiylik olmasina ragmen bu durum istatistiksel olarak bir anlam ifade
etmemektedir (p = 0,436 > 0,05). Ortaokullarda gorev yapan matematik 6gretmenlerinin
kolektif Ozyeterlik inanglar1 ortalamalart liselerde gorev yapan matematik
Ogretmenlerine gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olusturmaktadir
(»=0,019 > 0,05; d=0,301). Bu analizler 1513inda matematik dgretmenlerinin kolektif
Ozyeterlik inanglari cinsiyet ve mezun olunan fakiilte tiirii ile farklilagsmazken, gorev
yapilan kurum tiiriine gore anlamli bir farklilik gostermektedir.

Matematik Ogretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inanglarinin 6grenim diizeyi
degiskenine gore normal dagilim gdstermedigi i¢in Mann-Whitney U testi yapilmis ve
sonuglar1 Tablo 9’da gosterilmistir.

Tablo 9

Ogrenim Diizeyine Gore Kolektif Ozyeterlik Inanct Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Ogrenim Diizeyi Sira Ortalamasi Sira Toplami Mann-Whitney U z p
Lisans 122,51 24869,5
Lisansiistii 128,17 5511,5 41635 0477 0,633
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Tablo 9 incelendiginde lisansiisti mezunu matematik ogretmenlerinin kolektif
Ozyeterlik sira ortalamalar1 lisans mezunu matematik 6gretmenlerinin kolektif 6zyeterlik
sira ortalamalarindan biiylik olmasia ragmen bu durum istatistiksel olarak bir anlam
ifade etmemektedir (p =0,663 > 0,05). Bu analiz sonucu gosteriyor ki matematik
Ogretmenlerinin  kolektif ~ Ozyeterlik  inanglar1  6grenim  diizeyine  gore
farklilagmamaktadir.

Matematik 6gretmenlerinin kolektif dzyeterlik inanglarinin mesleki deneyime
gore normal dagilim gostermedigi igin Kruskal Wallis testi uygulanmistir. Kruskal-
Wallis sonuglarina gore matematik 6gretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inanglar1 mesleki
deneyime gore istatistiksel olarak anlamli derecede farklilasmamaktadir (X2 =7,100;
SD =4; p=0,131 <0,05). Kolektif 6zyeterlik inanci en az 1-5 yillik mesleki deneyime
sahip matematik 6gretmenlerinde (sira ortalamasi 96,37); en ¢ok ise 21 yil ve iistii
matematik Ogretmenlerinde (swra ortalamasi 132,72) goriilmiistlir. Ayrica kolektif
Ozyeterlik inanc1 sira ortalamalar1 mesleki deneyime gore yillara gore artmaktadir.

Matematik Ogretmenlerinin  Ozyeterlik ile Kolektif Ozyeterlik Inanglar
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Arastirmamizin {igiincii alt problemi “Matematik 6gretmenlerinin kolektif 6zyeterlik ve
Ozyeterlik inanglari arasinda anlamli bir iliski var midir?”. Bu dogrultuda daha 6nce
Tablo 2’de verilen Ozyeterlik ve kolektif 6zyeterlik toplam puanlarmin garpiklik ve
basiklik degerleri +1,5 ve -1,5 arasinda oldugundan dolayr bu iki degisken normal
dagilim gostermektedir. Pearson korelasyon analiziyle kolektif 6zyeterlik inanci ile
Ozyeterlik inanci toplam puanlari arasinda anlamli  bir iliski bulunmustur
(» = 0,00 < 0,05). Kolektif 6zyeterlik inanc1 ile 6zyeterlik inanci toplam puani arasinda
diisiik diizeyde (r=0,225) pozitif bir iliski bulunmaktadir Korelasyon degeri 0,01 —
0,29 aras1 diisiik diizeyde iliski, 0,30 — 0,70 arasinda ise orta diizeyde iliski ve 0,71 —
0,99 arasinda ise yiiksek diizeyde iliski vardir (Kokli vd., 2006).

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Aragtirmamizda matematik dgretmenlerinin 6zyeterlik ve kolektif dzyeterlik inanglari
cinsiyet, mesleki deneyim, 6grenim diizeyi, mezun olunan fakiilte ve gorev yaptiklari
kurum tiirtine gore incelenmistir. Ayrica arastirmada 6zyeterlik ile kolektif 6zyeterlik
inanci arasindaki iliski de incelenmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda matematik
Ogretmenlerinin Ozyeterlik inanglar1 cinsiyete gore farklilasmamaktadir. Matematik
Ogretmenlerinin  erkek ya da kadin olmalari onlarin  &zyeterlik inanglarini
etkilememektedir. Dolayisiyla her iki cinsiyetinde Ozyeterlik inanglari benzerdir.
Alanyazin incelendiginde farkli alanlardaki &gretmenlerle yapilan c¢alismalarda da
Ozyeterlik inanci ile cinsiyet arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (Aydemir, 2019;
Aydin, 2020; Aytag, 2018; Derbedek, 2008; Kacar, 2016). Cinsiyet faktoriiniin anlamli
bir etki yaratmamas1 6zyeterlik inancinin toplumsal cinsiyet rollerinden etkilenmedigi
seklinde yorumlanabilir. Buna karsin 6zyeterlik inanci ile cinsiyet arasinda anlamli
farklilik oldugunu gosteren caligmalara da rastlanilmistir (Avci, 2020; Eroglu, 2018;
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Klassen & Chiu, 2010; Ozerkan, 2007). Yine bu calismalarin &rneklemleri dikkate
aliarak toplumsal cinsiyet rollerinin 6rneklem {izerinde etkilerinin aragstirilmasi sz
konusu farklilagmalar1 agiklayabilir.

Matematik 6gretmenlerinin 6zyeterlik inanglart mezun olunan fakiilte tiirtine
gore farklilagmamaktadir. Benzer bir sonu¢ Sener’in (2016) yaptig1 calismada
goriilmiistiir. Buna karsin Kagar (2016) ilkogretim dgretmenlerinin dzyeterlik inanglart
ile mezun olduklart fakiilte tiirli arasinda anlamli bir farklilik saptamistir. Bu
aragtirmada egitim fakiiltesi mezunu matematik Ogretmenlerinin 6zyeterlik inanglari
puan ortalamalar1 fen-edebiyat fakiiltesi mezunu matematik O6gretmenlerinin puan
ortalamalarindan biiylik olmasit anlamli bir farklilik olusturmamistir. Bu durum
fakiiltelerin 6grencileri basar1 siralamasina gore almasi ve benzer basart profilinde
Ogrencilerin bir arada egitim gormesi ile agiklanabilir. Bu sonu¢ Dénmez’in (2011)
yaptig1 calismayla da paralellik gostermektedir.

Matematik Ogretmenlerinin 6zyeterlik inanglar1 6grenim diizeyine gore
farklilagmamaktadir. Bu sonug ile benzerlik gosteren farkli alanlardaki 6gretmenlerle
yapilan ¢aligmalara rastlanilmistir (Aydemir, 2019; Emre Cebeci, 2017; Sezgin Kanik,
2019). Buna karsin Giil’tin (2018) ilkokul 6gretmenleri ile yaptig1 ¢alismada 6grenim
diizeyi ile 6zyeterlik inanglart arasinda anlaml bir farklilik saptamistir. Bu arastirmada
lisansiistii egitim mezunu olan matematik Ogretmenlerinin 6zyeterlik inanglari puan
ortalamalari lisans mezunu matematik dgretmenlerinin dzyeterlik puan ortalamalarindan
biiyiiktiir. Bu durum anlamli bir farklilik olugturmamistir Benzer sonu¢ Derbedek’in
(2008) yaptig1 calismada da goriilmektedir. Matematik Ogretmenlerinden beklenen
performansin okul yonetimi ve aileler baglaminda her zaman yiiksek olmasiyla
aciklanabilir. Ozellikle merkezi yerlestirme smavlari matematiksel alan bilgisi ve
matematiksel beceri kazandirma baglaminda matematik dgretmenlerinin kendini stirekli
gelistirmesi gereken Ozellikte sinavlardir. Bir diger diislince lisansiistii egitim alan
Ogretmen sayisinin almayanlara oranla diisiik olmasinin durumu betimlemede yetersiz
kalmis olabilecegidir.

Ortaokulda c¢alisan matematik O&gretmenlerinin 6zyeterlik inanglar1 puan
ortalamalar1 lisede c¢alisan matematik Ogretmenlerinin Ozyeterlik inanglar1 puan
ortalamalarindan biiyiikk olmasina ragmen istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
olusturmamustir. Bu durum hem ortaokul hem de lisede merkezi yerlestirme sinavlarina
yonelik matematik Ogretmenlerinden beklenen basart performansinin yiiksekligi ile
aciklanabilir. Buna karsin Aydemir (2019) ve Benzer’in (2011) yaptiklar1 ¢aligmada
ogretmenlerin  Ozyeterlik inanglart ¢alistiklart kurum tilirline gore anlamli farklilik
gostermistir. Ozyeterlik inanci, bireyin kendi kendine yetebilmesi ya da neyi
yapabilecegine dair fikrinin olmasidir. Bu baglamda matematik 6gretmenlerinin
ozyeterlik inanglari cinsiyet, mezun olunan fakiilte tiirii, 6grenim diizeyi ve caligilan
kurum tiirtine gore farklilasmamasimin nedeni O6zyeterlik inancinin tanmu ile ilgili
oldugu diistiniilmektedir.

Matematik 6gretmenlerinin &zyeterlik inanglari ile mesleki deneyim siireleri
arasinda anlamli bir farklilik saptanmustir. Bu farklilik 1-5 yil ile 16-20 yil, 1-5 yil ile 21
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yil ve listii ve 6-10 yil ile 21 yil ve iistii mesleki deneyim siireleri arasinda olusmaktadir.
Ogretmenlerin mesleki deneyim siireleri artikca dzyeterlik inanglar1 da artmaktadir.
Mesleki tecriibesi fazla olan bir matematik dgretmeninin 6zyeterlik inanci yeni baslayan
bir matematik dgretmeninden daha fazladir. Bu sonug ile benzerlik gdsteren caligmalara
rastlanilmistir (Adalsteinsson vd., 2014; Emre Cebeci, 2017; Giil, 2018; Sezgin Kanik,
2019). Bu farkliligin olusmasinda matematik 6gretmenlerinin mesleki yasantilar1 ve
tecriibeleri Ozyeterlik inanglarini degistirmesinden kaynaklandigi diisiiniilmektedir.
Buna karsin mesleki deneyim siiresi ile Ozyeterlik inanglar1 arasinda farklilik
gostermeyen calismalarda yer almaktadir (Aydemir, 2019; Aydin, 2020; Fackler ve
Malmberg, 2016; Klassen ve Chiu, 2010). Arastirma sonucunda matematik
ogretmenlerinin mesleki deneyim stireleri arttikca 6zyeterlik inanci da artmaktadir. Bu
sonug ile benzerlik gosteren caligmalara rastlanilmaktadir (Aytag, 2018; Giil, 2018;
Sezgin Kanik, 2019; Tschannen-Moran ve Woolfolk Hoy, 2002). Matematik
Ogretmenlerinin mesleki tecriibeleri artmasi Ozyeterlik inanglarmi artirmaktadir.
Ogretmenler sahada calistikca farkli problemlerle karsilasmaktadirlar. Farkli ¢dziim
yollar1 sunmaya c¢aligmalari da 6zyeterlik inanglarinin artmasina sebep olmaktadir.

Matematik 6gretmenlerinin kolektif dzyeterlik inanglar: cinsiyete gore anlamli
bir farklilik gostermemistir. Bu bulgunun matematik 6gretmenlerinin aldiklar1 egitimin
toplumsal paylasimlar baglaminda bir farklilik olusturmamasindan kaynaklandigi
disiiniilmektedir. Bu sonug, Goddard ve Skrla’nin (2006) g¢alismalart ile benzerlik
gostermektedir. Cinsiyetin okul ortami ve benzer kolektif yapidaki ¢alisma ortamlarinda
ozyeterlige etki etmemesi demokratik ve esitlik¢i bir caligma ortamu ile agiklanabilir.

Matematik ogretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inanglar1 mezun olunan fakiilte
tirti ile farklilagmamaktadir. Fen edebiyat fakiiltesi mezunu matematik 6gretmenlerinin
kolektif ozyeterlik inanci puan ortalamalar1 egitim fakiiltesi mezunlarindan biiyiik
olmasi istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olugturmamaktadir. Bu durum alan bilgisi
ve matematik becerileri kazandirma baglaminda ogretmenlerin kendilerini mezun
olduklar1 fakiilteden bagimsiz olarak yeterli gordiikleri seklinde yorumlanabilir.
Matematik 0gretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inanglari 6grenim diizeyine gore yine
farklilasmamaktadir. Lisansiistii programlardan mezun olan matematik 6gretmenlerinin
kolektif ozyeterlik inanci ortalamalar1 lisans mezunu matematik dgretmenlerin puan
ortalamalarindan yiiksektir. Dolayisiyla 6grenim diizeyinin artmasi matematik
Ogretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inancini arttirmakta ama bu durum anlamli bir
farklilik olusturmamaktadir. Bu bulgu mesleki gelisim faaliyetlerinin kolektif 6zyeterlik
inancina olumlu bir katkis1 olabilecegini diigsiindiirmektedir.

Matematik 6gretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inanglar1 gorev yapilan kurum
tiiriine gore anlaml bir farklilik olusturmaktadir. Bu sonug ile benzerlik gdsteren farkl
alanlardaki ogretmenlerle yapilan ¢alismalara rastlanilmistir (Duman vd., 2013; Kurt,
2009). Ortaokullarda kullanilan tekniklerin daha c¢esitli olmasi ve etkinlik
paylasimlarinin daha sik yapilmas: bu durumun bir sebebi olabilir. Ortaokulda ¢aligan
matematik Ogretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inanglarinin lisede g¢alisan matematik
Ogretmenlerine gore yliksek olmasinda, ortaokulda calisan matematik Ogretmenlerin
sayica ve ders saatlerinin fazla olmasi sebebiyle birbirleri ile etkilesimlerinin daha ¢ok
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olmasina neden oldugu disiiniilmektedir. Ayrica 6grencilerin gelisim o6zelliklerinin ve
ogrencilerden beklenen basari baskisinin da bu farkliligin olugsmasinda etkili olabilecegi
diistiniilmektedir.

Matematik 6gretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inanglart mesleki deneyime gore
anlaml bir farklilik olugturmamaktadir. Buna karsin Duman, Gogen ve Duran’in (2013)
yapmis olduklar1 c¢aligmada ilkdgretim &gretmenlerinin kolektif 6zyeterlik inanglari
mesleki deneyime gore anlamli bir farklilik gostermistir. Arastirmamizda kolektif
Ozyeterlik inanci en az 1-5 yillik mesleki deneyime sahip matematik 6gretmenlerinde;
en ¢ok 21 yil ve isti matematik Ogretmenlerinde goriilmiistir. Ayrica kolektif
Ozyeterlik inanci puan ortalamalari mesleki deneyime gore artmaktadir. Bu durum
meslekteki tecriibe ile artan O6zgliven duygusuyla aciklanabilir. Benzer sonuglara
Goddard ve Skrla (2006) ve Kurt’un (2009) ¢alismalarinda da rastlaniimustir.

Matematik 6gretmenlerinin 6zyeterlik inanci ile kolektif 6zyeterlik inanglari
arasinda diisik diizeyde pozitif bir iliski saptanmistir. Benzer sonuglara farkli
alanlardaki 6gretmenlerle yapilan ¢alismalarda da rastlanilmaktadir (Goddard vd., 2000;
Krammer vd., 2018; Yilmaz ve Turanli, 2017).

Mesleki deneyim siireleri fazla, basarili ve rol model olan matematik
Ogretmenlerinin, meslege yeni baslayan ya da mesleki deneyim siiresi az alan
Ogretmenlere rehberlik etmeleri siiphesiz onlarin Ozyeterlik ve kolektif 6zyeterlik
inanglarmi  gelistirecektir. Bu dogrultuda Milll Egitim Bakanligi onderliginde
seminerler, hizmetigi egitimler ya da toplantilar diizenlenebilir. Ayrica gelecek
calismalarda arastirmacilar, matematik 6gretmenlerinin 6zyeterlik ve kolektif 6zyeterlik
inanglariin mezun olunan fakiilte tiirii ve 0grenim diizeyine gore farklilasmamasinin
nedenlerini detayli aragtirabilirler.
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An Investigation of Mathematics Teachers' Self-Efficacy and Collective Self-
Efficacy Beliefs

Abstract

The aim of this study is to examine the self-efficacy and collective self-efficacy beliefs of mathematics teachers
according to gender, professional experience, education level, the faculty they graduated from and the type of
institution they work in. The relationship between self-efficacy and collective self-efficacy belief was also
examined in the study. The sample of the study consists of 246 mathematics teachers. “Personal Information
Form”, “Teacher Self-Efficacy Scale and Collective Self-Efficacy Scale” were used as data collection tools.
Descriptive statistics, independent groups t-test and correlation analysis methods, Mann-Whitney U, and
Kruskal Wallis tests were used in the analysis of the data. While self-efficacy beliefs do not differ according to
gender, education level, type of faculty graduated and type of institution, they show a significant difference
according to professional experience. While collective self-efficacy beliefs do not differ according to gender,
education level, professional experience and the type of faculty graduated, they show a significant difference
according to the type of institution. In addition, a low-level positive relationship was found between collective
self-efficacy belief and self-efficacy belief. In line with the findings of mathematic teachers, who have long
professional experience and considered as role models, should guide teachers with less professional
experience.

Keywords: Mathematics teachers, Self-efficacy belief, Collective self-efficacy belief.
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Tirkiye’deki 11. Sinif Matematik Ders Kitaplarinin
Radyan Tanim ve Sekil Temsillerinin Incelenmesi:

Nitel ve Nicel A¢1 Goriisi
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Oz

Bu ¢alismanin amaci Tiirkiye deki matematik ders kitaplarinda yer alan
radyan tamim ve gekil temsillerinin incelenmesidir. Bu nitel arastirmanin
verileri 2019-2020 egitim-6gretim yilinda 11. sinif ortacgretim matematik
derslerinde okutulmasi kararlastirilan bes ders kitabindan toplanmistir. Bu
belgelerden elde edilen veriler Alyami’'nin (2020) radyan agi 6lgiisiiniin
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tanim ve gekilleri igin nitel ve nicel agi goriigii ayrimina dayanan analiz
cercevesi  kullanilarak  betimleme ¢oziimlemesine tabi  tutulmugtur.
Arastirmamn sonuglarina gore ders kitaplarindaki radyan tamimlart ve
tanumi agiklayan radyan sekil temsilleri bir radyana odaklanmaktadir. Bu
tamm ve sekillerde yay uzunlugu ile yaricapin esitlik disindaki orantisal
iliskiye  yeterince  vurgu  yapimamistir.  Aragtrmamn  sonuglar
dogrultusunda ders kitaplarmmdaki radyan tanimi ve radyan temsili sekillerde
yay uzunlugu ile yarigap uzunlugunun esitlik disindaki nicel iligkisinin on
plana ¢ikarilmasi énerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Matematik ders kitaplari, nicel a¢1 goriisii, nitel ag1
goriisii, radyan, trigonometri 6gretimi

Giris

Ik trigonometri ¢aligmalarinin yapildigi Misir, Babil ve Antik Yunan’dan giiniimiize
trigonometri pek ¢ok kiiltiirden etkilenerek gelismistir (Van Brummelen, 2009).
Trigonometri okul matematigi konulari igerisinde 6nemli, zorlayic1 (Kamber ve Takaci,
2018; Maknun vd. 2018) ve bir o kadar da degerli bir konuma (Hertel ve Cullen, 2011)
sahiptir. Glinlik yasamda kendisine genis bir kullanim alami bulan trigonometri,
ogrencilerin ¢esitli biligsel becerilerini gelistirmesi agisindan da dnemlidir (Akkog ve
Akbag-Giil, 2010; Tuna, 2013). Matematigin en eski konularindan biri olan trigonometri,
cebirsel, geometrik ve grafiksel akil yiiriitmeyi birlestirmektedir (Weber, 2005). Cebirin
trigonometriye dahil edilmesiyle, tarihsel siireci iginde geometrik gelisiminin yani sira
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cebirsel gelisimi de ivime kazanmistir (Sampaio ve Batista, 2018). Trigonometrinin cebir
ve geometri 6grenme alanlar1 arasinda sagladigi gegis (Akkog ve Akbas-Giil, 2010; Tuna,
2013) ogrencilerin cebirsel ve geometrik diisiinmeleri arasinda etkilesim saglamaktadir.

Ac1 Olgii birimleri trigonometrinin anlasilmasi i¢in énemli kavramlardir. En
bilindik ag1 6l¢ii birimleri derece ve radyandir. Oncelikle derece ve radyanin her ikisinin
de trigonometride “bir aginin ag¢ikligini” 6l¢tiigii bilinmelidir (Moore ve LaForest, 2014,
s. 618; Thompson, 2008). Bir ¢gemberin ¢evresini yani ¢gember yayinin tamamint goren
merkez agmin derece 6lgiisii 360°dir. Bu durumda bir derece, uzunlugu gemberin

gevresinin 3—;0’1 olan bir ¢ember yay1 olacaktir (Abramson, 2018; Bressoud, 2010;

Thompson, 2008). O yiizden 1° cemberin ¢evresinin 3%0'1% esit olan ¢ember yayini goren

merkez aginin 6l¢iisii olarak tanimlanir (Moyer ve Ayers, 2018).

Radyan kelimesi radyal a¢i igin kisaltma olarak kullanilir (Bressoud, 2010).
Radyan, merkez aginin gordiigii yaymn uzunlugunun c¢emberin yarigap uzunluguna
orandir. Tki gemberin esit 6lgiilii merkez acilarinin, yarigaplari ile dogru orantili yaylar
olusturdugu geometride ispatlanmistir (Kells, 2014). r yaricapli ¢emberin g¢evresinin

yarigapina orani Zrﬂ = 2 sabitidir (Lindkvist, 2019; Stitz ve Zeager, 2013). Bir gemberin

gevresini yani gember yayinin tamamini goren merkez ac¢inin radyan 6l¢iisii diger deyisle
tam dairesel doniis 2w rad’dir (Moyer ve Ayers, 2018). 1 rad herhangi bir ¢cemberde

yarigap uzunlugunda yayi goren agidir ve ¢ember g¢evresinin i’lik kismina esit olan
¢ember yayini géren merkez aginin Slgiisii olarak tanimlanir (Moore ve LaForest, 2014).
Kiyaslama yapmak gerekirse 6grenciler i¢in %’ye gore %’1 kavramlastirmak daha kolay

goriinebilir (Bressoud, 2010). Ancak derece ve radyan bu sekilde yay uzunluguna bagl
ifade edilirlerse tam olarak ayni tiir seyler olurlar (Thompson, 2008). Birim ¢ember gogu
ders kitabinda bir radyanin geometrik olarak temsil ettigi seyi gostermek i¢in kullanilir
(Lindkvist, 2019). Birim ¢emberde merkez aginin radyan 6l¢ilisii yay uzunluguna esittir
(Stitz ve Zeager, 2013). iki uzunlugun oram olan radyan ac1 6lciisii reel sayilarla ifade
edildigi i¢in her reel sayiya radyan cinsinden bir a¢1 karsilik gelebilir (Akkog, 2008).
Ancak dgrenciler igin radyan ac1 6l¢ii biriminden reel sayilara gegis anlasilmasi zor bir
konudur (Demir, 2012).

Tam bir dairesel doniis derece (D) cinsinden 360" ve radyan (R) cinsinden 27

oldugundan 2 =k yani L2 =X yazilabilir. Bu denklemde R = m veya D = 180’
360° 2m 180° 7

yazilirsa mrad = 180" esitligi  goriilmektedir. Denklemde D =1 yazilirsa
T

1°= 80 =(0,0175 rad=17,5 mrad oldugu yine kolayca goriilebilir. Son olarak denklemde

R =1 yazilrsa 1rad = 57,2957 = 57"+ 17' + 45" sonucu goriilebilir. ilerleyen
sayfalarda ele alinacagi lizere &grencilerin radyan agi dlgiisiine dair anlayislart bu
formiille sinirh kalabilmektedir (Akkog, 2008).

Ulkemiz dahil birgok iilkenin &gretim programi (Australian Curriculum,

Assessment and Reporting Authority [ACARA], 2017; Milli Egitim Bakanligi [MEB],
2018; Ministry of Education, Singapore [MOE], 2019) trigonometri 6gretiminde derece
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kavramina radyan kavramindan once yer vermektedir. Bu Ogretim programlarinda
trigonometri konusu genel olarak dik ti¢cgenlerin kenar uzunluklarinin oranlarina
odaklanan iiggen trigonometrisi ile baslar (Hertel ve Cullen, 2011). Sonrasinda bu
trigonometrik  oranlarin  birim ¢ember iizerindeki noktanin koordinatlariyla
iligkilendirildigi (MEB, 2018) ¢cember trigonometrisi ile devam eder. Agilarin statik
oldugu (Mesa ve Goldstein, 2017) dik iiggende ¢alisilan trigonometrik oranlar i¢in agilar
dar ag1 iken, agilarin dinamik oldugu (Mesa ve Goldstein, 2017) birim ¢emberde genis
acilar da so6z konusudur (Demir, 2012). Agcilarin derece cinsinden o&lgildigi ve
trigonometrik oranlarin dik tiggende hesaplandigi iggen trigonometrisi ile agilarin radyan
cinsinden ol¢iildiigii ve trigonometrik fonksiyonlarin ¢ember iizerinde hesaplandigi
¢ember trigonometrisi dgrencilerde ikileme (Bressoud, 2010) ve radyan a¢1 Olgiisiini
derece Olciisiine bagl diisiinmelerine (Akkog, 2008) sebep olabilmektedir. Buradan yola
cikarak 6grencilerin radyan 6l¢iisiine, derece 6l¢iisii kadar hakim olmadiklart sdylenebilir
(Moore ve LaForest, 2014). Ortadgretim matematik kitaplarinda radyan ile ilgili verilen
bilgiler, radyanin bir climlelik tanimi ve radyan o6lgiisiinii derece Olgiisiine, derece
Ol¢iisiinli de radyan 6lgiisiine ¢evirmek icin kullanilan formiil ile sinirlidir (Kamber ve
Takaci, 2018). Sonrasinda hemen radyanin trigonometrik fonksiyonlarda kullanildig:
caligmalara gegilir (Lindkvist, 2019). Ortadgretim matematiginde radyanin ne igin
tanitildigi veya radyana nerelerde ihtiyag duyulduguna deginilmemesi yaygin bir
durumdur (Kupkova, 2008). Ders kitaplarinda ag1 6l¢me birimi olarak radyanin ortaya
¢tkmasinin nedenlerinin agikliga kavusturulmamasi ve radyandan reel sayilara gegisteki
siirlt bilgiler bazi kavramsal kopuslara neden olmaktadir (Martinez-Sierra, 2008).
Trigonometrik fonksiyonlarin gosteriminde dik {iggenden birim ¢embere gegisteki
giicliikler ya da trigonometrik fonksiyonlarin koordinat diizleminde grafiklerini ¢izerken
7 igermeyen reel sayilara karsilik gelen degerleri bulmada yasanan zorluklar bu kopuslara
ornek olarak verilebilir. Ayrica ders kitaplarinda trigonometrik fonksiyonlarin birim
¢emberde agiklanmasi ile ilgili bilgiler de sinirlidir. Ders kitaplarinda birim ¢ember
tizerinde trigonometrik fonksiyonlar tanimlanirken ters trigonometrik fonksiyonlar
tanimlanmaz (Barrera, 2014). Tim bunlardan dolayr bu konuda giiclik yasayan
Ogrencilerin trigonometrik fonksiyonlart anlamlandirmalart ve verimli bir sekilde
kullanmalar1 hedeflenecek ise ister derece olsun ister radyan olsun a¢i Sl¢iisiinii, iki
biiyiikliik arasindaki orantisal iliski olarak gormelerine destek olunmalidir (Moore ve
LaForest, 2014). A1 6lgiisii agike¢a iki nicelik arasindaki orandir. Bir durumun 6lgiilebilir
ozellikleri nicelik olarak adlandirilir (Moore, 2013). Yani nicelik 6lgiilebilen birseyin
tasarlanmig 6zelligidir (Thompson, 1990). Radyan a¢1 6l¢iisiiniin hesaplanmasinda yay
uzunlugu ve yarigap uzunlugu olmak iizere iki niceligin 6l¢iilmesi ve oranlanmasi
gereklidir. Nicelikler arasindaki iliskiye dayanan agi 6lgli anlayisinda, ag1 dlgiisii bir
etiketten daha fazlasidir (Moore, 2013). A¢i1 Olglisi o, B, 1rad seklinde bir
isimlendirmeden, agimnin gérdiigii yay da sadece agiy1 gosteren bir etiket isaretgisinden
daha fazla isleve sahiptir. Yayr goren merkez acinin radyan agi Olgiisii («), yay
uzunlugunun (s), yarigap uzunluguna (r) oranidir yani a = ; dir (Moore ve LaForest,

2014). Buradan herhangi bir radyan a¢1 Olgiisiinii ifade eden sonsuz sayida denklik
olusturulabilecegi soylenebilir. Bunlar orantili bir sekilde degisen yay ve yarigap
uzunluklarinin oranidir. “iki nicelik dogru orantili ise, her iki niceligin sayisal degerleri

ayni oranda degistiginden, bir niceligin digerine oran1 degismez” (Lobato ve Ellis, 2010,
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s. 11). Radyan kavrami i¢in bu orantisal akil yiiriitmenin kullanilmas1 kavramsal bir
anlayisin da isaretidir (Demir, 2012). Ciinkii orantisal akil yiiriitme sadece orantisal
iligkilerin kurulmasini degil ayn1 zamanda bu orantisal iligkilerin sonuglarinin neyi ifade
ettigini de bilmeyi gerektirir (Lamon, 2007). Ayn1 zamanda yay ve yarigap uzunluklariin
Olciilmesini igeren islemler araciligiyla radyan ag1 6lgliimiiniin nicellestirilmesi, tutarli a1
Olciisii anlayiglarini gelistirmektedir (Moore, 2013). Ciinkii orantisal iligkiler gergek hayat
durumlart ve problemleri hakkinda nicel akil yiirlitmenin farkli yollarmi sunmaktadir
(Lobato ve Ellis, 2010). Nicel akil yiiriitme bir durumu tasarlamay1 ve tasarlanan
nicelikler arasindaki iligkileri kurmay1 gerektiren biligsel eylemlere dayanir (Moore,
2013). Dolayistyla nicel akil yiiriitmeye dayali trigonometri yaklagimi, 6grencilerin yay
uzunlugu ile yarigap arasindaki nicel iliskiyi anlamalarini destekleyebilir (Moore ve
LaForest, 2014). Ancak bunun aksine ders kitaplarindaki radyan tanim ve sekillerinin sik
kullanilan 6zellikleri, nicel iligskilere odaklanmayan nitel bakis agisini (yay uzunlugunu
ac1y1 adlandiran bir etiket isaretgisi olarak ¢izmeyi veya acinin geometrik 6zelliklerine
odaklanmay1) destekler. Bu ise 6grencilerin radyan ag1 6l¢iisiinii sadece derece ag1 dlgiisii
iizerinden geligtiren kisith bir anlayisa sahip olmalarina sebep olur (Alyami, 2020).

Literatiir Taramasi

Gecmisten giiniimiize trigonometri, matematik alanindaki arastirmalarin aksine
matematik egitimi arastirmalarinda hak ettigi ilgiyi gormemektedir (Akkog, 2008; Fi,
2003; Spangenberg, 2021). Dolayistyla matematik egitiminde radyan kavrami da
arastirilmas1 gereken pek cok yoniiyle (6rnegin radyan oOgretimine iligkin 6gretim
stratejilerinin  gelistirildigi miidahale c¢aligmalari, Ogretmenlerin pedagojik alan ve
teknolojik pedagojik alan bilgisi gibi) beklemektedir. Literatiir incelemesi radyan
kavramiyla ilgili matematik egitimi literatiiriinin yakin bir gegmige sahip oldugunu
gostermektedir. Ogrencilerle yapilan ¢alismalarin (Giintekin ve Akgiin, 2011; Kamber ve
Takaci, 2018; Martinez-Sierra, 2008; Orhun, 2004; Steckroth, 2007) sonuglarina gore
radyan kavram dgrenciler i¢in anlagilmasi gii¢ bir konudur. Benzer sekilde matematik
o0gretmeni adaylarinin radyan kavram imgelerinin (imajlarinin) arastirildigt ¢aligmalarda
da (Akkog, 2008; Fi, 2003; Topgu vd., 2006; Tuna, 2013) dgretmen adaylarinin radyan
kavramina iliskin giicliikler yasadiklari tespit edilmistir. Literatiirdeki ¢aligmalarin
sonuglarina gére matematik 6gretmenleri dahi radyan kavramina iliskin benzer giicliiklere
sahiptirler (Erdem ve Man, 2018; Topgu vd., 2006; Yavuz-Mumcu ve Aktiirk, 2020). Bu
¢aligmalarda bu giigliikler ve bu giigliiklerin nedenleri rapor edilmis ve bu giigliiklerin
istesinden gelebilmek i¢in bazi 6nerilerde bulunulmustur. Bunlarin disinda 7 ile ilgili
yapilmig deneysel ve kavramsal ¢alismalar (Akko¢ ve Katmer, 2011; Erdem ve Man,
2018; Fi, 2003; Lindkvist, 2019) radyan kavramiyla ilgili sorunlari ortaya ¢ikarmada
onemlidir. Bu deneysel ¢alismalarin sonuglaria gére radyan kavramiyla ilgili yasanan
onemli giiglikkler su sekilde 6zetlenebilir. Radyan kavramuyla ilgili 6grenciler, radyam
tanimlayamama, agilart radyan cinsinden diisiinememe, radyan cinsinden aginin esas
Olciisiinii bulamama, derece ve radyan ag1 dlgiilerini birbirine doniistirememe, radyanla
islem yapamama, radyan kavramini yay uzunlugu ve yarigap uzunlugu ile
iliskilendirememe, yay uzunlugu ile yay 6lgiisii kavramlarinmi karistirma gibi giicliiklere
sahiptirler (Giintekin ve Akgiin, 2011; Kamber ve Takaci, 2018; Orhun, 2004; Steckroth,
2007). Matematik O0gretmen adaylar1 reel sayilarla radyani iliskilendirememe, birim
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cemberde radyani tanimlayamama, 1 rad = 180" yanilgisi, ’nin 3,14 (yaklasik olarak)
ve 180 olmak tizere iki farkli degerinin oldugunu diigiinme gibi yanilgilar ve giicliikler
yasamaktadirlar (Akkog, 2008; Akkog ve Katmer, 2011; Fi, 2003; Topcu vd., 2006; Tuna,
2013). Benzer sekilde matematik Ogretmenleri de radyami tanimlayamama, radyan
kavramini iki uzunlugun orani olarak ifade edememe, yay uzunlugu ile yarigap uzunlugu
arasindaki iliskiyi anlamlandiramama, radyan kavramu ile birim ¢emberi ve trigonometrik
fonksiyonlari iligkilendirememe, radyani reel say1 olarak gérememe, m’yi radyan dlgii
birimi olarak diisiinme, bir gemberde neden 27m radyan oldugunu yorumlayamama, 7t’nin
3,14 (yaklasik olarak) ve 180 olmak iizere iki farkli degerinin oldugunu sanma, derece ve
radyan arasinda esleme yapamama gibi yanilgilar ve giigliikler yasamaktadirlar (Erdem
ve Man, 2018; Topgu vd., 2006; Yavuz-Mumcu ve Aktiirk, 2020). Radyan kavramiyla
ilgili yasanilan bu yanilgilarin ve giigliiklerin iistesinden gelmeye ve onlarin radyan
anlayislarini gelistirmeye yonelik miidahaleler tasarlayan ¢aligmalar (Akkog ve Akbas-
Giil, 2010; Maknun vd., 2018; Moore, 2013; Touval, 2009; Wolbert ve Moss, 2018)
uygulama sonunda olumlu sonuglarini rapor etmislerdir. Ders kitaplarindaki radyan
kavram imgelerinin (Alyami, 2020; Martinez-Sierra, 2008; Lindkvist, 2019) incelendigi
caligmalarda radyan kavraminin daha iyi anlasilmasi i¢in kitap yazarlarina, 6gretim
programu gelistiricilere ve 0gretmenlere onerilerde bulunulmustur. Bu oneriler ag1 6l¢ii
birimlerinin nicel akil yliriitmeye dayali olarak ele alinmasi yoniinde yogunlagsmaktadir
(Alyami, 2020). Radyan kavramu ile ilgili ulusal ve uluslararasi literatiirde sinirli sayida
¢aligma bulunmaktadir.

Matematik ders kitaplari ile ilgili arastirmalarin daha ¢ok ilkogretim diizeyinde
yapilmis oldugu, lise diizeyindeki arastirmalarin sayisinin ise sinirli oldugu hem ulusal
hem uluslararasi literatiirde goriilmektedir (Fan vd., 2013; Gok¢ek ve Hacisalihoglu-
Karadeniz, 2013). Uluslararas1 literatiirde ders kitaplarindaki radyan kavraminin
incelendigi caligmalar (Alyami, 2020; Martinez-Sierra, 2008; Lindkvist, 2019) sinirl
sayida da olsa mevcuttur. Alyami’nin (2020) caligmasmin sonuglari ABD’deki
ortaggretim ders kitaplarinda yer alan radyan ag¢1 6lgiisii temsillerinin nitel yonlerine
yapilan vurgunun fazla oldugunu ancak hem nitel hem de nicel unsurlar tagidigini ortaya
¢ikarmistir. Ayrica radyan temsillerinin bir radyana odaklandigina dikkat ¢ekilmistir
(Alyami, 2020). Martinez-Sierra (2008) Meksika’daki ders kitaplarinin analizinde negatif
actlarin ve 360°den biiyiik agilarin varliklarini gosterecek argiiman kullanmadan
tanimlarinin yapilmasiin ve radyan ile reel sayilarin iliskilendirilmemesinin neden
oldugu kavramsal kopuslari rapor etmistir. Lindkvist (2019) ise Isve¢’teki ders
kitaplarinda radyan kullaniminin metinsel analizini yapmustir. 7 kullaniminin estetik ve
kullanighilik agisindan problemlerini tanimlamig ve 27m’ye esit olan tau (7) sabitinin
kullanimini 6nermistir. Tau () sabitinin hem estetik hem de pratik agidan daha kullanigh
oldugunu one siirmiis ve ogrencilerdeki kavram yanilgilarinin 6niine gecebilecegini
belirtmistir (Lindkvist, 2019). Fakat {ilkemizde okutulan ortadgretim ders kitaplarmdaki
radyan kavramini inceleyen caligmaya yazarlar tarafindan rastlanmamuistir. Bu yiizden bu
calismada iilkemizde okutulan ortadgretim matematik ders kitaplarindaki radyan tanim
ve sekil temsilleri incelenmistir. Ag1 dlgiisiiniin tanim ve sekil temsilleri, bu kavramlari
anlamlandirma ve inga etme potansiyeline sahip (Alyami, 2020) oldugundan bu tiir
caligmalar 6nem arz eder. Bu yoniiyle bu g¢alismanin literatiirdeki biiyiik bir agigi
kapatacak nitelikte oldugu disiiniilmektedir.
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Teorik Cerceve

Ders kitaplarindaki radyan tanim ve sekil temsillerini inceleyen bu ¢aligmanin teorik
gergevesi nitel ve nicel ag1 goriisiinii (Heath, 1956; Matos, 1990; Tanguay ve Venant,
2016) esas almaktadir. Bu ayrim matematik egitiminde sadece a¢1 baglaminda degil daha
genis bir baglamda kullanilan nicel akil yiiriitme (Thompson, 1990) fikrine
dayanmaktadir. Thompson (1990) nicel akil yiiriitmeyi, bir durumu nicelikler ve nicel
iligkiler agindan olusan nicel bir yap1 igerisinde analiz etme olarak tanimlamistir. Dinamik
durumlarda niceliklerin degerleri degigse de onlar arasindaki sabit iliskileri anlamada
nicel akil yiiriitme 6nemli bir rol oynamaktadir (Thompson, 2011).

Aristoteles agiy1 bir dogrunun sapmasi veya kirilmasi olarak diisiindigi igin
onun nitel ag1 goriisiine sahip olduguna inanilmaktadir (Heath, 1956; Matos, 1990). Oklid
“Ogeler” adl1 eserinin 13 kitabindan ilkinde diizlem ag1y1 “bir diizlemde iki ¢izgi birbirine
dokununca ve bir dogru {izerinde oturmayinca gizgilerin birbirine gore egimidir” seklinde
tanimlamustir (Euclid, 2013, s.12). Aristoteles’in aksine aginin dlgiilebilir 6zelliklerine
odaklanan Oklid’in nicel a1 gdriisiine sahip oldugu diisiiniilmektedir (Heath, 1956;
Matos, 1990). Nitel a¢1 goriisii daha ¢ok geometrik bir nesne olan agiy1 olusturan nitel
ozelliklere (kdse, tepe noktasi, doniis vs.), nicel ag1 goriisii ise 1ginlar arasindaki boslugun
Olciimii, aciklik veya donils miktar1 gibi nicel 6zelliklere dikkat etmeyi icermektedir
(Alyami, 2020). Nitel a¢1 goriisiine gore agiklik geometrik bir 6zellik iken nicel goriiste
ise acikligin miktart yani 6l¢iisii s6z konusudur. Act ile ilgili bu goriisler ac1 6l¢iistiniin
nasil anlasildigr noktasinda belirleyicidir (Alyami, 2020). Nicel ag¢1 goriisiine sahip
ogrenciler 1ginlar arasindaki bosluk ya da isinlarin uzunlugu gibi agilarin 6lgiilebilir
ozelliklerine odaklanmaktadirlar (Keiser, 2004). Nicelikler kisiden kisiye degisebildigi
igin kisilerin bir aginin agikligini nicellestirmesi de farkliliklar gosterebilir (Moore, 2013).
Nitel a¢1 goriisiine sahip dgrenciler ise agiy1 keskin bir kdseye sahip geometrik bir nesne
olarak nitelemektedirler (Keiser, 2004).

Alyami (2020) radyan agi Olglisii kavramma iliskin 6gretim programi
perspektifinden fikir edinmek i¢in, ABD’de yaygin olarak kullanilan sekiz ortaggretim
matematik ders kitabindaki sekiz tanim ve 20 sekil temsilini incelemistir. Bu ¢alismanin
teorik gergevesini Alyami’nin (2020) radyan a¢1 6l¢iisiiniin tanim ve sekillerini inceledigi
analiz gergevesi olusturmaktadir. Bu ¢ergeve yukarida da belirtildigi lizere matematigin
tarihsel siirecinde de karsimiza c¢ikan nitel ve nicel agi goriisii ayrimmna dayanan
epistemolojik temellere sahiptir. Bu dogasindan dolayr Tirkiye baglamida
gergeklestirilen bu ¢alismada herhangi bir uyarlama yapilmadan kullanilmigtir. Tanim ve
sekillerin ¢oziimlemesinde kullanilan kategoriler, kodlar ve agiklamalar1 asagida
sunulmustur (Alyami, 2020).

99 G 9% G

Alyami (2020) tanimlar1 “a¢z élgiisii”, “6l¢iilebilir nitelikler”, “iliskisel tanim”,
“bir radyan tammi”, “birim ¢ember” ve “standart konum” olmak iizere alt1 kod ile
kodlamustir (s. 25). Bu kodlar “radyani bir ac1 6l¢iisii olarak” ifade eden a¢i 6l¢iisii, “yay
uzunlugu ile yarigap uzunluguna atifta bulunarak radyan agi Olglisiiniin Olciilebilir
ozelliklerini” belirten 6/¢iilebilir nitelikler, “yay uzunlugunun yarigapa bagimliligini veya
yay uzunlugunu yarigapin bir orani olarak™ veren iliskisel tanim, “ag1 dlgiisliniin bir
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radyan oldugunu veya yay uzunlugunun yarigapa esit oldugunu” belirten bir radyan
tamimi, “tanimi agikca birim ¢ember anlamina gelen veya yaricapin 1 uzunlugunda
oldugunu” ifade eden birim ¢ember ve tanimu “6zellikle standart konumda yer alan agry1”
isaret eden standart konum kodlaridir (s. 25). Aymi zamanda radyan ag¢i Ol¢iisii
tanimlarinin, radyan ag¢i Olgiisii sekil temsillerindeki nitel ve nicel agt goriis ayrimint
destekleyip desteklemedigi de vurgulanmistir (Alyami, 2020).

Alyami (2020) sekilleri 6ncelikle nitel, nicel ve hem nitel hem nicel olmak iizere
ii¢ kategoriye ayirmistir. A¢1 6l¢iisiiniin bir rad ile sinirlt olmadigi, radyan ag1 l¢iisiiniin
yay uzunlugu ve yaricap arasindaki orantisal iligkiyle sunuldugu sekiller nicel, bu iliskiye
atifta bulunmadan yayin bir etiket isaretgisi olarak sunulup, aginin da nitel 6zelliklerinin
vurgulandigi sekiller nitel olarak kodlanmistir (Alyami, 2020). Ag1 dlgiisiiniin bir rad ile
sinirl oldugu, yay uzunlugu ile yarigap uzunluklarinin esit oldugu ve yine yayin bir etiket
isaretc¢isi olarak sunuldugu sekiller ise hem nitel hem nicel olarak kodlanmigtir (Alyami,
2020, s. 22). Asagida bunlarin her birine birer 6rnek verilmistir.

Sonrasinda ise Alyami (2020) sekilleri; sekildeki aginin dlgiisiine gore agi
olgiisti, sekildeki radyan a¢1 Olgiisiiniin yay1 ve yarigapina gore olciilebilir ozellikler,
acinin konumuna gore yédnlendirme, agiyr g¢evreleyen elemanlara gore ise yerlesim
kategorilerinde incelemistir (s. 24). Bu kategorilerden ag¢: &l¢iisii kategorisini 6l¢iiniin
derece cinsinden verildigi derece cinsinden sayi, 6lgliniin bir rad olarak verildigi bir
radyan, dlgliniin bir rad disinda bir rasyonel olarak verildigi rasyonel radyan ol¢iisii,
Olciiniin 7 icerecek bicimde verildigi irrasyonel radyan 6lgiisii ve ag1 dl¢iisiiniin «, 5,7, 6
gibi sembolik oldugu sembolik a¢i olgiisii alt kategorileri ile kodlamustir (s. 24).
Olgiilebilir ézellikler kategorisini yay uzunlugunun sayi ile ifade edildigi sayisal yay
uzunlugu, benzer sekilde yarigap uzunlugunun sayi ile belirtildigi sayisal yarigap, yay
uzunlugunun sembol formunda verildigi sembolik yay uzunlugu, yarigap uzunlugu i¢inde
benzer sekilde sembollerin kullanildigt sembolik yarigap, sekilde yay ve yarigap
uzunlugunun belirtilmedigi durumlarda yay wzunlugu yok ve yaricap yok kodlart ile
kodlamistir (s. 24). Yonlendirme kategorisinde; agiy1 olusturan 1smlardan birinin yatay
konumlandig1 standart konum ve agiyt olusturan isinlardan ikisinin de yatay
konumlanmadig1 diger yonlendirmeler kodlarini kullanmistir. Yerlesim kategorisinin
kodlarm1 ise acinin kartezyen-koordinat diizleminde (iki boyutlu xy-diizleminde)
yerlestigi kartezyen-koordinat diizlemi, aginin ¢ember iginde yerlestigi cember ve aginin
¢emberin tamaminda olmamak iizere bir parcasinda yerlestirildigi ¢ember parcasi
olusturmaktadir (s. 24).
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Tablo 1

Radyan Sekil Temsillerini Kodlamak (Nitel, Nicel, Hem Nitel Hem Nicel) I¢in Ornekler
ve Agiklamalar (Alyami, 2020)

Kategori Radyan Sekil Temsili Ornekleri Aciklama
Sekil 1

Nitel Unsurlar Igeren Radyan Sekil Temsili (Sundstrom ve
Schlicker, 2020, s. 29)

Sekil 1°de goriildiigi tizere

yay uzunlugu ile yarigap
= uzunlugu arasindaki iliskiye
é -\ > hig atifta bulunulmamustir.

Yay sadece bir etiket isaretgisi
olarak sunulup, aginin nitel
ozellikleri vurgulanmustir.

Standart konumda %n 6l¢iilii bir ac1

Sekil 2 Sekil 2°de goriildii iizere act

Nicel Unsurlar Iceren Radyan Sekil Temsili (Stitz ve Olgiisii bir rad ile siirh
Zeager, 2013, 5. 701) degildir. Radyan a1 ol¢iisii
v yay uzunlugu ile yaricap
uzunlugunun esitlik digindaki
orantisal iliskisiyle
sunulmugstur. Yay iizerinde
yarigap uzunlugu kadar
uzunluklar isaretlenerek bu iki
uzunluk arasindaki nicel
iliskiye vurgu yapilmistir. 4
yarigap uzunlugundaki yay1
goren merkez aginin olgiisii 4
radyan olarak verilmistir.

Nicel

3 4 radyan 6l¢iistine sahiptir

Sekil 3

Hem Nitel Hem Nicel Unsurlar Iceren Radyan Sekil Temsili

(Abramson, 2018, 5. 444) . Sekil 3’te goriildiigi lizere yay

uzunlugu ve yarigap uzunlugu
esittir (s = r). Agikga radyan
ag1 Olgiistiniin bir rad ile
- stnirlt oldugu belirtilmistir.
Ayrica yay bir etiket isaretgisi
olarak sunulmustur.

Hem nitel hem nicel

Not. Tablodaki kategori, kod ve agiklamalar Alyami (2020) calismasindan Tiirk¢e’ye ¢evrilmistir.
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Bu ¢aligmada da Tiirkiye’de okutulan ders kitaplarindaki radyan tanim ve sekil temsilleri
bu kategori ve kodlarla c¢oziimlenecektir. Bu teorik cergeve altinda Tiirkiye’deki
ortaggretim 11. sinif matematik ders kitaplarindaki

e Radyan ag1 dlgiisiiniin tanimlar: nitel ve nicel ag1 goriisii ayrimina gore hangi
ozelliklere sahiptir?

e Radyan ac1 dlgiisiiniin sekil temsilleri nitel ve nicel ag¢1 goriisii ayrimina gore
hangi 6zelliklere sahiptir?

sorularina cevap aranmaktadir.

Yontem

Bu aragtirmanin tiim siiregleri etik ilke ve kurallara uyularak yiriitilmiistir. Kirklareli
Universitesi Bilimsel Arastirmalar ve Yayin Etigi Kurulu’nun 22.03.2021 tarih ve E-
35523585-199-7126 sayili karartyla bu ¢alismanin yapilmasinda etik agidan sakinca
goriilmemistir.

Arastirma Deseni

Bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden belge ¢ozlimlemesi yontemi tercih
edilmigtir. Arastirmanin verileri 11. sinif matematik ders kitaplarindan elde edilmistir. Bu
belgelerden elde edilen veriler ise Alyami’nin (2020) ¢alismasindaki kodlar kullanilarak
betimleme ¢6ziimlemesine tabi tutulmustur.

Ders Kitabi Orneklemi

Bu calismanin verileri ders kitaplari aracilifiyla toplanmistir. Nitel arastirmalarda
orneklem arastirmanin amacina yonelik segilmektedir (Creswell, 2014). Bu arastirmada
ornekleme teknigi olarak amagli ornekleme tekniklerinden 6l¢iit ornekleme teknigi
secilmistir. Olgiit 6rnekleme tekniginde &nceden belirlenen kistaslar 6zelinde tiim
durumlar nitel yaklagimla analiz edilir (Patton, 2014). Bu ¢alismanin 6rneklemini Milli
Egitim Bakanligi Destek Hizmetleri Genel Midiirligi'niin 14.01.2019 tarih ve
76198665-825.03.01-E.937919 say1l1 yazist geregi 2019-2020 egitim-6gretim yilinda 11.
simif ortadgretim matematik derslerinde okutulmasi kararlagtirilan ve basilan ders
kitaplar1 ve ders kitabi yerine kullanilabilecek egitim araci/d6gretim materyalleri
olusturmaktadir. 2020-2021 egitim-6gretim yilt i¢in yeni bir ders kitab1
yayimlanmamuistir. Bu arastirma i¢in 6lgiit, kitaplarin 2019-2020 egitim-6gretim yilinda
MEB tarafindan okutulmasi kararlastirilmig olmasi ve basilmasidir. 2018 ortadgretim
matematik dersi 6gretim programinda radyan kavramina sadece 11. siifta yer verilmistir
(MEB, 2018). Radyan kavramina sadece 11. sinif matematik dersi kitaplarinda yer
verildiginden, bu arastirmada Tablo 2’deki bes ders kitab1 detayli incelemeye tabi
tutulmustur.
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Tablo 2

Incelenen Ders Kitaplar:

Kitap Adi Kod Yaynci ISBN

g{c'trzél%rigibl? Matematik 11 K1 Millszgz;?;ﬁ}g)nlan 978-975-11-4599-4
T T
St e Kitaee K Grdumne Osdomir 2019)  T8-6059360-517
Ortaggretim Matematik K4 ( gﬁi’;‘fg’&jﬁg%‘l’;) 978-605-84393-4-4
Temel Diizey Ders Kitabi 11 K5 Milli Egitim Yayinlan 978-975-11-4985-5

(Masal, 2019)

Verilerin Analizi

Bu ¢aligmada Tablo 2’deki ders kitaplart belge ¢oziimlemesine tabi tutulmustur. Belge
¢oziimlemesi el yazili veya basili belgelerin ya da elektronik materyallerin kendine 6zgii
ozellikleriyle incelenmesidir (Bowen, 2009; Norum, 2008). Belge ¢6ziimlemesinin bes
asamast: (1) c¢oziimlenecek belgelere erisme, (2) erisilen belgelerin orjinalliginin
denetlenmesi, (3) belgeleri anlama ve ¢oziimleme, (4) belgelerden elde edilen verileri
¢oziimleme, (5) verileri kullanma (Forster, 1995; Yildirim ve Simsgek, 2016) sirasiyla
takip edilmistir. Ilk asama olan belgelere erisme asamasinda ncelikle
https://www.eba.gov.tr/ adresinden 11. simif matematik ders kitaplarina ulasilmigtir
(Egitim Bilisim Ag1 [EBA], t.y.). Belgeler resmi ders kitaplar1 oldugu i¢in 6zgiin
belgelerdir. Ugiincii asamada ders kitaplarindaki tiim metin ve sekiller incelenmistir.
Radyan ile ilgili tanim, sekil, 6rnek, uygulama, soru veya alistirmalara sadece 11. sinif
ders kitaplarinda yer verilmis oldugundan Tablo 2’deki kitaplarin radyan ile ilgili
boliimleri detayl incelenmistir. Oncelikle tiim kitaplardaki radyan tanimlar1 ve sekilleri
toplanmistir. Radyan tanimlar1 agiklamalartyla birlikte tasnif edilmigtir. Radyani temsil
eden sekiller i¢in radyan tanimlarimi agiklayan sekiller, radyanla ilgili 6rneklerdeki
sekiller ve radyanla ilgili sorulardaki gekiller toplanmistir. Sonrasinda doérdiincii asama
olan ¢oziimleme agamasina gegilmistir. Tiim tanimlar Alyami’nin (2020) Tablo 3’deki
analiz ¢ercevesinde betimsel olarak ¢oziimlenmistir. Betimleme ¢oziimlemesi igin
tanimlar asagidaki kod tablosuna gore arastirmacilar tarafindan kodlanmustir. Bu kod
tablosuna gore bir tanim birden fazla kod ile kodlanmis olabilir.

Daha sonra kitaplardaki tiim radyan sekilleri Alyami’nin (2020) Tablo 4’deki
analiz ¢ergevesinde betimleme ¢oziimlemesine tabi tutulmustur. Betimleme ¢6ziimlemesi
icin sekiller asagidaki kod tablosuna gore arastirmacilar tarafindan kodlanmistir. Bu kod
tablosuna gore bir sekil birden fazla kod ile kodlanmig olabilir.
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Tablo 3

Radyan Tanimlarinin A¢iklayict Kodlama Semasi (Alyami, 2020, s. 25)

Kod Aciklama
Ag1 Olglisii Tanim Ozellikle radyan1 bir ac1 6lgiisii olarak ifade eder.
Olgiilebilir nitelikler Tanim Ozellikle yarigap ve yay uzunluguna atifta bulunarak radyan agi

6lgiisiiniin 6lgiilebilir 6zelliklerini ifade eder.

Iliskisel tanim Yay uzunlugu ile yarigap arasindaki iligskiyi ifade eder ve yay uzunlugunun
yarigapa bagimliligini veya yay uzunlugunu yarigapin bir orani olarak ifade
eder.

Bir radyan tanimi Ag1 Olgiisiiniin bir radyan oldugunu agikga belirtir veya yay uzunlugunun

yarigapa esit oldugunu belirterek dolayli olarak 1 radyan a1 6l¢iistinii belirtir.

Birim ¢ember Tanimi agik¢a birim ¢ember anlamina gelir veya yaricapin 1 uzunlugunda
oldugunu belirtir.

Standart konum Tanim Ozellikle standart konumda yer alan agiy1 ifade eder.

Not. Tablodaki kod ve agiklamalar Alyami (2020, s. 25) ¢alismasindan Tiirkge’ye ¢evrilmistir.

Son asamada Tablo 3 ve 4’teki kodlamalarin Alyami’nin (2020) calismasindan Tiirkce’ye
cevirileri anadili Tiirkge olan ve yurt disinda matematik egitimi alaninda doktora yapmis
bir akademisyen tarafindan kontrol edilerek dil gegerliligi saglanmistir. Aragtirmacilar
tarafindan bu tablolara gére yapilan kodlamalardan sonra, tanim ve sekiller trigonometri
alaninda ¢aligmalar1 olan baska bir matematik egitimi uzmani akademisyen tarafindan
kodlanmugtir. Arastirmacilar ve uzmanlarin radyan tanimlarma iligkin yaptiklart 42
kodlama arasinda hicbir uyusmazlik ¢ikmamistir. Radyan temsil sekillerine ait ise 176
kodlama yapilmistir. 160 kod i¢in uyusma 16 kod icin ise uyusmazlik saptanmistir.
Uyusmazlik yasanan kodlar tanimi agiklayan sekil temsillerinde degil, sorulardaki radyan
temsili sekillerde ortaya ¢ikmistir. Aragtirmacilar ve uzman arasindaki uyum Miles ve
Huberman’in (1994, s. 64) “giivenirlik = goriis birliginin sayis1 / goriis birligi + goriis
ayriliginin toplam sayis1” formiilii ile hesaplanmis ve 202/218 = % 92,7 uyum
bulunmustur. Arastirmacilar ve uzman arasindaki uyumsuz kodlar birlikte tekrar
degerlendirilip kodlara son hali verilmis ve kod frekanslari tablolar halinde sunulmustur.
Bu nitel aragtirmanin aktarilabirlik ve inanirlilik niteliklerini (Guba ve Lincoln, 1982)
gelistirmek amactyla bulgular ders kitaplarindan birebir alintilarla desteklenmistir.
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Tablo 4

Radyan Sekil Temsillerinin A¢iklayict Kodlama Semast (Alyami, 2020, s. 24)

Kategori: Aciklama Kod Aciklama

Radyan sekli derece cinsinden bir ag1 dlgiisii
igerir.

Ag1 Olgiisii bir radyandir veya yay uzunlugu

Derece cinsinden say1

Aci Olgiisii:

Sekildeki aginin Bir radyan yarigapa esittir.
olgtisii Rasyonel radyan 6l¢iisii Radyan ag1 6lgiisii ne 1'dir ne de  igerir.
frrasyonel radyan &lgiisii Radyan ag1 6l¢iisii 7 igerir.
Sembolik ag¢1 6lgiisii Ag1 6lgiisii sembolle belirtilir.
M Sayisal yay uzunlugu Yay uzunlugu bir sayu ile belirtilir.
Olgiilebilir o
O . . Sayisal yarigap Yarigap say1 formunda verilir.
ozellikler: Sekildeki . - R
Sembolik yay uzunlugu Yay sembolle belirtilir.
radyan ag1 . . o
PR Sembolik yarigap Yarigap sembol ile verilir.
6lgiisiiniin yay1 ve < . SO
ancant Yay uzunlugu yok Sekilde yay uzunlugu gosterilmez.
yarieap Yarigap yok Sekilde yaricap gosterilmez.
Vénlendirme: Standart konum Ag1, 1s1nlardan biri yatay olacak sekilde, standart
Acinin konumu konumdadr.
¢ Diger yonlendirmeler Acinin konumlandirmasi standart degildir.

Kartezyen-koordinat diizlemi Sekil agiy1 kartezyen-koordinat diizleminde (iki

Yerlesim: boyutlu xy-diizleminde) gosterir.
Ag1y1 gevreleyen Cember Ag1 gemberin igindedir.
elemanlar Ag1, tam bir gemberden ayr1 olarak ¢emberin bir

Cember parcast pargasinda gosterilir.

Not. Tablodaki kategori, kod ve agiklamalar Alyami (2020, s. 24) ¢calismasindan Tiirkge’ye ¢evrilmistir.

Bulgular

Bu kisimda 6ncelikle radyan tanimlari ile ilgili bulgulara yer verilmistir. K1, K2, K3, K4
ve K5 ders kitaplarinin ¢dziimlemesi sonucunda K1, K2 ve K3 kitaplarinda radyan
tamimina yer verildigi, K4 ve K5 (temel diizey) kitaplarinda radyan tanimina yer
verilmedigi tespit edilmistir. K1, K2 ve K3 kitaplarindaki yedi radyan taniminin
Alyami’nin (2020) Tablo 3°deki kodlama ¢ergevesine gore ¢éziimleme bulgular1 Tablo
5’de sunulmustur.

Tablo 5

Ders Kitaplarindaki Radyan Tammlarina Ait Frekans Tablosu

Kod K1 K2 K3 K4 K5 Toplam
Frekans Frekans Frekans Frekans Frekans Frekans
Ag1 Olglisii 2 2 2 0 0 6
Olgiilebilir nitelikler 2 2 2 0 0 6
iliskisel tanim 0 0 1 0 0 1
Bir radyan tanimi 2 2 1 0 0 5
Birim ¢ember 0 0 0 0 0 0
Standart konum 0 0 0 0 0 0
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Tablo 5’den goriildigi gibi ders kitaplarindaki yedi tanimin altisinin i¢inde yay ve
yarigap uzunlugundan bahsedilerek radyan aci olgiistiniin Slciilebilir niteliklerine yer
verilmistir. Yine ders kitaplarindaki yedi radyan tanimindan altisinda radyan bir ag1
Ol¢iisii olarak ifade edilmistir. Yedi tanimdan besinde i¢inde yay uzunlugu ile yarigap
uzunlugunun esit oldugu vurgulanan bir radyan tanimina yer verilmistir. Sadece bir
tanimda ise yay uzunlugu ile yarigap uzunlugu arasindaki esitlik disindaki orantisal
iliskiye vurgu yapan iligkisel tanima yer verilmistir. Yedi tanimin higbirinde yarigap
uzunlugunun 1 oldugu ile ilgili bilgiye yani birim ¢ember anlamina gelecek bir ifadeye
yer verilmemistir. Benzer sekilde hicbir tanimda aginin konumuyla ilgili ifadeye yer
verilmemistir. Tanimlarda ne standart konuma ne de diger konumlara atif yapilmamistir.

K1’de radyan tanim1 “Bir ¢emberde yarigap uzunluguna esit yaymn uzunlugunu
goren merkez aginin dlgiisiine 1 radyan denir ve bu &lgii 1F ile gosterilir” (Akbas, 2019,
s. 15) seklinde ifade edilmistir. Bu tanimda ... merkez aginin 6l¢iisiine ...” ifadesine yer
verilerek, radyan agikg¢a bir ag1 6lgiisii olarak ifade edilmistir. Yine bu tanimda yay ve
yarigap uzunluklarina atifta bulunulmus dolayisiyla radyan ag¢i Ol¢isiiniin 6lgiilebilir
nitelikleri tanimda ifade edilmistir. Ancak yay uzunlugu ile yarigap uzunlugu arasindaki
esitlik disindaki orantisal iliskiye yani iliskisel tanima yer verilmemistir. Sadece
yarigap uzunluguna esit yayin uzunlugunu ...” ifadesine yer verilerek, yay uzunlugu ile
yarigap uzunlugunun esitlik durumuna atif yapilmis, icinde aci1 dl¢iisiiniin bir radyan
oldugunun agikg¢a belirtildigi bir radyan tanimina yer verilmistir. Tanima “Bir ¢emberde
...” seklinde baglandig1 icin tanim birim ¢ember anlamina gelmemektedir. Bununla
birlikte tanimda yaricapin 1 uzunlugunda olduguyla ilgili bilgi de yoktur. Benzer sekilde
acinin konumuyla ilgili bir bilgiye de tanimda yer verilmemistir. A¢inin kollarindan
herhangi birinin yatay konumda oldugu belirtilmemistir yani standart konuma yer
verilmemistir.

K2’de ise radyan tanim1 “Herhangi bir ¢emberde, yaricap uzunlugundaki yay1
goren merkez aginin 6l¢iisiine bir radyan denir ve 1 rad ile gosterilir” (Ulualan, 2019, s.
18) seklinde verilmistir. Bu tanimda da K1’deki tanima benzer sekilde a¢1 dlgiisiine,
oOlgiilebilir niteliklere ve bir radyan tanimina yer verilmistir.

K1 kitabinin sézliik kisminda radyan “Bir gemberde, uzunlugu yarigapa esit olan
bir yayim belirledigi aginin 6lgiisii” (Akbas, 2019, s. 285) seklinde karsilik bulmustur.
Yine K2 kitabinin sozlik kisminda radyan “Birim ¢emberde, yarigap uzunlugundaki
yayin 6l¢iisiinii bir birim varsayan ac¢1 (yay) 0l¢ii birimi” (Ulualan, 2019, s. 285) seklinde
karsilik bulmustur. Bu iki tanimda yukarida verilen tanimlarin 6zelliklerini birebir
tasimaktadir. Buradan sdylenebilir ki aciklayict metinlerdeki radyan tanimlart ile
sozliikteki radyan tanimlari birbirleriyle uyumludur ve 1 radyana yogunlagmaktadir.

K3’de ise radyan tanimlar1 agagidaki sekliyle verilmistir. K1 ve K2’den farkli
olarak K3’de hem radyan hem de 1 radyan olmak iizere iki tanim yapilmustir.

Radyan, merkez aginin gordiigii yay uzunlugunun ¢emberin yarigap uzunluguna

oranidir. Bir ¢emberde yaricap uzunluguna esit uzunluktaki yay: géren merkez
acinin Ol¢iisiine 1 radyan denir ve bu, 1 R ile gosterilir. Radyan, iki uzunlugun
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oranim verir. Bu yiizden radyan a1 6l¢ii birimi, bir gergek sayu ile ifade edilir
(Erduran ve Ozdemir, 2019, s. 17).

113

Radyan taniminda “... yay uzunlugunun yarigap uzunluguna oranidir” ifadesine yer
verilerek aginin 6l¢iilebilir niteliklerine ve yay uzunlugu ile yarigap uzunlugunun iligkisel
ozelliklerine yer verilmistir. Yay uzunlugu ve yaricap uzunlugu arasindaki esitlik
disindaki orantisal iligkiye yer veren tek tanim da budur. Ayrica bu tanimda radyan agikca
bir ag¢1 Ol¢iisti olarak belirtilmemis, ¢cemberin yarigapinin 1 oldugu belirtilmeyip birim
¢cembere atifta bulunulmamis ve aginin 1ginlarinin standart veya diger konumlarina da yer
verilmemistir. 1 radyan taniminda ise K1 ve K2’deki tanimlara benzer sekilde ac1
Ol¢iisiine, Olgiilebilir niteliklere ve bir radyan tanimina yer verilmis olup, iligkisel tanim,
birim ¢ember ve standart konuma yer verilmemistir. Radyan ve 1 radyan tanimlarindan
sonra radyan cinsinden agilarla reel sayilar da iliskilendirilmistir. Ayrica K3 kitabinin
sozlik kisminda radyan “Trigonometride kullanilan ag¢i 6lgli birimi” (Erduran ve
Ozdemir, 2019, s. 348) seklinde karsilik bulmustur. Burada radyan sadece a1 8lgiisii
olarak ifade edilmistir.

Radyan tanimlarina iligkin bulgulardan sonra radyan sekil temsilleri ile ilgili
bulgulara asagida yer verilmistir. K1, K2 ve K3 kitaplarinda radyan tanimlarini agiklayan
birer sekle yer verilmisken, K4 ve K5 kitaplarinda radyan sekil temsillerine yer
verilmemistir. Yani temel diizey ders kitaplarinda radyan sekil temsillerine yer
verilmedigi goriilmistiir. Ayrica K2 kitabinda bir 6rnek soru ve bir alistirma sorusunda,
K3 kitabinda da alt1 uygulama sorusunda radyan sekil temsillerine yer verilmistir. Bu
yiizden {igli tanimi1 agiklayan sekil temsili, sekizi soru olmak {izere toplamda 11 radyan
sekil temsili ¢oziimlenmistir. K1, K2 ve K3 kitaplarindaki radyan sekil temsillerinin
Alyami’nin (2020) Tablo 4’deki kodlama gergevesine gore ¢dziimleme bulgulari Tablo
6’da sunulmustur.

Tablo 6’da goriildigii gibi tanimi agiklayan radyan sekil temsillerinin tiimiinde ag1
Ol¢iisii bir radyan olarak verilmistir. Yine tiim tanimlarda 6l¢iilebilir 6zelliklerden olan
yay ve yarigap uzunluklart sembolik yay uzunlugu ve sembolik yarigcap uzunlugu seklinde
ifade edilmistir. Tiim tanimlarda ag¢inin yerlesimi ¢gember i¢inde olup, a¢inin 1sinlarindan
herhangi biri yatay konumda verilmemistir. Yani agilarin yerlesimi standart konumda
degil diger yonlendirmeler seklinde yonlendirilmistir. Sorulardaki sekillere ait frekanslar
incelendiginde ag1 6l¢iisii biiyiik cogunlukla (sekiz sekilden yedisinde) irrasyonel radyan
Olciisii olarak verilmistir. Bir soruda da ag1 6l¢iisii sembolik a¢1 6l¢iisiidiir ki bu soruda da
bu sembolik a¢1 6lgiisli sorulmaktadir. Sorulardaki aginin dlgiilebilir 6zellikleri olan yay
ve yarigap uzunluklar yine biiyiik cogunlukla sayisal yay uzunlugu ve sayisal yaricap
seklinde verilmistir. Tanimi agiklayan sekil temsillerinin aksine sorulardaki sekil
temsillerinin biiylik cogunlugunda (sekiz sekil sorusundan yedisinde) a¢inin 1sinlarindan
en az biri yatay konumda verilmigtir. Yani sorulardaki sekil temsillerinde acilarin
yonlendirmesi c¢ogunlukla standart konumda verilmistir. Tanimi agiklayan sekillerin
temsillerine benzer sekilde sorulardaki sekil temsillerindeki tiim acilarin yerlesimi de
¢ember icindedir. Hem tanimi agiklayan sekil temsillerinde hem de sorulardaki sekil
temsillerinde acgilarin hicbiri ¢ember pargasi igine yerlestirilmemistir. Farkli olarak
sorulardaki sekil temsillerinde aginin yerlestirildigi cember ¢ogunlukla birim ¢emberdir.
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Tanimu aciklayan sekillerin yerlesiminde kartezyen-koordinat diizlemi kullanilmazken
sorulardaki sekillerin yerlesimi ¢cogunlukla (sekiz sekilden altisinda) kartezyen-koordinat

diizlemindedir.

Tablo 6

Ders Kitaplarindaki Radyan Sekil Temsillerine Ait Frekans Tablosu

Tanimi

aciklayan Sorulardaki Toplam
Kategori: Agiklama Kod grcay sekiller P
sekiller Frekans
Frekans Frekans
Derece cinsinden say1 0 0 0
1 e e Bir radyan 3 0 3
Agi Olgiisti: e
Sekildeki acinm dliisii Rasyonel radyan dl¢iisii 0 0 0
Irrasyonel radyan olgiisii 0 7 7
Sembolik ag¢1 6l¢iisii 0 1 1
. Sayisal yay uzunlugu 0 7 7
Olgiilebilir 6zellikler: Sayisal yaricap 0 7 7
ekildeki radyan ac1 Sembolik yay uzunlug 3 0 3
S yan ag yay gu
olciistiniin yay1 ve Sembolik yarigap 3 0 3
yarigapi Yay uzunlugu yok 0 1 1
Yarigap yok 0 1 1
Yonlendirme: Standart konum 0 7 7
Acinin konumu Diger yonlendirmeler 3 1 4
Yerlesim: Kartezyen-koordinat diizlemi 0 6 6
Ac1y1 gevreleyen Cember 3 8 11
elemanlar Cember pargasi 0 0 0

K1’deki radyan tanimin1 agiklayan radyan sekil temsili Sekil 4’de (Akbas, 2019, s. 15)
verilmigtir.

Sekil 4

K1'deki Radyan Tammini A¢iklayan Radyan Sekil Temsili (Akbag, 2019, s. 15)

Sekil 4’de goriildiigl gibi ac1 6l¢iisii bir radyan olarak verilmistir ve yay uzunlugu yarigap
uzunluguna esittir. Olgiilebilir 6zellikler incelendiginde yay ve yaricap uzunlugunun
sembolik oldugu goriilmektedir. Her iki uzunluk da r ile ifade edilmistir. A¢inin konumu,
isinlardan en az biri yatay konumda olmadig1 igin standart konumda degildir. Aginin
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isinlarmin yonlendirilmesinde diger yonlendirmeler kullanilmistir. Ayni zamanda agiy1
cevreleyen eleman ¢gemberdir. Yani a¢inin yerlesimi cember igindedir. K1°deki iki tanim
(agiklayict metindeki ve sozliikteki) ile tanimi agiklayan sekil de uyumludur. Tanimdaki
ac1 Ol¢iisi, dlgiilebilir nitelikler ve bir radyan tanimi radyan sekil temsiline yansitilmistir.
Iliskisel tanim, birim ¢ember ve standart konum ise tamimla uyumlu olarak sekle
yansitilmamistir. Bu sekilde ag1 6l¢iisii bir rad ile sinirli kalmigtir ve yay uzunlugu ile
yarigapin esit oldugu sembolik olarak belirtilmistir. Ayni1 zamanda bu sekilde yay bir
etiket isaret¢isi olarak sunuldugu icin, bu sekil hem nitel hem nicel unsurlar igerir.

K2’deki radyan tanimini agiklayan radyan sekil temsili de (Ulualan, 2019, s. 18)
Sekil 4’deki radyan sekil temsili ile aynidir. Bu yiizden Sekil 4 i¢in tiim sdylenenler
K2’deki tanimi agiklayan radyan sekil temsili i¢in de gecerlidir. Ayrica K2’deki iki
tanimla yine tanimi agiklayan sekil temsili de birbiri ile uyumludur. K2’deki sekilde hem
nitel hem nicel unsurlar igermektedir.

K3’deki radyan tanimini aciklayan radyan sekil temsili de (Erduran ve Ozdemir,
2019, s. 17) Sekil 4’deki radyan sekil temsili ile aynidir. K3°de bulunan iki tanimdan
birincisi olan radyan taniminda “Radyan, merkez acinin gordiigii yay uzunlugunun
¢cemberin yari¢ap uzunluguna oranidir” ifadesi yer almaktadir (s. 17). Bu iliskisel tanim
sekle  yansitilmamigtir.  Sekil {izerinde veya sekil aciklamalarinda da
Merkez aginin radyan 6l¢iisii = Yay uzunlugu / Yarigap uzunlugu seklinde bir agiklamaya
yer verilmemistir. Bunun yerine yine kitapta verilen tanimlardan ikincisi olan 1 radyan
taniminin sekle yansitildig1 goriilmektedir ve bu tanim ile sekil uyumludur. K1 ve K2 gibi
K3’de hem nitel hem nicel unsurlar i¢eren bir sekildir.

Yine Tablo 6’dan goriildiigii gibi kitaplardaki sorularda verilen sekillerde ise
farkli olarak a¢1 dl¢iisli cogunlukla 7 igeren irrasyonel ag1 6l¢iisii olarak verilmistir. Yay
ve yaricap uzunluklarinda ise sembollerin yerini siklikla sayisal ifadeler almustir.
Sorulardaki sekillerde siklikla agilar kartezyen-koordinat diizleminde birim ¢ember igine
yerlestirilmistir. Asagida bdyle bir 6rnege K3’ten yer verilmistir.

K3’deki bdyle bir soruya ait sekil temsili Sekil 5°te (Erduran ve Ozdemir, 2019,
s. 19) verilmistir. Soruda agik¢a yayin Ol¢iisiiniin radyan cinsinden /2 oldugu da
belirtilmistir (Erduran ve Ozdemir, 2019, s. 19).

Sekil 5

K3'deki Bir Soruda Radyan Sekil Temsili (Erduran ve Ozdemir, 2019, s. 1 9)

Ya
B
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ct,0, © /) x
Do, -1)
v

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi Vol. 39-1(2)



Tiirkiye’deki 11. Sinif Matematik Ders Kitaplarim Radyan Tanim 87

Sekil 5’den goriildiigii gibi radyan tanimini1 agiklayan sekillerden farkli olarak bu sekilde
irrasyonel radyan aci1 Olciisii, kartezyen-koordinat diizlemindeki bir birim ¢emberde
verilmistir. Dolayistyla yine tanimi agiklayan sekillerden farkli olarak agi standart
konumdadir. Standart konumun geregi olarak aciy1 olusturan isinlardan biri yatay
konumdadir. Bu sekilde diger 151nda dikey konumdadir (Yine K3’te bu sekle benzer iki
sekil, radyan ag1 6l¢iisii  ve 2 olan iki a1 i¢in verilmistir. Zihinde hemen canlanacagi
gibi o sekillerde agilarn 1ginlarmin her ikisi de yatay konumdadir). Yine tanimu agiklayan
sekillerdeki sembolik yay ve yarigap uzunluklarindan farkli olarak yay ve yaricap
uzunluklarinin  sayisal olarak verildigi, cemberin eksenleri kestigi noktalarin
koordinatlarindan agik¢a goriilmektedir. Sekildeki ag1 6lgiisti de tanimi agiklayan sekil
temsillerinden farkli olarak irrasyonel ag1 dlgiisiidiir.

Sorularda verilen sekillerde ag¢1 6lgiisiiniin siklikla 7 igeren irrasyonel ag1 6lgiisii
olarak verildigini yukarida belirtmistik. Bunun disinda kalan farkli bir &rnek a1
Ol¢iisiiniin sembolik verilme durumudur. Agi 6l¢iisiiniin bulunmasina yonelik soruda agi
Olciisti sembolik verilmektedir. Bu 6rnege K2’den yer verilmistir. K2’deki bu 6rnege ait
sekil temsili Sekil 6°’da (Ulualan, 2019, s. 19) verilmistir. Bu sekle ait soruda cap
(dolayisiyla yarigap) ve aracin aldig1 yol (dolayisiyla yay uzunlugu) verilmistir. Istenen
o’nin radyan cinsinden degeridir (Ulualan, 2019, s. 19).

Sekil 6

K2'deki Bir Soruda Radyan Sekil Temsili (Ulualan, 2019, s. 19)
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Sekil 6 6grencilerin nicel akil yiirlitmelerine 6nemli derecede katki saglayabilecek sekilde
¢izilmistir. Bu tiir sekiller 6grencilerin nicel ag1 olglisii gelistirmeleri agisindan faydali
olabilir. Soruda aracin aldig1 yol m i¢eren irrasyonel say1 seklinde, ¢ap da rasyonel say1
seklinde verilmistir. Dolayisiyla dlciilebilir 6zellikler sayisal yay uzunlugu ve sayisal
yarigap seklinde verilmistir. Aginin yerlesimi ¢ember i¢indedir. Ag1 6l¢iisii de semboliktir
ve bu aginin radyan dl¢iisii sorulmaktadir. Her ne kadar nicel unsurlar i¢eren bir sekil olsa
da sorunun ¢ozlimiinde ag1 6l¢iisii yay uzunlugunun yarigapa orani seklinde radyan
cinsinden bulunmayip, énce derece cinsinden bulunup sonra radyana ¢evrilmistir.

Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler
Bu ¢alismada Tiirkiye’deki matematik ders kitaplarinda yer alan radyan tanim ve sekil

temsillerinin incelenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda 6ncelikle radyan ag1 6l¢iisiiniin
tanimlarinin nitel ve nicel ag1 goriisii ayrimina gore hangi 6zelliklere sahip oldugu
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incelenmistir. Sonrasinda ise radyan a1 6l¢iisiiniin sekil temsillerinin nitel ve nicel ag1
gOriisii ayrimina gore hangi 6zelliklere sahip oldugu ele alinmustir.

Ders kitaplarinda radyan kavramiyla ilgili olarak verilen ilk bilgi radyanin,
derece gibi bir ag1 6l¢gme birimi oldugudur. Radyan tanimi ve radyani temsil eden sekilden
sonra ders kitaplari radyan1 derece dl¢iisiine doniistiiren formiile odaklanmaktadir. Ancak
radyan kavramina niye ihtiya¢ duyuldugu, neden iki farkli a¢1 6l¢ii birimi oldugu gibi
bilgiler verilmemistir. Bu sonuglarla uyumlu olarak Martinez-Sierra’nin (2008)
Meksika’daki ders kitaplarini inceledigi calismasinin sonuglarmma gore de radyan
kavraminin bir ag1 Ol¢li birimi olarak aniden ortaya c¢ikmasi derece ve radyan
kavramlarinin kavramsal olarak iliskilendirilmesinde zorluklara neden olmaktadir.
Maknun, Rosjanuardi ve Jupri’ye (2018) gore dgrenciler trigonometride neden iki ag1
Olciisiiniin - oldugunu anlamakta giiclik yasamakta ve radyami kullanmaktan
kaginmaktadirlar. Ancak matematiksel titizlik, zarafet ve kolaylik saglamasi geregi
radyanmt kullanmak bazi durumlarda zorunlu hale gelebilir. Radyan trigonometrik
fonksiyonlarin tiirev ve integrallerini almada 6nemli derecede kolaylik saglamaktadir.
Ornegin sinx ve cosx fonksiyonlarmin tiirev formiillerinin ¢ikarinu x’in derece cinsinden
degil radyan cinsinden 0l¢iildiigii kabul edilerek yapilir (Thomas vd., 2009). Radyanin
trigonometrideki bu dnemine istinaden ders kitaplarinda radyanin tanitilmasiyla ilgili
soruna odaklanan Lindkvist (2019) denklemlerin daha basit, daha estetik ve daha anlasilir

olmasi ve yanlis anlamalarin dnlenmesi i¢in 21T’ye esit olan tau (7) sabitinin kullanimini
Onermistir.

Bu arastirmanin sonuglarina gore ders kitaplarindaki radyan tanimlar1 radyanin
bir a¢1 Olglisii oldugunu agikga ifade etmistir. Ancak Erdem ve Man’a (2018) gore
ortaggretim Ogrencileri  ag1  Olgiilerini  radyan tiriinden disinmekte giiclik
yasamaktadirlar. Ayrica 6grencilerin radyan kavram imgelerine derece kavram imgeleri
hakimdir (Akkog, 2008). Ogrencilerin ac1 kavram haritalarinda da ag1 dlgiisiinii radyan
olarak belirtenlerin sayis1 dereceye gore daha azdir (Tuluk, 2015). Derecenin 6grencilerin
o0grenim ve giinliik hayatlarinda daha fazla karsilastiklar: bir a¢1 6l¢iisli olmast, radyanin
daha soyut bir kavram olmas1 bunun sebepleri olabilir ve daha fazla gorsellestirmeyle
bunun tstesinden gelinebilir (Kamber ve Takaci, 2018). Bu baglamda ders kitaplarinda
dinamik geometri yazilimlarinin kullanildigi radyan etkinlikleri dgrenciler i¢in faydali
olabilir. Dinamik geometri yazilimlarinin trigonometri 6gretiminde olumlu sonuglar
verdigini rapor eden ¢alismalar mevcuttur (Yildirim ve Demir, 2014; Yilmaz vd., 2010).
Ayrica ders kitaplarinda 1 radyanin yaklasik 57,2957° oldugu gorsel olarak vurgulanirsa
ogrenciler tarafindan radyanin agi Ol¢iisii olarak diigiiniilmesine katki saglayabilir.
360°nin 27 rad oldugu ders kitaplarinda vurgulanmasina ragmen yaklasik 6,28 radyan
oldugu da agik¢a vurgulanmalidir. Hatta gorsel olarak sekilde ¢ember ¢evresinde 0 rad,
1rad, ..., 6 rad isaretlendikten sonra 0 radyanin yaklasik 6,28 radyana denk diistigi
gosterilirse  0grencilerin radyan kavram imgeleri i¢in faydali olabilir. Boylelikle
ogrencilerde m nin hem bir reel say1 hem de bir a¢1 degeri gibi iki farkli kavram imgesinin
(Akkog, 2008) ortaya ¢ikmasina engel olunabilir.

Bu arastirma ders kitaplarindaki radyan tanimlarinin bir radyan tanimina ve
tanim1 agiklayan radyan sekil temsillerinin ag¢1 6lgiisiniin de tanimla uyumlu olacak
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sekilde bir radyana odaklandig1 sonucunu agikc¢a ortaya koymaktadir. Benzer sekilde
Alyami’nin (2020) caligmasinda da radyan sekil temsillerinin bir radyana odaklandigi
sonucuna ulasilmistir. Yine radyan tanimlarinda iliskisel tanimin goz ardi edildigi
arastirmanin sonuglart arasindadir. Yay uzunlugu ile yarigap uzunlugu arasindaki esitlik
disindaki orantisal iligkiye yeterince agirlik verilmemesi Ogrencilerin trigonometri
dgrenimlerinde nicel akil yiiriitmelerini simirlayan bir etki yaratabilir. Oncelikle bir
radyan taniminin verilmesi radyan kavraminin &grenciler tarafindan yeterli derecede
anlasilmamasina neden olabilir. Literatiirdeki ¢aligmalar 6grencilerin radyan kavramini
yeterince anlamadigini ortaya koymaktadir (Giintekin ve Akgiin, 2011; Kamber ve
Takaci, 2018; Maknun vd., 2018; Orhun, 2004; Steckroth, 2007). Ders kitaplarinda
oncelikle yay uzunlugu ve yarigap uzunlugunun esit olmadigi genel durum i¢in radyan
tanim1 ve bu tanimi ifade eden radyan sekil temsili verilip, sekil agiklamalarinda da
nicelik iligkisinin matematiksel olarak ifade edilmesi dgrenciler igin daha faydali olabilir.
Daha sonra esit olma durumu i¢in bir radyan tanimi ve bir radyan sekil temsilinin
verilmesi, yine sekil agiklamalarinda matematiksel ifadelerle radyan tanimindan bir
radyan tanimina ulasilmasi 6grencilerin radyan kavram imgelerini giiclendirebilir. Tiim
bunlar1 birim ¢emberde merkez ac¢1 Slgiisiiniin yay uzunluguna esit olmast durumunun
gosterilmesi  takip edebilirr, Hem radyan tamimlarindaki hem de radyan sekil
temsillerindeki bu genelden o6zele gidis Ogrenciler tarafindan radyan kavraminin
anlasilmasina katki saglayabilecegi gibi onlarin nicel akil yiiriitmeleri tizerindeki
smirlayicr etkiyi de ortadan kaldirabilir.

Bu ¢aligmanin baska bir sonucu da radyan tanimi ve tanimi agiklayan sekil
temsillerindeki ag¢1 Sl¢iistiniin bir radyan, kitaplardaki sorularin sekil temsillerindeki ac1
Olciistiniin de m iceren irrasyonel sayilar (irrasyonel radyan Oolgiisii) oldugudur.
Ogrencilerin soru ¢oziimlerinde ac1 dl¢iisii olarak 7 iceren irrasyonel sayilar kullanmalari
radyan kavramini i ile iliskilendirmelerine ve m’yi radyan 6l¢ii birimi olarak gérmelerine
sebep olabilmektedir (Akkog, 2008; Fi, 2003; Topgu vd., 2006). Yine bu tiir gosterimler
ogrencilerin radyan kavrami ile 7 igermeyen reel sayilari iligkilendirememelerine sebep
olabilir (Akkog, 2008; Topgu vd., 2006). Nitekim Alyami (2020) de bu tarz kavram
imgelerine nitel radyan temsillerinin sebep olabilecegini belirtmektedir. Ders kitaplarinda
rasyonel sayilarla ve m icermeyen irrasyonel sayilarla radyanin iligkilendirilmesi
ogrenciler igin faydali olabilir. Ders kitaplarinda yay uzunlugu ve yarigap arasindaki nicel
iligkiyi bu tiir sayilarla da ¢aligmak 6grencilerin bu tiir yanilgilarinin dniine gegilebilir.

Alyami’nin (2020) calismasinin sonuglarindan farkli olarak Tirkiye’deki ders
kitaplarinda radyan tanimi ve radyan tanimini agiklayan sekiller birbirleriyle uyumlu
olarak standart konumda verilmemistir. Bu 6grencilerin radyan kavram imgeleri igin
faydali olabilir. Vinner ve Hershkowitz’e (1980) gore ders kitaplar1 ve 6gretmenler agiy1
¢izerken, bir 1511 yatay konumda ¢izme egilimindedirler. Dolayisiyla 6grencilerin ag1
kavramina iliskin kavram imgeleri de aginin kollarindan birinin yatay konumda oldugu
standart konumdur (Vinner ve Hershkowitz, 1980). Tiirkiye’deki ders kitaplarindaki
radyan tanimlarinda ve radyan tamimini agiklayan radyan temsili sekillerde standart
konumun kullanilmamasi 6grencilerin hem radyan hem de derece cinsinden ag1 kavram
imgeleri agisindan olumludur. Ogrencilerin radyan kavram imgeleri, trigonometrik
fonksiyonlarla ilgili biligsel yapilarii olusturmada baglanti sagladigindan dolay:
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trigonometri egitiminde radyanin Onemli bir yere sahip oldugu sOylenebilir. Yine
Martinez-Sierra’nin (2008) caligmasinin sonuglarina gore radyanin
anlamlandirilamamasi trigonometrik fonksiyonlarin kavramsal ingsasinda sorunlara neden
olmaktadir. Ancak ders kitaplarindaki tiim radyan sekil temsillerinde radyan agi
Olc¢iisiiniin ¢ember i¢inde verilmesi, gember parcalarinin hi¢ kullanilmamasi 6grencilerin
radyan kavram imgelerinin yetersiz kalmasina sebep olabilir. Boyle temsillerin tekrarli
secilmesi Ogrencilerde radyan ag¢i Olgli biriminin sadece ¢emberde tanimlanabilecegi
yanilgisint  dogurabilir. Yanlis kavram imgeleri bicimsel (formal) tanimlarin
ogrenilmesinde de bir engeldir (Tall ve Vinner, 1981). Dolayisiyla ders kitaplarinda
radyan sekil temsillerindeki sik tekrar eden 6zel durumlar (aginin ¢ember iginde
gosterilmesi gibi) Ogrenciler tarafindan genel olarak algilanabilir ve onlarin radyan
tanimlarint 6grenmelerinin Oniinde engel olabilir. Bu dogrultuda ders kitaplarinda,
ogrencilerin radyan kavram imgelerini giiclendirecek nicel unsurlari barindiran radyan
sekil temsillerine yer verilmesi tavsiye edilebilir. Sorulardaki sekillerde ise agilar siklikla
kartezyen-koordinat diizleminde ve birim ¢ember igine yerlestirilmistir. Bu tercihin
sebebi birim ¢ember ve koordinat diizleminin hem akil yiiriitmede hem de problem
¢dzmede iyi birer arag olmasi olabilir. Ogrencilerin yanhs radyan kavram imgelerine
sahip olmamalar1t igin tanimi agiklayan sckiller ile sorulardaki sekillerin
yonlendirmelerinin standart konum ve diger yonlendirmelerle farklilagtirilmasi faydali
olabilir. Yine benzer sekilde ders kitaplarindaki sekillerde verilen agmin kartezyen-
koordinat diizlemine, gember igine veya gember parcasi i¢ine yerlestirilmesi sayesinde
farkliligin saglanmasi dgrencilerin radyan kavram imgelerine katki saglayabilir.

Tiirkiye’deki ders kitaplarinda radyan tanimini agiklayan radyan temsili gekiller
hem nitel hem nicel ag1 6l¢iisii goriisiine uygun olarak verilmistir. Tanimlarin ve sekillerin
bu noktada da birbirini destekledigi sdylenebilir. Hem tanimlar hem de tanimi agiklayan
sekiller bir radyana odaklandigi igin sekiller hem nitel hem nicel unsurlar tagimaktadir.
Bu sonuglar Alyami’nin (2020) sonuglariyla uyumludur. Alyami’nin (2020) ¢alismasi da
ortaggretim ders kitaplarindaki radyan a1 6l¢iisii temsillerinin hem nitel hem de nicel ag1
goriisiiniin  karigimi oldugunu ortaya koymustur. Ancak bu caligmada agimin nitel
yonlerine yapilan vurgunun daha agirlikta oldugu goriilmiistiir. Thompson’a (2011) gore
“nicel akil yiirlitme bir durumu nicel olarak hayal etmek i¢in araglar saglamaktadir” (s.
43). Bu yoniiyle bir radyana odaklanan radyan sekil temsillerinin nicel unsurlari
yetersizdir ve nicel akil yliriitme i¢in de sinirli bir imgeye sahiptir. Ders kitaplarindaki
radyan temsili sekiller ve radyan tanimlarinda yine birbirleri ile uyumlu olacak sekilde
yay uzunlugu ile yarigap uzunlugu arasindaki esitlik digindaki orantisal iliskinin (nicel
unsurlarin) daha 6n plana ¢ikarilmast 6nerilebilir. Bu iliskinin 6n plana g¢ikarilmasi
trigonometrinin  temel taslart olan trigonometrik fonksiyonlar1  6grencilerin
igsellestirmelerine yardimci olabilir. Ogrenciler bu orantisal iliskiden elde edilen reel
sayilar tizerinde trigonometrik fonksiyonlar1 tanimlayabilirler (Akkog, 2008) ve
grafiklerini ¢izebilirler. Bu baglamda teorik ¢er¢eve basliginda verilen nicel sekilde (bkz.
Tablo 1, Sekil 2) goriildiigli gibi radyan cinsinden merkez agiy1 géren yay iizerinde,
yarigap uzunlugu kadar uzunluklar isaretlemek faydali olabilir. Bunun disinda yine bu
baglamda Moore’nin (2013, s. 228) calismasindaki gibi farkli yay ve yaricap
uzunluklarinin i¢ ige verilmesi de fayda saglayabilir. Bu i¢ ice yay ve yarigaplarin
uzunluklar1 orantili bicimde arttig1 i¢in yay uzunlugunun yarigap uzunluguna orant
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degismez. Diger bir deyisle yaylar1 géren radyan ag1 6l¢iisii sabittir. Cilinkii orantisal bir
iliskide her iki nicelik de ayni say1 ile (sifirdan farkli) carpilip bdliindiigiinden dolay1 bu
iki nicelik ayni oranda artar veya azalir (Lobato ve Ellis, 2010). Bu orantisal akil yiiriitme
biiylik yay1 goren ag¢1 daha biiyiiktiir yanilgisin1 da ortadan kaldirabilir. Bunun disinda
tanimi agiklayan metinlerin de matematiksel-geometrik ifadelerle bu nicel iligkileri goz
oniine sermesi Onerilebilir. Alyami’nin (2020) ¢alismasindaki 6nerilere paralel sekilde bu
aragtirmanin  sonuglart dogrultusunda da Tiirkiye’deki ders kitaplarinda nicel akil
yirlitmeye dayali trigonometri yaklasimlarina agirlik verilmesi tavsiye edilebilir.
Moore’nin (2014) ¢aligmasinin sonuglart da nicel akil yiiriitmenin trigonometrinin hem
ogretiminde hem de 6grenilmesinde 6nemli bir rol oynadigini agikca ortaya koymustur.
Ayrica Moore ve LaForest’e (2014) gore nicel akil yiirlitmeye dayali trigonometri
yaklasimi, ag1 6l¢iileri ve agiy1 goren yay ve yarigap arasindaki nicel iligkilerin anlagilmast
ile baglamaktadir. Bu dogrultuda radyan kavrami 6zelinde Tiirkiye’deki matematik ders
kitaplarinda 6grencilerin agi kavramini bir etiketin daha o6tesinde nicelik iliskileriyle
diisiinebilecekleri radyan tanim ve sekillerine yer verilmesi tavsiye edilebilir.

Bu calismanin verileri sadece 2019-2020 egitim-6gretim yilinda 11. smuf
ortadgretim matematik derslerinde okutulmasi kararlastirilan bes ders kitabindan
toplanmistir. Bu c¢aligmanin  bulgularinin  6tesinde, aragtirmacilara  gelecekte,
Ogretmenlerin matematik ders kitaplarin1 ve diger 6gretim materyallerini kullanarak
radyan Ogretimlerinde nitel ve nicel agi goriiglerinden hangisinin baskin oldugunu
aragtirmalar1 tavsiye edilebilir.

Not

Etik Kurul Onayr: Kirklareli Universitesi Bilimsel Arastirmalar ve Yaym Etigi
Kurulu’nun 22.03.2021 tarih ve E-35523585-199-7126 sayili karartyla bu ¢aligmanin
yapilmasinda etik a¢idan sakinca goriilmemistir.
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Investigation of the Definitions of Radian and its Visual Representations in 11th
Grade Mathematics Textbooks in Turkey: Qualitative and Quantitative Views of
Angle

Abstract

This study aims to examine the definitions of radian and its visual representations in mathematics textbooks in
Turkey. The data of this qualitative research consist of five 11th grade upper secondary mathematics textbooks
used during the 2019-2020 academic year. Definitions and visual representations of radian angle measurement
were analyzed descriptively using Alyami’s (2020) framework based on qualitative and quantitative views of
angle. According to the findings, the definitions and representations of radian focus on one radian rather than
the proportional relationships except the case of equality of arc length and radius. Considering the findings, we
propose that the textbooks definitions and visual representations should highlight the quantitative relationships
in addition to the case of equality of arc length and radius.

Keywords: Mathematics textbook, qualitative view of angle, quantitative view of angle, radian, teaching of
trigonometry
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yapuandirilmis  gortismeler  yoluyla  toplanmigtir.  Bulgular, kadin
ogretmenlerin  kigisel basart  konusunda kendilerini daha yetersiz
hissettiklerini ve ogretmenlerin tiikenmiglik diizeylerinin bransa gore
anlamly  diizeyde degistigini gostermistir. Tiikenmislik, yas ve kidem
arasinda anlamli  bir iliski bulunamamistir. Ogretmenler pandemi
nedeniyle fiziksel, sosyal, mesleki ve psikolojik sorunlar yasamuis, degisen
egitim gereksinimlerine uyum saglamada bazi giicliiklerle karsilagmis ve
mesleki gelisim firsatlarint kullanmistir. Arastrma sonuglari, psikolojik
olarak zor kosullar swrasinda duygusal zorluklarla miicadele etmek igin
onleme ve iyilestirme programlari yoluyla 6gretmenlerin gii¢lendirilmesine
yonelik ihtiyaca isaret etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, 6gretmen, salgin, tikkenmislik

Giris

Covid-19 salgini, insanlarin sosyal hayatlarini, mesleki durumlarmi ve bireysel
yasantilarini etkilemis; salginin bu unsurlarin yeniden tasarlanmasini gerektiren genis
capl etkileri olmustur (Ahmadi, 2020). Nitekim salgin hastaliklar kisilerin hayatini
tehdit eden, fizyolojik ve psikolojik etkiler birakan, hayat kalitesini diisliren, ve toplumu
yipratan sorunlardir (Erkal, 2021). Salgmin baslamasiyla beraber yasam tarzinin
degismesi, belirsizlik hissi, hastaligin bulasma riski gibi fizyolojik birtakim ¢iktilar
disinda bireyler tizerinde yogun kaygi gibi psikolojik etkiler de goriilmeye baslamigtir
(Kaya, 2020).
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Bireyin hem fiziksel hem de ruh saghigini etkileyen salgin, egitim-0gretim
hayatin1 ve egitim c¢alisanlarini biiyiik 6l¢iide etkilemistir (Askin vd., 2020). Egitim
sisteminin énemli bir paydasi olan 6gretmenler de bu donemde pek ¢ok degisiklik ve
belirsizlik ile karsilasmislardir (Turan ve Akkaynak, 2021). Salginin basinda okullarin
aniden kapanmasiyla ne zaman agilacaginin belli olmamasi, 6gretmenlik gdrevinin bu
stirecte {istlendigi yeni rol ve sorumluluklar hakkinda belirsizliklerin artmasi, salgin
donemindeki vaka sayilarinin seyrine gore calisma kosullarinin doénem dénem
farklilasmasi, okul kademelerine gore yiiz ylize egitimdeki farklilagmalar, uzaktan
egitim gibi ek sorumluluklarin artmasi, halk arasinda 6gretmenlerin ¢alismadigina dair
yaygin inanglar ve Ogretmenlerin viriis kapma korkusuyla yiiz yilize egitime yodnelik
sahip oldugu ¢ekinceler, 6gretmenlerde stres ve kaygiya neden olmustur (Sakiz, 2022).
Buna ek olarak, salgin siirecinde gorev yapmakta olan &gretmenlerin deneyimlerini
paylastiklar siirede yukarida bahsedilen stres kaynaklarindan yogunlukla s6z edilmis,
Ogretmenler arasinda tiikkenmislik belirtilerinin arttig1 siklikla paylasilmistir (Kaya,
2020).

Tiikenmislik hakkinda yiiriitiilen ¢aligmalar bulunmasina ragmen tiikenmisligin
nedenleri, sonuglari ve bilesenlerine dair bilimsel temelin giliglendirilmesi i¢in daha ¢ok
arastirmaya gerek duyulmaktadir (Chirico, 2016). Ayrica mevcut literatiire bakildiginda
Covid-19 dénemi ve 6gretmenlerin tiikenmisligi konusuyla ilgili literatiirde yeteri kadar
calismanin olmamasi da bu konunun arastirilmast gerekliligini ortaya koymaktadir.
Arastirma, Tirkiye’de calisan Ogretmenlerin salgin doneminde ortaya ¢ikan stres
kaynaklar1 nedeniyle, tiikkenmislik diizeylerine iliskin deneyimlerini paylasabilecekleri
disiiniilerek bu olgular1 ortaya ¢ikarmak ve bu duruma ¢oziim diretebilmek igin
gergeklestirilmistir. Calisma s6z konusu ihtiyagtan yola ¢ikarak 2020 yilindan itibaren
diinyay1 etkileyen Covid-19 salgininda Tiirkiye’de ¢alisan 6gretmenlerin tiikenmiglik
diizeylerini incelemeyi ve kendilerinin bu siiregteki deneyimlerini yansitmayi
amaglamaktadir.

Covid-19 Salgininin Egitime Etkisi

Ulkelerin tedbirsiz yakalandigi Covid-19 salgini, tiim insanlar1 evlere kapanip
yasamlarini sosyallesme firsatlarindan uzak bir sekilde aralarindaki fiziksel ve sosyal
mesafeyi artirarak siirdiirmeye zorlamistir. Salgin, diinya genelinde ekonomi, saglik ve
toplum gibi birgok alandaki olumsuz sonuglarinin yaninda egitsel yonden de olumsuz
sonuglar dogurmustur (Cakin ve Akyavuz, 2020). Birlesmis Milletler (2020) diinyadaki
ogrencilerin %91’inden fazlasinin Covid-19 salgini sebebiyle okullarin kapanmasindan
etkilendigini belirtmektedir. Ogrenciler ve okul c¢alisanlar;, Covid-19 bulasma riski
yiiksek gruplar iginde yer almistir. Salginin Tirkiye’de egitim sistemi {izerinde de
onemli etkileri olmustur (Kaleli, 2021). Once okullar kapanmis, belli bir siireden sonra
da okullar belli sartlar dahilinde agilmisg, egitim hem yiiz yiize hem de ¢evrimigi
yontemle gergeklestirilmistir (Giiler ve Yondem, 2021). Diinyada pek ¢ok iilkede
oldugu gibi Tiirkiye’de de egitim ¢aligmalari belli kisitlamalar ile yiiriitiilmiistiir.
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Covid-19 ve Ogretmenler

UNESCO’ya (2020a) gore; okullara ara verilmesiyle yaklasik 165 iilkede 63 milyon
6gretmen bu durumdan etkilenmistir. UNESCO Uluslararast Ogretmen Gorev Giicii'ne
(ITFT) gore 2020 yili, (i) okullarin kapanmasi sonucu {icretli 6gretmenlerin maas
alamamas1 ile ekonomik anlamda zorlanmasi, (ii) Ogretmenlere salgin siirecinde
egitimin planlanmasina iliskin yeterince s6z hakki verilmemesi ve sendikalarca
desteklenmemesi, (iii) Ogretmenlerin bilgi iletisim teknolojileri (BIiT) konusunda
yetersiz kalmasi1 ve (iv) kirsal kesimin internete erisim diizeyinin kisitli olmasiyla
Ogrenciler arasinda firsat esitsizliginin ve 6grenme diizeyi farkliliklarinin artmasi gibi
sebeplerle 6gretmenler i¢in zor bir yil olmustur.

Covid-19 salgini ile okullarin kapanmasi, 6gretmenleri alternatif O6gretim
yontemleri kullanmaya sevk etmistir. Uzaktan egitim, okullarin kapanmasina ¢6ziim
olarak goriilmiis ve uzaktan egitimde kismen basart saglanmigtir (Sakiz, 2022). Uzaktan
egitime gecilmesiyle Ogrenciyle iletisim, etkilesim, dersin yoOnetimi ve stratejisi
alanlarinda birtakim degisimler yasanmistir (Kirmizigiil, 2020). Ancak 6gretmenlerin
bir kismi1 uzaktan egitim ve bu egitim yonteminin gerektirdigi teknolojik ve pedagojik
hazirbulunusluga iliskin bazi zorluklar yagamislardir (Kaleli, 2021). Bu siirecte kisith
imkanlara sahip Ogrencilerin derse erisimi ve hazirbulunuslugunu saglamak ve
ogrencilere uzaktan erismeye ¢alismak dgretmenler lizerinde baski olusturabilmis; bu da
Ogretmenlerde stres gibi durumlart ortaya ¢ikarabilmistir. Ayrica Ogretmenler
ogrencilere uygun destegi saglayamayacaklari konusunda kaygi yasamisglardir (Yilmaz
vd., 2020). Literatiirde 6gretmenlerin Covid-19 salgin1 doneminde velilerle grencilerin
egitimiyle ilgili olarak iletisim kurma konusunda problem yasadiklar1 belirtilmektedir
(Giiler ve Yondem, 2021). Ancak bu gibi olumsuzluklarin yaninda salgin siirecinde
Ogretmenlerin pedagojik ve teknolojik alan bilgisi ve deneyimlerinin artmasi gibi
olumlu etkiler de goriilmiistiir (Kirmizigiil, 2020).

Ogretmenlerde Tiikenmislik

Tiikenmislik, 1970'li yillarda insan iligkilerinin yogun oldugu meslekler arasinda ortaya
¢cikmig ve incelenmeye baslanmistir (Maslach vd., 2001). Tiikenmislik “insanlarla sik¢a
yogun duygusal etkilesim durumunda olan kisilerde goriilen fiziksel bitkinlik, kronik
stres, 6fke ve umutsuzluk duygularinin; yapilan ise, hayata ve diger insanlara karsi
olumsuz tutumlarin yansimasiyla olusan yipratici bir sendrom” olarak tanimlanmistir
(Maslach ve Jackson, 1981). Tiikkenmislige kisisel ve c¢evresel etmenlerin neden
olabilecegi bildirilmektedir. Duygusal olarak tiikenen ve olumlu duygularii artirmak
isteyen bireylerin mesleki yasaminda, sosyal ve ozel hayatinda memnuniyetsizlik
olusabilmektedir (Giilay, 2019).

Insanda giigsiizliik, yorgunluk, bitkinlik, enerji kaybu, garesizlik, hayal kiriklig1,
isteksizlik gibi fiziksel ve zihinsel yonde ortaya ¢ikan tiikkenmislik, duygusal tiikenme,
duyarsizlagsma ve kisisel basarisizlik boyutlar: ile tanimlanmaktadir (Maslach vd., 2001).
Tiikenmisligin bu boyutlarmin ilki, duygusal tilkenme, bireyin duygusal kaynaklarmin
bitebilmesi ve i¢inde bulundugu ruh halinin, yasadigi durumu yonetmede ¢aresizlik
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hissettirebilme durumudur. Tiikkenmislik durumunda Ogretmenlerin, mesleklerine ve
Ogrencilere karst olumsuz hisler gelistirip bunu davranislarina yansitma olasiliklari
ikinci boyutu, duyarsizlasmayi, ilgilendirmektedir. Ugiincii boyut, kisisel basarisizlik,
ise bireyin yaptig1 is sebebiyle kendisiyle ilgili kotii bir algiryla umutsuz ve mutsuz
hissedebilmesi ile mesleginden doyum alamama olasiligini ilgilendirmektedir.
Tiikenmislik ile ilgili arastirmalarin doktor, hemsire, akademisyen, polis, avukat,
Ogretmen gibi meslek elemanlar iizerinde yogunlastig1 goriilmektedir (Akyiirek, 2020;
Sarigam ve Sakiz, 2014).

Literatiirde, 6gretmenlerde tiikenmisligin giderek artan 6nemli bir sorun haline
geldigine yonelik bulgular yer almaktadir. Ogretmenlik, 6zveri gerektiren, iizerindeki
gorev ve sorumluluklarin fazla oldugu, duygusal yonden kisiyi yipratan zor ve yorucu
bir meslek olmasi, calisma kosullarinin ve calisma ortaminin yeterli ve istenilen
seviyede olmamasi sebebiyle tiikenmislik yasanma ihtimali yiiksek olan meslekler
arasindadir (Akman, 2019; Ozkan, 2005; Seferoglu vd., 2014). Ogretmenlerin yaptiklari
islerde daha ¢ok donanimli ve etkili olmalar1 konusunda baski artmakta, 6gretmenlerin
davranig sorunlar1 ile ilgilenmesi gerektigi de siklikla beklenmektedir. Ancak
Ogretmenlerin ¢ogu Ogrencilerin ihtiyaglarini karsilamadaki yetersizlikler sebebiyle
sorun yasamaktadir (Avcl ve Seferoglu, 2011). Nitekim 6gretmenlerin ¢ogu meslegini
stresli bir is olarak degerlendirmektedir (Turan ve Akkaynak, 2021). Artan
sorumluluklar, ¢alistiklar1 ortamin olumsuz duygular uyandirmasi, mesleginden doyum
saglayamamak, mutsuzluk, tatmin olmama gibi sebepler 6gretmenlerde tiikenmislik
diizeyini artirabilmektedir (Yildiz, 2021).

Tiikenmisligin 6gretmenlerde yogun olarak goriilmesinde toplumsal, ekonomik
ve bilimsel degisiklikler ile egitim felsefesindeki yeniliklerin gerektirdigi iist diizey
Ogretmen beceri ve bilgisi gibi nedenlerin etkili oldugu belirtilmektedir (Giiler ve
Yondem, 2021). Literatiire gore 6gretmenlerde tilkenmiglik, uzun zamanli mesleki
stresin sonucunda meydana gelmektedir. Fakat okul, 6grenci, veli, iletisim, gorev
belirsizligi ve kisisel faktorler gibi bazi1 etkenler, Ogretmenlerde tiikenmislik
durumlarma iliskin farkli sonuglar ortaya ¢ikarabilmektedir (Fidan, 2021). Ogretmenler
icin duygusal ihtiyaclarin kargilanmasi, meslegin etkili icrasi i¢in ¢ok Onemlidir.
Ogretmenlerin 6grenci davramglari ve diger 6gretim gorevleriyle ilgili olumsuz yargilart
ve istenmeyen okul yasantilarinin tekrarlamasi belirli derecelerde tiikkenmislige yol
acabilir. Ek olarak, yiiksek diizeyde tiikenmislik yasayan 6gretmenler, 6grenci-6gretmen
iligkilerinden c¢ekilme ve Ogretim gorevlerinde yetersiz hissetme egiliminde olup;
ogrencilerin davranislariyla ilgili olarak siif yonetiminde daha fazla sorunla
karsilasabilmektedirler.

Ogretmen iizerindeki etkileriyle ilgili olarak, dnceki aragtirmalar tiikenmisligin
diisiik is tatmini (Domitrovich vd., 2016), yiiksek devamsizlik oranlart (Wolf vd., 2015),
anksiyete, depresyon ve kardiyovaskiiler hastalik ile iliskili olabilecegini ortaya
koymustur (Giilbol, 2020). Egitsel sonuglarla ilgili olarak Ogretmen tiikenmisligi,
performans ve smif egitiminin kalitesinin diismesi, katilim ve etkili 6gretme
kapasitesinin azalmasi ile iligkilidir (Hoglund vd., 2015). Ayrica onceki arastirmalar,
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Ogretmen stresini daha zayif sinif iklimi ve daha yetersiz 6grenci davranisi ve basarisi
ile iligkilendirmistir (Friedman-Krauss vd., 2014).

Salgin Déneminde Ogretmenlerde Tiikenmislik

Covid-19 salgminda her bireyin yasadigi kosullara gore kaygi diizeyleri farklilik
gostermektedir. Salginin basladig1 giinden beri 6liim, iflas, giivenlik, is ve 6zgiirliik gibi
yonlerden toplumsal ve bireysel olarak ¢okga kayip verilmistir. Toplumda bireylerin
Covid-19 salginmin etkileriyle korku ve kaygi yasamasi normal goriilmektedir. Fakat
asir1 kaygr ve korku yasayan bireylerin giinliik islerini yapamayip yasam kalitesi
engellendiginde bu durum biiyiik bir sorun haline gelebilmektedir (Tanhan ve Ozok,
2020). Covid-19 salgini ile gelen kisitlamalar, kaygi, endise, korku, kayip gibi pek ¢ok
konu 6gretmenlerin bilissel ve ruhsal sagliklarini olumsuz yonde etkilemistir (Sakiz,
2022). Bu sebeple Covid-19 salgin1 da 6gretmenlerin tiikenmislik olasiliklarini etkileyen
faktorlere eklenmistir. Ayrica sadece Covid-19 salgini dahi ¢aligmalarda tiikkenmislik
sebebi olarak goriilebilmektedir (Fidan, 2021).

Ogretmenler salgmin etkisinin azalmasiyla smiflara donerken biiyiik dlgiide
farkli ortamlara, rutinlere ve &gretim yaklagimlarma geri doénmiistiir. Ogretmenler
ogretim, is beklentileri ve smif ortamlart i¢in yeni gereksinimlerle karsi karsiya
kalmugtir. Ogretmenler yeni sanal 6gretim pedagojisi ve platformlar1 6grenmek zorunda
kalmis ve 6gretmenler, 6gretim teknolojisini kullanan ebeveynler i¢in ilk kaynak haline
gelmistir. Bu talepler, 6gretmenlerin mevcut is yiiklerine eklenmis, yeni endiseler ve
stres kaynaklar1 olusturmus ve oOgretmenlerin yiiksek diizeyde yasadigi is stresi ve
kaygisin artirmistir (Ferguson vd., 2012).

Cahsmanim Onemi

Ogretmenlerin salgmla birlikte duygusal durumlarmin olumsuz etkilenebilecegi
diisiincesi tlizerine, Covid-19 salgininda &gretmenlerde tiikenmiglik durumuna yanit
bulunmaya c¢alisildigi i¢in bu g¢aligma 6nemli goriilmektedir. Diinyada olaganiistii
kosullarda 6grenmenin devam edebilmesi i¢in 6nceden hazirlanmis egitim politikalar
ve planlarinin yeterli olmadigi goriilmiistir (Temelli vd., 2021). Buna dayanarak
salginin erken doneminde 6gretmenlerin tilkkenmislik durumunu 6nleyici bir planin
olmadigr goriilmektedir. UNESCO (2020b), 6gretmenlik mesleginin egitimin tim
paydaslart ile isbirligi gerektirdigini ve kurulan is birliginin 6gretmenlere destek
sagladigin bildirmektedir. Diinya Bankasinin hazirladigi, Ogretmenlere Diinya Bankasi
Politikas: Yaklasimi Raporunda 6gretmenlerin; esneklik (basa ¢ikma, uyum saglama,
gelisme), teknoloji  ve  Ogretim  yoOnlerinden  desteklenmesinin  gerekliligi
vurgulanmaktadir (Beteille vd., 2020). Yapilan bu arastirma ile Ogretmenlerin
titkkenmislik durumlarinin tespit edilmesi sonucu bu sorunun goriiniir hale getirilmesinin,
ogretmenlerin desteklenmesine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Salginin olusturdugu
yeni durumlara yonelik diinyanin her yerinde 6gretmenlerin ruh sagligi durumunun
tespit edilip iyilestirmeye gidilmesi i¢in bu caligmalarin artmasina 6nemle ihtiyag
duyulmaktadir (Fidan, 2021). Dolayisiyla ogretmenlerden tiikenmislik ile ilgili
goriislerin alinarak ve tiikenmisligin olasi nedenlerini bilerek bas etme stratejisi
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gelistirilmesi, hayat kalitesini, memnuniyet duygularini gelistirmek egitimin niteligi i¢in
gereklidir (Cakin ve Akyavuz, 2020; Giilay, 2019). Bu arastirmanin amacina ulagmak
icin agagida yer verilen arastirma sorularina yanit aranmaktadir:

1. Covid-19 salgin siirecinde 6gretmenlerin tiikkenmislik diizeyleri nasildir?

2. Covid-19 salgmi siirecinde Ogretmenlerin tiikenmislik diizeyleri cinsiyet,
mesleki kidem, yas ve branga gore anlamli diizeyde farklilasmakta midir?

3. Covid-19 salgminin 6gretmenlerin mesleki ve kisisel yagantilar {izerinde ne tiir
etkileri olmustur?

Yontem
Arastirma Deseni

Bu caligma karma desen ile tasarlanmis; arastirmada karma yontem yaklasimlarindan
agiklayici sirali yaklagim benimsenmistir (Creswell, 2014). Bu tasarima gore; agiklayict
sirali  desende nicel veriler elde edilip analiz edildikten sonra nitel veriler
toplanmaktadir. Nitel arastirma, nicel bulgular1 yorumlamak i¢in yapilmakta olup;
calismanin verileri birbiriyle iliskilidir. Karma yontemde arastirma sorularmin iyi
anlagilmast amaciyla nitel ve nicel verilerin elde edilmesi, toplanan verilerin analiz
edilerek degerlendirilmesi gerekmektedir. Bdylece, ulasilan sonuglarin dogrulugu ve
gecerliligi artmaktadir (Firat vd., 2014). Bu arastirmada dnce nicel veriler ardindan nitel
veriler elde edilmistir. Calismada 6gretmenlerin tiikenmisligine yonelik genel diizeyleri
Ol¢iilmiis; hangi unsurlar iizerinde odaklanilmasi gerektigini anlamak ve dgretmenlerin
titkkenmiglikten nigin ve nasil etkilendigine iliskin detayli bilgi elde edebilmek i¢in nitel
arastirmadan faydalanmistir.

Katihmeilar ve Ozellikleri

Caligmanin nicel kismimna Tiirkiye’nin 13 farkli ilinde ve yedi farkli bolgesinde gorev
yapan toplamda 111 kisi katilmistir. Katilimcilar rastgele (random) yontemle secilmis,
arastirmanin amacina uyan tiim katilimcilarin ¢aligmaya katilabilmesi saglanmistir.
Katilimcilardan 79 kisi (%71) kadin, 32 kisi (%29) erkektir. Katilimcilardan 52 kisi
(%47) 20-30 yas araliginda, 42 kisi (%38) 31-40 yas araliginda, 16 kisi (%14) 41-50 yas
araliginda, 1 kisi (%1) 51 yas istiinde bulunmaktadir. Katilimcilardan 62 kisi (%56)
evli, 46 kisi (%41) bekar, 3 kisi (%3) ise bosanmis ya da es kaybi yasamistir.
Katilimeilardan 19 kisi (%17) okul dncesi egitim kurumlarinda, 12 kisi (%11) ilkokulda,
44 kisi (%40) ortaokulda, 36 kisi (%32) de lisede gorev yapmaktadir. Katilimeilarin
mesleki deneyimlerine bakildiginda 49°u (%44) 1-5 yil arasinda, 34’1 (%31) 6-10 yil
arasinda, 28’1 (%25) ise 11 yil ve iizerinde tecriibeye sahiptir. Arastirma grubundaki
katilimcilarin ait oldugu 6gretmenlik branglarinin bir kismi az sayida oldugundan ve
daha giivenilir analiz sonucu verecegi diisliniildiigiinden bazi branglar gruplandirtlmistir.
Katilimcilar, okul oncesi egitimi, din kiiltliri dersleri (din kiiltiirii ve ahlak bilgisi,
Kur’an kursu &greticisi), psikolojik danigmanlik ve rehberlik, sayisal bilim dersleri (fen
bilimleri, matematik, kimya), meslek dersleri (bilisim teknolojileri, yiyecek-icecek
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hizmetleri, moda tasarim teknolojileri), dil egitimi dersleri (Tiirkge, Ingilizce, Arapga,
Tiirk Dili ve Edebiyat1), kiiltiir ve sanat dersleri (gorsel sanatlar, beden egitimi, tarih,
felsefe, cografya, sosyal bilgiler) ve sif 6gretmenligi alanlarinda toplam 21 farkli
bransta gorev yapmaktadir. Katilimcilarin 98’1 mesleginde verimli oldugunu
diisiinmekte, 13’1 ise mesleginde verimli oldugunu diisiinmemektedir. Katilimcilardan
68 kisi iistlerinden takdir gordiigiinii sOylemekte, 43 kisi ise takdir gormedigini
sOylemektedir.

Arastirmanin nitel kismina, odaklanilan unsurlar1 derinlemesine incelemek
icin, nicel bolime katilmig aragtirmacilar arasindan yiiz yiize ulagabilme imkani bulunan
14 goniilli 6gretmen katilmistir. Nicel boliime katilan 6gretmenler arasindan goriisme
icin ogretmenler uygunluk orneklem yontemi ile segilmistir (Creswell, 2014). Nicel
verilerin toplandig1 anket kismina katilimcilardan gorlisme igin goniilli ve uygun
olanlarin uygunluk bildirimi yapmalar1 i¢in bir iletisim bilgisi birakilmis; 14 6gretmen
goriigme icin goniillii ve uygun oldugunu bildirmistir. Calisma grubuyla ilgili
demografik bilgiler Tablo 1’de sunulmaktadir.

Tablo 1

Goériisme Katthmcilarinin Ozellikleri

No Cinsiyet Kidem (Y1l) Okul Diizeyi Alan Yas
1 Erkek 14 Ortaokul Din Kiilt. ve Ahl. B. 47
2 Kadin 2 Ortaokul Ingilizce 27
3 Kadin 4 Ortaokul Ingilizce 27
4 Erkek 9 Ortaokul Tiirkge 30
5 Erkek 18 Ortaokul Matematik 38
6 Erkek 5 Ortaokul Beden Egitimi 29
7 Erkek 8 Ortaokul Tiirkge 30
8 Erkek 7 Ortaokul Din Kiilt. ve Ahl. B. 31
9 Kadin 5 Ortaokul Fen Bilimleri 30
10 Erkek 8 Ortaokul Sosyal Bilgiler 38
11 Kadin 7 Ortaokul Beden Egitimi 29
12 Kadn 10 Ortaokul Tiirkge 32
13 Kadn 14 Anaokulu Okul Oncesi Ogr. 36
14 Erkek 20 Tlkokul Simf Ogretmeni 45
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Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada veri toplamak igin ii¢ ara¢ kullanilmustir. {1k olarak katilimeilara iliskin
demografik bilgileri edinebilmek i¢in Demografik Bilgi Formu gelistirilmis; bu form
yoluyla cinsiyet, yas, medeni durum, gorev yapilan okul kademesi, gorev siiresi, brang,
meslekteki verimlilik algis1 ve meslekte takdir edilme algisi gibi bilgiler toplanmigtir.

Ikinci olarak arastirmada Maslach Tiikenmislik Olcegi kullanilmistir. Jackson
ve Christina Maslach (1981) tarafindan gelistirilen dlgek Tirkge’ye Girgin (1995)
tarafindan uyarlanmis, bu uyarlama 6gretmen orneklemi ile gergeklestirilmistir. Maslach
Tiikenmislik Olgegi toplam 22 maddeden olusmaktadir. Olcegin 3 boyutu vardir. Olgek
maddelerinin dokuz tanesi duygusal tilkkenme, bes tanesi duyarsizlagma, sekiz tanesi
kisisel basari boyutunu olusturmaktadir. “Cok seyler yapabilecek giicteyim.” maddesi
kisisel basar1 boyutuna, “Isten sogudugumu hissediyorum.” maddesi duygusal tiikenme
boyutuna ve “Bu iste ¢calismaya basladigimdan beri insanlara kars1 sertlestim.” maddesi
duyarsizlasma boyutuna 6rnek olarak verilebilir. Olgek her boyut icin {i¢ ayr1 toplam
puan vermektedir. Kisisel basar1 boyutunda maddeler ters kodlanmaktadir.
Duyarsizlagma, kisisel basar1 ve duygusal tiikkenme boyutlarinda yiiksek olan puanlar
katilimcinin daha fazla tiikenmislik yasadigini gostermektedir. Olgek besli Likert tipinde
olup “her zaman, ¢ogu zaman, bazen, ¢ok nadir, hi¢bir zaman” seklindeki yanitlardan
olusmaktadir. Bu ¢alismada dlc¢egin i¢ tutarlilik katsayilarini gosteren Cronbach’s alpha
degerleri genel 6lgek icin 0,83, duygusal tiikenme i¢in 0,77, duyarsizlasma i¢in 0,80 ve
kisisel basar1 icin 0,78 olarak tespit edilmistir. Maslach Tiikenmislik Olcegi’nin secilen
orneklem i¢in yap1 gegerliliginin test edilmesi maksadiyla LISREL 8,30 programi
kullanilarak dogrulayict faktor analizi yapilmistir. Analiz sonucunda elde edilen
degerler Tablo 2’ de sunulmus olup dlgegin, kullanilan 6rneklem igin yap1 gegerliligine
sahip oldugu goriilmektedir.

Tablo 2

Maslach Tiikenmislik Ol¢egi Dogrulayict Faktor Analizi Sonuglart

X’ df x>/df GFI AGFI CFI RMSEA
Maslach 514,08 108 4,76 0,93 0,90 0,91 0,078
Tiikenmislik
Olgegi

)f = Ki-Kare; df'= Serbestlik Derecesi; RMSEA = Yaklagik Hatalarin Ortalama Karekokii; GFI = Uyum
Indeksi Tyiligi; AGFI = Diizeltilmis Uyum Indeksi Iyiligi; CFI = Karsilastirmali Uyum Indeksi

Bir dlgegin yap1 gegerligini test etmek amaciyla kullanilan dogrulayici faktor analizinde
bir modelin kabul edilebilir olmasi i¢in, modelde yer alan iligkilerin veri ile ne kadar
tutarli oldugunu ortaya koyan uyum kriterlerine bakilmaktadir (Jéreskog, 1969). Model
ile veri uyumu ve kurulan teorinin dogrulugunun degerlendirilmesi asamasinda
kullanilan kriterlerin 6nerilen kabul araligina bakildiginda RMSEA degerinin 0 ile 1
degerleri arasinda degistigi gozlenir ve 0’a yakin degerler vermesi istenir. Degerin 0,05
esit veya kiiciik olmasi mitkemmel uyum, 0,08’¢ kadar olan degerler ise kabul edilebilir

oldugunu gosterir. Bu caligmada RMSEA degeri kabul edilebilir araliktadir. Uyum iyiligi
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indeksini temsil eden GFI, 0 ile 1 degerleri arasinda degisir ve 0,90 ve iizeri iyi uyum
olarak kabul edilirken 0,85’in {izerindeki degerler ise kabul edilebilir degerlerdir. Bu
calismada GF1 iyi uyuma isaret etmektedir. CFI, model uyumunun degerlendirilmesinde
modeldeki serbestlik derecesini ve orneklem biiyiikliigiinii dikkate alan bir kriter olup
CFI degerinin 0,90 {izerinde olmas1 yeterli uyuma, 0,95 {izerinde olmasi ise milkemmel
uyuma isaret eder. Bu ¢alismada CFI, kabul edilebilir bir degere sahiptir. AGFI ise
orneklem genigligi dikkate alinarak diizeltilmis GFI degeridir 0,90 ve iizeri iyi uyum
olarak kabul edilir. Bu ¢alismada da GFI, iyi bir uyum degerine sahiptir (Kline, 2010).

Arastirmada nitel verileri toplamak igin bir goériisme formu gelistirilmistir.
Veriler yar1 yapilandirilmig goriisme yontemi ile elde edilmistir. Yart yapilandirilmis
goriisme tekniginde gdriisme sorulart arastirmaci tarafindan dnceden ayarlanmaktadir.
Ancak goriisme sirasinda arastirilan kigilere sinirhi hareket alani olusturup hazirlanan
sorularin yeniden bigimlendirilerek diizenlenmesine imkan verilmektedir. Bu tiir bir
goriismede, arastirilan kisilerin de aragtirmada s6z sahibi olarak kontrol kurmalari
olasidir. Bu, esneklik olusturuldugundan nitel arastirma igerisinde goriilebilir (Ekiz,
2017). Gorligme formunun sorulart hazirlanirken tilkenmiglige dair literatiir dikkate
almmis ve sorular alanda c¢alisan iki 6gretim {iyesinin goriisleri alinarak gelistirilmistir.
Uzman goriisii dogrultusunda diizenlenen sorular ile toplam iki pilot goriisme
yapilmistir. Bu pilot uygulamalarin 1518inda kelime ve ciimle yapisinda yapilan
degisiklikler ile goriigme formu sorulari son geklini almistir. Gorligme sorulari arasinda
“Pandemi hayat kalitenizi ne sekilde etkiledi?”, “Pandemi mesleki hayatinizi nasil
etkiledi?”, “Bu siire¢te mesleginizle ilgili duygu ve diisiincelerinizde herhangi bir
degisiklik oldu mu?”, “Pandemi déneminde tipik bir giiniiniizii anlatir misimz?”, “Isten
geldikten sonra kendinizi nasil hissediyorsunuz?”, “Pandemi doneminde mesleginizle ne
tiir sorunlarla karsilagtiniz?” gibi sorular yer almistir.

Etik Onay

Mardin Artuklu Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu 16.03.2022 tarih
ve 2022/3-9 nolu karari ile bu arastirma etik agidan uygun bulunmustur.

Veri Toplama Siireci

Arastirmada nicel veriler, ¢evrimigi (online) yontemle olusturulan formlar ile 21-27
Mart 2022 tarih araliginda toplanmistir. Anketin uygulanmasi siirecinden sonra nitel
arastirma kismina gegilmistir. Arastirmanin bu kisminda nicel ¢aligmaya dahil olan
katilimcilar ile irtibata gecilmis ve goriismeler i¢in randevular alinmigtir. Arastirma igin
katilimcilara arastirma hakkinda genel bilgiler verilmis ve arastirmaya goniillii olarak
katki saglamay1 kabul ettiklerine dair onaylar1 ses kaydiyla alinmistir. Goriismeler
cevrimigi yontemle gerceklestirilmis ve ortalama 10-15 dakika siirmiistiir. Biitiin
goriismeler ses kaydina alinmistir. Katilimeilar ile goriismeler 28 Mart- 10 Nisan 2022
tarih araliginda iki haftalik siiregte tamamlanmustir.
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Veri Analizi

Caligmada Ogretmenlerin tilkenmislik diizeylerinin incelenmesini amaglayan birinci
arastirma sorusuna iligkin analiz igin betimsel istatistik (ortalama, standart sapma vb.)
uygulanmig, 6gretmenlerin tilkenmislik boyutlarinin cinsiyet, mesleki kidem, yas ve
bransa gore ne diizeyde farklilastigini inceleyen ikinci aragtirma sorusu igin ¢ikarimsal
istatistik ~yontemlerinden fark testleri kullanilmustir.  Oncelikle &gretmenlerin
tiikenmislik diizeylerinin cinsiyete gore farkliligimin incelenmesi i¢in uygulanan t testi
varsayimlarindan normallik ve varyanslarm esitligi varsayimlarmin karsilanip
karsilanmadig1 kontrol edilmistir (Pallant, 2010). Oncelikle, tikenmislik degiskeninin
orneklem diizeyinde normal dagilip dagilmadigi incelenmis; carpiklik ve basiklik
katsayilar1 incelendiginde bu degerlerin kadmn ve erkek orneklem gruplarinda -2 ve +2
araliginda oldugu goriilmiistiir (George ve Mallery, 2010). Bir diger varsayim da grup
varyanslarinin esligidir. Kadin ve erkek drneklem gruplarinin varyanslarinin es olup
olmadiginin test edilebilmesi i¢in Levene testi uygulanmistir. Levene testi sonucuna
gore varyanslarin homojen oldugu bulunmustur (p =,61, p <0,05). Testin varsayimlart
saglandigi i¢in bir sonraki asamada asil analizlere gegilmistir.

Ogretmenlerin tilkenmislik diizeylerinin mesleki kidem ve bransa gore
farkliliklarinin incelenmesi igin yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)
yapilabilmesi igin birtakim varsayimlarin saglanmas1 gerekmektedir. Oncelikle,
tiikkenmiglik diizeylerinin mesleki kidem, yas ve brans gruplar igerisinde normal dagilip
dagilmadig: test edilmistir. Yapilan analiz sonucu elde edilen carpiklik ve basiklik kat
sayilarina gore, tiikenmislik diizeyi degiskeninin biitiin gruplar i¢in normal dagildig:
goriilmiistiir. Bir diger varsayim bagimli degiskenin gruplar arasindaki varyansinin esit
olmasi gerektigidir (Pallant, 2010). Varyanslarin esligi Levene testi ile kontrol
edilmektedir. Buna gore, yapilan analizler gruplar arasi varyanslarin es oldugunu
gostermigtir (p = 0,99, p < 0,05). Testin varsayimlari saglandig1 i¢in bir sonraki asamada
asil analizlere gegilmistir.

Fark testleri uygulanirken tip I hatanin yapilma olasiligini diisiirmek i¢in alpha
degeri 0,03 olarak belirlenmistir. Nitekim Benarjee vd. (2009), arastirma sorusunun tip I
bir hatadan kaginmay1 6zellikle 6nemli kiliyorsa, arastirmacinin diisiik bir alfa degeri
secmesi gerektigini ifade etmektedir. Ancak Balkin ve Sheperis (2011), alfa degerinin
azaltilirken hem tip II hatanin yiikselmesini hem de istatistiksel degerin azalmasini
engellemek i¢in orneklem sayisinin normallik kosulunun saglanacak diizeyde yiiksek
tutulmasini  6nermektedir. Nitekim bu g¢aligmada tiim normallik analizi sonuglari,
orneklemin normal dagildigini gostermistir.

Yar1 yapilandirilmis goriismelerin  analizinde tematik analiz tekniginden
yararlanilmigtir. Tematik analiz, i¢inde bulundurdugu kuramsal o6zgiirliik sayesinde
aragtirmacilara verilerin ¢esitli, ayrintili, ancak karmagik bir sekilde agiklanabilmesine
olanak saglayacak kadar kullanigli ve esnek bir aragtirma araci vermektedir (Braun ve
Clarke, 2019). Verilerin analizi igin dncelikle ses kayitlar1 higbir degisiklik yapilmadan
oldugu gibi desifre edilmistir. Desifre edilen bazi metin kisimlar1 bazi katilimcilara teyit
etmeleri amaciyla elektronik posta ile gonderilmis, bazilarina da elden teslim edilerek
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goriiglerine sunulmustur. Okunma igleminin ardindan veriler kodlanmis ve yapilan
kodlamalar temalar altinda toplanmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismelerin analizi igin
belirlenen temalarda alan uzmanlarinin goriisii almmustir. Alan uzmanlarinin da
katkilartyla temalar sadeleserek daha biiyiik bilgi birimleri halinde gruplandirilarak son
seklini almistir. Son agamada, dgretmenlerin ve idarecilerin goriisleri belirlenen temalar
cer¢evesinde sunulmus ve dogrudan alintilar yapilarak ¢alisma desteklenmistir. Calisma
grubundaki katilimcilarin demografik 6zelliklerini daha anlasilir bir sekilde ifade
edebilmek igin dgretmenlere kodlar (6rn. ‘O2’) verilmistir.

Giivenduyulabilirlik

Arastaman vd.’ye (2018) gore, bir arastirmanin giivenduyulabilirligini onaylanabilirlik,
giivenilebilirlik, aktarilabilirlik ve inandiricilik karsilamaktadir. Calismada bu unsurlart
saglamak i¢in aragtirmanin sorusuna uygun olabilecek yoOntemin se¢imi, goriisme
sorularnin hazirlanmas1 ve verilerin analizindeki temalarin olusturulmas: siirecinde
egitim bilimleri uzman iki akademisyenden danigmanlik alinmasi sonrasinda ¢aligmaya
son sekli verilmistir. Ayrica verilerin diger baglamlara adapte edilebilmesi adina
baglam hakkinda detayl1 bilgi verilmis, ¢alismanin ayn1 ¢alisma grubuyla ayn1 baglamda
calisma gergeklestirildiginde ayni verilere ulasmayi saglamak igin analiz siirecinde
katilimcilarin bazi metinleri teyit etmesi saglanmistir. Ayrica arastirmacilardan ziyade,
katilimcilarin tecriibe ve diisiinceleri sonucu ortaya ¢ikan verilere yer verilmesi
saglanmaya calisilmistir.

Bulgular
Bu bdliimde sirasiyla arastirma sorularina yonelik bulgulara yer verilmistir.
Covid-19 Salgim Siirecinde Ogretmenlerin Tiikenmislik Diizeyleri

Covid-19 salgint siirecinde 6gretmenlerin tiikenmislik diizeylerine iligkin betimsel
analiz bulgular1 Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3

Covid-19 Salgim Siirecinde Ogretmenlerin Tiikenmislik Diizeylerine Iliskin Betimsel
Analiz Bulgular

N X SS Min Max
Duygusal Tiikkenme 111 21,7 6,64 9 44
Duyarsizlasma 111 8,65 3,37 5 17
Kisisel Basar1 111 16,5 3,98 8 27
Toplam Tiikenmislik 111 47 11,6 24 80
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Tablo 3’e bakildiginda, tilkenmislik Slgeginden elde edilen ortalamalara gore duygusal
tikenme boyutunun en yiiksek diizeyde tiikkenmisligin yasandig1 boyut, duyarsizlagsma
boyutunun ise en diisiik diizeyde tiikenmisligin yasandig1 boyut oldugu tespit edilmistir.

Covid-19 Salgim Siirecinde Ogretmenlerin Tiikenmislik Diizeylerinin Demografik
Unsurlara Gore Farklilasma Durumu

Covid-19 salgin siirecinde 6gretmenlerin tiikkenmislik boyutlarinin cinsiyet, mesleki
kidem, yas ve bransa gore anlamli diizeyde farklilagma durumunu incelemek igin
ANOVA ve bagimsiz gruplar t-testi kullamlmugtir. ilk olarak salgin siirecinde
Ogretmenlerin tiikenmislik diizeylerinin cinsiyete gore ne diizeyde farklilastiginin
incelendigi veriler Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4

Ogretmenlerin Tiikenmiglik Diizeylerinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet N X SS t df p
Duygusal Kadin 79 22,3 6,36
Tiikenme Erkek 31 20,4 7,16 1,371 108 0,17
Duyarsizlasma Kadm 79 8,48 33

Erkek 32 8,84 3,61 -0,510 108 0,61
Kisisel Basari Kadin 78 17 3,79

Erkek 32 15,2 4,19 2,213 108 0,029*
Toplam Kadn 78 47,8 11
Tiikenmislik Erkek 31 44,7 13 1,279 108 0,20

*p<,03

Tiikenmislik diizeyinin toplam puani ile duygusal tiikenme ve duyarsizlasma
boyutlarindan alinan puanlarin cinsiyete gore anlamli diizeyde farklilagsmadigi; ancak
kadinlarin kisisel basart puanlarinin erkeklerin puanlarindan anlamli diizeyde daha
yiiksek oldugu (¢ = 0,029, p < 0,03) gortilmiistiir. Bagka bir deyisle, kadin 6gretmenlerin
kisisel bagar1 konusunda kendilerini erkek oOgretmenlerden daha tiikenmis hissettigi
sOylenebilir.

Tablo 5, ogretmenlerin tiikkenmislik diizeylerinin bransa gore ne diizeyde
farklilagtigim1  gostermektedir. Sonuglar, tiikenmislik toplam puanlari, kigisel basari
puanlart ve duygusal tiikenme puanlarinin branga gore anlamli diizeyde bir farklilik
gostermedigini (p > 0,03), duyarsizlasma puanlarmin bransa gore anlamli diizeyde
farklilastigini (F = 2,566, p < 0,03) gostermektedir.
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Tablo 5

Tiikenmiglik Boyutlarinin Bransa Gére ANOVA Sonuglart

.. Degisimi Serbestlik Kareler
Degisken kaynagi Kareler toplam derecesi ortalamasi P
Grup i¢i 4144,611 7 87,934
Duygusal Tiikenme Gruplar aras1 90999,37 770 2,143 0,04
118,18
Toplam 92793,81 775
Grup i¢i 1070,316 102 10,493
Duyarsizlasma Gruplar arast 188,448 7 2,566 0,01*
26,921
Toplam 1258,764 109
Grup i¢i 1543,942 101 10,926
Kisisel Gruplar arasi 76,480 7 0,715 0,66
15,287
Toplam 1620,422 108
Grup i¢i 12892,377 100 222.934
Toplam Tiikenmislik Gruplar arasi 1560,540 7 1,729 0,11
128,924
Toplam 14452917 107
*p<,03

Duyarsizlagma boyutundan alman puanlar arasindaki farkin hangi gruplar arasinda
oldugunu tespit etmek i¢in Tukey HSD sececegi kullanilarak post-hoc analizi
yapilmistir. Test sonucuna gore okul dncesi 6gretmenlerinin duyarsizlagsma diizeylerinin
sayisal bilimler dersi veren O&gretmenlerden; dil Ogretmenlerinin duyarsizlagsma
diizeylerinin ise psikolojik danigman ve rehber 6gretmenlerin diizeylerinden anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ogretmenlerin tiikenmiglik diizeylerinin mesleki kideme ve yasa goére ne
diizeyde farklilastigini incelemek i¢in yapilan analiz sonucunda tiikenmislik diizeyinin
toplam puan ile boyut puanlarmin mesleki kideme ve yasa gore anlaml bir farklilik
gostermedigi tespit edilmistir.

Covid-19 Salgimmmin Ogretmenlerin Mesleki ve Kisisel Yasantilar1 Uzerinde
Etkileri

Ogretmenlerle yapilan goriismelerde, Covid-19 siirecinin kendilerinin mesleki ve kisisel
yasantilarini nasil etkiledigine iligkin sorular sorulmus; yapilan analiz sonucunda veriler,
“salgimin etkisi” ana temasmin iginde biitiinliik ve anlam kazanarak salgmnin “psiko-
biyolojik” ve “mesleki” etkileri boyutlarini olusturmustur. Fiziksel ve psikolojik
etkilerin, psiko-biyolojik etkileri olusturdugu sdylenebilir. Mesleki agidan bakildiginda
ise sinif dinamikleri, mesleki verimlilik, mesleki doyum, yeni duruma uyum, mesleki
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gelisim firsati, ig ylikii yogunlugu unsurlarinin bu kategoriyi olusturdugu goriilmektedir.
Sonug olarak ¢aligmaya katilan 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda salgin doneminde
ogretmenlerin tilkenmiglige yonelik goriis ve deneyimlerini olusturan bilesenler
belirlenerek Sekil 1°de ifade edilmistir.

Sekil 1

Nitel Bilegenler

Fiziksel Etkiler
Psiko-biyolojik
) Psikolojik Etkiler

Sinif Dinamikleri

Mesleki Verimlilik ve
Doyum

Mesleki Yeni Duruma Uyum

Mesleki Gelisim Firsati

i Yikiiniin Fazlalig

Salgimin Etkisi

Salgin tibbi bir boyuta sahip olmanin yaninda kisiyi pek ¢ok boyutta etkileyen bir
olgudur. Bulasic1 hastaligin olusturdugu tehdit algisiyla panik ve stres artis1 yasayan
kisiler, normalden farkli diizeyde davraniglar gdsterebilmektedir. Salgin dénemlerinde
ortaya ¢ikan belirsizlik ve kriz durumlarinin hem mesleki hem de kisisel olarak fiziksel
ve psikolojik etkilerinin nasil yonetildiginin, bireyler agisindan Snemli bir yer teskil
ettigi goriilmiistiir (Karatas, 2020).

Salginin Psiko-Biyolojik Etkisi

Arastirmanin bulgularina bakildiginda 6gretmenler salgindan fiziksel ve psikolojik
olarak biiyiik 6l¢iide olumsuz yonde etkilenmislerdir. Bir kadin 6gretmen, 6grencilerin
kadin 6gretmenleri ciddiye almayan davraniglar sergilemesinin kendisinde strese neden
oldugundan bahsetmistir. Ayrica ¢alismada Covid-19 salgminin psikolojik etkileri ile
fiziksel etkileri arasinda bir etkilesim olustugu goriilmiistiir. Ornegin katilimcilar,
psikolojik ve fiziksel durumlarin dongiisel olarak birbirini etkiledigini asagidaki
orneklerde de goriilebilecegi tizere belirtmislerdir.
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Uyku diizensizligi oldu. Stresli gegiyor. Ogrencilerin gelisimlerinden dolay1
bayan dgretmenlere tavirlarindan dolayl stresli bir yasamimiz var. Ogrencileri
uyardigim halde ertesi giin karsimda yine sakiz ¢ignemeyi siirdiiriiyor. Erkek
hocalara boyle yapmiyorlardir. Bayan 6gretmenlere ¢ok daha rahat davraniyor.
Erkek 6gretmenlerde daha sesiz davraniyorlar. (O2)

...Yoruluyorum eskiye oranla, daha erken uyuyorum. Ama sabah erken okula
geldigim zaman ogrencileri gordigim zaman agrilarim gegiyor pozitif bir
enerji altyorum ve giine bu sekilde bagliyorum. O ylizden mutluyum. (O14)

Ifadelerde goriildiigii gibi stresli yasamin uyku iizerine etkisi vurgulanmugtir. Ayrica bir
kadin 6gretmen 6grencilerin davranislarinin onda strese neden oldugunu ve bunun uyku
diizenini etkiledigini belirtmistir. Bir bagka 6gretmen ise yorgunluga ragmen 6grenciler
ile etkilesimin onu mutlu ederek enerji toplamasina katki sagladigini belirtmistir.

Fiziksel etkiler: Covid-19 salgini siirecinde 6gretmenlerin karsilastigi durumlara iliskin
fiziksel olarak kendilerini yorgun ve uykusuz hissettikleri, hareketsiz yasamlarinin
etkisiyle viicut direnglerinde diisiis yagandigi, ekrana asirt maruz kalma sonucunda goz,
bas, sirt ve bel agrilari, nefes darlig1 gibi sorunlar yasadiklari vurgulanmistir. Asagidaki
ifade bu durumu 6rneklendirmektedir.

...Bilgisayar basinda oldugumuzdan goz saghgimiz da etkilendi. Bel, sirt agrist
oldu. Eskiden daha din¢ uyamrdim. Nefes darligi olustu, yorgunluk belirtisi
arttl. Ayrica evde kalmaktan viicut zayifladi direng olarak. (O7)

Psikolojik etkiler: On iki katilimci salgin siirecinin agirlikli olarak olumsuz yonde
psikolojik etkilerinden, iki katilimect ise olumlu unsurlardan bahsetmistir. Salgin
stirecinde 6gretmenlerin psikolojik olarak kendilerini iyi hissetmedigi durumlar; kaygi,
korku, tedirginlik, endise, stres, liziintii, tahammiilsiizliik, hayal kiriklig1, salgin 6ncesine
0zlem ve sosyallesememe iken, Ogretmenlerin aileleri ile zaman gegirebilmesi ve
ogrencilerini gorebilmesi onlart mutlu etmektedir. Bir katilimci, psikolojik agidan
etkilendigini asagidaki drnekte belirtmistir.

Daha ¢ok korku hakimdi... Genel olarak insanlarda tahammiilsiizliik var eve
gittigimde kendimi mutlu hissediyorum, pandemi siirecini diisiiniince iyi ki
okula gidiyoruz diyorum. En azindan ¢ocuklarla birebir canli canli ders
islemek ve calisip disar1 ¢ikmak giizelmis... Iletisim kurmayr unutmusuz
gibiyiz. (03)

Salginin Mesleki Etkisi

Ogretmenlerin Covid-19 salgim siirecinde uzaktan egitim, hibrit yontem ve yiiz yiize
devam eden egitim ve Ogretim siiregleri iginde mesleki olarak smif dinamikleri,
verimlilik, doyum, yeni duruma uyum, mesleki gelisim firsati, is yiikii yogunlugu
boyutlarina dair pek ¢ok bulguya ulagilmistir. Bu bulgularin ¢ogunlugu mesleki
titkkenmisligin olumsuz etkilerini gosterse de mesleki gelisim firsatlarinin artmasi bazi
Ogretmenler tarafindan olumlu bir durum olarak degerlendirilmistir.
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Smif dinamikleri: Sinif dinamikleri igerisinde iletisim, etkilesim, motivasyon, derse
erisim ve katilim, degerlendirme boyutlarma vurgu yapilmistir. Ornegin bir katilimei,
ogrencilerle etkilesim, motivasyon, derse erisim ve katilim, dlgme ve degerlendirme
acisindan hem kendilerinin hem de o6grencilerin etkilendiklerini asagidaki ornekte
belirtmistir.

Ogrenciler uzaktan egitime katilamadi. Ogrencinin iginde bulundugu durumu
tam olarak anlayamadigimizdan verdiklerimizi tam olarak veremedik; karsi
taraf ne kadar aldi ne kadar alamadi onun degerlendirmesini de yapamadik...
(010)

Mesleki verimlilik ve doyum: Bulgular, smnif siire¢ ve unsurlarinin (iletisim, etkilesim,
motivasyon, derse erigim ve katilim, degerlendirme vb.), mesleki verim ve doyumu
etkiledigine ydnelik bir igerik tasimaktadir. Ornegin katilimcilar, mesleki verim ve
doyum agisindan etkilendiklerini asagida yer verilen 6rneklerde belirtmislerdir.

...Cok az dgrencinin derse ilgisi vardi. Ve bu durum kendi basarisizigim mi
diye sormama sebep oluyordu... (O2)

Ogrencilerin tamamina ulasamadik. .. Doyuma erisemedik. (04)

Yeni duruma uyum: Salgimin etkisiyle uzaktan ve yiiz ylize egitime gegis siireclerinde
ogretmenlerin pek ¢ogu uyum sorunu yasadigini belirtmigtir. Bir 6gretmen bu durumu
asagidaki gibi 6rneklendirmistir.

Ogrenci ve dgretmenlerin uyum saglayamadigimi gordiim; velilerin de uzaktan
egitime uyum saglayamadigin gérdiim. Hem de uzaktan egitim sonrasinda yiiz
ylize egitime uyum saglanamadi. (O14)

Bunun yaninda uzaktan egitimden yiiz yiize egitime gegiste uyumun kolay oldugunu
sOyleyen 0gretmen de bulunmaktadir. Asagidaki ifade bu durumu 6rneklendirmektedir.

Adaptasyon siirecini ¢ok kolay bir sekilde atlattim. Ciinkii okula gelme
arzusunda o kadar ¢ok istekliydim ki kisa siirede adapte oldum. Ama 6grenci
davranislarinda sorun oldugu i¢in okula adaptasyonlar1 bizi etkiledi. (O1)

Mesleki gelisim firsati: Bazi 6gretmenler salgin doneminde okullarin kapandigi ve
uzaktan egitim yapilan donemlerde bazi alanlarda kisisel gelisimlerini giliglendirme
firsat1 bulduklarimi vurgulamistir. Asagidaki ifade, bu durumu 6rneklendirmektedir.

Kendim i¢in bir egitim i¢in firsata ¢evirdim. Bol bol kitap okudum, uzaktan
egitimi, mesleki egitimler, hizmet i¢i egitimler, yiiksek lisansimi tamamlama,
bu sekilde gelisimi mi tamamlamaya calistim. Kendi bilisim bilgilerimin
artigini  gérdiim, hem de Ogretmenlerin bilisimlerinin arttigim1 goérdiim.
Programlar satin aldim, abone oldum. Bu siiregte kendim kullanip
arkadaslarimla paylastim. Bu siiregten olmasaydi 8grenemezdim. (O13)
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Is yiikiiniin fazlah@i: Salgmla birlikte 6grenci ihtiyaglarmimn artmasi ve egitim ve
Ogretim uygulamalar1 sebebiyle 6gretmenler, is yogunlugunun arttigini vurgulamistir.
Mesleki is yiikii 0gretmenlerde fiziksel olarak da yorgunluga sebep olmaktadir.
Asagidaki ifade bu durumlari 6rneklendirmektedir.

Yoruculugu artti. Bizim angarya yaptigimiz isler de var. Pandemiyle artti.
Velilerle konusmalar olsun, soru ¢dziimil, siire kisith oldugu i¢in onlara notlar
hazirlamak bizim tiim iligkilerimizi baslatan yapilandirdi. (O7)

Tartisma ve Sonug¢

Maslach Tiikenmislik Envanteri’nde genel tiikenmislik puanlari 22 ile 110 puan
arasinda degismekte olup; bu aragtirma sonucuna gore Covid- 19 salgini siirecinde
ogretmenlerin genel tilkenmiglik puani ortalamasi1 47°dir. S6z konusu ortalama, Maslach
Tiikenmislik Envanterinin ilgili Likert skalasinda tiikenmislige dair yagantilarin “gok
nadir” ile “bazen” sikliklar1 arasinda (2,13) ancak “gok nadir” sikligina daha yakin
gercgeklestigini; so6z konusu sikligin ise normal diizeyde bir tiikenmislik yasantisina
isaret ettigini gostermektedir (Maslach ve Jackson, 1981). Alt ol¢ek puanlarina
bakildiginda ise duygusal tiikenmislik puani 11 ile 45 puan arasinda degismekte olup;
bu calismada duygusal tiikkenmislik aritmetik ortalamasi1 21,7 dir. Maslach Tiikenmislik
Envanterinin esik degerlerine bakildiginda s6z konusu ortalamanin “normal” diizeyde
oldugu (15-24) anlasilmaktadir. Olgekte duyarsizlasma puani 5 ile 25 puan arasinda
degismekte olup; bu ¢aligmada duyarsizlagma aritmetik ortalamasi 8,65’tir. Envanterin
esik degerlerine bakildiginda s6z konusu ortalamanin “normal” diizeyde oldugu (4-9)
anlagilmaktadir. Son olarak envanterde kisisel basar1 puani 11 ile 40 puan arasinda
degismekte olup; kisisel basart aritmetik ortalamasi 16,5°tir. Maslach Tiikenmiglik
Envanterinin esik degerlerine bakildiginda s6z konusu ortalamanin “diisiik” diizeyde
oldugu (0-32) anlagilmaktadir. Genel tiikenmislik diizeyinin normal olarak tespit
edildigi bu caligmanin séz konusu bulgusu degerlendirildiginde, 6gretmenlerin bu
diizeyde bir tiikenmislik yasamasinda 6grenci ve veliyle iletisim ve etkilesimin devam
etmesinin; mesleki sorumluluklarini yerine getirme anlayisinin; zor kosullara ragmen
giidiilenerek meslegini siirdiirme isteginin, Ogrencilere faydali olma arzusunun ve
meslegine severek devam etme motivasyonlarmimn etki etmis olabilecegi
degerlendirilmektedir (Girgin, 2010).

Bu arastirmada kadin 6gretmenlerin kigisel bagar1t konusunda kendilerini erkek
ogretmenlerden daha yetersiz hissettigi sonucuna ulasilmistir. Ogretmenlerin mesleki
tiikenmisliklerinin farkli degiskenler agisindan incelendigi bir arastirmada 6gretmenlerin
cinsiyetleri ile kisisel basarilar1 arasinda anlamli bir iliski bulunmustur (Polat vd., 2012).
Bu bulgu mevcut arastirmanin sonuglarint destekler niteliktedir. Arastirmanin nitel
verilerine dayanarak kadin 6gretmenlerin kisisel basart konusunda kendilerini erkek
ogretmenlerden daha yetersiz hissetmelerinin sebepleri arasinda; d6grencilerin, daha gok
kadin 6gretmenlerin derslerinde dersi dinlememe, dersi bolme, 6gretmen ile onur kirici
sekilde konusma gibi davranislar sergilemesi gosterilmistir. Ayrica kadinlarm genel
olarak okul disindaki sorumluluklarinin (toplumsal cinsiyet rolleri, eve iliskin
sorumluluklar vb.) fazla olmasi kisisel bagar1 seviyelerinin diisiik olmasinda etkili olmus
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olabilir (Aslan vd., 2005). Bunun yaninda kadin ve erkek rollerine dayatilan cinsiyet
kaliplarinin merhametli, disiplinli ve kati olma gibi beklentilerinin davrams ve
kisiliklere yansimasi etkili olmus olabilir (Yal¢in vd., 2017). Salginin etkisiyle degisen
Ogretmen ve Ogrenci davraniglart sebebiyle sinif yonetiminde yetersiz olma,
Ogretmenlerde tiikkenmisligin artmasima neden olan ve motivasyonu diisiiren unsurlar
olarak ele alinabilir. Nitekim Aloe vd. (2014) de davranig sorunlarini igeren sinif
yonetimi  konularinda kendilerini yeterli diizeyde hissetmeyen Ogretmenlerin
tiikenmislik diizeylerinin daha yiiksek olabildigini ifade etmektedir.

Ilgili literatiir, sinifta davranis sorunlarinin yasanmasinin dgretmenlerde stres
gibi olumsuz duygularin yasanmasina neden olabilecegini gostermektedir (Karakelle ve
Canpolat, 2008). Tikenmislik diizeyi yliksek ilkdgretim Ogretmenlerinin dgrencilere
yaklasim bi¢imlerinin incelendigi arastirmada, sinif yonetiminde yetersiz oldugu
goriilen 0gretmenlerin; kolay tiikendikleri goriisii kadar, tiikenmislik seviyesi ytliksek
Ogretmenlerin - smift  iyi yonetemedikleri goriigiiniin  de gecgerli olabilecegi
diistiniilmektedir (Karakelle ve Canpolat, 2008). Salginin etkisiyle okulda yasanabilecek
uyum sorunlar1 dikkate alindiginda, simnifta istenilen uyumun saglanamamasi sonucu
olusan sorunlarm, mesleki performansin yetersiz olmast noktasinda doniit veren bir
faktor olarak oOgretmenlerde tlikenmislik diizeyini artiran bir etken olabilecegi
diisiiniilebilir. Ogretmen kendisinin simf ydnetiminde basarisiz oldugunu diisiinerek
kisisel olarak kotii bir algiyla umutsuz ve mutsuz hissederek mesleginden doyum elde
edemeyebilir. Azalan 6zgiiven ve yetersizlik algis1 mesleki doyumsuzluk yasatmakta ve
mesleki tikenmeyi hizlandirabilmektedir (Korkmaz vd., 2019).

Akyildiz vd. (2022) de uzaktan egitim siirecinde Ogretmen ve ogrenci
iletisiminin 6gretmen goriisleri baglaminda incelendigi arastirmada, sorulara cevap
vermek istemeyen Ogrencilerin mikrofonlarini kapatmasi ve dersten ayrilmasi ile
Ogretmenlerin sorularinin yeterince cevaplanmadigi gortilmiistiir. Bunun yaninda
ogrencilerin uzaktan egitim siirecinde uyum ve disiplin i¢inde davranmadiklari, farkl
kullanic1 adlariyla derse girip dersi suistimal ettikleri, Ogretmenlerin ise uzaktan
egitimde Olgme ve degerlendirmeyi yeterince yapamadiklar1 bilgisine ulagilmistir.
Covid-19 salgmi siirecinde 6gretmen yasantilarinin incelendigi bagka bir arastirmada,
ogrencilerden uzak kalma, sosyallesememe, dgrencilerin gabasi, derslere ilgisizligi ve
yetersiz katiliminin 6gretmenleri en ¢ok etkileyen faktorler oldugu bildirilmistir (Yilmaz
ve Konan, 2021). Bu arastirmada da benzer bulgular edinilmis; iletisim, etkilesim,
motivasyon, derse erisim, katilim ve degerlendirme boyutlarin1 igeren smif
dinamiklerini etkili kullanamamanin tiikenmisligi arttiran bir degisken olabildigi
anlagilmigtir. Ogretmenlerin emeklerinin kargilik bulmadigimin algilanmasi ve bundan
sucluluk duyulmasi, 6gretmenin motivasyonunu diislirebilmekte; basar1 getirecek
davranislarin gerceklestirmesini engelleyebilmektedir (Giilliice, 2006). Ayrica 6gretmen
ve dgrenci karsilikli iletisim kurmadiginda da dgretmenin motivasyonu diigebilmektedir
(Akyildiz vd., 2022). Korkmaz vd. (2019) de yaptiklar1 bir ¢alismada bilisim teknolojisi
Ogretmenlerinin tiikenmislik yasamalarina sebep olan deneyimlerin basinda 6grencilerin
derse olan ilgisizligi gelmektedir. Bu ¢alismada da benzer sekilde, 6grencilerin gerek alt
yap1 sorunlar1 (internet baglantisi vb.) gerekse derse olan isteksizlikleri sebebiyle derse
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erisim, katihm ve iletisim-etkilesim eksikligi sonucu kendini yetersiz hisseden
Ogretmenlerin olmasi bu bulguyu desteklemektedir.

Bu calismada okul dncesi 6gretmenlerinin duyarsizlasma diizeylerinin, sayisal
bilimler dersi veren ogretmenlerin diizeylerinden daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagtlmistir.  Yapilan aragtirmada okul Oncesi Ogretmenlerinin  duyarsizlagma
diizeylerinin yiiksek ¢ikmasinda; salgin déneminde okul dncesi kurumlar disinda diger
kademelerde egitime ara verilmesi ile okul 6ncesi d6gretmenlerinin dnemsenmediklerini
diistinerek, kendilerini degersiz ve yalniz hissetmeleri etkili olmus olabilir. Ayrica bu
siirecte okul Oncesi Ogretmenlerinin veliler tarafindan “gocuk bakicisi” olarak
goriildiiklerini diisiinmeleri, diger kademelerdeki 6gretmenler okula uzaktan egitimle
devam ederken okul dncesi 6gretmenlerinin yliz yiize egitimle okula devam etmeleri ve
Ogretmenlerin salgmin bulas riskinden ¢ekinmeleri etkili olmusg olabilir. Caligmanin
nitel verilerinden de anlasilacagi iizere 6gretmenlerin kendi branslarina yonelik bir
degersizlik hissettigi, okul 6ncesi alaninin dneminin anlasilmadig1 ve kendilerine uygun
olmayan ithamlarda (bakici vb.) bulunuldugu anlagilmaktadir. Nitekim literatiirde okul
oncesi ve ilkogretim dgretmenlerinin tiikenmislik diizeylerinin aragtirildigi bir caligmada
okul o6ncesi Ogretmenlerinin ilkdgretim birinci kademe Ogretmenlerine gore kisisel
basar1 yoniinden kendilerini yetersiz hissettigi tespit edilmistir (Toplu, 2012).

Dil egitimi dersleri veren 6gretmenlerin duyarsizlasma diizeylerinin psikolojik
danigman ve rehber 6gretmenlerin diizeylerinden anlamli derecede daha yiiksek oldugu
sonucuna ulasilmistir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda Tiirkiye’de ana dil ve yabanci dil
Ogretiminde yasanan sorunlarin etkili olabilecegi diigiiniilmektedir (Altin ve
Saracaloglu, 2018). Ayrica yabanci dil dgretimi probleminin sorumlusunun ‘program
hazirlanirken karar alma konusunda goriisiine basvurulmayan fakat siiftaki tiim
diizenden sorumlu tutulanin 6gretmenler oldugu kanist® etkili olmus olabilir (Haznedar,
2010).

Nitel verilerin sonuglarina gore salgin siirecinde Ogretmenlerin meslekte
karsilastiklart sorunlar ile fiziksel ve psikolojik sebepler, 6gretmenlerin tiikkenmislik
diizeylerinin artmasma sebep olabilmektedir. Ogretmenler uzaktan egitim siirecinde
veya smifta biitlin 6grencilere hizmet gotiirme hedefiyle mesleklerini icra ederken
zorlanmis veya tiikenmislik hislerinde artis yaganabilmistir (Tiirker ve Tiimkaya, 2010).
Ogretmenler meslekleri geregi, dgrencilere destek olmak ve oncelikle onlar1 diisiinmek
konusunda kendilerinde sorumluluk hissederler. Literatiirde ilkdgretim brans
ogretmenleri lizerine yapilan bir ¢alismada, kisilerin olaylart kontrol seviyelerinin diisiik
olmasi veya hayatlarindaki degisikliklerin kisinin kontrolii disinda olmasinin
Ogretmenin garesizlikle beraber tiikenmiglik gelistirmesine sebep oldugu belirtilmektedir
(Karakelle ve Canpolat, 2008). Bu aragtirmaya gore de salgin siirecinde dgretmenlerin
yasanan salgin ve sonuglari {izerinde hakimiyetinin olmamasi, salginin belirsiz bir siireg
olmasi, 6grencilerin derse erisim ve katilimlar1 konusunda ellerinden bir sey gelmemesi,
gevrelerinde hastalananlar ve olenleri gormeleri, okula gidememeleri, Ogrencilerle
etkilesim ig¢inde olamamalart onlart ¢aresiz hissettirmis olabilir. Bu duygunun yogun
yasanmas1 ise Ogretmenleri tilkenmislige itebilmektedir. Ornegin literatiirde sosyal
bilgiler dgretmenleri ile yapilan bir ¢alismada &gretmenlerin yasadiklari sorunlarin
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mesleklerine duyduklar1 heyecan ve arzuyu azalttigi goriilmiistiir (Y1lmaz ve Tepebas,
2011). Bu calismada da salginin neden oldugu egitimdeki bazi aksakliklarin
Ogretmenlerin heveslerinin kirilmasina ve isteksizlik duymalarina neden oldugu
anlagilmaktadir.

Bu calismada salgin doneminde oOgretmenlerin ‘bir sey yapmadan para
kazandig1’ iddiasiyla olusan algi sonucu Ogretmenlik mesleginin degersizlestirildigi
hissinin, Ogrenciye ulagamamanin, 6gretmenlerin kendilerinin verimsiz olduklarini
diistinmesinin, isteksizlik, uzaktan egitim ve sonrasinda da dgretmen ve 6grencilerin yiiz
ylize egitime adaptasyon sorununun ve salgmmn getirdigi is yiki yogunlugunun,
Ogretmenlerin mesleki anlamda doyuma ulagmalarinin 6niinde bir engel teskil ettigi
sOylenebilir. Kisilerin i doyumuna ve amaglarina ulagsmada motivasyon i¢inde hareket
etmesi, meslegin etkili bir sekilde uygulanabilmesi adina énemli bir gerekliliktir. Igsel
motivasyonunu saglamis Ogretmenler, kendini gerceklestirmek igin gesitli iglere ve
gelistirici faaliyetlere yonelmektedirler (Emiroglu, 2017). Bunun yaninda salgimnin
getirdigi ¢evrimigi ve yiiz ylize egitim gibi yeni slirece uyum sagladigini diisiinen
Ogretmenler ise egitimde verimin yavas yavas arttigimi sdylemektedirler. Bu da
Ogretmenleri tiikenmislige gotiiren sebepleri azaltarak Ogretmenlerin ruh sagligina
olumlu katki saglamaktadir. Ogretmenleri destekleyici olan diger bir faktor ise
ogretmenlerin kisisel gelisimlerine katki saglayan etkinlikleri yapmalar1 olmustur. Bu
durumun kisisel gelisime nasil bir katki yaptigina dair su 6rnek verilebilir: Karabag vd.
(2018) tarafindan yapilan arastirmaya gore, egitim teknolojilerine erisen ve egitim
teknolojilerini  kullanan, mesleki ve kisisel gelisim firsatlarim1  degerlendiren
Ogretmenlerin motivasyonu olumlu yonde gelismektedir.

Literatiirde dershanede gdrev yapan dgretmenler ile yapilan bir ¢alismada is
ylikiiniin agir olmasinin dgretmenleri mutsuz ederek onlarin 6zel hayatlarini olumsuz
etkiledigi bildirilmektedir (Yilmaz ve Altinkurt, 2011). Ayrica meslekte yasanan
sorunlar bilisim teknolojileri 6gretmenlerinin de 6zel hayatlarin1 olumsuz etkilemektedir
(Korkmaz vd., 2019). Bu arastirmada bir katilimcinin stirekli ev isleriyle ilgilenip
uyudugu yoniindeki ifadeleri salgin siirecinin ortaya ¢ikardigi sorunlar ve yorgunluk ile
Ogretmenlerin  enerji  kaybt  yasadigim1  gostererek literatiiriin  bulgularini
desteklemektedir.

Salgin siirecinde evde sessizlige ve sakinlige alistigini ifade eden bazi
ogretmenler, yiiz yiize egitime gecince dgrencilere, evde kendi ¢ocuklarina bazen de
insanlara kars1 tahammiilsiizliik yasadiklarmi ve zamanla bunu yenmeye galistiklarimni
vurgulamiglardir. Bilisim teknolojileri 6gretmenlerinin kargilagtigt sorunlar arasinda da
onlarm bikkmlhik yasadigi ve Ogrencilerinden soguduklari arastirma bulgusu bu
arastirma sonucunu desteklemektedir (Korkmaz vd., 2019).

Caligmanin bulgulari bu arastirmaya 6zgii olup goniillii katilimeilarin sorulara
vermis olduklar1 yanitlar ile sinirlidir. Bulgular, segilen evren ve drneklem ile sinirlt
oldugundan tiim 6gretmenlere genellenememektedir. Ayrica nicel aragtirma kisminda
verilerin yliz yiize toplanmamasi bir simurlilik olabilir. Arastirma verileri, toplandigi
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2021-2022 egitim 6gretim y1l1 ile sinirlidir. Benzer ¢alismalarin daha genis bir 6rneklem
ve cografi kapsam ile yapilmasi dnerilmektedir.

Arastirma bulgularindan yola ¢ikilarak bazi Oneriler siralanabilir: (i)
Ogretmenlere yonelik tilkenmislik, stresle basa ¢cikma yollar1 ve motivasyon konularinda
okul bazli ¢alismalar ve projeler gelistirilebilir; (ii) Milli Egitim Bakanligi’nin tiim
Ogretmenlere diizenleyecegi, uzun vadeli egitim politikas1 haline getirilmis, uygulamali
ve pratik bilgileri igeren, 6gretmenlere siif yonetimini daha iyi saglamalar1 ve ortaya
¢tkan davranig problemlerine ¢oziim bulabilmeleri amaciyla islevsel bir sekilde
Uygulamali Davranis Analizi (UDA) gibi hizmet i¢i egitimler diizenlenebilir; (iii) Milli
Egitim Bakanlig1 tarafindan okul kiiltiiriini gelistirme amaciyla “iletisim” konulu
caligmalar yapilabilir; (iv) Ogretmenlerin bir arada olacagi sosyal etkinlikler
diizenlenebilir; (v) Okul rehberlik planlarma ve faaliyetlerine ilgili 6gretmenlerin
tiikenmisligine yonelik kazamimlar eklenebilir; (vi) Ogretmenlerin psikolojik
saglamliklarin1 artirmaya yonelik Rehberlik ve Arastirma Merkezleri vasitasiyla
okullarda psikoegitim ¢aligmalar yiiriitiilebilir; (vii) Salgin doneminde 6gretmenlerin
tiikenmislik diizeylerini inceleyen daha genis bir 6rneklem grubu ile genis kapsamli
aragtirmalar yapilabilir; (viii) Salgin doneminde okul Oncesi &gretmenlerinin
tiikenmisliklerine yonelik arastirma yapilabilir; (ix) Zamanla 6gretmene atfedilen gorev
ve sorumluluklarin artmasina ragmen ogretmenlerin mesleki statiisiiniin ve degerinin
diistiigii  bildirilmektedir (Bozbaymndir, 2019). Ogretmenin toplumdaki degeri ve
statlisiinii artirmak i¢in hem yerel hem de merkezi olarak g¢esitli politikalar ve
yontemlerle ¢alismalar yiiriitiilebilir.

Covid-19 salginiyla yayginlasan uzaktan egitim boyunca, 6gretmenlere 6nemli
gorevler diismiistiir. Covid-19 salgini siirecinde 6gretmenler, uzaktan egitime uyum
saglamaya calismis, bu siirecte dgrenci ve velileri desteklemistir (Demir ve Ozdas,
2020). UNESCO (2020a) salgiin ve uzaktan egitim siirecinin etkisiyle olusan yipratici
stresten etkilenen Ogretmenlere dikkat edilmesi ve uygun destek mekanizmalarinin
gelistirilmesi gerektigini belirtmistir. Chandler-Grevatt (2020) o6gretmenlere, salgin
donemindeki belirsizlikle bas edebilmeleri igin, kontrol edebilecekleri seyleri belirleyip
onlara odaklanmalarini, yeni rutinler belirlemeyi ve is arkadaslari ile etkilesim kurmay1
onermistir. Salgmin olumsuz etkilerinden kac¢inmak i¢in &gretmenlerin egitimin
paydaslarindan alacaklar1 destekle birlikte kendi iyi oluslarini saglamanin gerekliligi
anlasilmaktadir (Tanhan ve Ozok, 2020). Bu noktada 6zellikle Covid-19 salgimi gibi
evrensel bir stres durumunda dgretmenlerin destege ihtiyaci dncelikli olacaktir (Fidan,
2021). Bu sebeple oOgretmenlerin duygusal durumlarina iliskin degerlendirmeler
yapilmali ve destekleyici ¢aligmalar yiirtitiilmelidir.

Bu arastirmanin bulgularina dayanarak sdylenebilir ki; 0gretmenler salgin
siirecinde motivasyon kaybi, kaygi ve ige atim bozuklugu, aile i¢i catigmalar, 6z
diizenleme, 6z yeterlilik ve benlik algisinda diisiis gibi pek ¢ok sorun yasayabilmektedir.
Sonug olarak Covid-19 salgininda 6gretmenligin bir stnamadan gegtigi sdylenebilir. Bu
stirecte 0gretmenlerin bireysel ¢abalarmin ve digsal desteklerin 6nemli oldugu ortaya
konmustur. Ote yandan salgila ortaya ¢ikan yeni normalde dgretmenler icin gesitli
firsatlarin varligi da belirtilmistir. Yeni normal, 6gretmenlik baglaminda, mesleki,
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ogretimsel, teknolojik ve bireysel gelisim adina cesitli gelisim imkanlarimi ortaya
¢ikarmistir (Scully vd., 2020).

Kaynakc¢a
Ahmadi, R. (2020). Koronaviriis pandemisinin (Covid-19) toplumsal etkileri. Bilim
Armonisi Dergisi, 3(2), 65-72. https://doi.org/10.37215/bilar.800484

Aloe, A. M., Amo, L. C., ve Shanahan, M. E. (2014). Classroom management self
efficacy and burnout: A multivariate meta-analysis. Educational Psychology
Review, 26(1), 101-126. http://doi.org/10.1007/s10648-013-9244-0

Akman, T. (2019). Ogretmenlerin mesleki tiikenmislik ~diizeyleri ve mesleki
doyumlarimn incelenmesi. (Yaym No. 538373) [Yiiksek lisans tezi, Istanbul
Sabahattin Zaim Universitesi]. YOK. https://tez.yok.gov.tr

Akyildiz, 1., Akgiil, H., ve Topguoglu Unal, F. (2022). Uzaktan egitim siirecinde
Ogretmen-ogrenci iletisiminin 6gretmen goriisleri baglaminda incelenmesi.
International  Journal of Language Academy, 10(1), 198-211.
http://doi.org/10.29228/1j1a.57299

Akyiirek, M. 1. (2020). Ogretmenlerde tiikenmislik. Dicle Universitesi Ziva Gokalp
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1(37), 35-47.
http://doi.org/10.14582/DUZGEF.2020.138

Altin, A., ve Saracaloglu, A. S. (2018). ingilizce 6gretimindeki ihtiyacimiz nedir? Bir
olgu bilim ¢alismasi. Dil Egitimi ve Arastirmalar: Dergisi, 4(2), 137-159.
https://doi.org/10.31464/jlere.379358

Arastaman, G., Oztiirk Fidan, 1., ve Fidan, T. (2018). Nitel aragtirmada gegerlik ve
giivenirlik: kuramsal bir inceleme. YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi, 15(1), 37-
75. http://doi.org/10.23891/efdyyu.2018.61

Aslan, D. Kiper, N. Karaagaoglu, E. Topal, F. Giidiik, M., ve Cengiz, O.S. (2005).
Tiirkiye'de tabip odalarina kayith olan bir grup hekimde tiikenmiglik
sendromu ve etkileyen faktorler. Tiirk Tabipleri Birligi Yayinlar.

Askm, R. Bozkurt, Y., ve Zeybek, Z. (2020). Covid-19 pandemisi: Psikolojik etkileri ve
terapotik miidahaleler. Istanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,
19(37), 304-318.

Avel, U, ve Seferoglu, S. S. (2011). Bilgi toplumunda 6gretmenin tiikenmisligi:
Teknoloji kullanimi ve tiikenmisligi onlemeye yonelik alinabilecek 6nlemler.
Alkdeniz Egitim Arastirmalart Dergisi, 9, 13-26.

Balkin, R. S., ve Sheperis, C. J. (2011). Evaluating and reporting statistical power in
counseling research. Journal of Counseling & Development, 89(3), 268-272.
https://doi.org/10.1002/].1556-6678.2011.tb00088.x

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi Vol. 39-1(2)



Olaganiistii Kosullarda Ogretmenlerde Titkenmislik 121

Banerjee, A., Chitnis, U. B., Jadhav, S. L., Bhawalkar, J. S., ve Chaudhury, S. (2009).
Hypothesis testing, type I and type II errors. Industrial Psychiatry Journal,
18(2), 127-131. https://doi.org/10.4103/0972-6748.62274

Beteille, T., Ding, E., Molina, E., Pushparatnam, A., ve Wilichowski, T. (2020). Three
principles to support teacher effectiveness during COVID-19. World Bank.

Bozbayindir, F. (2019). Ogretmenlik mesleginin statiisiinii etkileyen unsurlarmn
Ogretmen goriisleri temelinde incelenmesi. Elektronik Sosyal Bilimler
Dergisi, 18(72), 2076-2104. https://doi.org/10.17755/esosder.583274

Braun, V., ve Clarke, V. (2019). Psikolojide tematik analizin kullanimi1. S. N. Sad, N.
Ozer ve A. Atli (Cev). Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi, 7(2), 873-898.
http://doi.org/10.1191/1478088706gp0630a

Chandler-Grevatt, A. (2020, Mart 20). Guidance for teachers on how to handle
coronavirus  anxiety. The Association for Science Education.
https://www.ase.org.uk/news/guidanceteachers-how-handle-
coronavirusanxiety

Chirico, F. (2016). Job stres models for predicting burnout syndrome: A review. Annali
Dell'Istituto Superiore di Sanita, 52(3), 443-456.
http://doi.org/10.4415/ANN 16 03 17

Creswell, J. W. (2014). 4 concise introduction to mixed methods research. SAGE
publications.

Cakin, M., ve Akyavuz, E. K. (2020). Covid-19 siireci ve egitime yansimasi: Ogretmen
goriislerinin incelenmesi. International Journal of Social Sciences and
Education Research, 6(2), 165-186. https://doi.org/10.24289/ijsser.747901

Demir, F., ve Ozdas, F. (2020). Covid-19 siirecindeki uzaktan egitime iliskin gretmen
goriislerinin  incelenmesi.  Milli  Egitim  Dergisi, 49(1), 273-292.
https://doi.org/10.37669/milliegitim.775620

Domitrovich, C. E., Bradshaw, C. P., Berg, J. K., Pas, E. T., Becker, K. D., Musci, R.,
Embry D. D., ve lalongo, N. (2016). How do school-based prevention
programs impact teachers? Findings from a randomized trial of an integrated
classroom management and social-emotional program. Prevention Science,
17(3), 325-337. http://doi.org/10.1007/s11121-015-0618-z

Ekiz, D. (2017). Bilimsel arastirma yontemleri. (5. Bask1). An1 Yayincilik.

Emiroglu, O. (2017). Ogretmen motivasyon kaynaklarina iligskin okul yoneticisi ve
O0gretmen goriisleri [ Yayimlanmamis doktora tezi]. Yakin Dogu Universitesi.

Erkal, E. A. (2021). Pandemi siirecinde akademisyenlerin tikenmislik algismin
belirlenmesi: Agri Ibrahim Cegen Universitesi 6rnegi. International Journal
of Economics, Politics, Humanities and Social Sciences, 4(4), 2636-8137.

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi Vol. 39-1(2)



122 Riimeysa Kapcak ve Halis Sakiz

Ferguson, K., Frost, L., ve Hall, D. (2012). Predicting teacher anxiety, depression, and
job satisfaction. Journal of Teaching and Learning, §8(1), 27-42.
https://doi.org/10.22329/JTL.V811.2896

Firat, M., Kabak¢t Yurdakul, 1., ve Ersoy, A. (2014). Bir egitim teknolojisi
aragtirmasina dayali olarak karma yontem arastirmasi deneyimi. Egitimde
Nitel Arastirmalar Dergisi, 2(1), 65-86. https://doi.org/10.14689/issn.2148-

2624.1.2s3m
Fidan, M. (2021). Covid-19 pandemisinde &gretmenlik. Maarif Mektepleri Uluslararasi
Egitim Bilimleri Dergisi, 5, 1-14.

https://doi.org/10.46762/mamulebd.789097

Friedman-Krauss, A. H., Raver, C. C., Morris, P. A., ve Jones, S. M. (2014). The role of
classroom-level child behavior problems in predicting preschool teacher
stress and classroom emotional climate. Early Education and Development,
25(4), 530-552. https://doi.org/10.1080/10409289.2013.817030

George, D., ve Mallery, P. (2010). SPSS for Windows step by step: A simple guide and
reference 18.0 update. Prentice Hall Press.

Girgin, G. (1995). llkokul égretmenlerinde meslekten tiikenmisligin gelisimini etkileyen
degiskenlerin analizi ve bir model onerisi (Izmir ili kirsal ve kentsel yore
karsilastirmasy). (Yaymn No. 41339) [Yayinlanmamig doktora tezi, Dokuz
Eyliil Universitesi]. YOK. https:/tez.yok.gov.tr.

Girgin, G. (2010). Ogretmenlerde tiikenmislige etki eden faktdrlerin arastirilmasi.
Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi. 9(32), 32-48.

Giilay, E. (2019). Tiikenmislik sendromu ve tiikenmislik sendromunun érgiit iklimi ile
iliskisi: 27. donem milletvekillerinde bir uygulama. [Yayimlanmamis yiiksek
lisans tezi]. Adiyaman Universitesi.

Giilbol, S. (2020). Sizofreni hastalarina bakim veren yakinlarimin depresyon,
tiikenmislik ve psikolojik dayamkhilik diizeylerinin saptanmasi. (Yaym No.
652592) [Tipta uzmanlik tezi, Hatay Mustafa Kemal Universitesi]. YOK.
https://tez.yok.gov.tr.

Giiler, K., ve Yondem, K. (2021). Covid-19 siirecinde 6gretmenlerin psikolojik
saglamlilik ile tiikenmislik diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi.
Akademik Sosyal ~ Arastirmalar ~ Dergisi, 9(119), 134-151.
http://doi.org/10.29228/AS0OS.51908

Giilliice, A. C. (2006). Mesleki tiikenmislik ve duygusal zekd arasindaki iliski:
yoneticiler iizerine bir uygulama. [Yayimlanmamis yiiksek lisans tezi].
Atatiirk Universitesi.

Haznedar, B. (2010, 11-13 Kasim). Tiirkiye’de yabanci dil egitimi: Reformlar,
yonelimler ve oOgretmenlerimiz [Konferans oturumu]. [Infernational
Conference on New Trends in Education and Their Implications, Antalya,
Tiirkiye.

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi Vol. 39-1(2)



Olaganiistii Kosullarda Ogretmenlerde Titkenmislik 123

Hoglund, W. L., Klingle, K. E., ve Hosan, N. E. (2015). Classroom risks and resources:
Teacher burnout, classroom quality and children's adjustment in high needs
elementary schools. Journal of School Psychology, 53(5), 337-357.
https://doi.org/10.1016/1.jsp.2015.06.002

Joreskog, K. G. (1969). A general approach to confirmatory maximum likelihood factor
analysis. Psychometrika, 34(2), 183-202.

Kaleli, Y. S. (2021). Covid 19 siirecinde miizik Ogretmenlerinin tiikkenmislik
diizeylerinin incelenmesi. International Journal of Eurasia Social Sciences,
12(44), 262-277. http://doi.org/10.35826/ijoess.2881

Karabag, K. E., Tas, A., Kiiciikcene, M., ve Karatas, E. (2018). Ogretmen
motivasyonunu etkileyen faktorlere iligkin yonetici ve dgretmen goriisleri
iizerine karsilastirmali bir inceleme. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 48, 255-277. http://doi.org/10.21764/maeuefd.424729

Karatas, Z. (2020). Covid-19 pandemisinin toplumsal etkileri, degisim ve gili¢lenme.
Tiirkiye Sosyal Hizmet Arastirmalar: Dergisi, 4(1), 3-15.

Karakelle, S., ve Canpolat, S. (2008). Tiikenmislik diizeyi yiiksek ilkdgretim
Ogretmenlerinin 0grencilere yaklasim bigimlerinin incelenmesi. Egitim ve
Bilim, 33(147), 106-119.

Kaya, B. (2020). Pandeminin ruh saghgina etkileri. Klinik Psikiyatri, 23, 123-124.
http://doi.org/10.5505/kpd.2020.64325

Kirmizigiil, H. G. (2020). Covid-19 salgin1 ve beraberinde getirdigi egitim siireci.
Avrasya Sosyal ve Ekonomi Arastirmalari Dergisi, 7(5), 283-289.

Kline, R. B. (2010). Principles and practice of structural equation modeling (3rd ed.).
Guilford Press.

Korkmaz, O., Kovnaci, O., Cakir, R., ve Erdogmus, U. (2019). Bilisim teknolojileri
Ogretmenlerinin mesleki doyum ve tiikenmislik diizeyleri. Tiirkiye Sosyal
Arastirmalar Dergisi, 3, 830-847.

Maslach, C., ve Jackson, S. E. (1981). The measurement of experienced burnout.
Journal of Occupational Behaviour, 2, 99-113.
https://doi.org/10.1002/70b.4030020205

Maslach, C., Schaufeli, W. M., ve Leiter, M. P. (2001). Job burnout. Annual Review of
Psychology, 52, 397-422. https://doi.org/10.1146/annurev.psych.52.1.397

Ozkan, R. (2005). Birey ve toplum gelisiminde 6gretmenlik mesleginin énemi. Milli
Egitim Dergisi, 166, http://yayim.meb.gov.tr/dergiler/166/index3-ozkan.htm

Pallant, J. (2010). SPSS survival manual: A Step by step guide to data analysis using
SPSS. Open University Press.

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi Vol. 39-1(2)



124 Riimeysa Kapcak ve Halis Sakiz

Polat, A. G. S., Ercengiz, A. G. M., & Tetik, H. (2012). Ogretmenlerin mesleki
tikenmisliklerinin  farkli degiskenler agisindan incelenmesi. Bartin
University Journal of Faculty of Education, 1(1), 152-173.

Sakiz, H. (2022). Delayed educational services during Covid-19 and their relationships
with the mental health of individuals with disabilities. Journal of Community
Psychology, 50(6), 2562-2577. https://doi.org/10.1002/jcop. 22676

Sarigam, H., ve Sakiz, H. (2014). Burnout and teacher self-efficacy among teachers
working in special education institutions in Turkey. Educational Studies,
40(4), 423-437. https://doi.org/10.1080/03055698.2014.930340

Scully, D., Lehane, P., ve Scully, C. (2021). ‘It is no longer scary’: Digital learning
before and during the covid-19 pandemic in Irish secondary schools.
Technology, Pedagogy and Education, 30(1), 159-181.
https://doi.org/10.1080/1475939X.2020.1854844

Seferoglu, S. S., Yildiz, H., ve Aver Yiicel, U. (2014). Ogretmenlerde tiikenmislik:
tikenmisligin gostergeleri ve bu gostergelerin cesitli degiskenler agisindan
incelenmesi. Egitim ve Bilim, 39(174), 348-364.
https://doi.org/10.15390/EB.2014.2515

Tanhan, F., ve Ozok, H. i. (Haz.). (2020). Pandemi ve egitim (1. Baski). Am Yaymcilik.

Temelli, D., Kartal, O. Y., Sahin, C., ve Yazgan, A. D. (2021). Investigation of teacher
roles in educational practices in the covid-19 pandemic: a phenomenological
study. Uluslararast Egitim Programlart ve Ogretim Calismalart Dergisi,
11(2),309-332. http://doi.org/10.31704/ijocis.2021.015

Toplu Y, N. (2012). Okul éncesi ve ilkogretim ogretmenlerinin tiikenmislik diizeyleri.
(Yaym No. 312515) [Yiiksek lisans tezi, Aydin Adnan Menderes
Universitesi]. YOK. https:/tez.yok.gov.tr.

Turan, H., ve Akkaynak, M. (2021). Covid-19 pandemisinde 6zel gereksinimli ¢ocuklar
ile ¢alisan 6gretmenlerde saglik anksiyetesinin titkkenmiglik iizerindeki etkisi.
Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi, 8(2), 577-588.
https://doi.org/10.46868/atdd.94

Tiirker, P., ve Tiimkaya, S. (2010). ilkdgretim 1. kademe &gretmenlerinde algilanan
problem davranig diizeyleri ve bazi sosyo demografik degiskenlere gore
tiikenmisligin incelenmesi. Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi,
38(3), 92-109.

UNESCO (2020a). Education in a post-COVID world: Nine ideas for public action.
Paris. https://www.unesco.org/en/articles/education-post-covid-world-nine-
ideas-public-action

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi Vol. 39-1(2)



Olaganiistii Kosullarda Ogretmenlerde Titkenmislik 125

UNESCO (2020b). Provide continuous support to teachers, learners and their families.
UNESCO’s Covid-19 Response Briefs.
https://www.iiep.unesco.org/en/provide-continuous-support-teachers-
learners-and-their-families-13375

United Nations (2020). Covid-19 response. https://www.un.org/en/un-coronavirus-
communications-team/united-nations-working-mitigate-covid-19-impact-
children

Wolf, S., Torrente, C., Frisoli, P., Weisenhorn, N., Shivshanker, A., Annan, J., ve Aber,
J. L. (2015). Preliminary impacts of the “learning to read in a healing
classroom” intervention on teacherwell-being in the Democratic Republic of
Congo. Teaching and Teacher Education, 52, 24-36.
https://doi.org/10.1016/j.tate.2015.08.002

Yal¢m A. F., Yal¢in, M., ve Macun, B. (2017). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin okul dncesi
egitimde Ogretmen cinsiyeti ile ilgili gortsleri. Bayburt Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 12(24), 693-710.

Yildiz, F. (2021). Ogretmenlerde tiikenmislik diizeyi ile is yeri arkadashg: iliskisi.
(Yaym No. 675864) [Yiiksek lisans tezi, Bahcesehir Universitesi]. YOK.
https://tez.yok.gov.tr.

Yilmaz, E., Giiner, B., Mutlu, H., Doganay, G. ve Yilmaz, D. (2020). Veli algisina gore
pandemi donemi uzaktan egitim stirecinin niteligi. Palet Yayinlar1.

Yilmaz, K., ve Altinkurt, Y. (2011). Goreve Yeni Baslayan. Ozel Dershane
Ogretmenlerinin  Kurumlarindaki Calisma Kosullarma Iliskin Goriisleri.
Kuram ve Uygulamada Egitim Bilimleri, 11(2), 635-650.

Yilmaz, K., ve Tepebas, F. (2011). Ilkdgretim diizeyinde sosyal bilgiler egitiminde
karsilasilan sorunlar: meslegine yeni baslayan sosyal bilgiler 6gretmenlerinin
goriisleri. Cankirt Karatekin Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
2(1), 157-177.

Yilmaz, S., ve Konan, N. (2021). Koronaviriis salgini siirecinde 6gretmen yasantilari.
Sosyal Arastirmalar ve Davranis Bilimleri Dergisi, 7(14), 314-332.

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi Vol. 39-1(2)



126 Riimeysa Kapcak ve Halis Sakiz

Teacher Burnout in Extraordinary Conditions: An Investigation Regarding the

Covid-19 Process

Abstract

In this study, teachers' views on their burnout experiences during the Covid-19 pandemic were examined to
reveal their burnout-related experiences. In the study, which was conducted with the participation of 111
teachers in the quantitative part of the study and 14 teachers in the qualitative part, and in which the mixed
design approach was used, quantitative data were collected through Demographic Information Form and
Maslach Burnout Inventory, and qualitative data were collected through semi-structured interviews. The
findings showed that female teachers felt more inadequate in terms of personal accomplishment and the
burnout levels of teachers changed significantly according to the branch. No significant relationship was
found between burnout, age and seniority. Teachers experienced physical, social, professional and
psychological problems due to the pandemic, faced some difficulties in adapting to changing educational
needs and used professional development opportunities. The research results point to the need for
empowering teachers through prevention and recovery programs to cope with emotional difficulties during
psychologically difficult conditions.

Keywords: Covid-19, teacher, pandemic, burnout
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Agaclarin Sosyal-Duygusal Hayatimizdaki Yeri ve
Egitim Icerigi Olarak Kullanilmasi

Zeynep Temiz

Oz

Bu ¢alismanin amaci okul oncesi égretmen adaylarimin agaglar hakkindaki
bilgilerini artirmak ayrica agaglart egitim ortamlarinda bir igerik ve
materyal olarak kullanmalarini  saglamaktir. Calismada temel nitel
arastirma deseni benimsenmistir. Calismanin verilerini 2020-2021 Bahar
egitim ogretim doneminde Okul Oncesi Ogretmenliginde egitim goren ve
“Erken Cocukluk Doneminde Cevre Egitimi” alan 75 égretmen adayinin
hazirlamis  oldugu odevler olusturmaktadr. Katilimcilardan Covid-19
Pandemisi nedeniyle uzaktan egitim ile devam ettikleri derste odev olarak
bir agaci se¢meleri, segtikleri agacin ozelliklerini tamitmalari, agag ile
ilgili kendi deneyimlerini paylasmalar: ve sectikleri agaci okul oncesi
donemdeki ¢ocuklar igin bir egitim icerigi olarak kullanmalart istenmigtir.
Toplanan veriler igerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Calismanin
bulgular, ¢ocukluk déneminde dogada kazamilan deneyimlerin ileriki
yaslarda ortaya ¢ikan etkilerine isaret etmektedir. Katilimcilarin agaglari
se¢melerindeki en onemli etken c¢ocukluklarinda segtikleri agagla olan
olumlu deneyimleridir. Katilimcilar agaglarla ilgili alan gezisi, sanat
calismalari, oyun, yiyecek hazirlama ve fidan dikme gibi etkinlikler
hazirlamislardir.

Anahtar Kelimeler: Agag sevgisi, agaglarin Tiirk kiiltiiriindeki yeri, okul
oncesi egitim, gevre egitimi, doga temelli egitim
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Giris

Okul oncesi donemde doga egitiminin dnemine deginen kaynaklar bunu iki 6nemli
dayanak ile desteklemektedirler. Ilki ¢ocuklarin bilissel, fiziksel, sosyal duygusal
gelisimlerinde dogal ortamlarda edinilen deneyimlerin gerekliligidir. ikincisi ise dogaya
saygt ve dogayr koruma aligkanlik ve becerilerinin erken c¢ocukluk doneminde
edinilmesi halinde kaliciligimin artmasidir (Hadzigeorgiou vd., 2011; Kahn ve Kellert
2002; Louv, 2008). Cocuklarin temiz havada, gilines 15181 altinda Ozgiice hareket
edebilecegi genis alanlarda doga ile iliski i¢inde olmasmin onlarin bedensel ve ruhsal
iyilikleri {izerine etkisini arastiran ¢ok sayida c¢alisma bulunmaktadir (Chawla, 2005;
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Dopko, Capaldi & Zelenski, 2019; Pretty vd., 2007; Tillmann vd., 2018). Bu calisma
dogada bulunan en o©nemli varliklardan agaglar iizerine odaklanmaktadir. Tiirk
kiiltiirinde aga¢ kutsal kabul edilebilecek bir konuma sahiptir. Agacin filizlenmesi,
yeserip biliylimesi, meyve vermesi ve yaprak dokiip kurumasi insan yagami ile
0zdeslesmis, 6liimiin ve dirilisin sembolii olarak goriilmiis ve bu nedenle kutsal bir
varlik haline gelmistir. Agacin kutsallig1 kiiltiirel hafizada varligini siirdiirmektedir.
“Hayat agac1” da ozellikle Avrasya kiiltiirlerinde karsimiza ¢ikan bir semboldiir (Dag,
2021; Kogak, 2021).

Agag kiiltiirimiizdeki iki 6nemli unsur ayn1 zamanda iki 6nemli gii¢ olan aile
ve devleti simgelemektedir. Agacin fiziksel anlami disinda pek ¢ok mecazi karsiligi
bulunmaktadir. Uzun émiir, mutluluk, kokliiliik, huzur, saglik ve gii¢ bu mecaz anlamlar
arasindadir. Her milletin kendi mitolojik anlatisinda farkli bir sekilde karsimiza ¢ikan
agac Islamiyet 6ncesi Tiirk mitolojisinde gokten yeryiiziine dogru, yeryiiziinden de goge
dogru ruh goglerinin yapildigi koprii seklinde ifade edilir. Oguz Kagan Destani’nda,
Oguz Kagan aga¢ kovugunda buldugu bir kizla evlenir. “Bizim mutlulugumuz senin
mutlulugundur. Bizim urugumuz senin uruk agacinin tohumudur” diyerek Tiirklerin
tireyigini agaca atfeder. Tiirk mitolojisinde agaclar tlireyis, dogum ve Oliimle
iligkilendirilerek gorkemi ve ihtisamiyla siklikla kargimiza ¢ikmis; sanata, kiiltiire ve
tarihe sekil vermistir (Sayilir, 2021). Tiirklerin Islamiyet’i kabuliinden sonra da agaglar
Tiirk kiiltiirtindeki 6nemini kaybetmemis gliniimiize kadar devam etmistir.

Eski Tiirklerde de Islamiyetin kabuliinden sonra da Tiirklerde aga¢ dikmek
sevaptir. Yeni dogan ¢ocuklar i¢in aga¢ dikilmesi ve olen kiginin mezarina agac
dikilmesi ylizlerce yildir Anadolu’da devam eden geleneklerdir (Kogak, 2021).
Islamiyet’ten once Tiirklerin agactan tiirediklerine dair inamslar bulunmaktaydi.
Hikayelerin sonundaki dualarda da “devletlii kaba agacin kesilmesiin” (Senin ulu ve
gdlgeli agacin higbir zaman kesilmesin) ifadesi bu inanisin bir gdstergesidir. Islamiyet
oncesi destanlarda goriilen anne aga¢ motifi Islamiyet’ten sonra da karsimiza
ctkmaktadir. Osmanli Imparatorlugunun kurucusu Osman Gazi riiyasinda kendi
karnindan ¢ikan bir agacin biiyiiyiip yesillendigini ve diinyay1 sardigini goriir. Bu riiya
Osmanli Imparatorlugunun ii¢ kitada hakimiyet kuracagimin isareti olarak yorumlanir
(Ozarslan, 2003). Yiizyillar boyunca Tiirklerin hayatinda genis bir yer tutan bu énemli
varligin dilimizde 6nemli yer tutmasi kaginilmaz olmustur. Atasozleri, giindelik
hayatimizin bir pargasidir ve toplumlarin uzun yillara dayali gézlem ve deneyimleri
sonucu ortaya cikip ait olduklart toplumlarin ortak duygu, disiince, gelenek ve
inanglarini yansitir. Pek ¢ok kelime ile anlatilabilecek durumlar atasozleri yoluyla tek
bir ciimleyle anlatilabilmektedir. Agaglar Tiirk kiiltiiriinde ¢ok 6nemli bir yere sahip
olduklarindan atasozlerinde sik sik karsimiza ¢ikmaktadirlar. Agaglarla ilgili aklimiza
gelen belli bagl atasozleri “Agag yas iken egilir, yas kesen bag keser, meyve veren agag
taslanir, aga¢ kokiinden giiriir, el oglundan ogul ¢am agacindan agil olmaz, Ay 1s18inda
ceviz silkilmez” (Seker, 2021). Kiiltiirlimiizde bdylesine énemli bir yere sahip olan
agaclar o0gretmen adaylarmin 6grenip kendi yetistirecekleri ¢ocuklara da bu bilgileri
aktarmasi onem arz etmektedir. Ne yazik ki gecmiste agaglarla ¢ok kuvvetli olan
bagimiz modern diinyamizda kopmus goriiniiyor. Norveg doga egitimi konusunda
diinyanin en ileri ilkeleri arasinda yer alirken giiniimiizde gesitli giivenlik endiseleri
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nedeniyle c¢ocuklarin agaca tirmanma, salincak kurma, agacin dallarina asilma gibi
dogada gerceklestirecekleri etkinliklere kisitlama getirilmektedir (Sandester & Sando,
2016). Diger taraftan 3-13 yas arasinda ¢ocugu olan Amerikali ailelerle yapilan bir diger
calismada, aileler agaca tirmanma gibi riskli oyunlara katilma firsat1 verilen gocuklarin,
sosyal, duygusal, fiziksel, bilissel ve yaratici olarak potansiyellerinin ve dayanikliliklar
artacagini belirtmistir. Bu ebeveynlere gore agaca tirmanmak gibi riskli oyunlarin
yasaklanmasi girisimlerden korkma, riskten kaginma ve azimli olmamak gibi olumsuz
sonuglar dogurabilir (Gull vd., 2018).

Ulkemizde durum daha da olumsuzbir tablo ciziyor ciinkii okul Oncesi
cocuklarinin digari, okul bahgesine c¢ikarilmasi aileler, Ogretmenler ve idareciler
tarafindan Ozellikle kis aylarinda uzak durulmasi gereken bir risk olarak goriilityor
(Karaarslan-Semiz & Temiz, 2021). Sayisiz bilimsel arastirma ¢ocuklarin dogada zaman
gecirmesi ve doga ile bag kurmasii savunurken biitiin bu bariyerleri yikmak ancak bu
konuda bilgi sahibi olmakla miimkiin olacaktir. Bu nedenle 2018 yilinda yenilenen Okul
Oncesi egitim Ogretmen Yetistirme Programina “Erken ¢ocuklukta gevre egitimi” dersi
eklendi. Bu ders kapsaminda Cevre egitimiyle ilgili temel kavramlar; okul dncesi donem
¢ocuklart i¢in ¢evre egitimi etkinlikleri planlama ve uygulama, dogada yasayan canlilar,
bitkiler, hava, toprak, su, geri doniisiim, enerji tasarrufu ve ¢evre kirliligi gibi konular
ele alinmaya basland1 (Yiiksek Ogretim Kurumu [YOK], 2018). Bu ders kapsaminda ele
alman konulardan biri de bu ¢alismanin da konusu olan agaglardir. Hem kiiltiiriimiizdeki
essiz yeri hem de lilkemizde elverisli iklim, hava ve toprak sartlar1 sayesinde yetisen gok
cesitli aga¢ varligi bu konunun c¢ocuklara ogretilmesi agisindan Onemini ortaya
koymaktadir. Ulkemizde gocuklarda agag bilgisini gelistirmeye yonelik ¢ok simrlt
caligmaya rastlanmugtir. Ogretmen adaylariyla yiiriitilen bu ¢alisma gocuklarla
ylriitiilecek ¢aligmalara dnciiliik edecek niteliktedir.

Geligmis iilkelerde c¢ocuklarla agaclar hakkinda yiiriitilen ¢alismalar
bulunmaktadir. Ornegin, Hadzigeorgiou ve arkadaslari (2011) ¢ocuklara agaglarin
Onemini gostermek i¢in bununla ilgili 11 hafta siiren hikaye etkinlikleri uygulamslardir.
Hikaye etkinliklerine katilan ¢ocuklarin hikaye etkinlikleri yerine diiz anlatima katilan
¢ocuklardan agaclarin onemi, islevi, faydalar1 hakkinda daha fazla bilgiye sahip
olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Ulkemizde yapilan bir ¢alismada ise cocuklara Nasreddin
Hocanin ceviz agaci hikayesi iki farkli hikdye anlatma teknigi kullanilarak anlatilmis
ardindan ¢ocuklara bu hikayeyi tekrar anlatmalari istenmistir. Cocuklar ayni zamanda
hikaye ile ilgili sorulara yanit vermislerdir. Cocuklarin bu ¢alismadan sonra dogadaki
denge, dogadaki her canlmin dogaya ve insanlara olan katkisi, insanlarin ve doganin
birbirine olan baglantis1 hakkinda bilgilerinin arttig1 goézlemlenmistir (Yilmaz vd.,
2020). Kiigiik ¢ocuklarla agaglar1 koruma iizerine yapilan bir ¢alismanin sonuglar
gostermistir ki ¢ocuklar agaglar hakkinda bilgi, beceri ve deneyim kazandik¢a dogaya
ve agaglara daha fazla deger vermeye, agaglari korumaya karsi daha olumlu tutumlar
gelistirmeye baglamiglardir (Chow vd., 2022).

Bu calismada ilerde kiiciik ¢ocuklara egitim verecek okul Oncesi 6gretmen
adaylarinin  agaglar hakkindaki bilgi, merak ve farkindaliklar1 gelistirilmeye
calistlmistir. Covid-19 Pandemisi nedeniyle uzun siire disariya ¢ikamayan dgretmen
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adaylarmin dogada zaman gecirmesi ve agaglari tanimalart hedeflenmistir. Agaglarin
insanliga sayamayacagimiz kadar faydasi vardir. Insanoglu igin oksijen ve gegim
kaynag1 olmasinin yani sira bazen bir barinak, bazen de meyvesi ile besin saglar (Seker,
2021). Agaglar ekonomik, ¢evresel, kiiltiirel, toplumsal deger tagimaktadirlar. Hayatimiz
icin bu kadar 6nemli olan agaglar1 ¢ocuklara tanitmak ¢evrelerinde gordiikleri agaglarin
tiirlerini, Ozelliklerini, yetisme kosullarmi 6grenmelerini saglamak ilerde agaglari
sevmeleri ve korumalari i¢in etkili olacaktir. Bu ¢alismaya asagidaki arastirma sorulari
yon vermektedirler.

*  Okul 6ncesi 6gretmen adaylar1 hangi agaclar1 segmislerdir?

e Okul oncesi 6gretmen adaylarinin agaglari segme nedeni nedir?

*  Okul 6ncesi 6gretmen adaylar1 sectikleri agaclarla ilgili hangi etkinlikleri
planlamiglardir?

Yontem
Etik Kurallar

Bu ¢alisma Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma Yaym Etik Kurulu 24.10.2022 tarih ve 120-121 numarali karan ile etik
acisinda uygun bulunmustur. Biitiin katilimcilar ¢alismaya goniillii olarak katilmiglar ve
kimlikleri her tiirlii 6nlem alinarak gizli tutulmustur.

Caligmada temel nitel arastirma deseni kullanilmistir. Calismaya 2020-2021
Bahar egitim 6gretim doneminde Okul Oncesi Ogretmenliginde egitim goren ve “Erken
¢ocukluk Doneminde Cevre Egitimi” alan 76 oOgretmen adayr katilmistir.
Katilimcilardan Covid-19 Pandemisi nedeniyle uzaktan egitim ile devam ettikleri derste
O0dev olarak yasadiklar1 bolgedeki bir agaci tanitmalari, aga¢ ile ilgili kendi
deneyimlerini paylasmalar1 ve sectikleri agaci okul dncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in bir
egitim materyali olarak kullanmalart istenmistir. Elde edilen odevlerden bir tanesi
calismanin amacina uymadigi i¢in ¢alisma diginda birakilmistir. Elde edilen veriler
icerik analizi ile analiz edilmistir. Bu c¢alismada kullanilan biitiin fotograflar
katilimeilarin kendi ¢ektikleri fotograflardir.

Katihhmcilar

Katilmecililar 1°den  75’¢ kadar numaralandirilmistir.  Sunulan alintilarin - hangi
katilimciya ait oldugu bu numaralar ile belirtilmistir. Ozgiinliigii korumak igin alintilara
dokunulmamustir. Fakat okumay1 zorlastiran imla ve yazim yanliglart diizeltilmistir.
Bazi etkinlikler ¢ok uzun oldugu i¢in kisaltilarak ana noktalar verilmeye c¢alisilmistir.
Etkinliklerin kisaltilan kisimlar1 “...” ile gosterilmistir. Tablo 1 katilimcilarin segtikleri
agaclar1 Tablo 2 katilimcilarin yasadiklari sehirleri gostermektedir.
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Tablo 1

Katilimcilarin Sectikleri Agag Tiirleri

Agac Tiirii Frekans

Yerel ad1

Ceviz

7

Kiraz

Antep fistig1

Yesil altin

Dut

Mese

Tuse

Akasya

Zeytin

Siyah altin

Cinar

Biladin

Igde

Badem

Asma

Mazrana

Beyaz kiraz

Palmiye

Kara cam

Portakal

Kavak

Saricam

Findik

Nar

Koknar

Mezda

Bittim

Tespih agaci

Zanzalak, Hint leylagi, Seytan zeytini

Thlamur

Ay findig1

Cakildak, Yaban ayvasi

Ayva

Kayisi

Avakado

Mango

Jakaranda

Leylak

Sedir

Katran agaci, Gamalak

Seftali

Erik

Katalpa

Sigara agaci, Memur agact

Elma

Hambales

el el el el el el Ll Ll Ll Ll Ll el el el el el e NS A NS A NS 2 1 NS R 1 NS R | (O R | (O R NG 3 § NG AUS T LUS RUS QUSSR LS R LV, B LV, | Fo)

Murt, Mersin agact
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Tablo 2

Katilhimcilarin Yasadiklar: Sehirler

Katilmcilarin Yasadiklari Sehirler Frekans

Konya 13
Mersin 13
Adana 11
Karaman

Gazi Antep
Antalya
Kahraman Marag
Adiyaman

Sanl Urfa

[zmir

Mardin
Kahraman Marag
Adiyaman
Osmaniye

Bitlis

Kirsehir

Van

Istanbul

—_o= = = NN NN WWLW R OV

Bulgular

Yukarida erken ¢ocukluk deneyimlerinin dnemi ve kaliciligina deginilmistir. Tablo 3’te
katilmcilarin  agaglara se¢me nedenine bakildiginda bu deneyimlerin etkisi

goriilmektedir.

Agac¢ Secme Nedeni

Tablo 3

Katilimcilarin Agacglar: Se¢me Nedeni

Agaclarin Secilme Nedeni Frekans
Olumlu ¢ocukluk anilar1, Agaglar1 kendilerinin dikmesi 42
Yasanan bolgede yaygin olmasi, Ekonomik ya da kiiltiirel olarak degerinin 18
bulunmast

Az rastlanan degisik tiirler 9
Agaclarin iyilestirici etkisi 6

Olumlu Cocukluk Anilar

Katilimeilarin 6nemli bir kismi agaglari segmelerindeki nedeni gocukluklarinda agagla
ilgili olumlu deneyimler yasamalarina baglamiglardir. Cocukluk doéneminde edinilen
deneyimlerin ilerleyen yillardaki yasantilara biiyiik etkisinin oldugu bilinen bir gergektir
(Cin vd., 2020; Clark vd., 2020; Karlidag-Dennis vd., 2022) . Bu durum katilimcilarin
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agaclarla kurduklar1 duygusal baglar1 da etkilemistir. K17 ¢ocuklugunda 6nemli izleri
olan ¢inar agacryla iliskisini asagida 6zetlemistir.

Cocuklugum en giizel zamanlar1 bu ¢inar agacinin golgesinde arkadaslarimla
oyunlar oynayarak, piknikler yaparak gegti. [lkokula giderken okul ¢ikiginda ya
da hafta sonlar arkadaslarimla beraber evimizde yiyecek, i¢ecek ne var ne yok
getirir ¢inar agacinin yanina gider, golgesinde piknik yapar, ip atlar, top
oynardik. Bir giin 6gle arasi arkadaslarimla birlikte ¢inar agacinin yanina
papatya toplamaya gitmistik. Papatyalar1 topladik, kendimize o papatyalardan
tag yaptik. Derken zamanin nasil gectigini anlamamisiz ve okula gitmeyi
unutmusuz....O giinil hi¢ unutmuyorum ve ne zaman ¢mar agacinin yanina
gitsem, o ani tekrar yasiyorum. Cinar agact kocaman govdesiyle beni kendine
hayran birakiyor. Bu ylizden ben ona koca ¢mar diyorum. Ayrica ne zaman
canim sikilsa, kendimi yorgun ve bunalmig hissetsem, ¢inar agacinin yanina
gidip golgesinde oturuyorum.

Katiimcilar ozellikle kendi diktikleri agaglara karst1 daha fazla sahiplenme
hissetmektedirler. Bu ¢aligmada genelde kirsalda yasayan, ailesinde tarimla ugrasan ya
da bahgesi olan katilimcilar ¢ocukken aga¢ dikme sansi bulmuslardir. Giiniimiizde
sehirde yasayan ¢ocuklar dogada yeterince deneyim gecirememektedir. Bu nedenle agac
dikme kampanyalar1 ya da okulun bahgesinde gerceklestirilecek aga¢ dikme senlikleri
¢ocuklar i¢in bu firsati yaratacaktir. Boylelikle her ¢ocugun ilerde bir agacgla bagla
kurmasi saglanabilir. K43 c¢ocuklugunda diktigi findik agaciyla ilgili duygu ve
diistincelerini asagida paylasmustir:

Findik agacim1 ben 12 yaslarimdayken, babam ufacik bir fidan olarak
getirmisti. Benim findig1 sevdigimi bildigi i¢in bah¢emizde findik ekmeyi
deneyelim demisti. Ama ikimiz de umutsuzluk ¢ilinkii bildigimiz iizere nemli
topraklarda ozellikle Karadeniz ydremizde yetisiyordu. Biz I¢ Anadolu'nun
merkezi olan Konya'da yasiyorduk, ben diizenli olarak sulamasini yapryordum
umudumuz olmayan Fidan su an kocaman bir aga¢ oldu ve her sene bir siirii
fidan veriyor... Findik agaci bana umudumu hi¢ yitirmemem gerektigini o
yaslarda bana 6gretmisti. Bu ylizden findik agacinin yeri bende ayridir. Ben
agikcasi direkt carsidan gidip bir marketten findik almak yerine sifirdan
yetistirip emek verip daha sonra meyvesini olgunlagsmasini bekleyip, onlar1 tek
tek toplayip, kirip, tikketmeyi daha ¢ok seviyorum. Bir seye ne kadar ¢gok emek
verirsek o kadar ¢ok kiymetli olur.
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Sekil 1
Katilimci1 43 iin Babasi ile Birlikte Diktigi Findik Agaci

.

Daha once de belirtildigi gibi katilimcilar diktikleri agaclara o6zellikle ilk diktikleri
agaclara kars1 daha fazla sahiplenme ve baglanma duygularimi ifade etmislerdir. K10
kendi diktigi agaciyla edindigi olumlu deneyimlerini agagida aktarmustir:

Bu agac1 se¢gme nedenim ilk ektigim agag¢ olmasi. Dedem biz kiigiikken kdyden
dag evi aldi ve agaglandirmaya karar verdiler. Babaannem de biitiin
¢ocuklarina ve torunlarina bir meyve segtirdi ve herkes kendi agacini dikti.
Benim ilk kez agac diktigim ve en eglendigim giinlerden biriydi. Bu nedenle
se¢mis oldugum agag benim i¢in ¢ok degerli. Agacim sekiz seneliktir. Biz her
sene dag evinde toplanip kuzenlerimle meyvesini topluyoruz.

Sekil 2
K10'un Yetistirdigi Kiraz Agaci

sl
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Ulkemizde pek ¢ok agacin iiriiniiniin toplanmas1 islenmesi belli ritiiellere baglidir. K19
her sabah penceresinden gordiigii nar agacini ve narlarmn aile bireyleri ile ortaklasa
toplanip nar eksisi haline getirildigi siireci asagida agiklamistir.

Sekil 3

Bu agac1 neden segtim? Severim meyvesini benim odamin penceresinden bazi
dallar girer, giizel goriiniime sahip, ¢ok sayida yapraklidir ve yesilligin tonlar1
hostur. Benim animm her yil hasat zamani gelince sabahlar1 151k 151madan
erkekler, dayim ve babam toplarlar meyveleri. Kahvatl yapilir. Halam, teyzem,
komsular ve yengelerim yardima toplanirlar. Sohbetle aralarinda isi paylagarak
geger. Biri ¢irpar biri kaptan kapa bosaltir biri ocaga gider bdyle sohbetle
beraberce giizel sevimli mesut geger.

K19’un Evinin Bahgesinde Bulunan Nar Agact ve Nar Stkma Havuzu

Cocukluk doneminde agaca tirmanma, meyve toplama, agacin oyun ortaminda bir
materyal ya da oyun ortaminin kendisi olmasi agaglarin yetiskinlik déneminde insan
hissiyatinda yer edinmesine etki etmektedir. K14 ¢ocuklugundan giiniimiize kadar dut
agaciyla olan birlikteligini agiklamigtir:

Benim dut agacin1 segmemdeki sebep birbirimizle i¢li dish olmamiz. 50 yillik
bir ge¢mige sahip olmasi nedeniyle bizim i¢in olduk¢a kiymetlidir. Dut
agacinin anneannemin evinde yetismesi sebebiyle bir siirii anilarimiz var.
Agacla biitiinlestik dersek yeridir. Ve benim anneannem gibi agaglara kars1 bir
hobim var. Bu agag 6zellikle yash ise daha ¢ok ilgi alanima girer. Kiiciikken
kuzenimle birlikte en ytliksege tirmanmak sartiyla agaca c¢ikardik. En yiiksege
¢ikarak dut toplama yarisi yapardik. Topladigimiz dutlari tigortlerimizin igine
koyardik. Sonra da anneannem sdyle derdi; “Diiseceksiniz simdi agagtan,
elimde toplanmig dut var zaten. Inin asag1 bakayim.” Ama benle kuzenim
agactan yemeyi daha ¢ekici bulurduk. Kiciikliigimden bu yana
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anneannemlerin evine ne zaman gitsem mutlaka agaca ¢ikip, dut meyvesinden
yemeden duramam.

Agaca tirmanma, agaca ya da arkasina saklanma, gdlgesinde oynama diginda agaclarin
oyun materyali ve ortami olarak kullanilmasina en iyi drneklerden bir tanesi de agaca
salincak kurulmasidir. K23 asagida bu duruma giizel bir 6rnek vermistir:

Her koye gittigimizde ananem bize, agaca salincak kurardi. Salincagi biraz
taslarin oraya dogru kurardi. O salincaga bindigimiz zaman kdy ayaklarimizin
altinda kalird1 sallandik¢a uguyormus gibi bir his verirdi. Aga¢ o zamanlar ¢ok
biiyiiktli ve tirmanmasi ¢ok kolay olurdu. Yarig yapardik kuzenlerim ile, en
yiiksege kim tirmanacak diye. Kisacasi bizim tatillerimiz bu ceviz agacinin
altinda gecerdi. Koye gidecegimiz i¢in ¢ok sevinirdik, her defasinda.

Bazi durumlarda agaclar1 sadece gérmek onlarin bir yere varilacaginin isareti olarak
belirlemek agaclarla ilgili sahip olunan giizel bir deneyim olarak katilimcilar tarafindan
kabul edilmistir. K69 ¢ocuklugunda kavak agacglarini gérmenin onun igin kdyiine
kavusacaginin miijdesi oldugunu ifade etmistir:

Benim kiigiikliigimde kdye giderken koOylimiize ne zaman ulasacagimizi
bilmezdim ta ki kdylimiiziin girisindeki kavak agaglarini fark edesiye kadar.
Koye ulastigimizi kavak agaclarini gorerek biliyor olmak biiylik mutluluk
verirdi. Bu nedenle Kavak agacini tercih ettim.

Dut agaci iilkemizde her yerde yetismesi, bol bereketli meyve vermesi, meyvelerinin
toplanma sekli nedeniyle toplumsal hafizada yer tutmus bir agagtir. Bu nedenle
edebiyatta sik¢a dut agacinin islendigi goriilmektedir. Giintimiizde bir halk ozani olarak
kabul edilebilecek Baris Mango’nun da “Dut agaci” isimli bir siiri bulunmaktadir ve
nostalji hakkindadir. “Dut agaci boyunca, Dut yemedim doyunca” tiirkiisii yine dut
agacinin kiiltiirel hayatimizda sahip oldugu énemden dolayi tiirkiilere konu olmasina bir
ornektir. Agaglarin meyvelerinin toplanmasinin ritiiele doniistiigli baska bir deneyimde
K70 topluca dut toplama etkinliginin bir parcast oldugu igin, toplanan dutlarin
yasadiklar1 toplumdaki bireylerle paylasilmasina tanik oldugu i¢in dut toplama en giizel
anilarinda yer bulmustur.

Ben kiiciikken amcamlarin evinin dniinde de kocaman bir dut agaci vardu.
Amcalarim, halalarim, mahalledekiler hep beraber toplanir dut cirpardik.
Amcamin oglu agaca tirmanir digerleri de agacin altina gegerdik ve kocaman
musambay1 agacin altinda tutardik. Amcamin oglu agacin dallarini sallayinca
dutlar tipir tipir dokdiliirdii. Cok zevkliydi. Cok mutlu olurdum. Ciinkii topluca
bir sey yapiliyor ve ben de musambadan tutuyordum. O dutlarin tipir tipir
dokiilmesini izlemek giizel oluyordu. Sonra o dutlar1 hem mahalleye dagitirdik
hem de orda hep birlikte yerdik.

Agaclar uzun siiren anilar olusturmak igin ideal varliklardir ¢linkii ¢ok uzun siire
yasayabilirler. K63 ¢ocuklugunda diktigi agacla olan 15 yillik deneyimini aktarmistir.
Cocuklar higbir oyuncak, giysi ya da kitapla benzer uzunlukta bir deneyim
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yasayamazlar. Cocukken aga¢ dikmenin avantajlarindan bir tanesi de bir seferlik bir
etkinlik yerine dmiir boyu siirecek deneyimler sunmasidir. Ciinkii agaclarda biiyiirken
¢esitli asamalardan geger ve her asama farkli bir deneyimdir.

Sekil 4

Benim bu agaci se¢gme sebebim, bu agaci ben kiiciikken babamla birlikte
koydeki evimizin Oniine beraber dikmis olmamizdir. Agacimizi ben alti
yasindayken kiigliciik fidan halinde dikmistik. Simdi ben 21 yasindayim,
agacimiz da 15 yasina gelmis. Meyvelerini bile toplayip yiyoruz.

K63’iin Babasiyla Diktigi Badem Agact

Yasanan Boélgede Yaygin Olmast

Agaclarm segilmesinde bir diger rol oynayan etken katilimcilarin yasadiklart bolgede
sectikleri agacin yaygin olarak bulunmasi. Agacin ekonomik degerinin olmasi,
insanlarin yeme-igcme, eglence, dinlenme aligkanliklarinda yer etmesidir. K4 sedir
agacinin hayatlarmin farkli alanlarindaki kullanimina dikkat ¢ekmistir:

Sedir agaciyla ¢ok icli digliyiz. Neredeyse her seyinden faydalaniriz. Bizim
yoremizde bu agacin dallarina piir denir. Biz yaz aylarinda tarhana yapariz ve
bu agacin dallarii kesip lizerine tarhanalarimizi sereriz. Bunu yapmamizin
sebebi tarhananin altinda hava alip beyaz kalmamasi i¢indir ve bu piir
dedigimiz dalin tarhanaya aromasini vermesinden dolayidir... Biz kiigiikken
nenemler ¢adirla yaylalara go¢ ederlerdi. Nenemler bu agacin dallarini ¢adirin
icine giizelce iist iiste koyup yerlestirirlerdi. Bu dallar toprak zeminin {izerine
yerlestirildiginde zemin puf puf, yumusacik, havali oluyordu. Bir diger ilging
ozelligi ise yagmur yagdiginda igeri sel girme ihtimaline karsi bir 6nlemdi. Biz
bu egimli taslarin iizerinden bu agacin dalini yani piir dalim altimiza alip
kaydiraktan kayar gibi kayardik. Bu sekilde oyun araci olarak kullanirdik.
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Sekil 5
Sedir Agact Yapraklarinin Tarhana Kurutulmasinda Kullanilmasi

P
e e
.

Ulkemiz verimli topraklari, gesitlilik gosteren iklimi ile pek gok agacin yetimesine
olanak sagliyor. Findik, Antep Fistig1, Kayist ve Incir gibi meyvelerin iiretimde ise
diinyada ciddi bir Pazar payina sahibiz. Bu nedenle iilkemizde niifusun énemli bir kismi1
gecim kaynagimi bu meyvelerden saglamaktadir. K44 sosyal hayatta gergeklesmesi
gereken olaylarin yasadigi bolgede fisttk hasadi ile iligkili oldugunu asagida
aciklamistir. Yine c¢ocukluk anisinda bahsettigi gibi bu agaglardan elde edilen
meyvelerde sadece insanoglunun degil dogada yasayan kuslar, sincaplar, karmcalar gibi
canlilarida hakki oldugunu ifade etmektedir:

Benim hayatimda su ana kadar hep olan bir aga¢ ¢ok fazla anim var o yiizden
bu agaci sectim. Her y1l Agustos aymda fistik toplariz bu agaglara 6zenle
bakilir... Burada ¢ogu aile i¢in 6nemli bir ge¢im kaynagidir annemden bir sey
istedigimde hep fistiklar kirilsin dyle derdi. Bu bolgede yaslilar hacca gitmek,
gengler evlenmek i¢in bu zamani bekler”. 8-9 yaslarimdayken fistik hasadinin
yapildig1 zamanda amcamin agacin govde kismim eliyle kazdigimi gordiim
‘Bak L. topragmn altinda soyulmus fistiklar var’ dedi. Bende her gordiigiim
agacin altmi, govde kismimi elimle kazmaya oradaki fistiklar1 ¢ikarmaya
basladim. Sonra dedem ‘kizim ne yapiyorsun’ dedi bende soyulmus fistiklar
topluyorum dedim. ‘Kizim bunlar bizim hakkimiz degil bunlar kargalarin hakki
eger bunlari alirsan kargalar kisin a¢ kalir’ dedi. O giinden sonra ne zaman
fistik toplamaya gitsem agacin altina fistik birakirim kargalar yesin diye.

Az Rastlanan Nadir Tiirler

Agac secimini etkileyen bir diger etken nadir bulunan agaglar olmustur. Toplum
tarafindan ¢ok fazla bilinmeyen, belirli bolgelerde yetisen Hambales, Ayfindig1 ve
Jakaranda gibi agaglar katilimcilarim Snemli bir kismi tarafindan segilmistir. Katalpa

iilkemiz park, bahge peyzajinda yayginlassa da insanlar tarafindan halen ¢ok taninan bir
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agac degildir ve farkli yapidaki yaprak, ¢icek ve tohumlar1 nedeniyle insanlarin ilgisini
¢ekmektedir. K13’de Katalpa’nin bu ozelliklerinden etkilendigini ve onun oOniinde
fotograf ¢ektirmenin kendisi i¢in adeta bir ritiiele doniistiigiinii ifade etmistir:

Bu agag rengi ve goriintiisii ile benim her goérdiigiimde dikkatimi ¢ceken ve her
seferinde Oniinde fotograf ¢ekindigim bir agacti. Cigeksiz, ¢igekli ve meyveli
her halinin ayr bir giizelligi oldugunu disiindiigim bir aga¢ oldugu ve adi
disindaki bilinen adlarin1 duyunca sasirmama sebep olan ilgi ¢ekici bir agac
oldugunu disiindiigiim i¢in sectim. Her seferinde Oniinde durup fotograf
¢ekmek istememe sebep oldugu igin benim igin diger agacglardan farkli bir
yerde olmasi.

Son olarak 6gretmen adaylarindan bes tanesi ¢ocuklukta diktikleri agaglara ek olarak
yetiskinlik donemlerinde de agaglar dikmeye devam etmislerdir. Bu duruma ailelerinin
tarimla ugrasmasimin da etkisi vardir. Ogretmen adaylarindan K28 kendi ilgi duydugu
agaci yetistirme seriivenini paylasmistir:

Degisik, cevrede az rastlanan bitkilerle ugrasmay:1 seviyorum. Bunlarin iginden
mangoyu se¢tim. .. Bir keresinde yemistim ve tadi hogsuma gitmisti. Bu agaci almayi ¢ok
istiyordum. Biiyiikler bu tarzdaki farkli bitkilere ¢ok fazla heves etmiyor. Ayrica satilan
yerde bize biraz uzakt1 ve maddi kiilfeti fazlaydi. Kendi bursumdan arttirdigim paralarla
iki tane fidan almistim. Zor bir alim siireci yasadigim i¢in dzenle bakiyorum. Agacim
heniiz {i¢ yasinda yukaridaki fotografta goriildiigii {izere bu sene cicek acti. ilk meyveyi
almay1 planltyorum.

Sekil 6
K28’in Kendi Diktigi Mango Agaci
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Agaclarn Iyilestirici Etkileri

Fitoterapi bitkilerle tedavi anlamina gelmekte ve ¢ogunlukla da hastaliklarin
onlenmesinde kullanilmaktadir. Pek ¢ok agac tiiriiniin ¢esitli hastaliklardaki iyilestirici
etkisi bilinmektedir. K19 zeytin agacini se¢gme nedeninin zeytin yapragi ¢ayinin Covid-
19 iizerinde olan iyilestirici etkisi oldugunu ifade etmistir:

Zeytin agacinin ¢ok uzun yillar yasadigini biliyorum. Ustelik suya ihtiyag
duymadan. Bu 0Ozelliginden dolayr da cildi yeniledigini biliyorum. Ve
gectigimiz aylarda 6grendigim bir bilgi sayesinde zeytin agacina daha da
hayran kaldim. Bu hepimizi ilgilendiren pandemi siirecimiz. Zeytin yapragini
sicak suya atip demlenmesini bekleyip ardindan igtigimizde viicuttaki viriis ve
toksinlerin atilmasini kolaylastirir, kandaki iltihabin diigmesini saglar, solunum
yollarinda olusan enfeksiyonun iyilestirir.

Agaclik yesil alanlarda bulunmanimn insanlarin bedensel ve ruhsal sagliklarina iyi
geldigine dair pek ¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Ozellikle insanlarin Pandemi siirecinde
evde kapali kalmalar1 onlarin yesil alanlara olan duygusal ihtiyacini arttirmistir. K49
Covid-19 salgini sirasinda seftali agacinin kendi ruhsal iyiligini devam ettirebilmesinde
kendisine yardimci oldugunu asagida belirtmistir.

Seftali ¢iceklerini ¢ok seviyorum. Meyvesi ¢ok tatli. Meyve vermedigi
zamanlarda dahi beni mutlu ediyor. Korona viriisiin ilk defa ortaya ¢iktig1
zamanlardi bu nedenle herkeste sikilmislik ve panik havasi vardi. Tabii ki
bizde de. Ne zaman sikilsam seftali agacinin ¢igeklerine bakip moral buldum.

Agaclarla Ilgili Hazirlanan Etkinlikler

Katilimcilarin agaglari materyal ya da 6grenme ortami olarak kullandiklar etkinlikler
bes tema altinda toplanmaktadir. Tablo agag etkinliklerinin tiirlerini gostermektedir.

Tablo 4
Katilimcilarin Agaglarla Yaptiracaklar: Etkinlikler

Planlanan Etkinlik Frekans
Alan gezisi 23
Sanat ¢aligmast 19
Oyun oynama 14
Yiyecek hazirlama 11
Fidan dikme 8

Alan Gezisi

Katilimeilarin ¢ocuklarla yapmak i¢in en ¢ok planladiklari etkinlik alan gezisi olmustur.
K14 agaclik alana diizenlenecek olan bir gezinin ¢ocuklara olan faydasina deginmistir.
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Kiigiikliigiimden bu yana alan gezisi etkinliklerine bayiliyorum. Ozellikle bir
okul dncesi 6gretmeni aday1 olarak gocuklarin daha ¢ok agaglarin bulundugu
yerlere ziyaret etmelerinin yararli olacagmi diisiiniiyorum. Ben eger bir
etkinlik diizenleseydim; c¢ocuklar1 agacin bulundugu yere bir gezi plani
diizenlerdim. Bu gezi planinda agacin 6zelligini, meyvesini, ne kadar siire bir
geemisi oldugunu anlatirdim. Ardindan ¢ocuklarin agaci kesfetmelerine olanak
saglardim. Sorular sorarak dikkatlerini agaca yonelik toplardim. Kiiciik
yaslarda aga¢ sevgisini kazandirmaya calisirdim. Ciinkii erken g¢ocukluk
doneminde kazanilan davraniglar zamanla birer aligkanliga doniisiir. Bu
aliskanliklar sayesinde toplum bilingli bireyler kazanmis olur.

Okul oncesi egitim programini ilkelerinden bir tanesi de yakin ¢evre olanaklarindan
faydalanmaktir. K42 yasadigi bolgede bulunan agaglardan Jakaranda’y1 okul Oncesi
¢ocuklarina tanitabilmek i¢in bu agacin yogun bulundugu bir parka gezi diizenleyerek
¢ocuklarin dikkatini bu agaca nasil ¢ekecegini ve kendi deneyimlerini gocuklarla nasil
paylasacagin agiklamistir:

Cocuklarla birlikte Adana’da ki Merkez Parka gezi diizenler ve oradaki
cigeklerin agaglarin adlarina, 6zelliklerine, renklerine gibi konulara deginirdim.
Yazin baslangicinda Jakaranda agac1 Adana’da ¢ok fazla oldugundan gocuklara
Jakaranda agacini tanitarak, etrafinda halka sekilde oturur. Jakaranda agacini
begenip begenmediklerini, hayatlarinda daha once goriip gdrmediklerini, bu
agacta en c¢ok dikkatlerini neler ¢ektigini sorardim. Cevaplarimi dinledikten
sonra Jakaranda agacimin benim i¢in Oneminden bahseder ve ¢ocuklarla
Jakaranda agacinin dokiilen yapraklarim toplardik.

Alan gezileri sayisiz 6grenme firsati sunan etkinliklerdir. K3’lin asagida belirttigi gibi
sanattan yiyecek iiretmeye, matematikten motor becerileri desteklemeye pek cok
etkinlik aym1 anda yapilabilir. Agaclarin yapragi, meyvesi, goélgesi ve agaclardan
iiretilen gesitli tiriinler ¢ocuklarin gelisimsel alanlarinin desteklenmesi ve d6grenmeleri
icin yararlanilabilecek unsurlardir:

Bag bozumu doneminde gidip ¢ocuklarla beraber... agaglarin boylar kisa.
Cocuklar kolaylikla tiziimi toplayabilirler. Bununla ¢ocuklarin ince motor
becerilerini gelistirebiliriz.... Ya da cevizlerin dokiildiigii donemde, beraber
gidip toplayabilirler. .... Cocuklarla beraber yaprak toplayabiliriz. Bunlari
inceleyebiliriz, damarlarini. Ya da beraber iiziimiin kuruma dénemine gore
siralayabiliriz. Ya da iiziimleri toplayip beraber giineste kurutabiliriz. Ya da
resim defterleri gotiiriip, yaprak basma etkinligi yapabiliriz. Ya da
yapraklardan motif sekil yapabiliriz. Bununla g¢ocuklarin yaraticiliklarini
gelistirebiliriz. Yaprak ve {iztimle oriintii bile olusturulabilir.
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Sanat Etkinlikleri

Ogretmen adaylar tarafindan agaglar kullamilarak planlanan etkinliklerde ikinci siray:
sanat ¢alismalari almistir. Ogretmen adaylar1 agaglarin yapraklari ve diger {iriinleri ile
baski, boyama ve ¢esitli iki boyutlu ve {i¢ boyutlu iiriinler ¢ikarabilecekleri etkinlikler
hazirlamislardir. Yaprak toplama, inceleme ve baski yapma g¢ocuklarin agaglara karsi
farkindaligini artiracak etkinlikler arasinda kabul edilmektedir. Asagida bu siirecleri
igeren bir etkinlik K17 tarafindan 6zetlenmistir:

[k olarak gocuklarla birlikte ¢inar agacimin yapraklari toplanir. Daha sonra
incelenmek {izere masanin iizerine konur. Ardindan c¢ocuklara biiyiitegler
dagitilir. Cocuklara yapragin dokusuna, damarlarina yakindan bakma firsati
verilir. Daha sonra c¢ocuklar calisma masalarina alinarak yaprak baskisi
yapilacag1 sOylenir. Yapragin tiimiinii ¢ocuklar istedikleri renkteki parmak
boyasi ile boyarlar. Ardindan beyaz kagida baskisini ¢ikartirlar. Daha sonra
kurumast beklenir ve yapilan baskilar hakkinda sohbet edilir.

Agaclari yapraklar1 ve trlinleri boyanabilecegi gibi agaglarin iriinlerinden de boya
elde edilerek sanat g¢aligmalar1 yapilabilmektedir. K22 taze ceviz kabuklariyla boyama
etkinligi yapmay1 planlamistir:

Ogretmen smifa yesil kabugu soyulmamus, yas ve kuru cevizler, tas ve agacin
dallarindan toplanan yapraklarini getirir. Cocuklarla kisa bir giris sohbeti
yaptiktan sonra onlara bir bilmece soracagini sdyler ve bilmeceyi sorar. ‘Agac
iistiinde kilitli sandik, bilin bakalim bu nedir? Cocuklarin tahminlerini alir.
Tahminlerden sonra dogru cevap soOylenir...Yas cevizlerin kabuklar1 hep
birlikte soyulur. Smifa getirilen yapraklar incelenir...Cocuklar yesil kabuklari
ezerek taglar1 boyar, isteyenler de yapraklarla baski ¢aligmalar1 yapar. Etkinlik
sonrast yapilan g¢alismalar sinifta sergilenir ve smifa getirilen cevizler hep
birlikte yenir.

Boya ve baski ¢alismalarina ek olarak agaglarin yapraklar1 ve farkli pargalar bir araya
getirilerek yeni Ozgiin {rlinler ortaya cikarma yine Ogretmen adaylari tarafindan
planlanan etkinliklerdendir. Bu tarz etkinlikler okullarda sik¢a uygulanmakta ve
internette bolca drnegi bulunmaktadir. K60 yapraklart da g¢ocuklara toplatarak onlari
stirece dahil edecegini ifade etmistir:

Ogretmen ¢ocuklar1 bahgede karsilar. Cocuklardan bahcede yere diisen
yapraklar1 toplamalar1 istenir. Toplanan yapraklar smifa getirilir, masaya
gelisigiizel konulur. Ogretmen ¢ocuklara yapraklardan hayvan figiirleri
olusturacaklarin1 séyler. Cocuklar istedigi biiyiikliikte yapragi almakta
Ozgiirdiir. Cocuklara kagit, yapistirici, sulu boya, firga, su verilir. Figiirler
olusturulduktan sonra panoya asilir.
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Yiyecek Uretme Etkinlikleri

Agaclarin ¢igek, meyve ve yapraklariyla ¢esitli gidalar iiretmek yine 6gretmen adaylari
tarafindan planlanan etkinlikler arasindadir. Cocuklarla yapilan mutfak etkinlikleri ayni
zamanda deney olarak kabul edilmektedir. Ciinkii ¢ocuklar aktif bir sekilde katilip,
gbzlem, neden-sonug iliskisi, tahmin etme gibi becerilerini gelistirdikleri gibi tatma,
koklama dokunma duyularini da kullanarak duyularini gelistirmektedirler. Cocuklarin
kendi yiyeceklerini iiretme etkinliklerine katilmalari sagliklt beslenme davranislari
kazanmalarina ve ayrica bilingli tiikketici olmalarina da destek olacak ¢aligmalardandir.
K53 anaokullarinda son yillarda yayginlagan zeytin kurma etkinligini asagida
anlatmaktadir.

Zeytin agaci ile ilgili diistindiigiim etkinlik zeytin kurma etkinligi. Ben
Mersin’de yasadigim i¢in nasil yapildigi ve kuruldugunu biliyorum. Bunu
cocuklarla paylasip birlikte zeytin kurabilirim diye diisiindiim. Hem daha
sonrasinda hazir olmus olan zeytinleri yemek g¢ocuklarda sabir ve basari
duygusunu da olumlu etkileyecektir. Etkinlik i¢in velilerden de destek
alabilirim. Bunun i¢in sinifa getirilen zeytinleri her gocugun kirmasi i¢in uygun
ortami olusturmaya ¢alisirim. Hepsinin ortaya ¢ikan tirtinde emekleri olmasini
isterim. Tadinin nasil olabilecegi hakkinda konusulur. Zeytinler olana kadar
¢ocuklar gozlemler, her giin kavanozlarmi c¢alkalarlar ve ne kadar siirede
oldugu hakkinda bilgi edinirler.

K35 {iziim yaprag1 salamurasinin biitiin siireglerini fotograflayarak ¢ocuklarla yapacagi
etkinligi agiklanmugtir. Uziim yapragi sarmasi kiiltiiriimiize ait &nemli geleneksel
yemeklerden bir tanesidir ve kiiresel rekabette Yunanlilar tarafindan diger pek cok
geleneksel iiriiniimiiz gibi sahiplenilmeye calisilmaktadir. Cocuklarla yapilacak bu tiir
etkinlikler somut olmayan kiiltiirel mirasimizin g¢ocuklara aktarilmasina ve ilerde
gelecek nesiller tarafindan da yasatilmasina yardimer olacaktir. K35 etkinliginin
asamalarini agagida 6zetlemistir.

Cocuklar bildiginiz gibi biiyliklerimiz bu asmalarin yapragindan da ¢ok lezzetli
sarmalar yaparlar. Fakat asma yapraklar siirekli olmadigr i¢in bu asmalar
saklamak icin ¢esitli yontemleri denerler ve kisinda bu asma yapraklarim
kullanip yemek yaparlar.... Cocuklarla beraber yapraklar iist {iste konarak
kavanozlara doldurulur. Ardindan hazirlanan tuzlu su, asma yapraklarmin
iizerine dokiiliir. 7-14 giin boyunca ¢ocuklarin kendi kavanozlar
gozlemlemeleri saglanir. Ardindan hazirlanan kavanozlarin bir kismini ara ara
kullanarak simifta ¢ocuklarla beraber yaprak sarmasi sarilarak ve afiyetle yenir.
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Sekil 7

Asma Yapragi Salamuras1 Yapma Asamalar

K18 akasya agacmin ¢igeklerinden cocuklarla ¢ay poseti yapma etkinligini asagida
aciklamistir. Ulkemizde sifa amaciyla sik¢a bagvurulan ihlamur igin de benzer bir
etkinlik planlanabilir.

Cocuklarla birlikte Akasya agacinin cicekleri toplanir. Bir tepsi iizerine
serilerek cigekler kurumaya birakilir. Ardindan tek kullanimlik olacak sekilde
til posetlerin igine koyulur. Cocuklarin bu posetleri evlerine gotiiriir.
Istedikleri zaman sicak suda demleyip igebilirler.

K6 yasadigi yerde bol bulunan bir agacin meyvesini ¢ocuklarin gelisim ve
ogrenmelerini destekleyecek bir etkinlige doniistiirmiistiir. Herhangi bir {iriiniin recelini
yapmak c¢ocuklarin besinlerin nasil uzun slire muhafaza edildigini deneyimlemeleri
acgisindan faydali olacaktir.

Yasadigim yorede beyaz kirazin recelleri yapiliyor. Tadi da enfes. Bu agagla
bir etkinlik yaptirmak isteseydim mutlaka beyaz kirazlarin c¢ekirdeklerini
cikarttirp recel yaptirma etkinligi olurdu. Hep birlikte kirazin ¢ekirdeklerini
¢ikartirken ince motor becerisi gelistirmis olup, recelin nasil yapildigina dair
bilgi sahibi olmalarimi saglardim.

Oyun Alani, Ortami ya da Oyun Materyali Olarak Agaclar

Agaclar oyun etkinliklerinde bas aktor olarak karsimiza g¢ikmaktadir. K70 Meyve
toplama etkinligini yarismali bir oyuna ¢evirmistir.

Koyde yasamaktayim ve temel gecim kaynagimiz kayisi bahgelerimiz, o
ylizden bu agaci sectim. Severek yaptigimi sdyleyemeyecegim ¢iinkii gok
zahmetli bir is. Cocuklarla etkinlik olarak da yarisma diisiindiim. 4 grup olarak
ayrilacak ¢ocuklar, her grubun biiyiik bir sepeti olacak. Kayisilar altina biiyiik
bir bez serilerek onceden agagtan yere dokiilecek (Normalde sofralik kayisi
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icin bdyle toplanmasa da meyve suyu i¢in veya baska bir amagla kullanilacak
kayisilar boyle toplanmaktadir). Miizik sesiyle yarisma baslayacak hangi
grubun sepeti dnce dolarsa o grup kazanacak.

Katilimeilarin bir kismi agaglarla biitlinlestirilmis etkinlikler yaparak sanat, fen duyu
gibi etkinliklerini birlestirmiglerdir. K25 tarafindan hazirlanan etkinlik o6zellikle
Avakado agacinin bulunmadig1 bélgelerde ¢ocuklar igin farkli bir deneyim olabilir:

Ogretmen sinifa elinde bir sepetle birlikte girer. Sepetin icinde avokado ve
yapraklar1 vardir. Cocuklara bunun hangi meyve oldugunu sorar. Cocuklarin
cevaplarindan sonra meyvenin ismini sdyler, yapraklarini da gosterir... Peki bu
meyveyi daha 6nce yediniz mi?... Cocuklara avokado gorsellerinin oldugu
kagitlar gosterir...Simdi bu kagittaki avokado resimlerini bu yapraklarla
boyayacagiz.”” Cocuklar avokado resmini ger¢ek avokado yapraklariyla
kaplarlar. Cocuklarla birlikte sinif panosuna resimleri asarlar. Daha sonra
Ogretmen, Ogrencileri ile birlikte avokadoyu soyar. Meyveyi bigakla ortadan
keser ve igindeki cekirdegi Ogrencilere gosterir. Meyveyi pilire yapip bal ile
karistirip cocuklara tattirir. Boylece dgrenciler degisik bir lezzet tatmis olurlar.
Daha sonra 6gretmen ¢ocuklar1 hep birlikte bahgeye ¢ikarir. Bos bir saksiya
biraz toprak doldurarak avokado ¢ekirdegini igine koyup {istiinii toprakla
kapatirlar.

Anaokullarinda sik¢a oynanan bazi klasik oyunlar kolayca agaclarla oynanacak sekilde
uyarlanabilir. K57 cocuklarin gérmeden, dokunarak eslestirme yaptiklari bir oyunu
agaclarin meyve ve yapraklarini eslestirerek oynadiklar bir oyuna ¢evirmistir:

Ogretmen orta boyda mukavva bir kutunun &niine, bir el sigacak genislikte iki
delik agar. Kutunun i¢ini ¢ocuklarin bahgeden topladiklari agaglarin yapraklari
ve meyveleriyle doldurur. Ornegin; ceviz ve ceviz agaci yapragi, elma ve elma
agac1 yapragi, dut ve dut agaci yapragi vb. Cocuklara, “size bir hazine sandig1
getirdim. Ama bu sandigin bir 6zelligi var. O da iginde bulunan agac
yapragiyla birlikte bir de o agacin bir meyvesinin olmasidir. Bakalim bu
sandigin igindeki meyveleri yapraklariyla eslestirebilecek miyiz?” seklinde bir
yonerge verir. Ogretmen cocuklara, ellerini kutudaki deliklerden iceri sokarak
ayni agaca ait olan yapraklar1 ve meyveleri bulmaya calismalarini soyler.
Dokundugun sey neye benziyor? Ne ise yarar? Sert mi? Yumusak mi? Gibi
sorularla ¢ocuklarin dikkatlerini yogunlastirmalara yardimci olur.

Agaclar sadece ¢ocuklarin oyunlarina materyal sunmaz ayn1 zamanda oyun alani olarak
da kullanilabilir ve K32 bu duruma bir 6érnek vermistir:

Koyiimde bulunan bu aga¢ 700 yasinda ama yeterince ilgi gérmemis ve
bakimsiz. Agacin goévdelerine bazi cahiller tarafindan isimle kazinmis.
Cocuklarla bir etkinlik yapacak olsam tam anlamiyla ebelemece oynanabilecek
bir aga¢ veya saklambag da oynanabilir.
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Sekil 8
K32’nin Kéyiinde Bulunan Cinar Agact

P

Fidan Dikme

Agacla yapilacak etkinliklerden denildiginde akla gelen en klasik etkinlik genellikle
agac dikmektir. Katilimcilarin pek ¢ogu kendi ¢ocukluklarinda fidan diktikleri ve bu
deneyimlerini unutamadiklari i¢in agacla ilgili etkinlik hazirlamalar istendiginde fidan
dikmeyi planlamislardir. Katilimeilar fidan dikmeyi bir iist noktaya tasryarak kendi
fidanlarimi nasil yetistireceklerini ¢ocuklara 6gretmeyi hedeflemislerdir. K53 gelikleme
yontemini ¢ocuklarla nasil uygulayacagini agagida belirtmistir:

Kendimiz yaptigimiz saksilarmn i¢ini toprak doldurduk ve onceden hazirlamis
oldugum igde dallarini teker teker cocuklara dagittim. Onlara saksilarinin igine
dikkatlice yerlestirmelerini sdyledim. Daha sonra bu saksilar1 bah¢enin uygun
yerlerine yerlestirdik. Cocuklara bu dallardan bir siire sonra yeni dallarin
¢ikacagini ve sabirla beklememiz gerektigini soyledim.

Sonug¢ ve Oneriler

Bu ¢alisma agaglarin hayatimizdaki uzun siiren etkilerini anlamamiza yardimci olacak
bulgular icermektedir.. Biitiin katilimcilar agaclarin 6zne, nesne ya da mekéan oldugu
anilara sahip olduklarini dile getirmislerdir. Cocukluk déneminde ailece dut silkeleyip
biitlin mahalleye dagitan bir ¢ocuk, ya da iiziim toplayip, bunun bir dizi ritiiel ile
pekmeze, pestile doniistiiglinii goren ¢ocuk ya da istedigi oyuncagin alinmasi igin
fistiklarin toplanip satilmasini bekleyen bir ¢ocuk bu anilarmi omiir boyunca giizel
duygularla hatirlamaktadir.

Bu c¢alismada 6gretmen adaylarinin agaclarla ilgili hazirladiklart etkinliklerde
alan gezileri 6n plana ¢ikmistir. Okul bahgesine, yakindaki bir parka ya da bos bir alana
yapilacak bir alan gezisinde ¢ocuklarin elde edecegi kazanimlar 6gretmen adaylari
tarafindan ¢esitlendirilmistir. Smniftaki ¢ocuklardan birinin ailesinin bagina veya
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bahgesine yapilacak gezi hem aile katilimi hem ev ziyareti hem de alan gezisi olarak
kabul edilebilir. Okul oncesi egitim programi ilerlemecidir ve g¢ocuklarin yaparak
yasayarak Ogrenmesini esas alir. En etkili 6grenme ¢ocuklar bilgiyi kendi ¢abalari ile
elde edip, uyaranlart deneyimleyip igsellestirdiklerinde gergeklesir. Alan gezileri
cocuklarin biitiin gelisimsel alanlarin1 desteklemektedir. Biligsel gelisim agisindan
¢ocuklara gézlem yapma, inceleme, kesfetme, merak duygularini tetikleme ve giderme
gibi essiz firsatlar yaratir. Grupla beraber hareket etme ve ¢alisma, is birligi yapma,
gevre ile iyi iletisim kurma, sorumluluk alma ve yaraticilig1 gelistirme gibi becerileri
¢ocuklar smif disinda daha iyi kazanirlar. Cocuklar i¢in anlamli ve kalici 6grenme
firsatlar1 olan veri toplama, toplanan verilerden sonug¢ ¢ikarma, g¢ikardigt sonuglari
yorumlama ve problem ¢dzme becerilerini gelistirir. Cocuklarin ilgisini ¢ekecek ve
farkli 6grenme firsatlari sunacak her tiirlii mekan alan gezisi gergeklestirmek igin
uygundur (Bailie, 2010).

Cocuklar oynayacaklar1 bir oyuncaklar1 yoksa etraflarinda mevcut ne varsa
onunla oynarlar. Agaca tirmanmak c¢ocuklar i¢in dogal bir oyun oldugundan da agaglar
¢ocuklarin oyunlarinda bas aktor olabilirler. Agaca tirmanmak iginde riskler barindiran
son derece faydali bir etkinliktir. Cocuklar i¢in agaca tirmanmak riskli goriinse de
agactan diisme sonucu yaralanma vakalar1 cok azdir. Arastirmalar, Ingiltere’de 6-15 yas
arasi ¢ocuklarin iigte birinin hayatlar1 boyunca hi¢ agaca tirmanmadigim gostermektedir.
Oysa agaca tirmanmak ¢ocuklarin fiziksel gii¢, dayaniklilik ve kendine giiven gibi pek
¢ok becerisini destekleyen bir etkinliktir ve ¢ocuklugun bir pargasi olarak goriilmektedir
(Gull vd., 2018). Amerika’da yapilan bir ¢alismada okul Oncesi 0gretmenleri agaca
tirmanmanin ¢ocuklarin gesitli beceriler gelistirmelerine ve onlarin doga ile etkilesime
geemelerine faydali olacagini diistinseler de is yiiki, korku, sorumluluk ve tehlike ile
ilgili endiseler nedeniyle agaca tirmanmaya izin vermemektedir (Gull vd., 2020).

Agaclarin materyal ve 6grenme ortami olarak kullanilmasi ¢ocuklarin agaglarin
hayatimizdaki 6nemli roliinii anlamalarina hizmet edecektir. Sadece meyvesinden ve
kerestesinden degil golgesinden, yapragindan, hatta kokusundan dahi faydalandigimizi
goren cocuklarin agaglara olan ilgisi, sevgisi meraki artan c¢ocuklarin agaclart
sahiplenme ve koruma farkindahigi artacaktir. Ogretmen adaylar1 agac etkinliklerini
hazirlarken ¢ocuklarin aktif bir sekilde katilacaklari etkinlikler hazirlamaya o6zen
gostermislerdir. Okul Oncesi Egitim Programi’nin 6zelliklerinden bir tanesi “Giinliik
Yasam Deneyimlerinin ve Yakin Cevre Olanaklarinin Egitim Amacli Kullanilmasini
Tesvik Eder” seklindedir. Bu ilkeye gore giinliik yasam deneyimlerinden faydalanilmasi
egitim siirecini zenginlestirirken kolaylastirmaya yardim eder. Ayni zamanda yakin
¢evre olanaklarinin kullanilmasi daha zengin arag-gere¢ ve materyalin ekonomik bir
sekilde elde edilmesini saglar (Milli Egitim Bakanhg [MEB], 2013). Ulkemiz ¢ok
gesitli iklim ve bitki Ortiisii ¢esitliligine sahip oldugundan agaglar hemen her yerde
ulasilabilecek bir ¢evre olanagi olarak karsimizda durmaktadir. Agag, dikmek, sulamak,
meyvesini, yapragini toplamak, agaca tirmanmak, dallarina salincak kurmak ¢ocuklarin
biitiin gelisimsel alanlarim destekleyecek giinliik yasam becerileridir. Ogretmen adaylari
¢ocuklarin kendi yiyeceklerini hazirlamalarina firsat vererek yine giinlilk yasam
deneyimleri kazandirmayi hedeflemislerdir. Yiyecek hazirlamak ayn1 zamanda
¢ocuklara saglikli beslenme aligkanliklar1 kazandiracagi gibi, bilingli tiiketici olmalarina
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ve Ozgiivenlerini gelistirmelerine de yardimci olacaktir. Ogretmen adaylarmin
hazirladiklar: etkinliklerin tamaminda etkin katilim esastir. Etkin katilim kisaca
¢ocuklara secim yapma Ozglirligli tanimaktir. Cocuklarin  &grenmelerinin
desteklenmesi, merakinin tesvik edilmesi ve yaraticiliginin ortaya ¢ikarilmasi igin etkin
katilimlarinin  saglanmasi gereklidir. Bunun i¢in nesneleri ozgiir bir sekilde
kullanmalarina, karar vermelerine, biitiin duyularin1 kullanarak kesfetmesine yani kendi
ogrenmelerinin sorumlulugunu almalarma firsat taninmalidir (Hohmann vd., 1995).
Agaclarin yapragi, meyvesi dali 6gretmen adaylar1 tarafindan sanat etkinliklerinde
siklikla kullanilmigtir. Okul 6ncesi egitim ¢ocuklart okuma yazma bilmedikleri i¢in ¢ok
daha fazla materyale ihtiya¢ duymaktadirlar. Sanat ¢aligmalari $6nil, eva, fon kartonu,
simler ve boyalar gibi cesitli materyallerle yapilmaktadir. Bu durum sosyo-ekonomik
seviyesi diigiik ailelerin ek bir masraftan kaginmak i¢in ¢ocuklarini okul 6ncesi egitime
gondermemeleri ile sonuglanmakta. Yine kirsalda ve dezavantajli bolgelerde calisan
Ogretmenler bu materyalleri bulamadiklarindan egitim vermekte zorluk yasamaktadir
(Temiz, 2017). Sanat etkinliklerinde yaprak, meyve kabugu ya da dallardan yararlanmak
hem c¢ocuklarin yaraticiliklarinin gelismesine hem de 6gretmenlerin materyal bulma
sorununa ¢oziim olacaktir (Temiz & Karaarslan, 2018, 2019).

Modern diinyada ¢ocuklarin sabirla, azimle emek vererek herhangi bir eylemin
sonucunu almay1 beklemeleri saglamak gittikge zorlagmaktadir. Cocuklar dijital bir
diinyanin i¢ine dogmakta ve dijital igeriklerle ¢ok kisa siirede kargilagsmaktadir. Oyun ya
da videolar ¢ocuklarin haz merkezini stirekli uyarmakta bu da haz odakli ¢ocuklarin
yetismesine sebep olmaktadir. Bu durumda ebeveyn ve egitmenler icin tavsiye edilen
uygulamalardan bir tanesi ¢ocuklarin hazzi ertelemelerini saglamaktir. Sonucunu uzun
stirede elde edecekleri etkinliklerin i¢inde bulunmalart bu beceriyi gelistirmelerine
yardim edecektir (Burns vd., 2021). Bu c¢alismada aga¢ diken biitiin katilimcilar
diktikleri agacin meyvesini yemekten biiyilk mutluluk duyduklarini, bunun onlar i¢in
¢ok degerli oldugunu belirtmislerdir. Hazzi erteleme davranisi sadece agag¢ dikip
biliylimesini izlemekle ger¢eklesmeyecek bir beceridir. Biitiinciil bir yaklagimla
gelistirilebilir fakat yine de aga¢ dikip zaman iginde meyve vermesini gormek hazzi
erteleme becerisine destek olacaktir. Bu beceriye okul 6ncesi donemde sahip olmanin
ileriki yillardaki basari, stres yonetimi ve sosyal yetkinlik gibi becerilerle iliskili oldugu
pek cok ¢alismada bulunmustur (Burns vd., 2021; Mischel vd., 1989).
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The Place of Trees on Our Social-Emotional Life and Using them as an
Educational Content

Abstract

This study equipped with the purpose of increasing pre-service teachers’ knowledge of dendrology and enable
them to use their knowledge as a content and material in the early childhood education settings. The basic
qualitative research design was utilized in this study. Data consists of homework of 75 pre-service pre-school
education teachers attending “Environmental Education in Early Childhood” course in the Spring semester of
2020-2021 academic year. Pre-service teachers were required to choose a tree, introduce the characteristics
of the tree they chose, share their own experiences about the tree, and to use the tree they chose as an
educational content for preschool children as homework in the course they followed with distance education
due to the Covid-19 Pandemic. Content analysis technique was used to data analysis. Findings emphasized
that nature-based experiences gained in childhood would be influential in later years. The most important
factor for the participants to choose trees is their positive childhood experience with the tree they chose. The
participants stated that they would use the trees in educational activities for many different purposes such as
field trips, art activities, play, food preparation and growing plants.

Keywords: Love of tree, pre-school education, environmental education, nature-based teaching
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Bogazici Universitesi
Egitim Dergisi

Bogazigi Universitesi Egitim Dergisi, Tiirkiye ve diinyada egitim alamina katkida
bulunan bilimsel ¢alismalarin yaymmlandigi hakemli bir dergidir. Dergide asagida
siralanan alanlarda yapilmis kuramsal ya da uygulamali arastirmalar yayimlanir:
Rehberlik ve psikolojik danigmanlik; erken ¢ocukluk/okuloncesi egitimi; 6zel egitim;
yetiskin egitimi; egitim yOnetimi, denetimi, felsefesi, tarihi ve politikalari; fen bilimleri
ve matematik egitimi; yabanci dil egitimi ve uygulamali dilbilim; egitimde kullanilan
Olgme, degerlendirme ve arastirma teknikleri; egitim teknolojisi; egitimde program
gelistirme ve degerlendirme.

Dergi yaymlarinda American Psychological Association (APA) tarafindan
hazirlanmis olan standartlar benimsenmistir. Dergiye sunulacak yazilarda izlenecek
kurallar icin litfen APA yaymm kilavuzuna basvurunuz. Eger bu kaynaga
erisemiyorsaniz, genel cerceveyi dzetleyen bir metni editérden isteyebilir ve yazilarinizi
dogrudan editore gonderebilirsiniz. Yazi gondermede izlenmesi gereken kurallar
asagida siralanmustir.

Bogazici Universitesi Egitim Dergisi’ne
Gonderilecek Yazilarda izlenecek Temel Kurallar

Yazilar daha Once bagka bir yerde yayimlanmis ya da baska bir yerde yayim igin
degerlendirmeye sunulmus olmamalidir. Bunlar bir arastirma raporu, sistematik bir
literatiir taramas1 ya da yeni bir diisiinceyi, modeli tartisan 6zgiin bir diisiince yazisi
olabilir.

Derginin yazi dilleri Tiirkge ve Ingilizcedir. Yazinin bashgi 20 sozciigii
geememeli, metnin tamamu sekil, tablo ve kaynakca hari¢ 4500-7500 kelime olmali ve
ilk sayfa dahil tiim sayfalar sag iist kosede numaralandirilmalidir. Metnin dilindeki 6zete
ek olarak, derginin diger dilinde de bir 6zet verilmelidir. Bu o6zetler uygulamali
arasgtirmalarda 100-120, kuramsal yazi ve literatiir taramalarinda 75-100 sozciigi
geemeyecek sekilde ayri sayfalara yazilmalidir. Yazi 6zetinin altinda yazinin temel
konusunun gostergesi olabilecek ve o alanda kullanilan bilimsel dilde kabul gérmiis,
sayilari 3 ile 5 arasinda degigen anahtar s6zciik verilmelidir.

Yazilar APA yaymn kilavuzunda belirtilen kurallara uygun olarak ve ilk yazarin
soyadi ile isimlendirilerek gonderilmelidir. Kilavuza uygun yazilmamis yazilar
degerlendirmeye alinmaz.

Degerlendirme okumalarindaki nesnelligi korumak i¢in metnin basina yalnizca
yazinin basligi konulmali ve yazi hakkinda bilgi veren bir 6n mektup hazirlanmalidir.
Bu mektup, yazi basligi, yazar(lar)in adi, soyadi, tinvani, bagli oldugu kurum ve birim,
adresi, telefonu, varsa faksi ve e-postasi, arastirma ya da ilgi alanlari, bu yazinin bir teze
(uzmanlik, doktora, vb.) dayanip dayanmadigi ve, eger gegerliyse, hangi konferansta,
nerede ve ne zaman sunulduguna iligkin bilgiyi i¢cermelidir. Ayrica iletisimden sorumlu
yazarin kim oldugu ve yazarlarin aragtirma ilgi alanlar1 belirtilmelidir. Bu bilgi alandaki
mesleki iletigimi artirma amaciyla istenmektedir. Bunlar yazar bagma 50 sozcligii
geememelidir.
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Yazilar A4 boyutlu kagidin sayfa kenarlarinda (marjlarda) 2.54 cm (ya da 1
ing) bosluk birakilacak sekilde hazirlanmalidir. Yazinin tamanu 2 aralikla ve satir
sonundaki sozciikler boliinmeden yazilmalidir. Paragraf bagplarinda Tab kullanilarak 7
karakterlik (1.27 cm; 0.5 ing) satirbast boslugu birakilmalidir. Yazida hem Tiirkge, hem
de Ingilizce karakterlerin rahatca basilabildigi Times ya da Ariel (10 punto) gibi
karakterlerinden biri segilmeli ve tim metin boyunca ayni karakter kullanilmalidir.

Tablo ve sekiller herbiri ayr1 sayfada olmak iizere metnin sonuna eklenmelidir.
Sekiller tipki basimla yayinlanacaktir. Bu yiizden sekillerin fotokopisi degil 6zgiin (ilk)
kopyalar1 gonderilmelidir.

Kaynaklar’mm yaziminda izlenecek bicime uygun birkag Ornek asagida
verilmistir:

Yazar, A. A., Yazar, B. B. ve Yazar, C. C. (1996). Makalenin bashgi. Derginin Ad,
12(4), 123-134.

Yazar, A. A. ve Yazar, B. B. (1988). Kitabin bashg: (3. baski). Washington, DC:
Yaymevi.

Yazar, A. A. (1987). Kitaptaki bolimiin basligi. C. K. Orman, L. M. Olgun ve T. M.
Kaya (Haz.), Bélimiin bulundugu kitabin bashg, 23-34. Istanbul: Titiz
Yaynlari.

Yazar, A. A. (1997, Ocak). Bildirinin baslig:. ’nda sunulan bildiri,
Kenti, Eyaleti ya da Ulkesi.
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