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Sosyal Bilimler Enstitiisti Derqisi

EDITORDEN

Degerli okuyucular, Agrm ibrahim Cegen Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi olarak yeni saymmzi yayinlamms bulunmaktayiz. Uzun ugragilar
ve titiz bir hazirhk siireci sonucu hazirlanan Agrr ibrahim Cegen Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisinin, 9. cildinin 2. sayisim yaymlamis olmanin
verdigi sevinci ve dergimizin yeniden Index Copernicus’ta taranmaya bagladigimin
bilgisini de buradan tiim okurlammzla paylagsmanin mutlulugunu yastyoruz.
Dergimizin basta TR Dizin olmak iizere diger ulusal ve uluslararasi indekslerde
taranmaya yénelik yaptigi bagvurularm degerlendirme siireglerinin  devam
ettigini ve en kisa zamanda bu indekslerde de taranmaya baslayacagimizi

belirtmek isteriz.

Yedi aragtirma makalesinin yer aldigi dergimizin yeni sayisimin bilim
diinyasina hayirh olmasm diliyoruz. Bilimsel ve etik ilkeler dogrultusunda titiz
bir sekilde yaymn hayatim siirdiiren Agrr lbrahim Cecen Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, bundan sonraki siirecte de nitelikli ¢aligmalar bilim

diinyasina kazandirmaya devam edecektir.

Dergimizin yaymn hayatim siirdiirmesinde maddi ve manevi desteklerini
hicbir zaman esirgemeyen Rektériimiiz Saym Prof. Dr. Abdulhalik KARABULUT
ve 1C Vakfi Yénetim Kuruluna siikranlarimmzi sunmay1 bir borg biliriz. Dergimizin
yeni sayisma makaleleriyle katki saglayan degerli bilim insanlarina,
hakemlerimize, alan editorlerimize, dergimizin ydnetim ve yaymn kurulunda
ozveriyle gdrev yapan biitiin hocalamma tesekkiir eder; dergimizin bilim
camiasina ve egitim hayatina katki saglamasim temenni ederiz. Dergimizin
gelecek sayilarinda degerlendirilmek tizere kiymetli akademisyen dostlammmzin

yeni ¢aligmalarim bekler, tim okuyucularimiza selam ve saygilanmizi sunanz.

Nurullah SAHIN
Bas Editor
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OKUL ONCESi OGRETMENI ADAYLARININ DiJiTAL OKURYAZARLIK OZ
YETERLIK iLE TEKNOLOJIYE YONELIK TUTUMLARI ARASINDAKI iLISKINIiN
iNCELENMESI

Investigation of the Relationship Between Preservice Preschool Teachers' Digital
Literacy Self-Efficacy and Attitudes Towards Technology

Hiilya GULAY OGELMAN
Fatma DEMIRCI
Hande GUNGOR
Oz

Bu arastirmanin amaci, okul oncesi dgretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z
yeterliklerinin teknolojiye yonelik tutumlart iizerindeki yordayict roliiniin
incelenmesidir. Arastirmanin ¢alisma grubunu bir devlet {iniversitesinde Okul
Oncesi Ogretmenligi Programina kayith olan 142 lisans dgrencisi olusturmaktadir.
Aragtirmada, Kisisel Bilgi Formu, Ogretmen Adaylarmin Dijital Okuryazarlik Oz-
yeterliligi Olgegi ve Ogretmen Adaylar1 icin Teknolojiye Yonelik Tutum Olgegi
olmak iizere ii¢ 6l¢me aract kullanilmustir. Verilerin toplanmasi siirecinde Google
Form uygulamasi kullanilmigtir. Calismanin verileri SPSS 21.0 paket programinda
analiz edilmistir. Bulgulara gore dijital okuryazarlik 6z yeterliginin iiretim, kaynak
kullanabilme, uygulama kullanabilme ve destek alt boyutlari ile teknolojiye yonelik
tutumlar arasinda olumlu yonde orta diizeyde anlamli iliski bulunmaktadir. Bu
sonuca gore dijital okuryazarlik 6z yeterliginin {retim, kaynak kullanabilme,
uygulama kullanabilme ve destek alt boyutlari arttikga/azaldik¢a teknolojiye yonelik
tutumlar artmaktadir/azalmaktadir. Ayrica dijital okuryazarlik 6z yeterliginin iiretim,
kaynak kullanabilme, uygulama kullanabilme ve destek alt boyutlari, teknolojiye
yonelik tutumlari anlamli bigimde yordayabilmektedir. Teknolojiye yonelik tutumun
%11’inin tiretim, %24’{iniin kaynak kullanabilme, %18’inin uygulama kullanabilme,

%17’inin destek alt boyutuyla agiklanabilecegi soylenebilir.

Anahtar Kelimer: Dijital okuryazarlik, teknoloji, teknolojiye yonelik tutum,
Ogretmen adaylari, dijitallesme.

Abstract
The aim of this study is to examine the predictive role of preservice preschool
teachers' digital literacy self-efficacy on their attitudes towards technology. The
study group of the research consists of 142 undergraduate students enrolled in the
Preschool Teacher Education Program of a state university. In the study, three
measurement tools were used: Personal Information Form, Digital Literacy Self-
Efficacy Scale for Prospective Teachers and Attitude Towards Technology Scale for
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Prospective Teachers. Google Form application was used in the data collection
process. The data of the study were analyzed in SPSS 21.0 package program.
According to the findings, there is a positive and moderately significant relationship
between the production, resource utilization, application utilization and support sub-
dimensions of digital literacy self-efficacy and attitudes towards technology.
According to this result, as the production, resource utilization, application
utilization and support sub-dimensions of digital literacy self-efficacy
increase/decrease, attitudes towards technology increase/decrease. In addition,
production, resource utilization, application utilization and support sub-dimensions
of digital literacy self-efficacy can significantly predict attitudes towards
technology. It can be said that 11% of the attitude towards technology can be
explained by production, 24% by using resources, 18% by using applications and
17% by support sub-dimensions.

Key Words: Digital literacy, technology, attitude towards technology, pre-service
teachers, digitalization.

Giris

Teknolojinin hizli gelisimi ile hayatin bir¢ok alaninda yenilikler ve
degisimler meydana gelmistir (Blair vd., 2015; Byun ve Goldie, 2016; Sung
ve Park, 2018). Teknolojideki yenilikler ve degisimler akilli araglar1 ve ¢ok
islevli cihazlan ortaya ¢ikarmis ve internetin yayginlasmasiyla bu cihazlarin
glinlik hayatta kullanimi da artmistir (Chang vd., 2017; Puerling, 2012;
Singh ve Miah, 2020). Teknolojinin giinliik hayatin her alaninda yer
almasiyla, c¢ocuklar  dogduklar1 andan itibaren teknoloji ile
karsilasmaktadirlar (Hett, 2012; Parette ve Blum, 2013). Ozellikle 2010
yilindan sonra tablet bilgisayarlar ve akill1 telefonlar gibi dokunmatik ekranl
cihazlar ¢ok daha yaygin hale gelmistir (Dunn vd., 2016). Akilli telefonlar,
tabletler, oyun cihazlar1 ve diziistii bilgisayarlar hem yetigskinler hem de
cocuklar i¢in giinliik yasamin ayrilmaz bir pargasi olmustur (Berson ve
Berson, 2010; Parette ve Blum, 2013; Tific vd., 2015). Kalas'a (2013) gore,
dijital teknolojiler ¢ocuklar i¢in ilgi ¢ekici 6grenme, oyun, iletisim, kesif ve
gelisim konusunda yeni firsatlar saglamaktadir. Cocugun teknolojiyle
tanigmasi ¢evresine baglidir (Ibrahim vd., 2017; Johnson, 2010; Kauts ve
Kaur, 2011). Cocugun c¢evresini olusturan en onemli unsurlarin basinda
ebeveynler ve 6gretmenler gelmektedir (Cho ve Cheon, 2005; Darling, 2007;
Hughes, 2005; Johnson ve Puplampu, 2008; Kerawalla ve Crook, 2002; Lee
ve Chae, 2007). Cocuklar ¢ok kiigiik yaslardan itibaren dijital teknolojilere
ulagabildikleri icin, ebeveynler ve oOgretmenler onlar1 uygun beceriler
kazanmalarma yardimci olmalar1 ve iginde yasayacaklari topluma hazirlama
sorumluluguna sahiptirler (Marsh vd., 2018; Palaiologou, 2016). Erken
cocukluktan itibaren teknolojiyle etkilesim kiiltiirii olusturmak gerekir
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(Anisimova, 2020).

Cocugun teknolojiyle etkilesiminde 6gretmenlerin de 6énemli bir rolii
vardir (Szymkowiak vd., 2021; Kramarski ve Michalsk, 2010; Uluyol ve
Sahin, 2016). Ogretmenlerin teknolojiyi kullanma becerileri ile gocuk
merkezli 6grenme etkinliklerini planlama ve uygulama siirecinde teknoloji
kullanimi  ve ebeveynlerle etkili iletisim noktasinda teknolojiden
faydalanmalar1 ¢ocuklarin etkili Ogrenme siirecini gelistirebilmektedir
(Wake ve Whittingham, 2013). Dijital teknolojiler ¢ocuklarin farkli gelisim
alanlarim1 desteklemede etkili olarak kullanilabilir. Dijital teknolojilerin
kullaniminin  ¢ocuklarin  hafiza, gorsel diisiinme, soyut diisiinme,
matematiksel diigiinme, yaratict diisiinme, istbilis, dil ve okuryazarlik
becerileri gibi biligsel iglevlerinde katkilari bulunmaktadir (Drigas vd., 2015;
Flewitt vd., 2015; Hwa, 2018; Lara Nieto-Marquez vd., 2020; Sarica ve
Usluel, 2016).

Dijital teknolojilerin kii¢iik cocuklarin 6grenme siirecine ¢esitli
katkilar1 olmasina ragmen her dort 6gretmenden birinin dijital teknolojilerin
okul Oncesi egitim ortamlarinda yeri olmadigini diisiindiiklerinden dolay1
dijital teknolojilerin okul Oncesi simniflarima entegrasyonu sorun olmaya
devam etmektedir (Billington, 2016). Ogretmenlerin teknoloji konusunda
bazi ¢ekincelerinin olmasinin sebeplerinden biri, bilgi teknolojilerinin sinif
ortamina entegrasyonunun Oniindeki engeller olabilmektedir (Blackwell vd.,
2013). Literatiirde bilgi teknolojilerinin simif ortamima entegrasyonu
stirecindeki engellerden bazilari; 6gretmenlerin bilgi teknolojilerine yonelik
olumsuz inanglar1 ve tutumlari, 6gretmenlerin bilgi teknolojileri konusunda
bilgi ve becerilerinin yetersiz olmasi, 6gretmenlerin bilgi teknolojileri
konusunda yeterli egitimi almamasi olarak ge¢cmektedir (Blackwell vd.,
2013; Fenty vd., 2014; Ihmeideh, 2010; Lindahl ve Folkesson, 2012; Parette
vd., 2013; Wood vd., 2008). 21. yiizyil 6gretmenlerinin bilgi teknolojileri
konusunda herhangi bir engelle karsilasmadan bilgi teknolojilerinin
olanaklarmi etkili, uygun, yaratici ve etik bir sekilde kullanmalari
beklenmektedir (Alismail ve McGuire, 2015; Kuhlthau vd., 2015;
Willermark, 2021). Bu nedenle giiniimiiziin 6gretmenlerinin belirli bir dijital
okuryazarliga ve dijital okuryazarlik becerilerine sahip olmalar
gerekmektedir (Admiraal vd., 2016; Borthwick ve Hansen, 2017
Radovanovi¢ vd., 2015).

Dijital okuryazarlik, becerileri ve yeterliliklerle ilgili mevcut alan
yazin, tanimlar ve siniflandirmalar agisindan zengin olmasina ragmen dijital
okuryazarlik tanimlarinda ve becerilerinde bir fikir birligi yoktur (Heitin,
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2016). Dijital okuryazarhik, bireylerin bilgisayar ortaminda farklh
kaynaklardan farkli formatlarda sunulan bilgileri anlama, yorumlama ve
analiz etme yetenegi olarak tanimlanmaktadir (Gilster, 1998). Bir baska
tanmimda ise dijital okuryazarlik, interneti kullanarak igerik bulma,
degerlendirme, paylasma ve olusturma becerisi olarak tanimlanmaktadir
(Widana, 2020). Hague ve Payton’a (2010) goére dijital okuryazarlik
yaraticilik, elestirel diistinme ve degerlendirme, kiiltiirel ve sosyal anlama, is
birligi, bilgiyi bulma ve se¢me, etkili iletisim, e-giivenlik ve islevsel
beceriler olmak iizere sekiz farkli bilesenden olusmaktadir. Dijital okuryazar
bir birey; bir dizi dijital beceriye, bilgisayar gibi ¢ok islevli cihazlar1 temel
ilkeleri hakkinda bilgiye ve bilgisayar aglarim kullanma becerilerini yerine
getirir (Gomathy, 2018).

Dijital okuryazarlik becerilerinin insan yasaminin farkli alanlarina
bir¢ok katkisi bulunmaktadir (Bratianu vd., 2020; European Commission,
2020; OECD, 2021). Egitim, yonetim, saglik hizmetleri, yliksekdgretim gibi
alanlar belirli bir diizeyde dijital beceri gerektirir (Voda vd., 2022). Egitim
alan1 da dijital okuryazarlik kavraminin one ¢iktigr en 6nemli alanlardan
birini olusturmaktadir (Mardiani vd., 2021; Marin ve Castaneda, 2023; Nash,
2020; Santos ve Serpa, 2017). Covid-19 pandemisi egitim siirecini diinya
capinda beklenmedik bir sekilde etkilemistir. Covid-19 pandemi déneminde,
egitimin tim kademelerindeki o6grencilerin 6grenim faaliyetleri uzaktan
egitime donistiirilmistiir (Churiyah vd., 2020; Siron vd., 2020). Covid-19
pandemisi nedeniyle okullarin zorunlu olarak kapatilmasi ve 6gretmenlerin
ve Ogrencilerin ¢evrimigi egitim ve Ogretime gegmeye zorlanmasinin bir
sonucu olarak dijital okuryazarlik kavrami bir kez daha 6nem kazanmustir.
Covid-19 pandemisi, dijital okuryazarlik becerilerinin egitimin tim
kademesindeki 6gretmenler ve 6grenciler i¢in bir gereklilik haline gelmesine
neden olmustur (Udeogalanya, 2022).

Dijital okuryazarlik becerilerinin katkilar1 ve Covid-19 pandemisiyle
birlikte egitimde 6ne ¢iktig1 diisiiniildiiglinde, egitimin yapitasi ve ¢ocuklarin
kiigiik yaslardan itibaren 6grenmelerini destekleyecek olan ogretmenlerin
dijital okuryazarlik becerilerine sahip olmasi Onemlidir (Arslan, 2019;
Ozerbas ve Kuralbayeva, 2018; Sanchez-Cruzado vd., 2020; Ustﬁndag vd.,
2017; Yontar, 2019). Ozellikle temel egitimin ilk kademesini olusturan okul
oncesi dgretmenlerinin dijital okuryazarlik becerilerine sahip olmasi kiigiik
cocuklarin 6grenimini ve gelisimini destekleyecektir (Giilay-Ogelman vd.,
2022). Cocuklar, dijital cagimzin aktif tiyeleri olabilmeleri i¢in gerekli tiim
bilgi ve deneyimlerle donatilmalidir. Onlar teknolojinin potansiyel
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faydalarinin ve teknolojiden kaynaklanabilecek risklerin de farkinda
olmalidirlar (Funnell, 2011). Erken cocukluk yillari, hizli bir biiylime
donemi olarak c¢ocuklarin temel bilissel, sosyal ve duygusal beceriler
acisindan egitim potansiyelinin gelistirilmesi i¢in hassas bir donemdir
(Shonkoff ve Philips, 2000). Bu noktada nitelikli bir okul 6ncesi egitiminin
saglanmasinin ~ ¢ocuklarm  farkli gelisim alanlarina faydalarnn da
disiiniildiigiinde (Taggart vd., 2015), nitelikli bir okul Oncesi egitiminin
o6nemli bir parcasi olan okul dncesi 6gretmenlerinin 21. yiizyila uygun olarak
bilgi ve becerilerini artirmalar1 gerekir (Kim vd., 2019). Okul Oncesi
Ogretmenlerinin ~ bilgi  teknolojileri ~ konusunda  yeterli  egitim
alamadiklarindan dolay1 bilgi teknolojilerini simif ortami uygulamalarina
basaril1 bir sekilde entegre etmek i¢in gereken gilivene, becerilere ve bilgiye
sahip olmayabilmektedirler (Nikolopoulou ve Gialamas, 2015; Romero-Tena
vd., 2020). Bu durumda okul 6ncesi 0gretmenlerinin dijital okuryazarlik
becerilerini ve 6z yeterliklerini gelistirmek 6nemlidir.

Gelecegin  Ogretmenlerini  olusturan okul Oncesi Ogretmeni
adaylarinin dijital okuryazarlik becerileriyle alakali birgok arastirma
yapilmistir (Bay, 2021; Giilay-Ogelman vd., 2022; List vd., 2020; Ozerbas
ve Kuralbayeva, 2018; Sahin ve Kalkan, 2022; Yazicioglu vd., 2020). Bay
(2021) tarafindan okul 6ncesi 6gretmen adaylariyla yapilan bir ¢aligmada,
okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik diizeylerinin yiiksek
oldugu gorilmistir.  Giilay-Ogelman  vd., (2022), okul oOncesi
Ogretmenlerinin dijital okuryazarlik diizeylerini bilgi, 6gretim teknolojileri
ve iletisim ve teknik boyutlarinda ortalamanin iizerinde oldugunu
belirtmiglerdir. Okul Oncesi Ogretmeni adaylarmin dijital okuryazarlik
diizeylerinin yiiksek olmasina ragmen Ogretmenlerin sahip olduklar1 6z
yeterlik inanglari, smif i¢i uygulamalarinda teknoloji kullanimini &nemli
dlciide etkileyebilmektedir (Hsu, 2016). Ogretmenlerin 6z yeterlikleri, sahip
olduklar1 bilginin aksine, sinifta teknoloji ile neler yapabileceklerine dair
inan¢larindan olusmaktadir (Holden ve Rada, 2011). Giiglii bir 6z yeterlik
duygusu, olumlu 6gretim yaklagimlarin1 ve davranislarini benimsemelerini
saglar (Tavil, 2014).

Dijital okuryazarlik 6z yeterligi, bireylerin teknolojik araglart
amagclar1 dogrultusunda se¢meye, bu araglarin 6zelliklerini hakkinda bilgi
sahibi olmaya ve bu araglar1 organize etmeye, kullanmaya ve gelistirmeye
yonelik inanc1 olarak tanimlanabilir. Dijital okuryazarlik 6z yeterligi yiiksek
olanlar hangi teknolojik araglarin ne amagla kullanilmas1 gerektigini bilirler
ve bu teknolojik araglari tanimaya ve ¢ozmeye ¢aligirlar (Aslan, 2021). Alan
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yazinda, dijital okuryazarlik 6z yeterligine iliskin simirhi ¢aligmanin oldugu
goriilmiistiir (Alsmari, 2021; Aslan, 2021; Cetin ve Isci, 2022; Giirbiiz ve
Karakus, 2018; Karakus ve Giirbiiz, 2019; Olur ve Ocak, 2021; Siislii, 2022).
Aslan (2021) tarafindan Ogretmen adaylariyla yapilan bir c¢alismada,
Ogretmen adaylarimin dijital okuryazarlik 6z yeterlik diizeyleri cinsiyete,
boliime, evde bilgisayar ve internet varligmma gore anlamli farklilik
gostermistir.

Ogretmen bilgisini ve inanglarini ortaya koymak istediginde bunu
davraniglartyla gosterir (van Aalderen-Smeets vd., 2012). Kisinin becerileri
biitiinlesik bir yap1 olusturarak belirli bir bi¢imde davranma egilimini, diger
bir deyisle tutumlarini belirlemektedir. Tutumlar, belirli nesneler veya
davranislarla ilgili olarak olumlu ya da olumsuz duygusal degerlendirmeler
olarak tanimlanabilir (Ajzen ve Fishbein, 1977). Tutumlar, davranis1 etkiler
(Ajzen, 2015). Okul 6ncesi 6gretmenlerinin teknolojiye yonelik tutumlarim
anlamak son derece onemlidir; ¢iinkii okul dncesi 0gretmenleri ¢cocuklarin
Ogrenmesi ve gelisimi lizerinde etkisi olan en Onemli kisilerin basinda
gelmektedir (McCarrick ve Li, 2007). Literatiirde, mevcut caligmalar
incelendiginde, okul oncesi Ogretmenlerinin ve okul Oncesi Ogretmen
adaylarinin teknoloji kullanimina yonelik olumlu bir tutuma sahip olduklari
goriilmektedir (Hatzigianni ve Kalaitzidis, 2018; Kalogiannakis ve
Papadakis, 2019; Konca vd., 2016; Oguz vd., 2011).

Bireyin davramiglarini etkileyen iki onemli faktorii olusturan 6z
yeterlik ve tutum birbiriyle dogrudan veya dolayli olarak iligkilidir (Abbitt
ve Klett, 2007; Celik ve Yesilyurt, 2013; Delcourt ve Kinzie, 1993;
Kalemoglu, 2014; Kinzie vd., 1994; Letwinsky, 2017; Ying-chen ve Kinzie,
2000). Nitekim 6gretmenlerin teknolojiye yonelik tutumlari ile 6z-yeterliligi
arasindaki iligkiyi inceleyen arastirmalara bakildiginda, teknolojiye yonelik
olumlu tutum ile 6z yeterlilik arasinda pozitif bir iliski oldugu goriilmektedir
(Giles ve Kent, 2016; Li, 2012; Nordlof vd., 2019; Sarikaya, 2004; Yesilyurt
vd., 2016; Yukselturk ve Altiok, 2017). Bu arastirmalara ve ilgili alan yazina
dayanarak okul oOncesi Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z-
yeterliginin teknolojiye yonelik tutumun 6nemli bir yordayicist olabilecegi
ve teknolojiye yonelik tutumu olumlu ve anlamli bir sekilde etkileyebilecegi
sdylenebilir. Ogretmenlerin 6z yeterliliklerinin gelismesi, teknolojiye
yonelik tutumlarini olumlu yonde etkileyebilecektir (Yesilyurt vd., 2016).
Dolayisiyla 6gretmenlerin teknolojiye yonelik olumlu tutumlarinin, dijital
teknolojilerin 6grenme ortamina dahil edilmesi ve Ogrenme siirecinin
kolaylagmasi agisindan avantaj saglayabilecegi diistiniilmektedir (Akram vd.,
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2022). Okul oncesi egitiminin 6nemli bir bileseni olan okul oncesi
Ogretmenlerinin ve gelecegin 6gretmen adaylarinin 21. yiizyila uygun olarak
sinif ortaminda dijital teknolojiyi uygun sekilde kullanmalarinin, dijital
okuryazarlik 6z yeterlikleri ve teknolojiye yonelik tutumlan ile yakindan
iligkili oldugu diistiniilmektedir. Bu agidan ilgili alan yazinda dijital 6z
yeterlik ve teknolojiye yonelik tutum degiskenlerinin beraber incelendigi
aragtirmalarin ~ siirlit  oldugu  goriilmektedir. Okul Oncesi Ogretmen
adaylarinin dijital 6z yeterlik ve teknolojiye yonelik tutumlarina yonelik
calismalarin arttirllmast ve g¢esitlendirilmesinin, okul Oncesi egitimin
kalitesine katki saglayabilecegi diistinlilmektedir. Bu baglamda arastirmanin
amaci, okul Oncesi Ogretmen adaylarmin dijital okuryazarlik 6z
yeterliklerinin teknolojiye yonelik tutumlar iizerindeki yordayici roliiniin
incelenmesidir.

Arastirmanin alt amaglari su sekildedir:

1. Katilimcilarin dijital okuryazarlik 6z yeterliginin alt boyutlar
(Uretim, Kaynaklar1 Kullanabilme, Uygulama Kullanabilme ve Destek) ile
teknolojiye yonelik tutumlar arasinda istatistiksel acidan anlamli diizeyde
iliski var midir?

2. Katilimcilarin dijital okuryazarlik 6z yeterliginin alt boyutlar
(Uretim, Kaynaklar1 Kullanabilme, Uygulama Kullanabilme ve Destek),
teknolojiye yonelik tutumlarini istatistiksel acidan anlamli diizeyde
yordamakta midir?

Yontem
Okul oncesi Ogretmen adaylarimin dijital okuryazarlik 6z
yeterliklerinin teknolojiye yonelik tutumlar iizerindeki yordayici roliiniin
incelendigi bu c¢aligmada, iligkisel tarama modelinden yararlanilmstir.
Mliskisel tarama modeli iki degiskenli ya da daha fazla degiskenin bulundugu
ve bagimsiz degiskene gore meydana gelen gruplarin arasinda bagimh
degiskene gore farklilik olup olmadigini arastiran bir karsilastirma tiirtidir
(Karasar, 2020). Bu calisma kapsaminda da dijital okuryazarlik 6z
yeterlikleri ile teknolojiye yonelik tutum degiskenleri arasindaki iliski ve
okul 6ncesi Ogretmen adaylarmin dijital okuryazarlik 6z yeterliklerinin
teknolojiye yonelik tutumlan iizerindeki yordayici roli ele alindigi igin

iligkisel tarama modelinden yararlanilmustir.

Calisma Grubu
Aragtirmanin ¢aligma grubunu bir devlet Universitesinin, Okul
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Oncesi Ogretmenligi Programinda ogrenim goren 142 lisans ogrencisi
olusturmaktadir. Calisma grubunu belirleme siirecinde kolay ulasilabilir
ornekleme yonteminden yararlanilmistir. Nitekim secilen devlet tiniversitesi
aragtirmacilardan birinin gorev yaptig1 tiniversitedir. Katilimeilarin %79’u
(n=112) kadin, %21’i (n=30) erkektir. Arastirmaya katilimda gonilliiliik
esas oldugu icin 142 oOgretmen adayr ile calisma gergeklestirilmistir.
Ogretmen adaylarinin % 9.9’u (n=14) 1.smif iken % 48.6’s1 (n= 69) 2. sinf,
%26.8’1 (n= 38) 3. sif ve % 14.8’1 (n= 21) 4. sif 6grencisidir. Ayrica
calisma grubunun %60.6’s1 (n=86) 18-21 yas arasi, %33.1’1 (n=47) 22- 25
yas arasi ve %2.1’i (n=3) 26-30 yas arasi, %4.2’si (n=6) 31 yas ve {istii
Ogretmen adaylarindan olugmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada, Kisisel Bilgi Formu, Ogretmen Adaylarmin Dijital
Okuryazarlik Oz-yeterliligi Olgegi (OADOOO) ve Ogretmen Adaylari igin
Teknolojiye Yonelik Tutum Olgegi (OATYTO) olmak iizere ii¢ dlgme araci
kullanilmugtr.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmacilar tarafindan olusturulan Kisisel
Bilgi Formunda, cinsiyet, yas, sinif diizeyinin belirlenmesine yonelik sorular
bulunmaktadir.

Ogretmen Adaylarimn Dijital Okuryazarhk Oz-yeterliligi Olcegi
(OADOOO): OADOOO, Ocak ve Karakus (2018) tarafindan gelistirilmistir.
Besli likert tiiriindeki, 35 maddelik &lgekte Uretim, Kaynaklar
Kullanabilme, Uygulama Kullanabilme ve Destek olmak iizere 4 alt boyut
bulunmaktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 35, en yiiksek puan ise
165> dir. Olgek toplam puanin yam sira alt boyutlarla da
degerlendirilebilmektedir. Olgek toplam varyansmn %53’ {inii agikladig,
faktor yiiklerinin 0.44 ile 0.92 arasinda oldugu goriilmektedir. Olgegin
toplam puaniyla ilgili i¢ tutarlilik katsayisi .96; tiretim faktori igin .90, dijital
kaynaklart kullanim igin .88, uygulama kullanimi i¢in .86, destek igin .81
olarak belirlenmistir (Ocak ve Karakus, 2018). Bu arastirma kapsaminda
iiretim alt boyutu i¢in i¢ tutarlilik katsayisi .92, dijital kaynaklar1 kullanim
icin .93, uygulama kullanimi i¢in .89, destek i¢in .91 olarak belirlenmistir.
Calismada, olgegin dort alt olcek puanlarina dayali olarak degerlendirme
yapilmustir.

Ogretmen Adaylan icin Teknolojiye Yonelik Tutum Olcegi
(OATYTO): OATYTO, Aydin ve Karaa tarafindan 2013 yilinda
gelistirilmistir. Olgek, 15°i olumsuz 2’si olumlu 17 maddeye sahip olup, tek
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boyuttan olugmaktadir. Besli likert tlirlindeki 6l¢egin, i¢ tutarlilik katsayisi
.87 olarak belirlenmistir (Aydin ve Karaa, 2013). Bu calisma kapsaminda
Olcegin i¢ tutarlilik katsayis1 .90 olarak belirlenmistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirmanin planlanma asamasinda Bartin Universitesi Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik Kurulu’ndan “07.04.2021 tarihli, 05 no'lu toplantisinda
almig oldugu E-23688910-050.01.04-2100031580 sayili” karar ile izin
almmustir. Verilerin toplanmasi siirecinde Google Form uygulamasi
kullanilmistir. Uygulama sirasinda katilimcilardan paylasilan link {izerinden
cevrimi¢i ortamda demografik bilgilere dair sorularla, OADOOO ile
OATYTO’ni doldurmalari istenilmistir. Calismanin amaci, siireg, katilimei
haklar1 ve etik degerler ile ilgili bilgiler, A¢iklama ve Riza Metni icinde yer
verilerek katilimcilarin bilgilendirilmis onayi talep edilmistir. Veri toplama
stireci yaklasik 3 ay stirmiistiir.

Veri Analizi

Calismanin verileri SPSS 21.0 paket programinda analiz edilmistir.
Verilerin normal dagilhmyla ilgili basiklik (Kurtosis) ve ¢arpiklik
(Skewness) degerlerine bakilmistir. Bu baglamda, Ogretmen Adaylarmin
Dijital Okuryazarlik Oz-Yeterliligi’nin {iretim alt boyutu icin Skewness (-
.509) ve Kurtosis (-.063), dijital kaynaklar1 kullanim1 i¢in Skewness (-1.067)
ve Kurtosis (.787), uygulama kullanimu i¢in Skewness (-.210) ve Kurtosis (-
449), destek igin Skewness (-.741) ve Kurtosis (.128); Ogretmen Adaylari
i¢in Teknolojiye Yonelik Tutum Olgegi icin Skewness (-.619) ve Kurtosis
(.235) degerleri ortaya konulmustur. Bu degerler -1,5 ile 1,5 arasinda yer
aldig1 igin Tabachnick ve Fidell (2013)’in yorumu dogrultusunda ¢aligmanin
verilerinin normal dagildig1 kabul edilmistir. Bu noktada dijital okuryazarlik
0z yeterliklerinin teknolojiye yonelik tutumlar ile iliskisini ortaya koymak
icin Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayisi, dijital okuryazarlik
0z yeterliklerinin teknolojiye yonelik tutumlar {izerindeki yordayici roliinii
belirlemek i¢in Basit Dogrusal Regresyon Analizi tekniginden
yararlanilmistir. Bulgularda korelasyon katsayis1 0.30°dan kiigiik ise iliskinin
zayif, 0.30-0.70 arasinda ise iligki orta diizeyde, 0.70’den biiyiik ise iligkinin
yiiksek diizeyde oldugu kabul edilmistir (Biiylikoztirk vd., 2012).
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Bulgular
Tablo 1. Dijital Okuryazarlik Oz Yeterliginin Uretim alt Boyutu ile
Teknolojiye Yonelik Tutumlar Arasindaki Iliski

Degiskenler X SD r

1. Uretim 38.40 9.06 .324*
2. Teknolojiye yonelik tutum 62.08 11.44

*p <.01

Tablo 1’e gore dijital okuryazarlik 6z yeterliginin iiretim alt boyutu
ile teknolojiye yonelik tutumlar arasinda olumlu yonde orta diizeyde anlamli
iligki bulunmaktadir (r=.324, p<.01). Bu sonu¢ dogrultusunda, dijital
okuryazarlik 6z yeterliginin iiretim diizeyi arttikca teknolojiye yonelik
olumlu tutum artmakta, {iretim diizeyi diistiik¢ce teknolojiye yonelik olumlu
tutum azalmaktadir.

Tablo 2. Dijital Okuryazarhk Oz Yeterliginin Uretim Alt Boyutunun
Teknolojiye Y&nelik Tutumlar1 Yordamasina Iliskin Sonuclart

Degiskenler R R? F SH B t p
Uretim
Teknolojie yonelik 324 105 16430 101 324 4053 000"
tutum
*p<.01

Tablo 2°de, dijital okuryazarlik 6z yeterliginin liretim alt boyutunun
teknolojiye yonelik tutumlarnn (R= .324, R2 = .105, F=16.430, p<.000)
anlamli bi¢cimde yordadigi goriilmektedir. Teknolojiye yonelik tutumun
%11’inin dijital okuryazarlik 06z yeterliginin tretim alt boyutuyla
aciklanabilecegi sdylenebilir.

Tablo 3. Dijital Okuryazarlik Oz Yeterliginin Kaynak Kullanabilme Alt
Boyutu ile Teknolojiye Yonelik Tutumlar Arasindaki iliski

Degiskenler X SD r

1. Kaynak kullanabilme 41.58 7.82 .488*
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2. Teknolojiye yonelik tutum 62.08 11.44

*p <.01

Tablo 3’e gore dijital okuryazarlik 6z yeterliginin kaynak
kullanabilme alt boyutu ile teknolojiye yonelik tutumlar arasinda olumlu
yonde orta diizeyde anlaml iliski bulunmaktadir (r=.488, p<.01). Bu sonug
dogrultusunda, dijital okuryazarlik 6z yeterliginin kaynak kullanabilme
diizeyi arttikga teknolojiye yonelik olumlu tutum artmakta, kaynak
kullanabilme diizeyi diistiikge teknolojiye yonelik olumlu tutum
azalmaktadir.

Tablo 4. Dijital Okuryazarlik Oz Yeterliginin Kaynak Kullanabilme Alt
Boyutunun Teknolojiye Y&nelik Tutumlar1 Yordamasna Iliskin Sonuglar

Degiskenler R R? F SH B t p

Kaynak kullanabilme
Teknolojiye yonelik 488 238 43729 108 488 6.613 .000*

tutum

*p<.01

Tablo 4 incelendiginde, dijital okuryazarlik 6z yeterliginin kaynak
kullanabilme alt boyutunun teknolojiye yonelik tutumlari (R= .488, R2 =
238, F=43.729, p<.000) anlaml bi¢cimde yordadigi goriilmektedir.
Teknolojiye yonelik tutumun %24 {iniin dijital okuryazarlik 6z yeterliginin
kaynak kullanabilme alt boyutuyla agiklanabilecegi sdylenebilir.

Tablo 5. Dijital Okuryazarlik Oz Yeterliginin Uygulama Kullanabilme Alt
Boyutu ile Teknolojiye Yonelik Tutumlar Arasindaki iliski

Degiskenler X SD r
1. Uygulama kullanabilme 30.25 8.08 421*
2. Teknolojiye yonelik tutum 62.08 11.44

*p <.01

Tablo 5’e gore dijital okuryazarlik 6z yeterliginin uygulama
kullanabilme alt boyutu ile teknolojiye yonelik tutumlar arasmmda olumlu
yonde orta diizeyde anlamli iligki bulunmaktadir (r=.421, p<.01). Bu sonug
dogrultusunda, dijital okuryazarlik 6z yeterliginin uygulama kullanabilme
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diizeyi arttikga teknolojiye yonelik olumlu tutum artmakta, uygulama
kullanabilme diizeyi diistiikge teknolojiye yonelik olumlu tutum
azalmaktadir.

Tablo 6. Dijital Okuryazarlik Oz Yeterliginin Uygulama Kullanabilme Alt
Boyutunun Teknolojiye Yonelik Tutumlar1 Yordamasina iliskin Sonuglar

Degiskenler R R? F SH B t p

Uygulama
kullanabilme

421 177 30.194 108 421 5495  .000*
Teknolojiye yonelik

tutum

*p<.01

Tablo 6’da, dijital okuryazarhk 06z yeterliginin uygulama
kullanabilme alt boyutunun teknolojiye yonelik tutumlar1 (R= .421, R2 =
177, F=30.194, p<.000) anlamli bi¢imde yordadigi goriilmektedir.
Teknolojiye yonelik tutumun %18’inin dijital okuryazarlik 6z yeterliginin
uygulama kullanabilme alt boyutuyla agiklanabilecegi sdylenebilir.

Tablo 7. Dijital Okuryazarlik Oz Yeterliginin Destek Alt Boyutu ile
Teknolojiye Y&nelik Tutum Arasindaki iliski

Degiskenler X SD r
1. Destek 18.65 4.67 A411*
2. Teknolojiye yonelik tutum 62.08 11.44

*p <.01

Tablo 7°de dijital okuryazarlik 6z yeterliginin destek alt boyutu ile
teknolojiye yonelik tutumlar arasinda olumlu yonde orta diizeyde anlamli
iligki bulunmaktadir (=411, p<.01). Bu sonu¢ dogrultusunda, dijital
okuryazarlik 6z yeterliginin destek diizeyi arttikca teknolojiye ydnelik
olumlu tutum artmakta, destek diizeyi diistiikce teknolojiye yonelik olumlu
tutum azalmaktadir.
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Tablo 8. Dijital Okuryazarhk Oz Yeterliginin Destek Alt Boyutunun
Teknolojiye Yonelik Tutumu Yordamasina iliskin Sonuglar

Degiskenler R R? F SH B t p
Destek
Teknolojiye yonelik 411 169 28495 189 411 5338 .000*
tutum
*p<.01

Tablo 8 incelendiginde dijital okuryazarlik 6z yeterliginin destek alt
boyutunun teknolojiye yonelik tutumu (R= 411, R2 = .169, F=28.495,
p<.000) anlamli big¢imde yordadig1r goriilmektedir. Teknolojiye yonelik
tutumun %17’inin dijital okuryazarlik 6z yeterliginin destek alt boyutuyla
aciklanabilecegi sdylenebilir.

Tartisma ve Sonug¢

Okul oncesi dgretmen adaylarimin dijital okuryazarlik 6z yeterlik
diizeyleri ile teknolojiye yoOnelik tutumlart arasindaki iliskinin incelendigi
calismada, Ogretmen adaylarmin dijital okuryazarlik 6z yeterlik diizeyleri
iretim, kaynak kullanabilme, uygulama ve destek olmak {izere dort boyutlu
olarak ele alinmistir. Calismanin sonuglarina gore okul Oncesi Ogretmen
adaylarmin dijital okuryazarlik 6z yeterliginin tim alt boyutlar1 (iiretim,
kaynak kullanabilme, uygulama kullanabilme ve destek) ile teknolojiye
yonelik tutumlar arasinda olumlu yonde iliski vardir. Ogretmen adaylarmnin
dijital okuryazarlik 6z yeterliginin tiim alt boyutlari, teknolojiye yonelik
tutumlarini anlaml diizeyde yordamaktadir.

Teknolojinin hayatimizda 6nemli bir yer aldigi gilinlimiizde hem
bireysel hem de egitim, saglik gibi pek ¢ok toplumsal alanda teknolojinin
getirdigi firsatlar degerlendirilmektedir. Egitim alaninda bu firsatlar egitim
siirecinin niteligini arttirmak ve ¢ocuklarin teknoloji farkindaliklarini
gelistirerek, teknolojiyi dogru kullanimlarim1 desteklemek olarak iki yonlii
ifade edilebilir. Teknolojinin egitim i¢in saglayabilecegi bu firsatlar
diisiiniildiigiinde 6gretmenlerin dijital okuryazarlik diizeylerinin yiiksek
olmas1 beklenmektedir. Ozellikle temel egitimin ilk kademesini olugturan
okul oncesi 6gretmenlerinin dijital okuryazarlik becerilerine sahip olmasi
kiiciik ¢ocuklarin 6grenimini ve gelisimini desteklemektedir (Giilay
Ogelman vd., 2022). Fakat okul 6ncesi 6gretmenlerinin dijital okuryazarlik
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becerilerine sahip olmasi, siif uygulamalarinda teknoloji kullanabilmeleri
icin yeterli degildir. Hsu (2016), gelecegin 6gretmenlerini olusturan okul
oncesi Ogretmeni adaylarinin dijital okuryazarlik diizeylerinin yiiksek
olmasina ragmen 6gretmenlerin sahip olduklari 6z yeterlik inanglarinin, sinif
ici uygulamalarinda teknoloji kullanimini 6nemli 6lciide etkiledigini ifade
etmektedir. Alan yazinda gergeklestirilen arastirmalarda 6z yeterlik algisi
yiiksek olan bireylerin bir isi basar1 ile yapma konusunda daha fazla
miicadele ettigi, 1srarct oldugu ifade edilmektedir (Roberts vd., 2001). Dijital
okuryazarlik 6z yeterligi icinde bu durum gegerlidir. Aslan (2021)’e gore
dijital okuryazarlik 6z yeterligi yiliksek olan kisiler hangi teknolojik araclarin
ne amagla kullanilmasi gerektigini bilirler ve bu teknolojik araglari tanimaya
ve ¢ozmeye calisirlar.

Alan yazinda bireyin davraniglarini etkileyen 6z yeterligin ve yine
bireyin davraniglari lizerinde etkili olan tutumlarmin birbiriyle dogrudan
veya dolayli olarak iliskisini gosteren arastirmalar bulunmaktadir (Abbitt ve
Klett, 2007; Celik ve Yesilyurt, 2013; Delcourt ve Kinzie, 1993; Dogru,
2020; Kalemoglu, 2014; Kinzie vd., 1994; Kuo ve Belland, 2019;
Letwinsky, 2017; Ying-chen ve Kinzie, 2000). Alan yazinda
Ogretmenlerin/6gretmen adaylarinin teknolojiye yonelik tutumlar ile 6z
yeterligi arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalar incelendiginde,
Ogretmenlerin/6gretmen adaylarinin teknolojiye yonelik olumlu tutumlart ile
0z yeterlikleri arasinda olumlu bir iliski goriilmektedir (Awofala vd., 2019;
Aksogan ve Bulut Ozek, 2020; Cetin vd., 2012; Giles ve Kent, 2016; Li,
2012; Nordlof vd., 2019; Sarikaya, 2004; Yesilyurt vd., 2016; Yukselturk ve
Altiok, 2017). Cetin vd., (2012), gerceklestirdikleri arastirmada 6gretmen
adaylarinin teknoloji yeterlilikleri ve teknolojiye yonelik tutumlar1 arasinda
orta diizeyde, pozitif yonde ve anlamli bir iliski oldugunu ifade etmistir.
Aksogan ve Bulut Ozek, (2020) teknolojiye bakis acisi olumlu olan
Ogretmen adaylariin teknoloji kullanma becerilerinde daha fazla oldugunu
belirtmektedir. Yesilyurt vd., (2016) 6gretmen adaylar ile gerceklestirdikleri
arastirmanin en Onemli sonucunun Ogretmen Ozyeterligi, akademik
Ozyeterlik ve bilgisayar oOzyeterliginin O6gretmen adaylarinin bilgisayar
destekli egitime yonelik tutumlarmin o6nemli yordayicilart oldugunu
belirtmislerdir.

Ogretmenlerin, teknolojiyi, 6gretme ve dgrenme siirecine uyarlamasi
gerektigini vurgulayan Awofala ve meslektaglar1 (2019), teknolojinin
Ogretme ve Ogrenme sirecine dahil edilmesini etkileyen {i¢ unsuru,
bilgisayara kars1 tutum, bilgisayar kaygisi ve bilgisayar 6z yeterligi olarak
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belirtmiglerdir. Ogretmen adaylari ile gergeklestirdikleri —arastirmada
bilgisayara karsi tutumlari, bilgisayar kaygisi ve bilgisayar 6z yeterligi
arasinda anlamli iliskiler oldugu goriilmektedir (Awofala vd., 2019). Kuo ve
Belland (2019) {niversite Ogrencilerinin bilgisayar ve internet 0z
yeterliginin, bilgisayarlara karsi yiiksek ve diisik diizeyde tutuma sahip
Ogrenciler arasinda 6nemli 6lgiide farklilastigini belirtmislerdir. Aragtirmaya
gore bilgisayar ve internet 6z yeterligi yiiksek katilimcilarin bilgisayara karsi
yiiksek tutuma sahip olduklar1 sdylenebilir (Kuo ve Belland, 2019). Dogru,
(2020), gorsel sanatlar 6gretmen adaylarinin bilgisayar 6z yeterlik algilari ile
web tabanli 6gretime yonelik tutumlari arasinda pozitif yonlii iliski oldugunu
belirtmistir. Coban ve Atasoy (2019) gergeklestirdikleri ¢alismada,
Ogretmenlerin bilgi iletisim teknolojileri, 6z yeterlik algilan ile siniflarinda
bilgi iletisim teknolojileri kullanimina yonelik tutumlar1 arasinda anlamli bir
iligki oldugu gorilmektedir. Coban ve Atasoy (2019)’a gore dgretmenlerin
0z yeterlik diizeylerinin yiksek olmasi, bilgi iletisim teknolojilerini
egitim/0gretim siirecinde etkili kullanmalarini saglamaktadir. Alan yazinda
konu ile ilgili gergeklestirilen c¢alisma sonuglar1 degerlendirildiginde
arastirma sonuglarini destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.

Arastirma sonuglarina gore; gelecegin Ogretmenlerinin  dijital
okuryazarlik 6z yeterligine sahip olmalari, onlarin teknoloji kullanimlarina
yonelik olumlu tutum kazanmalarina destek olacaktir.

Dijital ¢agda, dijital okuryazarlik diizeyi yiiksek, bu konuda 06z
yeterlige sahip 6gretmenlerin sinifindaki ¢cocuklar icin nitelikli egitim ortami
olusturacagi diisiiniilmektedir. Ayni zamanda bu O6gretmenler, ¢ocuklarin
teknoloji  farkindaliklarim1 ~ gelistirerek, ¢ocuklarin teknolojiyi dogru
kullanimlarina destek olabilirler.

Bu arastirmada yer alan simrliliklar dogrultusunda, sonraki
calismalara ve uygulamalara yonelik c¢esitli Oneriler sunulabilir.
Gergeklestirilen arastirma, okul dncesi 6gretmenligi programina kayith olan
142 lisans 6grencisi ile sinirlidir. Sonraki ¢alismalarda farkli tiniversitelerden
ogrencilerinde dahil edildigi daha kalabalik ¢aligma grubu ile aragtirmalar
yapilabilir. Bu ¢alismanin bir diger sinirliligi, 6gretmen adaylarmin dijital
okuryazarlik 6z yeterliginin Dijital Okuryazarlik Oz-yeterliligi Olgegi
(OADOOO) ile teknolojiye ydnelik tutumlarmin ise, Ogretmen Adaylari igin
Teknolojiye Yénelik Tutum Olgegi ile ele alinmasidir. Konu ile ilgili sonraki
caligmalarda goézlem ve goriismeye dayali tekniklerden yararlanilabilir.
Ogretmen adaylarimin dijital okuryazarlik 6z yeterliginin arttirilmasina
yonelik deneysel calismalar gerceklestirilebilir. Boylamsal aragtirmalarla
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Ogretmen adaylarinin dijital okuryazarlik o6z yeterliginin gelisimleri
izlenebilir. Okul dncesi 6gretmen adaylarinin dijital okuryazarlik 6z yeterligi
ile ilgili iiretim, kaynak kullanabilme, uygulama kullanabilme ve destek alt
boyutlart ile ilgili yasadiklar1 sorunlarin ortaya konuldugu arastirmalar
arttirilarak, bu sorunlarin ¢6ziimlenmesine yonelik dnlemler alinabilir. Okul
Oncesi Ogretmen adaylarmin gelecekte teknolojiyi simif uygulamalarina
basaril1 bir sekilde yansitabilecek 6z yeterlilige sahip olmalan igin dijital
okuryazarlik, okul 6ncesi egitimde dijital teknolojiler gibi uygulama temelli
dersler lisans programina eklenebilir. Boylelikle 6gretmen adaylarinin dijital
okuryazarlik 6z yeterligi arttirilarak, teknolojiye yonelik olumlu tutum
gelistirmeleri saglanabilir. Ayrica okul Oncesi 6gretmen adaylarina farkli
derslerde de teknoloji tabanli egitim materyalleri hazirlamasi gibi projeler
verilerek 6z yeterlikleri arttirilabilir.

Arastirmanin Etik Yonii
Bu calisma Bartin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik
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Investigation of the Relationship between Preservice Preschool Teachers’
Digital Literacy Self-Efficacy and Attitudes Towards Technology

Extended Abstract

Digital literacy is defined as the ability of individuals to comprehend,
interpret and analyze information presented in different formats from diverse
sources in the computer environment (Gilster, 1998). Digital literacy self-efficacy
can be described as individuals' beliefs about selecting technological devices for
their purposes, having knowledge about the characteristics of these devices, and
arranging, utilizing and developing these devices. Individuals with high digital
literacy self-efficacy have knowledge about which technological devices ought to be
used for what aim. Also, they try to learn these technological devices (Aslan, 2021).
Despite of that preservice preschool teachers have high levels of digital literacy,
their self-efficacy beliefs can significantly have an impact on the use of technology
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in classroom practices (Hsu, 2016). When the studies in the literature are
investigated, attitude and self-efficacy, which constitute two crucial factors affecting
the behaviors of individuals, are directly or indirectly related to each other.

Purpose
The purpose of this study is to examine the predictive role of preservice
preschool teachers' digital literacy self-efficacy on their attitudes towards
technology.
The sub-objectives of the research are as follows:

1. Is there a statistically significant relationship between the production sub-
dimension of preservice preschool teachers' digital literacy self-efficacy and
attitudes towards technology?

2. Does the production sub-dimension of preservice preschool teachers'
digital literacy self-efficacy predict their attitudes towards technology at a
statistically significant level?

3. Is there a statistically significant relationship between the resource
utilization sub-dimension of preservice preschool teachers' digital literacy self-
efficacy and attitudes towards technology?

4. Does the resource utilization sub-dimension of preservice preschool
teachers' digital literacy self-efficacy predict their attitudes towards technology at a
statistically significant level?

5. Is there a statistically significant relationship between the sub-dimension
of preservice preschool teachers' digital literacy self-efficacy of utilizing
applications and attitudes towards technology?

6. Does the sub-dimension of preservice preschool teachers' digital literacy
self-efficacy of utilizing applications predict their attitudes towards technology at a
statistically significant level?

7. Is there a statistically significant relationship between the support sub-
dimension of preservice preschool teachers' digital literacy self-efficacy and
attitudes towards technology?

8. Does the support sub-dimension of preservice preschool teachers' digital
literacy self-efficacy predict their attitudes towards technology at a statistically
significant level?

Method

The study group consisted of 142 undergraduate students enrolled in the
Preschool Teacher Education Program of a state university. 79% (n=112) of the
participants were female and 21% (n=30) were male. While 9.9% (n=14) of the pre-
service teachers were 1st grade students, 48.6% (n= 69) were 2nd grade students,
26.8% (n= 38) were 3rd grade students and 14.8% (n= 21) were 4th grade students.

Three measurement tools were used in the study:
Personal Information Form which included questions to determine gender,
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age and grade level, was developed by the researchers.

Digital Literacy Self-Efficacy Scale for Preservice Teachers was developed
by Ocak and Karakug (2018). The 35-item, five-point Likert-type scale has 4 sub-
dimensions: Production, Utilizing Resources, Utilizing applications and Support.
The lowest score that can be obtained from the scale is 35 and the highest score is
165. The scale can be evaluated with sub-dimensions as well as total score. It is
determined that the scale explains 53% of the total variance and the factor loadings
are between 0.44 and 0.92. The internal consistency coefficient for the total score of
the scale was determined as .96, .90 for the production factor, .88 for the utilization
of digital resources, .86 for the utilization of applications, and .81 for support (Ocak
& Karakus, 2018). Within the scope of this study, the internal consistency
coefficient for the production sub-dimension was determined as .92, .93 for the
utilization of digital resources, .89 for the utilization of applications, and .91 for
support. In this study, an evaluation was made based on the four subscale scores of
the scale.

Attitude Towards Technology Scale for Preservice Teachers has 17 items, 15
of which are negative and 2 of which are positive, and consists of a single
dimension. The internal consistency coefficient of the five-point Likert scale was
determined as .87 (Aydin & Karaa, 2013). In this study, the internal consistency
coefficient of the scale was determined as .90.

Google Form application was used in the data collection process. The data of
the study were analyzed in SPSS 21.0 package program. Since the data were
normally distributed, Pearson Product Moment Correlation Coefficient and Simple
Linear Regression Analysis technique were used.

Results

According to the findings, there is a positive and moderately significant
relationship between the production, resource utilization, application utilization and
support sub-dimensions of digital literacy self-efficacy and attitudes towards
technology. These findings show that as the production, resource utilization,
application utilization and support sub-dimensions of digital literacy self-efficacy
increase/decrease, attitudes towards technology increase/decrease. In addition,
production, resource utilization, application utilization and support sub-dimensions
of digital literacy self-efficacy can significantly predict attitudes towards
technology. It can be said that 11% of the attitude towards technology can be
explained by the sub-dimension of production, 24% by utilizing resources, 18% by
utilizing applications, and 17% by support.

Discussion
According to the results of the research, future teachers' having digital
literacy self-efficacy will support them to gain positive attitudes towards the use of
technology. In the digital age, it is thought that teachers with high levels of digital
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literacy and digital literacy self-efficacy will create a quality educational
environment for the children in their classrooms. At the same time, these teachers
can support children's proper use of technology by improving their technology
awareness.

The study is limited to 142 undergraduate students enrolled in the preschool
teaching program. In future studies, research can be conducted with a larger study
group including students from different universities. Observation and interview-
based techniques can be utilized in future studies on the subject. Experimental
studies can be conducted to increase pre-service teachers' digital literacy self-
efficacy. The development of preservice teachers' digital literacy self-efficacy can be
monitored through longitudinal studies. Research can be conducted to reveal the
problems that pre-service preschool teachers experience with the sub-dimensions of
production, resource utilization, application utilization and support related to digital
literacy self-efficacy and measures can be taken to solve these problems. Practice-
based courses such as digital literacy and digital technologies in preschool education
can be added to the undergraduate program in order for preservice preschool
teachers to have the self-efficacy to successfully reflect technology to classroom
practices in the future. In this way, pre-service teachers' digital literacy self-efficacy
can be increased and they can develop positive attitudes towards technology. In
addition, pre-service preschool teachers can be given projects such as preparing
technology-based educational materials in different courses to increase their self-
efficacy.
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Oz

Akran zorbaligi ergenler arasinda yaygin bir sorun haline gelmistir. Ancak akran
zorbaligin1 onleme gelisimine hangi degiskenlerin katkida bulundugu konusunda
nispeten az sey bilinmektedir. Bu caligma, ergenlerin empatik egilim, hosgorii ve
akran zorbalif1 arasindaki iligkileri incelemistir. Caligmaya 9 ile 12. siniflar arasinda
Ogrenim goren 372 Ogrenci katilmistir. Veriler Pearson korelasyon analizi ve
bagimsiz orneklemler igin t testi kullanilarak incelenmistir. Sonuglar, 6grencilerin
empatik egilimleri ile akran zorbaliklari arasinda negatif yonde anlamli bir iligki
oldugunu gostermistir. Ayrica ergenlerin hosgorii diizeyleri ile akran zorbaliklari
arasinda negatif yonde anlamli bir iligki ortaya ¢ikmistir. Bunun yaninda mevcut
arastirmada, Ogrencilerin akran zorbalik diizeyleri cinsiyete gore anlamli farklilik
gostermistir. Erkek ogrencilerin akran zorbalik puanlart kiz 6grencilere gore daha
yiiksek bulunmustur. Mevcut sonuglar, akran zorbalifini azaltmada empati ve

hosgorii gibi olumlu 6zelliklerin roliinii vurgulamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Akran zorbaligi, empatik egilim, hosgorii, ergenlik, cinsiyet

Abstract

Bullying has become a common problem among adolescents. However, relatively
little is known about what variables contribute to the development of bullying
prevention. This study examined the relationships among adolescents' empathic
tendency, tolerance, and peer bullying. 372 students studying between 9th and 12th
grades participated in the study. The data were analyzed using the structural
equation model and the t-test for independent Data were analyzed using Pearson
correlation analysis and t-test for independent samples. The results showed that there
is a negative significant relationship between students' empathic tendencies and their
peer bullying. However there was a negative significant relationship between the
tolerance levels of adolescents and their peer bullying. In addition, in the present
study, students' peer bullying levels showed significant differences according to
gender. Peer bullying scores of male students were higher than female students.
Current results highlight the role of positive traits such as empathy and tolerance in
reducing peer bullying.

Keywords: Bullying, empathic tendency, tolerance, adolescence, gender
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Giris

Ergenlik donemi, birgok psikolojik ve fiziksel degisimlerin
yasandig1 gelisim basamagidir (Kog, 2004). Bu donem sadece fiziksel agidan
degil ayn1 zamanda hem psikolojik hem de sosyal yonden bir gegis stirecidir
(Yavuzer, 2019). Bu gelismelerin yaninda kisiligin ve benlik bilincinin
olustugu da bilinmektedir. Bu nedenle ergenlik donemi bireyin yasamin
bir¢cok yonden etkileyen kritik bir evre olarak goriilebilir. Bununla birlikte
ergenlik, bireyin anne babasina olan bagimlilik diizeyinin azalip akranlariyla
daha fazla vakit gegirdigi ve dis diinyayla baglarini kesfettigi bir donemdir
(Pouwels vd., 2016). Diger yandan bu kesif doneminde gencler arasinda
yasanan zorbalik kiiresel bir sorun olmaya devam etmektedir. Daha onceki
bir aragtirma ergenler arasinda siber zorbaliga maruz kalma yaygimliginin
%30.8 oldugunu gostermistir (Costa vd., 2015). Yakin zamanda yapilan bir
arastirma ise kadinlarin %36'sinin ve erkeklerin %24'niin diizenli olarak
zorbaliga ugradigini bildirmistir (Przybylski ve Bowes, 2017). Tiirkiye’de
yapilan bir ¢alismada lise 6grencilerinin %21.3°l zorbalik nedeniyle okula
gelmek istemedigini bildirmistir (Tural Hesapgioglu ve Yesilova, 2015).
Tiirkiye’de bagka bir arastirmada ise dgrencilerin %40.4’1 akran zorbaligim
okulda sik¢a rastlanan bir durum olarak nitelendirmistir (Polat ve Sohbet,
2020).

Zorbalik tipik olarak kisiler arasinda daha zayif veya daha az giiclii
olan birisinin tekrar tekrar kasith olarak incitilmesi olarak tanimlanir
(Salmivalli ve Peets, 2018). Zorbalik fiziksel veya sozlii saldirilar gibi
dogrudan, sosyal diglama ve sdylenti yayma gibi dolayli veya ¢evrimigi
olabilir (Salmivalli vd., 2021). Arastirmalar farkli zorbalik tiirlerini
tanimlamis olsa da ergenlik yillarinda zorbalik magduriyeti fiziksel, biligsel
ve zihinsel saglik sorunlart riskinin artmasiyla birlikte ciddi bir ruh sagligi
sorunu haline gelebilir. Akran zorbaligina maruz kalan ergenler daha yiiksek
depresyon, anksiyete ve intihar egilimi gosterebilirler (Espelage ve Colbert,
2015; Schneider vd., 2012). Ayrica magdur olan ergenlerin akademik
performanslarinda zorluklar yasama ve okula diizenli devam etmeme
olasiligi daha yiiksektir (Bradshaw ve Waasdorp, 2009). Bu sonuglara ek
olarak arastirmalar akran zorbaligina maruz kalmak; madde kullanim,
fiziksel saglik semptomlari, artan saldirganlik ve azalan benlik saygisi ile
yakindan iligkilidir (Arcadepani vd., 2021; Fekkes vd., 2006; Menesini ve
Salmivalli, 2017).

Tim bu sonuglar géz 6niinde alindiginda ergenler arasinda akran
zorbalig1 Onlenmesi gereken ciddi bir sorun olarak gosterilebilir. Bu

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim/ October 2023



Ergenlerde Akran Zorbahgi, Empatik Egilim ve Hosgorii Arasindaki iligkilerin incelenmesi |
227

baglamda mevcut ¢aligmada akran zorbaligmma yonelik empatik egilim ve
hosgoriiniin etkili roli incelenmistir.

Empatik Egilim ve Akran Zorbahg:

Akran zorbaliginin psikolojik etkisine dair kanitlarin artmasiyla
birlikte arastirmacilar, olumsuz sonuglari hafifletebilecek faktorlere daha
fazla odaklanmaya basladilar. Bu calismada akran zorbaligini azaltma ve
Oonlemede ele alinan faktorlerden birisi empatidir. Zorba bireyler baskalarinin
duygusal durumlarimi  paylasma konusunda bozulmus bir yetenek
gosterebilirler. Empati genellikle bir baskasinin duygusal durumunu anlama
ve paylasma becerisi olarak nitelendirilir (Cohen ve Strayer, 1996). Empati
baskalarmin duygularini hissetmek ve anlamak olmak tiizere iki farkli
boyutta degerlendirilebilir. Genel olarak yiiksek empati, zorbaliga kars
koruyucu bir faktor olarak kabul edilebilir. Benzer sekilde diisiik empati ise
zorbalik icin bir risk faktorii olarak degerlendirilebilir. Empati diizeyi yiiksek
bireyler bagkalarinin duygularin1 anlama ve paylasma noktasinda digerlerine
gore daha basarilidir (Martinez vd., 2020). Onceki arastirmalar, zorbalarin,
zorbalik yapmayan akranlarina gore onemli Ol¢iide daha diisiik empati
diizeyine sahip olduguna dair onemli kamtlar saglamustir (Jolliffe ve
Farrington, 2011; Zych vd., 2019). Gergekten de Onceki arastirmalarin
sonuglari, daha yiiksek empati diizeylerinin ebeveynler ve akranlarla daha
saglikli iligkiler kurma becerisine katki sagladigini gostermistir (Smith ve
Rose, 2011; Van Lissa vd., 2016).

Ote yandan zorba bireyler baskalarimin duygularin1 anlamada ve
digerlerinin kendileri hakkinda gergekte ne diisiindiikleri konusunda ¢ok az
farkindaliga sahip olabilirler. Bu nedenle bagkalarinin duygularini
deneyimleyebilen (duygusal empati) ve anlamak i¢in ¢aba gosteren (biligsel
empati) bireylerde cesitli saldirgan davraniglara rastlamak olduk¢a zordur.
Empati egilimi yiikksek olan 6grenciler, zorbalia ugrayan bir simif
arkadasinin olumsuz duygusal tepkisini daha iyi deneyimleyebilir ve bu
nedenle gelecekte baskalarina zorbalik yapmaya daha az yatkinlik gosterirler
(Van Ryzin ve Roseth, 2019). Van Noorden vd. (2015) empati eksikliginin
zorbalik davraniglariyla iligkili oldugunu bildirmistir. Rodriguez-Hidalgo vd.
(2018) zorba bireylerin daha diisiik diizeyde duygusal ve bilissel empatik
beceriler sergiledigini tespit etmistir.

Zorbalig1 6nleme noktasinda, ergenlerin empati becerileri hakkinda
daha fazla bilgi sahibi olmak gerekir. Bu anlamda arastirma sonuglari, zorba
bireylerin diisiik diizeyde empatiye sahip oldugunu ve bunun da saldirganlik
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niyetleriyle iliskili oldugunu gostermistir. Zorbalikla ilgili davranislarda
empatik becerilerin 6nemi goz Oniine alindiginda, ergenlere daha empatik
olmay1 6gretmek, akran zorbaligini 6nleme noktasinda 6nemli bir strateji
olarak goriinmektedir.

Hosgorii ve Akran Zorbahg:

Akran zorbaligi yasantilari basta hosgorii olmak {izere birliktelik,
nezaket, sevgi ve paylasma gibi insani degerlere zarar verebilir. Zorbalar,
kendilerinin ve baskalariin duygularimi algilama, anlama ve diizenleme
bigimleriyle ilgili olarak diisiik bir hosgorii profiline sahiptirler (Segura vd.,
2020). Hosgort, karsilikli anlayist barindiran ve insanlarin birbirlerine saygi
ile yaklastig1 islevsel bir iletisim siireci olarak tanimlanabilir (Reardon,
2000). Okul ortamlarinda akranla kurulan iliskilerde 6nemli bir kisisel deger
olarak hosgorii, zorbalik davranislarii Onlemede etkili olabilir. Zorba
bireyler digerlerine giiclinii gostermek onlar1 kontrol altina almaya
cabalayabilir ve bu durum onlar i¢cin eglenceli goriilebilir. Bagkalarmin
duygularini fiziksel olarak hissetmemenin yani sira, hosgorii diizeyi diisiik
bireyler daha sinirli yapici problem ¢o6zme ve ardindan olumsuz sosyal
davraniglar1 daha sik gosterebilirler. Ayrica daha az diirtii kontroliine sahip
olduklarindan herhangi bir problem karsisinda ¢abuk sinirlenebilirler ve
diisiik tolerans gosterebilirler (Olweus, 1993). Gini (2006) hosgorii egilimi
yiiksek gruplarda saldirgan davraniglara daha az rastlandigini belirtmistir.
Genel olarak kanitlar, kisisel hosgoriiye iliskin olumsuz algilarin, siddet
magduriyetini tesvik ettigini gostermektedir (Shirley ve Cornell, 2012;
Storer vd., 2017).

Ozet olarak, mevcut literatiir hosgdriiniin zorbalik veya siddeti
onlemeye yonelik miidahaleler i¢in kritik bir etken oldugunun altimi ¢izse de
okul ortamlarinda empatik egilim ve hosgorii ile akran zorbalig1 baglantisi
hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir. Ayrica ergenlik donemi, okul temelli
zorbaligi incelemek i¢in Onemli bir gelisim evresi olarak diisiiniilebilir.
Baskalarina kiyasla kim olduklarini anlamaya calistiklar1 bir donemde
bireylerin empati ve hosgorii gibi 6nemli 6zelliklerine katkida bulunmak
sorunlarin ¢oziimiine yardimei olur, duygusal destek saglayabilir ve en
Oonemlisi zorbalik davraniglarii azaltabilir. Ayrica onceki arastirmalar goz
online alindiginda, ergenlerin cinsiyetlerine gore akran zorbaligi
diizeylerinde anlamli bir farklilasma olabilecegini varsaydik. Bu nedenle,
mevcut caligmanin amaci ergenlerde empatik egilim, hosgorii ve akran
zorbalig1 arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu dogrultuda arastirmaya ait diger
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alt amaclar su sekilde siralanabilir;
1. Ergenlerin empatik egilim diizeyleri ile akran zorbaliklari arasinda
anlaml bir iliski var midir?
2. Ergenlerin hosgorii diizeyleri ile akran zorbaliklar arasinda anlamli
bir iliski var midir?
3. Ergenlerde akran zorbaligi cinsiyet cinsiyete gore anlaml farklilik
gostermekte midir?

Yontem

Arastirma Modeli
Caligmada akran zorbaligi, empatik egilim ve hosgorii egilimi
arasindaki iligkilerin incelenmesi amaglanmistir. Bu kapsamda arastirmada,
iliskisel tarama modeli kullanilmustir. iliskisel tarama, en az iki veya daha
fazla degisken arasindaki iliskileri ve bu degiskenlerin birbirleri tizerindeki

etki diizeylerini tespit etmeyi amaglayan bir yontemdir (Fraenkel ve Wallen,
2012).

Calisma Grubu
Calismaya toplamda 372 lise 6grencisi gonillii olarak katilmigtir.
Calisma grubuna ait demografik bilgiler Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Katilimcilara Ait Demografik Bilgiler

Degiskenler Demografik Ozellikler N %
Cinsiyet Kiz 200 53.8
Erkek 172 46.2
Okul Tiiri Anadolu Lisesi 99 26.6
Mesleki Teknik Lise 78 21
Gizel Sanatlar Lisesi 96 25.8
Proje Imam Hatip Lisesi 99 26.6
Sf 9.sinif 105 28.2
10.s1n1f 99 26.6
11.simif 88 23.7
12.siif 80 215
Toplam 372 100

Tablo 1 incelendiginde arastirmaya katilan &grencilerden %
53.8’inin kiz (n = 200), % 46.2’sinin (n = 172) erkek oldugu goriilmektedir.
Okul tiiri agisindan ¢aligmaya farkli lise tiirlerinde &grencilerin katildigi
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dikkat ¢ekmektedir. Smif diizeyi agisindan 9. ve 10. siif 6grencileri
calismaya daha ¢ok katilmislardir.

Veri Toplama Araclan

Zorbahk Egilimi Ol¢egi: Zorbalik Egilimi Olcegi’ni Délek (2002)
gelistirmistir. Olgek 4°lii likert tipinde 26 maddeden olusmaktadir (Ornegin,
“Kendimden gii¢siiz birisine bagirmak beni rahatlatir”). Olgegin olumsuz
yansitmak, duygusal paylasim eksikligi, hak gormek, iizmek, gii¢lii olmak ve
rahatsiz olmamak alt boyutlar1 bulunmaktadir. Bu arastirma igin 6l¢egin
genel Cronbach alfa giivenirlik katsayisi1 .67 olarak belirlenmistir. Olgekten
alman puan arttik¢a zorbalik egilim diizeyi de artmaktadir.

Empatik Egilim Olgegi: Ogrencilerin empati  egilimlerini
belirlemek i¢in Dékmen (1988)’in 6lgegi kullamlmistir. Olgek 5°1i likert
tipinde olup, 20 maddeden olusmaktadir (Ornegin, “Baskalarinin problemleri
beni kendi problemlerim kadar ilgilendirir”). Mevcut ¢alismada olgegin
Cronbach alfa giivenirlik katsayis1 .82 olarak saptanmustir. Olgekten yiiksek
puan almak bireylerin empatik egilim diizeyinin arttigini gostermektedir.

Hosgorii Olcegi: Ogrencilerin hosgorii diizeylerini incelemek igin
Caliskan ve Saglam (2012)’in gelistirdigi Hosgorii Olgegi kullamlmistir.
Olgek, 18 madde ve ii¢ alt dlgekten (deger, kabul ve empati) olusmaktadir
(Ornegin, “Affedici bir kisiyim”). Olgek 5°li likert seklindedir. Bu
arastirmada Olgegin tamami i¢in Cronbach alfa giivenirlik katsayisi .89
olarak tespit edilmistir. Olgekten yiiksek puan almak bireylerin hosgérii
diizeylerinin arttig1 anlamina gelmektedir.

Veri Toplama Siireci

Arastirma verilerini toplamadan once Atatiirk Universitesi Egitim
Bilimleri Etik Kurul biriminden gerekli izin alimmustir (Tarih:02/12/2022
Say1:13/19). Olgeklerin  okullardaki uygulamasi, birinci arastirmaci
tarafindan yiiz yiize yapilmigtir. Uygulama siireci yaklasik iki ay siirmiistiir
(Mart-Nisan). Uygulamalar i¢in okul idaresi ve &grenci velilerinden izin
istenmistir. Olceklerin uygulama asamasinda birinci arastirmaci smiflara
girerek Ogrencilere calismanin amaci hakkinda bilgi vermistir. Calismaya
katilimin goniillii oldugu ve kisisel degerlendirmenin yapilmayacag: ifade
edilmistir. Ogrencilerin anketleri tamamlamas1 yaklastk 20 dakika
surmiuistiir.
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Verilerin Analizi

Arastirmada ergenlerin zorbalik egilim diizeylerinin cinsiyetlerine
gore farklilasma durumunu belirlemek i¢in bagimsiz 6rneklemler igin t-testi
analizi yapilmistir. Ergenlerin empatik egilim, hosgorii ve zorbalik egilimleri
arasindaki iligkiler Pearson korelasyon analizi ile saptanmistir. Bu analizler
icin SPSS 22.00 programi kullanilmigtir. Calismanin basiklik (kurtosis),
carpiklik (skewness) degerleri ile degiskenlerin aritmetik ortalama ve
standart sapma puanlarina iliskin bilgiler Tablo 2’de verilmistir. Analiz
sonucunda carpiklik ve basiklik degerlerinin 2 ile-2 arasinda degismesi
verilerin normal dagildigi seklinde degerlendirilmektedir (Tabachnick ve
Fidell, 2012).

Tablo 2. Degiskenlere iliskin Betimsel Sonuglar

Aritmetik  Standart

Ortalama Sapma Skewness Kurtosis
Degiskenler Istatistik Istatistik  Istatistik S.H statisttk  SH
Empatik Egilim 61.31 10.90 -.160 126 034 252
Hosgorii 68.88 9.58 -.744 126 2.10 252
Zorbalik Egilimi 54.36 0.88 .087 126 -111 252
Bulgular

Ergenlerin Cinsiyetine Gore Zorbahk Egilimlerine iliskin Puanlarimin
Farkhlasip Farklilasmadig ile Tlgili Bulgular
Ergenlerin zorbalik egilim diizeylerinin cinsiyete gore degisimini
belirlemek i¢in bagimsiz 6rneklem i¢in t testi kullanilmistir. Analiz sonuglari
Tablo 3’te yer almaktadir.

Tablo 3. Zorbalik Egilimi Puanlarinin Cinsiyete Gore t-Testi Analizi

Degisken Cinsiyet N Aritmetik S.S t p
Ortalama
Kiz 200 52.63 9.83
ZE -3.73  .001
Erkek 172 56.39 9.60

N=372, *p <.05; ZE = Zorbalik Egilimi
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Tablo 3’te verilen sonuglarda erkek Ogrencilerin zorbalik egilimi
diizeylerinin kiz 6grencilerle kiyaslandiginda daha yiiksek oldugu ortaya
¢ikmustir (t=-3.73; p < 0.5).

Ergenlerin Empatik Egilim, Hosgorii ve Zorbalk Egilimleri Arasindaki
Mliskiler
Ergenlerin empatik egilim, hosgorii ve zorbalik egilimleri arasinda
anlaml1 iliskinin olup olmadigini belirlemek i¢in Pearson korelasyon analizi
yapilmigtir. Analize ait sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Empatik Egilim, Hosgbrii ve Zorbalik Egilimi Arasindaki
Korelasyon Analizi

Degiskenler Empati Hosgori
Zorbalik Egilimi -.28* -53*
Empatik Egilim .62*
N=372, *p < .05

Tablo 4 incelendiginde ergenlerin empati egilimleri ile akran
zorbaliklar1 arasinda negatif yonde diisiik diizeyde (r=-.28, p<.05) anlamh
bir iliski oldugu goriilmektedir. Ayrica ergenlerin hosgdrii diizeyleri ile
akran zorbaliklar1 arasinda negatif yonde nispeten yiiksek diizeyde (r=-.53,
p<.05) anlaml1 bir iligki oldugu saptanmuistir.

Tartisma ve Sonu¢

Bu arastirmada elde edilen bulgular, ergenlerin empati egilimleri ile
akran zorbalik diizeyleri arasinda negatif yonde anlamli bir iligki oldugunu
gostermistir. Buna gore empati zorbalik davraniglarinin olasiligini azaltmada
onemli bir rol oynayabilir. Bu sonu¢ biiyiilk olgiide Onceki arastirma
bulgulariyla tutarlik gostermektedir (Graf vd., 2019; You vd., 2015).
Ornegin, Lovett ve Sheffield (2007), ¢ocuk ve ergenlerde duygusal empati
ile saldirgan veya suclu davranis arasinda negatif yonde anlamli bir iliski
bulmustur. Graf vd. (2019) empatinin geleneksel ve siber zorbaliga karsi
koruyucu bir faktor oldugunu 6ne stirmiistiir.

Zorbalar genellikle bagkalarmin duygularini anlamakta giigliik
cektikleri i¢in zarar verici davraniglar sergileyebilirler. Ayrica baskalarinin
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onlar hakkinda neler dislindiigline iliskin smirli bir i¢gdriiye sahip
olduklarindan zorbaliga yatkinlik gosterebilirler. Buna karsilik, bazi
arastirmacilar, zorbalarin bagkalarinin duygularin1 anladiklarint ve bu
duygulara uygun tepkiler gosterme becerisine sahip olduklarini, ancak
kurbanlarina karst empati kuramadiklarini 6ne siirmiislerdir (Robson ve
Witenberg, 2013). Bu nedenle baskalarinin duygularin1 ger¢ekten anlamak
ve bunun icin ¢aba gdstermek akran zorbaligim1 onlemede etkili olabilir.
Empati sayesinde bireyler baskalarinin duygularini daha net anlayabilirler ve
daha yapici1 problem ¢6zme ve ardindan olumlu davraniglarda bulunabilirler.

Bu arastirmanin bir diger sonucunda ergenlerin hosgorii diizeyleri ile
akran zorbaliklar arasinda negatif yonde anlamli bir iligski oldugu ortaya
cikmistir. Daha Onceki bulgular hosgorii egilimi diisiik bireylerin akran
zorbaligina daha fazla yatkinlik gosterdigi sonucunu desteklemektedir
(Garcia-Diaz vd., 2020; Potard vd., 2021). Ornegin Potard vd. (2021) hayal
kirikligi veya olumsuz yasam olaylarinin hosgorii sayesinde kisilerarasi
saldirganliga yol agmadigini belirtmistir. Aragtirmalar hosgorii diizeyi diisiik
olan bireylerin stres olusturan durumlar karsisinda daha fazla uyarilma
yasayabilecegini gostermektedir (Karami vd., 2020; Vujanovic vd., 2011).

Hosgort eksikligi daha biiyiik bir siddeti, kisileraras1 siddete daha
yiiksek bir egilimi ortaya ¢ikarabilir. Ozellikle, hosgérii eksiklikleri en cok,
kurbanla dogrudan temasi iceren =zorba bireylerin yaklagimlarinda
gozlenebilir. Bu nedenle hosgorii becerisine sahip olmak hem zorbaligin
onlenmesi hem de zorbalig1 motive eden ve pekistiren seyirci davraniglarinin
azaltilmasini saglayabilir. Ayrica, hosgorii yetenegi diisiik olan ergenler,
kendilerinin veya bagkalarinin zorbalik yanlis1 davranislarindan kaynaklanan
herhangi bir zarara karsi duyarsiz hale gelebilir ve zamanla daha fazla
zorbalik davraniglan sergileyebilir.

Son olarak bu arastirmada erkek Ogrencilerin akran zorbalik
diizeylerinin kiz O0grencilere gore daha yiliksek oldugu saptanmistir. Elde
ettigimiz bu bulgu onceki ¢aligmalarla uyumludur (Ledwell ve King, 2015;
Xie vd., 2022). Pontzer (2010), erkeklerin kadinlara gore daha yiiksek bir
yiizdesinin so6zlii ve fiziksel zorbalik yaptigimi bildirmistir. Kim vd. (2019),
siber zorbalikta magduriyetin sikinti, sugluluk, madde kullanimi ve intihar
diisiincesi ile olumlu bir sekilde iliskili oldugunu ve bu davranislara
erkeklerde daha sik rastlandigini bulmustur. Bu sonuglar kiiltiirel temsiller,
degerler ve sosyo-ekonomik farkliliklarla agiklanabilir (Stubbs-Richardson
vd., 2018). Kizlar erkeklere kiyasla daha az ve daha yakin arkadasliklar
kurarken, erkekler sayisal olarak daha fazla arkadasa sahiptirler. Bu yapinin
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bir sonucu olarak kizlar, dogrudan siddeti 6zellikle incitici olarak gordiigii
icin dolayli saldirganligi agiktan daha ¢ok tercih edebilirler (Underwood vd.,
2001). Ayrica kizlar kendilerini diger insanlarla iliskileri {izerinden
tanimlama  egilimindeyken, erkekler  kendilerini  giic  acisindan
tanimlayabilirler. Bu nedenle, akran iliskilerinde erkekler genellikle sorunlar
karsisinda daha tepkisel davranabilirler.

Bununla birlikte, bu arastirmanin bulgular1 baz1 simirliliklara sahip
oldugundan sonuglar bu dogrultuda degerlendirilmelidir. Bunlardan ilki
calisma degiskenleri, 6z-bildirim Olgiitleri kullanilarak degerlendirilmistir.
Dolayisiyla empati, hoggorii ve akran zorbaligi arasindaki iligkiler hakkinda
nedensel ¢ikarimlarda bulunabilmek igin boylamsal ve miidahale
calismalarina ihtiyag vardir. Ek olarak, bu ¢alisma Nevsehir’de 6gretimine
devam etmekte olan Ogrencilerin yanitlariyla sinirlidir. Bu nedenle
Tiirkiye'de farkli bolgelerde lise 6grencileriyle yapilacak galigmalar, empati
ve hosgoriiniin akran zorbalifi iizerinde pozitif etkilerinin daha iyi
anlasilmasina yardimci olacaktir.

Sonug olarak bu c¢alisma, ergenler arasinda empati egilimi, hosgorii
ve akran zorbaligi iligkilerini incelemeyi Onermistir. Ayrica bu ¢alismadan
elde edilen bulgular, empati ve hosgériiniin akran zorbaligi arasindaki
iligkide Onemli etkilerini gostermistir. Empati ve hosgdriiniin zorbalik
iizerinde olumlu etkilerini gosteren artan arastirma kanitlari géz Oniine
alindiginda, bu arastirma ayrica, bu tiir miidahalelerin 6zellikle zorba-
kurbanlar1 i¢in yararli olabilecegini diisiindiirmektedir. Okullar giiclii bir
destek sistemi olusturarak bireylerin empati ve hosgorii becerilerini
desteklemeye odaklanarak, akran grubunu hedef alan zorbalik
miidahalelerini tasarlayabilir. Ayrica, hazirlanan programlarin, etkililigini
degerlendirmek igin yil igerisinde gerekli sayisal verilerin toplanmasi
onerilebilir. Ek olarak empati ve hosgorii gelisimi {izerine duygusal ve sosyal
becerilerin dgretilmesi konularinda okul psikolojik danismanlari 6grencilere
yonelik atdlye caligmalari ve seminerler saglayabilir. Siire¢ icerisinde
ebeveynlerin zorbalik olaylar konusunda farkindaliklarini artirmaya iligkin
aile egitimleri saglanabilir. Ayrica, akran zorbaliginda cinsiyet farkliliklarina
iligkin sonuglart dikkate almak da 6nemlidir. Gelecekteki arastirmalar kiz ve
erkek ¢ocuklarin yas, sosyoekonomik durum, ebeveyn tutumlari, kiiltiir gibi
farkli nitelikleri dikkate alarak zorbalik diizeylerindeki farklilagmayi
inceleyebilir.

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim/ October 2023



Ergenlerde Akran Zorbahgi, Empatik Egilim ve Hosgorii Arasindaki iligkilerin incelenmesi |
235

Arastirmanin Etik Yonii

Yapilan calismada ‘‘Yiiksekogretim Kurumlart Bilimsel Arastirma
ve Yaym Etigi Yonergesi”’ kapsaminda uyulmas: belirtilen tiim kurallara
uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan ‘‘Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigine Aykir1 Eylemler’” bashigi altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Calismanin etik ilkelere uygunlugu Atatiirk Universitesinin Egitim
Bilimleri Etik Kurulunun 02/12/2022 tarihinde yaptigi toplantida aldigi
13/19 say1 nolu karar ile onaylanmustir.

Cikar Catismasi Beyani
Bu ¢aligmada, sonuglar1 veya yorumlari etkileyebilecek herhangi bir
maddi veya diger asli ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan ederiz.

Katki Orani Beyani
Yazarlarin makaleye esit oranda katki saglamis oldugunu beyan
ederiz.
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Examining the Relationships Between Peer Bullying, Empathic Tendency, and
Tolerance in Adolescents

Extended Abstract

Introduction

Adolescence is a developmental stage in which many psychological and
physical changes are experienced (Kog, 2004). This period is a transition period not
only physically, but also both psychologically and socially (Yavuzer, 2019). In
addition to these developments, it is also known that personality and self-
consciousness are formed. For this reason, adolescence can be seen as a critical
phase that affects the life of the individual in many ways.

However, adolescence is a period in which the level of dependency on
parents decreases, more time is spent with peers, and ties with the outside world are
discovered (Pouwels et al., 2016). On the other hand, bullying among young people
in this period of discovery continues to be a global problem. A previous study
showed that the prevalence of cyberbullying among adolescents was 30.8% (Costa
et al., 2015). A recent study reported that 36% of women and 24% of men have been
bullied regularly (Przybylski and Bowes, 2017).

Bullying is typically defined as the repeated intentional hurting of someone
weaker or less powerful (Salmivalli & Peets, 2018). Bullying can be direct, such as
physical or verbal attacks, indirect such as social exclusion and rumor spreading, or
online (Salmivalli et al., 2021). Although research has identified different types of
bullying, bullying victimization during the teenage years can become a serious
mental health problem with an increased risk of physical, cognitive, and mental
health problems. Adolescents exposed to peer bullying may show higher depression,
anxiety, and suicidal tendencies (Espelage & Colbert, 2015; Schneider et al., 2012).
In addition, victimized adolescents are more likely to experience difficulties in
academic performance and not attend school regularly (Bradshaw & Waasdorp,
2009). In addition to these results, studies have shown that exposure to peer bullying
is closely associated with substance use, physical health symptoms, increased
aggression, and decreased self-esteem (Arcadepani et al., 2021; Fekkes et al., 2006;
Menesini & Salmivalli, 2017).

Bully individuals may display an impaired ability to share the emotional
states of others. Empathy is generally characterized as the ability to understand and
share the emotional state of another (Cohen & Strayer, 1996). Empathy can be
evaluated in two different dimensions: feeling the emotions of others (emotional
empathy) and understanding (cognitive empathy). Previous research has provided
substantial evidence that bullies have significantly lower levels of empathy than
their non-bullying peers (Jolliffe & Farrington, 2011; Zych et al., 2019). Indeed, the
results of previous studies have shown that higher levels of empathy contribute to
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the ability to establish healthier relationships with parents and peers (Smith & Rose,
2011; Van Lissa et al., 2016).

On the other hand, tolerance can be defined as a functional communication
process that includes mutual understanding and people approach each other with
respect (Reardon, 2000). Tolerance as an important personal value in relationships
with peers in school environments can be effective in preventing bullying behaviors.
Bullying individuals may show their power to others and try to control them, and
this may seem amusing to them. In addition, since they have less impulse control,
they get angry quickly in the face of any problem and have a low tolerance (Olweus,
1993). Gini (2006) stated that aggressive behaviors are less common in groups with
a high tolerance tendency. Overall, the evidence shows that negative perceptions of
self-indulgence encourage victimization of violence (Shirley & Cornell, 2012; Storer
et al., 2017). The aim of this study is to examine the relationship between empathic
tendency, tolerance, and peer bullying in adolescents.

Method

The study, examining the relationships between peer bullying, empathic
tendency, and tolerance. In this context, the relational survey model was used in the
research. Relational screening is a method that aims to determine the relationships
between at least two or more variables and the effect levels of these variables on
each other (Fraenkel & Wallen, 2012). In this study, the participants consisted of
372 students studying in the 9th, 10th, 11th, and 12th grades. Ethics committee
approval was first obtained to collect the research data (Atatiirk University
Educational Sciences Ethics Committee Unit, 02/12/2022 dated 13/19). The scales
were applied face-to-face by the first researcher in schools. Permission has been
requested from the school administration and the parents of the students for the
applications. During the application phase of the scales, the first researcher entered
the classrooms and informed the students about the purpose of the study. It was
stated that participation in the study was voluntary and no personal evaluation would
be made. In the study, t-test analysis was performed for independent samples to
determine the differentiation status of adolescents’ bullying tendency levels
according to their genders. Relationships between empathic tendencies, tolerance,
and bullying tendencies of adolescents were determined by Pearson correlation
analysis. SPSS 22.00 program was used for these analyses.

Discussion and Conclusion

The findings of this study showed that there is a significant negative
correlation between the empathy tendencies of adolescents and their peer bullying
levels. Accordingly, empathy can play an important role in reducing the likelihood
of bullying behaviors. This result is largely consistent with previous research
findings (Graf et al., 2019; You et al., 2015). For example, Lovett and Sheffield
(2007) found a negative significant relationship between emotional empathy and
aggressive or criminal behavior in children and adolescents. Graf et al. (2019)
suggested that empathy is a protective factor against traditional cyberbullying.
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Another result of this study revealed that there is a negative significant
relationship between the tolerance levels of adolescents and their peer bullying.
Previous findings support the conclusion that individuals with low tolerance
tendencies are more prone to peer bullying (Garcia-Diaz et al., 2020; Potard et al.,
2021). For example, Potard et al. (2021) stated that disappointment or negative life
events do not lead to acts of interpersonal aggression thanks to tolerance. Studies
show that individuals with low tolerance levels may experience more arousal in the
face of stressful situations (Karami et al., 2020; Vujanovic et al., 2011).

Finally, in this study, it was determined that the peer bullying levels of
male students were higher than that of female students. This finding is consistent
with previous studies (Ledwell & King, 2015; Xie et al., 2022). Pontzer (2010)
reported that a higher percentage of men than women engage in verbal and physical
bullying. Kim et al. (2019) found that victimization in cyberbullying was positively
associated with distress, guilt, substance use, and suicidal ideation, and these
behaviors were more common in males. These results can be explained by cultural
representations, values, and socio-economic differences (Stubbs-Richardson et al.,
2018). Girls have fewer and closer friendships than boys, while boys have
numerically more friends. As a result of this structure, girls may prefer indirect
aggression over open, as they see direct violence as particularly hurtful (Underwood
et al., 2001). Also, while girls tend to define themselves through their relationships
with other people, boys define themselves in terms of power. Therefore, in peer
relationships, men can often be more reactive to problems.
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UNIVERSITE OGRENCILERINDE KARAR VERMEYi ERTELEME DAVRANISININ
AKADEMIK BASARI VE SUREKLI KAYGI ACISINDAN iNCELENMEST'

An Examination of Decisional Procrastination in University Students in terms of
Academic Success and Trait Anxiety

Sena GULTEKIN
Zafer GUNEY
Oz

Giinlik hayat icerisinde ¢ogu kisinin yasamlarinin her doneminde yapmalari
gereken islerini ve sorumluluklarini erteledikleri gozlemlenmektedir. Bireylerin
erteleme davranisi gostermelerinin pek ¢ok nedeni bulunmakla birlikte erteleme
davranigindaki en temel nedenin, bireyin yeteri kadar zamanini iyi kullanabilme
yetenegine sahip olmadigi goriilmektedir. Kisilerin erteleme davranisi arttikga
akademik basarilar1 diismekte ve kaygi diizeyleri artmaktadir. Bu ¢alismanin amaci,
hazirlik simifi dahil Gniversite dgrencileri ile lisansiisti 6grenim goren bireylerin
karar vermeyi erteleme (KVE) davranislarinin akademik basart ve siirekli kaygi
acisindan incelenmesidir. Arastirma siirecinde calisma grubu; Istanbul, Ankara ve
Mersinde bulunan vakif ve devlet {iniversitelerinde dgrenim goren yaslar1 18 ile 48
arasinda olan 171’i kadin 29’u erkek toplam 200 {iniversite Ogrencisinden
olusturmaktadir. Aragtirma verileri; Mann (1982) onderliginde sekillendirilen ve
Balkis tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Karar Vermeyi Erteleme Egilimi Olgegi”,
Oner ile Le Compte tarafindan Tiirkgeye uyarlanan “Siirekli Kaygir Olcegi” ve
demografik bilgi formu araciligiyla toplanmistir. Yapilan g¢alismanin sonucunda
karar vermeyi erteleme davranisi ile siirekli kaygi arasinda orta seviyede pozitif,
anlamli bir iligki bulunmus olup, akademik basarilar1 ile anlamli bir iliski
bulunmadigi goriilmiistiir. Cinsiyetler arasinda ise karar vermeyi erteleme
davraniglarinin hem akademik olarak sergiledikleri basar1 hem de siirekli kaygilar
bakimindan anlamli fark olmadig1 goriilmistiir. Bununla birlikte yas, sinif diizeyi ve
sosyoekonomik diizey degiskenleri ile KVE davraniglari arasinda da anlamli bir
iligkinin varlig1 bulunmamaktadir. Genel not ortalamasi ve karar vermeyi erteleme
davranigi arasinda anlamli korelasyon bulunmustur. Tukey analiz sonuglarina gore
ise akademik ortalamasi 2.01-3.00 ve 3.01-4.00 arasindaki iiniversite 6grencilerinin

karar vermeyi erteleme davranigi arasinda anlamli korelasyon bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Akademik basari, erteleme davramisi, stirekli kaygi, kronik
erteleme, durumsal erteleme.

! Bu ¢alisma 18-20 Mayis 2023 tarihleri arasinda yapilan TURKCESS 2023 kongresinde 6zet
bildiri olarak sunulmustur.
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Abstract

During ordinary daily life, it is observed that most people postpone their
responsibilities and duties, which they have to do in every chapter of their life time.
There are many reasons of postponing behaviour, however the main fundamental
reason is that individual person does not have ability to use his/her time
appropriately and efficiently. As much as this postponing behaviour increases, their
academic success decreases, along with increasing anxiety. The aim of this study is
to investigate postponing behavior of university students in terms of academic
success rates and continous anxiety levels. At the time of study, total 200 student-
participants are selected from universities of Istanbul, Ankara and Mersin aged
between 18-48 years, 29 male and 171 female volunteers. The research data were
collected through the "Trait Anxiety Scale", which was shaped by Mann (1982) and
adapted into Turkish by Balkis, the "Trait Anxiety Scale" adapted into Turkish by
Oner and Le Compte, and the demographic information form. As a result of the
study, a moderately positive and significant relationship was found between the
behavior of procrastinating decision making and trait anxiety, and it was found that
there was no significant relationship with academic achievement. It was observed
that there was no significant difference between the genders in terms of their
academic success and trait anxiety. However, there is no significant relationship
between the variables of age, class level and socioeconomic level and SCI
behaviors. A significant correlation was found between GPA and procrastination
behavior. According to the results of Tukey's analysis, a significant correlation was
found between the academic average of 2.01-3.00 and 3.01-4.00 university students'
procrastination behavior.

Keywords: Academic success, procrastination behaviour, trait anxiety, chronic
procrastination, situational procrastination.

Giris

Kisilerin biiyiik bir boliimiiniin yagamlarinin hemen hemen her
doneminde yerine getirmeleri gereken gorevleri veya sorumluluklari
erteledikleri ve ¢ogu zaman ertelemeye devam ettikleri goriilmektedir (Cetin
ve Ceyhan, 2018, s. 461). Bununla birlikte ayn1 zamanda -erteleme
davranisinin pek ¢ok kiside goriildiigiinii gdsteren caligmalar vardir (Balkis,
2006, s. 1). Ogrencilerin kendilerine verilen ddevleri veya smavlarina
calismay1 ertelemeleri, ¢alisan insanlarin yaptiklar isleri ertelemeleri genel
olarak erteleme davraniglarina ornek verilebilir (Akdamar ve Kizilkaya,
2022, s. 213). Bu erteleme davranisinin sonucunda da bireyler biiyiik bir
problem yasamaktadirlar. Erteleme davranigi gosteren kisiler daha sonra
yapmalar1 gereken isler i¢in ¢ok fazla enerji sarf etmekte ve o ertelenen isi
bitirebilmek i¢in daha fazla zaman harcamaktadirlar (Yazici ve Bekaroglu,
2012, s. 171). Knaus (1998)’a gore bunun sonucunda da bireyler kendilerini
depresif, umutsuz ve Ofkeli hissetmekte, hayal kiriklig1 yasamaktadirlar.
Kisiler her ne kadar islerini zamaninda yapma konusunu siirekli kendilerine

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim/ October 2023



Universite Ogrencilerinde Karar Vermeyi Erteleme Davramginin Akademik Bagar1 ve Siirekli
Kaygi Agisindan incelenmesi | 245

hatirlatmis olsalar bile farkinda olmadan kendilerini tekrar bir erteleme
egilimi igerisinde bulurlar (Burka ve Yuen, 1983). Alanyazin incelendiginde
kisilerin cinsiyetleri ile karar vermeyi erteleme davraniglar1 arasindaki
iligkileri inceleyen calismalara rastlanilmigtir. Washington (2004) ve Dolye
ve Paludi (1998)’nin yapmis olduklar1 arastirmalarda erteleme davranisi
iizerinde cinsiyetin anlamli bir etkisinin oldugu goriilmektedir. Bu
aragtirmada kadinlarin erkeklere gore daha fazla erteleme davranisi
gosterdikleri ifade edilmistir. Ancak Balkis (2006)’mn ve Senecal vd.,
(1995)’in yapmus olduklar1 arastirmalarda ise erkeklerin kadinlardan daha
fazla erteleme davranmisi igerisinde bulunduklari goriilmektedir. Bununla
birlikte Solomon ve Rothblum (1984, s. 507) yapmis olduklar1 ¢alismada ise
erteleme davraniginin cinsiyete gore anlamli olarak degismedigini ifade
etmislerdir. Yine ayni sekilde Ferrari (1992, s. 79)’nin yapmis oldugu
calismada da erteleme davranisi ile cinsiyet arasinda anlamli bir iligki
bulunamamigtir. Kisilerin sosyoekonomik durumlar1 ile karar vermeyi
erteleme davraniglari arasindaki iliskinin incelendigi bir ¢alismada diisiik
sosyoekonomik durumda olan bireylerin daha fazla erteleme davranist
gosterdikleri ifade edilmistir (Roberts vd., 2007). Benzer sekilde Chow
(2011, s. 236)’un yaptig1 ¢alismada da diisiik sosyoekonomik diizeye sahip
olan bireylerin erteleme davramisini daha fazla yaptiklari gosterilmistir.
Ancak Lu vd., (2022, s. 1) yaptiklar1 caligmada erteleme davranigi ile
sosyoekonomik durum arasinda anlamli bir iliski bulunamadigimi ifade
etmislerdir. Kisilerin smif diizeyleri ile erteleme davranislari arasindaki
iligkinin incelendigi bir ¢aligmada erteleme davranigi {izerinde smif
diizeyinin anlamli bir etkisinin bulunmadigi goriilmektedir (Ay vd., 2019, s.
124). Diger bir yandan Eksi ve Dilmag (2010, s. 441) tarafindan yapilmis bir
calismada ise sinif diizeyi ile erteleme davranisi arasinda anlamli bir iligkinin
bulundugu goriilmektedir. Ozellikle 2. smif ve 4. simf grencilerinin daha
fazla erteleme davranis1 gosterdiklerini ifade etmektedirler.

Erteleme davranigi ve erteleme egilimi kisileraras: iligkilerde, egitim
alanindaki projelerin, iglerin yapilmasinda, dinl egitim alaninda vb. gibi
farklr alanlarda karsimiza ¢ikmaktadir. Bu sebeple literatiirde bu kavramlarla
ilgili farkli tanimlar yer almaktadir (Demir, 2017, s. 749). Erteleme, yasamin
hemen hemen her alaninda goriilen genel bir davranistir (Eksi ve Dilmag,
2010, s. 434). Genel olarak erteleme kisinin yapmay1 planladigi herhangi bir
isi zamaninda yapamaylp sonraya birakmasi, karar vermeyi ve yerine
getirmesi gereken sorumluluklari aksatmasi yani suanda yapilmas: gereken
bir isin ertelenmesidir (Fernie vd., 2017, s. 136-149). Bununla birlikte
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erteleme, yerine getirilmesi gereken bir isi yapmaya baglamayr ve
sonlandirmayr mantikli  bir gerekce igerisinde geciktirmek olarak
tanimlanmaktadir (Ferrari, 1993, s. 265). Erteleme davranisi Kkisinin
kendisini igsel olarak rahatsiz hissedene kadar yapmasi gereken isleri
sonraya birakmasi olarak da tanimlanabilir (Solomon ve Rothblum, 1984, s.
503). Isleri zamaninda yapmayarak sona birakma davraniginin kendini suclu
hissetme, utang duyma, anksiyete seviyesinin artmasi, kisinin kendi 6z
yeterliligini diigiik olarak gdrmesi ve basarisizlik gibi olumsuz sonuglari
olmakla birlikte erteleme davraniginin kisa siire de olsa kiginin rahatlamasina
yardime1 olmasi seklinde olumlu bir sonucu da vardir (Akbay ve Gizir, 2010,
s. 61). Kisiler ertelemenin olumsuz sonuglarina ragmen planladiklar
herhangi bir aktiviteyi isteyerek ertelemektedirler (Rebetez vd., 2016, s.
286). Yapilan calismalar ertelemenin sadece bir davranis olmadigini biligsel
ve duyusal fonksiyonlar1 da ic¢inde barindiran karmasik bir siire¢ ortaya
cikardigini ifade etmektedir (Ferrari vd., 1995, s. 34). Erteleme egilimi ise
yerine getirilmesi gereken gorevleri aksatma, zamaninda kararlar verememe
ile kendini gosteren bir benlik 6zelligi seklinde ifade edilmektedir (Milgram
vd., 1998, s. 297-298). Erteleme egilimi ile ilgili pek ¢ok farkli tanim
yapilmakla birlikte biitiin c¢alismalarda gdsterilen ortak tanim; bireyin
potansiyelini ve davranislarin1 olumsuz yonde etkileyen bir egilim olmasidir
(Balkis, 2006, s. 2).

Kuramsal A¢idan KVE Egilimi

KVE (karar vermeyi erteleme) egiliminin kapsami genis olmakla
beraber kuramsal agidan genel olarak literatiirde dort farkli sekilde ele
almmaktadir. Bunlar; 1) Davramig¢1 kuram, 2) Psikoanalitik yaklagim,
3)Psikodinamik yaklasim, 4) Biligsel/Davranis¢1 yaklasimdir (Khojazada,
2019, s. 31).

Davranisgt kuramlar 6grenme kuramlart olarak da bilinmektedir
(Balkis, 2006, s. 16). Davranig¢t kuram, yapilmasi gereken bir gorev zor
oldugunda kisilerin bu gorevi yerine getirmek istememeleri ve bunun
sonucunda kisilerin erteleme davranigi gosterme olasiliklarinin arttigini ifade
etmektedir (Ferrari vd., 1995, s. 26). Bununla birlikte ayni zamanda
davranig¢1 kuram erteleme egilimini 6diil-ceza ve pekistirme sistemleriyle de
aciklamaktadir. Dogru bir pekistirme yontemi kullanilmadiginda erteleme
davraniginin sikligi artmaktadir (Balkis, 2006, s. 17).

Psikoanalitik yaklasim acisindan erteleme egilimine bakildiginda
Freud’un agiklamalar1 6n plana ¢ikmaktadir. Freud erteleme egilimini kaygi
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iizerinden aciklamaktadir (Balkis, 2006, s. 19). Freud (1926)’a gore kisi
kaygidan kurtulmak i¢in benlik biitiinliigiinii korumak adina bastirma,
yansitma, yer degistirme ve akla uygunlastirma savunma mekanizmalarini
kullanmaktadir. Bu savunma mekanizmalar1 ile kisi basarisiz oldugu
durumlara yonelik kendisine kabul edilebilir agiklamalar yaparak erteleme
davranis1 gostermektedir (Farran, 2004).

Psikodinamik yaklasim ac¢isindan ise erteleme egilimi, kiginin
ailesine kars1 hissettigi olumsuz duygularla karakterize edilen altta yatan
psisik siireglerle olusan sorunlu bir davranig olarak tanimlanmaktadir. Bu
baglamda psikodinamik yaklagima gore erteleme davranisi gosteren kisilerin
cocukluk yillarindan kalan bilingdis1 ¢6zemedikleri bir sorunlari mevcuttur
(Balkis, 2006, s. 21).

Biligsel/Davranig¢t yaklasim cergevesinde erteleme davranisiyla
ilgili ilk aciklama Ellis ve Knaus tarafindan yapilmistir (Khojazada, 2019, s.
31). Knaus (1998)’ a gore kisinin siirekli olarak kendini elestirmesi, herhangi
bir gdrevi yerine getirmek icin gerekli beceriye sahip olmadigini diisiinmesi
ve kisinin gercekle iliskili olmayan korkular1 erteleme davranisinin ortaya
cikmasimna sebep olmaktadir. Genel olarak biligsel/davranisc1 yaklagim
“degerli oldugumu diger insanlara gosterebilmek i¢in her iste en iyisini
ortaya koymaliyim” seklinde rasyonel olmayan bir inangla erteleme
davranisini a¢iklamaktadir (Ellis ve Knaus, 1977).

Erteleme Davramsinin Tiirleri

Literatiir incelendiginde erteleme davraniginin kronik (siiregen)
erteleme ve durumsal erteleme olarak iki farkli kiime seklinde toplandigi
goriilmektedir (Baltaci, 2017, s. 58). Kronik (siiregen) erteleme, kisinin
hayatinin farkli alanlarinda yapmasi gereken isleri sona birakmasi veya bir
ise baslamay1 ertelemesi ve bu durumu siirekli olarak yapmasi seklinde ifade
edilmektedir (Ferrari vd., 2005, s. 459). Durumsal erteleme ise kiginin
hayatinin yalmzca belli bir alaninda yapmas1 gereken isleri sona birakmasi
veya bir ise baslamayi ertelemesi ve bu erteleme durumunu her giin yaptigi
bir davranig haline getirmesi olarak tanimlanmaktadir (Ferrari vd., 2003, s.
459).

Yapilan caligmalar erteleme davraniginin bilissel, duyussal ve
davranigsal Ogeleri ig¢inde barindiran genis bir kavram oldugundan
bahsetmektedir (Ferrari, 1991, s. 455; Solomon ve Rothblum, 1984, s. 504).
Erteleme davraniginin bilissel bileseni, kisinin sergilemis oldugu davranisi
ile asil amaci arasinda bir uyusmazlik ortaya ¢ikmasidir (Bagpinar, 2020, s.
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1197-1219). Kisinin kendisine verilen sorumlulugu yerine getirme karari
almas1 ancak yapmasi gereken ise bir tiirli baslayamamasi erteleme
davranisinin biligsel bilesenine 6rnek olarak gosterilmektedir (Ferrari, 1994,
s. 673; Lay, 1986, s. 476). Kisinin yapmasit gereken isleri ertelemesi
sonucunda duygusal olarak kendisini k&tii hissetmesi ile karakterize edilen
boyut ise erteleme davramiginin duyussal bilesenidir. Kisiler planladiklart
igleri ertelediklerini anladiklarinda telaglanma, genel anksiyete, sugluluk ve
kendini yeterli hissetmeme (Burka ve Yuen, 1983) duygusal durumlarinda
karmagiklik (Sirois ve Tosti, 2012, s. 238) gibi pek ¢ok negatif duygu
igerisinde olmaktadirlar. Erteleme davraniginin davranigsal bileseni ise
kisinin belirli bir zamanda yerine getirmesi gereken gorevleri tamamlamak
yerine dikkatini bagka alanlara yonlendirerek islerini geciktirme davranisi
icerisinde olmasi ile karakterize edilmektedir (Aydogan, 2008). Ertelemenin
davranigsal bileseninin davranigin ne kadar siklikla ertelendigi ve kisinin
calisma prensipleri ile iligkili oldugu ifade edilmektedir (Kandemir, 2010).

Erteleme Davranisinin Nedenleri

Literatiirde erteleme davranisinin nedenleri konusunda ¢ok detayli
aragtirmalar yer almaktadir (McCown vd., 1987, s. 781-782; Ferrari, 1992, s.
76; Solomon ve Rothblum, 1984, s. 503). Bu ¢alismalar incelendiginde KVE
davraniglarinin temel nedeninin, kisinin zamanini iyi kullanma becerisinin
yeteri kadar iyi olmadigi goriilmektedir (Kog, 2022, s. 16). Yeteri kadar
sorumluluk sahibi olamamak ve dikkati odaklamakta zorluk yasamak
erteleme davranmisinin nedenleri arasinda yer almaktadir. Erteleme
davraniginin bir diger nedeni ise kiginin miitkemmeliyet¢i kisilik yapisina
sahip olmasi, yaptigi her iste basarili olmak istemesi ancak kendisini
basarisiz olarak gormesidir (Balkis, 2006, s. 16). Baspinar (2020, s. 1197-
1219)’a gore erteleme, kisilerin yapmalar1 gereken islerden kacinmak igin
sosyal mecralara fazla vakit ayirmalari sebebiyle gergeklesmektedir.

Alan yazimn incelendiginde genis bir kapsama sahip olan erteleme
davranmisinin bes farkli sekilde ele alindigi goriilmiistiir. Bunlar; 1. Genel,
2.Akademik, 3. Karar vermenin ertelenmesi, 4. Nevrotik, 5. Kompulsif
erteleme davranislaridir. ifade edilen bu tiirler igerisinden ilk iki tanesi
sorumluluktan kacinmayla, ii¢ tanesi ise karar vermekten kaginmayla
ilgilidir. Erteleme davramisinin bu bes farkli sekli de kiside igsel bir
huzursuzluk ortaya cikarmakta ve sosyal iligkilerini negatif bir sekilde
etkilemektedir (Balkis, 2006, s. 2).
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Genel erteleme davranisi, zamani iyi kullanma becerisine yeterince
sahip olamamaktan kaynakli giinliik yapilmasi gereken isleri yapmakta
zorluk yasama olarak tamimlanmaktadir (Balkis, 2006, s. 10). Akademik
erteleme davranisi, yapilmasi gereken akademik islerin (sinavlara galigmak,
O6dev yapmak, proje teslimi) zamaninda yapilmayarak 6telenmesi seklinde
ifade edilmektedir (Solomon ve Rothblum, 1984, s. 503-504). KVE
davranisgi, farkli konular hakkinda dogru kararlar alma konusunda becerinin
eksik olmasi seklinde ifade edilmektedir (Effert ve Ferrari, 1989, s. 152).
Nevrotik erteleme davranigi, giinlilk yasam igerisinde herhangi bir konu
hakkinda karar alirken bu kararlari erteleme egilimi gostermek seklinde dile
getirilmektedir (Ellis ve Knaus, 1977). Kompulsif agidan bakildiginda ise
bireyin herhangi bir konuda almas1 gereken bir karar oldugunda bu kararim
baska bir zamana erteleme davranisi olarak tanimlanmaktadir (Ferrari, 1991,
S. 455-458).

Alan yazina bakildiginda egitim goren kisilerin diger konulara
kiyasla belirli konular1 siklikla erteledikleri goriilmektedir (Balkis, 2006, s.
3). Ornegin Green (1982, s. 636) tarafindan yapilmis olan bir caligmada
Ogrencilerin 6dev tesliminde spesifik bir tarih séz konusu oldugunda
Odevlerini yapmay1 daha az erteledikleri ancak teslim tarihinin net olmadigi
durumlarda ise odevlerini yapmay1 daha fazla erteledikleri goriilmektedir.
Solomon ve Rothblum (1984, s. 503-504) tarafindan yapilmis olan bir
calismada ise liniversite 6grencilerinin sinava ¢alisma davraniglarini daha az
erteledikleri ancak yazili bir 6dev hazirlarken bu sorumlulugu yerine
getirmeyi daha fazla erteledikleri goriilmektedir. Bununla birlikte Ferrari vd.,
(1995, s. 40) tarafindan yapilmis olan bir calismada ise {niversite
Ogrencilerinin yapilmasi gereken bir 6dev zor oldugunda daha fazla erteleme
davranis1 gosterdikleri, ancak 6dev kolay oldugunda erteleme davranisini
daha az gosterdikleri goriilmiistiir.

Erteleme Davrams: le liskili Psikiyatrik Bulgular

Erteleme davranmisinin  birtakim psikiyatrik bulgularla iligkisi
oldugunu gosteren ¢esitli aragtirmalar vardir (Ferrari vd., 1995, s. 1). Yapilan
calismalar erteleme davranisi ile depresif duygu durum, miikemmeliyetgilik,
mantikdis1 diisiinceler, sorumluluktan kagma ve kendine zarar verme
arasinda pozitif iligkiler oldugunu gostermektedir (Ferrari vd., 1995, s. 138).
Ayrica erteleme davranisi arttik¢a kisinin benlik saygist ve kendini kontrol
etme davramisinin da aymi oranda azaldigini gosteren ¢alismalar da
mevcuttur. Bununla birlikte iiniversite Ogrencilerinde yapilan caligmalar,

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim /October 2023



250 | Sena GULTEKIN-Zafer GUNEY

akademik erteleme davranisi arttikca kaygi seviyesinin de ayni oranda
arttigini gostermektedir (Beswick vd., 1988, s. 208; Senecal vd., 1995, s.
608; Solomon ve Rothblum, 1984, s. 503). Ogrencilerin Ozellikle ¢ok fazla
ugrasacaklar1 ve anksiyete ortaya c¢ikartabilecek isleri siklikla erteledikleri,
cok fazla caba goOstermeyecekleri islerde ise daha az erteleme davranisi
gosterdikleri gorilmiistiir (Kagan, 2009, s. 118). Bu acidan bakildiginda
erteleme davramisinin nedenleri igerisinde kaygi oldugu goriilmektedir
(Scher ve Osterman, 2002, s. 386; Aydogan, 2008, s. 24).

Erteleme Davranisi ve Siirekli Kayg

Kisilerin en temel duygularindan biri de kaygidir. Herhangi bir
tehlikeyle karsi karsiya kalinmasi durumunda kigilerin hayatta kalmalarina
yardime1 olabilecek bir mekanizma olarak tanimlanabilir (Kartopu, 2012, s.
150-151). Kaygi ile ilgili yapilan farkli arastirmalar durumluk ve siirekli
olarak iki sekilde kaygiya isaret etmektedir. Durumluk kaygilar, riskli bir
durum karsisinda organizmada bu duruma bagl olarak gecici kaygi ortaya
¢ikmasi durumudur (Kaya ve Varol, 2004, s. 34). Stres diizeyinin fazla
oldugu ortamlarda durumluk kaygi seviyesi artmakta, stresin ortadan
kalkmasi ile birlikte durumluk kaygi seviyesi diismektedir (Kartopu, 2012, s.
150-151). Siirekli kayg1 ise herhangi bir dig nedene bagli olmaksizin bireyin
kendi icinden gelen ve her an tetikte olmasi gerektigi hissini veren bir kaygi
tiiriidiir (Kaya ve Varol, 2004, s. 34). Kisinin erteleme davranigi arttikca ayni
oranda kaygi diizeyi de artar ya da erteleme davranisi azaldikc¢a ayni oranda
kayg1 diizeyi de azalir. Kisi kendisini kaygilandiran isleri ertelediginde kaygi
yerini farkli bir duyguya birakir. Ancak erteleme davranisi kisa bir siireligine
kaygiy1 ortadan kaldirabilir (Kagan, 2009, s. 118).

Erteleme Davramsi ve Akademik Basari

Akademik basari, 6grencinin egitim hayati boyunca derslerinden
basarili olmak igin gosterdigi cabalarini yansitan ve derslerinden aldigi
notlarin aritmetik ortalamasidir (Akhun, 1980, s. 326). Yapilan calismalar
erteleme davranisi arttikga akademik basari diizeyinin ayn1 oranda azaldigini
ya da erteleme davranisi azaldik¢a akademik basari diizeyinin ayni oranda
arttigini ifade etmektedir (Fritzsche vd., 2003, s. 1552; Tice ve Baumeister,
1997, s. 454-455). Bununla birlikte akademik basariy1 etkileyen pek ¢ok
faktor bulunmaktadir. Benlik saygisi, bireyin kendisini akademik olarak
yeterli hissetmesi, kisinin bir konuyu stratejik sekilde 6grenmeye ¢alismasi
ve daha st diizeyde bir zihinsel farkindaliga sahip olmak akademik basariy1
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olumlu yonde etkilerken kisinin erteleme egilimi igerisinde olmasi,
anksiyete, depresyon, basariya ulagsmak i¢in kisinin ¢ok fazla ¢aba sarf
etmemesi, kisinin 6z yeterliliginin diisiik olmasi1 ve yeterince motive
olamamak akademik basariyr olumsuz yonde etkilemektedir. (Balkis ve
Duru, 2010, s. 161; Heatherton ve Polivy, 1991; Saddler ve Buley, 1999;
Haycock vd., 1998; Senecal vd., 1995; Ghaleb vd., 2015; Diseth, 2011).

Alanyazin incelendiginde Cakici (2003, s. 123) tarafindan yapilan
bir calismada iiniversite 6grencilerinin lise Ogrencilerine gore daha fazla
erteleme davranisi igerisinde bulunduklar ifade edilmistir. Diger bir yandan
Balkis (2006, s. 51) tarafindan yapilan bir calismada ise erteleme
davraniginin sadece 6grenciler arasinda goriilmedigi, aynm1 zamanda yetigkin
bireyler arasinda da goriildiigii dile getirilmistir. Ozellikle 6gretmen
adaylarinin siklikla erteleme egilimi igerisinde olduklar1 ifade edilmistir.
Bununla birlikte Demir (2017, s. 747) tarafindan yapilan bir ¢aligmada
erteleme davranisinin akademik, kisilerarasi iliskiler, din egitimi ve ekonomi
gibi pek ¢ok alanda goriildigii ifade edilmektedir. Bu baglamda erteleme
davraniginin pek ¢ok kiside ve yasamin hemen hemen her alaninda goriilen
genis kapsamli bir kavram oldugu goriilmektedir. Erteleme davraniginin
sebepleri arasinda bazi kisilik 6zelliklerine sahip olmak, motivasyon kaybi
yasamak, zamant iyi bir sekilde planlayamamak gibi faktorler yer almakta ve
bu sebeplerden dolay1 da erteleme davranisinin sikligi artmaktadir. Erteleme
davranmig1 sikligr arttikga kisilerin bu duruma paralel olarak kaygilar1 da
artmaktadir. Bir diger taraftan bakildiginda ise erteleme davraniginin sikligi
arttikga akademik basarinin diistiigli goriilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada {iniversitede Ogrenim hayatina devam eden
ogrencilerde karar vermeyi erteleme davraniglar1i ile cinsiyet, yas,
sosyoekonomik durum, akademik bagari, simif diizeyi ve siirekli kaygi
diizeyleri agisindan anlamli bir farklilik olup olmadigini ortaya koymak
amaglanmig olup bu amaca yonelik olarak asagidaki sorulara cevap
aranmigtir:

1. Universite ogrencilerinin KVE davramslarinin, siirekli kaygi
seviyeleriyle basar1 seviyeleri arasinda anlamli bir iliski var midir?

2. Universite dgrencilerinin KVE davramslariyla, kaygi ve basari
seviyeleri arasinda cinsiyetleri bakimindan fark var midir?
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3. Universite  dgrencilerinin ~ KVE  davramglariyla  yas,
sosyoekonomik durum, siif diizeyi ve genel not ortalamalari arasinda
anlaml bir fark var midir?

Yontem

Arastirma Modeli
Yukarida yer alan amag¢ dogrultusunda aragtirmada karsilastirmaya
yonelik iligkisel bir tarama modeli uygulanmistir. Bu model, var olan bir
durum iizerinde herhangi bir degisiklik yapmadan ayni1 sekilde tanimlamaya
calisan bir aragtirma yaklagimidir. Arastirmanin 6ziinii olusturan olay, birey
ya da nesne ayni sekilde aktarilmaya ¢aligilir (Karasar, 2002).

Orneklem
Bu arastirmanin 6rneklemini; Istanbul, Ankara ve Mersinde bulunan
vakif ve devlet liniversitelerinde 6grenim goren yaglar1 18 ile 48 arasinda
olan 171’1 kadin, 29’u erkek toplamda 200 {iniversite Ogrencisi
olugturmaktadir. Arastirmaya katilan iiniversite Ogrencilerine yonelik
demografik bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Degisken N %
Cinsiyet Kadin 171 85,5
Erkek 29 14,5
18-25 179 89,5
Yas 26-40 20 10
41-48 1 0,5
Medeni Durum Evli 6 3,0
Bekar 194 97,0
Diistik 20 10,0
Sosyoekonomik Durum Orta 162 81,0
S“(iiksek 18 9,0
Universite
Hazirlik 5 2,5
1. Simif 38 19,0
2. Simif 34 17,0
Smif Diizeyi 3. Simif 39 19,5
4. Smf 51 25,5
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Yiiksek Lisans 27 13,5
Doktora 6 3,0
1.00-2.00 10 5,0

Genel Not Ortalamasi 2.01-3.00 55 27,5
3.01-4.00 135 67,5
Ol¢cme Araclar

Verilerin toplanmasi amaciyla 1982 yilinda Mann’in gelistirdigi
Karar Vermeyi Erteleme Olgegi ile beraber 1972 yilinda Spielberger vd.
tarafindan  olusturulan Durumluk-Siirekli Kaygi Olgegi kullanilarak
toplanmistir. Bununla birlikte arastirma grubuna yonelik demografik
bilgilere ulagmak amaciyla kisisel bilgi formu kullanilmstir.

Demografik Bilgi Formu: Kisisel bilgi formunda katilimcilara yas,
cinsiyet, medeni durum, sosyoekonomik durum, sinif diizeyi ve genel not
ortalamasi gibi sosyo-demografik degiskenlere yonelik sorular sorulmustur.

Mann Karar Vermeyi Erteleme Olcegi: KVE 6lcegi 1982 yilinda
Mann tarafindan gelistirilmistir. Tiirkce’ye Balkis (2006) araciligiyla
uyarlamas1 yapilmistir. Olgegin Catismayla Basa Cikma Davrams Olgegi’nin
bir alt kisminda yer aldig: bilinmektedir. Olgegin orijinal calismasinda ic
tutarlilik katsayis1 .73 olarak bulunmustur. Tiirk¢e’ye uyarlanmasindaki i¢
tutarliligr ise .80 olarak hesaplanmistir. Likert (5°li) tipi 6lgek 5 maddedir.
Olgek 1 (Tamamuyla Yanlis) ile 5 (Tamamiyla Dogru) arasinda degisen
cevap secenegine sahiptir (Balkis, 2006, s. 124). Karar Vermeyi Erteleme
Olgegi’nin Cronbach’s Alpha degeri 0.81°dir. Bu degerin 0.80 ve iizeri
olmasi kullanilan testin giivenilirlik seviyesinin iyi oldugunu gostermektedir
(Ugurlu, 2018, s. 124).

Siirekli Kaygi Olcegi: Siirekli Kaygi Olgme arac1 1983 yilinda Oner
ve Le Compte tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir. Gegerlik ve giivenirlik
caligmalar1 yapilan envanterde toplam iki boliim yer almaktadir. Siirekli
Kayg1 Olgeginin .83 ile .87 arasinda bir giivenirlik katsayisina sahip oldugu
ifade edilmistir. Bireyin kendisini nasil bir duygu durum igerisinde
hissetmesi gerektigini ifade eden 6l¢ek Kuder-Richardson 20 formiiliiniin
genel hale getirilmis bir formudur. Giivenirlik katsayilar1 sonucunda bu
Olcegin yiiksek i¢ tutarliliga sahip oldugu goriilmektedir. Strekli Kaygi
Olgegi’nin Tiirkceye uyarlanan formunun giivenirlik katsayilari ise .34 ile
.72 arasinda bulunmustur (Eksi ve Dilmag, 2010, s. 438). Siirekli Kaygi
Olgegi’nin Cronbach’s Alpha degeri 0.89’dur. Bu degerin 0.80 ve iizeri
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olmasi kullanilan testin giivenilir oldugunu géstermektedir (Ugurlu, 2018, s.
124).

Verilerin Toplanmasi

Olgme araglari ile ilgili veriler, Istanbul Aydin Universitesi Egt. Bil.
Etik kurulundan 27.04.2022 tarihli ve 2022-3 sayr numarasiyla izin
alindiktan sonra aragtirmaya katilmay1 goniillii olarak kabul eden tiniversite
Ogrencilerine Google form iizerinden ulastirilmistir. Anket formlart
katilimeilar tarafindan doldurulmustur. Veriler SPSS 26.0 versiyonu
iizerinden girildikten sonra verilerin normallik testleri yapilmistir.
Degiskenlerin normal dagildigi goriildiikten sonra analiz kismina gegilmistir.

Verilerin Analizi
Arastirmada katilmcilarin tespitinde seckisiz Ornekleme ydntemi
uygulanmistir ve Orneklem sayisi 200°diir. Verilerin analizinde pearson
korelasyon analizi, anova ve t testinden yararlanilmustir. Bununla birlikte
genel not ortalamalari arasinda nasil bir farklilik oldugunu tespit edebilmek
amaciyla Tukey analizi yapilmistir.

Bulgular
KVE davranisi, akademik basar1 ve siirekli kaygiya yonelik Pearson
korelasyon analizi Tablo 2°de yer almaktadir.

Tablo 2. Karar Vermeyi Erteleme Davranis1 lle Akademik Basar1 ve Siirekli
Kaygiya Iliskin Pearson Korelasyon Analizi

Degiskenler Ort SS. 1 2 3
1.Karar Vermeyi Erteleme 2,73 0,86 1

2.Akademik Basar1 (GNO) 2,63 0,58 -.113 1

3.Siirekli Kaygi 2,43 0,49 526** -.015 1

** Korelasyonlar 0.01 diizeyinde anlamlidir.

Katilimeilarin Karar Vermeyi Erteleme Olgegi (X= 2.73, SS = .86),
Siirekli Kaygr Olgegi (X = 2.43, SS = .49) ve Akademik Basari(GNO) (X =
2.63, SS = .58) skorlar1 arasindaki korelasyon Pearson Korelasyon analizi
aracihiiyla Ol¢iilmiistiir. Sonuglar ele alindiginda katilimeilarin  KVE
puanlariyla siirekli kaygi puani aralarinda orta seviyede, anlamli ve pozitif
korelasyon bulundugu goriilmektedir (r(200) = .526, p < .001).
Katilimeilarin  karar vermeyi erteleme Olceginden aldiklart puanlar ve
akademik basar1 degiskeni arasinda anlamli korelasyon bulunamamistir

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim/ October 2023



Universite Ogrencilerinde Karar Vermeyi Erteleme Davramginin Akademik Bagar1 ve Siirekli
Kaygi Agisindan incelenmesi | 255

(r(200) = -.113). Bununla birlikte siirekli kaygilariyla basarilar1 agisindan
bakildiginda da aralarinda anlamli bir iliski bulunmadigi goriilmektedir
(r(200) = -.015).

Arasgtirmada Universite Ogrencilerinin karar vermeyi erteleme
davraniglarinin, akademik basarilarinin ve siirekli kaygi 6lceginden alinan
puanlarin cinsiyet agisindan bir fark yaratip yaratmadigini anlayabilmek igin
Bagimsiz Orneklem t-Testi uygulanmistir ve sonuglar1 Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Cinsiyete Gore Karar Vermeyi Erteleme, Siirekli Kaygi Olgek
Puanlarinin ve Akademik Basar1 Puanlarmin Bagimsiz Orneklem t-Testi
Sonuglart

Degiskenler Cinsiyet n X SS t p
Karar Vermeyi Erteleme Kadin 171 2,73 .86 -100 .92
Erkek 29 2,74 .86 -,100
Akademik Basari Kadin 171 2,65 54 1,785 .15
Erkek 29 2,45 73 1,446
Stirekli Kaygi Kadin 171 2,45 49 1,744 .08
Erkek 29 2,28 49 1,733
Toplam Kadin 171 49,09 9.80 1,744 .08

Erkek 29 45,66 9.89 1,733

Tablo 3 incelendiginde iiniversite Ogrencilerinin karar vermeyi
erteleme 6l¢eginden aldiklar1 toplam puanlarin cinsiyet agisindan anlamli bir
fark yaratmadign goriilmektedir (t[198]=-.100; p > .05). Universite
Ogrencilerinin akademik basari toplam puanlarinin cinsiyet agisindan anlaml
bir fark yaratmadigi goriilmektedir (t[198]=1.446; p > .05). Universite
Ogrencilerinin siirekli kaygi olceginden aldiklar1 toplam puanlarin cinsiyet
acisindan anlamli bir fark yaratmadigi goriilmektedir (t[198]= 1.744; p >
.05).

Yas degiskeni ile karar vermeyi erteleme davranigi skorlarimi
karsilastirmak igin tek yonli ANOVA testi yapilmistir ve sonuglari Tablo
4’te verilmistir.

Tablo 4. Karar Vermeyi Erteleme Davranisi Olgme Araci Puanlari-Yas
Anova Sonuglari

Yas sd Ort. F p
18-25 419 13,83

26-40 5,02 12,45 2.534 .08
41-48 : 6,00
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Toplam 4,31 13,65

Bulgular 18-25 yas, 26-40 yas ve 41-48 yas gruplarinda olan
tiniversite 6grencileri arasinda karar vermeyi erteleme davranigi agisindan
anlamli farklilik olmadigini géstermektedir (p>.05).

Smif diizeyi degiskeni ile karar vermeyi erteleme davranisi
skorlarin1 karsilagtirmak icin tek yonli ANOVA testi yapilmistir ve
sonuclar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Karar Vermeyi Erteleme Davranisi Olgek Puanlari-Sinif Diizeyi
Anova Sonucu

Simif Diizeyi sd Ort. F p
Universite Hazirhk 1,192 3,00

1. Simf 764 2,79 1.504 179
2. Sif .842 2,59

3. Simf .876 2,78

4. Sif 797 2,90

Yiiksek Lisans .994 2,53

Doktora 924 2,03

Toplam 4,315 13,65

Bulgular yukaridaki tabloda yer alan biitiin siif diizeylerinde olan
iiniversite 6grencileri arasinda karar vermeyi erteleme davranisi agisindan
anlamli bir farklilik yaratmadigini géstermistir (F=1.50, p>.05).

Sosyoekonomik durum degiskeni ile karar vermeyi erteleme
davranis1 skorlarini karsilagtirmak icin tek yonliit ANOVA testi yapilmistir
ve sonuglar1 Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6. Karar Vermeyi Erteleme Davranisi Olgegi Puanlari-
Sosyoekonomik Diizey Anova Sonuglari

Sosyoekonomik

Durum sd Ort. F p
Diisiik 2,91 14,55

Orta 4,45 13,76 2.422 .09
Yiiksek 3,86 11,67

Toplam 4,31 13,65

Bulgular diisiik, orta ve yliksek diizeyde sosyoekonomik duruma
sahip olan iiniversite 6grencileri arasinda karar vermeyi erteleme davranist
agisindan anlamli farklilik yaratmadigini géstermistir (p>.05).
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Genel not ortalamasi degiskeni ile karar vermeyi erteleme davranisi
skorlarin1 karsilagtirmak igin tek yonli ANOVA testi yapilmistir ve
sonuglar1 Tablo 7°de yer almaktadir.

Tablo 7. Karar Vermeyi Erteleme Davramisi Olgek Puanlari-Genel Not
Ortalamasi Anova Sonuglart

Genel Not

Ortalamasi sd Ort. F p
1.00-2.00 3,95 13,10

2.01-3.00 4,17 14,87 3.112 .04*
3.01-4.00 4,32 13,19

Toplam 4,31 13,65

*p<.05

Bulgular 1.00-2.00, 2.01-3.00 ve 3.01-4.00 genel not ortalamasina
sahip olan iiniversite 0grencileri arasinda karar vermeyi erteleme davranisi
acisindan anlaml bir farklilik yarattigini gostermistir (F= 3.11, p<.05).
Yapilan Tukey analiz sonucuna gore, farkin 2.01-3.00 (x= 2.97, SS=.834) ve
3.01-4.00 (x= 2.64, SS=.866) genel not ortalamasina sahip {niversite
Ogrencileri arasinda (p = .039) oldugu goriilmiistiir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Arastirma tniversite 0grencilerinin KVE davraniglariin akademik
acidan basarilar1 ve siirekli kaygilan ile aralarindaki iliskinin incelenmesi
maksadiyla gergeklestirilmistir. Elde edilen bulgular sonucunda karar
vermeyi erteleme davranisi arttikca siirekli kaygi seviyesinin de arttig1, karar
vermeyi erteleme davranisi azaldikga siirekli kaygi seviyesinin de azaldig
goriilmektedir. Alanyazin incelendiginde egitim goren kisilerin yapmalari
gereken isleri ve sorumluluklari ertelemelerinin siirekli kaygi hali icerisinde
olma durumu ile iliskili oldugu goriilmektedir (Eksi ve Dilmag, 2010, s.
446). Ayrica yapilan calismalar erteleme davranigina neden olan faktorler
icerisinde kayginin 6nemli bir yer edindigini ifade etmektedir (Ferrari vd.,
1995, s.138). Kaygi, erteleme davranisina neden olan faktdrler igerisinde yer
almakla birlikte ayn1 zamanda kayginin erteleme davranisinin sonucunda da
ortaya ¢iktig1 gozlemlenmistir (Ferrari vd., 1995, s. 139). Literatiirde yer
alan farkli bir aragtirma ise kaygi ve erteleme davranist degiskenlerinin
anlamli pozitif korelasyona sahip olduklarini ifade etmektedir (Solomon ve
Rothblum, 1984, s. 505). Universite Ogrencilerinin erteleme davranisi
icerisinde bulunmalarmin stirekli kaygi halinden kaynaklandigini gdsteren
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cesitli caligmalar vardir. Ogrenciler kaygili olduklarinda daha fazla erteleme
davranis1 géstermektedirler (Eksi ve Dilmag, 2010, s. 446). Bu caligsmalarin
yant sira kayginin erteleme egilimini belirlemedigini gosteren c¢alismalarda
mevcuttur (Kagan, 2009, s. 118). Genel olarak literatiir incelendiginde
stirekli kaygt ve erteleme davranisi degiskenlerinin anlamli ve pozitif bir
korelasyona sahip oldugu goriilmektedir. Bu bulgu yukarida yapilan analiz
sonuclarm da destekler niteliktedir.

Arastirma sonucunda gozlemlenen baska bir bulguya bakildiginda
akademik basar1 ve KVE davranis1 aralarinda anlamli bir korelasyon
bulunmamaktadir. Yapilan bazi caligmalar akademik basari ve erteleme
davranigi arasinda negatif bir korelasyon oldugunu gostermektedir (Balkis,
2015, s. 101). Daha fazla erteleme davranisi gosteren dgrencilerin kisa bir
zaman icerisinde ve baski altinda sorumluluklarini yerine getirmeye egilimli
olduklart ifade edilmektedir (Jackson vd., 2001, s. 310-320). Kisa bir zaman
icerisinde yapilmasi gereken isleri bitirmeye caligmak kisinin daha fazla
stres yagsamasina sebep olmakta ve bu stresinde kisinin akademik basarisini
olumsuz yonde etkiledigi bilinmektedir (Tice ve Baumeister, 1997, s. 454-
455).

Arastirma sonucunda gozlemlenen bir diger bulguya bakildiginda
kadinlar ve erkekler arasinda karar vermeyi erteleme davranisi, akademik
basar1 ve siirekli kaygi acisindan anlamhi farkhiligin  bulunmadigi
goriilmektedir. Alanyazin incelendiginde bu bulgumuzu destekler nitelikte
bazi calismalara rastlanilmistir. Bu ¢alismalarda erkeklerin ve kadinlarin
erteleme davraniglar1 arasinda anlamli bir farkliligin bulunmadigi rapor
edilmektedir (Eksi ve Dilmag, 2010, s. 447). Bir diger yandan yapilan bazi
calismalarda ise kiz Ogrencilere kiyasla erkek Ogrencilerin erteleme
davranisim siklikla yaptiklart sonucu dile getirilmektedir. Kiz 6grencilere
oranla erkek Ogrencilerin erteleme davramigini siklikla yapiyor olmasinin
sebebi ise c¢ocukluk yillarindan itibaren kazanilan aliskanliklar olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Ebeveynlerin o&zellikle kiz ¢ocuklar1 iizerinde
gorevlerin iistesinden gelebilme agisindan siklikla etkili oluyor olmalar
erkek cocuklarin sorumluluk sahibi olamamalarina dolayisiyla daha fazla
erteleme davranigi gosteriyor olmalarina yol agmaktadir. Ayrica yine benzer
bir ¢alismada erkek ogrencilerin kaygi seviyelerinin kiz 6grencilerin kaygi
seviyelerine gore ¢ok daha yiiksek oldugu sonucuna varilmistir (Aydogan ve
Ozbay, 2012, s. 7).

Bu arastirmada yas ile KVE davranismin aralarinda da anlamli bir
fark bulunamamustir. Literatiirde yer alan bazi caligmalarda ise erteleme
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egilimi ve yas arasinda anlamli iligki bulunan caligmalar bulunmaktadir
(Yazic1 ve Bekaroglu, 2012, s. 178). Ornegin Giilebaglan (2003, s. 27)
kisilerin yaslar1 artttkca daha az erteleme davranisi gosterdiklerini
belirtmektedir. Bunun nedeni ise yagsla birlikte daha fazla bilgi 6grenilmesi
sonucunda erteleme davranisinin daha az yapilmasidir (Steel, 2007, s. 71).
Benzer sekilde Aydogan ve Ozbay (2012, s. 4) yapmus olduklar1 bir
calismada bireylerin yaslar1 arttikca erteleme davranigii  daha az
gosterdiklerini, yaslar1 azaldikca da erteleme davranisint daha fazla
gosterdiklerini ifade etmislerdir. Ancak Yayci ve Diismez (2016, s. 95) yas
arttikca daha fazla erteleme davranisi gosterildigini ifade etmektedirler.
Diger bir yandan Aydemir (2018, s. 1036) tarafindan yapilan baska bir
calismada ise 21 ile 30 yas arasindaki kisilerin daha fazla erteleme davranisi
gosterdikleri ve 30 yasindan sonra ise gittikce daha az erteleme davranisi
igerisinde bulunuldugu ifade edilmektedir. Arastirmanin diger bir sonucu ise
KVE davramiginin = smif  diizeyleri ile degismemesidir. Alanyazin
incelendiginde yapilan bazi ¢aligmalarda akademik erteleme davranisi ile
ogrencilerin smiflar1 aralarinda anlamli fark bulunmustur (Celikkaleli ve
Akbay, 2013, s. 246). Ornegin Eksi ve Dilmag (2010, s. 441) yaptiklar1 bir
calismada ozellikle 2.sinif ve 4.smif iiniversite dgrencilerinin karar vermeyi
erteleme davranislarinin farkli siniflarda olan iiniversite 6grencilerine gore
oldukca fazla oldugunu ifade etmektedirler. Dogan vd., (2014, s. 1)
tarafindan yapilan bir ¢aligmada ise dgrencilerin sinif diizeyleri arttikca daha
fazla erteleme davranisi gosterdikleri goriilmektedir. Celikkaleli ve Akbay
(2013, s. 237) yapmus olduklar1 ¢alismada tiniversite 4. simif d6grencilerinin,
2. ve 3. siuf 6grencilerine gore erteleme davranisini daha az gosterdiklerini
ifade etmislerdir. Ancak Yildirnrm (2015, s. 45) tarafindan yapilan bir
calismada tliniversite 6grencilerinin sinif diizeyleri ile erteleme davraniglari
arasinda anlamli bir iliski bulunmadigi goriilmektedir. Benzer sekilde Kutlu
vd., (2015, s. 1318) yapmis olduklar1 ¢aligmada erteleme davranigi ile sinif
diizeyleri arasinda anlamli bir iligki olmadigimi ifade etmislerdir. Bu
baglamda yapilan bu ¢aligmalar arastirma bulgumuzu destekler niteliktedir.
Aragtirmada tiniversite 6grencilerinin KVE davraniglariyla sosyoekonomik
durumlar1 arasinda da iligki bulunamamistir. Lu vd., (2022, s. 1) yaptiklar
calismada sosyoekonomik ac¢idan bakildiginda erteleme davraniglar ile
aralarinda iliski bulunamadigini ifade etmektedirler. Arastirmadaki bir diger
bulgu ise {iniversite Ogrencilerinin akademik basarilar1 ve karar vermeyi
erteleme davranmiglari arasinda anlamli diizeyde farklilik bulunmustur.
Bulunan farkin da 2.01-3.00 ile 3.01-4.00 genel not ortalamasi olan
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iiniversite 6grencileri arasinda oldugu goriilmistiir. Literatiirde yapilan baz1
calismalar arastirma bulgumuzu destekler niteliktedir. Bu ¢alismalarda karar
vermeyi erteleme davranisi ve genel not ortalamasi arasinda anlamli diizeyde
korelasyon bulunmustur (Westgate vd., 2016, s. 9). Ornegin Cakic1 (2003, s.
40) yaptig1 bir calismada siklikla erteleme davranisi gosteren Ogrencilerin
not ortalamalarinin, erteleme davranisi gostermeyen Ogrencilere gore daha
diisiik oldugunu dile getirmektedir. Bunun yam sira yapilan bagka bir
calismada ise erteleme davranisi, not ortalamasi 2.00’mn altinda olan
gruplarda farklilik gosterirken, not ortalamasi 2.01-3.00 ve 3.01-4.00
arasinda olan gruplarda anlamli bir fark goriilmemistir (Akdamar ve
Kizilkaya, 2022, s. 218).

Arastirmaya katilan kadin katilimcilarin sayisinin erkek katilimei
sayisina oranla daha fazla olmasi bu arastirmanin bir sinirliligidir. Bununla
birlikte bir diger sinirhlik ise bu arastirmanin sadece Istanbul, Ankara ve
Mersin’de bulunan vakif ve devlet iiniversitelerinde 6grenim goren yaslar
18 ile 48 arasinda degisen 200 iiniversite 6grencisi ile yapilmasidir. Diger bir
sinirlilik ise aragtirmaya katilan tiniversite 6grencileri arasinda yiiksek lisans
ve doktora diizeyinde olan 6grenci sayisinin az olmasidir. Bu arastirmaya
katilan kadin/erkek katilimci sayisi ve yiiksek lisans ve doktora diizeyinde
olan &grenci sayisi arttirilirsa ve bu arastirma farkli bolgelerde 6grenim
géren iniversite Ogrencilerine uygulanirsa arastirma  sonuglarmin
genellenebilirligi arttirilabilir ve bu sekilde karar vermeyi erteleme, siirekli
kaygi ve akademik basar1 arasindaki iliskinin yordanmasina katkida
bulunulabilir. Ayrica ¢alismaya o6grencilerin  kigilik 6zellikleri, benlik
saygilari, toplumsal cinsiyet rolleri, erken donem uyum bozucu semalari,
basar1 amaglar1 gibi davraniglarini 6lgen olgeklere de yer verilmesi halinde
aragtirmada yer alan {i¢ degisken arasindaki dogrudan ya da dolayh iliski
daha kolay ortaya konulabilir.

Arastirmanin Etik Yonii

Yapilan calismada *‘Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Aragtirma
ve Yaym Etigi Yonergesi”” kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara
uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan ‘‘Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigine Aykir1 Eylemler’” bagligi altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gercgeklestirilmemistir.

Caligmanin etik kurul onay1 Istanbul Aydimn Universitesi Egitim
Bilimleri Etik Kurulunun 27.04.2022 tarih, 2022/03 sayili karar yazisi ile
almmugtir.
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Cikar Catismasi Beyam
Bu ¢alismada, sonuglar1 veya yorumlari etkileyebilecek herhangi bir
maddi veya diger asli ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan ederiz.

Katki Orani Beyani
Yazarlarin makaleye esit oranda katki saglamis oldugunu beyan
ederiz.

Kaynak¢a

Akbay, S. E., & Gizir, C. A. (2010). Cinsiyete gore tiniversite 6grencilerinde
akademik erteleme davranisi: Akademik giidiilenme, akademik
ozyeterlik ve akademik yilikleme stillerinin rolii. Mersin University
Journal of the Faculty of Education, 6(1), 60-78. Doi:
https://dergipark.org.tr/en/pub/mersinefd/issue/17373/181419

Akdamar, E., & Kizilkaya, Y. M. (2022). Universite &grencilerinin
akademik erteleme egilimleri ile umutsuzluk seviyeleri ve akademik
basarilar1 arasindaki iliskinin incelenmesi: Iki devlet iiniversitesi

lizerinde bir arastirma. Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, 19(1), 212-221. Doi:
https://doi.org/10.33437/ksusbd.844605

Akhun, I. (1980). Akademik basarmin kestirilmesi: Coklu regresyon

yaklasiminin uygulanmasina iliskin bir arastirma. Ankara Universitesi
Egitim  Bilimleri  Fakiiltesi  Dergisi, 9(1), 325-334. Doi:
https://doi.org/10.1501/Egifak_0000000447

Ay, S., Arslan, F. Z., Adigiizel, 1., & Coban, K. (2019). Lise 6grencilerinin
akademik 6z-yeterlik algis1 ve akademik erteleme davranisi arasindaki

iliski. Diizce Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 9(1), 116-
126. Doi: https://dergipark.org.tr/tr/pub/dusbed/issue/47156/513873

Aydemir, S. (2018). Calisanlarda erteleme davranisi  (igyeri
prokrastinasyonu) gelisiminde zaman tuzaklarimin etkisi. Anemon Mus
Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 6(6), 1031-1040. Doi:
https://doi.org/10.18506/anemon.411753

Aydogan, D. (2008). Akademik erteleme davranisimin benlik saygusi,
durumluluk kaygi, ve oz-yeterlik ile aciklanabilirligi. Yayinlanmamis
yiiksek lisans tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi,
Ankara.

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim /October 2023


https://dergipark.org.tr/en/pub/mersinefd/issue/17373/181419
https://doi.org/10.33437/ksusbd.844605
https://doi.org/10.1501/Egifak_0000000447
https://dergipark.org.tr/tr/pub/dusbed/issue/47156/513873
https://doi.org/10.18506/anemon.411753

262 | Sena GULTEKIN-Zafer GUNEY

Aydogan, D., & Ozbay, Y. (2012). Akademik erteleme davranisinin benlik
saygisi, durumluluk kaygi, 6z-yeterlilik acisindan agiklanabilirliginin
incelenmesi. Pegem Egitim ve Ogretim Dergisi, 2(3), 1-9. Doi:
https://dergipark.org.tr/en/pub/pegegog/issue/22588/241267

Balkis, M. (2006). Ogretmen adaylarimn davramislarindaki erteleme

egiliminin, diigiinme ve karar verme tarzlari ile iliskisi.
Yaymlanmamis doktora tezi, Dokuz Eyliil Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitiisii, Izmir.

Balkis, M. (2015). Erteleme egilimi, akademik bagar1 ve akademik doyum
iliskisinde akilc1 inanglarm farklilastirict rolii. Ankara Universitesi
Egitim  Bilimleri  Fakiiltesi  Dergisi, 1(48), 87-107. Doi:
https://doi.org/10.1501/Egifak_0000001354

Balkis, M., & Duru, E. (2010). Akademik erteleme egilimi akademik basari
iliskisinde genel ve performans benlik saygisinin rolii. Pamukkale
Universitesi ~ Egitim  Fakiiltesi Dergisi, 27, 159-170. Doi:
https://dergipark.org.tr/tr/pub/pauefd/issue/11116/132938

Baltaci, A. (2017). Erteleme davranigi egilimi ve bes faktorlii kisilik
ozellikleri arasindaki iligkiler: Okul yoneticileri iizerine bir arastirma.
Uluslararast Giincel Egitim Arastirmalart Dergisi(UGEAD), 3(1), 56-
80. Doi: https://dergipark.org.tr/en/pub/intjces/issue/30950/310776

Baspinar, N. O. (2020). Universite dgrencilerinin genel erteleme davranislari
ile akademik erteleme davraniglari arasindaki iliski. Turkish Studies,
15(2), 1197-1219. Doi: http://doi.org/10.29228/TurkishStudies.41436

Beswick, G., Rothblum, E. D., & Mann, L. (1988). Psychological
antecedents of student procrastination. Australian Psychologist, 23(2),
207-217. Doi: 10.1080/00050068808255605

Burka, J. B., & Yuen, L. M. (1983). Procrastination: Why you do it, what to
do about it. Reading, MA: Addison-Wesley.

Chow, H. P. H. (2011). Procrastination among undergraduate students:
Effects of emotional intelligence, school life, self-evaluation, and
selfefficacy. Alberta Journal of Educational Research, 57(2), 234-
240. Doi: https://doi.org/10.11575/ajer.v57i2.55479

Cakici, D. C. (2003). Lise ve iiniversite ogrencilerinde genel erteleme ve

akademik erteleme davranisinin incelenmesi. Yaymlanmamis yliksek
lisans tezi, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim/ October 2023


https://dergipark.org.tr/en/pub/pegegog/issue/22588/241267
https://doi.org/10.1501/Egifak_0000001354
https://dergipark.org.tr/tr/pub/pauefd/issue/11116/132938
https://dergipark.org.tr/en/pub/intjces/issue/30950/310776
http://doi.org/10.29228/TurkishStudies.41436
https://doi.org/10.11575/ajer.v57i2.55479

Universite Ogrencilerinde Karar Vermeyi Erteleme Davramginin Akademik Bagar1 ve Siirekli
Kayg1 Agisindan incelenmesi | 263

Celikkaleli, O., & Akbay, S. E. (2013). Universite dgrencilerinin akademik
erteleme davranisi, genel yetkinlik inanci ve sorumluluklarinin
incelenmesi. Ahi Evran Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi
(KEFAD), 14(2), 237-254. Doi:
https://dergipark.org.tr/tr/pub/kefad/issue/59471/854610

Cetin, N., & Ceyhan, E. (2018). Lise Ogrencilerinin akademik erteleme
davraniglarimin siirekli kaygi, akile1 olmayan inang, 6z diizenleme ve
akademik basari ile iliskisi. Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 33(2), 460-479. Doi: 10.16986/HUJE.2017028261

Demir, O. (2017). Erteleme egilimi ve bas etme yollar1 arastirmalart
bulgulariin dini erteleme agisindan yorumlanmasi. Bayburt Egitim
Fakiiltesi Dergisi, 12(24), 747-780. Doi:
https://dergipark.org.tr/tr/pub/befdergi/issue/33599/350151

Diseth, A. (2011). Self-efficacy, goal orientations and learning strategies as
mediators between preceding and subsequent academic achievement.
Learning and Individual Differences, 21(2), 191-195. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.lindif.2011.01.003

Dogan, T., Kiiriim, A., & Kazak, M. (2014). Kisilik 6zelliklerinin erteleme
davranigim yordayicihigi. Baskent University Journal of Education,
1(1), 1-8.

Dolye, J. A., & Paludi, M. A. (1998). Sex and gender: The human
experience. Boston: McGrow Hill.

Effert, B. R., & Ferrari, J. R. (1989). Decisional procrastination: Examining
personality correlates. Journal of Social Behavior and Personality,
4(1), 151-161.

Eksi, H., & Dilmag, B. (2010). Universite 6grencilerinin genel erteleme,

karar vermeyi erteleme ve akademik erteleme diizeylerinin siirekli
kaygi acisindan incelenmesi. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, 23(2), 433-450. Doi:
https://dergipark.org.tr/tr/pub/uefad/issue/16692/173492

Ellis, A., & Knaus, W. J. (1977). Overcoming procrastination. New York:
Signet Books.

Farran, B. (2004). Predictors of academic procrastination in college
students. Unpublished doctoral dissertation. Fordham University,
ABD.

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim /October 2023


https://dergipark.org.tr/tr/pub/kefad/issue/59471/854610
https://dergipark.org.tr/tr/pub/befdergi/issue/33599/350151
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.lindif.2011.01.003
https://dergipark.org.tr/tr/pub/uefad/issue/16692/173492

264 | Sena GULTEKIN-Zafer GUNEY

Fernie, B. A., Bharucha, Z., Nikcevic, A. V., Marino, C., & Spada, M. M.
(2017). The unintentional procrastination scale. Journal of Rational-
Emotive and Cognitive-Behaviour Therapy, 35(2), 136-149. Doi:
https://doi.org/10.1007/s10942-016-0247-x

Ferrari, J. R. (1991). Compulsive procrastination: Some self-reported
characteristics.  Psychological Reports, 68(2), 455-458. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.2466/PR0.68.2.455-458

Ferrari, J. R. (1992). Procrastinators and perfect behavior: An exploratory
factor analysis of self-presentation, self-awareness and self-
handicapping components. Journal of Research in Personality, 26(1),
75-84. Doi: http://dx.doi.org/10.1016/0092-6566(92)90060-H

Ferrari, J. R. (1993). Procrastination and impulsiveness: Two sides of a coin?
In The impulsive client: Theory, research, and treatment (265-276).
Washington, DC, US: American Psychological Association. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/10500-014

Ferrari, J. R. (1994). Dysfunctional procrastination and its relationship with
self-esteem, interpersonal dependency, and self-defeating behaviors.
Personality and Individual Diffrences, 17(5), 673-679. Doi:
https://doi.org/10.1016/0191-8869(94)90140-6

Ferrari, J. R., Johnson, J. L., & McCown, W. G. (1995). Procrastination
research. In Procrastination and Task Avoidance (1-265). Boston,
MA: Springer. Doi: http://dx.doi.org/10.1007/978-1-4899-0227-6

Ferrari, J. R., O’Callagan, J., & Newbegin, I. (2005). Prevalence of
procrastination in the United States, United Kingdom, and Australia:
Arousal and avoidance delays among adults. The American Journal of
Psychology, 7(1), 1-6. Doi: 10.1177/0022022107302314

Fritzsche, B. A., Young, B. R., & Hickson, K. C. (2003). Individual
differences in academic procrastination tendency and writing success.
Personalitiy and Individual Differences, 35, 1549-1557.  Doi:
http://dx.doi.org/10.1016/S0191-8869(02)00369-0

Ghaleb, A. B., Ghaith, S., & Akour, M. (2015). Self-efficacy, achievement
goals, and metacognition as predicators of academic motivation.
Procedia-Social and Behavioral Sciences, 191, 2068-2073. Doi:
https://doi.org/10.1016/J.SBSPR0O.2015.04.345

Green, L. (1982). Minority students’ self-control of procrastination. Journal
of Counseling Psychology, 29(6), 636-644. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0022-0167.29.6.636

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim/ October 2023


https://doi.org/10.1007/s10942-016-0247-x
https://psycnet.apa.org/doi/10.2466/PR0.68.2.455-458
http://dx.doi.org/10.1016/0092-6566(92)90060-H
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/10500-014
https://doi.org/10.1016/0191-8869(94)90140-6
http://dx.doi.org/10.1007/978-1-4899-0227-6
http://dx.doi.org/10.1016/S0191-8869(02)00369-0
https://doi.org/10.1016/J.SBSPRO.2015.04.345
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0022-0167.29.6.636

Universite Ogrencilerinde Karar Vermeyi Erteleme Davramginin Akademik Bagar1 ve Siirekli
Kayg1 Agisindan incelenmesi | 265

Giilebaglan, C. (2003). Ogretmenlerin isleri son ana erteleme egilimlerinin,
mesleki  yeterlilik algilar,, mesleki deneyimleri ve branslar
bakimindan karsilastiriimasina yonelik bir aragtirma. Yayinlanmamis
yiiksek lisans tezi, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.
Ankara.

Haycock, L. A., McCarthy, P., & Skay, C. L. (1998). Procrastination in
college students: The role of self-efficacy and anxiety. Journal of
Counseling & Development, 76(3), 317-324. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.1002/].1556-6676.1998.th02548.x

Heatherton, T. F., & Polivy, J. (1991). Development and validation of a scale
for measuring state self-esteem. Journal of Personality and Social
Psychology, 60(6), 895-910. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0022-3514.60.6.895

Jackson, T., Weiss, E.K., Lundquist, J.L., & Hooper, D. (2001). The impact
of hope, procrastination and social activity on academic performance
of Midwestern college students. Education, 124(2), 310-320. Doi:
140829067

Kagan, M. (2009). Universite 6grencilerinde akademik erteleme davranisini
aciklayan degiskenlerin belirlenmesi. Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, 42(2), 113-128. Doi:
https://doi.org/10.1501/Eqgifak_0000001179

Kandemir, M. (2010). Akademik erteleme davranisini agiklayict bir model.
Yayinlanmamis doktora tezi, Gazi Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Ankara.

Karasar, N. (2002). Bilimsel arastirma ydontemleri. Ankara: Nobel Yayievi.

Kartopu, S. (2012). Lise 6grenci ve dgretmenlerinin durumluk ve siirekli

kaygi diizeylerinin baz1 degiskenler acgisindan incelenmesi. Firat
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 17(2), 147-170.  Doi:
https://dergipark.org.tr/tr/pub/firatilahiyat/issue/68642/1077975

Kaya, M., & Varol, K. (2004). Ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin durumluk-
stirekli kaygi diizeyleri ve kaygi nedenleri (Samsun 6rnegi). On Dokuz
Mayis  Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 17, 31-63. Doi:
https://dergipark.org.tr/tr/pub/omuifd/issue/20300/215487

Khojazada, N. (2019). Geng yetiskin issizlerde belirsizlige tahammiilsiizliik,
kaygr ve erteleme davranisi arasindaki iligkinin incelenmesi.
Yaymlanmams yiiksek lisans tezi, Beykent Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim /October 2023


https://psycnet.apa.org/doi/10.1002/j.1556-6676.1998.tb02548.x
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0022-3514.60.6.895
https://doi.org/10.1501/Egifak_0000001179
https://dergipark.org.tr/tr/pub/firatilahiyat/issue/68642/1077975
https://dergipark.org.tr/tr/pub/omuifd/issue/20300/215487

266 | Sena GULTEKIN-Zafer GUNEY

Knaus, W. J. (1998). Do it now? Break procrastination habit (2. editon).
New York: Jojn Wiley & Sons.

Kog, H. D. (2022). Universite ogrencilerinin teknoloji bagimliliklarinin
akademik erteleme davranislart iizerine etkisi. Yayinlanmamis yliksek
lisans tezi, Necmettin Erbakan Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Konya.

Kutlu, N., Gékdere, M., & Cakir, R. (2015). Ogretmen adaylarmin akademik
erteleme davranist ile Ogretmenlik meslegine iliskin tutumlarinin
karsilagtirmali incelemesi. Kastamonu Egitim Dergisi, 23(3), 1311-
1330.

Lay, C. H. (1986). At last, my research article on procrastination. Journal of
Research in Personality, 20(4), 474-495. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/0092-6566(86)90127-3

Lu, D., He, Y., & Tan, Yu. (2022). Gender, socioeconomic status, cultural
differences, education, family size and procrastination. Frontiers in
Psychology, 12, 1-15. Doi: https://doi.org/10.3389/fpsyq.2021.719425

McCown, W., Petzel, T., & Rupert, P. (1987). An experimental study of
some hypothesized behaviors and personality variables of college
student procrastinators. Personality and Individual Diffrences, 8(6),
781-786. Doi: https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/0191-
8869(87)90130-9

Milgram, N., Mey-Tal, G., & Levison, Y. (1998). Procrastination,
generalized or specific, in college students and their parents.
Personality and Individual Differences, 25(2), 297-316. Doi:
https://doi.org/10.1016/S0191-8869(98)00044-0

Rebetez, M. M. L., Barsics, C., Rochat, L. D’Argembeau, A., & Van der
Linden, M. (2016). Procrastination, consideration of future
consequences, and episodic future thinking. Consciousness and
Cognition, 42, 286-292. Doi:
http://dx.doi.org/10.1016/j.concog.2016.04.003

Roberts, B. W., Kuncel, N. R., Shiner, R., Caspi, A., & Goldberg, L. R.
(2007). The power of personality: The comparative validity of
personality traits, socioeconomic status, and cognitive ability for
predicting important life outcomes. Perspectives on Psychological
Science, 2(4), 313-345. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.1745-6916.2007.00047.x

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim/ October 2023


https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/0092-6566(86)90127-3
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.719425
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/0191-8869(87)90130-9
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/0191-8869(87)90130-9
https://doi.org/10.1016/S0191-8869(98)00044-0
http://dx.doi.org/10.1016/j.concog.2016.04.003
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.1745-6916.2007.00047.x

Universite Ogrencilerinde Karar Vermeyi Erteleme Davramginin Akademik Bagar1 ve Siirekli
Kayg1 Agisindan incelenmesi | 267

Saddler, C. D., & Buley, J. (1999). Predictors of academic procrastination in
college students. Psychological Reports, 84(2), 686-688. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.2466/PR0.84.2.686-688

Scher, J.S., & Osterman, N.M. (2002). Procrastination, conscientiousness,
anxiety and goals: exploring the measurement and correlates of
procrastination among school- aged children. Psychology in the
Schools, 39(4), 385-398. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.1002/pits.10045

Senécal, C., Koestner, R., & Vallerand, R. J. (1995). Self-regulation and
academic procrastination. Journal of Social Psychology, 135(1), 607-
619. Doi: 10.1080/00224545.1995.9712234

Sirois, F. M., & Tosti, N. (2012). Lost in the moment? An investigation of
procrastination, mindfulness, and well-being. Journal of Rational-
Emotive and Cognitive-Behavior Therapy, 30. 237-248. Doi:
http://dx.doi.org/10.1007/s10942-012-0151-y

Solomon, L. J., & Rothblum, E. D. (1984). Academic procrastination:
Frequency and cognitive-behavioral correlates. Journal of Counseling
Psychology, 31(4), 503-509. Doi: http://dx.doi.org/10.1037/0022-
0167.31.4.503

Steel, P. (2007). The Nature of procrastination: A meta-analytic and
theoretical review of quintessential self-regulatory failure.
Psychological Bulletin, 133(1), 65-94. Doi:
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0033-2909.133.1.65

Tice, D. M., & Baumeister, R. F. (1997). Longitudinal study of
procrastination, performance, stress, and health: The costs and
benefits of dawdling. Psychological Science, 8(6), 454-458. Doi:
https://doi.org/10.1111/j.1467-9280.1997.tb00460.x

Ugurlu, S. N. (2018). Sosyal psikolojide tutumlar ve tutum degisimi. Ankara:
Imge Kitabevi Yayinlari.

Washington, J. A. (2004). The relationship between procrastination and
depression among graduate and proffessional students across
academic programs: Imlications for counseling. Unpublished
Doctoral Dissertation, Texas Southern University, USA

Westgate, E. C., Wormington, S. V., Oleson, K.C., & Lindgren, K. P.
(2016). Productive procrastination: Academic procrastination style
predicts academic and alcohol outcomes. Journal of Applied Social
Psychology, 47(3), 124-135. Doi: https://doi.org/10.1111/jasp.12417

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim /October 2023


https://psycnet.apa.org/doi/10.2466/PR0.84.2.686-688
https://psycnet.apa.org/doi/10.1002/pits.10045
http://dx.doi.org/10.1080/00224545.1995.9712234
http://dx.doi.org/10.1007/s10942-012-0151-y
http://dx.doi.org/10.1037/0022-0167.31.4.503
http://dx.doi.org/10.1037/0022-0167.31.4.503
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0033-2909.133.1.65
https://doi.org/10.1111/j.1467-9280.1997.tb00460.x
https://doi.org/10.1111/jasp.12417

268 | Sena GULTEKIN-Zafer GUNEY

Yayci, L., & Diismez, I. (2016). Adolesanlarin akademik erteleme
davraniglarinin bazi degiskenler acgisindan incelenmesi. Uluslararasi
Toplum Arastirmalart Dergisi, 6(10), 80-101.

Yazici, H., & Bekaroglu, B. (2012). Orgiin egitim kurumlarinda gérev yapan
miidiirlerin erteleme davraniglarinin okul yonetimine etkisi. Bayburt
Universitesi  Egitim  Fakiiltesi Dergisi, 7(2), 169-180. Doi:
https://dergipark.org.tr/tr/pub/befdergi/issue/23147/247262

Yildirim, S. (2015). Universite grencilerinin akademik basari, akademik

erteleme, kopya ¢ekme ve devamsizlvk durumlarimin yordayicisi olarak
sosyal baghlik. Yayinlanmamig Yiiksek lisans tezi, Gaziosmanpaga
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Tokat.

An Examination of Decisional Procrastination in University Students in terms
of Academic Success and Trait Anxiety

Extended Abstract

In daily life, it is observed that individuals from almost every segment of
society tend to postpone tasks or responsibilities they need to do. Students
procrastinate academic tasks such as studying or doing homework, while those
actively working in professional life also tend to delay tasks assigned to them.
Procrastination behavior, which has a broad scope, is generally observed in five
different ways: general procrastination, academic procrastination, decisional
procrastination, neurotic procrastination, and compulsive procrastination. General
procrastination is the postponement of daily tasks due to a lack of effective time
management skills. Academic procrastination is delaying academic tasks to a later
time. Decisional procrastination is having difficulty making the right decision on a
matter. Neurotic procrastination is the postponement of decisions in daily life.
Compulsive procrastination is the act of postponing a decision about a topic to
another time. In addition to these five classifications, procrastination behavior is also
categorized as chronic procrastination and situational procrastination. Chronic
procrastination involves consistently delaying tasks in different areas of life or
delaying the start of a task, while situational procrastination involves delaying
specific tasks in life and making this procrastination a daily behavior. Alongside
these classifications, studies in the literature indicate that procrastination behavior is
a comprehensive concept encompassing cognitive, emotional, and behavioral
elements. The cognitive component of procrastination behavior arises from a
discrepancy between a person's exhibited behavior and the actual goal. The
emotional component, characterized by the individual feeling bad emotionally for
delaying tasks, represents the affective dimension of procrastination behavior. The
behavioral component of procrastination behavior is characterized by the individual
directing their attention to other areas instead of completing tasks that need to be
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done at a specific time. There are many factors underlying people's procrastination
behavior, including a lack of efficient time management skills, insufficient sense of
responsibility, difficulty in focusing attention on one point, and having a
perfectionist personality. The theoretical perspective on decisional procrastination in
the literature is examined under four main headings: behavioral theory,
psychoanalytic approach, psychodynamic approach, and cognitive/behavioral
approach. Behavioral theories explain procrastination behavior through reward-
punishment and reinforcement systems. According to this theory, when a task is
perceived as difficult, individuals may not want to perform it, increasing the
likelihood of procrastination behavior. From a psychoanalytic perspective, Freud's
explanations stand out in the tendency to procrastinate. Freud explains
procrastination tendency with the concept of anxiety. According to him, individuals
use defense mechanisms such as repression, reflection, displacement, and
rationalization to protect their ego integrity and get rid of anxiety. With these
defense mechanisms, individuals exhibit procrastination behavior by making
acceptable explanations to themselves for situations where they fail. From a
psychodynamic approach, procrastination behavior is defined by the underlying
psychic processes characterized by negative feelings towards one's immediate
environment. According to this definition, individuals who exhibit procrastination
behavior have unresolved problems from childhood. In the cognitive/behavioral
approach, procrastination behavior is explained by Ellis and Knaus. According to
Knaus, the reasons for procrastination behavior include self-criticism, the belief that
one does not have the ability to perform any task, and unreal fears not related to
reality. As individuals exhibit more procrastination behavior, their academic
achievement levels decrease, and anxiety levels increase. This study aims to reveal
whether there is a significant difference in decisional procrastination behaviors of
university students, including preparatory class students, and individuals studying at
the graduate level, in terms of gender, age, socio-economic status, academic success,
class level, and continuous anxiety levels. The following questions were addressed
to achieve this goal: 1. Is there a significant relationship between university students'
decisional procrastination behaviors, continuous anxiety levels, and success levels?
2. Is there a difference in university students' decisional procrastination behaviors,
anxiety, and success levels in terms of gender? 3. Is there a significant difference in
university students' decisional procrastination behaviors concerning age, socio-
economic status, class level, and overall grade averages? In line with this aim, a
relational survey model was applied in the research. The sample of the study
consists of 200 university students, 171 females and 29 males, aged between 18 and
48, studying at foundation and state universities in Istanbul, Ankara, and Mersin.
Research data were collected through the 'Decisional Procrastination Tendency
Scale' shaped under the leadership of Mann (1982) and adapted to Turkish by
Balkis, the 'Continuous Anxiety Scale' adapted to Turkish by Oner and Le Compte,
and a demographic information form. Pearson correlation analysis, analysis of
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variance (ANOVA), and t-test were used in the analysis of the data. In addition,
Tukey analysis was performed to determine the difference in overall grade averages.
As a result of the analyses, a moderate positive and significant relationship was
found between decisional procrastination and continuous anxiety, but there was no
significant relationship between academic success and procrastination behavior.
Regarding gender, no significant difference was observed in decisional
procrastination behaviors in terms of both academic success and continuous anxiety.
Moreover, there was no significant relationship between decisional procrastination
behaviors and variables such as age, class level, and socio-economic status. A
significant correlation was found between overall grade average and decisional
procrastination behavior. According to Tukey analysis results, a significant
correlation was found between decisional procrastination behavior and university
students with academic averages between 2.01-3.00 and 3.01-4.00.

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim/ October 2023



. AGRI
IBRAHIM CECEN
UNIVERSITESI

2007

AGRI1 KENTI VE YAKIN CEVRESINDE GELISEN REKREASYON ALANLARININ
KENTSEL YASANABILIRLIGE KATKISI

The Contribution of Recreation Areas Developed in The City of Agri and
Its Close to Urban Livability

Faruk KAYA
Prof. Dr., Agr ibrahim Cecen Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Cografya Bolimii
fkkaya@agri.edu.tr
https://orcid.org/0000-0001-9941-0031

Sinan AKTAS
Doktora Ogrencisi, Agri ibrahim Cegen Universitesi, Lisans Ustii Egitim Enstitiisii
aktassinan.2n2@agri.edu.tr
https://orcid.org/0000-0002-3060-584x

Cite As/Atif: Kaya, F., & Aktas, S.(2023). Agr kenti ve yakin cevresinde gelisen rekreasyon
alanlarimin kentsel yasanabilirlige katkisi. Agrr ibrahim Cegen Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Dergisi, 9(2), 271-300. https://doi.org/10.31463/aicusbed.1310697

ISSN:  2149-3006 -ISSN: 2149-4053
Makale Tiirii-Article Types : Aragtirma Makalesi
Gelis Tarihi-Received Date : 06.06.2023
Kabul Tarihi-Accepted Date : 21.08.2023
Sorumlu Yazar- Corresponding Author: Faruk KAYA
Sayfa Arahgi-Page Range: 271-300

Doi Numarasi-Doi Number: 4 https://doi.org/10.31463/aicusbed.1310697

http://dergipark.gov.tr/aicusbed
This article was checked by

+ iThenticate



https://orcid.org/0000-0001-9941-0031
https://orcid.org/0000-000
https://doi.org/10.31463/aicusbed.1310697
https://doi.org/10.31463/aicusbed.1310697




Agr1 Kenti ve Yakin Cevresinde Gelisen Rekreasyon Alanlarmin Kentsel Yaganabilirlige
Katkisi | 271

AGRI1 iBRAHIM CECEN UNIVERSITESI
A SOSYAL BiLIMLER ENSTiTUSU DERGIiSIi
Journal of Agri ibrahim Cegen University Social Sciences Institute
AICUSBED 9/2, 2023, 271-300

AGRI KENTi VE YAKIN GCEVRESINDE GELISEN REKREASYON ALANLARININ
KENTSEL YASANABILIRLIGE KATKISI

The Contribution of Recreation Areas Developed in The City of Agri and Its Close
to Urban Livability

Faruk KAYA
Sinan AKTAS
Oz

Agn kentinde son yillarda ekonomik iyilesmeler ve yasam tarzindaki degisimler
beraberinde niifus ve konut artisini tetikleyerek, kentin merkezden g¢evreye dogru
genislemesini, merkezi noktadaki bahgeli miistakil evlerin sikisik binalara
doniistiirilmesini ve oOzellikle bati tarafinda nispeten planli dikey mimarinin
gelisimini ortaya g¢ikarmis ve boylece kentlesme olgusunu geligtirmistir. Ancak
kentin ekonomik yapisindaki payir giderek azalmasina ragmen hayvanciligin hala
onemini korumasi, kentsel imaj ve fonksiyon agisindan belirsizliklerin slirmesine
neden olmugtur. Buna karsin son yillarda sayisi artan ve cesitlenen rekreasyon
alanlar1 kentin, kirsal goriintli ve islevlerden giderek soyutlanmasina 6nemli katki
saglamistir. Agir kis kosullar1 ve plansiz yapilasmanmn ortaya ¢ikardig
olumsuzluklara ragmen akarsu aginin merkezinde yer almasi, yakin gevresinde sicak
su kaynaklarimin ve kaliteli kar ortiisiiniin varligr vb. gibi dogal zenginlikler, kenti
markalagtiracak ~ gelistirilebilir ~ rekreasyon  potansiyelini de  biinyesinde
barindirmaktadir. Giiniimiizde mevcut ve yapim asamasindaki projelerle birlikte,
kentin rekreatif faaliyet alanlari, ihtiyaci karsilayabilecek diizeydedir. Ancak bakim,
igsletim, onarim, estetik ve donanim konusunda eksiklikler s6z konusudur. Bu
calisma da kentin daha yasanilabilir olmasinda, kentsel imaj ve cazibesinin
giiclenmesinde rekreasyon alanlarinin gelistirilmesine yonelik bir degerlendirme
yapilmistir.

Anahtar kelimeler: Cografya, Tirkiye, Agri, kent, rekreasyon, turizm.

Abstract
In the city of Agri, economic improvements and changes in lifestyle in recent years
have triggered population and housing increase, resulting in the expansion of the
city towards the edges, the transformation of detached houses with gardens at the
central point into cramped buildings, and the development of planned vertical
architecture on the west side, thus improving the phenomenon of urbanization.
However, although the share of animal husbandry in the economic structure of the
city is gradually decreasing, it still maintains its importance, causing uncertainties in
terms of urban image and function. On the other hand, recreational areas, which
have increased and diversified in recent years, have made a significant contribution
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to the abstraction of the city from rural image and functions. Despite the difficulties
caused by the harsh winter conditions and unplanned construction of the city, its
location at the center of the river network, the presence of hot water sources and
high quality snow cover in its close vicinity, also includes developmental recreation
opportunities that will brand the city. Today, with the existing and under
construction projects, the recreational activity areas of the city are at a level to meet
the needs. However, there are deficiencies in maintenance, operation, repair,
aesthetics and equipment. This study emphasized the development of recreational
areas in order to make the city more livable and to strengthen the image and
attraction of the city.

Keywords: Geography, Turkey, Agri, City, Recreation, Tourism

Giris

Sanayilesmenin artmasi ve hizla gelisen sehirlesme olgusu cesitli
sorunlar ortaya ¢ikarmustir. Endiistriyel ve teknolojik gelismeler plansiz ve
sagliksiz kentlesmeye, yogun is temposuna, giinliikk yasamin tekdiizeligine
ve kalabaliklasmaya bagli olarak ruhsal ve bedensel yipranmalarda artislara
sebep olmustur. Sehirlerde yogunlagsma ayrica kirlenmelere ve bitki ve
hayvan yasamlarmin da yok olmasina kadar uzanan bir dizi g¢evresel
sorunlara yol agmistir. Bu tehlikeler karsisinda doga ve dogal kaynaklarin
korunmas1 ve insanlarin fiziksel ve ruhsal sagligi icin gerekli tedbirlerin
almmasi, insanin hareket ve dinlenme ihtiyaclarinin karsilanmasi zorunlu
hale gelmistir. Bu baglamda kent planlamalarinda rekreasyon gereksinimini
karsilayacak alanlarin varligi 6nem kazanmustir (Arni—Khairil, 2013’ten akt:
Saglik, 2014).

Rekreasyon, insanlarin manevi beklenti ve taleplerine karsilik gelen
ve bireylerin gelisimine imkan taniyan, serbest zamanlarda baski ve zorlama
olmaksizin, 6zgiir bir sekilde gergeklestirdigi faaliyetlerdir (Kraus, 1998).
Insanin varolus (uyuma-yeme-igme vb.) ve ¢alisma (ise gidis-gelis, cocuklar
icin okul, kadmlar icin ev isleri vb.) gibi zorunlu faaliyetlerinin digindaki
biitiin serbest zamanlarinda yaptig1 faaliyetler rekreasyon faaliyetleri olarak
degerlendirilir (Ozgiig, 2017). Ancak serbest zaman icinde yapilan her
faaliyet rekreasyon degildir. Rekreasyonda ana amag¢ dinlenmek ve enerji
toplamaktir (Giilez, 1989, s. 213-214). Bedensel ve ruhsal agidan yenilenen,
canlanmay1 saglayan mutluluk hazzi ve huzur veren aktiviteler rekreasyon
olarak kabul edilmektedir (Edginton vd., 1999).

Insanin sosyal bir varlik olarak toplum icinde yasama egiliminin
olmasinda vazgecemeyecegi Oncelikleri bulunmaktadir (Sofuoglu, 2005, s.
1009). Bunun yaninda insanin doganin bir parcasi olmasi sebebiyle de
dogayla i¢ ige olma ihtiyac1 sz konusudur. Insanin hayattan memnun olma
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seviyesi ve yasam kalitesinin artmas1 dogayla i¢ ige olma yeterliligine
baghdir (Diiner, 2016). Ancak insanin aradig1 ¢evre (dogal giizellik, temiz
hava, temiz su, rahatlik, sessizlik, 6zgiirliik vb.) ve yasam kosullar1 arasinda
genellikle tam bir uyum yoktur (Kog, 1991). Insanin yasadig1 kent kosullari
betonlagsma, trafik, niifus artisi, ¢op, hava kirliligi, giiriiltii gibi sorunlar
barindirmaktadir (Karatags ve Kilig, 2017). Bu sorunlar insanlarin yesil
alanlara duyarliligim arttirdigindan “yesil sehir”, “siirdiiriilebilir sehir” ve
“eko-sehir” kavramlar1 ortaya ¢ikmustir (Yanik, 2019). Yasanabilir kent
planlamasinda rekreasyonel faaliyetlerin yeri ayrica Onem tagimaktadir
(Ayatag, 2014). Yesil alanlar, kent formunda dogal ya da yapay karakterli
planlanan sosyal amagli kullanimi olan alanlardir (Uzun, 1990).

Agr kentinin son zamanlarda fiziksel goriintiisii ve kentsel
islevindeki  gelismeler kentlesme olgusunun giderek giiclendigini
gostermektedir. Kentin mevcut imajinda kismen bulunan kirsal goriiniimler
giderek degismektedir. Tarihi bir kent karakteri tasimayan yerlesme, modern
yapilagmaya uygun cevresel Ozellikleri barindirmaktadir. Fakat plansiz
gelisen kentin dig goriintiisiinde ve yapisinda siirekliligin, baglayiciligin ve
biitiinliigiin olmadig1 sagliksiz bir kent yerlesim formu mevcuttur. Bunun
yaninda kentin goriiniimiiniin belirgin bir agiklikta olmayisi ve boliimlerinin
kolaylikla taninmamas1 kentin anlagilir bir kalipta olmasini engellemekte ve
her tarafina erisimi zorlastirmaktadir.

Plansiz kentlesme ile birlikte sosyokiiltiire]l donatilarin ve faaliyet
alanlarmin yetersizligi gibi kentsel imaj1 zayiflatan olumsuzluklar, sermaye
sahipleri ve egitimli insanlardan olusan nitelikli isgilicliniin go¢ etmelerine,
disardan gelen kamu gorevlilerinin ise kenti itici bulmalarina sebep
olmaktadir. Bu nedenle insan sirkiillasyonunun ¢ok hizli oldugu Agri’da,
kentsel yasanilabilirligi ve cazibeyi arttirmak i¢in kentsel doniisiim
kapsaminda planli yapilasmayla birlikte siirdiiriilebilir karakterdeki
rekreasyon alanlarinin sayisinin ve niteliginin arttirilmasi gerekmektedir.

Amac ve Yontem

Bu makalede son yillarda kentlesmenin arttigi Agr1 Kenti’nde ve
dogal giizellikleri nispeten korunmus yakin ¢evresinde bulunan rekreasyon
alanlariin 6zelliklerini, dagilisint ve kentin yasanabilirli§ine, goriinlim ve
fonksiyonuna katkist incelenmistir. Kentin, giiniimiizde giderek degerli ve
ulagilmaz héale gelen dogal wunsurlariin rekreasyon acisindan
degerlendirilmesine yonelik 6nerilerde bulunulmustur. Veriler elde edilirken
kentin gelisim yoniinii analiz etmek igin gecmise dayali uydu
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goriintlilerinden faydalanilmistir. Rekreasyon alanlarmin kent icindeki
yogunlugunu belirlemek i¢in CBS analizlerinden yogunluk analizi (Kernel
density) kullanilmistir. Ayrica kapsamli gozlem ve arazi calismasi
yapilmigtir. Tim veriler nitel arastirma yontemlerinden igerik analizi
yontemi ile elde edilmistir

Agr Kentinin Konumu
Dogu Anadolu Bolgesi’nin Yukar1 Murat-Van Boliimii’nde yer alan
Agrn kenti yaklasik 1630 m yiikseltide ve ova taban tizerinde kurulmus bir
yerlesmedir. Tiirkiye’nin dogu sinirinda bulunan Agri kenti konumu itibari
ile Tiirkiye, iran, Azerbaycan ve Ermenistan’in yakinlastig1, uluslararas1 yol
giizergdh1 iizerinde stratejik bir noktada bulunmaktadir (Harita 1). Aym
zamanda tarihte Anadolu’ya gecis kapist olarak rol almistir (Kaya, 2001).
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Harita 1: Agri Kentinin Lokasyon Haritasi

Agr1 Kentinin Dokusu
Agr kentinin ilk imar plan1 1964 yilinda yapilmis ve 1981 yilinda
ise bu plan iizerinde giincellemeye gidilmistir (Kaya, 2001).Ancak gerek ilk
yapilan imar planin ve gerekse daha sonraki donemlerde ihtiya¢ hasil
oldukca giincellenen imar planlarinin yeterince uygulanamamasi, kent
dokusunu olusturan kamu binalar1 ve meskenler basta olmak iizere, ticari,
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sosyal, sanayi, ulagim, yesil ve rekreasyon alanlarinin diizensiz ve islevlerine
uygun olmayan bir sekilde yayilmasina neden olmustur.

Kentin yatay olarak genisleme imkani sunan diiz bir ova tabani
tizerinde kurulu olmasi, toplu dokulu ¢ekirdek yerlesmeleri olusturan
mahalleleri ortaya cikarmigtir (Kaya, 2001). Fakat zamanla biiyiiyen
mahalleler, kentin kabaca art1 seklini almasinda etkili olan akarsu ve anayol
hatlar1 dogrultusunda gelisim gostermistir. Murat Nehri ve kollarinin uzanis
istikametinde gelisim gdsteren kent yerlesiminin ana eksenlerini, dogu - bati
dogrultulu uzams gosteren Erzurum Caddesi ve D-100 Karayolu ile kuzey -
giney yonlinde uzanmis gosteren Kagizman Caddesi olusturmaktadir.
Ozellikle Murat Nehri’nin kollarmi olusturan ve dogu-bati ile kuzey giiney
yonlii vadiler olusturan akarsular kentin sekillenmesinde Onemli rol
oynamiglardir (Harita, 2).

Harita 2: Agr1 Kentinin Gelisimini Gosteren Uydu Goriintiileri (1985-2021),(URL 3)

Kentin kenar mahalleleri, uzaklasan bir alansal dagilim diizeni
seklinde yayilan genis bahgeli konutlardan olugmaktadir (Kaya, 2001). Bu
kenar mahalleler seyrek demografik yapinin ve carpik kentlesmenin oldugu
ve ¢evre planinin olmadig alanlardir. Kentin yeni kurulan bati tarafi (Abide
ve Firat mahallelerinin yeni gelisen bdliimleri) ile orta kesimi, niifusun
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yogun olarak yasadigi daha planli, ¢izgisel, dikey yogunluklu yerlesim
alanlaridir. Plansiz gelisen kentte alt yapi yetersiz, ulasim agi karmasik ve
islevsizdir. Mevcut kentsel doku kenar mahallelerin kamu hizmetlerinden
yararlanmasini zorlagtirirken, kentin ilk yerlesim niivesini olusturan alanin
izerindeki ana cadde ve sokaklar ile ¢evresinde gelisen yerlesim yerlerinde
ikamet edenlerin de dogal ¢evre ve yesille bulusmasini simirlandirmaktadir.

Agn Kenti ve Yakin Cevresinin Dogal Cografi Ozellikleri

Agr1 ilinin Merkez ilgesi olan c¢alisma alani, Dogu Anadolu
Bolgesi’nde Yukar1t Murat Van Boliimii sinirlart igerisinde yer alir. Toplam
1781 km? yiizél¢iime sahip olan ilgeyi doguda Taslicay (Agri), giiney ve
gineydoguda Hamur (Agr1), glineybatida Tutak (Agr1), batida Eleskirt
(Agn), kuzey ve kuzeybatida Kagizman (Kars), kuzey ve kuzeydoguda
Tuzluca (Igdir) ilgeleri sinirlandirmaktadir (Harita 3). (Kaya,2013)
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Harita 3. Agr1 Merkez ilcenin Lokasyon Haritas1, (Kaya,2013’den alinmstur).

Agn Kenti kuvaterner gol ortami ¢okel fasiyesinde meydana gelen
aliivyal birikimler ile akarsu c¢okellerinin hikim oldugu 1630 m.
yiiksekligindeki nispeten diiz bir ova iizerinde kurulmustur (URL 1). Agn
ilinin ana topografik sekillerini daglar, bunlar arasinda yer alan vadiler,

tepelik alanlar, asinim ylizeyleri ve ova diizliikleri olusturmaktadir. Calisma
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sahasini olusturan Agr1 kenti ise Agri Ovasi, Murat Nehri ve kollarina ait
vadiler ile cevredeki daglik tepelik alanlardan olusan morfolojik bir
goriinime sahiptir (Kaya, 2013).

Kent, karasallik derecesi yiiksek, Dogu Anadolu’nun yiiksek
diizliiklerinden biri iizerindedir. Arastirma sahasinin kontinentalite derecesi
bulundugu konum itibariyle yiiksek bir deger gdstermektedir. Ancak yine de
400 kuzey paraleli dikkate alinarak sahanin kontinentalite derecesi
belirlendiginde Agri’nin yaklasik %54’lik (Girgin, 1991) kontinentalite
derecesiyle oldukea yiiksek bir deger gosterdigi dikkati ¢eker. Ering (1969)
tarafindan ¢izilen Tirkiye’nin karasallik dereceleri haritasinda 600 egrisi
bolgeden gecmektedir. Kentin yiikseltisinin fazla olmasi, nem oraninin az
olmasina, giinliik ve yillik sicaklik farklarinin kisa zamanda degismesine ve
fiziksel ufalanmanin siddetli yasanmasina sebep olmaktadir.

Agn kenti, Agri—Eleskirt Ovasmin giineybatisinda yaklagik 25 km?
miicavir alan iizerinde yer almaktadir. Kentin kuruldugu alan Murat Nehri ve
kollariin toplanma alaninda bulunmaktadir. Bu kollardan en o6nemlileri
batidan gelen Seryan Cay1 ve kuzeyden gelen Cumagay’dir. Bu alan ayni
zamanda kentin bir kismini da igine alan ve “Agr1 Ovasi Sulak Alan1” olarak

bilinen kiiciik 6l¢ekli sazlik ve batakliklari barindiran sulak alandir (Harita,
4).
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Harita 4: Agr1 Ovasi Sulak Alan1 Lokasyonu
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Kentin ovanin algak alanini olusturan akarsularin birlestigi alanda
kurulmas: taban suyu seviyesinin de yiiksek olmasini saglayarak, kentin
hidrografik acidan zengin olmasim saglamistir (Harita, 4). Kentte genel
olarak step bitki vejetasyonu goriilmekle birlikte akarsu kenarlarinda lokal
olarak sazlik ve caliliklar da goriilmektedir (Kaya, 2001). Kentin c¢evresi
cayir, mera ve otlak alan1 bakimindan zengindir. Kentteki akarsu yataklarim
takip eden alanlarda aliivyon dolgularin, ova tabaninda ise kestane renkli
topraklarin hakimiyeti mevcuttur.

Agn Kentinin Beseri Cografya Ozellikleri

Cumhuriyet Donemi’nde 1927°ye kadar merkezi Beyazit olan
vilayetin il merkezi 1927 yilinda Karakdse’ye nakledilmis, 1938’de ise
yerlesmenin ad1 Agri1 olarak degistirilmistir. Agr ili, idari olarak Merkez ilce
dahil sekiz il¢e (Eleskirt, Hamur, Tutak, Patnos, Dogubayazit, Diyadin ve
Taslicay) yonetim biriminden olugmaktadir. Bu ilgelere bagli 4 belde
yerlesmesi (iicli Eleskirt, biri Patnos sinirlar1 iginde) ile toplam 563 koy
yerlesmesi bulunmaktadir (Kaya, 2005). Agr1 kentinin merkez oldugu ilin
ylizolgimii 11.099 km?, kentin yayilis gosterdigi alanin yiizolglimii ise
yaklasik olarak 25 km? kadardir. Ilk Genel Niifus Sayimimin yapildigi 1927
yilinda 4.218 dolayinda olan niifusu, 2022 yilinda 120.633 kisiye ulasmis ve
niifusu 95 yilda yaklagik 29 kat artis gostermistir (Sekil 1).

Agr kentinde dogal niifus artis hizina ragmen goglerle kaybedilen
niifus oraninin yiiksek olmasi, kentte niifus hareketliligini hizlandirmakta ve
niifus birikimini yavaslatmaktadir. Ancak 2007 yilinda kurulan ve bir
bakima kentin iiniversite kenti olmasmna etki eden Agri Ibrahim Cecen
Universitesi’nin  dgrenci sayisinin 15 bini asmasi1 ve gelisen tekstil
sanayisinin olusturdugu istihdam aciginin kirsal alandan karsilanmasi kentsel
niifus birikimini nispeten olumlu etkilemistir. Il toplam niifusunun yaklasik
1/4’tinii Agr1 kent niifusu olusturmaktadir. Kent niifusunun yaklagik
%13,5’1ni olusturan ve kent niifusuna kayith olmayan kamu gorevlilerinin de
niifusta 6nemli pay1 bulunmaktadir (URL 4).
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Sekil 1: Agri Kent Niifusunun Yillara Gére Degisimi, (TUIK, 1927-2021)

Agr1, kent kriterlerinden biri sayilan 10 bin niifus kriterini ilk kez
1950 yilinda agarak kent olma vasfi kazanmigtir. Fakat fonksiyonel olarak
kentsel iktisadi faaliyetlerin tam olarak gelisememesinde kirdan gelen
niifusun temel ge¢im kaynagi olan tarim ve hayvancilik faaliyetlerini kenar
mahallelerde devam ettirmeleri etkili olmustur (Kaya, 2013). Ancak kentsel
doniigsiim kapsaminda, kentte yer alan 1301 ahirin kent disina tasinmasini
hedefleyen ve bu baglamda Tiirkiye'nin en biiyiik hayvancilik projelerinden
biri olarak tanimlanan Agri'daki "Ahirlar Projesi’nin tamamlanmasiyla
birlikte kentin 6zellikle kenar mahallelerde yer alan ahirlarin kentin disina
cikarilacagi ve insa edilecek 314 ahirda yaklasik 10 bin biiylikbag hayvanin
beslenebilecegi ifade edilmektedir. Aralik 2020’de ihale asamasi
tamamlanarak kentin kuzeydogusundaki Baloluk Koyt sinirlart iginde 100
hektarlik alan {izerinde yapimina baslanan ve Tiirkiye’de model proje olarak
hayata gecirilmeye calisilan bu proje ile kenar mahallelerde bulunan
ahirlarin kent disgina taginmasiyla hem giftgilerin daha modern sekilde
hayvancilik yapmalar1 hem de kentsel imajda daha belirgin motiflerin ortaya
¢ikmasi amaglanmaktadir.

Son donemlerde gerek iilke genelindeki kent yerlesmelerinde ve
gerekse Agr kentinde (2003 sonrasi) tarim disi sektorlerde meydana gelen
kismi gelismeler ve modern konutlarin artigi, yerlesmenin kentsel
fonksiyonunu giiglendirmistir. Kentin diger 6nemli ekonomik dinamikleri ise
Agrn Seker Fabrikasi, Agr1 Et ve Siit Kurumu, son yillarda kurulan tekstil ve
ayakkabi imalat atdlyeleri ile Agr1 Et Doner tiretim tesisidir.

Agr1 Kenti I¢cin Rekreasyon Alanlarimin Onemi
Son yillarda iilke genelinde refah seviyesinin yiikselmesi ve yasam
kalitesinin artmasiyla ayni oranda hizlanan kentsel gelisim beraberinde
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ulasim imkanlarinin iyilestigi ve daha yagsanilabilir kent degerinin oldugu bir
kentsel ¢evre ortaya ¢ikarmistir. Betonlasan kentsel ¢evreye yigilan insanlar,
geleneksel ve kirsal kesimdeki duragan yasamin aksine giyinme, beslenme,
barinma ihtiya¢larinin degistigi ve bos zamanlarini degerlendirdigi modern
yasam bicimini benimsemislerdir. Ancak hizla gelisen kent hayati
beraberinde degisen stresli bir yasam seklini de ortaya c¢ikararak insan
fitratinin ihtiya¢ duydugu dogal ¢evreyi, kisisel ihtiyaglar ve sosyal iliskileri
degisime ugratmis ve dogal yasam alanlarmm daraltmistir. Insanlarm hos
vakit gecirebilecegi ve dinlenebilecegi rekreasyon alanlarina olan ihtiyacin
giderek artmasiyla birlikte, kentli niifusun dogal ¢evrede rekreasyon
potansiyeline sahip alanlara yonelimi de artmustir.

Kentin yakin ¢evresinde bulunan dogal ortamin sundugu rekreasyon
potansiyelleri, kayak merkezi, kaplica ve dogal giizelliklere sahip mesire
alanlar1 vb. gibi dinlenme mekanlariin olugmasina yol agmistir. Rekreasyon
faaliyetleri i¢in 6nemli bir 6l¢iit olan rekreasyon alanlarinin yerlesim yerine
yakinligi, ulasilabilirligi kolaylastirarak kentin yasanabilirlik fonksiyonunu
giiclendirmektedir. Dolayistyla biiyiik sehirlerde ulagimi nispeten giic olan
kayak merkezleri, dogayla i¢ ice mesire alanlari, modern olimpik havuzlar
vb. gibi dinlenme alanlarma erisim Agri’da ¢ok kisa mesafelerde
saglanabilmektedir. Kentin ¢ok biiylik olmamasinin da ortaya ¢ikardigi bu
durumun, rekreasyon alanlarina erisim konusunda kenti avantajli konuma
getirdigi sdylenebilir.

Rekreasyon faaliyetleri birgok faydalarinin yani sira toplumsal
dayanigma, birligin saglanmast ve daha demokratik bir toplumun
gelismesine de yardimci olmaktadir. Bireysel agidan ise bireyin
sosyallesmesini, yeni bilgi, beceri ve deneyim kazandirmasini, g¢aligma
hayatinda basar1 ve verimini yiikseltmesini saglamakta ve hayat bagi ve 6z
giiveni giiclenmis mutlu bireyler olarak saglikli kisilik gelistirmesine katki
sunmaktadir (Diiner, 2016).

Agri Kenti ve Yakin Cevresindeki Baslica Rekreasyon Alanlari

Agri, dogal cevre giizellikleri, gesitli bitki tiirleri, soguk ve sicak su
kaynaklari, tiinli yaylalarn ile mevcut ve gelistirilebilir rekreasyon
faaliyetlerine sahiptir. Kentin yakin ¢evresinde ve iginde akislarin siirdiiren
Murat Nehri ve kollar1 rekreasyon agisindan ayica bir potansiyeli
barindirmaktadir. Ayni sekilde kentin ¢evresinde kisin yeterli kar ortiisiiniin
varlig1 ile yazin uzun siire yesilligini koruyan yaylalarin mevcudiyeti dogal
rekreasyon alanlarini gesitlendirmektedir (Harita 5).
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Harita 5. Agr1 Kenti ve Yakin Cevresinin Rekreasyon Alanlarint Gosteren Kent
Rehberi Haritas1
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Kentsel Rekreasyon Alanlar:

Agri’da kentsel rekreasyon alanlari olarak dne ¢ikan yerler; aligverisg
imkanlar1 daha yiikksek olan Onemli caddeler, biiyiik camiler, lezzetiyle
cografi yer isareti belgeli Agr1 Doner’ini sunan lokantalar ve Taslicay Islah
Projesi’nin bir pargasini olusturan kafe ve restoranlardan olugmaktadir.
Ayrica stadyumu, tenis kortlari, yar1 olimpik yiizme havuzu, yasam merkezi,
kiiltir ve kongre merkezi, millet bahgesi ve daha pek ¢ok donatilariyla
Agr’ya deger katan Agr1 Ibrahim Cegen Universitesinin merkez yerleskesi
de 6ne ¢ikan diger 6nemli rekreasyon alanidir. Sehirdeki rekreasyon alanlari
iic bolgede yogunlagmaktadir bunlar; merkezi is alanlarinin bulundugu
Cumhuriyet Caddesi ile aksindaki cadde ve sokaklar, millet bahgesi ve
Taslicay Deresi’nin ¢evresindeki alanlar ile Atalay Caddesi tzerindeki
alanlardir (Harita, 6).

Acgtklamalar

o Akarsu

9 Mah. Simn

S 100, Yl 27 Yerlesim

- P i a3 P i a8

Harita 6. Agr1 Kentinin Rekreasyon Alanlarinin Yogunluk Durumu

Caddeler: Cumhuriyet kenti olarak gelisip biiyliyen Agri’nin, kent
yerlesmesi olarak tarihi bir gecmisi olmadig icin tarihi ve kiiltiirel dokuya
haiz mekanlar1 da bulunmamaktadir. Kentin en eski caddesi, ayn1 zamanda
kentin en 6nemli igyeri ve isletmelerinin yer aldigi, insan kalabaliginin en
yogun yasandigi, is alanlarmin merkezi konumundaki Cumhuriyet
Caddesi’dir. Arag trafigine kapali olan caddede kuyumcular, bankalar ve
kurumsal firmalar gibi is kollan ile kafe igletmelerinin yer aldigi eglence
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mekanlar1  bulunmaktadir. Cumhuriyet Caddesi, alternatifleri ortaya
cikmasima ragmen, popiilerligini siirekli koruyan 6nemli bir rekreasyon
alamdir.

Cumhuriyet Caddesinin giiney uzantisinda Tahir El¢i (Eski Van)
Caddesi bulunmaktadir. Cadde 2015 yilinda trafige kapatilarak yeniden
peyzaji  yapilmistir. Caddenin paralelinde uzanan caddeler ile aksim
olusturan sokaklarda hazir giyim magazalari, kasaplar, berberler, nalbur ve
zliccaciye gibi ticaret alanlari bulunmaktadir (Harita 7). Kent hayatinin
gelismesi ve niifusun artmasina karsin caddedeki isyerlerinin yetersiz
kalmasi, yogunlasan is kapasitesini zorlamaktadir.
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Harita 7. Agr1 Kentinde Rekreasyon Alanlarinin Yogunlukta Oldugu Caddeler

Nevzat Gilingoér Caddesi, Cumhuriyet Caddesi’nin batisindaki bir alt
sokaginda bulunmaktadir. 2020 yilinda yenilenerek trafige kapatilan cadde
Cumbhuriyet Caddesi’nin hizmet alanini genisletmistir. Bir¢ok kurumsal
firmanin bulundugu caddede lokantalar O6nemli yer tutmaktadir. Ayrica
caddede hazir giyim magazalari, kebapcilar, tatlicilar, baharatcilar,
ayakkabicilar, biirolar, kafeteryalar ve kahvehanelerin yer aldigi ticaret
alanlart bulunmaktadir. Uzunluklar1 200-350 m arasinda degisen bu {ig
caddenin ortak yonii; eski ve yeni binalarin karisik, diizensiz ve siirekliligi
olmayan dizilimleridir. Bu 0&zellikler caddelerin cazibesini olumsuz
etkilemekle birlikte caddenin genisleme ve hizmet alanin1 da daraltmaktadir.
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Genel olarak biitiin kentlerde oldugu gibi Agn kenti de gelisimini
daha cok batiya dogru siirdiirmektedir. Kentin 6zellikle bat1 tarafina dogru
yayllmas1 ve gelisimini bu yonde siirdiirmesine paralel olarak yeni caddeler
ortaya ¢ikmustir. Atalay Caddesi bu caddelerden en 6nemli olanidir. Caddede
daha ¢ok modern donatili kafe ve fast food tarzi hizmetlerin yer aldigi
isletmeler bulunmaktadir (Harita 7). Bu caddeyi kentin eski yerlesim
birimlerinde yer alan diger 6nemli caddelerden ayiran o6zelligi planli bir
mimari goriiniise sahip olmasidir. Caddedeki nispeten daha genis kaldirimlar
ve yollar arag ve yaya trafigini kolaylastirmaktadir.

ibadet Alanlari: Dini yapilarm Agri’da ayri bir 6nemi vardir. Kis
aylarimin sert ve uzun gectigi Agri’da camilerin sicak ortami ve manevi
havasi dinlenmek i¢in uygun ortami sunmaktadir. Kentteki en 6nemli lig
biiyiik cami kentin dogu-bati aksini1 olusturan Erzurum Caddesi iizerinde
bulunmaktadir. Bu yapilardan en eski olan Merkez Camisi, 2020 yilinda
yenilenmek amaciyla yikilmigtir (Fotograf 1). Cumhuriyet Caddesi’nin
Erzurum Caddesi ile kesistigi alanda bulunan mabet Kadir gecelerinde
Sakal-1 Serif’in halka sergilendigi manevi atmosferi hatirlatmasi bakimindan
ayrica Oneme sahiptir. Yeniden yapilan caminin alt katinda diikkan ve
magazalarin yer aldigi ticari alanlarin varligi rekreasyon islevini arttirmstir.

Kentin en bilyiik camisi olan Ulu Cami’nin yapimina 2013 yilinda
basland1 ve cami 2019 yilinda hizmete acildi. Bu camiyi kentte 6nemli kilan
ozelligi konumu ile birlikte mimarisinin modern ve ihtisamli olmasidir.
Cami c¢evresinde, planli yapilan isyerleri, konut alanlari ile genis park
alanlarmin olmasi caminin kullanimi ve erigilebilirligini kolaylagtirmistir
(Fotograf 2). Kentteki énemli bir diger cami ise Nurettin Atmaca Universite
Camisi’dir. Universite yerleskesinde bulunan ve 2011 yilinda yapimina
baslanan cami 2013’te hizmete agilmistir. Cami kent merkezinden uzak, arag
trafiginin az ve genis otopark imkaninin oldugu bir alanda yer almaktadir.
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Fotograf 1. Yeni Merkez Cami Fotograf 2. Agr1 Ulu Cami

Yemek Mekanlari: Kentte yemek hizmeti sunan gesitli isletmeler
bulunmaktadir. Bu isletmeler Agri’ya has yoresel yemeklerin sunuldugu
lokantalarin yaninda doner ve sulu yemek cesitleri bulunduran lokantalar,
corbacilar, pide ve lahmacun salonlart ile fast food tarzi olarak bilinen
hamburger ve pizza salonlaridir. Yore halkinin daha ¢ok tercih ettigi
geleneksel yemek isletmelerinin disinda Fast food tarzi yemek salonlarinin
son zamanlarda gelismesinde ve yayginlagmasinda hedef kitlesi olan
iiniversite 6grencilerinin etkisi bitytiktiir.

Tiirkiye’de hayvancilik faaliyetlerinin yogun yapildig: iller arasinda
olan ve yaylalar1 ile 6ne ¢ikan Agri’nin yemek kiiltiiriinde de kirmiz1 etle
yapilan yemekler one ¢ikmaktadir. Bu nedenle Agri’da favori yemek denildi
mi akla ilk gelen lezzet, Agr1 et doneridir (Fotograf 3). Doner eti, Agn
yaylalarinin dogal bitki ¢esitliligine sahip genis otlaklarinda beslenen
kiiclikbas hayvanlarin (Fotograf 4) kuyruk yagi ile biiylikbas hayvanlarin but
kisminin belli 6lglide karigimi sonucunda elde edilen yiiksek aromali ve
oldukga kivamli etinden yapilmaktadir. Lezzetiyle markalasan ve cografi yer
isaret belgesine sahip olan donerin bir baska dikkat ¢eken o6zelligi
ucuzlugudur. Bu sebeple her kiiltiirden ve konumdan insanin ulasabildigi ve
tercih ettigi bir yemek olarak tiiketilmektedir. Ozellikle yaz aylarinda
gurbet¢i vatandaslar Agr1 et donerine biiyiik ilgi gostermektedirler.
Miisterilerin doner yemek igin sirada bekledigi ugrak mekanlar, daha ¢ok
merkezi i alaninda ve baglantili caddelerde bulunan lokantalardir.
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Fotograf 3-4. Cografi Isaret alan Agr1 Déneri ile Sinek Yaylasi’nda Beslenen
Kii¢iikbag Hayvan Siiriilerinden Bir Gortiniim (Kaynak: AA)

Hizmet alan1 olarak daha ¢ok kahvalti, kahve cesitleri ve mesrubat
icecekleri ile 6n plana ¢ikan en 6nemli mekanlar 2019 yilinda hizmete acilan
Agr Millet Bahgesi’nin bir kismini olusturan ve Tasligay Deresi kenarinda
bitisik sekilde tasarlanan kafelerdir. Bu mekanlarin 6zellikle ytiksek gelir
diizeyine sahip yerli halkin, memur kesiminin ve yaz aylarinda yurt digindan
izin i¢in memleketlerine gelen gurbetcilerin  ugrak yeri oldugu
gozlenmektedir. Kafelerin diizenli mimarisi, kaliteli hizmeti, ferah ortamu,
gosterisli manzarasi ve merkezi konumu tercih edilebilirligini artirmaktadir.

Kafelerle benzer islevlere sahip diger mekanlar ise geleneksel
kahvehanelerdir. Agri’da daha ¢ok yore insanin tercih ettigi kahvehaneler
islek caddelerin hemen alt sokaklarinda bulunan, insanlarin ¢ay igip sohbet
ettigi yaygin rekreasyon alanlaridir. Cay fiyatlarinin makul seviyede oldugu
bu mekanlar kis aylarinda soguk havalardan korunmak i¢in liman vazifesini
gormektedirler.

Sosyal Alanlar: Agr Kent Stadyumu Millet Bahgesi’nin dogusunda
yer almaktadir. Icerisinde halka acik yiiriiyiis alam, 1,5 m derinliginde
ylizme havuzu, tenis kortlari, kafe ve restoran, hali saha ve sportif donatilar
mevcuttur. Yaz aylarinda halkin yogun ilgi gosterdigi rekreasyon
alanlarindan biridir.

Agri’da 3 adet sinema salonu bulunmaktadir (TUIK, 2022). Bunlarin
en onemlisi daha ¢ok Ogrenci kitlesinin kullandig1 {iniversite biinyesindeki
ogrenci yasam merkezinde bulunan sinemadir. Erzurum Caddesi itizerinde
bulunan Kiiltiir ve Kongre Merkezi ile Dortyol kavsagi iizerinde bulunan

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim/ October 2023



Agr1 Kenti ve Yakin Cevresinde Gelisen Rekreasyon Alanlarmin Kentsel Yaganabilirlige
Katkis1 | 287

Halk Egitim Merkezi diger sosyal rekreasyon alanlarini olusturmaktadir.
Hamamlar kis mevsiminin sert gegtigi Agri’da 6nemli rekreasyon alanlari
olsa da Covit-19 onlemleri kapsaminda belli siireligine kapanmalar1 ve yeni
yapilan daha gelismis alternatif hamam-havuz salonlarniyla rekabet
edememeleri ¢ogunun bir daha agilmamasina neden olmustur. Agr -
Erzurum Karayolu tizerindeki bir otelde hamam hizmeti devam etmektedir.
Agr1  Ibrahim Cecen Universitesi: Agr1  Ibrahim Cecen
Universitesi, yerleske olarak tek basma bir ¢ok rekreasyon faaliyetini
barindiran bir kompleks niteliktedir. Yerleskesindeki yari olimpik havuzu
halihazirda kentin en 6nemli ylizme havuzu durumundadir. Burada ayrica
bowling salonu, fin hamami ve buhar odasi da bulunmaktadir. Havuzun

sicakligl yaz ve kis aylaria gore ayarlanmakta ve halka agik olarak hizmet
sunulmaktadir. Havuzun hijyenik ortami, kaliteli hizmeti, ¢ocuk havuzunun
varligt ve kent merkezine yakinligi gibi yonleri kullanicilarini kaliteli
rekreasyon hizmetinden yaralanma konusunda ayricalikli  konuma
tasimaktadir (Fotograf 5).

Fotograf 5. Agri Ibrahim Cegen Universitesi Merkez Kampiisii'nde Yer Alan
Rekreasyon Alanlari.
Dogubayazit, Ishak Pasa Saray1 tarzi bir mimariyle inga edilen

yerleskedeki Recep Tayip Erdogan Kiiltiir ve Kongre Merkezi, kiitiiphanesi,
konferans salonlari, sergi salonlar1 ve cesitli donatilart ile kentteki en
kapsamli kongre salonudur. Yasam Merkezi, fast food tarzi yemek hizmeti
veren biife ve kafeler, sinema salonu, alisveris merkezleri ve kisisel bakim
hizmetleri sunan isletmeleri ile ¢ok yonlii rekreasyon alanim
barindirmaktadir. Universite Millet Bahgesi, stadyum, fitness salonu, tenis
kortlar1 ve hali saha gibi ¢esitli spor tesislerini barindiran yerleske aym
zamanda genis yollari ve yesil dogasiyla uygun yiiriiyiis ortami sunmaktadir.

Millet Bahgesi: Son yillarda tiim Tirkiye’de 6nem kazanan millet
bahcelerinin yapimi kapsaminda Agrida da 2019 yilinda Agr1 Millet Bahgesi
insa edilmistir. Halkin ailece dinlenebilecegi, ¢ocuklarin oyun oynayarak
eglenebilecegi ortamlar1 sunan Agr1 Millet Bahgesi, eski belediye binasinin
da icinde bulundugu alanin revize edilmesiyle ortaya cikmistir. Parkin
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tasarimi, olanaklari, merkezi konumu, donanimi, estetik ve fonksiyonlu yonii
tercih edilebilirligini arttirdigindan kentteki en yogun kullanimli park
alanidir. Millet bahgesinin ¢evresinde Ulu Cami, Kafeler Sokagi, Sehir
Stadyumu ve 15 Temmuz Sehitler Parki gibi 6nemli rekreasyon alanlart
bulunmaktadir. Millet bahgesinin igerisinde kamelya, tuvalet, havuz, cocuk
oyun parklari, yiiriiylis ve oturma alanlart ile agaclandirilmig yesil alanlar
mevcuttur (Fotograf 6).

Millet Bahcesi

Fotograf 6. Agr1 Millet Bahgesi ve Cevresindeki Alanin Panoramik Goriintiisii

15 Temmuz Sehitler Parki: 2016 yilinda yapimi tamamlanan park
daha sonra 15 Temmuz Sechitler Parki ismini almigtir. Parkin, mangal
yapmak icin olusturulmus uygun mekanlar1 ve genis yesil alanlar1 yaninda,
mescit, abdesthane, 1s1iklandirma, ¢ocuk oyun parklar1 ve kamelya olanaklar
bulunmaktadir. Parkin batisinda Taslicay Deresi’nin bulunmasi parka ayri
bir dogallik katmustir. Parkin ortasinda kir diigiinleri formatinda diigiin
yapan havuzlu diigiin salonu binasi ve bahgesi bulunmaktadir. Park 6zel
isletmeyle yonetildiginden ticretli, temiz ve bakimhdir. Parktaki rekreasyon
faaliyetlerinin daha genis yelpazede hizmet kapasitesi Ozellikle yakin
¢evredeki mahalle sakinlerinin yagam kalitesine olumlu yansimaktadir.

Tashcay Deresi Yiiriiyits Yolu: 2022 yilinda hizmete agilan
Taslicay Yiiriiylis Yolu, genis bir dere 1slah ve diizenleme alaninin bir
kismini olugturmaktadir. Millet Bahgesi ve Murat Nehri Rekreasyon Proje
Alani arasinda yer alan Taglicay Yiirliylis Yolu, Taslicay Deresi’nin her iki
yaninin kamelyalar, ¢cocuk oyun alanlari, yetiskin spor alanlari, ylirliylis ve
bisiklet yollarinin diizenlenmesiyle olugmustur. Yesil alanlari da bulunan
alanin ayrica estetik goriintimlii 1s1klandirma sistemi mevcuttur (Fotograf 7).
Yiiriiyiis yolunun yaz aylarinda serin esintisi ilgi gérmesini saglamistir.
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Fotograf 7.Taslicay Deresi Islah Projesi Kapsaminda Olusturulan Rekreasyon Alanlari

Murat Nehri Proje Alami: Agn kentinin gilineyinde dogu-bati
dogrultusunda akigini siirdiiren Murat Nehri’nin her iki kiyisinda 2022
yilinda ingas1 baglayan ve yapimi heniiz devam eden 5 km uzunlugundaki
genis bir yelpazede nitelikli rekreasyon faaliyetleri i¢in ¢esitli donanimlar
iceren proje “Murat Nehri Rekreasyon Projesi” olarak isimlendirilmistir.
Sekiz mahalleyi kapsayan ve Vadi Projesi olarak tasarlanan rekreasyon
alaninda yiiriiylis yolu, bisiklet yolu, dinlenme alanlari, kafeler, yesil alanlar
ile daha bir ¢ok sosyal ve sportif etkinlik alanlar1 planlanmistir (Fotograf 8).
Kentin istihdam ve ekonomisine katki sunmasi beklenen projenin aym
zamanda kent peyzajini da degistirmesi 6ngoriilmektedir.

\ Murat Nehri Proje Gorselleri \

> -

Proje Sonrasi Uydu Goriin

Fotograf 8. Murat Nehri Rekreasyon Pr

ES

B S

oje Alan1 Gorselleri (URL 5)

Selahattin Eyyubi Mesire Alani: Selahattin Eyyubi Mesire Alant,
kent merkezinin 3 km giineyinde Agri Ahmed-i Hani Havaliman
giizergdhinda 100. Y1l Mabhallesi’nin dogusunda yer almaktadir. Kiigiik bir
vadiye yerlesmis olan mesire alaninda ¢ocuk oyun parklari, kamelyalar,
masalar, mescit, ¢cesme ve mangal yakma alanlarindan olusan cesitli
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donatilar bulunmaktadir. Mesire alaninin giineyinde uzanan Kent Ormam
mekana dogal gorsellik kazandirmigtir. Mesire alaninin Agri-Van devlet
karayolunun kenarinda bulunmasi ve kente yakin olmasi erisimi
kolaylastirmig, donanimli olmasi ise tercih edilebilirligini arttirmigtir. Bu
sebeple yaz aylarinda ozellikle de hafta sonlarinda rekresyonel faaliyetler
yogunluk kazanmaktadir. Yeterli aydinlatmaya sahip olmadigindan aksam
saatlerinde pek tercih edilmemektedir.

Karakéose Kaplicas1 ve Turizm Alani: Kentte bolgesel hizmet
sunmast beklenen en Onemli rekreasyon alami kent merkezinin 7 km
giineyinde, Agr1 Ahmed-i Hani Havalimani karsisinda yer alan kaplica
alamidir. Murat Nehri kenarinda bulunan kaplica 2018 yilinin yaz aylarinda
Agn Valiligin talebi tizerine MTA tarafindan yapilan sondaj c¢aligsmalari
sonucunda bulunmustur. Kaplica su sicakligit 48°C olan ve 30 termal otele
sicak su temin edebilme kapasitesine sahip bulunan alana “Karakdse
Kaplicasi ve Turizm Alan1” adi verilmistir. Kaplica giiniibirlik sosyal tesisi
ve olimpik havuzlarinin yer aldigir yaklasik 800 doniimliilk arazi iizerine
kurulmustur. Romatizma hastaliklari, eklem rahatsizliklari, kronik bel agrisi,
kas, tendon, yumusak doku, sedef, akne, sivilce vb. dermatolojik
hastaliklarda destekleyici ve tamamlayici tedavi unsuru olarak hizmet
verecek olan 50 odali fizik tedavi hastanesinin yapim agamasi tamamlanmis
durumdadir. Kisa zaman igerisinde hizmete alinacagi belirtilen ve saglik
turizm alaninda bir cazibe merkezi olarak faaliyet gostermesi hedeflenen
tesislerin kentin ekonomik hareketliligine ve istihdamina 6nemli katki
sunmasi1 beklenmektedir (URL 6).

Kiipkiran Kayak Tesisi: Agr1 ili Tiirkiye’de kar seklindeki
yagiglarin en fazla yagdigi ve yerde kalma siliresi en fazla olan
yerlesmelerden biridir. Ozellikle Agr1 kent merkezinin bulundugu diizliik
alan, ilin dogu ve giiney taraflarina gore daha fazla kar yagislarina maruz
kalmaktadir. Uzun yillik ortalamalara gore kentte yillik kar yagish giin sayisi
yaklasik 40 giindiir. Bununla birlikte karin yerde kalma siiresinin uzunlugu,
diisiik ¢1g riski ve agacsiz dokudaki alanlarin varligi kentin ki turizmi igin
yiiksek potansiyel barindirmasini saglamstir.

Kentte iklim ve topografik kosullarin uygunlugunun kayak icin
ortaya cikardigi dogal cazibe faktorleriyle, artan sehirlesme olgusu, refah
diizeyinin yiikselmesi ve bos zamani degerlendirme istegi gibi beseri
faktorlerin olusumu kayaga olan talebi arttrmistir. Kentte kis aylarinda
rekreasyon faaliyet alanlar1 daralmasma ragmen O&zellikle kayak yapma
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imkanimin bulunmasi niifusun rekreasyon faaliyetlerini siirdiirmesi agisindan
onemli bir boslugu doldurmaktadir.

Kayak merkezinin erisimindeki kolaylik, maliyetinin ucuz olmasi,
giiniibirlik¢i potansiyeli, ¢ocuklar ve gengler i¢in eglendirici yonii ve kis
aylarinda rekreasyon segeneklerinin az olmas1 tercih edilebilirligini
arttirmaktadir. Ekonomik agidan cazip olan ve her biitceye uygun bir
rekreasyon hizmeti sunan kayak merkezinde hafta sonlar1 ozellikle de
somestr tatillerinde yogunluk yasanmaktadir. Ancak kayak merkezinin
konaklama imkanimin olmamasi ve yerel seviyedeki hizmet kapasitesine
sahip olmasi bolgesel turizm agisindan 6nemini azaltmaktadir (Fotograf 9).
Amator kayakciligin yapildigt kayak merkezinde dileyen egitmenler

esliginde kayak dersleri alabilmektedir. Son yillarda kar yagislarinda
yasanan istikrarsizlik kayak merkezinin hizmetinde zamansal degisimlere
yol agmustir.

Foograf 9. Agn Kiipkiran Kayak Merkezi (URL 7)
Kirsal Rekreasyon Alanlari
Kent yasaminda agik hava rekreasyon faaliyetlerinin yetersiz olmasi

insanlar1 gorselligi yiiksek olan dogal alanlara yonlendirmektedir. Insanlarin
fiziksel ve ruhsal yonlerine olumlu etkileri oldugundan daha ¢ok orman
alanlar1 tercih edilmektedir (Akten, 2003, s. 116). Orman rekreasyon alanlar1
bir orman biitiinliigii ya da bir orman pargasi lizerinde ag¢ik hava dinlenme
etkinliklerinin yapildig1 yerlerdir. Buralarda genelde piknik vb. etkinlikler
yapilmaktadir (Aslanboga ve Gtil, 1999).

Yesil alanlar, yogun kent yasaminin etkisi altindaki insanin saglikli
dinlenebilmesi, sosyal ve kiiltiirel mekanlarin olugsmasinda onemli rol
oynarlar (Sengiil ve Ustiindag, 2004, s. 47). Yesil alanlar insanlarin
kaynastigi ve toplumlarin gelistigi alanlardir (Tosun, 2007). Agik yesil
alanlar biyocesitliligi destekleme, giiriiltiiyli emme, bireyin yasam kalitesini
ve refahimi iyilestirme, yenilenme ve giinliik yasamin olumsuz etkilerini
azaltici rol tistlenme gibi faydalara sahiptirler. Son yillarda ulagim sorununu
sahsi araglar sayesinde biiyilkk oranda ¢6zen insanlarin, dinlenmek ve
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eglenmek i¢in ilgi ve ihtiyag duyduklari dogal ve cekici rekreasyon
alanlaria yonelimleri her gecen giin artmaktadir (Kose, 1997).

TRT Parki Mesire Alam: Agr1i TRT Parki, 2013 yilinda Tiirkiye
Radyo Televizyon (TRT) kurumuna ait 14 hektarlik eski radyo verici
istasyonu alaninin TRT Parki adinda park alanina doniistiiriilmesiyle
kurulmustur. Kent merkezinin 6 km kuzeyinde yer alan parkin igerisinde
piknik yapilmasi i¢in ihtiya¢ duyulan oturma alanlari, lavabo, ¢esme ve
mescit gibi donatilarin bulunmasinin yani sira mekan déahilinde bulunan at
ciftliginde ata binme imkdn1 da bulunmaktadir. Girisi ticretli olan park
alaninda ¢am ve kavak agaclar1 yer almasina ragmen alan igerisinde daimi
bir akarsu veya dere bulunmamaktadir. Diizenli bakimi ve temizligi yapilan
alan hafta sonlar1 yogun sekilde kullanilmaktadir. Cam agaglarinin
olusturdugu manzara esliginde dinlenmek isteyen insanlar mangal yaparak
keyifli vakit gecirmektedirler. Parki gekici kilan 6zellikleri yakinligi, mangal
yakma ortami saglamasi, ata binme keyfi sunmasi, mescit, ¢ocuk oyun
parklari ile su teminini kolaylastiran ¢esmenin bulunmasi ve genis alanda
agac golgelerinin ¢ok sayida insani rahatsiz etmeden agirlayabilmesidir.

Baraj Yolu Mesire Alanlari: Baraj Yolu Mesire Alanlari, Yazici
Baraj1 yakinlarindan baslayip Altingayir Deresi boyunca kent merkezinin 4
km kuzeydogusuna kadar uzanan igerisinde o6zel isletmelerinde yer aldig
mesire alanlaridir. Yazici Baraji’nin 2008 yilinda hizmete girmesiyle birlikte
baraj sulama alanindaki ¢ayir, ¢ali ve agag toplulugunu olusturan dogal ¢evre
parametrelerinde Altingayir Deresi’nin akista stireklilik kazanmasiyla
iyilesmeler yasanmis ve dere kenarindaki sulak alanlar, yesil bitki ortiisii ve
aga¢ varhigr artmistir. Dogal potansiyelin ortaya ¢ikmasi, yaklagik son bes
yildir alandaki rekreasyon faaliyetlerinin yogunlugunu ve cesitliligini de
arttrmigtir. Mesire alaninin, genis kullanim mekanlarinin  mevcudiyeti,
donaniml isletmelerin olusmus olmasi, siirekli akisa sahip akarsu agi
cevresinde gelismesi, basta agac¢ tirleri olmak ftizere bitki Ortiisiiniin
cesitliligi ve kent merkezine yakinlig: sebebiyle ¢ekiciligi yliksektir.

Baraj yolu mesire alaninda iki ¢esit rekreasyon mekani
bulunmaktadir. Bunlardan birincisi Altingayir Deresi’nin kenarinda arsa
sahibi olan kdyliiler tarafindan isletilen bakimli, donaniml ve iicretli kafe ve
restoranlarin yer aldig1 dogal mesire alanlaridir. Bu rekreasyon alanlar da iki
kisimdan olusmaktadir. Birinci kisimda, dogayla biitiinlesen bir ortamda
dinlenme ve piknik mekanlar1 ile dogal ortamla uyumlu sekilde hizmet
sunan kafe ve restoranlar yer almaktadir. Piknik alanlarinda igme suyu,
mescit, tuvalet, otopark, oturma alan1 olarak kullanilan kamelyalar ile suda
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beslenen ve ayni zamanda ziyaretgilere dogal ortamda cazip bir seyir zevki
yasatan kaz ve oOrdeklerden olusan canli hayvan varligi bulunmaktadir.
Ayrica giiriiltii ve goriintii kirliliginin olmadig1r dogal cevrede giivenli ve
huzurlu bir ortamin olusmasi saglanmistir. Kafe ve restoran alanlarinda ise
bu olanaklara ve hizmetlere ek olarak aydinlatma, biife ve yeme-igme
hizmeti sunan profesyonel ¢aligsma ekibinin bulunmasidir. (Fotograf 10).

Baraj yolu mesire alaninda yer alan ikinci kisim rekreasyon alani ise
halkin miinferit olarak dere kenarlarinda dinlenmek ve eglenmek icin
kullandig1 rekreasyon faaliyet alanidir. Insanlar dere kenarindaki agaclarin
golgesinde dinlenmekte ve mangal yapmakta, cocuklar dogal ortamda
eglenmekte ve cesitli sportif faaliyetler gerceklestirmektedirler. Piknik
yapmak ve mangal yakmak i¢in gereken donanimlar bu alanda bulunmadigi
icin burayr tercih edenler gerekli malzemeleri yanlarinda getirmek
zorundadirlar. Fonksiyonel agidan ¢ok kullanigh olmayan bu alanlarin cazip
olmasinda akarsuyun varligi ve kolay ulasilabilirligin yaninda ailece hos
vakit gegirilebilen cayirlarla kapli genis arazilerin ve agaglarin golgesinin
olusturdugu serin dogal ortamin mevcut olmasidir.

Baraj yolu mesire alanlar1 yaz aylarinda kentte olusan giiriiltii
kirliligi ve 1s1 adalarina karsin daha serin ve temiz hava kosullar
barindirmaktadir. Aynm1 zamanda cevresine gdre sararan bitki Ortiisiine
mukabil yesil kalabilmektedir. Diger taraftan gurbet¢i niifusu fazla olan
Agri’da gurbetgilerin daha ¢ok yaz aylarinda sila turizmi gergeklestirmeleri
kentte rekreasyon faaliyetlerine yonelimi arttirmaktadir. Gurbetcilerle ayni
dogrultuda rekreasyon egilimleri bulunan yerel halkin da tercihleri sebebiyle
yaz aylarinda 6zellikle hafta sonlar1 bu mesire alanlarina ilgi artmaktadir.

Baraj yolu mesire alaninda igletmelerin kontroliindeki rekreasyon
alanlarinin en biiyiikk eksikligi ¢ocuk oyun parklarinin bulunmamasidir.
Isletmeler haricindeki rekreasyon alanlarinda ve belediye denetimi altinda
¢oplerin toplanmamas1 ve goniilliik esasina dayali ¢op toplama yonteminin
yetersiz kalmasi ¢evrenin biiylik 6l¢iide kirlenmesine ve dolayisiyla kara
sivrisineklerin artmasina yol agmaktadir.
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otograf 10: Baraj Yolundaki Ozel Isletmelerin Rekrea
Goriintiiler (URL 8)
Sonug¢ ve Oneriler

Agr kenti, agir iklim kosullarmin etkisini siirdiirdiigii kis mevsimi,
tarihi ve kiiltiirel doku olusturabilecek mekanlardan yoksun olmasi,
ekonomik dinamikleri olan tarim ve hayvanciligin sehir yasaminda nispeten

L £ a4

syon Faaliyetlerinden

etkisini hissettirmesi ve ileriye doniik planli kentsel gelisimi dngéremeyen
yonetim anlayiglar1 sebebiyle gilinlimiizde de hala kirsal gdriiniimlerin ve
islevlerin varligini siirdiirdiigii bir kent niteligindedir. Agr1 kentinin bu kisir
dongiiden kurtulmasi ve modern bir kent kimligine kavusmasi i¢in, yeniden
yapilacak veya revize edilecek kentsel planlamalarda, kentli bireylerin
yasam kalitesinin ve refah diizeyinin gliniimiiz sartlarinda artmasma katki
saglayacak gelecege yonelik biitiinciil bir yaklagim sergilenmelidir. Bu
baglamda rekreasyonel alanlarin glinimiiz modern diinya sartlarinda
stirdiiriilebilirliginin saglanmasi ve bu mekéanlarin kentin tamamiyla bir
bitiinlik olusturmast da g6z ardi edilmemelidir. Ciinkii kentlerin
rekreasyonel alan {initeleri planlanirken, cografi yapisi, dogal kaynaklari,
iklim 6zellikleri ve bitki Ortiisii gibi karakteristik 6zellikleri esas alindiginda
daha siirdiriilebilir ve cazip rekreasyon alanlart olugturulmasit miimkiin olur.
Rekreatif alanlar dogal cevreyle birlestiginde, kentin genel imaj ve kalitesini
dogrudan etkilemektedir.

Hizli kentlesme, teknolojik bagimlilik, kapali mekanlarda ve masa
basinda harcanan zamanin artmasi ile salgin hastaliklar gibi pek ¢ok
nedenden dolay1 giiniimiiz insanlarinin agik ve yesil alanlardan olusan dogal
ortamlara olan ihtiyaglar1 daha da artmigtir. Kentlesme olgusunun gelismesi,
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kentsel imaja, yasam kalitesine, sosyal ve kisisel gelisime katkida bulunan
rekreasyon alanlarina olan ihtiyaci giderek artirmaktadir.

Ozellikle son yirmi y1lda Agri’da sayilar giderek artan ve cesitlenen
rekreasyon alanlar1 kentin her tarafinda homojen dagilmamistir. Rekreasyon
alanlarinin  kentin sik dokulu ve smnirhi alanli merkezi konumunda
yogunlagmasi, kentin kenar mahallelerinin dinlenme ve eglenme ihtiyaglarini
miistakil  bahgeli  evlerinde kismen  gergeklestirmelerinden  de
kaynaklanmaktadir. Fakat rekreasyon alanlarinin giiniimiiz modern kentleri
icin ihtiya¢ héline gelmesi, bu faaliyet alanlarmin kentin tiim kesimlerinde
dogal ortama uyumlu ve planli bir sekilde olusturulmasini zaruri hale
getirmektedir. Ayrica rekreasyon alanlarimin ¢evresinde modern yapilagsma
hizlandigindan, kentsel imaja da katki sunmaktadir. Dolayisiyla kentsel
rekreasyon alanlar1 olusturulurken kiiltiirel, manevi, dogal ve modern
desenleri barindirmasina 6zen gosterilmelidir. Bu hassasiyet kentin
cazibesine ve ekonomik anlamda kalkinmasina da Onemli Kkatkilar
sunacaktir.

Kentin yakin g¢evresindeki akarsu boylarinda gelisen aga¢ ve cali
formasyonlarinin varligi, kaliteli kar ortiistiniin yeterliligi, sicak ve soguk su
kaynaklarinin mevcudiyeti rekreasyonel faaliyetler icin dogal ¢ekiciligi
bulunan alanlar ortaya ¢ikarmistir. Kentteki 6nemli rekreasyon alanlarindan
olan Kiipkiran Kayak Merkezi, Baraj Yolu Mesire Alanlar1 ve Karakose
Termal Su Tesisi’nin dogal avantajlart etkin kullanildiginda kentin
rekreasyon etkisi ¢ok daha genis sahalara ulasabilir. Halihazirda aktif olan
ancak yeterli olmayan Asagi Kiipkiran Kayak Merkezi ile birlikte kis turizmi
ve kayak sporlari potansiyeli olan Bubi Dagi ve Giineykaya Kayak
merkezleri gilinlimiiz sartlarinda yeniden yapilandirilmali ve isletmeye
acilmalidir. Uzun ve agir kis kosullarinin yasandigi, geng niifus yapisina
sahip olan Agri’da 6zellikle kig mevsiminde sosyal aktivitelerin ¢ok sinirh
oldugu ve halkin rekreasyon ihtiyacina yonelik alanlarin kisitliligi bilinen bir
gercektir. Bu agidan s6z konusu kayak merkezlerinin yeniden islerlik
kazanmasiyla yore halkina giiniibirlik kayak sporu imkani saglanacak, ayrica
kayak merkezi ¢evresinde bulunan mevcut piknik alanlarinin
gelistirilmesiyle rekreasyonel faaliyetlerin alan1 genisleyecektir.

Gelisme asamasinda olan baraj yolu mesire alanlar ile bu ¢evrede
gelisen isletmelerin ¢6p ve park sorunlari giderilir ve hizmet kalitesi
arttirtlirsa daha fazla kisiyi agirlamasi ihtimal dahilindedir. Diger taraftan
kent i¢in dnemli bir rekreatif alan olarak insa edilen ve ayn1 zamanda saglik
turizmi agisindan da dnem arz eden Karakdse Termal Tesisleri’nin faaliyete

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim /October 2023



296 [ Faruk KAYA-Sinan AKTAS

gecirilmesi i¢in ¢aligmalar hizlandirilmali ve tesis i¢inde sosyal alanlarin
orani arttirilmalidir.

Kis aylarinda genis yelpazede bir islevsellige sahip olan ve kentsel
gelisim igin ihtiya¢ héline gelen aligveris merkezinin kentte simdiye kadar
olmayis1 biiyiik bir eksiklik olarak degerlendirilebilir. Fakat Agr1 Valiligi 1l
Ozel Idaresi tarafindan 2023 yilinda ihalesi yapilan ve yaklasik 5,5 hektar
arazi lzerinde ingasi baglayan AVM kompleksinin tamamlanmasiyla bu
ihtiyac biiyiik 6l¢iide giderilecek ve kentsel imaja biiyiik katki sunacaktir.

Konumu itibariyle bazi mahalle yerlesmelerindeki insanlarin
ulagilabilirligi nispeten sinirli kalsa da Murat Nehri Projesi rekreasyon alani
Agn Kenti’'ne hem fiziki goriiniim olarak hem de rekreasyonel faaliyetler
acisindan ¢ok biiylik bir deger katip bu alandaki Onemli bir eksigi
tamamlayacaktir. Bu projenin planlanan zamanda tamamlanmasi igin
ilgililerin gerekli ¢aligmalar1 yapmasi 6nem arz etmektedir.

Kentin plansiz gelisen kesimleri bir biitiin olarak ele aliip modern
mimariyle tekrar tasarlanarak kentsel doniisiim kapsamina alinmali ve
yeniden planlanacak rekreasyon alanlari kente esit veya yakin uzakliklarda
dagitilmalidir.

Tiirkiye’nin  gerek  sosyoekonomik gelismislik ve gerekse
yasanilabilir sehirleri siralamasinda en son siralarda yer alan kentlerden biri
olan Agri’nin bu makis talihini yenebilmesi i¢cin hem kent dokusunda hem
de rekreasyon alanlar1 agisindan uzun vadede kullanilabilen geligmis altyapi
sistemine, dogal c¢evreyle uyumlu vizyoner olarak planlanan siirdiiriilebilir
projelere ve kentteki ticari aktiviteleri canlandiracak dogru yatirimlara
ihtiyaci vardir.

Rekreasyon alanlari, kentlere gorsel, estetik ve islevsel ozellikler
kazandirmakla birlikte, sosyal iligkilerin gelismesinde, ¢ocuklarin ¢ok yonli
yetismesinde, saglikli toplum yapist i¢in insanlarin hareketli olmasinda,
kentli davranis ve karakter kazanmada, diizenli kent yapisinda ve kente
turistik imaj kazandirmada da fayda saglamaktadir. Bu sebeple rekreasyonel
aktivitelerin yapimina uygun mekénlar1 bulunmayan yerlesim birimlerine
biitiinciil bir yaklagimla, nitelikli ve standartlara uygun rekreasyonel etkinlik
alanlar1 kazandirilir ve islevselligi arttirilirsa kentin cazibesi de artacaktir.

Arastirmanin Etik Yonii
Yapilan caligmada “Yiiksekogretim Kurumlart Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda belirlenen tiim kurallara uyulmustur.
Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Aragtirma ve Yayin Etigine Aykiri
Eylemler” baslig1 altinda belirtilen eylemlerden hi¢biri
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gerceklestirilmemistir.

Aragtirma, acik erisim kaynaklarindan elde edilen raporlar ve
literatlir taramalarina dayanmakta, herhangi bir kisisel bilgi ya da deney
stireci igermemektedir. Bu nedenle etik kurul izni gerektirmeyen ¢aligmalar
kapsaminda yer almaktadir.

Cikar Catismas1 Beyani

Yazarlar ¢alisma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar

catigmasi bulunmadigini beyan etmektedir

Katki Orani Beyani
Tim yazarlar makalenin tiim siire¢lerinde esit oranda rol almislardir.
Tiim yazarlar ¢alismanin son halini okumus ve onaylamustir.
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The Contribution Of Recreation Areas Developed In The City Of Agr1 And Its
Close To Urban Livability

Extended Abstract

Rapid urbanization, which gained importance with industrialization, started
to increase in industrial cities in our country in the 1950s. Especially in the first
quarter of the 21st century, the phenomenon of urbanization has evolved into
another dimension with the importance of urban transformations. Rapid urbanization
has had negative impacts on the efficient use of rural areas and the livability of cities
as a result of unplanned population movements. In addition, unhealthy urbanization,
which leads to environmental problems and mental and physical wear and tear, has
made it necessary to have recreation areas where people can have fun and rest. The
urbanization process in the city of Agri, which has not shown sufficient
development in terms of industry and tourism in Turkey, has only been partially
realized after 2010, largely due to the establishment of Agr1 Ibrahim Cegen
University. Due to natural and human effects such as the city's lack of history,
severe winter conditions, insufficient population accumulation due to excessive
migration, failure to implement the zoning plan, negligent management approach
and economic backwardness, the urban morphology of Agri has developed as a
distorted urbanization concentrated in the "t" shaped road network. In addition, it is
seen that there are uncertainties in terms of urban image and function in the
development of the city, especially due to animal husbandry, which has an important
place in the economic life of Agri. However, the economic improvements and
changes in lifestyles in the city of Agr1 in recent years have triggered an increase in
population and housing, leading to the expansion of the city towards the edges, the
transformation of detached houses with gardens at the central point into cramped
buildings, and the development of planned vertical architecture on the west side,
thus improving the urbanization phenomenon. At the same time, the proliferation
and diversification of recreational areas in the city, which meet the social tendencies

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim /October 2023


https://earthengine.google.com/timelapse/
https://www.tuik.gov.tr/
https://www.facebook.com/SavciSayan/posts/ağrı-murat-nehri-millet-bahçesi-projesi-ilimize-hayırlı-olsun-/4699961280030261/
https://www.facebook.com/SavciSayan/posts/ağrı-murat-nehri-millet-bahçesi-projesi-ilimize-hayırlı-olsun-/4699961280030261/
https://www.facebook.com/SavciSayan/posts/ağrı-murat-nehri-millet-bahçesi-projesi-ilimize-hayırlı-olsun-/4699961280030261/
http://www.agri.gov.tr/vb-696
https://www.facebook.com/kupkirankayakmerkezi/?locale=tr_TR
https://www.instagram.com/sakli_bahce.cafe04/
https://www.instagram.com/cennet_bahcesi_04/
https://www.instagram.com/yesilvadi04/

300 [ Faruk KAYA-Sinan AKTAS

of people and are an important criterion for the livability of the city, as well as
containing sufficient green areas, have strengthened the urban phenomenon by
contributing to the gradual isolation of the city from rural images and functions.
Despite the increase in modern construction and partially planned urbanization in
the city of Agri in recent years, the inadequacy of recreationalactivities and
sociocultural facilities weakens the character of the city, causing the qualified
workforce consisting of capital owners and educated people to migrate and public
officials coming from outside to find the city unattractive. In addition, the rapid
construction of the city and the fact that infrastructure works were carried out after
the construction caused the infrastructure to be inadequate and disconnected from
each other, and the transportation network to be complex and dysfunctional.
Therefore, the existing urban fabric causes the suburbs to not benefit from public
services sufficiently, while people in the city center cannot meet with nature and
greenery sufficiently, and activities such as socialization and recreation remain
limited.

In this article, the characteristics and distribution of the recreation areas in
the urban and natural beauties of Agri, which has experienced rapid urbanization in
recent years, have been examined and suggestions have been made for the
evaluation of natural elements that are becoming increasingly valuable and
inaccessible today, as well as their urban appearance and functional contributions.
The study is important in terms of contributing to the literature by addressing a
subject that will contribute to the city in terms of social, cultural, demographic and
economic aspects and setting an example for new studies and research to be
conducted in the future. In the light of the data provided from satellite images, the
direction and natural parameters of the city 's expansion are indicated in the study.
Literature review, field studies, satellite images, GIS analysis, written and visual
sources, and data obtained from relevant public institutions were used as the main
data sources in this study, in which mixed method including qualitative and
quantitative research designs were used.

As a result, the city's location on the river network where many countries
converge, the presence of natural green areas, rich water resources and high quality
snow cover in its immediate surroundings have revealed that the city has recreation
potentials that can be developed to brand the city. At the same time, it is understood
that one of the most effective solutions to increase the livability and attractiveness of
the city is planned and sustainable recreation areas. Although the city's recreation
needs are largely sufficient with existing and under-construction projects, there are
deficiencies in terms of maintenance, operation, repair, access, aesthetics and
equipment. Therefore, the city should undergo a planned transformation and
recreation areas should be distributed at equal or close distances to the city. New
settlements should be built in a modern urban form that takes into account cultural
and natural factors as well as religious and geographical features. The natural
advantages of Kiipkiran Ski Center, Baraj Yolu Recreation Area and Karakose
Thermal Water Facility, which are the most important recreation areas in the city,
should be used effectively. Garbage and parking problems of the Dam Yolu
Recreation Area and businesses should beeliminated. Social areas should be created
within the thermal facility. Shopping malls with a wide range of functionality and
needs in the winter months should be built in the city.
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USKUP VARDAR KOPRUSU VE KOPRUYE iLISKIN KORUMA CALISMALARI
The Skopje Vardar Bridge and Conservation Works for the Bridge

Veysel OZBEY
Oz

Osmanli Devleti, Balkanlarda asirlar boyunca hiikiim siirmiis ve bu siire igerisinde
sayisiz mimari eser {iretmistir. 19. yiizyilin sonlarinda Osmanli Devleti’nin
Balkanlar’daki hakimiyet alanini yitirmesinden sonra bolgedeki Osmanli eserleri
onemli Olgiide hasar gormiis ya da yok olmustur. Ancak islevlerine duyulan
ihtiyagtan dolay1 kopriiler nispeten daha iyi korunmustur. Bu sebeple Balkanlar’da
Osmanli taginmaz mirasi igerisinde kdopriilerin ayr1 bir 6zglinligii, ayr1 bir yeri
vardir. Imar faaliyetlerine énem verilen Osmanli Balkan sehirlerinden birisi de
Uskiip olmustur. Vardar Nehri’nin iki yakasina kurulan sehirde ulasim saglayan
Vardar Kopriisii, iki ¢ekirdekli kentin ana meydanlarini birbirine baglarken kendisi
de sehir merkezinin vazgecilmez bir dgesi olmustur. Calismada, Uskiip Vardar
Kopriisii’nlin yapimindan giiniimiize kadar olan kopriiye iligkin onarim calismalari
ve koruma ¢abalar1 incelenmistir. Yapinin 6zgiinliik durumu tartigilmastir.

Anahtar Kelimer: Sanat tarihi, mimari koruma, restorasyon, Balkanlar’da Osmanl
miras, tarihi ¢ok gozlii tag kopriiler.

Abstract

The Ottoman Empire ruled the Balkans for several centuries and produced numerous
architectural masterpieces during this period. After the Ottoman Empire lost its
dominance in the Balkans at the end of the nineteenth century, Ottoman artifacts
were damaged or destroyed. The bridges, however, are relatively better preserved
due to their function. Because of this, bridges have a different authenticity and a
special place in the Ottoman immovable heritage in the Balkans. Skopje was one of
the Ottoman Balkan cities where urbanization activities were accorded prominence.
Vardar Bridge, which connects the main squares of Skopje to the Vardar River, has
become an indispensable element of the city center. In this study, the repair and
conservation efforts of the bridge were scrutinized, starting from the construction of
the Skopje Vardar Bridge and continuing until the present day. The condition
authenticity of the edifice was examined.

Keywords: History of art, architectural conservation, restoration, Ottoman heritage
in the Balkans, historical multi-arched stone bridges.

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim /October 2023




302 | Veysel OZBEY

Giris

Orta Asya’da Tiirklerin Islamiyet’i kabulii ile birlikte geleneksel
Tiirk mimarisinde 6nemli degisiklikler yasanmistir. Orta Asya’da Tiirkistan
ile birlikte Iran iizerinden Anadolu’ya gegis siirecinde Abbasilerin
zayiflamasinin ardindan Islam &nderligini Selguklular almis ve gelistirilen
kiiltiir, Anadolu’ya aktarilmistir. Balkanlar’a Tiirk-Islam mimarisinin
erismesi ise ancak Osmanli Devleti’nin yiikselmesi ile olmustur. Orta
Asya’dan baglayarak Balkanlar’a uzanan bu kiiltiir yolculugu esnasinda
mimari iriinlerin sanatsal ve teknik Ozellikleri de gelisim gostermistir.
Balkanlar, nispeten daha ileri tekniklerle iiretilmis kiiltiirel mirasla
donatilmustir. Ozellikle cografi kosullarin zorlugu sebebi ile ulasima ayr1 bir
onem verilmis ve Balkanlar’in asilmasi gii¢ akarsulari, ileri yapim teknigi ile
iiretilen kopriilerle gecilmistir.

Osmanli Devleti’nin  20. yiizyilin baslarinda Balkanlar’daki
egemenligini kaybetmesi ile birlikte bolgedeki Tiirk-Islam sanat eserleri de
bakimsiz kalmis ve c¢evre kosullarina yonelik Onemli Olciide
kirillganlagsmigtir. Glinlimiize ulagsmay1 basaran eserler, nitelikleri ya da
dayanimlari nispeten iistiin olan eserlerden olusmaktadir. Balkanlar, Osmanl
Devleti’nden ayrilirken iki Balkan Savagi, ayrildiktan sonra iki Diinya
Savagi yasamistir. Yirminci ylizyilin sonunda ise Yugoslavya Sosyalist
Federal Cumhuriyeti, catismalarla dagilmistir. Balkanlar’in ortasinda yer
alan Uskiip sehri de bu ¢atisma ortamindan olumsuz etkilenmistir. Tiim bu
savaslara ek olarak Uskiip’te 1963 yilinda biiyiik bir deprem yasanmis ve
deprem, sehirdeki yapi stokunun yaklasik %80 ’ini kullanilamaz hale
getirmistir (BBC, 1963). Bu yikici depremden, Uskiip’teki en o6nemli
Osmanli mimari mirasi olan Vardar Kopriisii, az hasar alarak kurtulmustur.

Vardar Kopriisii, Osmanli Devleti’nin Balkanlar’da insa ettigi ve
giiniimiizde bilgilerine erisilebilen 241 adet kdpriiden (Karaman, 2018, s. 39)
birisidir. Calismada, kopriiniin tasidigt mimari 06zellikler tartigilarak
Balkanlar’da ve Anadolu’da yer alan diger Osmanli kd&priileri ile
karsilastirilnustir. Yapimindan giiniimiize kadar olan siirecte Uskiip Vardar
Kopriisii'ne yonelik gergeklestirilen koruma-onarim ¢alismalart incelenmis
ve bu caligmalarin kopriiniin 6zgiinliigiine etkileri arastirilmistir.

Balkanlar’da Osmanh Kopriileri
Balkanlar’da Roma Dd&nemi’nden bu yana cesitli karakteristikte
yigma tas koprii yapilmistir. Balkan cografyasi bol yagis alir ve bu sebeple
debisi yiiksek olan bircok akarsuyu biinyesinde barindirir. Osmanh
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Donemi’nden 6nce Balkanlar’da bu akarsulari asabilmek igin birgok ahsap
koprii yapilmistir (Golen ve Temizer, 2017, s. 143). Ozellikle 6nemli
sehirlerin merkezlerindeki bu kopriilerin yikilmalar1 ya da yanmalari 6nemli
problemler olusturmus ve erisimde aksakliklara yol ag¢mistir. Osmanli
Donemi’nde bu ahsap kopriiler hakkinda yerel halk tarafindan yapilan
sikayetler sonucunda kdpriiler zamanla tag kopriilere dontistiirilmiistiir.

Uskiip’ten gecen Vardar Nehri’nde oldugu gibi genis bir yatakta
akan nehirlerin iizerinden gegis i¢in ¢cok gozlii koprii ¢éziimi kaginilmazdir.
Bu ¢o0ziimde kopriiniin nehre basan noktalarindaki insa faaliyetlerini
gergeklestirebilmek adina galigma alanindan nehir suyunun tahliyesi gerekir.
Osmanli mimarisi geleneksel koprii yapim tekniklerinde nehir suyu tahliyesi
icin li¢ ana yontem kullanildig1 goriilmektedir. Bu yontemler;

e Hava sicakliklariin arttig1 mevsimsel kosullarda nehir tabanindan
dogal yollarla aciga c¢ikan kuru zeminler i¢in bahar ve yaz
donemini beklemek ve temel c¢aligmalarini bu mevsimlerde
tamamlamak,

e C(Caligsma siiresi boyunca koprii ayaklarinin basacagi alanlarin kuru
kalabilmesi i¢in nehir yataginin yoniinii degistirmek,

e Koprii ayaklariin planlandigi alanlarda ¢aligma havuzlari yaparak
icerisinden nehir suyunu tahliye etmek (Tanyeli, 2018, s. 60-61).

Cok gozlii kopriilerde koprii ayaklarinin nehir yatagi tabanina
baglantis1 genellikle birbirlerine baglanan ahsap kaziklarla saglanarak
akarsuyun sebep oldugu yanal kuvvetlere kars1 direng olusturulur. Kaziklarla
saglamlastirilan zemin {izerine tastan yiiksekce bir pabug yapilir ve ayaklar
bu pabucun iizerine oturtulur.

Koprii ayaklari, kopriiniin nehir tabanina basmasini saglarken
ayaklar arasindaki gozler ise su gecisini saglar. Bu sebeple koprii ayaklarinin
su ile temas ettigi boliimlerde su akisini kontrol etmek ve su akis giiciiniin
koprii ayaklarina zarar vermesini Onlemek {izere selyaranlar kurgulanir.
Kopriiniin iizerinde yer aldigi akarsuyun karakteristigine gore kopri
ayaklarina memba ya da mensap yoOniine ya da her iki yonde farkli 6zellikler
gosteren selyaranlar olusturulur. Koprii ayaklariin ast bolgelerinde, koprii
govdesi iizerinde bosaltma gozleri kullanilarak kopriiniin agirligr hafifletilir
ve akarsu seviyesinin yiikseldigi donemler i¢in su gegirgenligi arttirilir.

Osmanli Devleti’nin Balkanlar’da ¢ok gozlii kdprii iiretiminde yapim
malzemesi olarak en g¢ok kullandigi malzeme tastir. Roma kdopriilerinde
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uygulandigi gibi, kopriniin tempan duvarlari, korkuluklari, pabuglart ve
gecisin gergeklestigi koprii dosemesi, kisaca kopriiniin dis kabugu kesme tas
malzemeden iiretilerek kopriilerin i¢i genellikle harg ile baglanan moloz tag
malzeme kullanilarak doldurulmustur. Koprii gévdesinin agirhigini diistirmek
adina govde icerisinde farkli islevlerle donatilan ek mahallerin kurgulandigi
kopriiler de bulunmaktadir. Bu tiir kopriiler, ender goriilen 6zgilin bir yapim
tekniginin ve farkli islev kullaniminin tarihsel kanitlarini olusturmaktadir.
Bu sebeple mimari degerleri nispeten daha yiiksektir. Bu mahaller genellikle,
tarihsel siire¢ igerisinde ilk yapim asamasindaki islevlerini koruyamamig ve
zamanin kosullarina gore islevleri degistirilerek kullanilmustir.

Cok gozlii tag kopriilerin yapimindaki bir diger 6nemli konu,
akarsuyun iki yakasi arasindaki fiziksel kosul farkliliklaridir. Bu farkliliklar
arasinda kod farki problemi tiim kopriilerde bulunur. Bundan baska koprii
ayagimin ¢iktigi  noktalarda zeminin gevsekligi ya da mevsimsel
farkliliklarda farkli karakteristik gdstermesi (yagisli mevsimlerde bir kiyinin
batakliga doniismesi ya da toprak kaymasinin bir tarafta daha sik yasanmasi)
gibi sebeplerden kaynakli fiziksel farkliliklar da s6z konusu olabilmektedir.
Bu gibi durumlarda koprii govdesi, gerekli durumlarda yon de degistirerek
¢ikigin uygun oldugu en yakin noktaya kadar uzatilmstir.

Uskiip Vardar (Fatih Sultan Mehmet) Kopriisii
Vardar (Uskiip Fatih Sultan Mehmet) Kopriisii (Uskiip Taskoprii),
Uskiip’ten gegen Vardar Nehri iizerinde (Sekil 1a), Uskiip Kalesi’nin 250
metre giineyinde yer alir (Sekil 1b). Kuzeydogu-giineybati hatti lizerinde II.
Filip Meydani ile Makedonya Meydan1’n1 birbirine baglar. II. Filip Meydan
kuzeydoguda, Makedonya Meydani ise giineybatida konumlanir.
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Sekil 1. a. Vardar Nehri Uzerinde Vardar K&priisii’niin Konumu [Ustte]; b.
Uskiip Kent Merkezinde Vardar Kopriisii’niin konumu [Altta].

Genel kaniya gore kopri, 15. ylizyilin ikinci yarisinda yaptirilmistir.
Kopriiniin yapim kitabesi giiniimiize ulagamamistir. Evliya Celebi, kdpriiniin
yapimina Sultan II. Murat Dénemi’nde, 1444 yilinda baslandigini1 ve Fatih
Sultan Mehmet Dénemi’nde, 1456 yilinda tamamlandigini® kaydetmistir

1 Kopriiniin yapim ve onarim Kitabeleri, arsiv kayitlari ve tarihi vesikalar ile ilgili ayrintil
kaynakea igin bkz. (Ibrahimgil, 2012, s. 47).
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(Evliya Celebi, 1978, s. 558). Koprii yapilirken Uskiip kazasmnin bircok
kdyiine, yardimlarindan dolay1 dokuz yillik bir vergi muafiyeti saglanmistir
(Kumbaradzi-Bogoevi¢, 1998, s. 205-206; Sokoloski, 1977, s. 81-87).
Kopriiniin tempan duvarlari, koprii lizerindeki gegis yolu ve
kemerleri kesme tastan yapilmistir. Kopriiniin uzunlugu yaklasik olarak 220
metre, genisligi ise 6,3 metre kadardir. Ancak Vardar Nehri’nin kiyilari
zamanla dolduruldugu ve koprii, donem donem yikilip onarildigi igin farkli
kaynaklarda farkli koprii ve koprii gozii boyutlarina rastlanmaktadir.
Kuzeydogu yoniinde, kopriiniin, Vardar Nehri kiy1 ¢izgisi ile bulustugu
noktada, mensap yoniinde 2 bir namazgdh bulunmaktadir (Sekil 2).
Namazgéahin karsisinda, memba yoniinde ise ayni1 genislikte bir balkon yer
alir. Koprii ayaklarindan birisinin iginde, tahminen koprii bekgilerinin
kalmasi i¢in yapilan bos bir mahal yer alir (Arugi, 2011, s. 155).

Sekil 2. Vardar Kopriisi Namazgahina Képriiniin Giineydogusundan Bakis
(Veysel Ozbey Arsivi, 2016)

Mukarnasli mihrabin iizerinde yer alan ve yapinin Sultan I1I. Murat
doneminde onarimdan gegirildigini aktaran kitabe, 1930 yilindaki onarim
esnasinda yerinden sokiilmiistiir (Katani¢ ve Gojkovi¢, 1961°den akt: Arugi,
2011, s. 155). Sokiilen kitabede su yaz1 yer almistir;

2 Vardar Kopriisii i¢in kopriiniin giineydogu cephesi.
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Ta‘mir olunmak ile yapildi gonlii halkin
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987 (M. 1579) (Ayverdi, 2000, s. 302).

Kopriiniin yuvarlak kemerli 14-15 gozii vardir. Ortalarina dogru
yiikselen kopriiniin ortadaki dort gozii biiyiiktiir. Bu dort ana koprii gozlintin
oturdugu bes koprii ayagi arasinda koprii dogsemesi yere paraleldir. Her iki
yonden Vardar Nehri kiyilarina, bu ayaklardan itibaren birer rampa seklinde
doseme kirilip algaltilarak kod farklar1 ayarlanmistir (Sekil 3). Kuzeydogu
ucundaki kirilma, namazgahtan hemen sonra baglar. Uglara dogru kemer
gozleri gittikge kiigiiliir. Mevcut durumda memba tarafindaki selyaranlarin
tizerleri kare tabanli yarim piramitlerle bir ¢ati gibi ortiilmils ve selyaranlar
yiikseltilmistir. Mensap yoOniindeki selyaranlar birbirlerinden oldukca
farklilik gosterdiklerinden 6zgiinliiklerini koruyamadiklar1 sdylenebilir.
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Sekil 3. Vardar Koprisii Gineydogu Yoniinde Kuzeybatiya Dogru Bakis
(Veysel Ozbey Arsivi, 2016)
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Osmanh inde Vardar Kopriisii’nde Gergeklestirilen Onarim
Calismalar

Uskiip’te 1555 yilinda meydana gelen biiyiik depremde kopriiniin
dort ayagi hasar gormiistiir (Smilevski, 2008, s. 13). Kanuni Sultan
Siileyman Doénemi’nde, 1566 yilinda ve III. Murat Donemi’nde, 1579
yilinda koprii lizerinde kapsamli onarim ¢aligmalart yiiriitiilmiistiir (Arugi,
2011, s. 155). Avusturyalilar tarafindan 1688 yilinda kdpriiniin bir boliimii
yikilmus, tarihi koskii ve kitabesi tahrip edilmistir (Salih Asim, 1932).
Koprii, 1817-1818 ve 1869 yillarinda da onarim gérmistiir (Ayverdi, 2000,
s. 302). Mimari eser, 1888 yilinda Uskiip mutasarrifi Hafiz Mehmet Pasa
tarafindan da onartlmistir (Culpan, 2002, s. 127). Bu onarim esnasinda
kuzeydogu ucundaki dort koprii kemeri, tugla malzeme ile tamamlanarak
onarim gergeklestirilmistir (Arugi, 2011, s. 155). Ayrica Sultan Resat
tarafindan 1896-1897 yillar1 arasinda ve 1905 yilinda onarim galigsmalari
yiirtitiilmistiir. Daha sonra 1909 yilinda da onarim goéren (Ayverdi, 2000, s.
302) kopriiniin kitabe koskiine (namazgahina) bir tamir kitabesi eklenmistir.
Bu kitabenin transkripsiyonu soyledir;

Sultan Murad-1 sani - Eyledi bu cisr-i evvel

Tevsi’ini etti ferman - Sultan Resad-1 a’dil

Imar olundu koprii - Hakkaki pek miikemmel

Unvanina denilse - Sayan-1 cisr-i ekmel

Goriip tevsi’ cisri - Sevildi cevher gibi tarih

‘Mehmet Han Hamistir - Veren bu cisre abadi’. (Kumbaradzi-Bogoevic,
1998, s. 124).

Kopriidde 1909-1910 yilinda yapilan onarim caligmalar1 esnasinda
yaya kaldirimi, kopriiniin her iki yanindan disa tasmalar yapilarak
genisletilmistir (Ayverdi, 1956, s. 161). Bu dénemde kopriiniin kuzeydogu
ucu giineydogu cephesinde, nehir kiyisinda bir degirmen bulunmaktadir.
Yine bu donemde ¢ekilen fotograflarda sehir elektrik sebekesi, kdpriiniin
giineydogu cephesi boyunca gegerek sehrin iki yakasina hizmet vermektedir.
Kopriiniin kuzeybati cephe hatti boyunca ise koprii aydinlatma elemanlart
dikkat ¢cekmektedir.

Osmanh Sonrasi Donemde Vardar Kopriisii’nde Gergeklestirilen
Koruma-Onarim Cahsmalar:

Osmanli Devleti topraklarindan en son kopan sehirlerden birisi
Uskiip’tiir. Osmanli sonrasi dénemde koprii 1930 yilinda bir onarim
gormiistiir (Ayverdi, 2000, s. 302). Kopriiniin glineybati ucuna, koprii ile
meydanin birlestigi noktada, her iki yania konulan yiiksek kaideler iizerine,
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donemin iinlii Hirvat heykeltirasi Antun Augustin€i¢ tarafindan Zagreb’de
yapilan ve her ikisi de at iizerinde temsil edilen “Kurtarici Kral” 1. Petar
Karacorcevi¢c ve oglu “Birlestirici Kral” 1. Aleksandar Karacorcevig’in
heykelleri, 1937 sonbaharinda Uskiip’e getirilerek, sirtlar1 Vardar Nehri’ne,
yiizleri Makedonya Meydani’na bakar vaziyette yerlestirilmistir. Bu
heykeller daha sonra II. Diinya Savast sirasinda kaldirilmustir. ikinci Diinya
Savasi’nda koprii ayaklarina sehri isgal eden giigler tarafindan 1944 yilinda
dinamitler  yerlestirilmis, ancak sehir tekrar alininca patlama
gerceklesmemistir (Smilevski, 2008, s. 13).

Vardar Kopriisii, bir tarihi eser olarak, Makedonya Kiiltiirel Eserleri
Koruma Kurulu’'nun 10 Mart 1952 tarih ve 32 sayili karan ile tescil
edilmistir (Ibrahimgil, 2012, s. 47). Tescilden sonra 1963 yilinda meydana
gelen biiyiik Uskiip depreminden sonra Vardar Kopriisii {izerinde onarim
caligmalar yiiriitilmistir (Ayverdi, 2000, s. 302). Ancak yine de schirdeki
yikimdan en az hasarla kurtulan birkag yapidan birisi olmustur (Smilevski,
2008, s. 13). Depremin Uskiip’teki yikici etkisinden sonra 1965 yilinda,
Birlesmis Milletler tarafindan Uskiip sehrinin ortak bir konsept ¢ergevesinde
yeniden yapilanmasi i¢in bir master plan yarismasi diizenlenmistir. Sehrin
yenilenmesine yine Vardar Kopriisii'nden baslanmis ve kopriiniin her iki
ucunda Vardar Nehri kiyr hatlar1 degistirilmis ve bu hatlarda peyzaj
diizenlemesi yapilmistir. Giiniimiizde var olan kopri ayaklari kiy1
peyzajlarinin alt yapist bu déonemden kalmustir.

Depremin Uskiip’te yol agtigi biiyiik yikimin ardindan modern
kentlesmenin hiz kazanmasi ile 1970°li yillarin basinda Uskiip’iin cehresi
degismeye baslamistir. Daha biiylik Ol¢ekli yapilar ve daha genis yollar,
artan niifusun bir ihtiyaci olarak ortaya ¢ikmistir. Bu donemde Vardar Nehri
tizerine 1971 yilinda Goce Delev Kopriisii yapilmis ve Vardar Koprisii arag
trafigine kapatilarak yaya ulagimina tahsis edilmistir (Arugi, 2011, s. 154).

Cumhuriyet Doneminde Vardar Kopriisii’nde Gerceklestirilen
Koruma-Onarim ve Yenileme Calismalari
Yugoslavya Sosyalist Federal Cumhuriyeti’nden bagimsizligmi 17
Eyliil 1991 giinii yapilan referandumla ilan eden Makedonya Cumhuriyeti,
Vardar Kopriisii lizerinde yapisal onarim c¢alismalarina 1992 yilindan
itibaren baglamis ve aralikli olarak devam etmistir (Smilevski, 2008, s. 13).
Kopriiniin aslina uygun koruma-onarim ¢alismalarina ise 1994 yilinda
baslanmis ve kopriiniin namazgahi hari¢ 2005 yilina kadar stirdiiriilmiistiir.
Bu esnada ilk yapilan miidahalelerden birisi memba yoOniindeki
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selyaranlardan algak olanlarin yiikseltilmesi ve mensap yoniindeki koprii
ayaklarina selyaranlar eklenmesi olmustur. Boylece tiim selyaranlar yaklasik
olarak ayn1 yiikseklige getirilmistir. Sonradan miidahale edilen ya da eklenen
selyaranlarin tizerleri diiz birakilmus ve fark edilebilir olmalar saglanmistir.
Namazgahin bulundugu ayakta, namazgahin alt béliimiinde, giiniimiizde bir
selyaran bulunmamaktadir. Kopriiniin ayni yliziinde, glineybatidaki kod
farkinin bagladig1 diger ayakta ise yarim sekizgene yakin bir planda
yiiksekce bir selyaran bulunur. Uzerinde piramidal olarak baslayan fakat
fazla yiikselmeden sonlanan bir daralma goriiliir. Ancak bu koruma-onarim
calismalar1 kapsaminda bahsi gecen ara koprii ayaklarinin her iki yoniinde
benzer yiikseklikte ve benzer karakteristikte tiggen planli ve bitimleri diiz
selyaranlar eklenmesi, kdpritye Osmanl kopriilerinde pek rastlanilmayan ve
kopriiniin 6zgilin durumundan farkli bir goriintii kazandirmstir.

Makedonya Cumbhuriyeti tarafindan Vardar Kopriisii'ne yonelik,
2000 yilinda bir baska koruma-onarim calismast M.C. Uskiip Biiyiiksehir
Belediyesince baslatilmistir (Arugi, 2010, s. 308). Calismalarda koprii
ayagindaki bek¢i mahalline ait iki giris kismu kapatilmistir (Arugi, 2011, s.
155). Koprii govdesine saplanan demir desteklere tutturulan ve kopriiniin
estetik goriiniimiinii bozan demir korkuluklar, bu donemde kaldirilmig ve tas
malzemeden yeni korkuluklar yapilmistir.

Koruma-onarim ¢aligmalar1 esnasinda koprii namazgahinin mihrabi,
4 Temmuz 2002 tarihinde “iscilerin dikkatsizligi” sonucunda yikilarak
Vardar Nehri’ne diismiis ve par¢alanmistir (Arugi, 2010, s. 308; Arugi, 2011,
s. 155; Ibrahimgil, 2012, s. 50). Uskiip’teki Miisliiman-Tiirk halkin yogun
tepkisi, Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’'nin gayretleri ve konunun
UNESCO’ya kadar tasinmasi sonucunda restorasyon calismalar
durdurulmustur. Ayni yilin eylil ayinda gergeklestirilen se¢imin ardindan
iktidarin el degistirmesi sonucunda kopriideki koruma-onarim calismalari
yeniden baslatilmistir (Arugi, 2011, s. 155; Ibrahimgil, 2012, s. 50). Koprii
iizerinde uygulanan koruma-onarim galismalarini yerinde incelemek iizere
Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti’nden teknik bir heyet® 12-16 Temmuz 2004
tarihleri arasinda alana bir ziyaret gerceklestirmistir (Ibrahimgil, 2012, s.
49). Kopriiniin agilist 26 Temmuz 2004 tarihinde yapilmistir (Arugi, 2011, s.
155). Kopriiniin namazgahi ise 2008 yilinda yeniden yerine konmustur.
Ancak onarim kitabesinin bulundugu yere, yeni bir metal levha konmus ve

3 Bagkanhigin1 Dog. Dr. Mehmet Zeki Ibrahimgil’in yiiriittiigii ekipte Prof. Dr. Hakki Acun,
Prof. Dr. Halit Cal ve Neval Konuk da yer almistir (Ibrahimgil, 2012, s. 49).
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lizerine Makedonca ve Ingilizce olarak siyah yazilarla kisa bir tarihge
verilmistir. ingilizce metin sdyledir;
Monument Of Culture
Stone Bridge — Skopje
Reconstructed In 1421 — 1451 During Sultan Murad li On 6th C. Foundations.
Renovations Were Carried Out In 1555, 18th C., 19th C. And At The Beginning

Of The 20th C. The Last Reconstruction Began In 1994,
The Watch — Tower Shaping A Mihrab Was Reconstructed In 2008.

Metinde verilen bilgilerin kaynaginin neye dayandigi ayri bir
tartisma konusudur. Ancak kisaca agiklamak gerekirse bazi Makedon
kaynaklar, “arkeolojik kanitlarin” koprii temel yapim tarihini M.S. 518
yilinda yasanan depremden sonra, |. Justinian Doénemi’ne kadar geriye
gotiirdligiinii sdylemektedir (Katani¢ ve Gojkovi¢, 1961, s. 117, 120-121;
Iljov, 1983’den akt: Arugi, 2011, s. 154; Djekic, 1986, s. 35-37; Smilevski,
2008, s. 13). Bu sebeple koprii yapim tarihi olan 15. yiizyil, kisa bilgi
metninde yeniden yapim tarihi olarak verilmistir. Ancak Vardar
K&priisii’niin temellerinde Uskiip Sehri Kiiltiir Anitlarini Koruma Enstitiisii
tarafindan 23 Kasim 1972 - 12 Mart 1973 tarihleri arasinda gergeklestirilen
arkeolojik caligmalarda Osmanli Dénemi oncesi bir buluntuya rastlanmadigi
bilinmektedir (Kumbaradzi-Bogoevi¢, 1980, s. 166).

Tartisma ve Sonu¢

Vardar Kopriisii, Balkan cografyasinda uygulanan bir¢ok Osmanli
kopriisii ile ortak mimari 6zellikler gosterir. Uskiip Vardar Kopriisii, Devlet-i
Aliyye-i Osmaniyye’nin Balkanlar’da insa ettigi bir 15. yiizy1l kopriisii
olarak Elbasan Vezir Koprii, Tirnova Gazi Firuz Bey Kopriisii, Kostendil
Koca Ishak Pasa Kopriisii, Karliova Képriileri, Saray-Bosna Hiinkar
Kopriisii, Narda Faik Paga Kopriisii ve Yenisehir (Larisa) Tempe Vadisi
Kopriisii ile ayn1 donem yapisidir. Ancak Bosna-Hersek’te bulunan Visegrad
Sokullu Mehmet Pasa Kd&priisii ve Konji¢ Karagéz Mehmet Bey Kopriisii
gibi Balkanlar’da 16. yiizyilda insa edilen Osmanli kopriileri ile daha benzer
bir goriintii sergiler. Bu kdpriilerden boyut ve bigim olarak Visegrad Sokullu
Mehmet Pasa Kopriisii, Uskiip Vardar Kdpriisii'ne daha ¢cok benzemektedir.
Uzerinde namazgahi bulunan Vardar Kopriisii, bu 6zgiin mimari bileseni ile
Balkanlarda bulunan ¢ok gozlii Tiirk tas kdpriilerinden Edirne Ekmekgizade
Ahmet Paga (Tunca) Kopriisii, Edirne Mecidiye (Meri¢) Kopriisii ve Konji¢
Karagdz Mehmet Bey Kopriisii ile benzerlik gosterir.
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Uskiip Vardar Kopriisii, Balkanlar’da yapilan kopriilere benzer
sekilde Anadolu’daki Osmanli Dénemi kopriileri ile de ortak 6zellikler
sergiler. Anadolu’da namazgahi bulunan Diyarbakir Dicle Kopriisii, Sivas
Egri Koprii, Kayseri Karadzii Kasabasi Sahruh Kopriisii ve govdesinin
icerisinde farkli islevli mahaller bulunan Bursa Irgand1 Koépriisii, Erzurum
Coban (Cobandede) Kopriisii ve Malabadi Kopriisii ile benzerlik gosterir.

Osmanli Devleti’nin yiikselme doneminde yasanan mimari gelisim
cercevesinde Erken Donem Osmanli Mimarisi ile Klasik Déonem Osmanli
Mimarisi arasindaki gecis donemi eserlerinden olan Uskiip Vardar Kopriisii,
giiniimiize kadar birgok onarim gormiis ve tarihi Uskiip merkezinde,
0zglinliigli en c¢ok korunan Osmanli eserlerinden birisi olmustur. Koprii
tizerinde 2000’1li yillarda yiiriitiilen koruma-onarim g¢aligmalari esnasinda
kopriiniin bir Osmanli mimari eseri olduguna iliskin gostergelere zarar
verilmis, kopriiniin en 6zgiin kisimlarindan olan namazgah, Vardar Nehri’ne
diisiiriilmiis ve kopriiye dair bir onarim kitabesi ortadan kaybolmustur.
Uskiip’te yasayan Tiirk toplulugunun esere sahip ¢ikmasi ve Tiirkiye
Cumhuriyeti Devleti yetkililerinin girisimi ile namazgah, ait oldugu yere
tekrar yerlestirilmistir.

Vardar Kopriisii, aradan gegen yarim bin yillik zamana, yikimlara,
dogal afetlere, zorlu doga kosullarina, degisimlere ve politik kararlara
ragmen ayakta kalmay1 ve Uskiip tarihi kent merkezinin en vazgegilmez
0gesi olmay1 basarmistir. Bu durumun en temel nedenlerinin basinda, tarihi
kentlerin igerisinde yer alan kopriilerin islevsel zorunlulugudur. Tarihi kent
merkezlerinde kentlerin iki yakasini bir araya getiren tarihi kopriiler,
degisime karst en direncli yapilarin basinda gelir ve Vardar Kopriisii bu
ozelligi ile 6zgiinliigiinii biiyiik 6l¢iide korumay1 basarmistir.

Arastirmanin Etik Yonii
Yapilan ¢alismada “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara
uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigine Aykir1 Eylemler” baghigi altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.
Arastirma, etik kurul izni gerektirmeyen ¢alismalar arasindadir.

Cikar Catismasi Beyam
Makalenin  hazirlanmasinda  herhangi  bir ¢ikar c¢atigmasi
bulunmamaktadir.
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Katki Oran1 Beyani
Calisgmanin tiim asamalar1 yazar tarafindan tasarlanmis ve
hazirlanmustir.
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The Skopje Vardar Bridge and Conservation Works for the Bridge

Extended Abstract

As a result of the acceptance of Islam by the Turks in Central Asia,
significant modifications were wrought in the traditional Turkish architecture.
Turkish-Islamic architecture continued to develop in an area starting from Central
Asia and extending to Anatolia with the Seljuks and the Balkans with the Ottomans.
During this process, the Balkans were furnished with Ottoman cultural heritage that
was produced using relatively more sophisticated techniques. Especially due to the
difficult geographical conditions, special importance was given to transportation and
bridges produced with advanced construction techniques were built to cross the
difficult rivers of the Balkans. As the Ottoman Empire lost its sovereignty in the
Balkans in the early 20th century, the Turkish-Islamic artifacts in the region were
neglected and subsequently fragile due to environmental conditions. The works that
have survived to the present day consist of works with superior qualities or
durability.
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The Balkans remained in conflict throughout the 20th century, during the
Balkan Wars, the World Wars, and the dissolution of the Socialist Federal Republic
of Yugoslavia. Skopje, located in the center of the Balkans, was also negatively
affected by this conflict environment. Furthermore, a major earthquake occurred in
Skopje in 1963, which rendered approximately 80% of the cities building stock
unusable. The Vardar Bridge, the most important Ottoman architectural heritage in
Skopje, survived this devastating earthquake with minimal damage. It is one of the
241 bridges whose information is still accessible today, built by the Ottoman Empire
in the Balkans.

Since the construction inscription of the Vardar Bridge has not survived to
the present day, it is not known exactly when the bridge was built. However, it is
widely accepted that it was built in the second half of the 15th century. The tempane
walls of the bridge, the passageway and the arches on the bridge are constructed
from cut stone. The length of the bridge is approximately 220 meters, while its width
is approximately 6.3 meters. There exists a prayer area situated on the southeast
facing fagade of the northeastern side of the bridge. There is a balcony that is the
same width as the prayer area on the northwest side. One of the bridge piers has an
empty space, presumably built for the accommaodation of bridge guards.

During the Ottoman period, the Vardar Bridge was extensively repaired in
1566 (period of Suleiman the Magnificent) and 1579 (period of Murat IlI).
Furthermore, repairs were executed on the bridge in the years 1817-1818, 1869,
1888, 1896-1897, 1905, and 1909. In the post-Ottoman period until the
establishment of the republic, the bridge was repaired in 1930 and 1963-1965.
Moreover, landscaping was executed in the vicinity of the bridge in 1937 and 1965,
and in 1971, the bridge was closed to vehicular traffic and pedestrianized. During
the republican era, structural strengthening works on the bridge were initiated in
1992, and restoration works were initiated in 1994. The restoration works continued
until 2005, with the exception of the prayer area located on the bridge. During the
restoration works, the altar of the bridge prayer area fell into the Vardar River on
July 4, 2002 and was destroyed. With the response of the Muslim-Turkish
community in Skopje and the efforts of the authorities of the Republic of Tiirkiye,
the altar was restored in 2008.

In this study, the architectural features of the Vardar Bridge are discussed
and compared with other Ottoman bridges in the Balkans and Anatolia. In this study,
the architectural features of the Vardar Bridge are discussed and compared with
other Ottoman bridges in the Balkans and Anatolia. Moreover, an examination was
conducted on the conservation-repair operations undertaken for the Skopje Vardar
Bridge, spanning its construction to the present day, and the impact of these works
on the authenticity of the bridge was examined. The information presented in the
literature was interpreted by comparing it with the observations made during the
visit to the architectural work.

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim /October 2023



316 | Veysel OZBEY

It has been concluded that the Vardar Bridge has largely preserved its
originality despite half a thousand years of time, all the destructions, natural
disasters, difficult natural conditions, changes and political decisions. The primary
explanation for this circumstance has been posited as the functional necessity of
bridges in historical towns. It has been claimed that historical bridges located in
historical city centers are among the most resistant structures against change.
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Oz
El sanatlar1 igerisinde dnemli bir yere sahip olan maden sanati {irinleri binlerce
yudir insanoglunun sanatini, kiiltliriinti, begenisini ve geleneklerini yansitarak,
zamanla sanat eseri olma kimligini kazanmistir. Ge¢gmisi Neolitik Dénem’e dayanan
maden sanat1 {iriinleri iginde yer alan madeni mutfak kaplari, Anadolu‘da ustalarin
elinde sekillenerek Tiirk sanatinin en giizel iriinlerini vermistir. Madeni mutfak
kaplar1 i¢inde dnemli bir yere sahip olan lengerler servis ve sunum kaplar1 olarak
prestij esyast olarak degerlendirilmis, yapim ve siislemelerine ayri bir onem
verilmistir. Etnografik eser niteligi tasiyan bu g¢alismadaki 6rnekler, Tiirk maden
sanatinin geldigi noktay1 belgelendirmeleri agisindan oldukc¢a 6nemlidir. Eserlerin
tanitilarak bilim diinyasina kazandirilmasiin yani sira, ait olduklari1 dénemin
kiiltiirel, sanatsal ve iktisadi agidan aydinlatilmasi bu c¢aligmadaki baglica
amacglardandir. Hasan Siizer Etnografya Miizesi’inde yer alan lengerler form,
siisleme ve iiretim teknikleri gibi agilardan degerlendirilmis ve bunlar arasinda 6
adet ornek incelemeye alinmistir. Segilen 6rnekler miimkiin oldugunca tiim eserleri
yansitacak sekilde ve birbirinden farkli olanlar tercih edilmistir. Bu c¢alismayla
ayrica Gaziantep’in ¢aglar boyunca kesintisiz devam eden mutfak kiiltiiriine, ele

alman ornekler {izerinden dikkat ¢ekilecektir.

Anahtar Kelimeler: Tirk sanati, maden sanati, mutfak esyalari, lengerler,
Gaziantep Hasan Siizer Etnografya Miizesi.

Abstract
Art products, which have an important place among handicrafts, have managed to
become works of art by reflecting the art, culture, taste and traditions of human
beings for thousands of years. Metal kitchenware, which is among the metal art
products dating back to the Neolithic period, was shaped by the hands of masters in
Anatolia and produced the most beautiful products of Turkish art. Having an
important place among metal kitchen utensils, lengers were considered as prestige
items as serving and presentation utensils, and special importance was given to their
production and decoration. The examples in this study, which is an ethnographic
work, are very important in terms of documenting the point that Turkish mining art
has reached. In addition to introducing the works and bringing them to the scientific
world, one of the main aims of this study is to enlighten the period to which they
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belong in terms of cultural, artistic and economic aspects. The slippers in the Hasan
Stizer Ethnography Museum were evaluated in terms of form, decoration and
production techniques, and 6 samples were examined. The selected examples were
chosen to reflect all works as much as possible and were different from each other.
This study will also draw attention to the culinary culture of Gaziantep, which has
continued uninterrupted throughout the ages, through the examples discussed.

Keywords: Turkish art, metal art, kitchenware, lengers, Gaziantep Hasan Siizer
Ethnography Museum.

Giris

Gecmis kiiltiirlerin izlerini gelecek nesillere aktarmada yazili
kaynaklar kadar el sanatlar1 iirlinleri de énemlidir. Bu eserler ait olduklar
doneme 1s1k tuttuklari icin birer tarihi belge niteligindedir. El sanatlar
icerisinde 6nemli bir yere sahip olan madeni eserlerin kesfi antik ¢aglara
kadar gitmektedir. En temel ihtiyaglardan olan beslenme ihtiyacinm
karsilamak i¢in insanoglu, ilk dnceleri yiyeceklerini saklamak ve pisirmek
icin dogada kendiliginden bulunan tag ve ahsap gibi malzemelerden
yararlanirken, Neolitik Donem ile birlikte ¢anak ¢omlek tiretimi baslamis ve
ardindan madeni esyalar da ortaya ¢ikmistir. Kalkolitik Donem ile birlikte
maden her alanda kullanilmaya baslanmistir (Calis, 2023, s. 166). Bu
donemde Anadolu'da maden atdlyeleri de ortaya g¢ikmaya baslamistir.
Calismada ele alinan eserlerin yapiminda kullanilan bakir madeni de bu
donemde kolay islenebilmesi nedeniyle en ¢ok tercih edilen madenler
arasinda yerini almistir.

Insanoglunun madeni sicak erimis halde islemesi metalurjinin kesfi
olurken, bu durum metal mutfak esyalarda da iiretimin artmasina olanak
saglamistir. Anadolu’da bu donemde olduk¢ca Onemli miktarda madeni
esyalarin iretildigine dair ¢ok sayida buluntu ele gecirilmistir. Egyalarin
cogunlukla tavlama ve dovme tekniginde olduklar1 goriilmiistiir. Cayonii
kazilarinda ele gegen madeni esyalarda goriilen tavlama ve dovme teknigi
(Sevin, 2003, s. 45), caligmaya konu olan lengerlerde de uygulanmasi,
tekniklerin tarihsel ge¢miginin ne kadar eski oldugunun gostergesidir.
Lengerde uygulanan tekniklerin yani sira, form ac¢isindan da tarihi bir
gegmisten bahsetmek miimkiindiir. Giliniimiiz kap formlarini olusturan ince
ve hafif kaplar Tung Cagi’nda iretilmistir (Sevin, 2003, s. 34). Demir
Cagi‘nin en biiyilkk madeni toplumu olan Urartular (Belli, 1987, s. 89),
Friglerle birlikte pismis topraktan yapilmis kap formlarini metale
uyarlayarak, Anadolu’da bu giin de kullanilan yeni kap formlarim
kazandirmistir (Basak, 2021, s. 45). Maden sanatindaki gelismeler
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Lidyalilarin pirinci; Bizanslarin mine teknigini bulmalariyla zengin bir
cesitlilikle artarak devam etmistir (Basak, 2004, s. 19).

Anadolu’da ¢aglar boyunca ¢esitli uygarliklarin katkilariyla devam
eden madeni isleme seriiveni, Tiirklerin Anadolu’ya hakim olmasiyla birlikte
devam etmistir. Selguklular Anadolu’ya geldiklerinde mevcut maden
ocaklarimi isletmekle kalmamis yeni maden ocaklar1 arayisina girmislerdir
(Erk, 2021, s. 298). Selguklular maden sanatinda ilerleyerek madeni esyalar
ihrag etme basarisin1 da gostermistir. Selcuklular bugiin hala kullanilan
yapim tekniklerinden dévme, dokiim; siisleme tekniklerinden kazima, ¢alma,
kabartma, telkéari, savat, ajur, kakma ve yaldiz tekniklerini en giizel sekilde
uygulama basarisin1 gostermistir (Calis, 2020, s. 2). Bu donemde eserlerin
yapiminda kullanilan malzemede de ¢esitlilik goriilmektedir. Selguklular,
bakir ve ¢inko karisimi olan pirinci yogun sekilde kullanmistir. 13 yy.
tarihgilerinden Ibni—i Bibi, Selcuklu Tarihi adli eserinde Izzeddin
Keykavus‘un diigiiniinde altin, giimiis gibi madenlerin kullanildigindan s6z
etmektedir (Bodur, 1987, s. 33). Ancak so6zii edilen tarihginin bahsettigi altin
ve giimiis eserlerden giiniimiize az sayida eser ulasabilmistir. Miize ve
koleksiyonlarda bulunan eserlerin gogu piring ve tungtur (Allak, 2023, s. 15).
Genel olarak bakildiginda Selguklular, Orta Asya’da baslayan maden
sanatint Anadolu’da da siirdiirerek giiniimiize ulasmasina 6nemli katkilar
saglamiglardir.

Osmanlilar ~ Selguklulardan aldigit miras1 en iyi sekilde
degerlendirmis, maden sanatina yenilikler de getirmeye devam ederek, 16.
yy’da en giizel 6rneklerini vermistir. Osmanlilar bu dénemde Anadolu ve
Balkanlar’da maden ocaklari isleterek, maden alaninda zirveye ¢ikmiglar ve
bu basarilarini 19. yiizyila kadar devam ettirmislerdir (Kayaoglu, 1985, s.
440). Osmanlilarda siis esyasindan kullanim esyasina kadar iiretilmelerinde
olduk¢a zengin bir maden cesitliligi goriilmektedir. Osmanli Dénemi’nde
giimiis ve altin iglemeciligi belirgin bir sekilde siis esyalarinda 6n plana
cikarken, giinlitk kullanim egyalarinin yapiminda ise piring, tung¢ alagimlar
ile bakir ve diger metaller kullanilmistir. Bakir madeni; savas, sanayi,
darphane ve sosyal hayattaki gereksinimleri karsilamak i¢in maden sanati
atolyelerinde bolca kullanilmig ve bakir yataklari son donemlere kadar
kesintisiz iglevini stirdiirmiistiir (Allak, 2021, s. 43). Osmanlilar pek ¢ok
teknigi Sel¢uklulardan hazir bir sekilde almiglardi. Arastirmaya dahil edilen
eserlerde yapim teknigi olarak cogunlukla dokiim ve dovme teknikleri
kullanilirken; siisleme teknikleri olarak ise kabartma, ¢alma, kazima, ajur,
savatlama gibi teknikler Osmanli maden sanatinda ustalikla uygulanmigtir.
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Dolayisiyla Osmanli Imparatorlugu déneminde metal isi tekniklerinin zengin
cesitlemeleri ve farkli uygulama bigimleri vardir (Barista, 1998, s. 89).

Osmanlt maden sanatinda iiriin yelpazesi de olduke¢a genistir. Kubbe
alemleri ile silah ve tokmaklardan; takilara, mutfak esyalarina ve daha pek
cok cesitlilikte esyalarda kullanildigi bilinmektedir. Bunlar i¢inde madeni
mutfak kaplari biiyiik bir paya sahiptir. Ibrik, matara, tepsi, kahve takimi,
sahan, lenger, kazan, tencere, giigiim, serbetlik, kase, havan, fincan zarfi,
nargile gibi Tirk mutfagini ve sofrasini siisleyen birbirinden degerli eserler
maden sanati i¢inde 6nemli yer almistir (Tiirkoglu, 1993, s. 29).

Madeni eserler Osmanli Donemi’nde pek c¢ok merkezde
iiretilmekteydi. Istanbul, Sam, Halep, Diyarbakir, Mardin ve Gaziantep
onemli maden iiretme merkezleri arasindaydi. (Yetkin, 1968, s. 8). 16. yy.’da
onemli bir ticaret merkezi olan Gaziantep’te bakircilik sanatinin baslama
tarihi ¢ok eskilere dayandigi, ele gegirilen c¢ok sayida eserden
anlagilmaktadir. 1536 tarihli Ayntab Mufassal Tahir Defteri’nin sehir
niifusuna ait boliimiinde, sahislarin adlarinin altina yazilan sanatlari ve
yaptiklar1 igler kisminda sayilan meslekler arasinda “Kazanci (bakirci)”
meslegi de bulunmaktadir. O yillarda Gaziantep’te yaklasik 60 bakirci
diikkan1 bulundugu, bu diikkkanlarin her birinde yaklasik 4 ile 10 arasinda
is¢i calistirildigr belirtilmektedir (Ugurluel, 2002, s. 11-12). Kentte ¢aglar
boyunca siiregelen bakir esya iiretimi ve siislemesi bugiin de devam
etmektedir (Bezirci, 2001, s. 203).

Gaziantep’te maden islemeciligi c¢ok eski tarihlere dayanmakla
birlikte 6zellikle 16. - 19. yiizyillar1 arasinda zirveye ulastigi sdylenebilir.
Erken Cumhuriyet Dénemi’nde de bakircilik faaliyetlerinin yiiriitiildagii
Gaziantep’te Onemli yenilikler ve gelismeler devam etmistir. Bu doneme
kadar, Gaziantep bakirciliginda en O6nemli siisleme teknigi olan kazima
tekniginin yani sira, zzmba teknigi gibi yeni sayilan diger tekniklerle de
lenger ve diger mutfak esyalarinin bezendikleri goriilmektedir. Gaziantep’te
cesitliligin ve {retimin fazla olmasinda, esyalarin yapiminda kullanilan
hammadde kaynaklarina yakin yerde olmas1 da etkili olmustur. Gaziantep’e
bakir, Elazig’in Maden ilgesinden kiilge halinde gelmekteydi. Bunlar bakir
fabrikalarinda levha haline getirilerek, buradan levha ve tahta bakir olarak
Tiirkiye’nin her yerine sevk edilmistir. Gaziantep’ten Adana, Urfa, Malatya,
Halep, Antakya ve hatta Sam gibi kentlere bakir esya satilmigtir
(Leventoglu, 2006, s. 22). Gaziantep bakir islemeciliginin 6zelligi tek parca
olarak imal edilmesidir. Yani lehim ya da benzeri bir yolla birlestirme
yapilmamasidir.
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Bu caligmanin ana konusunu olusturan lengerler sofralarin énemli
servis kaplarindan biri olarak bilinmektedir. Ozellikle varlikli ailelerin
evlerinde tercih edilen lengerler, misafire sunum yapmak i¢in kullanildiklar
i¢in prestij esyasi olarak da kabul edilmekteydi. Bu tarz lengerlerde daha ¢ok
kaburgali pilav, ev makarnasi, pehli, dolma, helva gibi genelde misafir i¢in
ozenle pisirilmis kati yemekler servis edilirdi. Ozellikle cok estetik
olanlarma Antep lengeri denilmektedir. I¢inde yalmzca pilav servis edilen
pilav lengeri disinda, et kavurma lengeri ve biiyiik boy kapakli pehli lengeri,
bu bakir kaplar i¢inde 6n plana ¢ikanlardir (Soysal, 2011, s. 128).

Lenger, genel olarak bakirdan yapilan daire govdeli, yayvan ve
derinligi az, kenarlar1 genis olan bir servis kabidir. Bu kaplar hi¢gbir zaman
pisirme kabi olmayip, sadece tagimak ve sunmak ic¢in kullaniimaktadir
(Karpuz, 1997, s. 48). Form olarak Anadolu'da genellikle degisiklik
gostermezler. Diiz dipli, daire govdeli, disar1 acilan ve ylikselen agiz
kenarlhidirlar. 45-55 cm. capindaki biiyiik boy kuzu lengerleri genellikle
torenlerde, 6zel glinlerde ve cogunlukla kalabalik misafirleri agirlamak icin
kullanilirken, 45-30 cm. ¢apindaki orta boy olanlar ise az kalabalik gruplar
icin kullanilmaktaydi. Bunun yam sira, 20-30 cm. ¢apinda olan kiiciik boy
lengerler de agirlikli olarak giindelikte kullanilmaktaydi. Lengerler, form
olarak cok fazla degismedigi gibi yorelere gore isimlendirilmelerinde de
fazla bir degisiklik gdstermezler. Ornegin Aksaray, Bursa, Urgiip, Cerkes,
Avsar ve Dinar da “lenger”; Gilliice-Glimiishacikdy-Amasya, Gaziantep,
Aksaray ve Nigde de “ilenger”; Kandira-Kocaeli de “tabansira”; Diyarbakair,
Afyon, Antalya da “mertabin”i gibi isimler alirlar (Karpuz, 1997, s. 48) .

Gaziantep’te ihtisamli ve biiyiik ebatta kullanim ve silis egyasi
iiretmek karakteristiktir. Bunun yani sira, giinliik kullanim esyasi i¢inde yer
alan kazan, ibrik, tas, legen, sahan, havan caydanlik ve lengerlerin kendine
has siisleme ve form o&zellikleri mevcuttur. Madeni mutfak kaplarinin
sergilendigi miizelerden biri olan Hasan Siizer Etnografya Miizesi bu alanda
¢ok onemli bir hizmet vermektedir. Bu hizmete bir katki sunmak ve bu
sanatt gelecek kusaklara aktarmak adina miizede yer alan Osmanh
Donemine ait bir grup madeni mutfak kaplar1 Sanat Tarihi disiplini
perspektifi ile detayl bir sekilde analiz edilmistir.
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Ornekler

Ornek 1:

Fotograf 1. Dovme Tekniginde Bakir Lenger [Osmanli (19. yy), Yiikseklik
5,5 em, Agiz Capt 33,5 cm, Dip Cap1 23,5]

Gaziantep’te “Lengeri” olarak da adlandirilan eser, bakir
malzemeden yapilmistir. Lenger diiz dipli, daire gévdeli, disar1 agilan genis
ag1z kenarlidir. Tek parca bakir levhadan, dovme tekniginde yapilan eser,
orta boy lengerler grubundadir. Yiizeyinde ¢ok siislemelere yer verilmeyen
eserin merkezinde, Tirk siisleme sanatinda siklikla kullanilan garkifelek
motifine yer verilmistir. Carkifelek motifi stilize bitkisel siislemelerle
dolgulanmigtir. Eserin genis agiz kenarinda sekiz geometrik sekilli
dikdortgen friz iginde kufi yazi vardir. I¢i ve dist kalayliyken, kalaylarin
cogu kararmistir. Eserin alt ylizeyi sadedir. Giiniimiize saglam olarak
ulagmis eseri; form, yapim teknigi ve siisleme 6zellikleri dikkate alindiginda
19. yiizyila tarihlendirmek miimkiindiir.

Ornek 2:

Fotograf 2. Dovme Tekniginde Bakir Lenger [Osmanli (1694), Yiikseklik
8,2 cm, Agiz Cap1 31 cm, Dip Capi 18,5]
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Halk arasinda “ilengeri” olarak da adlandirilan dovme teknigindeki
bakir eser diiz dipli, daire govdeli, digsar1 agilan genis agiz kenarlidir. Tek
parca bakir levhadan, meydana gelen eser, orta boy lengerler grubuna girer.
Yiizeyi kazima teknigi ile bezenen eserin siislemeleri, gdbek ve genis agiz
kenarlarim1 dolduracak sekilde bitkisel ve geometrik motiflerle bezenmistir.
Lengerin gébek merkezinde su motifi ile ¢evrilmis rozet yer alir. Bu motifin
etrafinda ise, birbirine paralel ve simetrik olarak yerlestirilmis stilize selvi ve
stilize nar motifleri goriiliir. Lengerin genis agiz kisminda igleri bitkisel ve
geometrik olarak dolgulandirilmis, dort rozetin boliintiiye ugrattigr kusaklar
yer alir. Bu kusaklarm ikisinde kivrik dal ve rumiler yer alirken diger iki
kusakta geometrik siisleme vardir. Bu kusakta nesih yazi ile “Sahibi Ahmet
Celebi sene 1106” ibaresi okunabilmistir. Kitabedeki bu yazidan sahibinin
Ahmed Celebi oldugunu ve 1106/1694 yilinda yapildigi anlasilmustir.
Guniimiize saglam olarak ulagsmis olan eserin i¢i ve dis1 kalaydir.
Kitabesinden anlagilacag: gibi, 17. yiizyilin sonuna tarihlenmektedir.

Ornek 3:

Fotograf 3. Dovme Tekniginde Bakir Lenger [Osmanli (19-20 vyy),
Yiikseklik 8 cm, Agiz Capi 30,5 cm, Dip Capi 16,5]

Bakirdan yapilmis eser tabansira (Genis bakir kap) olarak da
adlandirilmaktadir. Lenger diiz dipli, daire govdeli, disar1 acilan genis agiz
kenarhidir. Tek parca bakir levhadan, dovme teknigi ile yapilan eser, orta boy
lengerler grubuna girer. Yiizeyi kazima teknigi ile bezenen eserin
sislemeleri, genis agiz kenarma yerlestirilen bitkisel motiflerden
olugsmaktadir. Gobek kismi bezemesiz olan lengerin, genis agiz kisminda,
birbirine paralel ve simetrik olarak yerlestirilmis, salbekli yarim semse,
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stilize nar ve i¢i kivrik dal ve rumilerden olusan semse motifleri ile
bezenmistir. I¢ci ve dis1 kalaylanmis olan eser saglam durumdadir. Uzerinde
tarihlendirmemize yardimei olabilecek herhangi bir yazit olmamasinin yani
sira, motif ve lislup 6zelliginden hareketle eserin 19-20. yiizyila ait oldugu
anlagilmustir.

Ornek 4:

Fotograf 4. Dovme Tekniginde Bakir Lenger [Osmanli (19-20 vyy),
Yiikseklik 6,2cm, Agiz Cap1 28 cm, Dip Capi 1]

Halk arasinda “mertebani” (Bliyilkk bakirdan kap) olarak da
adlandirilan lenger, bakirdan yapilmis olup, diiz dipli, daire govdeli, disar
acilan genis agiz kenarlidir. Tek parca bakir levhadan dévme teknigi ile
yapilan eser, kiigiik boy lengerler grubuna girer. Yiizeyi kazima teknigi ile
bezenen eserin siislemeleri, gobek ve genis agiz kenarmda yogunlasan,
bitkisel ve geometrik motiflerden olusmaktadir. Lengerin gobek kisminda,
kivrik dal ve rumilerden olusan grift bezeme yer alir. Bu bezemenin
etrafinda ise, birbirine paralel ve simetrik olarak yerlestirilmis stilize selvi ve
nar motifleri goriilmektedir. Genis agiz kenarinda, yine atlamali olarak
stilize nar, ters lale, rumi ve kivrik dallarla dolgulandirilmis semseler
siislemeyi olusturur. Her iki yiizii de kalaylanmig olan lengerin, i¢ yiiziindeki
kalaylarin bir kismi silinmistir. Giiniimiize saglam olarak ulagsmis eserin,
tislup 6zelliklerinden 19-20. yiizyila ait oldugu sdylenebilir.
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Ornek 5:

Fotograf 5. Dovme Tekniginde Bakir Lenger [Osmanli (19-20. yy),
Yiikseklik 7 cm, Agiz Cap1 26 cm, Dip Cap1 14,5]

“Tabak” olarak adlandirilan lenger bakirdan yapilmis olup, diiz dipli,
daire govdeli, disar1 acilan genis agiz kenarlidir. Tek parga bakir levhadan,
dovme teknigi ile yapilan eser, kiigiik boy lengerler grubuna girer. Yiizeyi
kazima teknigi ile bezenen eserin siislemeleri genis agiz kenarina
yerlestirilen bitkisel motiflerden olugmaktadir. Gobek kismi bezemesiz olan
lengerin, genis agiz kismi, birbirine paralel ve simetrik olarak yerlestirilmis
yarim salbekli semse, i¢i kivrik dal ve rumilerden olugsan semse motifleri ile
tezyin edilmistir. Arkasi siislemesizdir. Her iki yiizii de kalaylanmig olan
lengerin, i¢ yliziindeki kalaylarin bir kismu silinmistir. Giinlimiize saglam
olarak ulagsmis eserin, motif ve Uslup Ozelliklerinden hareketle 19- 20.
yiizyila ait oldugu sdylenebilir.

Ornek 6:

Fotograf 6. Dovme Tekniginde Bakir Lenger [Osmanli (19. yy), Yiikseklik
8,5 cm, Agiz Cap1 31,3 cm, Dip Cap1 12]
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Halk arasinda sahan olarak da adlandirilan lenger, bakirdan yapilmis
olup, diiz dipli, daire govdeli, disar1 agilan genis agiz kenarlidir. Tek parga
bakir levhadan, dovme teknigi ile yapilan eser, orta boy lengerler grubuna
girer. Ylzeyi kazima teknigi ile bezenen eserin siislemeleri, genis agiz
kenarina yerlestirilen bitkisel motiflerden olugmaktadir. Gobek kismi
bezemesiz olan lengerin, genis agiz kisminda, birbirine paralel ve simetrik
olarak yerlestirilmig, yarim salbekli semse, nar ve i¢i kivrik dal ve
rumilerden olusan semse motifleri ile bezenmistir. Lengerin arkasi
stislemesizdir. Her iki yiizii de kalaylanmis olan lengerin, i¢ yliziindeki
kalaylarin bir kismu silinmistir. Glinlimiize saglam olarak ulagsmis eser, diger
lengerlerde oldugu gibi 19- 20. yiizyila tarihlendirebilir.

Degerlendirme

Madeni mutfak kaplari maden sanati i¢cinde hatir1 sayilir bir paya
sahiptir. Her alanda kullanilan maden, usta ellerde islenerek mutfaklardaki
yerini tarih boyunca geliserek almistir. Tiirk gelenegi i¢inde misafire verilen
Oonem geregi, lengerler sunum kaplari olarak bir prestij esyasi olmus,
misafire ¢ikarilarak degerini de ortaya koymustur. Dolayisiyla lengerler
Anadolu kiiltiiriinlin bir parcast olarak Orta Asya’dan gilinlimiize kadar
degerini kaybetmeden gelmistir. Demiri doven toplum olarak bilinen
Tirkler, Orta Asya’dan getirdikleri kiiltiirlerini Anadolu’nun zengin
topraklarinda isleyerek madeni sanata doniistiirmiistiir. Zengin maden
yataklar1 ile bilinen Anadolu’da sayisiz eser iretilmistir. Mutfak kaplari
icinde prestij esyast olan lengerler, Anadolu’nun her bdlgesinde oldugu gibi
Gaziantep’te de tarih boyunca yapilmis ve kullanilmistir. Bu nedenle tarihi
oneme sahip olan ve Osmanli Donemi’ne ait, Gaziantep Hasan Siizer
Etnografya Miizesi’inde sergilenen 6 adet lenger degerlendirmeye alinmistir.
17. yiizyila tarihlenen Ornek 2’deki eser disindaki lengerlerin tamam
Osmanlilarin son donemine tarihlendirilmistir. Calismaya konu olan eserler;
form, siisleme ve iiretilmelerinde kullanilan teknikler agisindan detayli bir
sekilde incelenmistir.

Malzeme, Form ve Teknik
Caligmada yer alan lengerlerin tamami bakirdan dovme teknigi ile
yapilmigtir. Dévme tekniginde {iretilmis olan eserlerin bezemesinde kazima
siisleme teknigi kullanilmistir. Gaziantep bakirciliginin bir 6zelligi olan
kazima teknigi daha ¢ok bakir ve piring gibi dovme teknigine yatkin eserler
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iizerinde uygulanir. Degerlendirilmeye aliman bakirdan eserlerin de bu
sekilde bezendikleri goriilmektedir.

1948 ve 1988 yillar1 arasinda miizeye satin alma yoluyla
kazandirilan lengerler, formlarina gore orta ve kii¢iik boyutlarda olmak {izere
iki grupta degerlendirilmistir. Ornek 1, 2,3 ve 6 orta boy lengerler grubunda
iken 6rnek 4 ve 5 kiiciik boy lengerler grubunda yer almaktadir. Orta boy
lengerler, 45-30 cm ¢apindadir. Bunlar agirlikli olarak misafir agirlamak igin
kullanilmistir. Geriye kalan 20-30 cm ¢apindakiler ise kiiciik boy olarak
degerlendirilir ve giindelik olarak kullanilmaktadir. Lengerler pisirme kabi
olmayip sunum kaplaridir. Diigiinlerde, 6zel giinlerde ve misafir agirlamakta
kullanildiklart igin siislemelerine ayri1 bir onem verilmistir. Ele alinan
eserlerin siisleme programlart da bunu destekler niteliktedir.

Calismada yer alan 6rnek 3, 4, 5 ve 6’daki lengerler birbiriyle form
ve siisleme diizeni agisindan benzerlik igindedir. S6z konusu lengerler,
atlamali olarak semse ve nar motifleri ile bezenmislerdir. Ancak Ornek
1°deki lengerin gdbek kisminda yer alan motif ve yazi bezemesi ile Ornek
2’deki lengerin kenarinda yer alan yazi kusagi, bu iki Ornegi diger
orneklerden ayirmaktadir.

Siisleme

Lengerlerin silisleme repertuar1 bitkisel, geometrik ve yazi
seklindedir. Yaz1 sadece 6rnek 1 ve 2’de goriiliirken diger eserlerde agirlikli
olarak bitkisel ve geometrik siislemeye yer verilmistir. Ornek 2 ve 4’teki
kaplarin yiizeylerinin tamamina yakin1 bezeliyken, diger Orneklerde
siislemeler lengerlerin agiz kisminda kusaklar iginde verilmistir.

Bitkisel siislemelerde goriilen hakim motif atlamali olarak islenen
semselerdir. Semseler, Hz. Muhammed’in ve O’nun diinyanin giinesi oldugu
anlamma gelir (()gel, 1992, s. 98). Ornek 3, 4, 5 ve 6’da yarim ve tam
sekilde stilize edilmis Ornekler, kazima tekniginde lengerlerin yiizeyini
siislemektedir. Semselerin icleri de geleneksel Tiirk motiflerinden olan rumi
ve kivrik dallarla dolgulanmistir. Cennet meyvesi olarak kabul edilen bereket
ve sonsuzluk sembolil olan nar da eserleri siisleyen bir diger motiftir. Stilize
nar motifleri genellikle semselerle atlamali tezyin edilmistir. Ornek 4’te
gobekte selvi motifleri verilmistir. Bunlarm yani sira eserlerin yiizeyinde
selviler, laleler, kivrik dal ve rumiler siisleme programimi tamamlamistir.
Ayrica Ornek 1°deki eserin gdbek kisminda garkifelek motifi de
kullanilmugtr.
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Tiirk siisleme sanatlarinin  6nemli bir diger unsuru geometrik
stislemelerdir. Degerlendirilmeye alinan eserlerin yiizeyinde geometrik
siislemeler de kendine yer bulmustur. Eserlerdeki geometrik bezemeler
bitkisel ve yaz1 bezemeleri ile birlikte kullanilarak siislemenin
zenginlesmesini saglamigtir. Lengerler {izerinde goriillen geometrik
bezemeler friz, kusak ve rozetler seklinde goriiliir. Ornek 1°de geometrik
sekilli 8 dikdortgen friz icinde kufi karakterli yazilar yer almaktadir. Ornek
2’de bitkisel siislemelerle birlikte lengerin hem gobek kisminda hem de agiz
kenarinda geometrik siislemeler birlikte kullanilmistir. Bu kusaklarin igleri
ayrica suyolu ve geometrik desenlerle islenerek siislemede bir biitiinliik
saglanmigtir. Merkezde yer alan rozetin igleri de suyolu motifleri ile
hareketlendirilerek siisleme kompozisyonu igindeki yerini almistir. Ornek
4’teki lengerin merkezinde yer alan grift bir bi¢imde geometrik bezemeler,
lengerin ylizeyindeki bitkisel bezemelerle bir uyum iginde kullanilmistr.
Incelenen eserler iizerinde yazi siislemeleri iki eserde karsimiza cikar. Ornek
1’de sekiz dikdortgen friz icerisinde kufi yazi kullanilmistir. Kufi yazi
Kuran-1 Kerim niishalarinda 10. yiizyila kadar siklikla kullanilmistir. Hz. Ali
tarafindan Kufe sehrinde gelistirilen kufi yazi (Yildiz ve Shahbazzadeh,
2020, s. 301) Tiirk siisleme sanatinin vazgecilmez unsurlarindan olmustur.
Bu sekliyle lenger iizerinde goriilen yazi eserin degerini ortaya koymustur.
Ornek 2’de ise yazi, nesih yazili kitabe de goriiliir. Lengerin genis agiz
kenarindaki kusakta yer alan yazi ‘Sahibi Ahmet Celebi sene 1106’ ibaresi
olarak okunmustur.

Caligmaya dahil edilen 6rneklerin, Anadolu’nun farkli bolgelerinde
uiretilen lengerlerle cesitli yonlerden benzerliklerinin ve kismu farkliliklarinin
oldugu, asagida sunulan 6rneklerden anlagilmistir. Farkli bezemesiyle dikkat
ceken Ornek 2°deki lenger (Fotograf 2); kusaklari boliintii ugratan rozetlerin
kullanilmasi, tiim yiizeyin bezenmesi agisindan Diyarbakir’daki Cahit Sitki
Taranc1 Miizesi’nde bulunan bakir sahan (Fotograf 7, Ek 1) ve Istanbul
Sadberk Hanim Miizesi’nde bulunan bakir tabakla (Fotograf 8, Ek 2)
benzerler. Yazinin kullanilmis olmasi da diger bir ortak 6zelliktir. Ornek 1°de
yer alan lengerin (Fotograf 1) gobek bezemesi, Konya Etnografya
Miizesi’nde yer alan 6rnekle (Fotograf 9, Ek 3) birbirlerine benzerken, genis
ag1z kenarindaki bezemeleri ile birbirlerinden ayrilirlar. Ornek 3, 4, 5 ve
6’daki lengerlerin agiz kenarinda atlamali islenen semse ve nar motifleriyle,
Konya Kerim Er koleksiyonu (Fotograf 10, Ek 4) Elazig Miizesi (Fotograf
11, Ek 5) ornekleri ile benzerlikleri dikkat cekicidir. Ornek 4’teki lengerde
goriilen atlamali ters lale ve kivrik dallarla dolgulandirilmis semse
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motiflerinin Konya Kerim Er koleksiyonu (Fotograf 10, Ek 4) ve Elazig
Miizesi’nde (Fotograf 11, Ek 5) bulunan lengerlerle benzerlik
gostermektedir.

Incelenen eserler, farkli bélgelerdeki eserlerle form, siisleme ve
malzeme agisindan karsilastirilarak daha fazla bilgi edinilmistir.
Anadolu’nun zengin cografyasi icinde farkli bolgelerde {iretilmelerine
ragmen lengerlerin islev agisindan ayn1 veya benzer amagclar i¢in kullanildig:
anlagilmistur.

Sonug¢

Makaleye konu olan Hasan Siizer Etnografya Miizesi’inde yer alan
Osmanli Dénemi’ne ait lengerlerin; donemin begenisini, sanat ve kiiltiiriinii
yansittiklari, bu ¢alismayla ortaya konulmustur. Eserler ait olduklari doneme
151k tuttuklarindan dolay: birer tarihi belge niteligindedir. Arastirmaya konu
olan lengerlerin, kesintisiz bir sekilde ¢aglar boyunca devam eden kiiltiirel
bir mirasin devami olduklar1 kayit altina alinmistir. Bu kiiltiirel gelenegin
Orta Asya’dan baglayan yolculugu, Anadolu’da en gilizel sekilde
degerlendirilerek, Selguklu ve Osmanli doneminde sanat haline geldikleri,
ornekleme yontemiyle ¢aligmaya dahil edilen eserlerden anlasiimistir.

Osmanli Doénemi’nde en gilizel O6rneklerini  veren lengerler,
Anadolu’nun her bolgesinde karsimiza ¢ikmakta ve boylelikle Tiirk sanati
icinde maden sanatinin yeri, degerlendirilmeye alinan 6rneklerle de ortaya
konulmaktadir. Bu ¢aligmayla Osmanli maden sanatinin gelisiminde 6nemli
bir yere sahip olan Gaziantep bakircilik sanati ile yemek kiiltiiriine dair
gelinen nokta ornek eserlerle belgelenmistir. Madeni mutfak kaplari i¢inde
yer alan lengerler, ait olduklari donemde bir sunum esyasi olarak
kullanildiklar1 i¢in donemin geleneksek motifleriyle bezenmislerdir. Bu
bezemelerin Tiirk siisleme sanatlari iginde 6nemli bir paya sahip olduklari,
bir daha ortaya konulmustur.

Arastirmanin Etik Yonii

Yapilan ¢alismada ‘Yiiksekogretim Kurumlart Bilimsel Arastirma
ve Yaym Etigi Yonergesi”” kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara
uyulmustur. Yonergenin ikinci boliimil olan ‘‘Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigine Aykir1 Eylemler’” bashigi altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Arastirma, el sanatlar1 {rlinlerini incelemeye dayali bir calisma
oldugundan etik kurul izni gerektirmeyen ¢aligmalar arasinda yer almaktadir.
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Cikar Catismas1 Beyani
Bu ¢alismada, sonuglar1 veya yorumlari etkileyebilecek herhangi bir
maddi veya diger asli ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan ederiz.

Katki Oran1 Beyani
Yazarlarin makaleye esit oranda katki saglamis oldugunu beyan
ederiz.
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A group of Ottoman Lenger from the Ottoman Period in Gaziantep Hasan
Siizer Ethnography Museum

Extended Abstract

Purpose
The discovery of metal works, which have an important place in
handicrafts, goes back to ancient times. In order to meet the most basic need for
nutrition, human beings first used stone, wood and similar materials that were

http://dergipark.gov.tr/aicusbed 9/2 Ekim /October 2023



332 | Ercan CALIS- Sibel LEVENTOGLU

readily available in nature. With the Neolithic Period, pottery production started, and
with the discovery of mines, the production of metal goods was realized. With the
Chalcolithic Period, metal kitchen utensils began to take shape and metal was used
in every field. Mining workshops were established in Anatolian lands rich in mineral
deposits, especially copper ore. Copper was the most preferred metal due to its
availability and easy processing.

Construction and ornamentation techniques in the production of metal
artifacts have also improved considerably. It was observed that forging and
annealing techniques were used in the finds found in Cayonii excavations. In the
Bronze Age, thin and light vessel forms were produced. The Urartians and
Phrygians, the largest societies of the Iron Age, adapted terracotta vessel forms to
metal and introduced new vessel forms that are still used today in Anatolia.

The adventure of mineral processing in Anatolia, which continued with the
contributions of various civilizations throughout the ages, continued after the Turks
dominated Anatolia. The mines were actively active. The Turks, known as the iron
forging society, transformed metal into art by processing the cultures they brought
from Central Asia in the rich lands of Anatolia. This development continued during
the Seljuk period, and the beautiful examples of the period were shaped by master
hands. In this period, artifacts were even exported. Techniques such as forging,
casting, inlay, stealing, embossing, filigree, savat, openwork, inlay and gilding were
applied successfully. The Seljuks made important contributions in accompanying
this branch of art on the journey of the art of mining that started in Central Asia and
in bringing it to the Ottoman Empire.

Method

The Ottomans made the best use of their heritage from the Seljuks. The
Ottomans, who continued to bring innovations to the art of mining, gave the most
beautiful examples in the 16th century. During this period, the Ottomans operated
mines in Anatolia and the Balkans and reached the top in the field of mining and
continued this success until the 19th century. In the Ottoman period, there is a rich
variety of metals from ornaments to utilitarian objects. In the Ottoman period, silver
and gold engraving were prominent in ornaments, while brass, bronze alloys, copper
and other metals were used in the production of daily use items. The Ottomans
borrowed many techniques from the Seljuks. While casting and forging techniques
were mostly used as production techniques, techniques such as embossing, stealing,
engraving, openwork and savat were skillfully applied in Ottoman metal art. The
range of products in Ottoman metal art is also quite wide. It is possible to see works
of metal art in many areas from dome ornaments to jewelry.

Mineral artifacts were produced in many centers during the Ottoman period.
Istanbul, Damascus, Aleppo, Diyarbakir, Mardin and Gaziantep were among the
most important centers of metal production. In the 16th century, Gaziantep was an
important trade center and it is understood from the many artifacts recovered that the
beginning of the art of coppersmithing dates back to ancient times. In the 1536 dated
Ayntab Mufassal Tahir Book, in the section on the city population, the profession of
"Kazanci (coppersmith)" is among the professions listed in the section of the arts
and works written under the names of the individuals. It is stated that there were
approximately 60 coppersmith shops in Gaziantep in those years and that each of
these shops employed between 4 and 10 workers. Antep coppersmithing reached its
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peak between the 16th and 19th centuries and became one of the important
coppersmithing centers of the region. Important innovations and developments
continued in Gaziantep, where coppersmithing activities were carried out in the
early Republican period.

The production and decoration of copper ware in the city, which has been
going on throughout the ages, continues today, albeit to a lesser extent. Until this
period, besides the engraving technique, which is the most important decoration
technique in Gaziantep coppersmithing, it is seen that lenger and other kitchen
utensils were decorated with other new techniques such as the punch technique. One
of the most important features of Gaziantep copper engraving is that it is
manufactured as a single piece. In other words, it is not combined with solder or a
similar way. Kitchen utensils have an important place in the art of mining in
Gaziantep. Lenger lbrik, flask, tray, tray, coffee set, sahan, cauldron, cauldron, pot,
bucket, sherbet holder, bowl, mortar, cup envelope, hookah, such as Turkish cuisine
and table decorating each other valuable works of art in terms of reflecting the
characteristics of the period has taken its place in homes and museums with the
identity of historical artifacts.

Hasan Siizer Ethnography Museum, one of the museums where metal
kitchen utensils are exhibited, provides a very important service in this field. In
order to contribute to this service and to transfer this art to future generations, a
group of Ottoman Period lenger in the museum has been analyzed in detail with the
discipline and perspective of Art History.

Lengers, which constitute the main subject of this study, are known as one of
the important serving vessels of the tables. Especially preferred in the homes of
wealthy families, they are also considered as prestige items because they are used to
make presentations to guests. In such lengers, solid dishes such as pilaf with ribs,
home pasta, pehli, dolma and halva, which were usually cooked carefully for the
guest, were served. Especially very aesthetic ones are called Antep lenger. Apart
from the pilaf lenger, in which only pilaf was served, the meat roasting lenger and
the pehli lenger with a large-sized lid are the most prominent among these vessels.
The lenger is a serving vessel with a circular body, generally made of copper, with a
flat, low depth and wide sides. These vessels were never used as cooking vessels,
but only for carrying and serving. Their form is the same in different regions of
Anatolia and generally does not change. All of the lengers in the study were made of
copper using the forging technique. Engraving technique was used in their
decoration. The engraving technique is also a characteristic of Gaziantep
coppersmithing and is mostly applied on artifacts that are prone to forging
techniques such as copper and brass.

Acquired between 1948 and 1988, the lengers are categorized into two
groups according to their form: medium and small sized. Medium sized lengers are
45-30 cm in diameter. These are generally used for entertaining guests. Those with a
diameter of 20-30 cm are considered small and are used daily. Lengers are not
cooking vessels but presentation vessels. Since they were used at weddings, special
occasions and for entertaining guests, their decoration was given special importance.
The decoration programs of the analyzed artifacts support this.

The ornamental repertoire of the lenger is floral, geometric and inscribed.
The ornaments are decorated on the belly of the lenger or on the wide rim. The
dominant motif in the floral ornaments is the umbrella. The umbrellas, which mean
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the Prophet Muhammad and that he is the sun of the world, are parallel and
symmetrical to each other (Examples 3,4,5 and 6). The interiors of the umbrellas are
filled with rumi and curled branches, which are traditional Turkish motifs.
Pomegranates, the fruit of paradise, symbolizing fertility and eternity, are another
motif that adorns the works. Stylized pomegranate motifs are usually decorated with
umbrellas with skips (Example no 3, 4 and 6). Cypress motifs, the symbol of life and
eternity (Example no. 2), form the main motif of the ornamentation with schemes
and pomegranate motifs. The ornamentation program is completed by decorating the
motifs with curly branches and rumi. In one example, a passionflower motif is also
included in the belly of the work (Example no 1).

Results and Discussion

The lenges belonging to the Ottoman Period in the Hasan Siizer Ethnography
Museum, which are the subject of this article, have been revealed in this study that
they reflect the taste, art and culture of the period. The artifacts are historical
documents as they shed light on the period they belong to. It has been recorded that
the lengers subject to the research are the continuation of a cultural heritage that has
continued uninterruptedly throughout the ages. The journey of this cultural tradition,
which started in Central Asia, was evaluated in the most beautiful way in Anatolia,
and it was understood from the works included in the study with the sampling
method that they became art in the Seljuk and Ottoman Periods.

The lengers, which gave their most beautiful examples in the Ottoman
period, are found in every region of Anatolia, and the place of metal art in Turkish
art has been revealed with the examples evaluated. With this study, Gaziantep
copper art, which has an important place in the development of Ottoman metal art,
and the point reached regarding food culture have been documented with sample
works. The lengers, which are among the metal kitchen utensils, were decorated
with the traditional motifs of the period, as they were used as a presentation item in
the period they belonged to. These decorations have once again revealed that they
have an important share in Turkish decorative arts.

Ekler:
Ek 1:

Fotograf 7. Diyarbakir Cahit Sitki Tarancit Miizesi’nde Bulunan Bakir Sahan
(Basak, 2004, Lev. LXXXI, Fot.85)
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Ek 2:

Fotograf 8. Istanbul Sadberk Hanim Miizesi Bakir Tabak (Bodur, 1987, s. 107)

Ek 3:

Fotograf 9. Konya Etnografya Miizesi Bakir Lenger (Karpuz, 2019, s. 276)
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Ek 4:

Ek 5:

Pas "

Fotograf 11. Elazig Miizesi’inde Bulunan Bakir Lenger (Karpuz, 2019, s. 277)
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DIJiTAL MUZiK ENDUSTRISI VE KURESEL 1KLIM DEGISIKLIGI: SPOTIFY ORNEGI
Digital Music Industry and Global Climate Change: The Case of Spotify

Fatih AKMAN
Oz

Kiiresel iklim degisikligi, ¢cogunlukla insan faaliyetlerinin neden oldugu sera gazi
emisyonlar1 sonucunda artan sicaklik ve hava kosullarindaki degisikliklerden
kaynaklanmaktadir. Ozellikle sanayilesme dénemi sonrast ortaya cikan
stirdiiriilemez enerji kullanimui, tiikketim ve iiretim kaliplar1 gibi nedenlerle hizla artan
karbon emisyonu bu siireci hizlandirmistir. Kiiresel ticaret hacminin yaklagik
%17,2’lik kismin1 olusturan miizik endistrisinin iklim degisikligi tizerindeki etkileri
lizerine son yillarda pek ¢ok c¢alisma yapilmis ve bu alanda uluslararasi anlagsmalara
imza atilmigtir. Gilinimiizde miizik endiistrisinin biiyiik oranda dijitallesmeye
basladig1 goriilmektedir. Yapilan ¢aligsmalar dijital miizik endiistrisinin gelisimi ile
birlikte iiretim ve dagitim siireglerinde karbon saliniminin azaldigini ancak tiikketim
stirecinde durumun ters yonde ilerledigini ve tiiketimin akis (streaming) yontemiyle
yapilmasi nedeniyle karbon saliniminin hizla arttigint géstermektedir. Bu ¢aligmada,
diinyanin 6nde gelen miizik akig platformlarindan biri olan Spotify’in 2017 ve 2022
yillart arasinda yaymladigi siirdiiriilebilirlik raporlar1 araciligiyla sirketin igletme
faaliyetleri nedeniyle iklim degisikligine etkisi ve bu etkinin azaltilmasina yonelik
yaptigi caligmalar incelenecektir. Caligmanin, dijital mizik endistrisinin iklim
degisikliginde oynadigr rolii anlamak ve sirdiiriilebilirlik odakli ¢o6ziimler
gelistirmek i¢in 6nemli oldugu diistiiniilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Dijital miizik endiistrisi, spotify, kiiresel iklim degisikligi,
stirdiiriilebilirlik, karbon salinima.

Abstract
Global climate change is mostly caused by changes in temperature and weather
conditions as a result of greenhouse gas emissions caused by human activities. This
process has been accelerated by rapidly increasing carbon emissions due to
unsustainable energy use, consumption and production patterns that emerged
especially after the industrialization period. In recent years, many studies have been
conducted on the effects of the music industry, which accounts for approximately
17.2% of the global trade volume, on climate change and international agreements
have been signed in this field. Presently, the music industry is undergoing a
significant shift towards digitalization. Studies show that with the development of
the digital music industry, carbon emissions have decreased in the production and
distribution processes, but the situation has gone in the opposite direction in the
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consumption process and carbon emissions have increased rapidly due to streaming
consumption. This study will examine the impact of Spotify, one of the world's
leading music streaming platforms, on climate change due to the company's business
activities and its efforts to mitigate this impact through the sustainability reports
published between 2017 and 2022. The study is considered to be important for
understanding the role of the digital music industry in climate change and
developing sustainability-oriented solutions.

Key words: Digital music industry, spotify, global climate change, sustainability,
carbon emission.

Giris

Kiiresel iklim degisikligi, diinya genelindeki iklim kosullarinda
meydana gelen uzun vadeli ve belirgin degisiklikler olarak tanimlanan
onemli bir kiiresel sorundur (IPCC, 2014). Bu degisiklikler, genel anlamda
sanayinin etkisiyle birlikte bir dizi insan faaliyetinden kaynaklanmaktadir
(UNEP, 2019). Arastirmalar, 1750°1i yillardan giiniimiize atmosferdeki CO-
birikiminin yaklasik %50 oranla artarak 280 ppm (milyonda bir pargacik)
seviyesinden 420.23 ppm seviyesine yiikseldigini gostermektedir (WWF
Tiirkiye, 2022; NOAA, 2022). insan faaliyetleri, ozellikle sera gazi
emisyonlart yoluyla, kesin bir sekilde kiiresel 1sinmaya neden olmus ve
2011-2020 doneminde kiiresel yiizey sicakligi 1850-1900 donemine gore
1.1°C yiikselmistir (IPCC, 2023). IPCC’nin raporuna gore kiiresel sera gazi
emisyonunun artmasinin nedenleri; siirdiirilemez enerji kullanimi, arazi
kullanim1 degisikligi, yasam tarzlari, bolgesel, iilkeler arasi ve iilkeler i¢i
titketim ve tiretim kaliplan gibi faktorlerdir (IPCC, 2023).

Peki, 55 milyar dolarlik geliri ile kiiresel ticaret hacminin (32 trilyon
dolar) yaklasik %17,2’lik kismini olusturan miizik endiistrisin kiiresel iklim
degisikligi {lizerindeki etkisi nedir? Bu sorunun yaniti pek ¢ok akademik
caligmada cevaplanmaya c¢ahigilmistir. Ingiltere’de  yapilan “Carbon
soundings: greenhouse gas emissions of the UK music industry” isimli
calismada Birlesik Krallik miizik endiistrisinin yillik 540.000 metrik ton CO;
salimmmina neden oldugu tespit edilmistir (Bottril vd., 2010). Calismada,
canli miizik sektdriinde kullanilan enerji, ekipman, jeneratdr, ulagim araglari,
tur otobiisleri ve seyirci seyahatlerinden kaynaklanan CO; salinimin yillik
400.000 metrik ton civarinda oldugu tespit edilmistir (Bottril vd., 2010).
2007 yili verilerine gore yapilan ¢alismada kaydedilmis miizik sektdriinde
iretim, pazarlama, dagitim ve perakende satis asamalarinin yillik olarak
yaklagik 138.000 metrik ton CO; salinimina neden oldugu tespit edilmistir
(Bottril vd., 2010).
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Avusturya miizik endiistrisinin iklim degisikligine etkilerinin
incelendigi “Changing Tune” baslikli ¢alismada ise miizik endiistrinin iklim
degisikligine etki eden paydaslar1 sirasiyla seyirci, festivaller, dijital dagitim
sirketleri, konser mekanlari, imalat sektorii ve ulasim olarak belirlenmistir
(Berry vd., 2014).

Iklim krizinin etkileri ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik endiseleri, miizik
endiistrisinin ig modellerini, {iretim siireglerini ve tiiketim aligkanliklarini
yeniden go6zden gecirmesine yol a¢mustir. Miizik endiistrisinin 6nemli
merkezlerinden biri olarak kabul edilen Birlesik Krallik biinyesinde yer alan
miizik sirketlerinin kiiresel iklim degisikligi konusunda artan bir farkindalik
sergiledikleri goriilmektedir. Bu baglamda 2007 yilinda kurulan “Julie’s
Bicycle” miizik endiistrisinin kiiresel iklim degisikligine yonelik attigr ilk
adim olarak goriilebilir (Julie’s Bicycle, 2022). Birlesik Krallik Bagimsiz
Miizik Birligi (AIM) ve Plak Sirketleri Birligi (BPI) ise miizik endiistrisinin
kiiresel iklim degisikligi tizerindeki etkisini uluslararast alanda kabul ederek,
2021 yilinda iskogya’da diizenlenen COP26 zirvesinde Miizik Iklim Pakti’n1
imzalamiglardir (AIM, 2021; BPI, 2021). Aralarinda Sony, Universal ve
Warner gibi kiiresel miizik sektoriiniin en Onemli temsilcilerinin de
bulundugu sirketler bu paktin bir pargasi olarak 2030 yilina kadar sera gazi
emisyonunu %50 oraninda azaltmayi, 2050 yilinda ise net sifir seviyede
tutmayi taahhiit etmislerdir (Music Climate Pact, 2022).

Dijital miizigin ortaya ¢ikmasiyla birlikte miizigin tiiketim
aligkanliklar1 da hizla degismeye baslamistir (Sekil 1). 2004 yili itibariyle
fiziksel tiiketime oranla ¢ok az bir kullanim alani olsa da dijital miizigin
tilketimi indirme (download) yontemine dayanmaktadir. 2005 yilinda ise
kiiresel kayith miizik (recorted music) sektdr gelirinin yalnmizca %0.5°lik
oranla (0.1 Milyar $) akis yontemi araciligiyla elde edildigi goriilmektedir.
2013 yilina gelindiginde indirme yonteminin gelir dagilimindaki pay1 ilk kez
azalirken, akis yonteminin payi belirgin bir bigimde artmaya baglamistir.
2017 yilinda ise akig yontemi tiim tiiketim yontemlerini geride birakarak
oranla (6.2 Milyar §) gelir paylasiminda %39’luk bir payla ilk siraya
yiikselmis ve gelirdeki payini hizla arttirarak 2022 itibariyle (17.5 Milyar $)
%67 oranina ulagmistir. Bu durum dijital miizigi kiiresel miizik endiistrisinin
en 6nemli aktorlerinden biri haline getirmistir.
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Sekil 1. Tiiketim Tiirlerine Gore Kiiresel Kaydedilmis Miizik Endiistrisi
Gelir Dagilimi 1999-2022 (Milyar Dolar) (IFPI, 2023)

Dijital Media Birligi’nin (DIMA) 2020 yili raporuna gore “akisc1”
(streamer) olarak tanimlanan miizik dinleyicileri 1 trilyon mizik akisi
yapmiglardir (DIMA, 2020). Music Business Worldwide (MBW) verilerine
gore (2023), bu rakam 2023 yilinin ilk {i¢ ay1 i¢inde asilarak yeni bir rekora
ulagmustir. 2021 yilinda toplam istege bagl sarki akislari® (ses ve video) 4,2
trilyon iken, 2022 yilinda %25.6 artarak 5,3 trilyona ulasmistir (Luminate,
2022). Toplam istege bagli sarki akislar1 i¢inde ses akiglart 3,4 trilyona
ulagmistir (Luminate, 2022).

Veriler her gecen yil dijital miizigin akis yontemiyle tiikketimine
yonelik taleplerin arttigin1 gostermektedir. Gegtigimiz on yil i¢inde sosyal
medyanin yayginlagmast ve igeriginin gelismesi, miizik tiiketim
aligkanliklarinda doniisiime neden olan 6nemli bir faktdr haline gelmistir.
Sosyal medya platformlari, kullanicilarin miizigi hizli ve kolay bir sekilde
kesfetmesine, paylasmasina ve erismesine olanak tanimaktadir. Kullanicilar,
arkadaslarinin veya takip ettikleri kisilerin miizik Onerilerini gérerek yeni
sanatcilart  veya  sarkilarnt  kesfedebilmektedir.  Ayrica,  miizik

1 On-demand music audio streams, “istenilen zamanda miizik ses akiglar1" anlamina gelir. Bu
terim, kullanicilarin istedikleri zaman miizik dinlemek icin ¢evrimigi platformlardan veya
hizmetlerden miizik akis1 yapmalarini ifade etmektedir.
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platformlarindaki paylasimlar ve listeler, kullanicilarin farkli miizik tiirlerini
deneyimlemelerini saglar ve genis bir miizik yelpazesine erigmelerini
kolaylastirir. Akis platformlarinin, kullanicilara istedikleri zaman istedikleri
miizigi dinleme Ozgiirligii sunarak kisisellestirilmis bir miizik deneyimi
saglamalar1 tiilketimin hizla bu yone kaymasinin 6nemli bir nedeni olarak
goriilmektedir. DIMA, 2023 yilinda 3000 Amerikali ile yaptig1 bir ankette
miizigin ni¢in akig aracilifiyla dinlenildigini aragtirmistir. Anket sonucunda
elde edilen verilere gore dinleyicilerin akis yontemini tercih etmesinin temel
nedenleri sunlardir (DIMA, 2023):

1. Neredeyse sinirsiz miizik erisim olanagi,

2. Favori miiziklerini bulmalarina yardimci olan yapay zeka gibi

araglarin kullanimi,

3. Deneyimlerini 6zellestirme ve kisisellestirme imkant,

4. Yeni ve eski miizikleri kesfetme imkant,

5. Etkilesim firsatlari.

Peki dijital miizik tiiketimi fiziksel tiiketime oranla kiiresel 1sinmay1
nasil etkilemektedir? 2009 yilinda Microsoft ve Intel tarafindan yiiriitiilen bir
calismada dijital miizigin fiziksel (iiretim, ambalajlama, dagitim vb.)
siireclere oranla %40 ile %80 oranlari arasinda daha az CO; salinnmina
neden oldugu belirtilmistir (Jones, 2010). Ancak miizigin akis yontemiyle
tiikketilmesi verilerin siirliciilerde saklanmasi, siiriiclilerin sogutulmasi ve ag
veya bulut sistemleri araciligiyla aktarilmasi islemlerinin siirekli olarak
yapilmast nedeniyle indirme yoOntemine oranla c¢ok daha fazla enerji
titkketimine neden olmaktadir.

Arastirmalar 2005 yilinda ortaya ¢ikan ve hizla artarak miizik
tilketiminde %67°lik oranla ilk siraya ylikselen akis (streaming) yonteminin,
plak, kaset ve CD gibi fiziki tiiketim araglarina oranla daha fazla CO;
salimimina neden oldugunu ortaya koymaktadir (IFPI, 2023; Devine ve
Brennan, 2019). George’a (2021) gore akis platformlar araciligiyla bes saat
boyunca tiiketilen bir miizik ile CD; on yedi saat boyunca tiiketilen miizik ile
plak ayn1 CO; salinimina neden olmaktadir. George ve McKay (2019) ise
miizigin akis yoluyla 27 kez dinlenmesinin CD iiretimi i¢in gerekli olan
enerji maliyetinden daha yliksek oldugunu tespit etmislerdir.

ABD’de yapilan “Music streaming has a far worse carbon footprint
than the heyday of records and CDs — new findings” baslikli arastirmada
miizik dinleme yontemlerinin karbon salinimina etkileri incelenmistir.
Calismada 1977-2000 yillar1 arasinda kullanilan plak, kaset ve CD gibi
dinleme araglarinin iiretiminde yaklasik 58 milyon kg plastik kullamldigi,
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2000-2016 yillan arasinda ise dijital miizigin yiikselisi ile birlikte kullanilan
plastik miktarinin 8 milyon kg civarina diistiigii tespit edilmistir (Devine ve
Brennan, 2019). Ancak ¢alismada dikkat ¢ceken en 6nemli veri 2000 yilindan
sonra kullanilan plastik miktarmin %86 oraninda azalmasina ragmen CO;
saliniminin 140 milyon kilodan 200 milyon kiloya yiikselerek yaklasik %45
oranda artmis olmasidir ki bu rakam indirme ve akis gibi ydntemlerin
artmasiyla 350 milyon kiloya kadar yiikselmektedir (Devine ve Brennan,
2019).

Aragtirmalar giinlimiizde kiiresel kayith miizik endiistrisinin en
biiyliik paydast olan dijital miizik sektoriiniin kiiresel iklim degisikligine
etkisini incelemis olsa da dijital miizigi akis yontemiyle sunan Spotify,
Apple, Pandora ve Youtube gibi diinyanin en dnemli akis platformlarinin
kiiresel 1sinmaya etkileri net olarak bilinmemektedir.

Daniel Ek ve Martin Lorentzon tarafindan 2006 yilinda kurulan
Spotify Technology S.A., miizik dinleme alaninda devrim yaratms bir Isveg
sirketidir. 2008 yilinda piyasaya siiriilen ve kullanicilarina iicretsiz veya
ticretli premium versiyonlar araciligiyla miizik ve podcast dinleme imkani
sunan sirket, diinyanin en popiiler ses akis abonelik platformu olarak, 2023
yilinmn ilk ¢eyreginde bir dnceki yila gore %22 biiyiiyerek (210 milyonu
Premium abone) 515 milyon aylik aktif kullaniciya ulasmis ve gelirini %14
arttirarak 3 milyar Euro’ya yiikseltmistir (Spotify, 2023). Kiiresel miizik
endiistrisinin en Onemli aktorlerinden biri olan Spotify, is modelinden
kaynaklanan ¢evresel, sosyal ve ekonomik problemleri kapsayan incelemeler
yaparak 2017 yili itibariyle her yil siirdiirebilirlik raporu yaymlamaya
baslamigtir. Raporda ¢esitlilik, kapsayicilik, icerik sorumlulugu, veri
gizliligi, yolsuzluk gibi konularin yan sira, enerji kullanimi ve iklim etkisi
gibi kiiresel konular da yer almaktadir. Bu ¢alismada s6z konusu raporlardan
yola cikilarak Spotify’mn kiiresel iklim degisikligine etkisi ve bu etkiyi
azaltmak amaciyla aldig1 dnlemler incelenecektir.

Yontem

Spotify'n siirdiiriilebilirlik ¢abalarmin iklim degisikligi {izerindeki
etkisini anlamak amaciyla nitel aragtirma yonteminden yararlanilmistir. Nitel
aragtirma yontemi, “gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri
toplama yontemlerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda
gercekei ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin
izlendigi arastirma olarak tanimlanabilir” (Yildirim ve Simsek, 2018, s.41).
Calismada, Spotify'in 2017-2022 yillar arasinda yayinlanan siirdiiriilebilirlik
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raporlarindan yararlanilmigtir. Veriler Greenhouse Gas Protokol 2 (GHP)
standartlar1 tarafindan belirlenen Kapsam 1, Kapsam 2 ve Kapsam 3
kategorileri altinda “metrik ton CO;” cinsinden sunulmustur. Kapsam 3’e ait
alt verilerin bagliklar1 ise Spotify tarafindan 2022 yili raporunda kullanilan
basliklardan olugsmaktadir. Buna gore Kapsam 3’iin alt verileri, “son
kullanici, pazarlama, mal ve hizmetler, is seyahatleri, bulut kullanim, ofisler
ve caligsanlar” olarak belirlenmistir. Spotify, verileri elde etmek igin cesitli
yontemler kullanmistir. Kapsam 1 ve 2 hesaplamalari, biiyiik dl¢iide ofis
binalarimin elektrik, 1sitma ve sogutma tiiketimini icermektedir. Kapsam 3'iin
hesaplamasinda ise genel olarak mal ve hizmet alimi i¢in yapilan harcamalar
temel alinmustir. Is seyahatlerine ait veriler seyahat acentelerinden almirken;
dinleyici kaynakli emisyon hesaplamalarinda, dinleme siiresi, cihaz elektrik
tiilketimi, veri trafigi icin gerekli olan enerjinin kullanimi gibi veriler
kamuoyunda mevcut tahmine dayali olarak yapilmistir. 2017 — 2020 yillar
arasindaki verilerde kapsam 3’e ait tiim veriler net olarak verilmemistir. En
ayritili veriler 2021 ve 2022 yillarina aittir. Bu nedenle grafikler
yorumlanirken 2021 ve 2022 yillari arasinda sunulan kapsam 3’e ait alt
verilerden yararlanilmistir.

Sirket raporlama tekniklerini zaman zaman degistirerek gegmis
verileri diizeltmektedir bu nedenle sunulan bazi raporlardaki veriler ile 2022
yilina ait veriler arasinda diistik 6lgekli farkliliklar bulunmaktadir. Caligmada
her yila ait rapor verilerine yer verilmekle birlikte yorum kisminda giincel
verilerden yararlanilmistir.

Bulgular
2017 Yih Siirdiirebilirlik Raporu

Raporda; enerji kullanimi, atik yonetimi, is seyahatleri ve 24 tilkede
bulunan c¢alisma ofislerinin ¢evresel etkileri incelenmistir. 2017 verilerine

2 Diinya Kaynaklari Enstitiisii ve Diinya Siirdiiriilebilir Kalkinma Is Konseyi tarafindan ortaya
¢ikarilan GHG Protokoli, kiiresel ¢apta kullanilan, uluslararasi bir karbon hesaplama aracidir.
Protokol {i¢ ana kapsam maddesinden olugmaktadir (URL-1):

Kapsam 1: Bir organizasyonun kontroliindeki veya sahip oldugu dogrudan kaynaklarin neden
oldugu emisyonlar1 kapsar.

Kapsam 2: Bir organizasyonun etkisi altinda olmakla birlikte dolayli olarak neden oldugu
emisyonlari igerir ve genellikle organizasyonun satin aldigi enerjinin iiretim kaynaklarina
dayanir.

Kapsam 3: Organizasyonun sahip olmadigi veya dogrudan kontrol etmedigi kaynaklarin
neden oldugu emisyonlari ifade eder. Bu emisyonlar, organizasyonun faaliyetlerinin tedarik
zincirine yansidig1 ve organizasyonun iiriin ve hizmetlerinin kullanimi ve elden ¢ikarilmasiyla
iligkili dolayl: etkileri igerir.
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gore mevcut veri merkezlerinin enerji kullammmindan kaynakli karbon
emisyonu 1.814 metrik ton CO2’dur (Tablo 1, Kapsam 1) (Spotify, 2017,
s.15). Tablo 1, Kapsam 2’de elektrik tiiketimi ile 1smnma ve sogutma
nedeniyle harcanan elektrik sarfiyati sonucunda ortaya c¢ikan emisyon
degerleri  verilmistir. Toplam ¢alisanlarinin =~ %35’inin ~ bulundugu
Stockholm’deki iki ofisten elde edilen verilere gore yenilenebilir
kaynaklardan saglanan enerji sarfiyatin sonucu 10.5 metrik ton CO
emisyonu meydana gelmistir (Spotify, 2017, s.16). Tablo 1'de, Kapsam 3
icinde toplam 15.46 metrik ton CO; emisyonunun kaynaklandig
goriilmektedir. Sirketin 24 farkli {ilkede bulunan ofislerinde, her bir ¢alisan
icin yillik ortalama 3.49 metrik ton CO; salmimi gergeklesirken, is
seyahatlerinin ucakla gerceklestirilmesi sonucunda ise toplamda 11,970
metrik ton CO; salinimi1 meydana gelmistir. Bu veriler, kapsam 3'i olusturan
alt verileri temsil etmektedir (Tablo 2) (Spotify, 2017, s.16). Spotify 2017
verilerinde Kapsam 3’1 olusturan alt verilerin tamamini tespit etmemistir, bu
nedenle elde edilen sonuglar 2021 ve 2022 verilerine oranla net bir deger
vermemektedir.

Tablo 1. 2017 Y1l Siirdiriilebilirlik Verileri, Kapsam 1-3 (Spotify, 2017)

Kategori Miktar (t CO2) Oran
Kapsam 1 1.814 7%

Kapsam 2 10.5 43%
Kapsam 3 11.970 50%
Toplam 24.284

Tablo 2. Kapsam 3’e Ait Ayrintili Veriler (Spotify, 2017)

Alt Kategoriler Miktar (t COy) Oran
Son Kullanic1 -

Pazarlama - -

Mal ve Hizmetler

Is Seyahatleri 11.970 50%

Bulut Kullanimi - -

Ofisler - -

Calisanlar - -

2017 yilinda “Teknoloji Platformu Misyonu” (TPM) adi altinda
baslatilan bir proje ile Spotify, yenilenebilir enerji kullanimi araciligiyla
genel enerji verimliligini arttirmayr ve karbon emisyonunu diisiirmeyi
hedeflemis; bu baglamda Ingiltere, ABD ve Isve¢’te bulunan yedi fiziksel
veri merkezini Google Cloud Platform’a (GCP) aktararak bilgisayar ve
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depolama kapasitesini fiziksel alandan bulut alanina tagimaya baglamislardir
(Spotify, 2017, s.15).

2018 Y1l Siirdiirebilirlik Raporu

2018 yilinda yayinlanan rapora gore, “Teknoloji Platformu
Misyonu” projesi ile Google Cloud Platform’a gegis siirecinin tamamlanmas,
yalmzca Isve¢’te kiiciik bir veri merkezi i¢ islemler icin birakilmustir
(Spotify, 2018, s.22). Alt1 ofisten elde edilen® veriler karbon ayak izinin
yaklasik olarak 1500 metrik ton azaltilarak neredeyse net sifir karbon
seviyesi hedefine ulasildigin1 gostermektedir (Tablo 3, Kapsam 1) (Spotify,
2018, s.22). Ancak ulusal sebekeden alinan karbon bazli enerji nedeniyle bu
oran tamamen sifir seviyesine diismemektedir.

Veriler hava yolu aracilifiyla yapilan is seyahatlerinden kaynakli
karbon salinim miktarinin bir 6nceki yila oranla %29 artig gostererek 15.486
metrik ton civarina yiikseldigini gostermektedir (Tablo 4) (Spotify, 2018,
s.25). Hizli biliylime ve yeni pazarlara acilma nedeniyle artan bu oranin
azaltilmas1 amaciyla ¢alisanlarin Google Hangouts ve Facebook Workplace
gibi platformlar araciligiyla video konferans yontemini kullanmalari tesvik
edilmistir (Spotify, 2018, s.25).

Spotify faaliyetlerinden kaynaklanan karbon ayak izinin azaltilmasi
icin yalnizca ¢evreye duyarli is ortaklari ile calismayi yeterli bulmamaktadir,
ayni zamanda i ortaklarimin Spotify’1 desteklemek amaciyla kullandiklari
enerji kaynaklarin1 da takip ederek faaliyet gosterdikleri bolgelerde temiz
enerji kullaniminin savunuculugunu yapmaktadir (Spotify, 2018, s.23).

Sirket ayn1 zamanda ofis binalarinin elektrik ve sogutma ihtiyaglar
icin kullanilan enerji kaynaklarin1 da yenilenebilir enerji aracilifiyla temin
etmeye calismaktadir. Bu baglamda ¢alisanlarinin %69’unun bulundugu
Stockholm, New York ve Boston’daki ofis binalarinin enerji sistemi
doniistiiriilerek, enerjinin %100 yenilenebilir enerji kaynaklarindan
iiretilmesi saglanmstir* (Spotify, 2018, s.24). Isinma i¢in kullanilan enerji
kaynaklar1 ise %90 oraninda yenilenebilir kaynaklardan elde edilmistir
(Spotify, 2018, s.24). Ofislerin toplam enerji kullanimi1 6,388.6 MWh iken,

3 Bu tarihte Google Cloud Platform verileri elde edilememistir.

42019 yil1 hesaplamalarinda kapsam 2’ye dahil olan elektrik ve 1s1dan kaynakli emisyonlarm
hesaplanmasinda tedarik¢iye 6zgii emisyon faktdrleri kullanilmaktadir. Eger bu veri mevcut
degilse her bir cografya icin Uluslararasi Enerji Ajanst ortalamast kullanilir. Kullanilan
elektrik yenilenebilir olarak rapor edilirse sera gazi emisyonu sifir olarak kabul edilir
(Spotify, 2019, 5.46).
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emisyon iiretimi market bazli olarak (tim tedarik zinciri dahil edilmis
olarak) 661.3 metrik ton civarindadir (Spotify, 2018, s.24).

Spotify veri merkezlerindeki karbon izini diisiirmeye calisirken diger
taraftan da iceriklerin dagitimi esnasinda ortaya g¢ikan emisyon oranini
diisiirmek icin kiiresel dagitim ortaklariyla is birligi yapmaktadir. 2018
yilinda kiiresel icerik dagitimi kaynakli (bulut kullanimi) tahmini elektrik
tiketimi 460 MWh seviyesinde olup yaklasgik 122.03 metrik ton CO:
saliimi gerceklesmistir (Tablo 4) (Spotify, 2018, s.23).

Tablo 3. 2018 Y1l Siirdiiriilebilirlik Verileri, Kapsam 1-3 (Spotify, 2018)

Kategori Miktar (t CO2) Oran
Kapsam 1 314 0.2%
Kapsam 2° - -
Kapsam 3 137.5 99.8%
Toplam 137.814

Tablo 4. Kapsam 3’e Ait Ayrintili Veriler (Spotify, 2018)

Alt Kategoriler Miktar (t CO2) Oran

Son Kullanici - -

Pazarlama - -

Mal ve Hizmetler

Is Seyahatleri 15.486 11.2%

Bulut Kullanimi 122.03 88.5%

Ofisler - -

Calisanlar - -

2018 yilinda ortaya ¢ikan 137.814 metrik ton CO; salinimmin en
o6nemli nedeni Spotify tarafindan kontrol edilemeyen, Kapsam 3 iginde yer
alan verilerden kaynaklanmaktadir. Tablo 4’te goriilecegi lizere Kapsam 3
verilerini yiikselten alt veri ise dijital akis siireci i¢inde yer alan bulut
kullanimina aittir.

Atik yonetimine de onem veren Spotify, 2018 yilinda fiziksel veri
merkezlerini Google Cloud Platform’a aktarim islemini tamamlamis ve
burada bulunan elektronik ve plastik atiklar toplayarak geri doniistiirmiistiir.
Bu ¢aligmayla 25.000’den fazla 6ge (yaklasik %32 civarinda bir doniigiim)
geri doniisiim aracilifiyla tekrar kullanilabilir héle getirilmistir (Spotify,
2018, s.26).

5 2018 verileri market bazli oldugundan bir onceki yila ait veriler ile karsilastirma
yapilamamaktadir. Bu nedenle istatistik verilerine eklenmemistir.
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2019 Y1l Siirdiirebilirlik Raporu

2019 yilinda Spotify tiim fiziksel veri merkezlerini kapatmis ve
Google Cloud Platform’a entegrasyon siirecini tamamlamis olsa da ulusal
sebekeden almman karbon bazli enerji nedeniyle bu oran tamamen sifir
seviyesine diismemistir (Spotify, 2019, s.27). 2021 yili siirdiirebilirlik
raporunda, 2019 yilina ait veri akisina bagl salinim miktar1 0.701 metrik ton
COy olarak belirlenmistir (Tablo 5, Kapsam 1) (Spotify, 2021, s.80).

2019 yil1 verilerine gore kiiresel icerik dagitimi kaynakli tahmini
elektrik tiikketimi 647 MWh seviyesine yiikselerek 173.00 metrik ton CO;
civarina yiikselmistir (Tablo 6) (Spotify, 2019, s.27). Enerji tiketiminin bir
onceki seneye gore yiikselmesinin nedeni Spotify’in genislemesi olarak
degerlendirilebilir.

2019 yilinda is seyahatlerinden kaynaklanan karbon emisyonu ise
35.619 metrik tona yiikselmistir. Bu rakam c¢alisan basina 7.44 metrik ton
CO2 salinimi yapildigi anlamina gelmektedir (Tablo 6) (Spotify, 2019, s.28).
2018 yilinda calisan basina diisen karbon emisyonu hesaplanirken yalnizca
siirekli ¢alisan personel hesaba dahil edilmistir, 2019 yilindan itibaren bu
verilere yil boyunca ortalama tam zamanli g¢alisanlara es deger siirede
calisanlar, danismanlar ve belirli bir siire calisanlar da ilave edilmistir
(Spotify, 2019, s.46). Esasinda rakamlar bir 6nceki yila gore yiiksek goriinse
de 2019 seyahat verileri bir onceki yila gore (yeni hesaplama yontemiyle)
%9 oraninda azalmistir (Spotify, 2019, s.28).

Tablo 5. 2019 Y1l Siirdiiriilebilirlik Verileri, Kapsam 1-3 (Spotify, 2021)

Kategori Miktar (t CO2) Oran
Kapsam 1 0.701 0.2%
Kapsam 2 2.803 0.8%
Kapsam 3 328.847 99%
Toplam 332.351

Tablo 6. Kapsam 3’e Ait Ayrintili Veriler (Spotify, 2019)

Alt Kategoriler Miktar (t CO2) Oran
Son Kullanici - -
Pazarlama - -
Mal ve Hizmetler - -

Is Seyahatleri 35.619 11.2%
Bulut Kullanimi 173.00 88.5%
Ofisler - -
Caliganlar - -
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Almis olduklar1 6nlemler neticesinde Spotify’in kontrolii altindaki
Kapsam 1 ve 2 kategorilerinin toplami, %]1’lik bir dilim iginde yer
almaktadir. Dogrudan bir miidahalesi olmamasina karsin Spotify, Kapsam
3’¢ giren alt maddelere iligkin sorumluluktan kaginmamakta, cesitli
calismalarla bu alandaki verileri de diisiirmeye calismaktadir. 2019 yilinda
operasyonlar genelinde yemek, mobilya ve ekipmanlar bazinda atik
azaltmanin yollar1 aranmistir. Bu baglamda yiyecek atiklar1 i¢cin New York
merkezinde Guckenheimer isimli firmayla is birligi yapilarak haftalik
yiyecek ihtiyact hesaplanmis ve miimkiin olan en az atigin ortaya ¢ikmasi
saglanmustir (Spotify, 2019, s.30). Ayrica tabaklarda kalan yiyecekler
dehidrasyon yontemi araciligiyla islenmis, bu siirecte tiim sivi tabaktan
uzaklastirilarak %80 oraninda atigin azaltilmasi saglanmistir (Spotify, 2019,
s.30). Sydney ofisinde ise Spotify ¢alisanlarinin (Spotifiers) tek kullanimlik
plastik tiriinleri en az seviyeye indirmesi amaciyla Eco Squad isimli bir ekip
kurulmustur (Spotify, 2019, s.30). Bu sayede ofiste tek kullanimlik su
sigeleri ve kahve fincanlarinda gozle goriilir bir azalma saglanmistir
(Spotify, 2019, s.30).

Spotify’in ¢evre siirdiiriilebilirligi alaninda yaptig1 ¢calismalardan bir
tanesi de Spotifiers olarak adlandirdigi ¢alisanlarimin bilgilendirilmesi ve
farkindaliklarinin olusmasi amaci ile yaptiklart konferanslardir. 2019 yilinda
Stockholm, New York ve Londra’da es zamanl olarak ilk kez Spotify iklim
Konferansi’n1 diizenlemislerdir (Spotify, 2019, s.31). Konferansta havayolu
seyahati, gida tiiketimi, elektronik atiklar gibi pek ¢ok konuda karbon ayak
izinin nasil azaltilacagina dair pek ¢ok sunum yapilmistir (Spotify, 2019,
s.31).

2020 Y1h Siirdiirebilirlik Raporu

2020 yilinda yayinlanan siirdiiriilebilirlik raporuna gore Spotify’in
toplam sera gazi emisyonu yaklasik 169,000 metrik ton CO, seviyesine
ulagmistir (Spotify, 2020, s.25). Bu rakam 2019 yilinda 229,000 metrik ton
civarindadir. Boylece alinan Onlemler sayesinde %26 oraninda bir azalma
saglanmistir (Spotify, 2020, s.25). Ancak 2021 yilinda yayimlanan raporda
veriler tekrar hesaplanmistir. Buna gore 2019 yil1 toplam sera gazi emisyonu
332.351 metrik ton COziken (Tablo 5) 2020 yilinda 309.406 metrik ton CO-
olmustur (Tablo 7) (Spotify, 2021, s.80). Bu verilere gore 2020 yil1 verileri
bir 6nceki yila gore yaklasik %7 oraninda diigmiistiir.

Spotify, 2020 yilinda is seyahatlerinden kaynaklanan emisyonun
azaltilmas1 amaciyla bir onceki yi1l vermis olduklar1 taahhiide istinaden
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calisan basma hava yolculugundan kaynaklanan emisyonun %25 oraninda
azaltilmasini hedeflemistir (Spotify, 2020, s.25). 2020 yil1 mart ayindan y1l
sonuna kadar neredeyse hi¢ ucus yapilmadigindan bu hedef asilmistir
(Spotify, 2020, s.25). Spotify’m 2020 yilinda yaymladigi raporda 2019 yil
toplam emisyonu 169.000 metrik ton CO; olarak hesaplanmistir (Spotify,
2020, s.25). Ancak 2021 raporunda 2019 yilina ait toplam emisyon 332.351
metrik ton CO; olarak verilmistir. Iki veri arasindaki tutarsizlik hesaplama
yonteminin degismesinden kaynaklanmaktadir. 2020 y1li raporu, 2019 yilina
ait hava yolu kullanimina dayali is seyahatleri nedeniyle ortaya ¢ikan sera
gaz1 miktarim tiim faaliyetlerin %17’si olarak vermektedir (Spotify, 2020,
s.25). Son verilere gore 2019 yilinda hava yolu kullanimina dayali is
seyahatleri nedeniyle ortaya c¢ikan sera gazi miktar1 tiim faaliyetlerin
%11.2°sini kapsamaktadir (Tablo 6). 2020 yilinda hava yolu kullanimina
dayal1 is seyahatleri nedeniyle ortaya ¢ikan sera gazi miktar1 5.900 metrik
ton CO; seviyesine diismiistiir (Tablo 8) (Spotify, 2020, s.25). Boylece
seyahat nedeniyle ortaya cikan sera gazi miktar1 toplam miktarin %2’si
oranina diigmiistiir. Bu diisiisiin nedenin COVID-19 pandemi siirecinde
getirilen seyahat kisitlamalar1 oldugu diisiiniilmektedir.

Rapora gore 2020 yilinda Spotify tarafindan iretilen sera gazi
emisyonunun en biiyllk kaynagt mal ve hizmet satin alimi ile
gerceklesmistir. Bu emisyon 2020 yili raporuna gore 169.000 metrik ton
CO; seviyesinin %43’lnii olusturan bulut hizmeti ve icerik dagitim agi
saglayicilarinin faaliyetleriyle ilgilidir (Spotify, 2020, s.25). Emisyonlarin
ikinci biiyiik kaynagi ise %42 oranla kullanici kaynaklidir (Spotify, 2020,
$.26). Kullanic1 kaynakli emisyon 2020 yilinda 71.000 metrik ton CO3
seviyesine ulasmistir ki bu miktara icerik akis1 veri trafigi, uygulama
indirmeleri, cihazlarin sarj edilmesi ve dinlemek igin kullanilan cihazlarin
glic kaynagindan kaynaklanan tiiketimler de dahildir (Spotify, 2020, s.26).
Ancak 2021 yili verilerine gore giincellenen tabloda oranlar degismistir.
Giincel tablo ve oranlar Tablo 7 ve 8’de yer almaktadir.

Tablo 7. 2020 Y1l Siirdiiriilebilirlik Verileri, Kapsam 1-3 (Spotify, 2021)

Kategori Miktar (t CO2) Oran
Kapsam 1 0.668 0.2%
Kapsam 2 2.445 0.8%
Kapsam 3 306.293 99%
Toplam 309.406
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Tablo 8. Kapsam 3’e Ait Ayrintili Veriler (Spotify, 2020)

Alt Kategoriler Miktar (t CO2) Oran
Son Kullanici 71.000 23%
Pazarlama - -
Mal ve Hizmetler - -
Is Seyahatleri 5.900 2%
Bulut Kullanimi 72.670 23%
Ofisler - -
Caliganlar - -

2021 verilerine gore 2020 yil1 sera gazi emisyonu i¢inde Spotify’in
faaliyetleri nedeniyle ortaya g¢ikan sera gazi emisyonu (Kapsam 1 ve 2)
yalnizca %1 civarindadir. Ayrica 2019 ve 2020 yillarinda sirketin dogrudan
etkisinin (Kapsam 1) 1 tonun altinda oldugu goriilmektedir.

2021 Yih Siirdiirebilirlik Raporu

Spotify’in iklim kriziyle miicadele yaklagimi iki temel faktore
dayanmaktadir. Bunlardan ilki, 2030 yilina kadar net sifir sera gazi
emisyonuna ulasma taahhiittii; ikincisi ise milyonlarca dinleyici ve {iretici
arasinda farkindalik yaratma ve katilimi arttirma amaciyla platformun
kullanilmasidir (Spotify, 2022 s.10). Bu baglamda 2021 yilinda gerek
calisanlarin gerekse kullanicilarin kiiresel iklim degisikligine dikkatlerinin
cekilmesi amaciyla “iklim Eylem Merkezi” ve “Iklim Merkezi Stiidyosu”
kurulmustur (Spotify, 2021, s.15). Yine ayn1 donemde bilim insanlari,
yenilikgi sirketler ve STK’lar tarafindan olusturulan, sera gazi emisyonlarim
azaltmay1 taahhiit eden, egitim veren ve ilham vermeyi amaglayan
“Exponential Roadmap Initiative” adl1 bir aga katilim saglanmistir (Spotify,
2021, s.16). Ayrica BM’nin “Race To Zero” girisiminin iiyesi olarak 2050
yilina kadar net sifir sera gazi emisyonuna ulagsmay: taahhiit etmislerdir
(Spotify, 2021, 5.16).

Sirket Exponential Roadmap tarafindan hazirlanan 1,5°C I
Rehberi’nden ilham alarak net sifir sera gazi emisyonu hedeflerini dort ilke
cercevesinde ele almaktadir (Spotify, 202, 5.16).
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llke 1 flke 2 flke 3 flke 4
Kendi Sera Gazi Deger Zincirimizin Sera Gaz s Stratejisine Toplumda fklim
Emisyonlanmizi Azaltmak ~ Emisyonlanmizi Azaltmak  Iklimi Dahil Etmek Eylemini Etkilemek

Sekil 2. Spotify Net Sifir Sera Gaz1 Emisyonu Ilkeleri (Spotify, 2021, s.16)

Birinci ilke ile sirketin is yerlerinde kullandigi enerji ve elektrik
tiilketimi gibi kendi sera gazi emisyonlarinin azaltilmasi amaclanmaktadir
(Spotify, 2021, s.16). ikinci ilke ile sirketin ofis altyapisi, bulut depolama
sistemi ve tiiketici kaynakli sera gazi emisyonlarinin azaltilmasi
amaglanmaktadir (Spotify, 2021, s.16). Bu kapsamda yapilan galismalardan
biri de mekanin etkin kullanimina dair ¢aligmalardir. 2021 yilinda ofis
alanlarmin kisi basina diisen metrekare alani bir 6nceki yila gore %15
oraninda azaltilarak mekanin daha verimli kullanilmasi amaglanmigtir
(Spotify, 2021, s.19). Ayrica enerji verimliligi icin bazi ofislerde kontrol
edilebilir LED aydinlatma kullanilmigtir (Spotify, 2021, s.19).

Uciincii ilke ile sirket vizyonunun, stratejisinin, degerlerinin,
iiriinlerinin ve hizmetlerinin net sifir emisyon perspektifinde diizenlenmesi
amaglanmaktadir (Spotify, 2021, s.16). Dordiincii ilke ile iklim eyleminin
toplumsal boyutlartyla ele alinarak genis kitlelerin  yonlendirilmesi
amaglanmaktadir (Spotify, 2021, s.16).

COVID-19 Pandemi siireci boyunca gelistirilen uzaktan baglant1 ve
i birligi yontemleri nedeniyle 2021 yilinda is seyahatinden kaynaklanan sera
gazi emisyonu %55.9 oraninda azalarak 3.021 metrik ton CO, seviyesine
diismiistiir (Tablo 10) (Spotify, 2021 s.20).

2021 yilinda, Greenhouse Gas (GHG) protokolii i¢inde yer alan
Kapsam 1 ve Kapsam 2 alanlarinda toplam sera gazi emisyonu bir dnceki yil
oldugu gibi %1 seviyesindedir. Spotify her ne kadar ticari faaliyetlerinden
kaynaklanan bu salinimin diisiik seviyede oldugunu ifade etse de net sifir
emisyon hedefini 6nemsemektedir. Bu baglamda 2021 yilinda isletme
kaynakli sera gazi emisyonlarimi, bir sonraki yil ti¢iincii taraf karbon giderme
ve kaginma projelerine yardim ederek dengelemeyi hedeflemektedir
(Spotify, 2021, s.17). Pazarlama, son kullanim, mal ve hizmetler, bulut
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emisyonlart gibi konularini i¢inde barindiran Kapsam 3 ise toplam sera gazi
emisyonunun yaklagik %99’unu temsil etmektedir (Spotify, 2021, s.17).
Sirket her ne kadar bu kapsam ic¢inde yer alan unsurlari dogrudan kontrol
edemese de bulut verimliligini iyilestirmek, giiclii tedarik olusturmak ve ses
yaymindan kaynaklanan emisyonlar1 azaltmak i¢in ortaklariyla ¢aligmaya
devam etmektedir (Spotify, 2021, s.18). 2021 yilinda 356.178 metrik ton
CO; seviyesine ulasan toplam sera gazi emisyonuna ait veriler soyledir:

Tablo 9. 2021 Yili Siirdiriilebilirlik Verileri, Kapsam 1-3 (Spotify, 2022,

5.64)

Kategori Miktar (t CO») Oran
Kapsam 1 0.682 0.2%
Kapsam 2 3.124 0.9%
Kapsam 3 352.372 98.9%
Toplam 356.178

Tablo 10. Kapsam 3’e Ait Ayrintili Veriler (Spotify, 2022, s.64)

Alt Kategoriler Miktar (t CO») Oran
Son Kullanici 81.202 22.8%
Pazarlama 98.855 27.7%
Mal ve Hizmetler 67.080 18.8%
Is Seyahatleri 3.021 0.8%
Bulut Kullanimi 45.897 12.9%
Ofisler 2.551 14.8%
Calisanlar 7.992 2.2%

COVID-19 Pandemi siireci boyunca gelistirilen uzaktan baglanti ve
is birligi yontemleri nedeniyle 2021 yilinda is seyahatinden kaynaklanan sera
gazi emisyonu %55.9 oraninda azalarak 3.021 metrik ton CO. seviyesine
diismiistiir (Tablo 12) (Spotify, 2021, s.20).

2022 Yih Siirdiirebilirlik Raporu

2022 yilinda Spotify’in toplam sera gazi emisyonu 391.483 metrik
ton CO; civarindadir (Tablo 11) (Spotify, 2022, s.12). Bu miktar bir 6nceki
yila gore %9.9 oraninda artig anlamina gelse de CO. yogunlugu hem kisi
basina hem de gelire gore azalmaya devam etmistir (Spotify, 2022 s.12).
2022 verilerine gore toplam sera gazi emisyonunun oranlart Kapsam 1 igin
%0.1, Kapsam 2 i¢in %1 ve Kapsam 3 icin %98.9 olarak belirlenmistir
(Spotify, 2022, s.12). Gorildiigi lizere sera gazi emisyonunun %98.9’luk
kismi Spotify’in kontroli altinda olmayan Kapsam 3 i¢inde yer almaktadir.
Kapsam 3’iin dagilimi ise soyledir:
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Tablo 11. 2022 Yili Siirdiiriilebilirlik Verileri, Kapsam 1-3 (Spotify, 2022,

5.64)

Kategori Miktar (t COz) Oran
Kapsam 1 0.299 0.07%
Kapsam 2 4.141 1%
Kapsam 3 387.043 98.9%
Toplam 391.483

Tablo 12. Kapsam 3’e Ait Ayrintili Veriler (Spotify, 2022, s.64)

Alt Kategoriler Miktar (t CO2) Oran
Son Kullanici 103.920 26.5%
Pazarlama 101.670 26.0%
Mal ve Hizmetler 83.982 21.5%
Is Seyahatleri 43.250 11.0%
Bulut Kullanimi 26.218 6.7%
Ofisler 19.248 4.9%
Calisanlar 13.194 3.4%

2022 yili verilerine gore diinya genelinde yaklasik bes yiiz milyon
aylik aktif kullaniciya sahip olan Spotify, kiiresel iklim problemine ¢6ziim
getirmek ve genis kitleleri bilgilendirmek i¢in 2021 yilinda kurdugu iklim
Aksiyon Merkezi’nde yaratici icerikler depolamaya baslamistir. Bu
merkezin bir pargast olan Iklim Aksiyon Stiidyosu, pop-up podcast
formatinda yaym yapmaktadir. 2022 yilinda Misir’da diizenlenen COP27°de
yer alan konferanslardan icerik iireten stiidyo, bu igerikleri Spotify platformu
araciligiyla diinya geneline sunmustur (Spotify, 2022, s.15). iklim Aksiyon
Merkezi ayrica 2022 yilinda Isveg’te diizenlenen “Way Out West” festivali
gibi yerel etkinliklerde iklim oturumlari diizenlemistir (Spotify, 2022, 5.15).

Tartisma

Spotify, is modelinden kaynaklanan problemleri ortaya ¢ikartmak,
bu problemlere yonelik ¢6ziim yontemleri gelistirmek igin 2017 yili
itibariyle yillik siirdiirebilirlik raporu sunmaya baglamistir. 2017 yili
stirdiirebilirlik raporunda ilk kez fiziksel veri merkezleri, 1sinma ve sogutma
kaynakli enerji tiiketimi ile is seyahatlerinden kaynaklanan karbon
emisyonlart hesaplanmistir. Bu yila ait veriler ¢ok kisith bir alandan elde
edildigi i¢cin yalmizca genel bir goriiniim ¢izmektedir. Ancak yine de elde
edilen veriler araciligiyla g¢evresel faktorlere etki edebilecek oOnlemler
almabilmistir. Bu kisimda bulgulardan elde edilen veriler Kapsam 1,
Kapsam 2 ve Kapsam 3 bagsliklar altinda ele alinacaktir.
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Kapsam 1: 2017 yilinda Spotify ¢ok stratejik bir karar vererek
dogrudan kontroliinde olan fiziksel veri merkezlerinin kapatilmasina ve
Google Cloud Platform’a ait bulut sistemine gecilmesine karar vermistir.
2017 yilinda baslayan siire¢ 2018’de biiyiilk oranda tamamlanmig ve 2019
yilina gelindiginde gegis silireci tamamen bitmistir. Boylece sirketin Kapsam
1 alanina giren verilerinde 6nemli dlglide diislis yasanmugtir. 2017 yilinda
veri merkezlerinden kaynaklanan karbon salimmi 1.814 metrik ton iken
2018 yilinda 0.314 metrik tona diismiistiir (Bkz. Tablo 1, Tablo 3). Stratejik
bir karar vererek fiziksel veri merkezlerini kapatan Spotify yaklagik %83
oraninda gerceklesen bu disiis ile dogrudan sorumlu oldugu Kapsam 1
degerlerini %]1’in altina indirmeyi basarmustir. Diger yillara ait raporlarda bu
oranin korundugu gézlemlenmektedir.

Kapsam 2: 2017 yilindaki raporda sirketin 1sinma ve sogutma
ihtiyaglar1 nedeniyle kullandigi enerji ihtiyacindan kaynaklanan emisyon
degeri 10.5 metrik ton CO2’dur. 2018 yilinda market bazli olarak tiim tedarik
zincirini kapsayan bir emisyon rakami verildiginden veriler analiz
edilememis olsa da enerji kaynakli emisyon miktarinin distigi
gozlemlenmektedir. Sirketin 2017 yilinda baslattigi Teknoloji Platformu
Misyonu gerek Kapsam 1 iginde yer alan veri merkezi kaynakli emisyonun
gerekse Kapsam 2 iginde yer alan enerji kaynakli emisyonun diigiiriilmesinde
onemli bir rol {istlenmistir.

2021 yilinda ofis alanlarinin kisi basina diisen metrekare oraninin
%15 oraninda azaltilmasi, LED aydinlatma sisteminin yayginlastirilmasi, is
ortaklarinin yenilenebilir enerji kaynaklarina tesvik edilmesi gibi faktorler
enerji kaynakli emisyon miktariin azaltilmasi yoniinde atilmig olan énemli
adimlardir.

Atik yonetiminde de pek cok ilerleme kaydedilmistir. Ozellikle
yiyecek miktarinin planlanarak atik miktarinin azaltilmasi, atiklarin
doniistiriilmesi ve yemeklerde tek kullamimlik plastik iriinler yerine
dayanikli malzemelerin kullanilmasi gibi unsurlar bu atik ydnetiminde
kullanilan baz1 yontemlerdir.

Kapsam 3: Tim veriler incelendiginde Kapsam 3 iginde yer alan
emisyon oranmnin toplam emisyonun yaklasik %99’unu olusturdugu
goriilmektedir. Bu durum tiim dikkatlerin bu bashiga yoneltilmesine neden
olmaktadir. Her ne kadar Spotify’in dogrudan miidahale edemedigi bir alan
olmus olsa da s6z konusu emisyonun sirketin faaliyetlerinin sonucu ortaya
¢ikmasi sorumlulugunu da beraberinde getirmektedir. Kapsam 3 iginde yer
alan en Onemli faktorlerden biri is seyahatleridir. Hava yolunun
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kullanimindan kaynaklanan karbon emisyonu 2017 yili verilerine gore
11.970 metrik ton CO2’dur. Her ne kadar 2017 yilinda toplam emisyon
miktarina sahip olmasak da eldeki verilerden toplam emisyonun biiyiik bir
boliimiiniin is seyahatlerinden kaynaklandigini sdylememiz miimkiindiir.
Spotify artan emisyon miktarin1 énlemek i¢in video konferans yonteminin
yayginlagtirilmasini tegvik etmistir. Ancak 2020 yilinda ortaya ¢ikan kiiresel
pandemi nedeniyle seyahatlere kisitlama getirilmesi siirecine kadar bu
alanda anlamli bir gelisme saglanamamistir. 2020 yilinda kisitlama
nedeniyle is seyahatinden kaynaklanan emisyonun orami %2 seviyesine
diismiis, 2021 yilinda ise %1’in altina diigmiistiir. Pandemi kisitlamalariin
ortadan kalktigi 2022 yilinda is seyahatinden kaynaklanan emisyonun
oraninin tekrar %11.0 seviyelerine ¢ikmig olmasi sirket i¢i dnlemlerin yeterli
olmadigini gostermektedir.

Kapsam 3 i¢inde en etkili alan ise son kullanici ve pazarlama
alanlaridir. Bu iki verinin toplami Kapsam 3’n yaklasik %50 sini
olusturmaktadir (Bkz. Tablo 10, Tablo 12). Bu nedenle bu alanda yapilan
farkindalik etkinlikleri biiyiik 6nem tasimaktadir. 2021 yilinda kurulan iklim
Eylem Merkezi g¢ercevesinde konuyla ilgili ¢cok 6nemli calismalara imza
atilmistir. Kurulan iklim Merkezi Stiidyosu iklim degisikligi ile ilgili pek
cok icerik iireterek genis kitlelerin bilinglenmesi i¢in ¢aligmaktadir.

Kullanic1 sayis1 her yil artan Spotify’in kiiresel iklim degisikligi
karsisinda almis oldugu onlemlerin faydali olup olmadigim sirketin karbon
salinim verilerinin kullanici sayisina orani ile gdrmemiz miimkiindiir.
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Sekil 3. 2015- 2023 Yillar1 Arast Spotify Aylik Aktif Kullanici Miktar
(Statista, 2023)
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Sekil 3’te yer alan kullanic1 sayilarma gore verilerin saglikli bir
sekilde elde edildigi 2019-2022 yillar1 arasinda gerceklesen CO; salinim
miktart oranlandiginda yil bazinda emisyon miktarinin azaldig
goriilmektedir (Bkz. Tablo 13, Tablo 14).

Tablo 13. CO, Emisyonu / Kullanict Sayis1 Orani (2019-2020)

Yil CO2 Kisi Sayis1 CO2/Kisi
2019 332.351 271.000.000 0,123%
2020 309.406 345.000.000 0,090%
2021 356.178 406.000.000 0,088%
2022 391.483 489.000.000 0,080%

CO/Kisi CO, Emisyonu / Kullanic1 Sayis1 Orani
0,140%
0,123%
0,120%
0,100% 0,090%
0.085% 0,080%
0,080% L —
0,060%
0,040%
0,020%
0,000%
2019 2020 2021 2022

Sekil 4. CO; Emisyonu / Kullanici Sayist Oran Grafigi (2019-2022)

Sonuc ve Oneriler

Kiiresel iklim degisikligi giiniimiizlin en biiyiik ve acil sorunlarindan
biridir ve insan faaliyetleri tarafindan tetiklenen sera gazi emisyonlar1 bu
sorunun temel nedenlerinden birini olugturmaktadir. Miizik endiistrisi gibi
biiyiik bir sektoriin de kiiresel iklim degisikligi iizerindeki etkisi ve rolii
onemlidir. Bununla birlikte son yillarda endiistrinin, i modellerini ve
iretim-tiiketim siireclerini gdzden gegirerek, siirdiiriilebilirlik prensiplerini
benimseme yolunda 6nemli adimlar attif1 gézlemlenmektedir. Teknolojinin
geligsmesiyle birlikte miizigin dijitallesmesi iiretim ve dagitim siireclerinde
ortaya ¢ikan karbon salinim oranlarinda diisiise neden olsa da dijital miizigin
titketim aligkanliklar1 bu miktarin artmasina neden olmaktadir. Diinyanin en
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biiyiik dijital miizik platformu olan Spotify konunun farkindalig ile 2017
yili itibariyle siirdiiriilebilirlik raporu yayinlamaya baglamistir.

Raporlar incelendiginde sirketin dogrudan faaliyetleri ile ilgili olan
Kapsam 1 ve Kapsam 2 alanlarinda olduk¢a 6nemli ilerlemeler saglandigi
goriilmektedir. Ozellikle fiziksel veri merkezlerinin tamamen yenilenebilir
enerji kaynagi kullanan Google Cloud Platform’a aktarilmasi ile birlikte
Kapsam 1 alaninin %7’den 0.07% oranina diistiigli goriilmektedir.

Kapsam 2 alaninda da onemli gelismeler saglanmistir. Teknoloji
Platformu Misyonu ile 6zellikle atik yonetimi, tasarruflu aydinlatma araglari,
yeniden kullanilabilir mutfak geregleri ve ofislerde kisi basi kullanim
alanlariin %15 azaltilmasi, geri doniisiim faaliyetleri ve kurum igi egitimler
gibi dnlemlerle Kapsam 2 alan1 %1 seviyelerinde tutulmustur.

Spotify’in dogrudan etkisi altinda olmayan Kapsam 3 ise sirketin
faaliyetleri nedeniyle neden oldugu karbon salimiminin yaklagik %99’luk
boliimiinii olusturmaktadir. Hava yolu kullanilarak gerceklestirilen is
seyahatleri Kapsam 3 alaninda 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu alanda sirketin
calisanlarini video konferans araglarina tesvik ettigi goriilse de son veriler bu
tesviklerin yeterli seviyede olmadigini gostermektedir. Kapsam 3’i
olusturan en Onemli etkenler ise son kullanici ve pazarlama alanlaridir.
Kapsam 3’tin %50’sini olusturan bu etkenlerin sebep oldugu karbon
saliiminin azaltilmasi i¢in her ne kadar farkindalik calismalar1 yapilsa da
daha etkili tegviklerin yapilmasi gerektigi goriilmektedir.

Dijital miizik endiistrisi kiiresel iklim degisikligiyle miicadelede
onemli bir potansiyele sahiptir. Net sifir karbon salinimi igin tiim endiistrinin
yenilenebilir enerji kaynaklarina geg¢is yapmasi, atik yonetimi, geri doniisiim
politikalar1 ve mekan kullaniminda israftan kaginma gibi fiziksel onlemlerle
enerji kaybmni oOnleyici tedbirler almalari, ¢alisan ve kullanicilart iklim
degisikligi hakkinda bilgilendirmeleri ve bu bilgilendirmeyi zorunlu yayin
haline getirmeleri, is seyahatlerinin hava yolu araciligiyla degil miimkiinse
video konferans yontemiyle yapilmasi igin is birligi iginde bulunmalari
gerekmektedir. Hiikiimetlerin ise bu alandaki faaliyetleri daha siki
denetleyerek kanun araciligiyla gerekli Onlemleri almalari ve kanunlara
uymayan sirketlere cezai yaptirimlarda bulunmalar1 gerekmektedir. Genis
kitlelere ulagsma potansiyeline sahip olmasi nedeniyle dijital miizik endiistrisi
cevresel siirdiiriilebilirligi tesvik etme ve kiiresel iklim degisikligiyle
miicadelede dncil bir rol iistlenebilir.
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Arastirmanin Etik Yonii

Yapilan caligmada “Yiiksekogretim Kurumlart Bilimsel Arastirma
ve Yayin Etigi Yonergesi” kapsaminda belirlenen tiim kurallara uyulmustur.
Yonergenin ikinci boliimii olan “Bilimsel Aragtirma ve Yaym Etigine Aykir
Eylemler” baslig1 altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Aragtirma, acik erisim kaynaklarindan elde edilen raporlar ve
literatlir taramalarina dayanmakta, herhangi bir kisisel bilgi ya da deney
stireci igermemektedir. Bu nedenle etik kurul izni gerektirmeyen c¢aligmalar
kapsaminda yer almaktadir.

Cikar Catismasi Beyani
Bu ¢alismada, sonuglar1 veya yorumlari etkileyebilecek herhangi bir
maddi veya diger asli ¢ikar ¢atigsmasi olmadigini beyan ederim.

Katki Orani Beyani
Caligmanin tiim asamalari yazar tarafindan tasarlanmig ve
hazirlanmustir.
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Digital Music Industry and Global Climate Change: The Case of Spotify
Extended Abstract

Introduction

Global climate change is mostly caused by changes in temperature and
weather conditions as a result of greenhouse gas emissions caused by human
activities. This process has been accelerated by rapidly increasing carbon emissions
due to unsustainable energy use, consumption and production patterns that emerged
especially after the industrialization period.
In recent years, many studies have been conducted on the effects of the music
industry, which accounts for approximately 17.2% of the global trade volume, on
climate change and international agreements have been signed in this field.
Presently, the music industry is undergoing a significant shift towards digitalization.
Research shows that with the development of the digital music industry, on the one
hand, carbon emissions have decreased in the production and distribution processes,
and on the other hand, the consumption process has increased rapidly, especially due
to streaming.

Method

In this study, a qualitative research method was used to understand the
impact of Spotify's sustainability efforts on climate change. Qualitative research
method is a research process in which qualitative data collection methods such as
observation, interview and document analysis are used to reveal perceptions and
events in a realistic and holistic manner in a natural environment (Yildirm &
Simsek, 2018, p.41). The study utilized Spotify's sustainability reports published
between 2017 and 2022. Data is presented in "metric tons of CO," in Scope 1, Scope
2 and Scope 3 categories according to Greenhouse Gas Protocol (GHP) standards,
which measure greenhouse gas emissions. Scope 1 and 2 calculations largely include
the consumption of electricity, heating, and cooling in office buildings. The
calculation of Scope 3 is based mainly on expenditures for the purchase of goods
and services. Spotify used a variety of methods to obtain the data. Changes in
reporting techniques are made from time to time to correct historical data, so there
are small differences between some of the data presented in the reports and the data
for 2022. Each year's report data is included in the study, and the most recent data is
used as the basis for interpretation.
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Results and Discussion

When the reports are analyzed, it is seen that significant progress has been
made in Scope 1 and Scope 2, which are directly related to the company's activities.
The rate of Scope 1 decreased from 7% to 0.07%, especially with the transfer of
physical data centers to Google Cloud Platform, which uses fully renewable energy
sources. Significant improvements have also been achieved in Scope 2 with
measures such as waste management, energy-efficient lighting, 15% reduction in
reusable kitchen utensils per capita, recycling activities and in-house trainings, and
the Scope 2 level has been kept around 1%. Scope 3, which is not under Spotify's
direct influence, accounts for approximately 99% of the carbon emissions caused by
the company's operations. Business travel by air is an important part of Scope 3.
Although the company encourages its employees to use video conferencing tools,
recent data indicates that these incentives are not sufficient. The most important
factors that make up Scope 3 are end users and marketing, accounting for 50% of
Scope 3. While awareness campaigns are being organized to reduce carbon
emissions caused by these factors, more effective incentives are needed.

The digital music industry has significant potential to tackle global climate
change. For net zero carbon emissions, the entire industry should switch to
renewable energy sources and take measures to prevent energy loss through physical
measures such as waste management, recycling policies and avoiding wasteful use
of space. It should also inform employees and users about climate change and make
this information mandatory. They should cooperate to ensure that business travel is
done by video conferencing rather than by air, if possible. Governments should take
the necessary measures through legislation by supervising activities in this field
more strictly and impose penal sanctions on companies that do not comply with the
law. Due to its potential to reach large audiences, the digital music industry can play
a leading role in promoting environmental sustainability and combating global
climate change.
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