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Ozet

Bu arastirmada; arastirmaci tarafindan hazirlanan “Oyun Temelli Dikkat Egitim Programinin” 5 ve 6 yas ¢ocuklarmn dil becerilerine olan etkisi
arastirtlmistir. Deneme modelinde olan arastirmanin ¢aligma grubunu 2011-2012 egitim- 6gretim yilinda, Karaman il merkezinde bulunan, Milli Egitim
Bakanligi’na bagli anaokullarin da yarim giin 6grenim goren 5-6 yas grubu 62 cocuk olusturmaktadir. Cocuklarin dil becerilerini belirlemek amaciyla
“Peabody- Picture-Vocabulary Test (Peabody Resim Kelime Testi)” veri toplama araci olarak kullanilmistir. “Peabody Resim Kelime Testi” her ¢ocuga
bireysel olarak ve okul idaresi tarafindan gosterilen, ¢ocuklarin dikkatlerini dagitmayacak odada, arastirmaci tarafindan on test olarak uygulanmstir. Daha
sonra deneme grubunda yer alan ¢ocuklara 20 oturumdan olusan, 10 hafta, hafta da 2 kez olarak planlanmig, “Oyun Temelli Dikkat Egitim Programi”
uygulanmistir. Oturumlarin uygulama siiresi 30-40 dakika arasinda siirmiistiir. Kontrol grubu ile bu siirecte herhangi bir ¢alisma yapilmamistir. Egitim
programinin bitiminden hemen sonra hem deneme hem de kontrol grubunda yer alan ¢ocuklara ayni test son test olarak uygulanmustir. Bu arastirmanin
sonucunda hazirlanan “Oyun Temelli Dikkat Egitim Programinin™ 5 ve 6 yas ¢cocuklarinin dil beceri diizeylerini arttirmada etkili oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Dikkat, Cocuklarda Dikkat, Dil, Cocuklarda Dil Gelisimi, Oyun, Oyun Yolu ile Ogrenme

The Effect Of Game-Based Training Program On The 5-6 Aged Childrens Vocabulary

Abstract

In this study, Effect of "Game-Based Attention Training Program", prepared by the researcher, on attention and language skills of 5 and 6 year old
children, was investigated. The study group of this experimental model research was formed by 5-6 years old 62 children that attended half-day program in
kindergartens under Ministry of Education in Karaman city center in 2011-2012 academic year. As a data collection tool "Peabody-Picture-Vocabulary Test"
was used to determine language skills of them. "Peabody Picture Vocabulary Test" was applied as pre-test. "Game-Based Attention Training Program" which
lasts 30-40 minutes, was applied with the children in the experimental group for 10 weeks, twice in a week. During this period no work was done with the
control group. Immediately after the end of the training program the same test was applied to the children in both the experimental and the control group as
post-test. As a result of this research, it can be said that "Game-Based Attention Training Program" is effective in increasing attention and language skill levels
of 5 and 6 year old children.

Key Words: Attention, Attention Issues in Children, Language, Language Development in Children, Game, Learning through Games

becerilerine yonelik etkinliklerin planlanmast biiyiikk onem

1. Giris tagimaktadir.
Okul  oOncesi  egitim, cocuklarin  ilkogretime Bu nedenle erken yaslarda kazanilan becerilerin kalici
hazirlanmalarinda biiyiikk rol oynamaktadir. Cocuklarin  oldugu unutulmadan, dili akici ve kurallarina uygun olarak

ilkogretime baglamalarinda belirli bir olgunluga ulagsmalar1 ve
bazi becerileri kazanmis olmalar1 beklenir. Bu beceriler
arasinda dikkat ve dil becerileri yer almaktadir. Biitiin
yasantilarin ve dgrenmelerin temelini olusturan dikkat ve dil
becerilerinin kazanilmasina okuldncesi egitimde gereken
onem verilmelidir. Cocuklara bu becerileri kazandirirken
cesitli  etkinliklerden yararlanmak ve bu etkinliklerin
cocuklara oyunlastirilarak sunulmast, becerilerin
kazanilmasinda hem daha kolay hem de daha kalici
olmaktadir.

Temel kavramlarin olusmaya bagladigt okul oncesi
donemde uygulanacak etkili bir egitim programi ile
kazanilmasi beklenen becerilerin daha kolay kazanilmasi ve
pekistirilmesi ¢ocugun bir sonraki egitim hayatinda onemli
katkilar saglayacaktir. Bu donemde ¢ocuklarin dikkat ve dil

kullanma ve dikkati artirma becerilerine okuloncesi egitimde
genis yer verilmesi gerekmektedir.

Buradan yola ¢ikilarak arastirmada okuloncesi donem
cocuklarinin dil becerilerine yonelik hazirlanan oyun temelli
dikkat egitim programinin, ¢ocuklarin alic1 dil becerilerine ait
bir inceleme gerceklestirilmistir.

Dikkat

Dikkat, giinliik etkinliklerimizin bir¢ogun da oldugu
gibi, egitim ve is yasaminda da biligsel islevlerin en 6nemli
parcalarindan biridir. Dikkat, uyaricinin farkinda olmak
olarak tanimlanabilir. Bu uyaricilar diistinceler ve anilarda
oldugu gibi icsel, ya da goriintii ve seslerde oldugu gibi
dissal, olabilmektedir. D1s diinyadaki uyaricilarin biiyiik bir
kismi duyu organlarinca yakalanir, ancak bir kismi secilerek
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algilanir. Birey biitlin uyaricilarla aynm1 anda ilgilenemez
clinkii, stnirh bir kapasiteye sahiptir. Bu nedenle, beyin belirli
degiskenlerin etkisi altinda gelen uyaricilarin bir kismim
secici olarak algilar (Karaduman, 2004, s.1)

Dikkat, diisiinen beyine girecek biitiin adaylar1 bilingsiz,
fakat 1srarli bir sekilde tekrar tekrar inceler, ilgisiz
gordiiklerini,  diistindiiklerini siiziip atar, secilmis birkag
uyarani bilince kabul eder. Daha sonra bu se¢ilmis parcalari
zamanlamasi en dogru ve en bilgilendirici olanlarin1 anlasilip
hatirlanacak ya da hemen kullanilacak kadar derinlere
stiziilmeye davet eder (Levine, 2002, s.76-77).

Dikkat, duyusal mekanizmalarla alinan uyaranlardan
herhangi birinin, digerlerinden belli amaglara gore secilip
ayiklanmasi islemidir. Her durumun 6zgiin kosullarina gore,
digerlerinden secilerek ayiklanan ve iizerinde yogunlasilan
uyaran grubu farklilagabilir. Bu durum, dikkatin
organizmanin duydugu gereksinimler acisindan yonlendirilen
ve yapilandirilan bir siire¢ oldugunu gostermektedir. (Aydin,
2000,5.140)

Dil
Dil diisiinceleri, sesleri, yazi sembollerini ya da jestleri
kullanarak hem soézel hem de sozel olmayan tekniklerle

karsidaki  kisi ile  anlamli  iletisim  kurabilmede
kullanilmaktadir. (Giiven ve Bal, 2000, s.13).
Yavuzer (1997)’e gore dil, ¢ocugu egosundan

uzaklastirip, onun sosyal bir kisi olmasin1 saglayan, kendisini
kontrol ve takip ettirebilen, diistincelerini, duygularint ve
davraniglarin1 yavag yavas Ogretebilen ve kendini giivenli
hissetmesine yardim eden bir davramistir (Akt. Ucur, 2005, s.
28).

Dil, cocuklarin kendilerini ifade etme, sosyal ve kiiltiirel
degerlerini kazanma, sosyal iletisim ihtiyaclarin1 gidermede
islevsel bir goreve sahiptir. Cocuk dili kullanarak ¢evrenin
yapisini kesfetmekte ve kendini ifade edebilmektedir. Ayrica
dil, cocugun biligsel gelisiminde ve kavrama yeteneginin
gelismesinde de onemli bir rol oynar. Dil, diislincenin alanin
ve hizim1 artirmaktadir. Diislincelerin hizli bir sekilde ifade
edilmesinde dil uygun bir aragtir. (Bekir, 2004,s.4)

Dil Gelisimi

Dil gelisimi, dogumla birlikte baglayan ve tiim yagam
boyu devam eden bir siiregtir. Cocuklar yasamlarinin ilk
giinlerinden itibaren cevrelerindeki sesleri algilamaya, sesler
cikarmaya ve iginde yasadiklar1 toplumda konusulan dilin
temel yapisin1 kazanmaya baslamaktadirlar. Dil tiim kurallar
ile birlikte, gecirilen yasantilar sirasinda dogal olarak
ogrenilmektedir. Cocuklar dili modelleri dinleyerek, bu
modelleri taklit ederek, geri-iletimi algilayarak, deneyimlerini
ve diistincelerini paylagarak ogrenmektedirler. Cocuklar dili
kazanirken ilk modelleri anne babalari, diger aile bireyleri,
daha sonra sosyal ¢evrede ve okul ortaminda, etkilesimde
bulunduklar1 diger bireylerdir. Modeller kadar cocuklara
sunulacak zenginlestirilmis dil g¢evreleri de onlarin dili
kazanmalarinda ve yaratict bir sekilde kullanmalarinda,
destekleyici etkenlerdir. Erken c¢ocukluk doneminin en
Onemli etkilesim araclarindan biri olan dil tiim etkinlikler icin
gereklidir. Dil, akranlar arasindaki, ¢ocuklar ve yetigkinler
arasindaki ve yetigkinlerin kendi aralarindaki tiim
etkilesimlerin en Onemli iletisim aracidir. (Giiven ve Bal,
2000,s.13)

Erken evrelerden sonra bebekler dili Ogrenmelerine
katkida bulunacak bilgi ve beceriyi kazanmaya baslarlar.
Aslinda c¢ocuklar ilk yilin sonuna kadar konusmaya
baslamazlar, ancak bundan O©nceki donemde, dillerini
olusturmaya, aktif konusmaya yardimci olacak yetenekleri
kazanmaya baglarlar (Howe, 2001,s.5).

Erken c¢ocuklukta dil gelisim donemleri
Ozetlenebilir;

iki i yas donemi dil bilgisi yeteneginin ve sozciik
dagarcigimin en hizli oldugu donemdir. Ug dort yaslar
arasinda ¢ocuklarin cogu kendi anadillerinin temel yapilarini
Ogrenirler soz dizimi (syntax) yapisi yetiskine benzer. Bu
donemde ge¢mis , simdiki ve genis zaman kullanimi goriiliir.
Ug yas cocugu isimleri, fiilleri, sifatlar1 igeren ii¢ ya da daha
fazla sozciikten olusan yonergeleri anlarlar ve kisa basit
ciimleler kurarlar. Zamirler ise goreceli olarak daha gec
goriiliir. ki buguk yasinda ki ¢ocuklar “ben,sen” zamirlerini
anlamaya baslarlar. Ug yas civarinda ise siirekli olarak bu
zamirleri kullanirlar. Dilin temel yapilar1 olan; edatlari,
stfatlar, zamirler, yer-zaman-durum bildiren zarflari, soru,
olumsuzluk yapilarin1 ve ¢ekim eklerini basit diizeyde de olsa
kullanmaya baglarlar. Ug dort yas gocuklart s6z diziminde
0zne-nesne-yiiklem arasindaki fonksiyonel iligkiyi anlar ve
ifadelerinde kullanirlar. Ge¢mis, simdiki ve genis zaman
eklerini kullanmaya baslayan bu donem c¢ocuklar1 hayali
oyunlarinda da dili oldukca fazla kullanirlar. Bes alt1 yas
cocuklarinin dili kullanma yetenegi yetiskine benzer ve
ifadelerinde c¢ekim ekleri ve kisi zamirlerinin cekimini
diizgiin bir sekilde yaparlar (Ataman, 2004,s.130).

sOyle

Cocuklarda Dil Egitimi

Giinimiizde dilin kazanilmasi ve gelisimi ile ilgili
yapilan arastirmalardan elde edilen bulgular, dil gelisiminde
ilk 10 yasin, 6zellikle de okuldncesi yillarinin kritik dénem
oldugu konusunda birlesmektedirler. Ayrica dil cocugun
O0grenmesinde ¢ok Onemli bir etkendir. Bu baglamda
okuldncesi yillarda ¢cocugun dil gelisimine onem verilmesi,
dil gelisimini destekleyici Ogretme-Ogrenme ortamlarinin
hazirlanmasi gereklidir. Cocugun bu yaslarda kazanacagi
yasantilarin niteligi daha sonraki 6grenmelerini bilyiik ol¢iide
etkilemektedir.

Dil kisa siirede kazamilan ve gelisen bir beceri
olmadigindan ¢cocugun giin boyunca kullanacag bir ara¢ gibi
disiiniilmeli ve c¢ocuk her soyledigi sozcik igin
desteklenmelidir. Giin boyunca evde ve okulda yapilabilecek
her tiirlii etkinlikteki konusmalar, gecen yeni kelimeler ve
cocugun o konu hakkindaki goriislerini ifade etmesi grup ici
ve grup Oniindeki konugsmalar c¢ocugun dil gelisimini
destekler. Bu etkinliklerden en énemlisi ¢ocuk icin oyundur.

Cocugun isi oyundur. Cocuk her durumda ve zamanda
oyun oynamak ister. Cevresinde buldugu tiim materyali oyun
aract olarak degerlendirir. Oyun ¢ocugun vazgecilmezidir.
Dil egitiminde de oyun, Ogretim yontemi olarak
kullanilmaktadir.  Aragtirmalarda da uygulanan oyun
yonteminin cesitli alanlarda destekleyici sonuglarinin oldugu
goriilmiistiir.

Oyun

Oyun, fiziksel ve zihinsel yeteneklerle, sosyal uyum ve
duygusal olgunlugu gelistirmek amaciyla gercek yasamdan
farkli bir ortamda yapilan, sonunda maddi bir c¢ikar
saglamayan, kendine ozgii belli kurallara  sahip,
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stnirlandirilmis yer ve zaman iginde siiren, goniillii katilim
yoluyla toplumsal grup olusturulan ve katilanlari tiimiiyle
etkisi altinda tutan eglenceli bir etkinliktir. (Isilak ve Durmus,
2004, 5.78)

Okul oncesi donemde ele alinacak kavramlar, iizerinde
durulmak istenen basliklar, cocuklarin tiim gelisim alanlarini
destekleyecek sekilde, pek ¢ok calisma tiirii ile programa
almmalidir. Bu caligmalar anaokulu etkinlikleri( miizik,
jimnastik, drama, deney, el becerileri vb ) cercevesinde
olabildigince “oyunlastirilarak™ sunulmali ve uygulanmalidir.
Hedeflere ulagsmak icin diizenlenen etkinlikler oyunsu bir
yaklasim i¢inde olmali ki c¢ocuk kendini rahat hissetsin.
Eglenerek bilgilerini pekistirsin, yeri geldiginde hatirlayip
kullansin. Cocuk oyun oynarken duygu ve diisiincelerini
ifade etme firsat1 bulur. Oynayarak bircok deneyim kazanir.
fletisim kurma yollar1 arar, karsisindakini ikna etmeye
cabalar, miicadele eder boylece dilini de gelistirir. Biitiin
gelisim alanlarinda kendini gelistirme firsati bulur. Oyun
oynarken cocuk; eglenir, giiler, cosar, heyecanlanir, kizar,
korkar, iiziiliir biitiin bu duygular1 yasar. Oyunda gocuk biitiin
duygularin farkindaligi ve tepkilerinin kontroliiyle ilgili
deneyimler edinir.(Gokcen, 2005,5.490).

Giiniimiizde “oyun® artik bir 6gretim yontemi olarak ta
kullanilmaktadir. Cocuklarin kendileri icin hazirlanan egitim
programlarindan etkin yararlar saglayabilmeleri, kendi
o0grenme gereksinimleri ile ve kapasiteleri ile iligkili oldugu
kadar kendilerine sunulan o6gretim olanaklari ve Ogretim
yontemi ile de yakindan iligkilidir. Unutulmamasi gereken,
hicbir yonteminin tek basina biitiin egitim durumlarina uygun
diismeyecegidir. Cocuklarin tiim 6gretim gereksinimlerini tek
bir yontemle karsilamasi her zaman miimkiin olmayabilir.
Cocugun gelisimini biitiiniiyle destekleyebilmek igin farkli
yontemlerin dinamik etkilerine ihtiya¢ duyulur. Ciinkii, farkli
yontemlerin birbirine gore iistiin ve yetersiz yonleri vardir.
Ancak, tiim ¢ocuklar i¢in gecerli olan, hatta sadece kiiltiirel
degil, evrensel boyutta uzlasan c¢ocuklarin oyuna olan
gereksinimi ve ilgisidir. Egitim  programlarinin
planlanmasinda en onemli kriter, hedef kitlelerin gelisimsel
ozelikleri ilgi ve gereksini mimleri ile uyumlu hedefler
belirlemek ve bu hedeflere ulasmanin en verimli yollarini
uygulamaya sokmak olduguna gore, evrensel olan bu ilgi,
yani oyun egitim programlariin bir uygulama stratejisi
olarak ele alinabilir. Ger¢cekten de cocuklarin egitimde oyun
bir arac¢ olarak kullanildiginda, 6grenme ortaminda beklenen
Ogrenci- egitimci verimliliginin de arttigi gozlenmektedir
(Ozdenk, 2007, s. 56-57).

Okul 6ncesi donem hayatin en verimli evresidir. Temel
kavramlarin olugmaya bagladigi okul o©ncesi donemde
uygulanacak etkili bir egitim programu ile kazanilmasi
beklenen becerilerin daha kolay kazanilmasi ve pekistirilmesi
cocugun bir sonraki egitim hayatinda Onemli katkilar
saglayacaktir. Bu donemde c¢ocuklarin dil becerilerine
yonelik etkinliklerin planlanmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.

Bu nedenle erken yaslarda kazanilan becerilerin kalici
oldugu unutulmadan, dili akici ve kurallarina uygun olarak
kullanma becerilerine okuldncesi egitimde genis yer
verilmesi gerekmektedir. Yapilan c¢alismada asagidaki
sorulara cevap aranmistir;

1. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Dil Becerileri
On test puan ortalamalar1 arasinda anlamh diizeyde fark var
midir?

2. Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Dil Becerileri
son test puan ortalamalar1 arasinda anlaml diizeyde fark var
mdir?

3. Deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Dil Becerileri
Ontest/sontest puan ortalamalarinda anlaml diizeyde fark var
mudir?

4. Kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin Dil Becerileri
Ontest/sontest puan ortalamalarinda anlaml diizeyde fark var
mudir?

Yontem

Yapilmis olan aragtirma; okul 6ncesi egitim kurumlarina
devam eden 5-6 yas cocuklarda oyun temelli dikkat egitim
programinin,  cocuklardaki  dil  becerilerine  etkisini
incelemeye yonelik, On test- son test kontrol gruplu, deneysel
bir ¢aligma olmustur. Aragtirmanin bagimsiz degiskeni dikkat
ve dil becerilerine yonelik etkinliklerin olugturdugu dikkat
oyun egitim programi, bagimli degiskeni ise bu programin
cocuklarin dil becerileri tizerindeki etkililigidir.

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin calisma grubunu; 2011\2012 egitim
ogretim yilinda Karaman ilinde ikamet eden ve okuldncesi
egitim kurumuna devam eden 5 ve 6 yaslarindaki 62 cocuk
olusturmustur. Karaman 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden
gerekli izinler alindiktan sonra tesadiifi 6rnekleme yontemi
ile okul se¢ilmis daha sonra da ¢ocuklar secilerek dort grup
olusturulmugtur. Daha sonra yine tesadiif yontemiyle bu dort
gruptan ikisi deneme, ikisi kontrol grubu olarak
belirlenmistir. Arastirmaya 80 Ogrenci ile baslanmistir,
devamsizlik ve cok yiiksek ve diisiik puan alma gibi
durumlardan dolay1 deneme grubu 31 cocuk ve kontrol grubu
da 31 ogrenciden aliman veriler {izerinden arastirma
sonlandirilmstir.

Veri Toplama Araclar:

Peabody Resim-Kelime Testi kontrol ve deneme
grubundaki cocuklara, bireysel olarak uygulanmasiyla veriler
toplanmuistir.

Peabody Resim-Kelime Testi
Vocabulary Test):

Peabody Resim-Kelime Testi, 2—12 yas arasi ¢ocuklarin
kelime bilgisinin gelisimini olgen ve ¢ocuklara bireysel
olarak uygulanan bir performans testidir.

Cocuklarin alict dil gelisimlerini belirlemek amaciyla
asil formu Ingilizce (Peabody Picture-Vocabulary Test) olan,
Peabody Resim-Kelime Testi, 1959 yilinda Dunn tarafindan
gelistirilmis ve Tirk toplumu icin uyarlanmasi Fulbright
gorevlisi Dr. Jack Katz ile Ankara Rehberlik ve Arastirma
Merkezi gorevlilerinden Feyiz Onen, Aliye Uzlukaya,
Nermin Demir, Perihan Uludag tarafindan 1974 yilinda
yapilmustir .

Tiirkce formun ceviri islemi ana dili Tiirkce olan dort,
ana dili Ingilizce olan bir ve her iki dili de iyi bilen iki olmak
iizere toplam yedi kisi tarafindan Ingilizce-Tiirkce sozliik
kullanilarak yapilmistir. Tiirk¢e ceviri her iki dile de hakim
cesitli kisilerce kontrol edilmistir. Daha sonra test bir grup
cocuga uygulanmig; Tirk kiiltiiriine uymayan kelimeler ve
resimler degistirilmistir. Sehirde (N=599), koyde (N=679) ve
gecekonduda (N=162) yasayan 2-12 yas arasinda 735 erkek,
705 kiz olmak {iizere toplam 1440 c¢ocuktan elde edilen

(Peabody Picture-
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ortalama puan ve standart sapma degerleri verilmistir. Ayrica
cocuklarin testten aldiklar1 ham puanlara gore kelime yasini
gosteren bir tablo hazirlanmistir Peabody Resim-Kelime
Testinin Tiirkiye’de Katz ve arkadaslar1 (1974) tarafindan
yapilan yap1 gecerliginde 21 kiz ve 21 erkegin puanlari t testi
ile karsilagtirilmistir ve istenen yonde anlamli cinsiyet farki
ortaya cikmamistir. Ayrica, sehirde ve koyde yasayan
cocuklarin puanlar1 da t testi ile karsilastirilmis ve .01
diizeyinde sehir c¢ocuklarinin lehine anlamli farkliliklar
bulunmustur Peabody Resim Kelime Testi, 1970’lerden bu
yana en ¢ok kullanilan resim kelime testidir. Test, her kartta
sekiz resmin bulundugu 50 karttan olugmaktadir. Maddelere
verilecek cevaplarda siire sinir1 yoktur. 2,518 yas arasindaki
bireylere uygulanabilen bir gelisim testidir. Testin III.
basiminin giivenirlik ¢alismasi Dunn & Dunn (1997)
tarafindan yapilmistir ve cronbach alpha kat sayist .91 ile .93
arasinda degisiklik gostermistir. Peabody resim kelime testi
bireysel bir test olup bir oturumda bir kisiye uygulanir .

Testin giivenirligi 0.71 ile 0.81 arasinda degismektedir.
Testin tekrar1 giivenirligi ise 0.52 ve 0.90 arasinda
bulunmustur. Peabody Resim Kelime Testinin StanfortBinet
ve Wechsver ile yapilan benzer olcekler gecerligi 0.20 ile
0.90 arasinda degismektedir

100 adet karttan olusan testte, cocugun her kartta
bulunan dort adet resim arasindan kendisine sdylenen
kelimeye uygun olan resmi bulup gostermesi istenmektedir.
Her dogru yanita 1 puan verilir. Teste son sekiz sorudan alti
tanesine yanlis cevap alinana kadar devam edilir. Puanlarin
toplam1 testin ham puanint olusturmaktadir. Bunu bulmak
icin de cocugun en son bildigi kelimenin sira numarasindan,
o numaraya kadar yapti§1 yanliglarin toplamu ¢ikartilir. Elde
edilen bu ham puan, onceden saptanmis olan cocugun
yasadig1 yere (koOy, sehir, gecekondu) gore “Alici Dil Yasini
Bulma Cizelgesi” den alic1 dil yasina cevrilir. Dogum tarihi
(glin/ay/y1l) testin yapildig: tarihten ¢ikartilarak takvim yasi
bulunur (Peabody Resim-Kelime Testi Kullanma Kilavuzu,
1972, Akt. Bekir, 2004, s. 115-116; Oner, 2008, s. 103-105).

Oyun Temelli Dikkat Egitim Program

Oyun Temelli Dikkat Egitim Programu hazirlanirken 5
ve 6 yasindaki c¢ocuklarin gelisim Ozellikleri dikkate
alimmistir. Bu baglamda Oyun Temelli Dikkat Egitim
Programi olusturulurken secilen oyunlarin c¢ocuklarin dil
gelisimlerine katkis1 da g6z Ontinde bulundurulmus ve
danigman rehberliginde program hazirlanmistir.

Program grup uygulamasi olarak her bir liyenin etkin
kattlmi ve etkilesimini saglayabilecek sekilde 20 oturum
olarak planlanmistir. Program 60 adet oyundan olusmustur.
20 oyun 1sindirict- 20 oyun hareketli ve 20 oyun dinlendirici
ozellik tasimaktadir.

Egitim materyalleri cocuklarin giinliik hayatlar1 ile
iliskili ve yakin cevrelerinde bulunan somut nesnelerden
secilmigtir. Oyunlarin gerektirdigi bazi materyaller onceden
temin edilmis veya hazirlanmustir.

Verilerin Toplanmasi

Peabody Resim Kelime Testi aragtirmaya katilan tiim
cocuklara On test olarak uygulanmistir. Daha sonra sadece
deneme grubuna 10 hafta ve hafta da iki giin olacak sekilde
“Oyun Temelli Dikkat Egitim Programi” uygulanmustir.
Programin sonunda tiim cocuklara tekrar Peabody Resim
Kelime Testi uygulanarak, sonuc¢lart yorumlanmustir.

Program uygulamasindan 6nce ve sonrasinda uygulanan
testler okul yonetimi tarafindan belirtilen, cocuklarin
dikkatlerini dagitmayacak odada uygulanmistir. Odada
cocuklarin oturabilecegi ylikseklikte bir sandalye ve bir masa
bulundurulmustur. Caligma c¢ocuklarla ayni g6z hizasinda
olacak bir konumda gerceklestirilmigtir. Yapilan testler tim
gruplara ayni odada uygulanmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmaya dahil edilen c¢ocuklardan dil testleri
puanlariyla elde edilen veriler SPSS 15.0 istatistik programi
kullanilarak analiz edilmis ve sonuglar yorumlanmistir.

Arasgtirmanin  denencelerini  yanitlayabilmek ig¢in
analizde “t testi” kullanilmig, ortalama ve standart sapma
kullanilarak sonuglar betimlenmistir.

Onemlilik diizeyi = 0.05 olarak alinmistir, ancak = 0.01
diizeyinde 6nemli olan iliski ya da farklarda gosterilmistir.

Bulgular, Tartisma ve Yorum
Arastirmada elde edilen bulgular,
amaclarina gore diizenlenerek sunulmustur.

arastirmanin

1.Deneme ve kontrol grubu cocuklarinin dil becerileri
on-test puanlari arasinda onemli bir fark yoktur.

Deneme ve kontrol grubu ¢ocuklarinin Peabody Resim-
Kelime oOn-test puanlar1 arasindaki farkin 6nem kontrolil
bagimsiz T Testi ile sitnanmig ve elde edilen degerler Tablo
1’de verilmistir.

Tablo 1. Peabody Resim-Kelime On Test icin Kontrol ve

Deneme Gruplart(_zln Karsiastirdmasi  (Iki  Ortalama
arasindaki Farkin Onemlilik Testi)
Gruplar N X S t p
Kontrol 31 58,03 10,35
Deneme 31 56,96 9,29 -,426 ,672
*p<0.01

Tablo 1 incelendiginde kontrol grubunda olan

cocuklarin Peabody Resim-Kelime ©on test puan ortalamasi
degeri 58.03, deneme grubunu olusturan ¢ocuklarin Peabody
Resim-Kelime ©n test puan ortalamas: degeri 56.96’dir.
P<0,01 anlamlhilik diizeyine gore kontrol ve deneme
grubunun Peabody Resim-Kelime 6n testinden aldiklar1 puan
ortalamalar1 farkinin 6nemli olmadig1 goriilmiistiir (p>0.05).
Bu degerler deneme ve kontrol grubundaki o6grencilerin
Peabody Resim-Kelime On-test puanlarinin = yakinligi
gruplarin dil becerileri bakimindan birbirine benzer oldugunu
gostermektedir.

Bu sonuclara gore ‘“deneme ve kontrol grubu
cocuklarmimn Peabody Resim-Kelime on-test puanlar:
arasmda onemli bir fark yoktur “denencesi
desteklenmektedir.

Bu sonucun ¢ikmasi dogaldir. Deneme ve kontrol grubu
cocuklarinin okul Oncesi egitim kurumlarindaki bulunma
stireleri dikkate alinmig ve 2011-2012 egitim 6gretim yilinin
basinda kuruma gelen ve devamsizlik siireleri az olan
cocuklar tercih edilmistir. Ayrica deneme ve kontrol
grubunda yer alan ¢cocuklar kuruma yarim giin gelmektedirler
ve aldiklar egitim siireleri esittir. Bir baska nokta da sudur.
Kontrol ve deneme grubuna alinan ¢ocuklarin yaslari aynidir
ve bu cocuklar aymt dil gelisim siireci iginde
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bulunmaktadirlar. Bu ylizden deneme ve kontrol grubu
cocuklarinin On-test puanlar1 arasinda farkin olmamasi
beklenen sonugtur.

Er (2008,s.79) tarafindan yapilan ¢aligmada deneme ve
kontrol grubundaki 6grencilerin “Zaman Kavrami Bagari
Degerlendirme Olgegi” nden aldiklar1 6n test puanlari
arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Yapilan bu
calismanin sonucu arastirmay1 desteklemektedir.

2.Deneme grubu cocuklarimin dil becerileri son-test
puanlari, on-test puanlarindan énemli diizeyde yiiksektir.

Deneme grubu cocuklarinin Peabody Resim-Kelime
puanlarinin  “Oyun Temelli Dikkat Egitim Programimin”
uygulanmasindan sonra etkilenip etkilenmedigini test etmek
amaciyla On-test puanlari ile son-test puanlar1 arasindaki
farkin 6nem kontrolii bagimli T Testi ile sinanmis ve elde
edilen degerler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Deneme grubunu olusturan cocuklarin Peabody

gerceklestigi, ancak bu de8ismenin istatiksel olarak onemli
olmadig bulunmustur.

Bekir ( 2004, s.133) tarafindan Almanya da yasayan 5-6
yas grubu cocuklara dil egitim programinin uygulandigi
calismada deney grubuna uygulanan 6n ve son testler
arasindaki fark Peabody Resim-Kelime testi icin on test
62.82, son test 96.02 olarak bulunmustur. On ve son test
arasindaki  farkin istatistiksel ac¢idan Onemli oldugu
saptanmustir. Bu aragtirma elde edilen bulgular1 destekler
niteliktedir.

3.Kontrol grubu cocuklarimin dil becerileri son-test
puanlart ile on-test puanlari arasinda onemli bir fark
yoktur.

Kontrol grubu ¢ocuklarinin Peabody Resim-Kelime 6n-
test ve son-test puanlari arasindaki farkin 6nem kontrolii
bagimhi T Testi ile sinanmig ve elde edilen degerler Tablo
3’de verilmistir.

Resim-Kelime on ve son testlerden aldiklari puan  Tablo 3. Kontrol grubunu olusturan cocuklarin Peabody
ortalamalarimin dagilum Resim-Kelime on ve son testlerden aldiklart puan

_ ortalamalarimin dagilum
Testler N X S t p _
On test 31 56,96 9,29 Testler N X S t p
Son test 31 68,83 7,36 -10,488 | .000 On test 31 58,03 10,35 | -2,697 .011
*p<0.01 Son test 31 61,48 11,10

*p< 0.01

Tablo 2’de ve grafikte deneme grubu c¢ocuklarinin
Peabody Resim-Kelime o6n testinden aldiklari puan
ortalamas:t degerinin 56.96, son testinden aldiklar1 puan
ortalamasi degerinin ise 68.83 oldugu goriilmektedir. P<0,01
anlamlilik diizeyine gore deneme grubu c¢ocuklarinin
Peabody Resim-Kelime on-test ve son-test puanlar1 arasinda
anlamli bir fark oldugu bulunmustur.

Elde edilen degerlere gore “deneme grubu ¢ocuklarimin

Peabody  Resim-Kelime son-test puanlari,  oOn-test
puanlarnindan  onemli diizeyde yiiksektir” denencesi
desteklenmektedir.

Bu sonug, uygulanan “Oyun Temelli Dikkat Egitim
Programinin” ¢ocuklarin dikkat becerileri iizerinde etkili
oldugunu gostermektedir.

Oyun Temelli Dikkat Egitim Programi hazirlanirken,
bireysel olarak oynanan oyunlar yerine, grupla oynanan
oyunlar tercih edilmis, ¢cocuklarin dikkatlerini ¢cekmesi igin
materyal kullanimina, 6zellikle gercek nesneler ve resimli
kartlar iceren oyunlarin olmasina, 6zen gosterilmis ve
uygulanan oturum sonucunda grup tartigmasi yapilarak,
cocuklarin fikirlerinin alinmasi saglanmistir. Programin bu
yonleriyle c¢ocuklarin dil gelisimleri lizerinde etkili oldugu
sOylenebilir.

Yazic1 (2007,s.127) tarafindan birinci ve ikinci dili
Tiirkce olan iki dilli ¢ocuklarin Tiirkceyi kazanimlarina dil
merkezli okul Oncesi egitim programinin etkisine baktig1
arastirma da, egitim oncesinde hem deney hem de kontrol
grubundaki birinci ve ikinci dili Tiirkce olan iki dilli 5-6 yas
cocuklarin ifade edici dil diizeyinde yaklasik 46-49 arasi
puan ortalamalarina sahip olduklar1 goriiliirken, egitim
sonrasinda bu puanlarin her iki deney grubunda da yaklagik
90-92 aras1 puana kadar artmis oldugu goriilmiistiir. Kontrol
gruplarinda ise, egitim Oncesinden editim sonrasina kadar her
ifade edici dil puanlarinda c¢ok az bir degismenin

Tablo 3’de kontrol grubu ¢ocuklarinin Peabody Resim-
Kelime 6n test degeri 58.03, son test degeri 61.48 oldugu
goriilmektedir. P<0,01 anlamlilik diizeyine goére kontrol
grubu ¢ocuklarinin Peabody Resim-Kelime on-test ve son-
test puanlar1 arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur
(p>0.05).

Bulgulara gore “kontrol grubu cocuklarinin Peabody
Resim-Kelime on-test puanlart ile son-test puanlar
arasinda  onemli  bir  fark  yoktur”  denencesi
desteklenmemektedir.

Kontrol ve deneme grubuna uygulanan 6n ve son testler
arasinda on haftalik bir zaman dilimi vardir. Bu zaman dilimi
icerisinde okul Oncesi egitimi alan bir 68rencinin dil beceri
puaninda yiikselme olmasi beklenir. Bu yilizden kontrol
grubunu olusturan Ogrencilerin dil becerilerinde yiikselme
olmustur fakat bu yiikselme deneme grubundaki 6grencilerin
dil beceri puanlart kadar yiiksek degildir. (Kontrol
grubu(61,48-58,03=3.45) deneme grubu(68,83-56,96=11.87))

Ancak kontrol grubu aritmetik ortalamalarda 3.45 puan
artis kaydederken deneme grubu aritmetik ortalamalarda
11.87 puanlik artis kaydetmistir.

Bekir (2004,s.134) Almanya’da okuloncesi egitim
kurumlarina devam eden 5-6 yas grubu Tiirk ¢ocuklarina
uygulanan “Dil Egitim Programinin” dil gelisimine etkisini
incelemek amaciyla yaptigi calismada veri toplama araci
olarak, Peabody Resim-Kelime Testi, Descoeudres’in
Lugatge Testi, Liigat¢e ve Dil Testi uygulanmig olup, deneme
grubunda yer alan c¢ocuklara 12 hafta siireyle dil egitim
programi uygulanmustir. Arastirma sonucunda, kontrol
grubunda yer alan cocuklarin da Peabody Resim Kelime
Testi, Descoeudres’in Liigatce Testi, Liigatce ve Dil Testi 6n
test son test puan ortalamalar1 arasinda bir artis oldugu
saptanirken, s6z konusu bu artisin deneme grubundaki artis
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kadar belirgin olmadig belirlenmistir. Buna gore, arastirma
sonucunda elde edilen bulgu ile literatiir taramasi sonucu elde
edilen bulgular birbirleriyle ortiigiir niteliktedir.

4.Deneme grubu cocuklarimin dil becerileri son-test
puanlar, kontrol grubu cocuklarimn dil becerileri son-test
puanlarindan onemli diizeyde yiiksektir.

Deneme grubu c¢ocuklarimin Peabody Resim-Kelime
son-test puanlar1 ile kontrol grubu c¢ocuklarinin Peabody
Resim-Kelime son-test puanlar1 arasindaki farkin Onem
kontrolii bagimsiz T Testi ile sitnanmis ve elde edilen degerler
Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Peabody Resim-Kelime Son Testler icin Kontrol ve

Deneme Gruplarimn Karsilastirdmas:  (Iki  Ortalama
arasindaki Farkin Onemlilik Testi)

Gruplar N X S t p
Kontrol 31 61,48 11,10

Deney 31 68,83 7,36 3,072 0,003
*p<0.01

Tablo 4’de deneme grubu cocuklarinin Peabody Resim-
Kelime son-test puanlarinin 68.83; kontrol grubunun ise
61.48 oldugu goriilmektedir. Bu sonuclara gore deneme ve
kontrol grubu Peabody Resim-Kelime son-test puanlari
arasindaki fark P<0,01 diizeyinde anlamli bulunmustur.

Bu sonuglara gore “deneme grubu ¢ocuklarimn
Peabody Resim-Kelime son-test puanlari, kontrol grubu
cocuklarimin  son-test puanlarindan onemli diizeyde
yiiksektir denencesi desteklenmektedir.

Ogrenmenin temeli, bir uyariciya dikkat etme ve bu
dikkati gereken siire boyunca o uyarici iizerinde devam
ettirebilmektir. Dilin bir cocuk i¢in karmasik bir uyarici
oldugu diistiniiliirse, bu uyariciya dikkatini istenilen olctide
veremeyen bir cocugun dili Ogrenme siirecinde bazi
problemleri olacaktir. Cooper ve arkadaslar1 ( 1974), dil
gelisiminde geriligi olan cocuklarin ¢ogunun dikkat
problemleri oldugunu ve bu problemlerin ¢ocuklara
uygulanan sistemli egitim sonucunda azaldigin1 ve dil
gelisimlerinde gozlenebilen ilerlemeler oldugunu
belirtmiglerdir. Bu ve buna benzer pek ¢ok arastirma
sonuglari, dikkat kontroliini gelistirmenin dilin
kazanilmasinda en oOnemli etkenlerden biri oldugunu
gostermektedir. (Donmez, Abidoglu, Dinger, Erdemir ve
Gilimiiscii, 1981,s.33)

Bu bulgu ile kontrol grubundaki ¢ocuklarin Peabody
Resim-Kelime puanlarinin, deneme grubundaki cocuklarin
Peabody Resim-Kelime puanlarindan daha diisiik oldugu
goriilmektedir. Sonu¢ olarak, “Oyun Temelli Dikkat Egitim
Programinin ” deneme grubu cocuklarimin dil becerilerini
olumlu yonde etkiledigi goriilmektedir.

Sonuclar

. Deneme ve kontrol gruplarimin 6n test dil
beceri puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik ¢ikmamustir.

. Deneme ve kontrol grubunun dil beceri
ilerleme puan ortalamalar1 (fark puani) arasinda anlamli bir
farklihlk vardir. Baska bir deyisle deneme grubuna
uygulanan “Oyun Temelli Dikkat Egitim Programi”
basariy1r olumlu yonde etkilemistir.

. Deneme ve kontrol gruplarinin 6n ve son test
dil becerileri aritmetik ortalamalarina baktigimizda her iki
grubunda son test puanlarinda 6n test puanlarina gore belirli
bir oranda artis vardir fakat bu artig kontrol grubunda
deneme grubuna oranla daha diisiik seviyededir.

. Deneme ve kontrol gruplarinin son test dil
beceri puanlarini karsilastirdifimizda anlamli bir farklilik
ortaya ¢ikmustir. Elde edilen bu sonu¢ da yine “Oyun
temelli dikkat egitim programi” nin deneme grubu iizerinde
etkili oldugunu ortaya cikarmistir denilebilir.

Oneriler

Elde edilen sonuglara gore, “Oyun temelli dikkat egitim
programn” nin uygulandigi deneme grubunun, mevcut okul
oncesi egitim programinin uygulandigi kontrol grubuna
oranla etkili oldugu goriilmustiir. Bu nedenle Ogretmenler
oyunla desteklenmis 6gretime agirlik vermelidirler.

+ Ogretmenler aragtirmacinin gelistirdigi ve deneme
grubuna uyguladigr “ Oyun temelli dikkat e§itim programi”
icinde yer alan oyunlar1 kendi siniflarinda kullanabilirler ve
oyunlarin  ¢esidini  arttirabilirler.  Okuldncesi  egitim
ogretmenlerine yonelik dil gelisimine yonelik oyunlar1 ve
Ogretimlerinin yer aldig1 yayinlar hazirlanmalidir.

Yapilacak Arastirmalara Yonelik Oneriler

° Bu arastirmada anaokuluna devam eden 5 ve 6
yas grubu ¢ocuklara dil becerilerine oyun yonteminin etkisi
incelenmistir. Yine ayni becerileri kazandirmada oyun
yonteminin yerine baska yontemlerin etkisi incelenebilir.

. Bu aragtirmada oyun yonteminin anaokuluna
devam eden 5 ve 6 yas grubu cocuklara dil becerilerine
etkisi incelenmistir. Oyun yOnteminin g¢ocuklarin diger
alanlarindaki becerilerine etkisi arastirilabilir.

. Hazirlanan “ Oyun temelli dikkat egitim
program1” aile katiliminin da igerecek sekilde gelistirilebilir
ve bunun etkisi arastirilabilir.
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