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GELENEKSEL ALTIN GUNLERINE HALKBiLIMSEL BiR YAKLASIM: “MUGLA
ORNEGI”

A FOLKLORIC APPROACH TO TRADITIONAL GOLDEN DAYS: “EXAMPLE OF MUGLA”

®O/IbK/IOPHBIA MOAX0A K « TPAANLMNOHHBIM HAM 30/10TA» HA NIPUMEPE
MYT/IA

Dr. Ash BUYUKOKUTAN"

OZET

Kadinlar, c¢alisma hayatinin disinda kalan bos zamani degerlendirmek,
birbirleriyle dertlesip rahatlamak, eglenmek, aralarindaki sosyal dayanismayi canl
tutmak, yakin cevrelerinde olup bitenlerden haberdar olmak amaciyla eskiden beri bir
araya gelmektedir. Degisen toplumsal ve ekonomik yapi karsisinda, s6z konusu
toplanmalara, bir miktar yatirirm yapmak veya maddi bir ihtiyaci karsilamak amaglari da
eklenmistir. Bu noktada, “geleneksel altin giinleri”, yasanilan zamanin gercekligi, birey
ve toplumun ihtiyaglari dogrultusunda geleneksel olanin glincellenmesi ve stirekliliginin
saglanmasi islevleriyle dikkat cekmektedir.

Bu makalede, geleneksel altin glinleri, icerikleri, dizenlenme sekilleri, yerleri ve
zamanlari, katihmcilari ve diizenleyicileri agilarindan ele alinarak, bireysel ve toplumsal
islevleri Gzerinde tespit ve yorumlar yapilmistir. Bu baglamda yapisal ve islevsel bir
incelemeye tabi tutulan geleneksel altin gilinleri Gzerinde inceleme ve degerlendirmeler
yapilirken Mugla yoresinden derlenen malzeme esas alinmistir. Yapilan inceleme ve
degerlendirmeler sonrasinda; nesiller degistikge, ihtiyaglar farkhlastikca halk bilgisi
yaratmalarinin sekil ve igeriginin de degismekte oldugu, ancak islevinde ciddi bir
degisimin olmadigi gorilmastar.

Anahtar Kelimeler:

Geleneksel altin glinii, gelenek, degisim, yapi, islev.

ABSTRACT

Women has come together to utilize their free time, to relax by pouring out
their grievances, enjoy themselves, keep social solidarity and be aware of the
happennings since old days. Against changing social and economic structure, the
purposes of making an amount of investment or covering a materialistic necessity has
been added to these meetings. At this point, “traditional golden days” draw attention
with the functions of providing for the traditional one with continuity and updating it
in the direction of reality of the time lived in, the needs of individual and society.
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In this article, determination and comments on individual and social functions of
traditional golden days have been made by dealing with them from point of their
contents, styles of arrangements, place and time, participants and the ones who
arrange them. In relation, material collected from Mugla region has been the base
while research and evaluation have been made on the traditional golden days which
has been subjected to structural and functional study. After the above examination
and assessments, it has been observed that the form and content of creating popular
science changed while generations changed and the necessities differentiated but a
serious change on its function.

Key Words:

Traditional golden day, tradition, changing, structure, function.

PE3IOME

B cTapble BpeMeHa KeHLWMHbl B cBObogHOe OT paboTbl Bpemsa cobupanucb
BMecTe Ana Toro, 4tobbl nogenutbca csoMmu npobnemamu, noagepaTb CBOM
coumanbHble €BA3M, paccnabutbea, Beceno NPoBecTM BPeEMA M NpPocTo bbiTb B Kypce
TOro, 4YTO MNPOUCXOAUT BOKPYr. B ¢BASM C COUMANBHO-3KOHOMMYECECKMMM
U3MEHEHUAMW TaKMe BCTPEYU TaKkKe OblIM BO3SMOXKHOCTBIO A/1A MKEHWMUH cobpaTb
onpefeneHHylo CyMMy [AeHer WAW YA0BNETBOPWUTb Te€ WAM MUHble NOTPebHOCTM.
Moatomy TPaAUULMOHHbIE AHW 30/10Ta, ABAAIOWMECA NPOABNEHUEM PEANbHOMN XKU3HM,
BbI3bIBAlOT HO/IbLIOW MHTEPEC C TOYKM 3peHUs onpeaeneHuna noTpebHoCcTen NMYHOCTH
M 06LecTBa, aKTYa/lbHOCTU U NOAAEPKAHUA STUX TPAAUUMI U UX GYHKLUNA.

B 3Toli cTaTbe pacckasbiBaeTca O TOM, YTO MNPeACTaBaAalT W3  cebs
TPagMLMOHHbIE AHW 30/10Ta; KaK, r4e W Korga OHM NPOBOAMAUCH; KTO 6blan
YYaCTHUKAMM 3TUX BCTPEY; TaKKe KaKMe NNYHble U 0bLecTBeHHble GYHKLUMM OHM
BbIMONHAAW. B CBA3M C 3TUM ONA M3y4YeHWUA CTPYKTYPbl WU OCHOBHbIX OYHKLMIMA
TPAANLMOHHbIX AHel 30/10Ta 6bla BbIGpaH U NpoaHanusnposaH pernoH Myrna. Mocne
uccnesfioBaHUsA 3TOMO  PerMoHa Mbl MPULAM K BbIBOAY, 4YTO C MW3MEHEeHUem
notpebHoCTEN NOKONEHWUI, TaKKe MeHseTcs Gopma U coaep’kaHue 0b6LecTBEHHOM
MHPOPMaLMK, HO 3TO HE OKA3bIBAET CePbe3HOr0 BAUAHUA Ha ee GYHKLMW.

Kniouesble Cnosa:

TPAaANLMOHHbIE AHW 30710Ta, TPAAULNN, USMEHEHUSA, CTPYKTYPA, YHKUMMK.

Giris:

Tiurk toplumu, maddi ve manevi kiltir degerleri agisindan zengin bir
toplumdur. Bunu, insanlik tarihinin en eski dinamik toplumlarindan olmasinin
yani sira, kiltirel degerlerini, inang sistemlerini bir sonraki kusaga aktarma
azmi ve yetenegine borgludur. Devredilen her gelenek, inanis ve uygulama,
icinde bulundugu toplumun sosyal, siyasal ve kdiltirel yapisi, ihtiyaclari
dogrultusunda sekil ve icerik 6zellikleri bakimindan degisime ugrar. Bir baska
ifadeyle kiltur', yeni kosullara veya var olan kosullarin degisik algilamalarina
uyum saglayabilmek icin strekli miicadele halindedir.
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Bu baglamda, calismanin konusu olan geleneksel altin ginlerini, Tirk
konukseverliginin  sehir ortamindaki devami olarak degerlendirmek
mimkindir (Tezcan 1985: 361). Onceleri birbirlerinin evlerine hicbir davet
veya teklif beklemeden misafir olabilen kadinlar, calisma hayatina dahil
olmalariyla buna zaman bulamaz olmuslardir. Bu durum kadinlarin konuk kabul
etme, birbirlerini ziyaret etme zamanlarini da sinirlamistir. Kadin, isten eve
yorgun olarak gelmekte, ardindan ev isleriyle ugrasmakta, dolayisiyla habersiz
konuk kabul etmesi icin zamani kalmamaktadir.

Kadinlar, altin glinlerinin disinda da “oturma” veya “oturmaya gitme” adi
altinda es, dost ve yakin arkadaslariyla bir araya gelmekte, birbirlerini ziyaret
etmektedirler. Altin gilinleri ise daha genis bir arkadas cevresini icine alan,
kendine has kurallari olan formel ve yogun yapiya sahip bir davettir (Tezcan
1977: 178). Genellikle 6gleden sonra nadiren de aksam vakitlerinde yapilan
altin giinlerinde, her defa gruptaki bir baska kisinin evinde toplanilmaktadir.
Sohbet ve el isleri, bu ziyaretlerdeki temel faaliyetlerdir. Kadin, giyim, dogum,
evlenme, ¢ocuk, yiyecek ve gunlik isler baslica sohbet konularindandir (Tezcan
1977: 178). Bunun yani sira yenilip icilmekte, muzik esliginde oyunlar
oynanmakta, kararlastirilan miktardaki altin veya para ev sahibine
verilmektedir.

icerisinde barindirdigi kiltiirel kodlar incelendiginde® bir cesit sosyal
toplanma olan “oturma”lar, kadinin ¢alisma yasamina atilmasiyla, sekil, yapi ve
iceriginde meydana gelen degisim ve buna bagh olarak ortaya c¢ikan
gincellemelerle “altin glinG” adi altinda kent ortaminda devam ettirilmektedir.
Gelenegin canli tutulmasi ve siirekliliginin saglanmasinda toplumun ekonomik
yapisinda meydana gelen degisim slirecinin de etkisi buylkttr. Her ne kadar
“gelenek” ve “degisme” kavramlari birbirine zit unsurlar olarak gorilse de
gelenekler, toplumdaki degisen Uretim ve tiketim yapilari karsisinda kayitsiz
kalamazlar. Geleneksel altin ginleri goriinirde kadinlarin hemcinsleriyle bir
araya gelip sohbet edebilmeleri, glizel vakit gecirebilmeleri gerekgesiyle
diizenlense de kararlastirilan miktardaki altin veya parayl alabilmek,
gelenekselin glincellenmesi ve stirekliliginin saglanmasindaki asil unsurdur.

Birey, buglin de toplum iginde anlamli bir konuma gelebilmek igin
kendisini bu tiir toplumsal faaliyetlere katilmaya zorunlu hissetmektedir. Altin
ise bu durumu canli tutabilmek icin dnemli bir aragtir. Kendisine getirilen altin
veya parayi istedigi sekilde kullanma 6zgirliigiine sahip olmak, az da olsa gelir
elde etmek, geleneksel olanin devamini saglamaktadir. Buradan hareketle,
gelenek teriminin, zaman, mekan ve sosyal yapiyla uyumlu hale getirmek igin
yapilan ve olumlu kabul edilen degismelere daima izin veren (Ekici 2008: 35-36)
bir o6zellige sahip oldugunu soylemek mimkindir. Bir baska ifadeyle
gelenekler, belli kalplara gore diizenlenir, ihtiya¢c ve kaygilara gére uygun
zemine yerlestirilir (Glassie 2002: 17).
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Altin glinlerinin islevlerini ve gelenek igerisindeki yerini daha iyi
anlayabilmek icin dncelikle yapisal 6zelliklerinden bahsetmek gerekmektedir.

1. Yapisal Ozelikleriyle “Altin Giinleri”:

Altin glinlerinde bazen kararlastirilan miktardaki altinin karsiligi olarak
Turk Lirasi, Dolar, Mark ya da Euro toplanmaktadir. Bu nedenle altin giinlerine
“Dolar GUnd”, “Mark Gin0”, “Euro GUnU"” gibi adlar da verilmeye baslamistir.
Bu glinler, on bes glinde veya ayda bir kez dlizenli olarak yapilmaktadir. Son
katilimcinin  evine de gidildikten sonra istege gore gin tekrar basa
donebilmektedir. Katilimci sayisi ve toplanti sikhgina bagli olarak siiresi degisen
ginlerde toplanma sikliginin belirlenmesinde etken olan unsurlardan biri de
giline adini veren paranin miktaridir. Fazla miktardaki parayi alabilmek icin ayda
bir toplanilirken, daha distik miktardaki para igin on bes glinde bir giin
toplaniimaktadir.

Altin giinlerini organize eden bir kisi vardir. Organizator olarak bilinen bu
kisi, glin yapma fikri ilk olarak kendisinden ¢iktig icin, daima 6n plandadir.
Evlerin ortalama genisligine gore gline katilabilecek kisi sayisini tayin eder,
glnlerin yapilacagl tarihleri belirler, giin icin tayin edilen altin ya da parayi
katilimcilardan toplar, telefon goriismelerini yapar. GUnin hangi sikhkta
yapilacaginin karara baglanmasinin ardindan hangi sirayla kimin evinde
toplanilacagina karar vermek igin kura ¢ekilmesine onciilik eder. Katimcilarin
isimlerini kagida yazip bir kutu, torba veya tabagin icine koyarak veya
avucunun icinde biriktirerek herkese gektirir. Kura ile belirlenen sira aynen
takip edilebildigi gibi, kisilerin anlagsmasina bagli olarak degisebilmektedir. Kura,
hem paranin toplanma sirasini hem de toplanti glinlinin sahibini
belirlemektedir. Katilimcilarin tamami birbiriyle samimiyse, herkes ihtiyaci olan
kisileri yakindan tanimakta ve o kisilere oncelik verilmektedir. Organizator,
glnlin yapilma amacina uygun olarak alinan altini veya toplanan parayl yeme
icme tamamlandiktan sonra herkesin huzurunda, ev sahibine takdim
etmektedir.

Grubu organize eden kisinin diger ozellikleri girisimci, pratik, acik sozli ve
yonetici ruhlu olmasidir. Bu kisinin dikkat etmesi gereken en &6nemli
hususlardan birisi gline katilan kadinlarin, toplanacak olan altini veya parayi
verebilecek glice sahip olmalaridir. Gerekli parayr 6deyemeyecek durumda
olan kadinlarin gilinden cikarilma riskine karsilik bu husus daima géz onlinde
bulundurulmaktadir. Organizator, grubu olusturmayi disindtga kisileri de iyi
tanimalidir. Grubun huzurunu kacgiracak, agzinin tadini bozacak, uyumsuz,
huysuz olmadiklarindan ve grup disina laf tasimadiklarindan emin olmalidir.

Altin glinlerine katihmcilarin yaslari, grubu organize eden kisinin yasina
gore degismekle birlikte, genellikle 24-55 arasinda olmaktadir. Glinlerdeki
katilimcr sayisi ise 10-12 arasindadir. Fakat evlerin buyUklGgi ve grup
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arkadaslarinin onayi dogrultusunda say! artabilmektedir. Hafta icinde yapilan
ginlerin katihmcilari arasinda ¢alisan kadinlar varsa giiniin yapilacagi tarih
genellikle hafta sonuna kaydirilmaktadir. Bununla birlikte altin ginlerine,
erkekler de katilabilmektedir. Ancak bu katilim, fiziki anlamda bir katilim
olmayip, glinliin yapilacagi tarihte, organizatore, kararlastirilan miktarda altin
veya paranin es, dost, arkadas vasitasiyla verilmesi seklindedir.

Gunlerin katihmcilari genellikle ekonomik, sosyal ve kiiltiirel dizeyleri
birbirine yakin kisilerden olugsmaktadir. Calisma yasamina girsin veya girmesin,
altin giinlerinde kadinlar arasindaki sosyal mesafe kocalarinin stati ve
sayginhgiyla da baglantilidir. Kocalari st tabakaya mensup kadinlara giinlerde
daha fazla ilgi gosterilmekte, sohbetleri dikkatle dinlenmektedir. Ozellikle
kocalari ayni is yerinde ¢alisan kadinlar bu hususa 6zen géstermektedir.

Katilimcilarin tamami, birbirini tanimakta ve birbiriyle iyi anlasmaktadir.
Kendisiyle anlasilamayan, gruba uyum saglayamayan, grupla bagdasmayan,
dedikoducu birisi oldugu takdirde, ayni gliniin bir sonraki dontsiimiinde veya
baska bir giinde, o insana yer verilmemektedir. Bununla birlikte, bir altin
glninden baska bir gline dahil olmak veya ilk kez glin ekibine katilmak isteyen
kisi hakkinda 6n arastirma yapilir. Daha 6nceki glin arkadaslari veya komsulari,
uyumsuz ve dedikoducu oldugunu soylerse, bir mazeret bulunarak gruba
alinmaz. Uyumlu, giiler yizll, hos sohbet, saygili ve agzi siki oldugu soylenirse
gruba alinir ancak hal ve hareketleri dikkatle incelenir. Katilimcilar tarafindan
samimiyetine inanilip benimsenirse daha sonraki glinlere katilabilecegi soylenir
ve yaninda rahat davranilr.

Kadinlar, yukarida da ifade edildigi gibi, glin arkadaslarini belirlerken
secici davranmaktadir. Kisinin agzinin sikiligi ve dedikoducu olup olmadigl
onemli bir faktordir. Grup icinde konusulan bir konu, Ozellikle yeni biri
katildiktan sonra disarida duyulmaya baslanmissa, o kisi tekrar arastirilir. Kesin
olarak, yeni katilan kisinin lafi disari ¢cikardigi tespit edilirse, 6nce s6zli olarak
uyarilir. Hala devam ediyorsa, glin basa dondiglinde, bir bahaneyle gruptan
uzaklastirilir. Yine grup arkadaslarindan birisi, gruba uyum saglayamiyorsa,
gruptan cikarihr. Bu konuda verilen bir 6rnek séyledir: “Bir arkadasimiz,
toplanilacak olan yer ve saat konusunda siirekli mazeret uydurup gelmiyordu.
Ancak bir siire sonra mazeretinin gergek olmadigi anlasildi. Bu durumda o giine
kadar vermis oldugu parayl aramizda toplayip kendisine 6dedik ve gruptan
cikardik” [(Biiyikokutan)].?

Cocuklar glinlere alinmak istenmemektedir. Cocuklarin giine getirilmesi
katilimcilari  rahatsiz  etmekte, onlarin  yaninda rahat  hareket
edememektedirler. Bununla birlikte ¢ocuklari ¢ok kiiglik olmayan veya kigik
olmasina ragmen birakabilecekleri kimsesi olmayanlar, cocuklarini yanlarinda
getirmektedirler. S6z konusu cocuklarin sessiz bir sekilde ve ayri bir odada
oturmalari saglanmaktadir. Hamile veya emzikli kadinlara pozitif ayrimcilik
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yapilmaktadir. Bu kisiler evdeki en rahat koseye oturtulmakta, kendilerine 6zel
ilgi gosterilmektedir. Hazirlanan yiyecekler disinda, canlarinin istedigi bir sey
olup olmadigi sorulur, varsa yapilir. Emzikli kadinlar hem bebekleriyle ilgilenip
hem de sohbete katilamayacaklari icin genellikle bebeklerini alip ayri bir odaya
gecerler ve onlari uyuttuktan sonra gline devam ederler.

Altin giinleri, genellikle evlerde yapilmakta, her katilimcinin evine sirayla
gidilmektedir. Ancak 06zellikle g¢alisan kadinlarin ve bazi varlkli kadinlarin
glinleri pastane, lokanta veya sahildeki bir cay bahcesinde yapilmaktadir. Buna
sebep olarak evde yogun temizlik ve yiyecek hazirligini géze alamamalari veya
evlerinin kirlenmesini istememeleri gosterilmektedir. Glinlin nerede yapilacagi,
baslangicta kararlastiriimakta, alinan karar, gin basa donene kadar
uygulanmaktadir. Ev disinda, s6z konusu mekanlardan birinde yapilacak olan
ginlerde, her defasinda ayni yer tercih edilmekte veya birka¢ yer arasinda
gidilip gelinmektedir. Bu durumlarda, organizator, ayarlanan yer ve ulasim
konusunda katilimcilari bilgilendirir. Organizatorin dikkat ettigi en 6nemli sey,
tercih edilen ortamda kadinlarin rahatca hareket edebilmesidir. Erkeklerin bu
mekanlarda yer almalarina hos bakilmamakta, kadinlara servis yapacak kisilerin
dahi kadinlardan olusmasina 6zen gosterilmektedir.

Kurada ¢ikan ev sahibi, hazirliklarina glnler 6ncesinden baslamaktadir.
Mutfak malzemeleri gozden gecirilerek eksik olanlar temin edilir, ev
esyalarindan degismesi gerekenler varsa degistirilir. Ozellikle kurada ilk ¢ikan
kisi, digerlerine 6rnek teskil edecek olma duygusuyla strese girmektedir. Son
gin yaklasinca hazirliklar iyice hizlanir. Ev sahibi, tim evi bastan asagi elden
gecirir. Normal zamanda ev temizligini kendisi yapan kadinlarin bazilari, bu
glnlerde bir yardimci ¢agirir. Misafirlerin girebilecegi mutfak, tuvalet, banyo,
balkon, oturma odasi temizlenir, perdeler yikanir, kapilar ve camlar da dahil
olmak (izere en ug koselere kadar silinir. Evin misafir odasi adi verilen ve glinliik
oturmalar icin pek agilmayan odasinin kapisi, o gline 6zel acilir. Mobilyalar
silinir, kiliflari yikanir, izerinde ortiler varsa kaldirilir, yeniden yerlestirilir veya
yerleri degistirilir. Sehpalarin Gzerine en giizel dantel ortller serilir. Yemek
takimlarinin ve siis esyalarinin bulundugu vitrin bolimi itinayla silinir. Vazolara
taze cicekler konur, gosterisli stis esyalari sergilenir. Eve gelen misafirlerin evin
her kosesini dikkatlice inceleyecekleri, baska bir yerde ve zamanda ev sahibini
acimasizca elestirebilecekleri diisiincesiyle bu detaylara dikkat edilir.

Kisisel temizlik ve bakima da énem verilir. Ev sahibi ve varsa evin geng
kizi, en glzel kiyafetlerini giyerler. O giin icin kuafore gidildigi de olur.
Misafirler de ayni sekilde giyim kusamlarina 6zen gosterirler. Giine giderken
tercih edilen kiyafet, giin sahibinin maddi durumu ve gidilecek olan evin
standartlarina gore degisebilmektedir. S6zIU kaynaklardan biri, giyilen kiyafetle,
zengine zengin, orta halliye de orta halli bir sekilde cevap vermek gerektigini
ifade etmektedir [(Altin)]. Ev sahibinin yeterli sayida terligi olmayabilecegi
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distncesiyle katilimcilar, en glzel ev ici terliklerini veya ev ayakkabilarini
getirmektedirler.

ikramlarin hazirligi icin ev sahibi erkenden kalkmaktadir. Tatli ve tuzlu
olmak lzere pasta, kek, kurabiye, borek gibi yiyecekler hazirlanmaktadir. Sozli
kaynaklar, ©nceden vyiyecek ¢esidi ve sayisi bakimindan sinirlama
koymadiklarini, herkesin biitcesine gére hazirlandigini anlatmaktadirlar [(isli,
Kocaadam, Okur)]. Ancak bu durum karsisinda, “Falanca dort, bes cesit
hazirlarken, maddi olanaksizliklar nedeniyle ben hazirlayamiyorum” seklinde
distnenler olmustur [(Kayacik, Kesemen, Orhan, Kurt)]. Bu nedenle gin
yapmaya baslamadan 6nce grup Uyeleri bir araya toplanarak yiyecek konusuna
sinir getirmektedirler. Genellikle tatli, tuzlu, bir de kisir veya patates salatasi
olmak Ulzere i¢ cesitle sinirlandiriimaktadir. Ug cesitten fazla hazirlayanlara,
sakayla karisik, cezalar verildigi de olmaktadir. Boylece hem zengin ve fakir
olanlar dengede tutulmakta hem de israftan kaginilmaktadir. Gruptaki herkes
birbirini tanidigi icin, tatli ve tuzlu yiyecekler konusunda ev sahibinin becerisi
dogrultusunda isteklerde bulunulmaktadir. Hatta ¢ogu zaman ev sahibi
kendisine soylenilmeden arkadaslarinin isteyebilecegi yiyecekleri
hazirlamaktadir. Nadir de olsa, ev sahibinin daha ©6nce yapmadig bazi
yiyecekleri isteyenler olabilmektedir. Bu durumda, ev sahibine en yakin olan
kisi veya kisiler, istenen yiyecegi kendi evlerinde yapip getirirler. Bu kisiler,
digerlerinden daha erken gelirler ve yapmis olduklari yiyecekten gruba soz
etmezler. icecek olarak, genellikle ¢ay tercih edildiginden sorun
yasanmamaktadir. isteyene meyve suyu, ayran, kola gibi farkl icecek cesitleri
de sunulabilmektedir.

Yaz aylarinda, katihmcilar gine gittikleri eve, kendi istekleriyle,
dondurma, tatli, cerez gibi yiyecekler de gétirebilmektedirler. Bununla birlikte,
havalarin tam olarak sogumadigi aylarda yapilan gilinlerde, ev sahibi, limonata,
cesitli meyve sulart veya dondurma hazirlayabilmektedir. Hazirlanan
yiyeceklerin sunumu, ev sahibi tarafindan hazirlanmis tabaklarla yapilabildigi
gibi, acik bife seklinde de olabilmektedir.

Genellikle galisan kadinlarin glnlerinde rastlanilan bir uygulama da,
yiyeceklerin disaridan siparis edilmesidir. Gln sirasi gelen kisinin evine
gidildiginde katihmcilar, arzu ettikleri vyiyecegi soylemekte ve siparisle
getirtilmektedir. Masraflar kisilere ait olan bu uygulamadaki amag, zahmetli
olan ev isi yemeklerinin dogurdugu sikintilardan kurtulmaktir. Bazen de
yemekler yine herkesin kendi masrafini 6demesi sartiyla lokanta, sahil
kenarlari, mesire yerleri gibi yerlerde yenilmektedir. Yemeklerin siparis yoluyla
getirtildigi bu uygulamalarda mendi, restoranlarda bulunan yemeklerden
olusabilmektedir.

Evde yapilacak olan altin glinlerinde ev sahibi, misafirlerini kapida giiler
ylzle ve tath dille karsilayip, “hos geldiniz” der. Ardindan misafir odasina kadar
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kendilerine eslik eder. Herkes birbiriyle kucaklastiktan sonra hal hatir
sorulmaya baslanir. Katihmcilarin tamami geldikten sonra, varsa evin geng kizi,
kolonya ve c¢ikolata ikram eder. Yiyeceklerin ikram edilmesine kadar siren
yaklasik iki saatlik zaman diliminde Tirk kahveleri igilerek koyu bir sohbet
baslar. Misafirler gelmeden 6nce semavere konan ve demini alan gay, kesme
bardaklara doldurulur. Ev sahibi tarafindan iki kez servis edilir. Uglincii kez cay
servisi sadece isteyenlere yapilir. Cayi cok sevenler icmek istedikleri dérdinc,
besinci bardak c¢ayl ¢cogu zaman kendileri alirlar. Bu sirada ev sahibi strekli
ayaktadir.

Ogleden sonra yapilan altin giinlerine katilanlar, kahvaltidan sonra fazla
bir sey yemediklerinden ikramlardan bolca yerler. En fazla ragbet edilen
yiyeceklerin basinda “kisir” gelmektedir. Acili, baharath olarak hazirlanan kisir,
yaninda limon, tursu, salatalik, acili ezme gibi yiyeceklerle ikram edilmektedir.
Ayri bir tabaga da marul, asma yapragi, roka, yesil sogan gibi yesillikler konur.

Salonu genis ve evi muisait olan kisilerde yapilacak olan giinlerde,
ikramlardan once ve sonra miuzik esliginde oyunlar oynanmakta, sesi glizel
olanlara sarkilar soyletilmekte, halaylar ¢cekilmektedir. Sevilen sanatgilarin veya
gruptaki herkesin tanidigi, bazi 6zellikleriyle dikkat ¢eken kisilerin taklitleri
yapilmaktadir. Oyun miuzigi seciminde gencler pop miizik ve Arap oryantal
miziklerini tercih ederken, orta yaslilar yoresel oyun havalari esliginde dans
etmektedirler. Miizik ve eglence, altin giinlerinin ayrilmaz bir parcasidir. Oyle ki
lokantalarda veya restoranlarda vyapilacak olan bazi giinlerde orkestra
tutuldugu da olmaktadir.

Altin  glinlerinde mistehcen fikralar anlatilmakta, bilmeceler
sorulmaktadir. Anlatilan fikralardaki cinselligin derecesi grup Uyelerinin medeni
durumu ve yas seviyeleriyle baglantih olarak degismektedir. Nasil ki geng
kizlarin yaninda agik sacik fikralar anlatilmamasina 6zen gosteriliyorsa, yasca
blylik olan kadinlarin bulundugu ginlerde de anlatilan fikralara sansir
konulmaktadir. Benzer sekilde cinsel temali bilmeceler de sorulmaktadir. Bu
ylzden genc kizlar, evli kadinlarin; evli kadinlar da yashlarin giinlerine katilsalar
dahi bu katimlari uzun sireli olmamaktadir.

Turk kahveleri igildikten sonra fincanlar c¢evrilerek fal bakmayi
bilenlerden fal bakmalari istenmektedir. Amag, eglenme ve rahatlama oldugu
icin bu kisilerin profesyonel olmasi beklenmemektedir. Zaten herkes birbirinin
0zel hayati hakkinda az c¢ok bilgi sahibi oldugundan fincandaki sekilleri
yorumlayabilmektedir.

Altin glinlerinde glincel konulardan, sanatcilardan, dizilerden, magazin
haberlerinden kisacasi hemen her seyden konusulabilmektedir. Kadinlar maddi
manevi her tirli dertlerini, sikintilarini  anlatip rahatlamakta, yazh
kaynaklardan 6grenemeyecekleri, tecriibeyle elde edilebilen bazi konular
hakkinda bilgi alisverisinde bulunmaktadirlar. Geng kizlarin glindemini daha ¢ok
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yakisikli erkekler, sevgilileri, evlenme hayalleri ve ceyiz hazirliklari mesgul
ederken; evli olanlar kocalari, ge¢im darligi, cocuklarin sorunlari, gelin veya
damatlari hakkinda konusurlar. Kocasinin ailesiyle bir arada veya ayni sehirde
yasayan kadinlar genellikle kayinvalidesinden, goriimcesinden, eltisinden dert
yanmakta, esiyle aralarindaki sorunlari tanidigi ve 6zelini agmakta herhangi bir
sakinca gérmedigi arkadaslarina anlatmaktadir. Evlenecek yasta ogullari olan
kadinlar, ogullarina almayi disindukleri kizlarin 6zelliklerini dile getirirler. Gin
arkadaslari da bahsedilen 6zelliklerde bir kiz taniyorlarsa o kizdan bahsederler,
yoksa arastirmaya baslarlar. Mahalle komsulari ve diger arkadaslar hakkinda
dedikodular, cekistirmeler yapilr.

Evlenecek gen¢ kizlar varsa, ceyiz hazirlamanin pif noktalar
anlatiimakta, alinacak esyalarin en iyisinin, en uygun fiyata nereden temin
edilebilecegi anlatilmaktadir. Patik, oyali yazma, sal, namaz 6rtisi gibi ceyize
konulabilecek el emegi trinleri olanlar, s6z konusu el islerini genc kizlara veya
onlarin annelerine satmaktadirlar. Epilasyon, makyaj, cilt bakimi gibi kisisel
bakim bilgileri de paylasiimaktadir. Kisisel bakim {riinlerinin temsilciligini
yapanlar, satmis olduklari Griinleri tanitarak siparis almaktadir. El isi veya kisisel
bakim Grlinlerini satmak isteyen, ancak giin grubuna dahil olmayan kadinlar, ev
sahibinden veya giine katilan bir yakinindan, drlnlerini tanitmasini
isteyebilmektedir. Grup Uyeleri arasinda doktor veya hemsire olanlar varsa
saglik problemleri, korunma yontemleri ve cinsel problemler dile
getirilebilmektedir.

Herkesin destekledigi siyasi parti ayni olmayacagindan siyasetten ve
siyasal haberlerden pek konusulmamaktadir. Ozellikle secim dénemlerinde,
bazi siyasi partiler, altin glinliniin yapilacagi tarihi ve yeri 6grenip toplantilara
katilmak istemektedirler. S6zIG kaynaklar, bu durumun, grup Uyeleri tarafindan
hos karsilanmadigini, ancak kapiya geleni geri gondermek nezaketsizlik
olacagindan gonilsiizce kabul edildigini ifade etmektedirler [(Yilmaz, Duran,
ince)]. Kadinlari toplu olarak bir arada bulan siyasi partiler bdylece propaganda
yapabilme sansina sahip olmaktadirlar.

Sohbetler sirasinda ikili gruplara ayrilmaya, 0zel olarak konusmaya hos
bakilmamaktadir. Herkesin ayni anda konusmasi da ugultuya ve karmasaya
sebep olmaktadir. Bu durumda ev sahibinin, davetlileri ikaz etmesi hos
olmayacagindan, grubu organize eden kisi devreye girerek sohbeti
yonlendirmektedir.

Altin glinlerinde, olmazsa olmaz konumunda olan, kendisi gelmeden
ikram servisine baslanilmayan, baskdseye oturtulan, akil danisilan bazi kadinlar
vardir. Bu kisiler genellikle digerlerinden yasca bliylk, egitim seviyesi ylksek,
bilingli ve otoriter kisilerdir. Bununla birlikte neseli olan, yabancisi olmayan,
herkesle rahatca ve sansiirsiiz bir sekilde konusabilen, ortama uygun sohbet
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konulari agabilen, yeri gelince ¢ekinmeden oynayabilen kisiler de giinlerde
aranmaktadir.

Mugla turistik bir bolge oldugundan yaz aylarinda altin gilnleri daha
seyrek yapilmaktadir. Deniz kenarinda oturanlar yazin turizmle, daha ig
kesimlerde oturanlar ise bag, bahge isleriyle ugrasmaktadir. Okullarin tatil
olmasiyla birlikte memleketlerine veya baska vyerlere tatile gidenler de
olmaktadir. Bu nedenle ginler, agirlikh olarak katiimcilarin musait oldugu
sonbahar basindan yaz baslarina kadar diizenlenmektedir.

Altin ginleri 13.00-14.00 arasinda baslamakta, yaz mevsimiyse 17.00-
18.00, kis mevsimiyse 16.00-16.30 civarinda sona ermektedir. Dagilma saatinin
belirlenmesindeki en dnemli etkenler, eslerin isten, ¢cocuklarin okuldan dénme
saatleridir. Bununla birlikte kadinlar, aksam ezani okunmadan 6nce evlerinde
olmaya 0zen gostermektedirler. Hava kararmaya baslayinca, grubu organize
eden kisi, “yavasca kalksak iyi olur” diyerek herkesi harekete gegirir. Ayrilirken
ev sahibine, tesekkiir edilerek yeniden gériisme arzulari dile getirilir. Birden
fazla giin grubu olan ve ayni tarihe tesadif eden kadinlar, daha erken
kalkmaktadirlar.

2. islevsel Ozellikleriyle “Altin Giinleri”:

Sehirde oturan ve daha ¢ok calismayan kadinlarin bir taraftan eglenme
bir taraftan da bir miktar yatinm yapma veya bir ihtiyacini karsilama
isteklerinin giderilmesi amaciyla ortaya c¢ikan altin giinleri son zamanlarda,
sehir veya kirsal ayrimi olmadan, bir gelenek haline gelmistir. Kadinin is
hayatinda kendisine daha fazla yer bulmasiyla yayginligi azalan ginler,
simdilerde yeni formatlarla ¢alisan kadinlarin da ilgisini ¢ekmeye baslamistir
(Ozdemir 2005: 53). Séz konusu giinlerin islevsel boyutu hakkinda sunlari
soylemek mimkuinddr:

Geleneksel altin glinleri eglenme, eglendirme ve hosg¢a vakit gegirme
islevine sahiptir. Kadinlar, ¢alisma hayatinin disinda kalan, yerini ve tarihini
kendilerinin belirledikleri zamanlarda, “Altin gind”, “Dolar Gind”, “Mark
GUNn0U”, “Euro GUNnU” gibi adlar altinda bir araya gelmektedirler. Kabul giinleri
olarak genel bir ¢ati altinda toplanabilecek olan bu gilnler, kadinlarin, “goniil
muhabbet ister, kahve bahane” anlayisiyla, birlikte vakit gecirip sohbet
etmekten zevk aldiklar kisilerle bir araya gelerek hosca vakit gegirmelerine,
oyunlar oynamalarina, fikralar anlatmalarina, bilmeceler sorarak eglenmelerine
ve stres atmalarina vesile olmaktadir. Erkekler nasil kahvehanelere gidip
eglenmek ve eglendirmek, egitmek ve egitilmek (Heise 2001: 152) ihtiyaglarini
karsiliyorlarsa, giinler de kadinlar icin ayni isleve sahiptir.

Altin glinlerinin 6nemli islevlerinden birisi de kadinlarin psikolojik olarak
rahatlamalarini saglamalarndir. Toplantilarda, aile igindeki bazi problemler,
komsular arasinda yasanan sorunlar dile getirilmekte, kiis olanlar varsa
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baristirilmaktadir. Sevdikleriyle birlikte vakit geciren, dertlerini, mutluluklarini
ve sevinglerini paylasan kadinlar, sorunlarina ¢6zim bulamasalar bile
rahatlamaktadirlar. Benzer sorunlardan mustarip olduklarini veya benzer
seylere tebesstiim ettiklerini fark eden kadinlar birbirlerine daha gticli baglarla
baglanmaktadirlar.

Altin glinleri, kadinlari bir araya getirip sosyallesmelerine olanak
saglamaktadir. Birbirine yakin egitim diizeyi, ekonomik seviye, kiiltlr diizeyi ve
sosyal statiide olan kadinlarin, birbirlerini agirlamalari, birbirleriyle sohbet
etmeleri, birbirlerine bir seyler alip vermeleri, ayni mizikler esliginde oyunlar
oynamalari sosyallesmelerine vesile olmaktadir. Bu sire¢ 0Ozellikle sosyal
hayatta ¢ok fazla yer almadigindan yeteneklerini sergileyemeyen, bilgi ve
tecriibelerini paylasamayan kisacasi kendilerini ifade etme imkani bulamayan
kadinlarin kendi kabuklarindan gikabilmeleri agisindan 6nemlidir.

Altin glnleri calisan kadinlar arasinda da dizenlenmeye baslanmistir.
Ogretmenlik, doktorluk, miihendislik gibi saygin mesleklerde calisan kadinlar
da altin glinleri yapmaktadir. Birbirlerini yakindan taniyan hatta birbirleriyle
akraba olan kadinlarin, giin bahanesiyle goriisebilmeleri bu ortamlarin
Onemini, toplumsal dayanismaya olan katkisini gozler oniline sermektedir.
Ayrica glin grubuna yeni katilan kisiler sayesinde kadinlarin arkadas, es, dost
cevresi de genislemektedir.

Altin giinleri, evlenmek isteyen geng kizlara ve ogullarina veya yakinlarina
kiz arayan kadinlara uygun ortamlar sunmaktadir. Evlenecek yasta ogullari olan
kadinlar, ogullarina almayr dlstndikleri  kizlarin  6zelliklerini  dile
getirmektedirler. Evlenme c¢agindaki genc kizlar gerek hazirladiklari ikramlar
gerek ev temizlikleri gerekse hal ve hareketleriyle glinlerde géze girebilmekte
ve evliliklerin yolu agilabilmektedir.

Altin gunlerinde, kadinlar arasinda, kan bagina dayanmayan ahiretlik?,
musahiplik® gibi sanal bir akrabalik olusmaktadir. Dogum, diigiin veya 6liim s6z
konusu oldugunda veya gruptan birinin basina kotl bir olay geldiginde, giin
arkadaslari, birbirlerine destek olmaktadirlar.

Altin glnlerinin egitim islevi de vardir. Evlenecek olan geng kizlara, ¢eyiz
hazirlamanin pif noktalar anlatilmakta; dogum, gebelikten korunma
yontemleri gibi konular hakkinda bilgiler verilmekte; makyaj, cilt bakimi gibi
kisisel bakim bilgileri paylasiimaktadir. Bununla birlikte kadinlar bazen (lke
giindemi, saghk, ekonomi gibi glincel konular hakkinda birbirlerini
bilgilendirmektedirler.

Altin  glinlerinde kararlastirilan miktardaki altinin  veya paranin
katilimcilar arasinda sirayla toplanmasinin Ustlendigi ekonomik islevler de
vardir. Parali giinlerde eline toplu olarak para gecen kadin, kimi zaman aile
bltcesine katkida bulunmakta kimi zaman da birikim yapmaktadir. Bunun yani
sira gin birikimlerinin bor¢ 6denmesi veya evin acil ihtiyaglarinin giderilmesi
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amaciyla kullanildigl da olmaktadir. Ayrica giinlerde kadinlar, kendi el emekleri
olan Urlnleri veya cesitli kisisel bakim malzemelerini tanitarak satmaktadirlar.
Dolayisiyla giinler, kadinlar arasinda ekonomik yardimlasmaya da hizmet
etmektedir.

Calisan kadinlar, kimi zaman isyerlerinde de, belirlenen bir miktar paray!
veya altini belirli araliklarla birbirlerine alip vermektedirler. Bu, genellikle maas
glnlint takip eden hafta icinde yapilmaktadir. Agirlikh olarak ayda bir yapilan
uygulamada, para veya altin sirasi gelen kisiye verilmektedir. Benzer olarak,
erkekler de belirlemis olduklari bir miktar para ya da altini donistimli olarak
birbirlerine vermektedirler. Bu durum, her ne kadar asil amacin olmadigi
soylense de, giinlerin ekonomik boyutunun énemine dikkat cekmektedir.

Altin glinlerinin kilturel islevleri de vardir. Glinlerde bir araya gelen
kadinlar kendi aralarinda kiiltiirel paylasimlarda bulunmaktadirlar. Ornegin; el
isleri altin glinlerindeki temel etkinliklerdendir. Gencg kizlar ceyizlerine koymak,
evli kadinlar da hem evlerinde kullanmak hem cocuklarinin ¢eyizine koymak
hem de ese, dosta hediye etmek amaciyla el isleri yapmaktadirlar. Gerek
sohbet gerekse eglence sirasinda, herkes mesgul oldugu el isini ortaya
cikarmakta, begenilen ornekler alinip verilmektedir. Bir 6rnegin nasll
cikarilacagl ve orilecegi konusunda da agiklamalar ve uygulamal gbsterimler
yapilmaktadir.

Altin glnleri kadinlara mutfak konusundaki yetenek ve becerilerini
sergileme firsati da sunmaktadir. Katiimcilarin tamami ayni yerlesim
biriminden olmadig icin, farklh mutfak kiltirleriyle karsilasilmaktadir. Kadinlar
kendi yoresel mutfak kaltlrlerini ikramlariyla ortaya koymakta, begenilen
yiyeceklerin tariflerini 6grenmek isteyenlere verebilmektedirler. Ornegin; Dogu
Anadolu bolgesinin  hamur islerinden “kete”® Agr’da da bilinmektedir.
Mugla’daki altin glintine katilan Agrili bir kadinin siirekli keteden bahsetmesi
Uzerine keteyi merak eden kadinlar, bu arkadaslarindan kendilerine kete
yedirmelerini istemislerdir. S6z konusu kisi, glin sirasi geldigi zaman kete yapip
arkadaslarina ikram etmistir. Hatta nasil yapildigini 6grenmek isteyenler, altin
glninin yapilacagl sabah erken saatte bu kisinin evine gitmislerdir. Boylece
nasil yapildigi gorilerek ve tadina bakilarak bir yemek kiltiri paylasiimistir.

Yemeklerin yaninda yapilmasi adet haline gelmis salata gesitleri, Akdeniz
ve Ege mutfaginin farkl ot yemeklerinin tarifleri de giinlerde paylasiimaktadir.
Patates salatasi, makarna salatasi, deniz boriilcesi salatasi, hardal salatasi gibi
bilinen salata cesitlerinin yani sira Japon, Rus, Alman salatasi gibi farkl
kiltirlere ait salata tirlerinin yapimi yayginlasmaktadir. Uzun yillar yurt disinda
yasamis, ardindan Tirkiye’'ye donmis olan kadinlar, 6grendikleri farkh salata
tariflerinden bahsetmektedirler. Ozellikle c¢alismayan kadinlar, yemek
programlarindan o6grendikleri farkli hamur islerini deneyerek misafirlerinin
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begenisine sunmaktadir. Begenilen farkli tatlar yapilmaya devam edilerek Tirk
yemek kiltlrindn bir pargasi haline getirilmektedir.

Bunun vyani sira fikra, bilmece gibi s6zIi kdltlr Grdnleri de
aktarilmaktadir. Agirlikli olarak anlatilan cinsel temali fikralar ve sorulan
bilmecelerle, Tlrk toplumunda tabu olarak goriilen ve ¢ok fazla konusulmayan
cinsellik 6zglirce dile getirilmektedir. Yine kadinlar sohbet sirasinda kendi
yorelerinde sdylenen bazi atasézii ve deyimleri kullanarak konusmalarini
sislemektedirler. Boylece atasozleri ve deyimler yoresel olmaktan ¢ikip farkl
bolgelerden gelen insanlar tarafindan 6grenilmektedir.

Halkin inan¢ ve dlsince dinyasini yansitan bazi uygulamalarin
paylasilmasi da altin giinlerinin kiltirel islevleri arasindadir. Ornegin; gelecegi
o0grenmek isteyenlere iyi fal bakanlarin, blyl yaptirmak isteyenlere bu isin
uzmanlarinin adresleri verilmektedir. Paylasilan bu unsurlar nesilden nesle
aktarilarak, zamanla halk kilttrindn bir pargasini olusturmaktadirlar.

Altin glinlerinde halk hekimligine dair bilgiler de paylasiimaktadir.
Ornegin; cocugunun karninda gaz oldugunu séyleyen kadina, ¢érek otunu ezip
¢ocugun karnina sarmasi tavsiye edilmektedir. Basi sirekli agriyana, alnina
sitkica bir yazma sarmasi veya ince kesilmis patatesleri baglamasi
onerilmektedir. Kadin hastaliklariyla ilgili sorunlari olanlara, kekik veya defne
bugusuna oturmalari séylenmektedir.

Altin glnleri, bireylerin toplumsal bir grup veya statiiden baska bir
toplumsal grup veya statliye gecisleri asamasinda gerceklestirilen sinama ve
kabul térenleri cercevesinde de ele alinabilir. Ornegin; yeni gelin olan biri,
kayinvalidesi tarafindan gline gotirilerek oradakilerle tanistirilir. Ev sahibi,
kendisine mutfagl ve mutfak malzemelerin yerini gosterdikten sonra evinde
gibi davranmasini soyler. Yeni geline, o glin misafir goziyle bakilarak pek is
yaptirilmaz. Ancak kendisinden beklenen, soylenilmeden hizmet etmesi,
oradakilere karsi saygisini gostermesi ve giler ylzli olmasidir. Gruba kisa
sirede uyum saglayip, eslik edebilenleri grup Uyeleri benimseyip iglerine
alirken, bir kdseye oturup her seye burun kiviran, hizmet bekleyen, asik surath
kisileri kabullenmemektedirler. Ayni sekilde yeni gelin de gruptan hoslanirsa ve
gruba ayak uydurabilecegini diisiinlirse, diger toplantilara katilmaktadir.

Tim bu olumlu 6zeliklerinden dolayi kabul ginleri, Avrupa Birligi (AB)
projesi haline getirilmistir. Aralarinda Tirkiye'nin de bulundugu sekiz Ulke
tarafindan uygulanan Anne Merkezleri Projesi'nde kadinlar bir araya getirilerek
bilgi ve becerilerinin paylasiminin saglanmasi amacglanmistir.

Dr. Dilek Haznedaroglu; projeyi tanitirken Tirkiye'de yizyilladir siiren
geleneksel ev gezmelerinin diger Avrupa Birligi lilkelerinde olmadigini ve proje
oncesinde Tirkiye'de vyaptiklari arastirma sonucunda kadinlarin kabul
toplantilarinda desarj olduklarinin anlasildigini belirtmistir. Haznedaroglu,
Avrupali kadinlarin da bu tir merkezlere ve bir araya gelmeye ihtiyag
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duyduklarinin tespit edilmesi Gzerine Polonya, Bulgaristan, Cek Cumhuriyeti,
Hollanda, Avusturya, Almanya, ispanya ile Tirkiye'nin yer aldigi bir proje
baslatildigini s6ylemistir. Kabul glinlerinde kadinlarin birbirlerinden yeni seyler
o0grendigini, birbirleriyle dertlerini paylasarak stres attiklarini belirten
Haznedaroglu, kadinlari bu sekilde bir araya getirecek bir proje
olusturuldugunu anlatmistir. Polonya ve ispanya'nin koordinator ilke oldugu
proje kapsaminda anne merkezleri kurulacagini séyleyen Haznedaroglu, bu
merkezlerin annelerin ihtiyaglarini giderebilecekleri, bir araya gelip sorunlarini
dile getirebilecekleri, cocuklarini rahatlikla birakabilecekleri, her yastan kadinin
katilabilecegi ve tamamen kadinlarin uzman ve vyetkili oldugu merkezler
olacagini ifade etmistir.”

Sonug:

insan ihtiyaclari, inanglari, diisiince yapisi, duygulari ve bunlara bagl
sozli kaltlr Grinleri, yasanilan zamana, toplumun sosyal, kiltlrel, ekonomik
ve teknolojik alandaki gelismelerine bagh olarak yeniden sekillenmekte,
gincellenmektedir. Bu sirecte, geleneksel uygulamalarin sekil ve igerigi
degismekte ancak islev blylk oranda 06zlni korumaktadir. Degisim ve
doniisimlere bagh olarak, altin glinlerinin yapisal ve islevsel ozelliklerinde de
birtakim degisimler meydana gelmektedir.

Onceleri calismayan kadinlar arasinda yaygin olan altin giinleri bugiin
¢alisan kadinlar ve belli bir siire ¢calisma hayatindan sonra emekli olan kadinlar
arasinda da dizenlenmektedir. Doktorluk, miihendislik, 6gretmenlik gibi saygin
mesleklerde c¢alisan kadinlarla gesitli mesleklerden emekli olanlar da kendi
aralarinda giinler diizenlemektedirler.

Yaygin olarak altin, Dolar, Euro, Turk Lirasi gini gibi isimlerle anilan
glnler, simdilerde kadinlarin glin birikimlerini kullandiklari yerler, toplanma
amaglari ve gline katilanlara gore isimlendirilebilmektedir. “Kaynanalar giini”,
“akrabalar giinii”, “mahalle gini” gibi glinlerin yani sira, kadinlarin estetik
kliniginde bulusup kisi basina 500 dolar vererek her ay aralarindan birine
estetik ameliyat yaptirdiklari “estetik glini” de s6z konusudur. 16. 03. 2010
tarihli Yeni Aktiiel dergisindeki habere gore, “Ev kadinlari artik kabul glinlerinde
toplanip pasta, borek yemek yerine, ‘estetik ginleri’ diizenleyerek formlarini
korumaya calistyor. Estetik glinlerinin ev hanimlari arasinda yayginlasmasi ve
‘altin glinl’nlin pabucunu dama atmasi bekleniyor.”

Altin glinlerindeki eglence unsurlarindan biri olan miizik esliginde oyunlar
oynama, halay c¢ekme hatta orkestra ve saz ekipleri tutarak bunlar
gerceklestirme, daha onceleri glinlerde yapilmayan yeniliklerdendir.

Altin ginleri giinimizde evlerin yani sira mevsime gore bazen lokanta,
restoran, lokal, kafe gibi kapali mekanlarda bazen de mesire yerleri, sahil
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kenarlari gibi agik mekanlarda yapilabilmektedir. Bu degisikligin sebebi de
insanin rutinin disina ¢ikmak ve farkli seyler denemek istegi olmalidir.

Yeni donemin sartlarina ve gereklerine gore sirekli giincellenen altin
ginlerinin, zaman igerisinde, farkli yapisal ve islevsel Ozelliklerinden stz
edilebilecegi asikardir. GlUnimiz agisindan degerlendirildiginde, “altin” veya
kararlastirilan miktardaki para, gelenegin canl tutulmasi ve sirekliliginin
saglanmasindaki asil unsurdur.

NOTLAR

insan davranisinin ve bu davranisin yansimalarinin ardinda yatan diinyanin soyut

degerleri, inanglari ve algilarindan ibaret olan batline “kiltir” adi verilir. Bir kiltir

hayatta kalabilmek icin, o kiltirG yasatanlarin temel ihtiyaglarini tatmin etmeli,
kendi devamhligini saglamal ve toplum Uyelerinin diizenli varligini temin etmelidir.

Dolayisiyla bir kiltir, bireylerin kisisel cikarlari ve biitin olarak toplumun ihtiyaglari

arasinda bir denge kurmaldir (Haviland 2002: 63-64).

? Turklerde, gelenek icerisinde glinlere benzer uygulamalarin olup olmadigina bakildigi

zaman, gegcmiste yaygin olan ve nadir de olsa bugiin de devamhligini siirdiiren bazi

uygulamalara rastlamak mumkindir. Herfene / herfane / erfene / erfane / ferfene /
ferfane gibi adlarla anilan yemekli toplantilarla gezek / sira gezmek diye bilinen

etkinlikler bunlardan bazilardir (Tarkmen 2009).

Calisma igerisinde sozli kaynaklarin [(soyadlari)] belirtilmis olup, sézli kaynaklar

hakkindaki bilgilere (soyadi, adi, dogum tarihi ve yeri, meslegi) makalenin sonunda

yer verilmistir.

* “Ahiretlik” veya “ahretlik” adiyla bilinen ahiret kardesligi, islam toplumlarinda yaygin
bir yakinlasma bicimidir (Tezcan 2008: 80). Ozellikle yaslanmis kadinlar arasinda
gorilen (Emiroglu 2009: 19) o6teki diinya inancina dayali bir dostluk, kardeslik
antlagsmasidir (Tezcan, 1982: 117-130; Balaman, 2002). Ahret kardesliginin bir diger
sekli geng kizlar arasinda yapilandir. Geng kizlar da bu diinyada ve 6bir diinyada
beraber olmak, birbirlerine yardim ve dua etmek icin samimi arkadashk kurarlar
(Tezcan 2008: 81).

> Musahib s6zclgl Arapga olup, biriyle musahabe eden, sohbette bulunan, konusan,

arkadas anlamina gelmektedir (Devellioglu 1998: 686; Asan 1995: 44). Alevilerde

uygulanan tasavvuri bir akrabalik tiirlidir. Akraba ya da yakin komsular arasindaki
baglilik ve yardimlagmayi giiglendirmek esastir (Tezcan 2008: 82-84). Diinya ve ahiret

(yol) kardesligi de denilen musahiplikte, "kan yolu ile akrabalik" disinda kurulan

sosyal-toplumsal bir akrabalik s6z konusudur. "Kan bagina" dayanan "akrabalik" bir

anlamda zorunlu akrabalik iken, bu tirdeki akrabalik tamamen gondllilik esasina

dayalidir (Yilmaz 1948: 60-69; Eroz 1977: 110-119; Yetisen 1986: 91-100; Er 1998:

39-46; Korkmaz 2000: 341-351).

Yapimi zahmetli oldugu icin genellikle bayramlar, diginler, cenazeler, siinnet

torenleri gibi 6zel glinlerde veya hacdan dénme, adak gibi cesitli nedenlerle

diizenlenen térenlerde yapilan bir ¢esit hamur isi olan kete, i¢ Anadolu’da da
bilinmekte ve yapilan bolgeye gore yapilis sekli farkliliklar gostermektedir.
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bk. (http://www.haberler.com/annelerimizin-kabul-gunleri-ab-projesi-oldu-haberi).
(16. 03. 2010).
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