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OZET: UF-100 analizoru eritrosit, lokosit, skuamoz ve transitional epitelial hticreleri, renal 
tubuler hticreleri, bakteri, hiyalen ve inklizyonal silendirleri, maya hticrelerini, kristalleri ve 
spermatozoalan argon lazer flow cytometry teknigi kullanarak ayirt eder. Biz bu cahsmada 
yaptigmnz mikroskopik idrar sediment analizi ile UF -100 'un sonuclanru karsilastirdik. 
Karstlastirmanm sonucunda lineer bir korelasyon saptandi, Eritrosit icin korelasyon katsayisi r = 
0.88 iken Iokosit icin r == 0.91, epitel hiicresi icin ise r ==0.85 bulundu. Kristaller incelendiginde ise 
duyarlihk %71.4, ozgulluk %88.8 bulundu. Sonuc olarak UF-100 analizoru mikroskopide 
incelenmesi gereken numune sayisuu azaltarak, idrar analizi sonuclannm cikisuu hizlandmp is 
akisina kolayhk getirebilir. 
[Anahtar Kelimeler: Idrar Sedimenti, Mikroskopi, Otomatik Idrar Sediment Analizorii] 

ABSTRACT: The UF-100 analyser identifies erythrocyte, leukocyte, squamous epithelial cells,
 
transitional epithelial and renal tubuler cell, bacteria, hyaline and inclusional casts, yeast-like cells,
 
crystals and spermatazoa, by using argon laser flow cytometry technique. In this study we
 
compared UF-100 analyser with visual microscopy for sediment counts. Comparison of results
 
obtained by visual microscopy and by the UF-100 analyser showed a linear correlation with r
 
=0.88 for erythrocyte, r = 0.91 for leuokocytes and r = 0.85 for epithelial cells. The analyser
 
detected crystals with a sensitivity of 71.4 % and a specificity of 88.8 0/0. In conclusion, the UF

100 analyser can improve the work flow, increasing the output of urinalysis by reducing the
 
number of specimens submitted for microscopy.
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ctnts 

Idrar sedimentinin mikroskopik 
incelemesi, idrar analizinin onemli bir 
parcasidir. Cok yakm bir zamana kadar 
biyokimya laboratuarlannda tamamen manuel 
yapilan tek test olarak kalnustir. Idrar 
sedimentinin NCCLS (National Committee for 
Clinical and Laboratory Standards) tarafindan 
belirlenen standart prosediiru olmasina ragmen 
(1), santrifujun devri ve suresi, dekant islemi, 
cahsilan idrar miktan, lamel ebatlan gibi 

mekanik ve hiicre sayim gibi kisisel etkiler 
laboratuarlar arasi farkhhklara yol 
acmaktadir(Z). Idrar sediment analizinin 
standardizasyonu uzun zamanlar klinik 
biyokimya laboratuarlanrun sorunu olarak 
kalnustir. Halen de standardizasyon sorunu 
devam etmektedir. Standardizasyonun yarn sira 
kapasitesi yuksek laboratuarlarda manuel 
islemin zaman almasi da otomatize sistemlerin 
laboratuvarlara girmesine neden olmustur, 

Biz bu cahsmarmzda idrar sedimentinin 
degcrlendirilmesinde otomatize bir sistem olan 
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UF-IOO (Sysmex Corporation, Japan ) ile 
manuel yo nte mi kar sil astirdik . 

MATERYAL VE METOD 

Manuel prosediir: Cahsmaya biyokimya 
laboratuanna ge len 150 idr ar numunesi ah ndi. 
Idrar santrifiij ttipl erin e 10m!. numune ahrnp 
1500 rpm 'de 5 dakika sa ntrifuj edildi. Dek ant 
islemi tiip dibinde 0.5 m!. kalacak sekilde 
yapildi. Sediment 22x22 mm 'lik lamel 
kullanilarak ayrn kisi tarafmd an mikroskopta 
(x400) degcrl endirildi . Mikroskopt a 5 saha 
degerl cndirilip ortalamasi ahndi. Sonuclar 
IHPF (high power field) olarak verildi . 

Aym numuneler UF- IOO sisteminde de 
ca hs ildi, Sistem 0,8 m!. idrar numunesi ile 
ca hs maktadi r, Numune, isten en oz motik 
ba smcm sagl anmasi icin diluent tamponu ile 4 
kat dilue edilmektedir. DilUent , K 3 EDTA (tri
pot asyum e tilen di amin tetra asetik asit) 
icermekte olup amorf fos fatIaria selat 
olu sumunu sag lar, Numuneler sistemde 37°C 
ye ge tirilerek amorf uratlann erimes i 
sagland iktan so m a ca rbocyanine ve 
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ph enanthridine ile bo ya narak flow ce ll'e girer. 
Burada flow cytom eter , hiicrenin bilyuklilgil ile 
orannli olarak kar st tarafa gecen lazer 
isim alanm ve yayilan flouresansi olc er . Karst 
bol geye sac ilimm sidde ti hiicrenin 
buyuklugum; yansrtirken, isrma atimlanrun 
ge nislig i de hiic ren in uzunlugunu 
yansitmakt adi r. Olciilen fluoresan sm sidde ti, 
boyanan mernbranoz proteinlerin ve niikle ar 
DNA ve RN A miktarmi yansrtirken, flu or esan s 
atun lan n ge nis lig i de hiicrenin boyanan 
kisrmrun uzunlugunu yansitmaktadir. Sistem , 
hiicreler in farkh boyutl ara sahip olmalan ve 
farkh fluoresan boy a tutma oze llikler ine 
dayanarak lokosit, eri tros it, skuamo z ve 
tran siti on al epitelial hiicreleri, ren al tubuler 
hiicreleri , bakt eri , mant ar , silend ir, 
spe rma tozoa ve kristal yapilan ay irt 
ede bilme kte dir. 

Calismarun istat istiksel ana liz i Pear son ' m 
korelasyon testi ile yap ildi. 
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r =0.91 
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Sekll 1: Lokosit saymunm her iki yo ntem arasmdaki korelasyonu 

BULGULAR 

Manuel yontern ile UF-IOO 
karsil astmldigmda korelasyon 
lokosit icin r = 0.9 1 (Se ki l I), 

sonuclan 
katsayisi 

eritrosit icin r =0 .88 (Se kil II) , ep ite lial hiicre 
icin r =0 .85 (Sekil III) bulundu. 

Kr istal yapilann var lig i 
degerlendirildiginde ise duyarhh k =%7 1.4, 
ozgulluk =%88.8 bulundu. 
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Sekil 2: Eritrosi t say mu nm her iki yontem arasmdaki korelasyonu 
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TARTI ~MA 

Lab oratu arl arda standardizasyonu 
sag larna cabasi ve artan is yiikilne hizh cevap 
verme istegi otomati ze sis temler in 
kull amhrhguu arttirrrnstrr. Otomat ize idrar 
sedime nt analiz i ya pan sistemlerde bu 
sebeplerde n dolayi hizla kullarulmaya 
baslanrmsnr, Bunlard an biri olan UF-I 00 ile 
manuel yo nterni karstlastrrdigrrruzda lok osi t, 
eritros it ve epite lial hiicre sayrrm icin kabul 
edileb ilir korelasyon katsayilan (s rras i ile r 
=0.9 1, r =0 .88, r =0 .85) bulunmustur, Fenill ve 
arkadaslan da ben zer sonuc lar bulmakl a 
birl ikte (siras i ile r =0.93, r =0.83, r =0.88) 
flow cy tome try ile tekrarlanabilirligin ve 
lineari ten in manu el mikroskopiden anlam h 
olarak yiikse k oldugunu gostermi slerdir (3 ). 
Delan gh e ve ark ad aslan da cahsmalannda 
manu el yontemi hem str ip yontemi hem de 
flow cytometry ile karsilasnrrmslardir. Bu 
cahs ma lan nda flow cy tome try ile manuel 
yonte rn aras mdaki korelasyonu daha yuksek 
bulmuslardir (4) . Yasu i ve arkadas lan ise flow 
cytometry ile yaptiklan calisma lan nda 
duyarhhk ile ozgulliigii %6 0' m uzerinde 
bulmuslar ve ozgullugun (%) duyarlihktan 
(%) daha yuksek oldugunu gos termis lerd ir (5). 

161 

Manu el yontemin kristal yapilan n varhgmi 
gos termesini degerl endirdigimizd e ise 
duyarhhk %71.4 ozgiilliik % 88.8 
bulunmustur. Yalanci negatif sonuclara 
o ldukca az ras tlanrmsur. Bu da tes histe 
kullanilacak tes tier icin arzu edilen bir 
sonuctur, Yalanci pozitif sonuc lar ise nisp eten 
daha faz laydi, Bu da miktan az olan kristal 
ya pilan n mik roskop ta go riilmcsinin dah a zor 
olmas mdan kaynaklanabili r. UF -100 sistemi 
kristallerin varhgim gos termesi ne rag me n 
kri stallerin cinsi ni ayirtedeme mekte dir. 

ldrar analizorleri laboratuvarl ard a ba zi 
kolayliklar saglama ktadir; santrifiij yapmaYI ve 
lam-lamel aras i preparat hazrrlam ayi 
gerektirme dig inden i~ yu ku faz la 
laboratuarlarda zama nda n tasarruf saglama kta, 
kullandrgi mi ktann az olmasi da ozellikle 
cocuk hastalardan alinan az miktard aki idran n 
daha saghkli olarak degerl endirilmesinc imka n 
sag lama kta, sedime nt ana lizi ni kisisel ve 
mekanik etk ilerden uzakl ast irarak 
standardizasyonu ve tekrarl an ab ilirli gi 
sag lamakta, klinik anl amhhgi olan idra rlan 
norm al idrarlard an ay irt ed ilmes ine yardirnc i 
olarak mikros kopta incelenecek numune 
say isim aza ltma ktadir, 
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Sekil 3: Epitel hiicre saymunm her iki yontem arasmdaki korelasyonu 
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