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OLGU SUNUMU / CASE REPORT
Kemikte Metastatik Nazofarenks Karsinomunun Aspirasyon Sitolojisi
ve Hiicre Blogu Bulgulari
Aspiration Cytology and Cell Block Findings of Metastatic Nasopharyngeal Carcinoma of Bone

Fatma Cavide SONMEZ', Osman YILMAZ?
Haci Hasan ESEN?, Z. Esin CELIK®

'BezmiAlem Vakif Universitesi, Tip Fakdiltesi, Patoloji AD, istanbul,
’Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip Fakiiltesi,
3Selcuk Universitesi, Tip Fakiiltesi, Patoloji AD, Konya
*Corum Devlet Hastanesi, Patoloji Klinigi, Corum

Gelis Tarihi / Received: 11.04.2013

OZET

Nazofarenks karsinomu, nazofarenks epitelin-
den kaynaklanan ve tim malign hastaliklarin
%0.2" sini olusturan nadir bir timordir. Uzak
metastazlan akcigerleri, iskelet sistemi ve ka-
racigeri icerebilir. Sitolojik inceleme, 6zellikle
hicre blogu bulgularn metastatik nazofarenks
karsinomu teshisinde faydahdir. Andiferansiye
nazofarenks karsinomu olan ve iliak kemik me-
tastazi bulunan olguyu sunduk ve metastatik
odaktan hazirlanan aspirasyon sitolojisi ve hiic-
re blogunun bulgularini vurguladik.
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ABSTRACT

Nasopharyngeal carcinoma is a rare tumor ari-
sing from the epithelium of the nasopharynx
and represents 0.2% of all malignant diseases.
Distant metastases of this tumor may involve
the lungs, skeleton, liver. Cytologic examinati-
on especially cell block findings is useful in the
diagnosis of metastatic nasopharyngeal carci-
noma. We report a case with undifferentiated
nasopharyngeal carcinoma and distant metas-
tasis to theiliac bone and emphasize the findin-
gs of aspiration cytology and cell block prepa-
red from the metastatic focus.
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GiRiS

Nazofarenkskarsinomu (NK) malignhastaliklarin
%0.2'sini olusturur. Andiferansiye karsinom en
sik gorilen tiptir. Lenf nodu metastazi vakalarin
cogunda bulunur (1). Uzak metastaz akcigerlere,
iskelet sistemine, karacigere ve bazen koroide
olabilir (2).Kemik metastazi olan olgumuzda
aspirasyon sitolojisi ve hiicre blogunda tespit
ettigimiz bulgulari literatlr verileri esliginde
sunduk.

OLGU SUNUMU

Altmisyedi yasinda kadin hasta, sag kalcasin-
da agn ve sislik nedeniyle basvurdu. Kalca MR
incelemesinde sag iliak kemikte, primer kemik
timori ile uyumlu oldugu disundlen 7.5 cm
capinda kitle izlendi. Yapilan ilk biyopsinin ye-
tersiz olmasi nedeniyle tanisi konulamayan
hastaya igne aspirasyon biyopsisi uygulandi.
Hastanin sitoloji preparatlarinin incelenmesin-
de oval, yuvarlak, vezikile niveli, sitoplazma-
lar secilemeyen atipik hicreler izlendi (Sekil I).
Hicre blogundan hazirlanan kesitlerde ise fib-
rin materyal icerisinde koheziv epitelyal timor
adalari seklinde oval, yuvarlak, vezikiile niveli,
belirgin eozinoflik niikleolld, sitoplazmalar se-
cilemeyen atipik hiicreler gorildi (Sekil 11). Bu
hiicreler immunhistokimyasal olarak Pansitoke-
ratinile (+) boyandi (Sekil Ill). Lenfoplazmositer
hiicreler ve notrofilpolimorflardan olusaniltiha-
bi infiltrat da eslik etmekteydi. Hastanin hikaye-
sinden 4 yiIl 6nce nonkeratinize andiferansiye
tip NK tanisi aldigi ve tedavi gérdiigu ogrenildi.
Karsinom infiltrasyonu oldugu belirtilerek ma-
lign sitolojik bulgular olarak raporlanan hasta-
nin tanisi kiretaj materyalinin histopatolojik
incelemesi ile teyit edildi. Hastada NK disinda
baska bir primer odak tespit edilmedigi 6grenil-
di.

TARTISMA

NK 15-25 ve 60-69 yaslari arasinda insidansi pik
yapan (3) sik gortilmeyen bir timordur. (Kera-
tinize) yassi epitel hiicreli karsinom ile diferan-
siye ve andiferansiye nonkeratinize karsinom
olmak Uzere siniflandirilir. Lenf nodu metastazi
stk olup (1) uygulanan igne aspirasyon biyopsisi
(IAB) tanisal dzellikler tasir (4). Bu 6zellikleri ta-
nimlamak icin ¢esitli calismalar yapilmistir. Me-

Sekil I: HEx100-Aspirasyon sitolojisi bulgulari: nekrotik
zeminde, nukleolleri belirgin, pleomorfik niveli,
sitoplazma sinirlari belirsiz timor hiicre kiimesi ve eslik
eden iltihabi infiltrat.

Sekil II: HEx100-Hicre blogu bulgular:: inflame,
nekrobiyotik zeminde koheziv epitelyal timor adasi.

Sekil IlI: Hiicre blogundaki timor hiicrelerinin immun-
histokimyasal Pansitokeratin ekspresyonu.

tastatik NK'li hastalardan alinan 54 adet iAB in-
celendiginde lenfoid komponent de iceren, tek
tek hucreler halinde veya gruplar olusturmus,
blyuk, anaplastik, ¢iplak ¢ekirdekli hiicrelerin
andiferansiye karsinomu kuvvetle disiindurdi-



gu sonucu c¢ikariimistir (5). Baska bir calismada
timor hiicre gruplari ile iliskili plazma hicrele-
rinin nazofarengeal orijin icin iyi bir gosterge
oldugu gorulmustir (6). 15 vakalk bir calisma-
da ise metastatik lenf nodundan alinan iAB'de
seluler dejenerasyon ve ciplak ¢ekirdekli timor
hicreleri tim vakalarda goriilmis, orta-belir-
gin pleomorfizm gosteren, vezikiler kromatinli,
sitoplazmik sinirlari secilemeyen, dar sitoplaz-
mali hicreler izlenmistir (7). Sonug olarak hem
primer hem de metastatik NK olgularinda aspi-
rasyon sitolojisi tanida degerlidir. Hlicre blogu
ayirici tani icin daha rahat immunhistokimyasal
calisma ve daha detayl patern degerlendirme
olanadi sunar.
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