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Bu calisma Toros Universitesi’'nde 2014-2015 yaz déneminde egitim goéren kolayda
ornekleme ile secilen 65 6grenci ile yiiriitiilmiis olup egitim ortaminda pencere,
kapi, sinif ve saatin ¢evresel faktorlerin (CO2 yogunlugu, sicaklik, bagil nem, ve ses
siddeti) dgrencilerin egitime etkisini arastirmaktadir. Elde edilen bulgular, kii¢iik
siniflarda kap1 ve pencereler kapali iken ve 6gle saatlerinde gergeklestirilen
egitimlerin daha uygun oldugunu gostermektedir.

EFFECTS OF INCLASS EDUCATION CONDITIONS ON ENVIRONMENTAL

FACTORS: TOROS UNIVERSITY EXAMPLE
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This study was conducted by 65 students selected by sampling in easiness from the
students that study in Toros University 2014-2015 summer term and investigates
the effects of educational environments (windows, door, classroom, time of
education) on environmental factors (CO, concentration, temperature, relative
humidity and noise level), hence, the education of students. The findings indicate
that the education conducted afternoons in small classrooms where all the windows

and doors are closed are more suitable.

1. Giris

Cevresel faktorler; termal, 151k, akustik ve ergonomik
olarak farkli arastirma alanlariniicerir. Bu faktorler de
gdz Online alinarak miihendisler ve mimarlar
tarafindan binalarin tasarimlar1 gerceklestirilir.
Cevresel faktorler, 6grenme ve 6gretme faaliyetleriyle
dogrudan iliskilidir. Cevresel faktér olarak yetersiz
olan ortamlarda; bireylerin fiziksel stres durumlari
artis gosterir ve yapilan eylem negatif yonde etkilenir
(Kriiger vd., 2004). Ozellikle sézel 6gretim yapilan
zamanlarda akustik konfor hayati 6nem tasimaktadir
(Karabiber vd., 2003).

Son zamanlarda; i¢ ortam ozelliklerinin Kkisilerin
konforu ve sagligi konusunda ne kadar etkili oldugu
bilincinde artis gorilmistir (Huang vd., 2011).
Yetiskin bireyler zamanlarinin yaklasik %90’1n1, okul
¢ag1 cocuklarsa hayatlarinin %30’unu i¢ mekanlarda
gecirmektedir (Guili vd.,2012). Bu degerler; i¢ ortam
konforunun ne kadar onemli oldugunu
gostermektedir.

Yapilan bir ¢alismada; giinisiginin  6grencilerin
O6grenme aktivitesi lizerinde pozitif bir etkisi oldugu

: ilgili yazar: selin.sarac@toros.edu.tr, +90-324-325-3300

saptanmistir (Rittner, 2002). Cevresel faktorler
incelenirken; aralarindaki etkilesim de goz Oniine
alinmahdir. Ornegin; giin 1s18indan daha fazla
yararlanilmak istenirken, sicaklik artisiyla termal
konfor dengesi bozulabilir. Ornegin Zanin tarafindan
Brezilya’da bir devlet okulunda; daha iyi
havalandirma ve giin 1s18indan yararlanmak igin
yapilan simniflar1  ortak bir koridor ile bdlme
uygulamasi sonucunda akustik konfor ciddi sekilde
dismistiir (Zannin P. H., 2004). Kriiger'in yaptig
calismada; bu tg¢ cevresel faktoriin iliskisinin ¢ok
glcli oldugu gorilmiistiir. Zayif akustik konforu
iyilestirmek i¢in onerilen yalitim uygulamasi; 6zellikle
yaz aylarinda asir1 sicaga sebep olmustur. Ayrica iyi
bir 151k konforunun saglandig1 yaz aylarinda sinifin
termal kosullari negatif yondedir (Kriiger, 2004).

Sheehy vd., (1982), %4 ve %5 CO2 ‘e (%21 ve %50 O
ile) 16 dakika maruz kalan deneklerin; psikomotor
(basit reaksiyon zamanlari, takip ve secim tepki
zamanlari) ya da mental gorevlerde (kisa siireli hafiza
ve muhakeme) hicbir bozulma goériillmedigini ortaya
koymustur. Vercruyssen vd., (2007) ¢alismasinda 15
dakika boyunca %6’nin tizerindeki CO; ‘e maruz kalan
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kisilerin mental performanslarinda az da olsa
bozukluklar oldugu sonucuna varmistir. Yapilan bir
baska calismada 2500 ppm’lik bir ortamda bilgisayar
destekli yapilan karar verme deneyinde denekler
7/9’lik bir basari elde etmislerdir (Staish vd., 2012).
CO; seviyesi arttikca; bas agrisi, yorgunluk ve
konsantrasyonda problemleri; hirilti,  6ksirik,
balgam, bronsit ve siniizit gibi sorunlar ortaya
¢ikmaktadir (Myhrvold vd., 1996; Fraga S vd., 2008;
Nkwocha E.E. vd., 2008).

Ayrica, 62 6gretmen ve 464 Ogrenciyle arka plan
sesleri ve ses yalitmim1 da dikkate alarak yapilan
akustik konfor calismasinda; akustik kalitenin ¢ok
diisiik oldugu ve giriiltiiniin ana kaynaginin komsu
siniflardan gelen 6gretmen ve 6grenci sesleri oldugu
ortaya cikmistir. Akustik konforun etkileri olarak
konforun diisiik oldugu sinifta 6grencilere yapilan
anketlerde; bas agrisi, huzursuzluk, sikinty,
konsantrasyon kaybi, asabililik gibi negatif
davraniglarin ortaya ¢iktigi sonucuna varilmistir.
(Zannin P. H,, 2007). Bu ¢alismada yapilan dB (LAeg)
Olclimlerinde; calismamiza benzer olarak, kapi ve
pencere durumlar1 degistirilerek veriler alinmistir.
Dogal olarak ayni sinifta pencereler agikken okunan
Legmeany dB degeri (55,6); pencereler kapaliyken
okunan Leg(mean) dB degerinden (47,1) fazla ¢ikmistir.
Fakat giiriilti diizeyi i¢in tek etkenin kapinin ya da
pencerenin durumu degil; trafik durumu, 6grenci
sayisl, glinlin saati, yankilanma gibi pek ¢ok maddeyi
sayabiliriz.

Cesitli tilkelerde bos smiflar icin ses limitleri asagida
belirtilmistir.

Tablo 1. Ses limitleri (Zanin, vd., 2006)

Ulke Sembol | Kabul Edilen Sene (dB) (LAeq)
Brezilya Laeq 1987 40-50
Fransa Laeq 2002 38
Almanya Laeq 1987 30-40
ABD Laeq 2002 35-40

Tablo 2. Brezilya i¢ ortam standartlar1 degerleri (The
National Health Surveillance Agency, 2003)

Parametre Brezilya Onerilen Degerler
Sinif Sicakhigy (° C) 23-26
Hava Nemi (%) 40-65
€0z (ppm) < 1000

2. Arastirma Modeli ve Yontemi

Bu béliimde sirasiyla arastirmada kullanilan model,
veri toplama araclar1 ve verilerin analiz ydntemi
aciklanmaktadir. Arastirma, yiiksek egitimde Toros
Universitesi’'ni baz alarak &égrencilerin egitimlerini
gerceklestirdikleri ortamin ozelliklerinin c¢evresel
faktorlere -ortalama CO; yogunlugu (ppm), ortalama
ses siddeti (dB, (LAeg)) ortalama bagil nem (%) ve
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ortalama sicaklik (°C) -ve sonug¢ olarak derslerdeki
algis1 ve cevresel faktorlerle karsi tutumuna etkisi
betimsel olarak arastirilmaktadir. Bu kapsamda
aragstirmanin modeli ge¢cmiste olan ya da halen var
olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi
amaclayan tarama yaklasimlaridir (Karasar, 1999:58).
Arastirma Toros Universite’sinde 2014-2015 egitim
yilinda okuyan ogrencilerle yiritilmiis olup,
ogrencilerin ¢evresel faktdorlere (ortalama CO;
yogunlugu (ppm), ortalama ses siddeti (dB, (LAeg))
ortalama bagil nem (%) ve ortalama sicaklik (°C) kars1
olan tutumlar1 betimleyici ve kesfedici olarak ortaya
koymaktadir.

2.1. Veri Toplama Araglari

Arastirmada Toros Universitesi Endiistri Miihendisligi
tarafindan gelistirilen ve 6grencilerin egitim gordiagi
ortamin durumlar1 (sinif, pencere durumu, kap:
durumu, ¢evresel faktorlerin 6l¢iildiigi giin ve saat) ile
bu faktérlerden nasil etkilenildigini 6lcen 5-likert
tipinde 5 ifadeden olusturulan anket uygulamistir
(Tablo 3). Arastirmaya katilanlar her bir ifadeye karsi
katilm derecelerini 1: Kesinlikle Katilmiyorum,
2:Katilmiyorun, 3:Kararsizim, 4:Katiliyorum,
5:Kesinlikle Katiliyorum tarzindaki 5 seg¢enekten
birini  isaretleyerek  belirtmektedirler.  Egitim
gorildigi ortamlarin dzelliklerine gore (sinif-B004,
B006, C106; pencere-acik, kapali; kapi-acik, kapaly;
giin-09.07.2015, 10.07.2015, 14.07.2015; saat-10:00,
13:00) cevresel faktorler (-ortalama CO» yogunlugu
(ppm), ortalama ses siddeti (dB, (LAeq)) ortalama bagil
nem (%) ve ortalama sicaklik (°C) -) ortalama 10
dakika boyunca 6l¢iilmiis ve dgrencilerin bunlardan
etkilenme durumlari toplamda Tablo 4 de gosterilen 9
durum icin ol¢iilmiistiir. Cevresel faktorleri dlgmede
akustik konfor icin B&K Handheld Analyzer Type
2250; termal konfor (ppm, bagil nem ve sicaklik) icin
TESTO 480 cihazlar1 kullanilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin Egitim Ortamindan Etkilenmesini

Olgen ifadeler
Madde Aciklama
M1 Dersi bozacak giiriiltii kaynaklari mevcuttu.
M2 Ders sirasinda uykum geldi.
M3 Ortam sicakligindan rahatsizlik duydum.
M4 Dersi anlamakta zorluk ¢ekmedim.
M5 Ders boyunca dikkatim dagilmadi.
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Tablo 4. Cevresel Faktorlerin Degerlendirildigi Durum ve
Katilimai Sayilari

Egitim Ortaminin Ozelligi
Durum N
Sinif Pencere Kap1 Giin Saat
1 B004 Kapali Kapali 09.07.2015 10:00 4
2 B004 Agik Acgik 09.07.2015 10:00 2
3 B004 Kapali Agik 09.07.2015 10:00 4
4 B006 Kapali Kapali 09.07.2015 13:00 5
5 B006 Agik Acgik 09.07.2015 13:00 6
6 B006 Kapali Kapali 10.07.2015 13:00 5
7 B006 Agik Acgik 10.07.2015 13:00 5
8 C106 Kapali Kapali 14.07.2015 10:00 17
9 C106 Agik Acgik 14.07.2015 10:00 | 17

Olgiim yapilan smiflardan B004 (33 m? alaninda, 3m
tavan ytiksekligi) ve B006 (33 m?2 alaninda, 3m tavan
yliksekligi) zemin katta yer alip, giiney-dogu cepheye
sahip olup ara sokaga bakarken; C106 (67 m?
alaninda, 3m tavan yiiksekligi) birinci katta yer alip,

kuzey-bati cepheye sahip olup ara sokaga
bakmaktadir.

2.2.Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu calisma, Toros Universitesinde 2014-2015

akademik yilinda egitim goéren, kolayda érnekleme ile
secilmis ve ¢alismaya goniilliiliik esasina gore karilan
yaz okuluna katilmis 65 6grenciyle ylritilmiistir.
Elde edilen veriler SPSS 22.0 programina girilerek bu
program araciligiyla istatistiksel analizler
gerceklestirilmistir. Elde edilen verilerin istatistiksel
analizlerinde, dncelikle veri toplanilan ve igerisinde
egitim gerceklestirilen 9 durum i¢ in cevresel faktorler
betimsel olarak ortaya konmus ve incelenen 9 durum
literatiirde egitim i¢in uygun olarak belirlenen
degerlerle karsilagtirilmistir. Daha sonra i¢inde egitim
goriilen ortamlarin 6zelliklerden 6grencilerin etkileri
ki-kare testleriyle analiz edilmis. Iliskileri ifade eden
capraz tablolarda her bir gozdeki beklenen deger 5’'ten
biiylikse Pearson ki-kare testi; herhangi bir gruptaki
beklenen deger 5ten kiiciikse Fisher kesin ki-kare
testi kullanilmistir (Boyacioglu ve Gilineri, 2006).
(Yapilan biitiin testlerde anlamlilik seviyesi olarak
p<0.05 kabul edilmistir.)

3.BULGULAR

Bu boélimde yiksek egitimde egitim ortaminin
ozelliklerinin c¢evresel faktorlere ve dolayisiyla
O0grenme siirecine etkisi arastirilmaktadir.
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3.1. Betimleyici istatistiktiler

Cevresel faktorlerin bu ¢alismada degerlendirilen
degisik egitim ortamlarinda (9 tane) aldig1 degerler
betimsel olarak Tablo 5 ve  Sekil.1l-4’te
gosterilmektedir.

Tablo 5. Degisik Egitim Ortamlarinda Olgiilen Cevresel
Faktorlerin Ortalama Degerleri

Ceveresel Faktorler
Durum CO: Sicaklik* Bagil Nem Ses Siddeti
(ppm) (°0Q) (%) (dB (LAcq))
1 560,00 25,60a 58,402 63,50
2 457,00 26,102 67,802 63,30
3 440,00 26,002 66,102 64,00
4 703,00 24,500 45,300 66,80
5 584,00 25,800 68,200 66,20
6 760,00 24,60¢ 43,10¢ 66,50
7 595,00 26,40¢ 64,00¢ 67,00
8 658,00 28,504 62,804 65,70
9 985,00 29,404 63,60¢ 65,30

*Qlgiim ortaminda 19500 BTU Klimalar, 22 9C'de galisir haldedir.
a: dig ortam sicakhig1 31 °C, %64 bagil nem
b: dis ortam sicakhigi 31 °C, %58 bagil nem
c: dis ortam sicakhgi 29 °C, %68 bagil nem
d: dis ortam sicaklig1 29 °C, %57 bagil nem

Cevresel faktorler icin Brezilya standartlar1 dikkate
alindiginda (CO2 < 1000 ppm, sinif sicakligi1 23-26 ° C,
hava bagil nem 40-65%; sinif ses degeri 40-50 dBA)
egitim gorilen ve veri toplanan 9 durumundan
hicbirinin ses limitlerine uymadigi, bu c¢alismada
incelenen diger cevresel faktorler (CO2, sicaklik, bagil
nem) egitim icin standartlara en uygun durumlarin 1.,
4. ve 6. durumlar oldugu (sirasiyla B004 No'lu sinif,
kap1 ve pencere kapali ve sabah saati; B006 No’lu sinif,
kapi ve pencere kapali, 6glen saati) goriilmektedir.
Cevresel faktorler agisindan ayri ayri incelendiginde
sicaklik degerleri agisindan 1,4,5,6 durumlarin uygun
oldugu goriilmektedir. Egitim icin en sikint1 olusturan
faktorler sirasiyla ses siddeti ve bagil nem dir. Bu
durumun Mersin'in genel yiiksek nem oranindan
kaynaklanmakta oldugu diistintilebilir.

Cevresel faktorlerin durumlara gore gosterimi Sekil.
1-4’te yer almaktadir.
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Olciim Alinan Durumlara gére
CO, Yogunlugu

1500

1000
500 I I I
0
1 2 3

Analiz Edilen Durum

4 5 7

CO, Yogunlugu (ppm)

© I

Sekil 1. Analiz Edilen Durumlara gore COz Yogunlugu

COz2yogunlugu en ¢ok durum 9 (C106 No’lu sinif, kapi
ve pencereler acik sabah saati)’da en az durum 3
(B004 No’lu sinif, kap1 acik, pencereler kapali sabah
saati)’te tespit edilmistir.

Olciim Alinan Durumlara gore
Sicaklik Degerleri

1 2 3 5 6 7 8 9

Analiz Edilen Durum

Sicaklik (°C)
N N N w
H [e)] [ole] o

N
N

Sekil 2. Analiz Edilen Durumlara gore Sicaklik Degerleri

Olgiim alinan durumlar icerisinde ortalama sicaklig
en fazla olani durum 9 (C106 No'lu smif, kapi ve
pencereler acik sabah saati) en az olani durum 4
(B0O06 No’lu sinif, kap1 ve pencere kapal, 6glen saati)
tir.
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Olgiim Alinan Durumlara gére
Bagil Nem

o|||||||||
1 2 5 6 7 8 9

Analiz Edilen Durum

o)
o

D
o

Bagil Nem (%)
N B
o o

Sekil 3. Analiz Edilen Durumlara gore Bagil Nem Orani

Olgiim yapilan durumlardan elde edilen bagil nem
oranlarina bakildiginda, en yiiksek bagil nem oram
durum 5 (B006 No’lu sinif, kap1 ve pencere agik, 6glen
saati) en diisiik bagil nem orani durum 6 (B006 No'lu
sinif, kapi1 ve pencere kapali, 06glen saati)'da
Olclilmistir.

Olgiim Alinan Durumlara gére
Ses Siddeti

68
67

66
6
6
6
=¥
5 6 7 8 9

61
8

Ses Siddeti (dBA)
w b U

N

Analiz Edilen Durum

Sekil 4. Analiz Edilen Durumlara gore Ses Siddeti

Olgiim yapilan egitim ortamlarindan giiriiltii diizeyi en
yiksek olan durum 7 (B006 No'lu sinif, kap1 ve
pencere acik, 6glen saati) en diisiik olan durum 2
(B004 No’lu sinif, kap1 ve pencere acik, sabah saati)
olarak gézlemlenmistir.

Yukardaki verilerin elde edildigi oOl¢timler icin
cihazlardan elde edilen sonuclar 6rnek olmasi
acisindan 1. durum i¢in Sekil 5-6 da gosterilmektedir.
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| Measurement | Start Time Stop Time. Elapsed Time | LAeq  LCpeak | LAFmax | LAFmin | Overload
{ [dB]

] [dB]  [dB]  [dB]  [%]

09.07.2015 12:49:05 _09.07.2015 12:59:02_00:09:57 640 997 832

| Ppostwt: | view as 5

1 1. Durum cursor values 1. Durum
Hco! ) [Baked on: 4 iz (25, 100 ms. Class widt: 1,068

o

16 315 63 125 250 s00 1k 2k 4k 8k 0 20 40 60 80 100 120 140
5] [d8]

Sekil 5. Durum 1 icin Ses Siddeti Ol¢iimii

B&K Handheld Analyzer Type 2250 cihazim
kullanarak durum 1 i¢in yapilan ses siddeti 6l¢limii
Sekil 5 te goriilebilecegi gibi yaklasik 10 dakika
stirmiis olup, yukarda da belirtildigi gibi ortalama ses
siddeti 64dB olarak kaydedilmistir. Frekans analizine
bakildiginda diisiik ve yiiksek frekanslarda ses siddeti
orta frekanslara gore daha disik olarak
gerceklesmistir. Insan kulaginin en hassas oldugu
4kHz'te kaydedilen ortalama deger 41,6 dB (LAeq)
olarak Sekil 5’te goriilebilmektedir.

+c 30 pom 700 63 gy
20 680 62
2 66 (61
27 6404 [60
% 62 59
25 600 53
24 530 57
2 561 56
2 540 55
2t 520 54
» 15801400 10:15:00 10:16:00 10:17:00 10:18:00 10:19:00 10:20:00 10:21:00 10:22:00 10:23:00 10:24:00 10:25:00

Sekil 6. Durum 1 igin CO2, Sicaklik ve Bagil Nem Olgiimii

TESTO 480 cihazini kullanarak CO2 yogunlugu (mavi),
sicaklik (kirmizi) ve bagil nem (turuncu) Olgiim
sliresince zamana gore 6l¢tlilebilmektedir. Bu 6l¢timler
icin ortalama degerler Tablo 5’te verilmistir.

3.2. Hipotez Testleri

Bu boliimde, 6grencilerin sinif ici egitim ortamlarinin
(pencere, kapi, sinif, saat) onlarin egitimle ilgili
hususlara (Tablo 3:giriiltiiden rahatsizlik, uykululuk
durumu, sicakliktan rahatsizlik, anlama kolayhgi,
dikkat tamlig1) etkileri arastirilmaktadir. Analiz
sonuglari Tablo 6-10 da gosterilmistir.
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Tablo 6. Egitim Ortami Ozelliklerinin Giiriiltiiden
Rahatsizliga Etkisi

Katilim Derecesi

Egitim Ortami E
Ozellikleri 1 2 3 4 5 | §
Acik f 10 8 4 4 4 30
%]| 333 26,7 13,3 13,3 13,3 100,0
o| Kapah f 16 10 3 4 2 35
2 %| 45,7 28,6 8,6 11,4 57 100,0
& roplam | f | 26 18 7 8 6 65
%/| 40,0 27,7 10,8 12,3 9,2 100,0
Fisher Ki-Kare Testip = 0,736
Acik f 12 10 4 4 4 34
%]| 353 29,4 11,8 11,8 11,8 100,0
Kapali f 14 8 3 4 2 31
5 %| 452 25,8 9,7 12,9 6,5 100,0
= Toplam f 26 18 7 8 6 65
%/| 40,0 27,7 10,8 12,3 9,2 100,0
Fisher Ki-Kare Testip = 0,919
B004 f 7 3 0 0 0 10
%| 70,0 30,0 0,0 0,0 0,0 100,0
B006 f 9 5 3 2 2 21
%| 429 23,8 14,3 9,5 9,5 100,0
E c106 f] 10 10 4 6 4 34
e %| 29,4 29,4 11,8 17,6 11,8 100,0
Toplam f 26 18 7 8 6 65
%/| 40,0 27,7 10,8 12,3 9,2 100,0
Fisher Ki-Kare Testip = 0,571
10:00 f 17 13 4 6 4 44
%| 38,6 29,5 9,1 13,6 9,1 100,0
13:00 f 9 5 3 2 2 21
E %| 429 23,8 14,3 9,5 9,5 100,0
e Toplam f 26 18 7 8 6 65
%/| 40,0 27,7 10,8 12,3 9,2 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,948

Yapilan Fisher Ki-Kare testine gore; 6grencilerin ses
siddetinden kaynaklanan rahatsizliklariile ilgili “Dersi
bozacak giirilti kaynaklari mevcuttu.” ifadesine
katilma durumu ile egitim ortami 6zellikleri (pencere,
kapii senifi saat) arasinda 0.05 hata diizeyinde anlamlh
bir iliski bulunamamustir.
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Tablo 7. Egitim Ortami Ozelliklerinin Uykululuk
Durumuna Etkisi

Tablo 8. Egitim Ortami Ozelliklerinin Sicakliktan
Rahatsizliga Etkisi

Katilim Derecesi Katilim Derecesi
Egitim Ortami E Egitim Ortami E
Ozellikleri 1 2 3 4 5 | § Ozellikleri 1 2 3 4 5 | §
Acik f 7 7 7 6 3 30 Acik f 4 3 4 7 12 30
%| 233 23,3 23,3 20,0 10,0 100,0 %| 133 10,0 13,3 23,3 40,0 100,0
o| Kapah f 5 14 8 4 4 35 o| Kapah f 9 6 7 3 10 35
E %| 14,3 40,0 22,9 11,4 11,4 100,0 E %| 25,7 17,1 20,0 8,6 28,6 100,0
& roplam | f| 12 21 15 10 7 65 & roplam | f| 13 9 11 10 22 65
%]| 185 32,3 23,1 15,4 10,8 100,0 %]| 20,0 13,8 16,9 154 33,8 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,586 Fisher Ki-Kare Testi p = 0,287
Acik f 8 10 7 6 3 34 Acik f 6 4 4 7 13 34
%| 235 29,4 20,6 17,6 8,8 100,0 %| 17,6 11,8 11,8 20,6 38,2 100,0
Kapali f 4 11 8 4 4 31 Kapali f 7 5 7 3 9 31
5 %| 129 35,5 25,8 12,9 12,9 100,0 5 %| 22,6 16,1 22,6 9,7 29,0 100,0
= Toplam f 12 21 15 10 7 65 = Toplam f 13 9 11 10 22 65
%]| 185 323 23,1 15,4 10,8 100,0 %]| 20,0 13,8 16,9 15,4 33,8 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,791 Fisher Ki-Kare Testip = 0,551
B004 f 2 7 1 0 0 10 B004 f 4 1 2 0 3 10
%]| 20,0 70,0 10,0 0,0 0,0 100,0 %/| 40,0 10,0 20,0 0,0 30,0 100,0
B006 f 5 5 10 1 0 21 B006 f 6 5 3 7 0 21
%]| 238 23,8 47,6 4,8 0,0 100,0 %| 28,6 23,8 14,3 333 0,0 100,0
E c106 £ s 9 4 9 7 34 E c106 £ 3 3 6 3 19 | 34
e %| 14,7 26,5 11,8 26,5 20,8 100,0 e %| 88 8,8 17,6 8,8 55,9 100,0
Toplam f 12 21 15 10 7 65 Toplam f 13 9 11 10 22 65
%]| 185 323 23,1 15,4 10,8 100,0 %]| 20,0 13,8 16,9 15,4 33,8 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,001* Fisher Ki-Kare Testi p = 0,000*
10:00 f 7 16 5 9 7 44 10:00 f 7 4 8 3 22 44
%]| 159 36,4 11,4 20,5 15,9 100,0 %| 159 9,1 18,2 6,8 50,0 100,0
13:00 f 5 5 10 1 0 21 13:00 f 6 5 3 7 0 21
E %]| 238 23,8 47,6 4,8 0,0 100,0 E %| 28,6 23,8 14,3 333 0,0 100,0
e Toplam f 12 21 15 10 7 65 e Toplam f 13 9 11 10 22 65
%]| 185 323 23,1 15,4 10,8 100,0 %]| 20,0 13,8 16,9 15,4 33,8 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,005* Fisher Ki-Kare Testi p = 0,000*

* p<0.05, iliski anlamli

Yapilan Fisher Ki-Kare testine gore; 6grencilerin ders
isleyisi sirasindaki uykululuk halleriyle ilgili “Ders
sirasinda uykum geldi.” ifadesine katilma durumu ile
egitim ortami dzelliklerinden smif ve saat arasinda
0.05 hata diizeyinde anlamh bir iliski bulunmustur.
Buna gore C106 da okuyanlarin katiim oram
(katihlyorum + Kesinlikle katiliyorum) %47,3 iken
kiiciik siniflarda (B004 ve B006) bu oran sirasiyla
%0,0 ve %4,8 diizeyindedir. Dersin isleyis saatine
gore katillm oranlar1 incelendiginde; saat 10:00’da
egitim gorenlerin %36,4 i katilirken (katiliyorum +
kesinlikle katiliyorum) o6glen saat 13:00'te egitim
gorenlerde bu oran sadece %4,8 dir.
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Yapilan Fisher Ki-Kare testine gore; ogrencilerin
sicakliktan kaynaklanan rahatsizliklar1 ile ilgili
“Ortam sicakligindan rahatsizlik duydum.” ifadesine
katilma durumu ile egitim ortami 6zelliklerinden sinif
ve saat arasinda 0.05 hata diizeyinde anlamli bir iligki
bulunmustur. Buna gére C106 da ders isleyenler i¢in
“katiliyorum” ve “kesinlikle katiliyorum” oranlar
sirasiyla %8,8 ve %55,9 iken B004 egitim gorenler i¢cin
bu oranlar %0,0 ve %30,0; B006’'da egitim gorenler
icin ise %33,3 ve %0,0 dir. Egitim saatinin etkisi
incelendiginde sabah saat 10:00’da egitim gorenlerde
bu oranlar %6,8 ve %50,0 olarak gozlenirken 6glen
saat 13:00 de egitim gorenlerde bu oranlar %33,3 ve
%0,0 olarak gozlemlenmistir.
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Tablo 9. Egitim Ortami Ozelliklerinin Dersi Kolay
Anlamaya Etkisi

Katilim Derecesi
Egitim Ortam E
Ozellikleri 1 2 3 4 5 | §
Acik f 8 2 7 8 5 30
%| 26,7 6,7 23,3 26,7 16,7 100,0
® Kapali f 7 0 14 7 7 35
E %/ 20,0 0,0 40,0 20,0 20,0 100,0
& roplam | f| 15 2 21 15 12 65
%| 231 31 323 23,1 18,5 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,387
Acik f 9 2 8 8 7 34
%| 26,5 59 23,5 23,5 20,6 100,0
Kapal f 6 0 13 7 5 31
5 %| 194 0,0 41,9 22,6 16,1 | 100,0
= Toplam f 15 2 21 15 12 65
%| 231 31 323 23,1 18,5 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,456
B004 f 4 0 2 1 3 10
%/ 40,0 0,0 20,0 10,0 30,0 100,0
B006 f 2 1 3 10 5 21
%| 9,5 4,8 14,3 47,6 23,8 100,0
E c106 £ o9 1 16 4 4 34
i’ %| 26,5 2,9 47,1 11,8 11,8 100,0
Toplam f 15 2 21 15 12 65
%| 231 31 323 23,1 18,5 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,010*
10:00 f] 13 1 18 5 7 44
%| 29,5 2,3 40,9 11,4 15,9 100,0
13:00 f 2 1 3 10 5 21
g %| 95 | 48 | 143 | 476 | 238 | 1000
e Toplam f 15 2 21 15 12 65
%| 231 31 323 23,1 18,5 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,004*

Yapilan Fisher Ki-Kare testine gore; 6grencilerin dersi
kolaylikla anlamalariylailgili “Dersi anlamakta zorluk
cekmedim.” ifadesine katilma durumu ile egitim
ortami 6zelliklerinden sinif ve saat arasinda 0.05 hata
diizeyinde anlaml bir iliski bulunmustur. Buna gore
C106 da ders isleyenler i¢in “katiliyorum” ve
“kesinlikle katiliyorum” oranlar1 sirasiyla %11,8 ve
%11,8 iken B004 egitim gorenler igin bu oranlar
%10,0 ve %30,0; BO06’da egitim gorenler igin ise
%47,6 ve %23,8 dir. Bu da kiiciik siniflarda derslerin
daha kolay anlasildigini gostermektedir. Egitim
saatinin etkisi incelendiginde sabah saat 10:00°da
egitim gorenlerde bu oranlar %11,4 ve %15,9 olarak
gozlenirken 6glen saat 13:00 de egitim gorenlerde bu
oranlar %47,6 ve %23,8 olarak gézlemlenmistir. Bu da
ogle vakti gerceklestirilen egitimlerin daha anlasilir
oldugunu gostermektedir.
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Tablo 10. Egitim Ortami Ozelliklerinin Dikkate Etkisi

Katilim Derecesi
Egitim Ortami E
Ozellikleri 1 2 3 4 5 | §
Acik f 6 2 12 9 1 30
%| 20,0 6,7 40,0 30,0 33 100,0
o| Kapah f 6 7 13 8 1 35
E %| 17,1 20,0 371 22,9 2,9 100,0
& roplam | f | 12 9 25 17 2 65
%| 185 13,8 38,5 26,2 31 100,0
Fisher Ki-Kare Testip = 0,667
Acik f 7 3 13 10 1 34
%]| 20,6 8,8 38,2 29,4 2,9 100,0
Kapal f 5 6 12 7 1 31
5 %| 16,1 19,4 38,7 22,6 3,2 100,0
= Toplam f 12 9 25 17 2 65
%]| 185 13,8 38,5 26,2 31 100,0
Fisher Ki-Kare Testip = 0,812
B004 f 3 2 1 3 1 10
%]| 30,0 20,0 10,0 30,0 10,0 100,0
B006 f 0 1 9 10 1 21
%| 0,0 4,8 42,9 47,6 4,8 100,0
E c106 £ o9 6 15 4 0 34
e %| 265 17,6 44,1 11,8 0,0 100,0
Toplam f 12 9 25 17 2 65
%]| 185 13,8 38,5 26,2 31 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,002*
10:00 f| 12 8 16 7 1 44
%| 273 18,2 36,4 15,9 2,3 100,0
13:00 f 0 1 9 10 1 21
5 %[ 00 | 48 | 429 | 476 | 48 | 1000
e Toplam f 12 9 25 17 2 65
%]| 185 13,8 38,5 26,2 31 100,0
Fisher Ki-Kare Testi p = 0,003*

* p<0.05, iliski anlamli

Yapilan Fisher Ki-Kare testine gore; 6grencilerin ders
boyuncaki dikkatleriyle ilgili “Ders boyunca dikkatim
dagilmadi.” ifadesine katilma durumu ile egitim
ortami 6zelliklerinden sinif ve saat arasinda 0.05 hata
diizeyinde anlaml bir iliski bulunmustur. Buna gore
C106 da ders isleyenler i¢in “katiliyorum” ve
“kesinlikle katiliyorum” oranlar1 sirasiyla %11,8 ve
%0,0 iken B004 egitim gorenler i¢in bu oranlar %30,0
ve %10,0; B006’da egitim gorenler icin ise %47,6 ve
%4,8 dir. Bu da kugik simniflarda egitim goéren
ogrencilerde dikkat dagiliminin daha az yasandigim
gostermektedir. Egitim saatinin etkisi incelendiginde
sabah saat 10:00'da egitim gorenlerde bu oranlar
%15,9 ve %2,3 olarak gozlenirken 6glen saat 13:00 de
egitim gorenlerde bu oranlar %47,6 ve %4,8 olarak
gozlemlenmistir. Bu da 6gle vakti gerceklestirilen
egitimlerin 6grencilerin ders boyuncaki dikkatine
daha olumlu etkide bulundugunu géstermektedir.
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4. Sonug ve Oneriler

Bu c¢alisma yiiksek o6gretimde smif-i¢ci egitim
ortaminin 6zelliklerinin (pencere, kapi, sinif, saat, vb.)
cevresel faktorlere (CO2 yogunlugu, sicaklik, bagil nem
ve ses siddeti) dolaysiyla o6grencilerin egitimine
etkisini ~ arastiran Kkesfedici, oncii ve betimsel
niteliktedir. Calismaya kolayda ornekleme ile 65
ogrenci katilmis olup,5-Likert tipindeki 5 ifadeyle
Ogrencileirn  egitim ortamiyla ilgili o6zellikleri
(giriiltiiden  rahatsizhik,  uykululuk  durumu,
sicakliktan rahatsizlik, anlama kolayhgi, dikkat
tamlig1) arastirilmistir.

Sinif, pencerelerle kapinin agik olup olmama, egitim
goriilen saat ve giine gore belirlenen 9 degisik durum
icin cevresel faktorler olciildiiglinde ve bulunan
degerler Brezilya standartlariyla karsilastirildiginda;
gliriiltd acisindan standartlarin hi¢ yakalanamadigi ve
analiz edilen 9 durumdan 6 sinin bagil nem agisindan
uygun olmadigir gorilirken, sicaklik acisindan ise
5’inin uygun olmadig1 goriilmiistiir. Egitim durumu
icin degerlendirilen cevresel faktdrler agisindan en
uygun ortamlarin kiigiik smiflarda kapi ve pencereler
kapali iken sabah veya 06glen saatleri oldugu
belirlenmistir.

Ogrencilerin smif i¢i egitim ortamlarinin (pencere,
kapi, sinif, saat) onlarin egitimle ilgili hususlara
(:glriltiiden  rahatsizlik, uykululuk  durumu,
sicakliktan rahatsizlik, anlama kolayhgi, dikkat
tamlig) etkileri arastirildiginda egitim goriilen sinifile
saatin onlarin uykululuk, sicakliktan etkilenme, dersi
anlama kolayhigi ve ders boyuncaki dikkatlerine etkili
oldugu tespit edilmistir. Buna gore; egitimin kiiciik
siniflarda ve 6gle saatinde yapilmasinin, 6grencilerin
uykululuk  durumlarina, sicakliktan rahatsizlik
hissedip hissetmediklerine, dersi anlama
kolayliklarina ve ders boyuncaki dikkatlerine olumlu
yonde etkiledigi goriilmektedir.

Kesfedici ve dnce nitelikteki bu ¢alisma birka¢ yonden
gelistirilerek yeni calismalara 151k tutabilir. Oncelikle
diger cevresel faktorler (1s1k siddeti vb.) calisma
Olclimlerine dahil edilebilir. Calisma da diger cevresel
faktorlerin (nem, aydinlatma vb..) 6grenci tizerindeki
etkilerini tespit etmeye yonelik ifadeler eklenebilir.
Ogrencilerin kisisel ézellikleri (cinsiyet, yas, b8liim
vb.) katarak deneysel tasarim icerisinde detayl
analizler gerceklestirilebilinir. Biitiin bunlarin
yaninda degisik  bolgelerde  gerceklestirilerek
karsilastirmali calismalar yapilabilir.
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