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Oz

Aile sisteminin 6nemli iiyelerinden biiyiik ebeveynlerin, ¢ocuklarin gelisim
siirecinde kritik bir donem olan okul 6ncesi yillarda 6nemli bir yeri vardir.
Okul 6ncesi dénem ¢ocuklarinin biiyiik ebeveynleri hakkindaki goriislerinin
incelenmesi amaci ile planlanan arastirma, Ankara’da okul Oncesi egitim
kurumlarina devam eden rastgele belirlenen 5-6 yas arasi 175 cocuk ile
yliriitiilmiistiir. Veriler ¢ocuklarin biiyiik ebeveynleri hakkindaki goriislerini
belirleme formunun yiiz yiize uygulanmasiyla elde edilmistir. Yiizde
degerleri verilerek, X* testi ile analiz edilmistir. Cocuklarm %46,9’u kiz
cocugu olup, %77,1’inin ailesi genis ailedir. Cocuklarin biiyiik ebeveynleri
ile sik goriistiighh belirlenmistir. Cocuklarin cinsiyetine gore istatistiksel
olarak anlamli fark olmamakla beraber, cogunlugunun biiyiik ebeveynlerinin
ylirliylislinii, giyimlerini, tenlerini, kokularin1 ve konusmalarini begendikleri
belirlenmistir. Banyo yapma etkinliginde kizlarin %47,6’sinin, erkeklerin
%28,0’inin biiylikannelerini tercih ettigi, kiz ve erkek gocuklarin tercihleri
arasinda anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir (x*=10.279, p<0.05). Biiyiik
ebeveynler cocuklara dokundugunda kizlarin %97,6’sinin, erkeklerin
%89,2’sinin  kendilerini mutlu hissettigi, biliylik ebeveynlerin g¢ocuklara
dokunmasinin cinsiyete gore anlamli oldugu bulunmustur (x’=4.716,
p<0.05). Biiyiik ebeveynlerin ¢cocuga sarilip ilgilenmesi, gezmeye ¢gikmalari,
ona hediye vermeleri durumunda ¢ocuklar kendilerini mutlu hissetmektedir.
Cocuklar biiyiik ebeveynlerinden ayr1 kaldiklarinda, onlara kizdiginda, baska
kisilerle ilgilendiklerinde kendilerini mutsuz hissetmektedir. Cocuk biiyiik
ebeveyni ile birlikte oldugunda, ¢ocuga giivenli bir ortam saglanmis olur.
Biiyiikk ebeveynler ¢ocuk ig¢in bir model olusturur, onunla keyifli zaman
gecirir, yasanilan paylasimlar cocugun gelisimi ve egitimi i¢in destek
saglamada 6nemlidir.
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Abstract

Grandparents, one of the significant members of family system, have an
important place in the earlier preschool years, which is a critical period in
the development process of children. The current study that was designed in
order to investigate the views of preschool children over their grandparents
was carried out with 175 children at the age of 5-6 determined randomly
among those attending to a preschool education institution in Ankara. The
data was gathered through the application of a face-to-face form in
determining the views of the children over their grandparents. By giving
percentage values, it was analysed through X* test. Of the children, 46,9%
were girls and 77,1% had a large family. It was determined that children
frequently talked to their grandparents. Even though there was not a
statistically significant difference in terms of the gender of the children,
majority of the children expressed that they liked the walking, clothes, skins,
smells and speaking of their grandparents. In the activity of having a bath,
47,6% of the girls and 28,0% of the boys preferred their grandparents and no
significant significance was found between the choices of boys and girls
(x*=10.279, p<0.05). It was found that when the grandparents touched them,
97,6% of the girls and 89,2% of the boys felt happy and that grandparents’
touching to their grandchildren was significant in terms of gender (x’=4.716,
p<0.05). In the cases of their hugging and paying attention to them, going for
a walk, giving them a present, and the children felt themselves happy. When
children stayed away from them, when they got angry with them and whey
they were interested in with others, they felt unhappy. When the children are
together with their grandparents, their grandparents provide them with a
secure environment. Grandparents form a model for the children. They
spend enjoyable time with them. The sharing experienced is of importance in
supporting them for their development and education.

Keywords: Child, Grandparent, Family, Fancy, Emotions.
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Giris

Yasamin ilk alti yilimt kapsayan okuléncesi doénem, ¢ocugun fiziksel,
duygusal, zihinsel ve dil gelisim alanlarinda oldugu gibi sosyal gelisim
alaninda da hizli gelismelerin oldugu bir donemdir. Bu dénemde, ¢ocugun
her yoniiyle en iyi sekilde yetismesinde en biiyiik gorev aileye diismektedir.
Aile, yetiskinlerin ve c¢ocuklarin etkilesimde bulunduklar1 ve birbirlerini
etkiledikleri, etkilesim tiizerine kurulu bir birimdir (Akgay, 2011:126).
Kusaklar arasi iliskiler iginde; ebeveyn ile ¢ocuklarin, ebeveyn ile biiyiik
anne/baba, biiyiik anne/baba ile torunlar1 arasindaki iligkiler yer alir. Biiytik
ebeveyn ailesiyle ve yakinlartyla daha fazla iliski kurmak ister ve ailesi
yasaminin odagi olur. Kusaklar arasi iliskiler icerisinde yaslilar biiylikanne,
biiyiikbaba roliine biiriiniirler. Torun sahibi olmak biiyiikanne ve biiyiikbaba
icin {igiincli cocuklagmay1 yasamaya bir firsattir. Bunlardan birincisi kendi
gercek cocukluklari, ikincisi kendi ¢ocuklar1i oldugunda yeniden
cocuklagmak ve {igiinciisii de torunlariyla ¢gocuklagsma firsatini yakalamaktir
(Yenilmez, 2012:24).

Biiyiik ebeveynlerin rolii, ebeveynlerin rolii kadar agik degildir. Onlarin rolii
yetiskin c¢ocuklart ve torunlartyla olan iliskilerine gore degisir. Biiyiik
anne/babalarin en pasif rolil, aile i¢indeki roliidiir. Ailede bulunarak ailenin
stirekliligini canli tutarlar ve ailede bulunan gen¢ kusaklara giiven verirler.
Ailenin kriz donemlerinde aile bireylerinin problemlerini ¢dzmede yardimct
bir  rol  dstlenirler.  Ailenin  ideallerini,  ahlaki  degerlerini
bicimlendirmelerinde etkin rol oynarlar. Torunlar ile ebeveynler arasindaki
catismada gerginligi azaltici bir rol oynarlar. Biiyiikk anne/babalarin en
onemli rollerinden biri de torun bakiciligidir. Biiylik ebeveynler, yetiskin
¢ocuklarindan bakim almaktan ¢ok torunlaria bakarak onlara destek olurlar
(Canatan, 2008:86-87).

Kornhaber (1996), biiylikanne ve biiyiikbabalik rollerini dort baglik altinda
incelemistir:

» Sosyal ve Sembolik Rol: Bu rolde biiyilkanne ve biiyiikbabalar,
cocuklart gegmise gotliren canli zaman makineleri gibidirler. Ailenin
gecmisi ile ilgili torunlarina ilgili bilgiler verirler.

> Islevsel Rol: Bu rol, torunla olan etkilesim diizeyi arttik¢a gelisen
biliylikanne ve biiylikbabalik roliidiir. Burada biiylikanne ve
biiyiikbabalar torunlara giinliik yasamda yemek pisirme, tamir, sarki
sOyleme gibi gesitli becerileri 6greten birer 6gretmen gibidir.

» Duygusal Rol: Burada, biiyiikanneler ve biiyiikbabalar “torunlarla
birlikte olma ve onlarin her an biiylimesine sahit olma" ve "torunlar
tarafindan sevilme, kucaklanma ve &piilme" isteyerek duygusal bir rol
iistlenmektedirler.
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» Ruhsal Rol:Giiliimsemeler, birlikte gegirilen hogga vakitler karsilikli
olarak ruhsal doyum saglar (Kornhaber, 1996 Akt., Yenilmez,
2012:24).

Ulkemizde geleneksel genis aile yerini anne, baba ve ¢ocuktan olusan
cekirdek aileye birakmaya basladiysa da, hala yer yer biiyliklerin otoritesine
dayali genis aile anlayis1 gegerliligini korumaktadir. Biiylikanne ve
biiyiikbabalar; torunlar1 ve onlarin anne ve babasi arasinda 6nemli sorunlar
ciktiginda ¢ocugun davramiglarini yonlendirme hakkinin yalniz anne ve
babada oldugunu bilmelidirler (Yenilmez, 2012:24).

Yapilan bir arastirmaya gore biiylik ebeveynlerin yetiskin ¢ocuklariyla
iligkilerini biiyiik ol¢iide siirdiirdiikleri goriilmektedir. Biiyiikk ebeveynlerin
yetiskin ¢ocuklariyla iligkilerinde, ikamet ettikleri yerler arasindaki mesafe
farki goriismenin sikligim1 ve miktarin1 belirleyen bir etkendir. Biiyiik
ebeveynlerin ¢ogu yetiskin ¢ocuklarina yakin yerlerde yasarlar ve onlarla en
az haftada bir kez goriisiirler. Biiyiik ebeveynlerin ¢ocuklarina duydugu
yakinlik hissi ¢ocuklarinin kendilerine karst duydugu yakinlik hissinden
daha fazladir (Canatan, 2008:85).

Yetigkin cocuklar ve torunlarla kurulan iligkilerde, gdriismenin sikligindan
¢ok, duygusal yakinlik 6nem tasir. Ozellikle bilyiikanneler ve biiyiikbabalar
ile torunlar arasindaki iliskilerde s6z konusu duygusal yakinlik biiyiik rol
oynar. Biiylik ebeveynler torunlariyla iligki kurmaktan yeni diislinceler
O0grenme, duygu alis verisi, kisiligin zenginlesmesi gibi bircok sey
kazanirlar. Biiyiikk ebeveynin torunlartyla etkilesimlerine iliskin tutumlan
gurur duyma, gorev duygusu, hoslanma ve zevk almayi yansitir (Akgay,
2011:126-127). Biiyiik ebeveynlerin torunlarina olan yaklasiminin, ileriki
yillarda cocuklarin yasamlarinda olumlu etkiler yapacag bilinmelidir.
Biiyiik ebeveynleri tarafindan bakilan, yetistirmesine yardimci olunan
torunlar, biiyiidiikklerinde biiylikanne ve biiylikbabalariyla daha iyi iliski
kurabilmektedirler (Akmn, 2006:69). Biiyiik ebeveynlerin torunlariyla
etkilesiminin iceriginde; uzun ve kisa siireli ziyaretler, armagan alig verisi,
mektup, telefon ve diger iletisim alis verisi, genclerin gelismesini ve
baglarindan gecen olaylar1 izleme, bilyiiklerin bilgeligini paylasma gibi
etkinlikler bulunmaktadir (Akcay, 2011:128).

Cocuklarin biiyiik ebeveynleri ile etkilesime girmelerinin biiyiikk ebeveyn
torun iliskisinin fark edilmesi, nesiller arasi aile baglarinin 6nemi iizerinde
daha c¢ok durulmasi, ¢ocuklarin refahi {izerinde ¢ocugun biiyiikk ebeveyne
karsi duydugu yakinlik, baglilik ve olumlu algilarinin 6nemli etkisinin
olmasi, biiyiik ebeveyne karsi duyulan baglilik ve yakiligin geng ¢ocuklar
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ve yetiskinler arasindaki anlagsmazliklarin azaltilmasinda etken bir faktor
olmasi gibi yararlarinin oldugu goriilmektedir (Hazer, 2012:125).

Kalliopuska (1994) torun biiyilk ebeveyn iliskisinde, biiylik ebeveynin
toruna sevgi ya da etkilesim, bakim, moral degerleri korunma, yakinlik,
giiven ve destek verdigini buna karsilik torunun biiylik ebeveyn ile olan
iligkisinden Ogretici, biligsel olarak yararlandigimi ifade etmistir. Torunun
biiyiik ebeveyne bir yasam deneyimi, gelecek igin umut saglama, kendilerine
yakin hissetme, yasama tutkusu verme, yasama ruhu kazandirma, yasama
eglencesi ve sevgisi verdigini belirtmektedir. Keeling (2012) Yeni
Zelanda’nin  kirsal kesiminde 11-13 yas grubu ¢ocuklarin biiylik
ebeveynlerine bakis acilarini inceledigi ¢alismasinda, c¢ocuklarin biiyiik
ebeveynleri ile her giin ya da haftada bir goriistiigii, tiicte birinin diizenli
olarak aktiviteler yaptigi, beste birinin biiyiik ebeveyni ile arasinda 6zel bir
iligki oldugunu ifade ettiklerini saptamistir. Ceylan (2013) erken ¢ocukluk
déneminin insan yasaminin diger donemlerinin temellerini olusturdugunu,
insan hayatinda yasliligin nasil gelisim doneminin son basamagi ise, erken
cocukluk doneminin ilk basamagi oldugunu, bu nedenle yashlik ve
cocuklugun insan yasaminda iki 6zel donem oldugunu ifade etmistir. Erken
yaslarda diger deyisle okul 6ncesi donemde olusturulacak olumlu bakis
acisinin ¢cocugun tiim hayat1 boyunca etkili olacagini belirtmistir. Arpaci ve
Bekar’in (2013) biiyiik ebeveynleri ile birlikte yasayan cocuklarin, biiyiik
ebeveynleri ile etkilesimlerine iliskin goriislerini inceledikleri ¢alismada kiz
cocuklarmin biiyiik ebeveynleri ile etkilesimlerinin erkeklere gore daha
olumlu oldugunu bulgusuna ulasilmistir. Ozyiirek vd., (2013) okul 6ncesi
Ogretmenlerinin ailedeki biiylikanne ve biiyiikkbaba gibi yagh bireylerin
ebeveyn tutumlar1 ve gocuk davraniglari {izerinde olumlu ya da olumsuz
etkileri oldugunu bulmuslardir. Yasli bireylerin ¢ocuk bakimi konusunda en
giivenilir bireyler olmalarina ragmen anne babalarin kurallarini hige sayma
ve cocuklara karsi asir1 hosgoriili davranma gibi tutumlari nedeniyle
¢ocuklarin davranislari {izerinde olumsuz etkileri oldugunu belirtmiglerdir.

Cocuklarin biiyiik ebeveynleriyle etkilesime girmelerinin; kiiltiiriin kusaktan
kusaga aktarilmasinda, biiylik ebeveynlerin deneyimlerini torunlari ile
paylasmalarinda, g¢ocuklarin farkli yas gruplarindaki bireylerin fiziksel
ozelliklerini gozlemlemesi, tanimas1 ve farkli yas gruplarindaki bireylerin
farkl1 davranislar sergiledigini gormelerinde Onemli bir yeri vardir. Bu
aragtirma okul Oncesi donem cocuklarinin biiyiik ebeveynlerinin fiziksel
gorlinlislerine  yonelik; konusmalarina, saglarina, tenlerine yonelik
begenilerini, ¢ocuklarin biiyiik ebeveynleriyle etkilesime girerek yapmak
istedikleri etkinlikleri ve bu etkinlikler sirasinda nasil bir duygusal durum
icerisinde bulundugunun G&grenilmesine yonelik alan literatiiriine katki
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saglamasi agisindan onemlidir. Bu baglamda arastirma, okul 6ncesi dénem
cocuklariin biiyiik ebeveynleri hakkindaki goriislerinin incelenmesi amaci
ile planlanmis ve yiiriitilmiistiir.

Yontem

Arastirma okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin biiylik ebeveynleri hakkindaki
gorliglerinin incelenmesini amaglayan tarama modelinde, betimsel bir
caligmadir. Tarama modelleri, gegmiste ya da halen var olan bir durumu var
oldugu sekilde betimlemeyi amaclayan arastirma yaklasimlaridir. (Arh ve
Nazik, 2004:5-6).

Calisgmanin 6rneklemini Ankara ili Cankaya, Mamak, Altindag ve Sincan
ilcelerinde okul Oncesi egitim kurumlarma devam eden 5-6 yas arasi
cocuklardan rastgele belirlenen 175 cocuk olusturmustur. Arastirmada
kullanilan “Kisisel Bilgi Formu” arastirmacilar tarafindan gelistirilmistir. Bu
formda ¢ocugun; yasi, cinsiyeti, okul dncesi egitime devam siiresi, aile tipi,
¢ocugun anne ve babasinin; yasi, egitim durumu, ¢alisma durumu, biiyik
ebeveynlerin; yasi, egitim durumu ve bilylk ebeveynleriyle goriisme
sikligina iligkin sorular yer almaktadir. “Cocuklarin Biiyilkk Ebeveynleri
Hakkindaki Goriislerini Belirleme Formu”  ilgili literatiir incelenerek
(Arpaci ve Bekar, 2013; Ozyiirek vd., 2013; Yusuf, 2014) ve uzman goriisii
almarak arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Bu formda c¢ocuklarin
biiylik ebeveynine yonelik begenilerine iliskin goriislerine yonelik sorular,
cocuklarin bazi etkinlikleri yaparken biiyiik ebeveyni tercih etme durumuna
yonelik sorular ve c¢ocuklarin biiyiikk ebeveynlerine karsi hissettiklerine
iligkin sorular yer almaktadir.

Verilerin toplanmasi agsamasindan dnce hazirlanan formun pilot uygulamasi
20 cocuga yapilarak formun anlasilirligr ve kullanighiligi gézlenmis, formda
baz1 diizeltmeler yapilarak son sekli verilmistir. Arastirma verilerini
toplamaya yonelik MEB’ den gerekli izin alindiktan sonra 3 Subat - 21 Mart
2014 tarihleri arasinda yiiz yiize gériisme yontemi ile formlar uygulanmastir.
Bu siiregte kisisel bilgilere yonelik hazirlanan veri toplama araci ailelere
gonderilerek doldurmalart saglanmistir. Cocuklarin biiyiik ebeveynlerine
yonelik goriislerini belirlemeye yonelik hazirlanan form ¢ocuklara sakin bir
ortamda arastirmacilar tarafindan uygulanmistir. Her bir goriisme yaklasik
10 dakika stirmiigtiir. Elde edilen veriler SPSS 16.0 (for Windows) paket
yazilimindan yararlanilarak analiz edilmistir.

Arastirma verilerinin degerlendirilmesinde c¢ocuga iliskin demografik

Ozellikler, cocugun anne ve babasina iliskin demografik 6zellikler, cocugun
biliylik ebeveynine iliskin demografik o&zellikler ve c¢ocuklarin biiyiik
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ebeveynleriyle goriisme sikliklarmin dagilimi say1 ve ylizdelik olarak
verilmisgtir. Cocuklarin biiyiik ebeveynlerine yonelik begenilerine iligkin
gorlislerinin, cocuklarin  yaptig1  etkinliklerde tercih ettigi biiyilik
ebeveynlerinin ve cocuklarin biiyiilk ebeveynlerine karsi hissettiklerinin
cinsiyetlerine gore dagilimi incelenmis ve X” testi ile analiz edilmistir.

Arastirma kapsamina alinan ¢ocuklarin % 53.7’si 5 yasinda, % 46.3’1 6
yasindadir. Kiz ¢ocuklar1 % 46.9 oraninda ve erkek c¢ocuklart % 53.1
oranindadir. Cocuklarin % 21.7’sinin ailesi ¢ekirdek aile, % 77.1’inin ailesi
genis aile ve % 1.2°sinin ailesi parcalanmis aile olarak belirlenmistir.
Cocuklarin % 50.9’unun 1 yil ya da daha kisa siireden beri okul oncesi
egitim kurumuna devam ettigi, % 39.4’liniin ise 1.1 -2 yildan beri okul
oncesi egitim kurumuna devam ettigi belirlenmistir. Cocuklarin % 30.2’sinin
annesi 30 yasinda ya da daha geng¢ yasta olup, % 55.4°0 31-40 yas
grubundadir. Annelerin % 32.0’si ortaokul mezunu ya da daha az egitimli, %
35.5’1 lise mezunu ve % 32.6’s1 iiniversite mezunudur. Annelerin % 52.9’u
caligmaktadir. Babalarin % 46.8’1 35 yasinda ya da daha geng yasta olup, %
47.5’1 36-45 yas grubundadir. Babalarin % 32.6’s1 lise ve % 41.7’si
iiniversite mezunudur. Babalarin % 92.0’si ¢alismaktadir. Cocuklarin %
41.2’sinin babaannesi 60 yasinda ya da daha geng yasta olup, % 54.9’unun
babaannesi ilkokul mezunu ya da daha diigiik egitimlidir. Cocuklarin %
26.3’liniin biiylikbabast 61-70 yas grubunda, % 33.7’sinin biiyiikbabasi
ilkokul mezunu ya da daha diistik egitimli, % 13.7’sinin biiyiikbabasi ise orta
dereceli okul mezunudur. Cocuklarm % 54.3’linlin anneannesi 60 yasinda ya
da daha geng yasta, % 18.9’unun anneannesi 61-70 yas grubunda, %
54.3’liniin anneannesi ilkokul mezunu ya da daha diisiik egitimli, %
12.6’simnin anneannesi ise orta dereceli okul mezunudur. Cocuklarin %
32.0’sinin dedesi 60 yasinda ya da daha geng yasta ve % 26.9’unun dedesi
61-70 yas grubunda, % 38.2°sinin dedesi ilkokul mezunu ya da daha diisiik
egitimli ve % 17.7’sinin dedesi orta dereceli okul mezunudur.

Bulgular ve Tartisma
Bu boliimde aragtirma sonuclarina iliskin bulgular ve bulgularla ilgili

tartismalar yer almaktadir.

Tablo 1. Cocuklarin Biiyiik Ebeveynleriyle Goriisme Sikhiklarinin Dagilinm

Babaanne (N:149) n % Anneanne (N:157) n %
Sik sik 116 77.9 Sik sik 112 71.3
Seyrek 33 22.2  Seyrek 45 28.7
Biiyiikbaba (N:121) Dede (N:139)

Sik sik 92 76.0  Sik sik 122 87.8
Seyrek 29 24.0 Seyrek 17 12.2
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Tablo 1.’de goriildiigli gibi, ¢ocuklarin biiylik ebeveynleri ile goriigme
sikliklarina bakildiginda; babaanneleri ile % 77,9’unun, biiylikbabalari ile %
76,0’sinin, anneanneleri ile % 71,3 liniin, dedeleri ile % 87,8'inin sik sik
gorlistiigi  belirlenmistir.  Gorilldigi  gibi  g¢ocuklar  babaanneleri,
biiyiikbabalari, anneanneleri ve dedeleri ile sik sik goriismektedirler.

Tablo 2’de c¢ocuklarin biiyiikk ebeveynine yonelik begenilerine iliskin
goriliglerinin  cinsiyetlerine gore dagilimi ve Ki kare testi sonuclar
goriilmektedir. Bu sonuglara gore; kizlarin  %89,0’unun erkeklerin
%81,7’sinin biiyiik ebeveynlerinin yiiriiyiisiini begendikleri tespit edilmistir.
Kiz ve erkek cocuklarin goriisleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski goriilmemektedir (x’=1.838, p>0.05). Kizlar ve erkekler biiyiik
ebeveynlerinin yliiriiyiislerini begenme nedenlerini daha ¢ok yiiriiylislerini
giizel bulduklan (%44.4, %33.3), yavas yavag yiiriidiikleri (%12.5, %64.3)
ve onlart sevdikleri (%12.5, %10.3) igin begendiklerini ifade etmislerdir.

Arastirmaya alinan kizlarin  %84,1’inin erkeklerin %71,0’inin  biiyiik
ebeveynlerinin saglarmi  begendikleri tespit edilmistir. Kiz ve erkek
cocuklarin goriigleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
goriilmektedir (x’=4.292 p<0.05). Kizlar ve erkekler biiyiik ebeveynlerinin
saglarin1 begenme nedenlerini daha ¢ok saglarini giizel bulduklari, saglarinin
rengi beyaz oldugu, boyali oldugu ve kisa oldugu icin begendiklerini ifade
etmislerdir. Kizlarin  %89,0’unun  erkeklerin  %86,0’sinin  biiylik
ebeveynlerinin giyimini begendikleri tespit edilmistir. Kiz ve erkek
cocuklarin goriisleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
goriilmemektedir  (x’=0.358, p>0.05). Kizlar ve erkekler biiyiik
ebeveynlerinin giyimini begenme nedenlerini daha ¢ok giyimlerini giizel
bulduklar1 (%34,3, %30,8), renkli, cicekli ve desenli giyindikleri (%24,3,
%27,7) i¢in begendiklerini ifade etmislerdir. Kizlarin %78,0’inin, erkeklerin
%67,7’sinin biiyiik ebeveynlerinin tenlerini begendikleri goriilmiistiir. Kiz ve
erkek c¢ocuklarin goriigleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
goriilmemektedir  (x’=2.326, p>0.05). Kizlar ve erkeklerin biiyiik
ebeveynlerinin tenlerini begenme nedenleri olarak daha ¢ok tenlerini giizel
(%41,1, %48,8) ve yumusak bulduklart (%23,3, %16,1), ten renklerini
begendikleri (%9,8, %6,5), tenlerini temiz bulduklart (%3,3, %9,7)
icinbegendikleri  anlasilmaktadir. Kizlarin  %74,4’tiniin,  erkeklerin
%64,5’inin biiylik ebeveynlerinin kokularini begendikleri goriilmiistiir. Kiz
ve erkek ¢ocuklarin gorisleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
goriilmemektedir  (x’=1.991, p>0.05). Kizlar ve erkeklerin biiyiik
ebeveynlerinin kokularin1 begenme nedenleri daha ¢ok parfiim kullandiklar
(%40,0, %33,9) ve giizel koktuklari (%36,7, %58,1) olarak belirlenmistir.
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Tablo 2. Cocuklarin Biiyiik Ebeveynlerine Yonelik Begenilerine iliskin Goriislerinin
Cinsiyetlerine Gore Dagilhim ve X” Testi Sonuglar:

oo Cinsiyet
Begeniler Kiz (N=82) Erkek (N=93) i
n % n % X p

Yiiriyis
Evet 73 89.0 76 81.7 1.838 0.175
Hayir 9 11.0 17 18.3

Sag
Evet 69 84.1 66 71.0 4292 0.038
Hayir 13 15.9 27 29.0

Giyim
Evet 73 89.0 80 86.0 0.358  0.550
Hayir 9 11.0 13 14.0

Ten
Evet 64 78.0 63 67.7 2.326 0.127
Hayir 18 22.0 30 32.3

Koku
Evet 61 74.4 60 64.5 1.991 0.158
Hayir 21 25.6 33 355

Konusma
Evet 72 87.8 79 84.9 0.301 0.583
Hayir 10 12.2 14 15.1

*sd=1

Kizlarm  %87,8’inin, erkeklerin  %84,9’unun biiyiikk ebeveynlerinin
konugmalarint begendikleri goriilmiistiir. Kiz ve erkek g¢ocuklarin goriigleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski goriilmemektedir (x°=0.301,
p>0.05). Kizlar ve erkekler biiyiik ebeveynlerinin konusmalarin1 begenme
nedenlerini daha ¢ok yavas konustuklart (%45,8, %58,7), saygili
konustuklart (%4,2, %4,0), onlara gilizel s6z soyledikleri (%13,9, %S5,3),
komik seyler soyledikleri (%4,2, % 4,0) icin begendiklerini ifade etmislerdir.

Biiyiikk ebeveynlerde yasin ilerlemesi ile birlikte psikolojisinde ve dis
gorlinlisiinde bir takim degisiklikler meydana gelir. Yasi ilerlemis biiyiik
ebeveynlerin isitme, tat ve gorme duyularinda kayiplar meydana gelir.
Ayrica eskiye oranla daha yavas hareket ederler. Deri canliligini kaybetmeye
baglar, bunun sonucu olarak da deride kirigmalar ve lekeler gortiliir.
Eklemlerdeki kikirdaklarin ve liflerin zayiflamasi, kas giiclinlin azalmasina
baglh olarak boyda azalma, sirtta kamburlagsma, dik durusu saglayamama
kendini gosterir (Akin, 2006:7). Ceylan (2013) ¢ocuklarin ¢ogunlugunun
yaslimin kim oldugunu, ka¢ yasinda oldugunu, nerede yasadiklarini,
yaslaninca neler oldugunu, yaslilarin genellikle neler yaptiklarini bildiklerini
ve yaglilart mutlu etmek i¢in yapabilecekleri seyler oldugunu belirlemistir.
Ancak, yine g¢ocuklarin ¢ogunun yasliliga bakis acilarinin yaghlikla ilgili
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“kotii ve mutsuz” ifadelerini daha fazla kullandiklar1 diisiiniilerek olumsuz
oldugunu ifade etmistir. Arastirmaya katilan ¢cocuklarin biiyiik ebeveynlerine
yonelik begenilerine iliskin goriislerinde, cinsiyete gore istatistiksel olarak
anlamli fark sa¢ begenisinde bulunmustur. Ancak, biiyiikk ebeveynlere
yonelik diger begenilerde istatistiksel fark anlamli olmamakla birlikte hem
kiz hem de erkek cocuklarin biiyiik ebeveynlerinin yiiriiyiis, giyim, ten, koku
ve konugmalarini gogunlukla begendikleri belirlenmistir. Bu durumun, onlar
sevmeleri ve genel olarak giizel bulmalarindan kaynaklandig1 sylenebilir.

Tablo 3.de g¢ocuklarin yaptig1 etkinliklerde tercih ettigi biiyiik
ebeveynlerinin cinsiyete gére dagilimi ve X* sonuglart goriilmektedir. Bu
sonuclara gore; kizlarin %24,4’{iniin, erkeklerin %21,5’inin kitap inceleme
etkinliginde biiyiilk ebeveynlerinden higbirini tercih etmedigi, kizlarin
%20,7’sinin, erkeklerin %34,4’linlin biiyiikbabalarini tercih ettigi, kizlarin
%45,1’inin, erkeklerin %33,3’linlin biiylikannelerini tercih ettigi, kizlarin
%9,8’inin, erkeklerin %10,8’inin biiyiikk ebeveynlerinin her ikisini tercih
ettigi tespit edilmistir. Kiz ve erkek ¢ocuklarin tercihleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski goriilmemektedir (x’=4.670, p>0.05). Kizlar ve
erkekler kitap inceleme etkinliginde biiyiik ebeveynlerinden higbirini tercih
etmeme nedenlerini daha c¢ok diger aile tiyeleri (%52,4, %59,1) ile yapmak
istedikleri (%52,4, %59,1) igin tercih etmediklerini ifade etmiglerdir.
Bunlarin yani sira biiyiik ebeveynleri ¢ok giizel okumadiklar1 (%14,3, %9,1)
icin onlar1 tercih etmediklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve erkekler biiytik
babalarini tercih etme nedenlerini daha ¢ok onlar1 sevdikleri (%60,0, %44,8)
icin tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Ayrica erkek ¢ocuklar biiyiikbabalari
onlara hikaye anlattig1 (%13,8) icin tercih etmislerdir. Kizlar ve erkekler
biiylikannelerini tercih etme nedenlerini daha ¢ok onlar1 sevdikleri (%55,6,
%56,2) i¢in tercih ettiklerini ifade etmiglerdir. Bunun yani sira kiz ¢ocuklari
biiylikannelerini giizel okuduklart (%11,1) i¢in tercih ettiklerini ifade
etmislerdir. Banyo yapma etkinliginde kizlarm %39,0’unun, erkeklerin
%50,5’inin  biiyilk ebeveynlerinden higbirini tercih etmedigi, kizlarin
%9,8’inin, erkeklerin %20,4’liniin bliyilikbabalarii tercih ettigi, kizlarin
%47,6’sin1n, erkeklerin %28,0’inin biiylikannelerini tercih ettigi, kizlarin
%3,7’sinin, erkeklerin %1,1’inin biiyiikk ebeveynlerinin her ikisini tercih
ettigi belirlenmistir. Kiz ve erkek ¢ocuklarin tercihleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski goriilmektedir (x*=10.279, p<0.05). Kizlar ve
erkekler banyo yapma etkinliginde biiyiik ebeveynlerinden higbirini tercih
etmeme nedenlerini daha ¢ok diger aile iiyeleriyle ve tek basina yapmak
istedikleri (%81,2, %82,2) icin tercih etmediklerini ifade etmislerdir. Kizlar
ve erkekler biiylikannelerini tercih etme nedenlerini daha c¢ok onlar
sevdikleri (%23,1, %23,1) ve canin1 acitmadan giizel yikadiklart (%43,6,
%53,8) icin tercih ettiklerini ifade etmislerdir.
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Tablo 3. Cocuklarin Yaptig1 Etkinliklerde Tercih Ettigi Biiyiik Ebeveynlerinin Cinsiyete

Gore Dagilim ve X* Testi Sonuclar

Cinsiyet
Etkinlikler Kiz (N=82) Erkek (N=93) x? p
n % n %
Kitap
Higbiri 20 24.4 20 21.5
Biiyiikbaba 17 20.7 32 344 467 0,198
Biiyiikanne 37 45.1 31 333
Ikisi 8 9.8 10 10.8
Banyo
Higbiri 32 39.0 47 50.5
Biiyiikbaba 8 9.8 19 204 10279 0.016
Biiyiikanne 39 47.6 26 28.0
Ikisi 3 3.7 1 1.1
Yemek
Higbiri 17 20.7 28 30.1
Biiyilikbaba 20 24.4 20 21.5 2188
Biiyikanne 27 329 25 26.9 0'534
Ikisi 18 22.0 20 21.5 )
Park
Higbiri 17 20.7 23 24.7
Biiyiikbaba 24 293 25 26.9 1.590
Biiylikanne 30 36.6 28 30.1 0.662
Ikisi 11 13.4 17 18.3
Televizyon
Higbiri 36 43.9 38 40.9
Biiyiikbaba 16 19.5 26 28.0 2.587
Biiylikanne 18 22.0 14 15.1 0.460
Ikisi 12 14.6 15 16.1
Oyuncak
Higbiri 43 524 51 54.8
Biiyiikbaba 13 15.9 18 194 0916
Biiyiikanne 20 24.4 19 204 0.822
Ikisi 6 73 5 54
Sinema
Higbiri 30 36.6 40 43.0
Biiyiikbaba 24 29.3 26 28.0 0.858
Biiylikanne 14 171 14 15.1 0.836
Ikisi 14 17.1 13 14.0
Tamir
Higbiri 21 25.6 38 40.9
Biiyiikbaba 36 43.9 39 419 6.337
Biiylikanne 20 24.4 13 14.0 0.096
Ikisi 5 6.1 3 3.2
Uyumak
Higbiri 41 50.0 50 53.8
Biiyiikbaba 12 14.6 18 19.4 2.716
Biiylikanne 24 29.3 23 24.7 0.437
Ikisi 5 6.1 2 2.2
*sd=3
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Yemek yeme etkinliginde kizlarin %20,7’sinin, erkeklerin %30,1’inin biiyiik
ebeveynlerinden hicbirini tercih etmedigi, kizlarin %24,4’{iniin, erkeklerin
%21,5’inin biiyiikbabalarin1 tercih ettigi, kizlarin %32,9’unun, erkeklerin
%66,9’unun biiyiilkannelerini tercih ettigi, kizlarin %22,0’sinin, erkeklerin
%21,5’inin biiyiik ebeveynlerinin her ikisini tercih ettigi tespit edilmistir.
Kiz ve erkek cocuklarin tercihleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski goriilmemektedir (x’=2.188, p>0.05). Kizlar ve erkekler yeme
etkinliginde biiyiik ebeveynlerinden higbirini tercih etmeme nedenlerini daha
cok diger aile iiyeleriyle (%70,6, %71,4) ve tek baslarina yemek istedikleri
(%29,4, %28.6) icin tercih etmediklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve erkekler
bliylik babalarimi tercih etme nedenlerini daha ¢ok onlar1 sevdikleri (%75,0,
%57,9) icin tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve erkekler
biiylikannelerini tercih etme nedenlerini daha c¢ok giizel yemek yaptiklari
(%38,5, %36,0) ve onlart sevdikleri (%23,1, %36,0) i¢in tercih ettiklerini
ifade etmislerdir.

Yusuf (2014), biiyiik ebeveynlerin torunlarin egitimine ve beslenmesine
cinsiyet, etnik koken, din ve bdlge ayrimi olmaksizin aktif bir sekilde
katildiklarint bulmustur. Smorti vd. (2012)’de biiylik ebeveynlerin torunlarin
egitiminde ¢ok dnemli rol oynadiklarini ortaya koymuslardir. Ozyiirek vd.,
(2013) yash bireylerin ebeveynlerle uyumlu ve bilingli bir sekilde gocuk
bakimi ve egitimine miidahale etmeleri durumunda cocuklarin &zbakim
becerileri ve sosyal duygusal yonden olumlu gelisim gosterdikleri, aksi halde
kendi isini kendi yapmayip, bagkasina yaptirmay1 yegleyen, her istediginin
yapilmast konusunda israrci, inatgi, saldirgan, kurallara uymakta giicliik
ceken ¢ocuk davraniglarinin gézlendigini belirtmislerdir.

Parka gitme etkinliginde kizlarin %20,7’sinin, erkeklerin %24,7’sinin biiyiik
ebeveynlerinden hicbirini tercih etmedigi, kizlarin %29,3’{iniin, erkeklerin
%26,9’unun biiyiik ebeveynlerinden biiyiikbabalarim tercih ettigi, kizlarin
%36,6’sin1n, erkeklerin %30,1’inin biiyiikannelerini tercih ettigi, kizlarin
%13,4’1iniin, erkeklerin %18,3’linlin biiylik ebeveynlerinin her ikisini tercih
ettigi belirlenmistir. Kiz ve erkek c¢ocuklarin tercihleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski goriilmemektedir (x°=1.590, p>0.05). Kizlar ve
erkekler parka gitme etkinliginde biiyiik ebeveynlerinden higbirini tercih
etmeme nedenlerini daha ¢ok diger aile tiyeleri ile gitmek istedikleri (%88,2,
%70,8) igin tercih etmediklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve erkekler biiyiik
babalarini tercih etme nedenlerini daha ¢ok onlar1 sevdikleri igin tercih
ettiklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve erkekler biiylikannelerini tercih etme
nedenlerini daha ¢ok onlar sevdikleri (%21,4, %51,9) ve parkta oyuncaklara
bindirdikleri (%35,7, %14,8) i¢in tercih ettiklerini ifade etmislerdir.
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Televizyon izleme etkinliginde kizlarin %43,9’unun, erkeklerin %40,9 unun
biiyilk ebeveynlerinden higbirini tercih etmedigi, kizlarmm %19,5 inin,
erkeklerin %28,0’inin biiylikbabalarini tercih ettigi, kizlarin %22,0’sinin,
erkeklerin %15,1’inin biiylikannelerini tercih ettigi, kizlarin %14,6’sinin,
erkeklerin %16,1’inin biiylik ebeveynlerinin her ikisini tercih ettigi tespit
edilmistir. Kiz ve erkek cocuklarin tercihleri arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir iliski goriilmemektedir (x>=2.587, p>0.05). Kizlar ve erkekler
televizyon izleme etkinliginde biiyilik ebeveynlerinden higbirini tercih
etmeme nedenlerini daha ¢ok diger aile tiyeleriyle (%69,4, %68,4) ve tek
basina izlemek istedikleri (%25,0, %15,8) igin tercih etmediklerini ifade
etmislerdir. Kizlar ve erkekler biiyiik babalarini tercih etme nedenlerini daha
cok onlar sevdikleri (9%46,7, %50,0) ve izledikleri kanali agmalarina izin
verdikleri (%33,3, %26,9) i¢in tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve
erkekler biiyiikannelerini tercih etme nedenlerini daha ¢ok onlar1 sevdikleri
(%22,2, %53,8) ve beraber ¢izgi film izledikleri (%22,2, %15,4) igin tercih
ettiklerini ifade etmislerdir.

Oyuncakla oynama etkinliginde kizlarin %52,4’{iniin, erkeklerin % 54,8’inin
biiyiilk ebeveynlerinden higbirini tercih etmedigi, kizlarn 9%15,9’unun,
erkeklerin %19,4’linlin biiylikbabalarini tercih ettigi, kizlarin %24,4 {iniin,
erkeklerin %20,4’liniin biiyiilkannelerini tercih ettigi, kizlarin %7,3 {iniin,
erkeklerin %35,4’linlin  biiyilk ebeveynlerinin her ikisini tercih ettigi
bulunmustur. Kiz ve erkek ¢ocuklarin tercihleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski goriilmemektedir (x’=0.916, p>0.05). Kizlar ve erkekler
oyuncaklarla oynama etkinliginde biiyiilk ebeveynlerinden higbirini tercih
etmeme nedenlerini daha ¢ok diger aile tiyeleriyle (%66,7, %70,0) ve yalniz
oynamak istedikleri (%26,2, %26,0) icin tercih etmediklerini ifade
etmislerdir. Kizlar ve erkekler biiyiik babalarini tercih etme nedenlerini daha
cok oyuncaklariyla gesitli oyunlar oynadiklart (%46,2, %53,3) igin tercih
ettiklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve erkekler biiyiikannelerini tercih etme
nedenlerini daha c¢ok onlar1 sevdikleri (%35,0, %19,0) ve giizel oyunlar
oynadiklar1 (%30,0, %19,0) igin tercih ettiklerini ifade etmislerdir.

Sinemaya gitme etkinliginde kiz ¢ocuklarin %36,6’siin  biiyiik
ebeveynlerinden higbirini tercih etmedigi, %29,3’{inlin biiylikbabalarini
tercih ettigi, %17,1’inin biiyiikannelerini tercih ettigi, %17,1’inin biiyiik
ebeveynlerinin her ikisini tercih ettigi tespit edilmistir. Erkek cocuklarin
%43,0’iniin biiylik ebeveynlerinden higbirini tercih etmedigi, %28,0’inin
biiyiilkbabalarimi tercih ettigi, %15,1’inin biiylikannelerini tercih ettigi,
%16,1’inin biiyiik ebeveynlerinin her ikisini tercih ettigi saptanmistir. Kiz ve
erkek ¢ocuklarin tercihleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
goriilmemektedir (x’=0.858, p>0.05). Kizlar ve erkekler sinemaya gitme
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etkinliginde biiyiik ebeveynlerinden higbirini tercih etmeme nedenlerini daha
cok diger aile iyeleriyle gitmek istedikleri (%79,3, %97,4) icin tercih
etmediklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve erkekler biiyiik babalarini tercih
etme nedenlerini daha ¢ok onlar1 sevdikleri (%41,7, %24,0) ve onlara misir
aldiklar1 (%12,5, %16,0) icin tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve
erkekler biiyiikannelerini tercih etme nedenlerini daha cok kendileriyle
ilgilendikleri (%57,1, %58,3) i¢in tercih ettiklerini ifade etmislerdir.

Tamir yapma etkinliginde kizlarin 9%25,6’sinin, erkeklerin %40,9 unun
biiyilk ebeveynlerinden higbirini tercih etmedigi, kizlarin %43,9’unun,
erkeklerin %41,9’unun biiyiikbabalarini tercih ettigi, kizlarin %24,4 {iniin,
erkeklerin %14,0’iiniin biiylikannelerini tercih ettigi, kizlarin %6,1 inin,
erkeklerin %3,2’sinin biiylik ebeveynlerinin her ikisini tercih ettigi tespit
edilmistir. Kiz ve erkek cocuklarin tercihleri arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir iliski goriilmemektedir (x’=6.337, p>0.05). Kizlar ve erkekler
tamir yapma etkinliginde biiyiik ebeveynlerinden hicbirini tercih etmeme
nedenlerini daha ¢ok diger aile tiyeleriyle (%86,4, %74,4) ve yalniz yapmak
istedikleri (%4,5, %20,5) igin tercih etmediklerini ifade etmislerdir. Kizlar
ve erkekler biiyiikk babalarini tercih etme nedenlerini daha c¢ok iyi tamir
yaptiklari (%60,0, %69.,4) ve tamir aletleri oldugu (%8,6, %13,9) i¢in tercih
ettiklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve erkekler biiylikannelerini tercih etme
nedenlerini daha ¢ok oyuncak yaptiklar (%65,0, %15,4) ve mutlu olduklar
(%10,0, %15,4) icin tercih ettiklerini ifade etmislerdir.

Uyuma etkinliginde kizlarin %.50,0’sinin, erkeklerin %53,8’inin biiyiik
ebeveynlerinden higbirini tercih etmedigi, kizlarin %14,6’siin, erkeklerin
%19,4’inlin biiyiikbabalarini tercih ettigi, kizlarin %29,3’linilin, erkeklerin
%24,7’sinin biiyiikannelerini tercih ettigi, kizlarin %6,1’inin, erkeklerin
%2,2’sinin biiylik ebeveynlerinin her ikisini tercih ettigi tespit edilmistir. Kiz
ve erkek ¢ocuklarin tercihleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
goriillmemektedir (x*=2.716, p>0.05). Kizlar ve erkekler uyuma etkinliginde
biiyiik ebeveynlerinden higbirini tercih etmeme nedenlerini daha ¢ok diger
aile iyeleriyle (%65.,9, %54,0) ve tek basina uyumak istedikleri (%29,3,
%44,0) icin tercih etmediklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve erkekler biiyiik
babalarimi tercih etme nedenlerini daha ¢ok onlart sevdikleri (%83,3, %66,7)
icin tercih ettiklerini ifade etmislerdir. Kizlar ve erkekler biiyiikannelerini
tercih etme nedenlerini daha ¢ok onlar sevdikleri (%58,3, %52,2) i¢in
tercih ettiklerini ifade etmiglerdir. Bunun yani sira oksayip rahatlattiklar
(%16,7, %17,3) masal anlattiklar (%38,3, %13,0) icin biiylikannelerini tercih
ettiklerini ifade etmislerdir.
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Ozyiirek vd., (2013), yash bireylerin ebeveynlerle uyumlu ve bilingli bir
sekilde ¢ocuk bakimi ve egitimine miidahale etmeleri durumunda ¢ocuklarin
6zbakim becerileri ve sosyal duygusal yonden olumlu gelisim gosterdikleri,
aksi halde kendi isini kendi yapmayip baskalarina yaptirmayi yegleyen, her
istediginin yapilmasi konusunda 1srarci, inatgi, saldirgan, kurallara uymakta
giicliik ¢ceken cocuk davranislarinin gozlendigini belirtmislerdir. Smorti vd.
(2012) biiyiikanne ve biiyiikbabalarin anneanne ve dedelere gore torunlari ile
daha c¢ok aktivite paylastiklarini saptamiglardir.

Tablo 4.°de c¢ocuklarin biiylik ebeveynlerine karst hissettiklerinin
cinsiyetlerine gore dagilim ve X testi sonuglar1 goriilmektedir. Bu sonuglara
gore; bliyikk ebeveynler cocuklara dokundugunda kizlarm %97,6’smin,
erkeklerin %89,2’sinin kendilerini mutlu hissettigi goriilmektedir. Biiyiik
ebeveynlerin ¢ocuklara dokunmasi cinsiyet durumuna gore istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur (x’=4.716, p<0.05). Kiz ve erkek g¢ocuklar
biiyiik ebeveynleri onlara dokundugunda biiyiik ebeveynlerini sevdikleri
(%41,9, % 40,0), giizel dokunduklart (%12,2, %10,0) ve kendilerini iyi
hissettikleri (%6,8, %6,2) i¢in mutlu olduklarini ifade etmiglerdir. Cocuklar
biliyilkk ebeveynlerine dokundugunda kizlarin 9%92,7’sinin, erkeklerin
%87,1’inin kendilerini mutlu hissettigi tespit edilmistir. Kiz ve erkek
cocuklarmin his durumlarina bakildiginda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik goriilmemektedir (x’=1.474, p>0.05). Kiz ve erkek gocuklar biiyiik
ebeveynlerine dokundugunda biiyiik ebeveynlerini sevdikleri (%65,3,
%54,4) ve onlara dokunduklarinda kendilerini iyi hissettikleri (%11,1,
%11,7) i¢cin mutlu olduklarmi ifade etmislerdir.

Biiyiilk ebeveynler ¢ocuklarla ilgilendiklerinde kizlarin  %92,7’sinin,
erkeklerin %92,5’inin kendilerini mutlu hissettigi bulunmustur. Biiyiik
ebeveynlerin ¢ocuklarla ilgilenmesi cinsiyet durumuna gore istatistiksel
olarak anlamli bulunmamustir (x’=0.003, p>0.05). Kiz ve erkek ¢ocuklar
biiyiilk ebeveynleri onlarla ilgilendiginde biiyiik ebeveynlerini sevdikleri
(%22,9, %21,0), biiylik ebeveynleri onlara iyi baktiklar1 (%25,7, %29,6) icin
mutlu olduklarini ifade etmislerdir. Cocuklar biiyiik ebeveynlerinden ayri
kaldiklarinda kizlarin %87,8’inin, erkeklerin %81,7’sinin kendilerini mutsuz
hissettigi ve ¢ocuklarin biiyilk ebeveynlerinden ayri kalmalarinin ¢ocugun
cinsiyetine gore istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlenmistir
(x’=1.236, p>0.05). Kiz ve erkek cocuklar biiyiik ebeveynlerinden ayri
kaldiklarinda biiyiik ebeveynlerini sevdikleri (%18,6, %24,6), biiyiik
ebeveynlerini 6zledikleri (%54,4, %47,8) ve onlar gidince yalmz kaldiklar
(%10,0, %50,0) i¢in mutsuz olduklarini ifade etmislerdir.
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Tablo 4. Cocuklarin Biiyiik Ebeveynlerine Kars1 Hissettiklerinin Cinsiyetlerine Gore
Dagilim ve X Testi Sonuclari

Cinsiyet
Hissettikleri
Kiz (N=82) Erkek (N=93) X | p
n % n %

Sana dokundugunda
Mutsuz 2 24 10 108 4716  0.030
Mutlu 80 97.6 83 89.2

Sen dokundugunda
Mutsuz 6 7.3 12 129 1474  0.225
Mutlu 76 92.7 81 87.1

Seninle ilgilendiginde
Mutsuz 6 7.3 7 7.5 0.003 0.958
Mutlu 76 92.7 86 92.5

Ayrt kaldiginda
Mutsuz 72 87.8 76 81.7 1236 0.266
Mutlu 10 12.2 17 18.3

Birlikte gezdiginde
Mutsuz 0 0.0 3 32 2.691 0.101
Mutlu 82 100.0 90 96.8

Sana kizdiginda
Mutsuz 77 93.9 87 935 0.009 0.923
Mutlu 5 6.1 6 6.5

Hediye verdiginde
Mutsuz 0 0.0 1 1.1 0.887 0.346
Mutlu 82 100.0 92 98.9

Diger kisilerle

ilgilendiginde
Mutsuz 66 80.5 78 839 0.342 0.559
Mutlu 16 19.5 15 16.1

Cocuklar biiyiik ebeveynleriyle gezmeye ciktiklarinda kizlarin tamaminin
(%100,0), erkeklerin %96,8’inin kendilerini mutlu hissettigi ve ¢ocuklarin
biliyiik ebeveynleriyle gezmeye c¢ikmalarinin ¢ocugun cinsiyetine gore
istatistiksel olarak anlamli olmadig bulunmustur (x’=2.691, p>0.05). Kiz ve
erkek cocuklar biiylik ebeveynleriyle gezmeye ¢iktiklarinda biiylik
ebeveynlerini sevdikleri (%18,7, %16,1), iyi vakit gecirdikleri (%29,3,
%13,8) ve parka gittikleri (%12,0, %14,9) i¢in mutlu olduklarin1 ifade
etmislerdir. Biiylik ebeveynler ¢ocuklara kizdiginda kizlarin %93,9’unun,
erkeklerin %93,5’inin kendilerini mutsuz hissettigi tespit edilmistir. Biiyiik
ebeveynlerin c¢ocuklara kizmasinin ¢ocugun cinsiyetine gore istatistiksel
olarak anlamli olmadigi goriilmektedir (x*=0.009, p>0.05). Kiz ve erkek
cocuklar biiyiikk ebeveynleri onlara kizdiklarinda (%61,9, %69,2), siddet
uyguladiklart (%7,4, %9,0), sevilmediklerini diisiindiikleri (%8,8, %6,4) ve
korktuklar1 (%5,4, %5,1) ve kendilerini koti hissettikleri (%16,2, %9,0) igin
mutsuz olduklarmi ifade etmislerdir.Biiyiikk ebeveynler ¢ocuklara hediye
verdiginde kizlarin tamaminin (%100,0), erkeklerin %98,9’unun kendilerini
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mutlu hissettigi ve biiyilk ebeveynlerin ¢ocuklara hediye vermesinin
cinsiyete gore anlamli olmadig: belirlenmistir (x*=0.887, p>0.05). Kiz ve
erkek cocuklar biiyiik ebeveynleri onlara hediye verdiginde (%31,2, %30,8),
hediye almanin giizel bir sey oldugu (%15,0, %18,7), yeni esyalar1 oldugu
(%22,5, %23,1), siirprizleri sevdikleri (%7,5, %9,9) i¢in mutlu olduklarmi
ifade etmiglerdir. Biiylikk ebeveynler c¢ocuklardan baska kisilerle
ilgilendiklerinde kizlarin %480,5’inin, erkeklerin %83,9’unun kendilerini
mutsuz hissettigi tespit edilmistir. Biiylik ebeveynlerin ¢ocuklardan bagka
kisilerle ilgilenmesinin cinsiyete gore anlamli olmadigi bulunmustur
(x*=0.342, p>0.05). K1z ve erkek ¢ocuklar biiyiik ebeveynleri baska kisilerle
ilgilendiklerinde;  kendileriyle ilgilenmediklerini  (%61,3,  %58,9),
sevilmediklerini diiglindiikleri (%16,1, %23,3) ve kiskandiklar1 (%17,7,
%11,0) i¢cin mutsuz olduklarini ifade etmislerdir.

Arpact ve Bekar’m (2013), ¢aligmasinda kiigiik yas grubundaki ¢ocuklarin
biiyiik ebeveynlere bakis agisinin daha olumlu, ¢ocuklarin yaslar1 biiyiidiikce
degerlendirmelerinin daha olumsuz oldugu goriilmektedir. Kiz g¢ocuklar
biiyiik ebeveynleri ile etkilesimlerine yonelik erkeklere gore daha olumlu,
erkek cocuklar ise kizlara goére daha olumsuz goriis bildirmislerdir.
Cocuklarin geng biiylik ebeveynler ile daha iyi iletisim kurduklar1 ve biiyiik
ebeveyne yonelik goriislerinin daha olumlu oldugu; biiyiik ebeveynin egitim
diizeyi artik¢a cocuklarin olumlu goriislerinin ve bazi olumsuz goriislerinin
ortalamalarinda artis oldugu belirlenmistir. Hazer’in (2012) c¢aligmasinda
ergenler arasinda biiyiik ebeveynlerini misafirperver, iyi kalpli, hosgoriilii ve
comert olarak algilayanlarin ortalama degerlerinin en yiiksek, biiyiik
ebeveynlerini cimri ve sabirsiz, sinirli olarak algilayan ergenlerin ortalama
degerlerinin ise en diisiik oldugu bulunmustur. Bu sonug, okul Oncesi
cocuklarin biiyiik ebeveynlerine karsi olumlu hislerinin ergenlikte de devam
ettigini gostermektedir.

Sonuc ve Oneriler

Okul dncesi donem ¢ocuklarinin biiylik ebeveynleri hakkindaki goriislerinin
incelenmesi amaci ile planlanan ve yiiriitillen arastirmadan elde edilen
sonuglara gore; cocuklarin yaridan biraz fazlasi 5 yasinda ve erkek
cocugudur. Daha ¢ok genis aileye sahip olan cocuklarin, anneleri ve
babalarmin ¢ogunlugu lise ya da yiiksek egitimlidir, biiylik ebeveynlerinin
cogunlugu ise okur-yazar ya da ilkokul mezunudur. Cocuklar babaanneleri,
biiylikbabalari, anneanneleri ve dedeleri ile sik sik goriismektedirler.

Cocuklarin biiyiik ebeveynine yonelik begenilerine iliskin goriislerinden

bliyiik ebeveynlerinin yiiriiylisiinii, saglarini, tenlerini, biiyiik ebeveynlerinin
kokularmi1 ve konugsmalarini begendikleri ortaya ¢ikmistir. Cocuklarin
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yaptigr etkinliklerde tercih ettigi biiyiik ebeveynleri incelendiginde; kitap
inceleme etkinliginde hem biiyiikannelerini hem de biiyiikbabalarini tercih
ettikleri goriilmektedir. Banyo yapma, yemek yeme ve parka gitme
etkinliklerinde biiyiikannelerin biiyiikbabalara gore daha ¢ok tercih edildigi,
televizyon izleme, sinemaya gitme ve tamir yapma etkinliginde
biiyiikbabalarin biiyiikannelere gore daha ¢ok tercih edildigi anlasilmaktadir.
Oyuncakla oynama etkinliginde ve uyuma etkinliginde ise kizlarin ve
erkeklerin gogunlugunun biiyiik ebeveynlerini tercih etmedigi goriilmektedir.

Cocuklarin biiylik ebeveynlerine karst hissettikleri incelendiginde; biiyiik
ebeveynler cocuklara dokundugunda, c¢ocuklar biiyiikk ebeveynlerine
dokundugunda, biiyiik ebeveynler ¢ocuklarla ilgilendiklerinde, hem kizlarin
hem de erkeklerin kendilerini mutlu hissettigi goriilmektedir. Cocuklar
biiyiik ebeveynlerinden ayri kaldiklarinda kizlarin ve erkeklerin kendilerini
mutsuz hissettigi ve cocuklarin biiylik ebeveynlerinden ayr1 kalmalarinin
cocugun cinsiyetine gore istatistiksel olarak anlamli olmadig: belirlenmistir.
Biiyiik ebeveynler ¢ocuklara kizdiginda ve biiyiik ebeveynler ¢ocuklardan
bagka kisilerle ilgilendiklerinde de kizlarin ve erkeklerin kendilerini mutsuz
hissettigi  goriilmektedir. Cocuklar biiylikk ebeveynleriyle gezmeye
ciktiklarinda ve biiyiik ebeveynler cocuklara hediye verdiginde kizlarin
tamaminin, erkeklerin biiyiilk ¢ogunlugunun kendilerini mutlu hissettigi
saptanmigtir.

Cocuklarin yetistirilmesinde, ailenin ve kusaklar arasi baglarin gliglenmesi,
dayanigsma ve birliginin korunmasi ve siirdiiriilmesinde biiyiik ebeveyn torun
iligkilerini inceleyen c¢alismalarin yapilmasi Onemlidir. Kiiltiirler arasi
farkliliklarin veya kiiresel diizeyde benzerliklerin saptanmasi agisindan
tilkemizde de konu ile ilgili daha fazla ¢aligmalarin yapilmasi gerekmektedir.
Tiirk toplumunun geleneksel yapisinda torun sevgisinin ayri bir yeri vardir.
Bir toruna sahip olmak her biiyiikanne ve biiyiikbaba i¢in 6zel bir durumdur.
Torun ile gegirilen vakit, onunla oynamak, sevmek kimi zaman bakimina
yardimer olmak aile biiyiikleri i¢in mutluluk veren tecriibelerdir. Ozellikle
her iki ebeveynin de calistigl giiniimiiz ailelerinde, ebeveynlerinin iste
oldugu siirede ¢ocuk giinii bir aile biiyiigiiniin gézetiminde gegirmektedir.
Bu da, biiyiikanne ve babanin ¢ocugun gelisimi iizerindeki roliiniin 6nemini
gostermektedir. Biiylik ebeveyni ile birlikte olma ile ¢ocuga giivenli bir
ortam saglanmis olur, biiyilkanne ve baba ¢ocuk i¢in bir model olusturur ve
¢ocugun gelisimi ve egitimi i¢in destek saglar. Biiyiikanne ve baba tutumlari
cocuklarn istendik davraniglar gelistirmeleri bakimindan olduk¢a dnemlidir.
Cocuklarin biiylik ebeveynleriyle iletisimlerini daha da giiclendirmek ve
maksimum diizeyde etkili kilmak icin egitim seminerleri diizenlemek,
televizyon programlart yapmak, projeler gelistirmek faydali olacaktir.
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Kusaklararas1 dayanigma, saygi, sevgi kiiltiiriiniin gelistirilmesi amaciyla
okul Oncesi egitim programlarinda biiyiik ebeveynlere yonelik olarak
yaslanma, yaslilik, yaslilarla birlikte yapilabilecek etkinlikler, yaslilikla ilgili
olumlu yasantilar, kazandirilacak faaliyetler planlanmalidir. Bunun icin okul
oncesi egitim dgretmenlerine biiyiik gérevler diismektedir.
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