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Edebiyat sosyolojisi alan1 icine giren bu ¢aligmada yabancilasma gergekliginin edebi
bir eser iizerinden analizi amaglanmigtir. Yabancilagma modern ¢agin en biyiik
problemlerinden biri oldugu kadar bir¢ok problemin temelinde yer alan bir gerceklik olarak
nitelendirilebilir. Yabancilasmayr doguran ve modern insanin iligkilerinde go6zlenen
duyarsizlasma, maddi yagsam telasini, ylikselen miilkiyet hirsin1 ve bu ¢aga 6zgii bir ahlaki
krizi beraberinde getirmistir. Modern ¢ag insani i¢inde bulundugu sosyal konum ve siniftan
bagimsiz olarak duyarsizlagsmakta, vicdani duyarliligini yitirmektedir.
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ABSTRACT

This study aimed to analyze a literary work on the sociology of literature alienated
reality entering the area. Alienation can be described as a modern era as one of the biggest
problems many problems situated on the basis of reality. Giving rise to alienation and
depersonalization relationship observed in modern humans, the flurry of material life,
brought together in this era of rising property ambitions and specific moral crisis. In the
modern era in which people are desensitized regardless of the social status and class, are
losing their conscientious sensitivity.
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AHHOTAIMS

B cratee paccmarpuBaeTCs peaqbHOCTh OTUYXKICHUS B KOHTEKCTE JIMTEATYypPHOU
corpionioruy. OTYyXJCHHE MOXKHO OXapaKTe3UpOBaTh KAaK PEsUIbHOCTh W OOJBIIYIO
npobiemy coBpeMeHHOCTH. OHa JIOKHT B OCHOBE Yy HEKOTOPBIX IpPYIHX Mpoliem.
OTuykJeHne TPHBOIUT K OOE3JIMUEHHUI0 COBPEMEHHOTO UYEJIOBEKa, pacTepsSHHOCTH,
MoOpaJibHOMY KpHu3ucy H.T.I. COBpPEMEHHBI YeJIOBEK, HE 3aBHCHMO OT COLHMAJIBHOIO H
KJIACCOBOTO TIOJIOJKEHHS, TEPSIET YyBCTBUTEIBHOCTD U JIECEHCHOMINPYETCS.

KiroueBble cjioBa: pabounii Kinacce, Kiacc, MOpallb, OTUYXKICHUE, TECEHCUONIN3AINA,
T"opkuid.
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GIRIS

Bu ¢alismada, yabancilasma gercekligini bir edebi eser iizerinden ortaya koyarak
analiz etmek amaglanmistir. Modern ¢agin hastaligi olarak tanimlanan ve farkli
disiplinlerde incelenen yabancilasma gercekliginin ne oldugu, nasil ortaya ¢iktig1 ve insan
iligskilerindeki goriiniimii interdisipliner okumalar iizerindne tartigilmistir. Bu cergevede
interdisipliner analize imkan veren edebiyat alani iizerinden gergekligin insan iligkilerine
etkisi ve s6z konusu iliskiler i¢indeki gériiniimii betimlenmistir. Bu ¢alismada Maksim
Gorki’nin Ekmek Is¢ileri eseri iizerinden analizi yapilan yabancilasma gercekliginin kendisi
insani 6ziin yitimi baglaminda ele alinarak tartisilmistir. Gergekligin sinifsal okunamayacak
denli derin bir boyutu oldugu ve smiflariistii bir nitelik arz ettigi belirtilmistir. Sosyal
bilimlerde agirlikli olarak smnifsal okunan bu gergekligin siniflariistii bir gerceklik
oldugunun vurgulanmasi bu ¢aligmanin amaglarindan biridir. Bu yoniiyle secilen eserde
yabancilagma gergekliginin goriiniimii, insan iligkilerine etkisi ve smiflariistii karakteri
ortaya konularak analiz yapilmustir.

Yabancilasma Gercekligi

Yabancilagma insanlik tarihi boyunca her déonem ve toplumda var olan bir gergekliktir.
Ancak modern ¢agla birlikte doruk noktasima ulasan bu gergeklik, ¢agin hastaligi olarak
nitelendirilmeye baslanmistir. Modern donemin en biiyilk problemlerinden biri olan bu
gerceklik genel olarak insani duyarliligin yitmesi temelinde ele alinmakta ve c¢ergevede
tartigilmaktadir.”

Yabancilasma, ozgiin anlami iginde, bir seyi ya da kimseyi baska bir seyden ya da
kimseden uzaklastiran, baska bir seye ya da kimseye yabanci hale getiren eylem ya da
gelisme...

Cagdas psikoloji ve sosyolojide, kisinin kendisine, icinde yasadigi topluma, tabiata ve
baska insanlara karsi duydugu yabancilik hissine isaret eder ...

Felsefede yabancilasma, seylerin, nesnelerin, biling icin yabanci, uzak ve ilgisiz
goriinmesi, daha énce ilgi duyulan seylere, dostluk iligkisi icinde bulunulan insanlara karsi
kayitsiz kalma, ilgi duymama, hatta bikkinlik ya da tiksinti duyma anlamina gelir.

Yabancilasma, kontrol altina alinamayan icgiidiiler, tutkular nedeniyle, insanin
kendisine, kendi gergek éziine yabanci hale gelmesi durumunu, insana 6zgii ozellikleri,
insani iliski ve eylemleri, insandan bagimsiz olan ve insanin hayatini yéneten seylerin,
cansiz nesnelerin ozellikleri, iliskileri ve eylemelerine doniistiirme hareketi ya da stirecini
tamimlar.

Yabancilasma daha ozel olarak ve benlige yabancilasma anlaminda, benin kendi
oziinden uzaklagsmasiyla, kendisine ve eylemlerine nesnel bir bicimde, sanki bir ustanin
elinden ¢ikmig bir nesneye bakarcasina yaklasmasiyla belirlenen biling haline karsilik
gelir. Buna gore, yabancilasma, kisinin kendi benligiyle ya da zihin halleriyle, kendisi
arasma duygusal bakimdan mesafe birakmast durumunu, kiginin kendi beniyle olan igsel
temasw yitirdigini anlamasinin sonucu olan kendinden kopma halini ifade eder (Cevizci,
2005, 1728).

Insan kendi tiiriine 6zgii insani degerden koptukca daha acimasiz ve duyarsiz bir
karaktere biirlinmekte, bu sekilde ortaya koydugu tiim iiretim yapis1 ve buna bagh iliskiler

™ Makale iginde kullanilan yazilarin bir boliimii “Firinciogullari, S, (2015) “Erich Fromm ve
Analitik Sosyoloji”, Seriiven Kitap: Ankara” adli caligmadan revize edilmistir.
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biitiinli ayn1 duyarsiz karaktere biirlinmektedir. Marx’in goriislerini ele alarak yeniden
degerlendiren Horkheimer ve Adorno’ya gore, yabancilasma Marx’mn da belirttigi gibi her
donem ve toplumda vardir ancak doruk noktasina modern kapitalist donemde ulagmis ve
kendini en trajik bigcimde fasist diktatorliikklerde, savas ve soykirim gibi insanlik
trajedilerinde ortaya koymustur.

Insan once kendi o6ziinden uzaklagsmamis, sonrasinda dogaya karsi daha yikic
eylemlere girismis en sonunda kendi tiiriinii yok edecek denli acimasizlasmistir. Insanin
dogaya yabancilasmasi arttikca kendi tiriine yonelik yikiciligt da artmustir. Aklin
yiiceltildigi modern ¢ag akilci diizenlemeleri tiim diger yasam alanlarinin iizerine ¢ikararak
insani 6zli gérmezden gelmis, mekanik, ruhsuz, ahlaki olarak geri bir anlayisin yarattigi
yeni bir yasam ve liretim bigimini meydana getirmistir.

Aklin, yani Aydinlanma felsefesinin iizerine biiyiik timitler insa ettigi yetinin, ¢agdas
toplumda kendisini kendi eliyle yiktigini; aklin gelismesine, rasyonelligin yerlesmesine,
ozellikle de bireyin ahlaki ilerleyisiyle maddi zenginligin artisina biiyiik bir giicle inanan
Bati toplumlarimin, yaklasik yiiz elli yil icinde akli, toplumsal, ekonomik ve siyasal
gercekligi kendi ¢ikarlart dogrultusunda drgiitleyen bir sinifin 6znel 6lgiitii haline
getirdigini soyleyen Adorno, bu durumun agiklanmasimin, insamin dogaya egemen olma
siireci ile insamn insana egemen olusunun ayni sey olarak goriilmesi ve bu iki farkl
anlayisin teknokratik bir bilincin dogusuna yol agmast oldugunu iddia etmistir.

Aklin, baslangictaki  hedeflerinden uzaklastigini, hiimanist ideallerin yasama
gecirilmesini  engelledigini, yabancilagsmanin temel aract haline geldigini belirten
Adorno’ya gére, seyler iizerindeki egemenlik insanlar iizerindeki egemenlige doniismiis ve
toplum egemenlik, gii¢ ve baskiyla bir sekilde ézdeslestirilmistir (Cevizci, 2005: 18, 19).

Modern dénemde s6z konusu gercekligin artisina iligkin en etkili yaklagim iinlii
sosyolog Erich Fromm’a aittir. Erich Fromm’a gore insanin modern donemde kendini
tanimlayisina bakilirsa yabancilagmanin artist da g¢ok net goriilebilir. Buna gore
Descartes’in iinlii 6nermesiyle (Diigiiniiyorum o halde varim) baslatilan modern akil ¢agi
insanin kendini sadece akliyla tanimladigi eksik bir varolusa dayanmaktadir. Ortacagin
sonlarina dogru yiikselise gecen ve yozlasan ruhanilik akilla asilmis ve insan kendini
yozlagmayi parcaladigi akliyla tanimlamaya baslamistir. Ancak bu tanim insani biitiinligi
ile igermeyen eksik bir tanimlama oldugundan aklin yozlastigi yeni bir ¢aga girilmistir.

Insanlar akilcihigr Gyle bir noktaya getirdiler ki akilciligin o derecesi akilsizhigin en
asirt bigimi durumuna geldi. Descartes’tan baslayarak insanlar giderek diisiinceyle
duygunun arasini actilar. Yalniz diisiince akla uygun kabul edilip duygu yapisi geregi akil
disi olarak nitelendi kisiligimizden “benden” “beni” ve dogay: denetim altina alabilecek ve
“benligi” olusturan anlama ve yargilama yetenegi akil boliiniip ayrimlasti. Anlama
yeteneginin yardimiyla doganin denetim altina alinabilmis ve daha ¢ok daha degisik seyler
iiretilebilmis olmasi sanki yasamdaki en onemli amagmis gibi ele alindi. Insan bu siirecte
kendini bir esya durumuna diigtirdii. Deger siralamasinda yasama miilkiyetten daha alt

swraya gegti sahip olma var olmann iistiine ¢ikti” (Fromm 1997: 16 17).

Yiiceltilen akil ¢agi umuldugu gibi 6zgiirliik ve esitligi yaratmamistir. Ciinkii geride
birakilan donemdeki insan tipine gore daha mekanik ve akli duygularinin 6niinde ve
manevi diinyas1 zayif yeni bir insan tipi ortaya ¢ikmistir. Bunun temelinde modern insanin
kendini sadece akliyla tanimlayisinin etkisi biiylik 6nem tasimaktadir. Ancak daha da
onemlisi Ortagag evren tasarimindaki pargalanmaya 6zgii sarsintidir. Ortagag deger anlayisi
icinde var olan ahlaki ilkeler, ornegin; “calmayacaksin, dldiirmeyeceksin, ihtiyacindan
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fazlasina tamah etmeyeceksin vs” anlayigindan vb. bu tasarimla birlikte sarsilmistir. Bu
sarsintiyla birlikte modern ¢agin ruhunda bir ahlaki karmasa ortaya ¢ikmistir. Aklin yol
gostericiligi bir goreceligi beraberinde getirmistir. Dinsel dgretilerin temel dogrulari yerine
aklin dogrulari 6n plana ¢ikmistir. Dolayisiyla bu durum dogrunun ne olduguna iligkin
goreceli ve karmagik yaklagimlart beraberinde getirmistir.

“Aydinlanma diisiinleri insana gegerli ahlaksal kurallar koyacak bir yol gosterici
olarak kendi usuna giivenebilecegini iyiyi ve kétiiyii bilmek icin ne kilisenin goksel
esinlenmelerine ne de yetkesine gereksinmesi olmadigini bu konuda kendi kendisine
dayanabilecegini 6gretmisti. Aydinlanmamin bilmeye cesaret et deyip kendine giiven
diigiincesini dile getiren savsézii ¢agdas insanin ¢esitli ¢caba ve bagarilart i¢in bir uyarici.
Insamin ézerkligine ve insan usuna ve goksel esinlenmenin yol géstericiliginden yoksun
birakilinca ahlaksal bir kargasa yaratmigti. Bunun sonucu deger yargilarmmin ve etik
normalarm begeni sorunlart ya da keyfi secimler olduklarini ve bu alanda nesnel gegerligi
olan onermeler dile getirilemeyecegini one siiren goreci tutumun benimsenmesi oldu...

Boylece giiclii liderlerin biiyiilii nitelikleri, giiclii makineler ve ézdeksel basari icin
duyulan coskunluk insanin normlarmin ve deger yargilarimin kaynaklart olmustur”
(Fromm, 1998: 16).

Modern ¢agda her seyi aklin dogrulari ile yapma gayreti bu ¢agda her seyi daha
matematiksel ve mekanik bir yapiya biiriinmesine neden olmaktadir. insan yasam sadece
kar zarar gibi maddi basarilara bagh hale gelmis, yasamdaki her seyi ¢cok daha mekanik
kurgulamaya baslamigtir. Fromm’a gore bu ¢agin karakterinde aklin bu dl¢iide 6n plana
cikmasi ve gelisimi, duygularin geri planda kalmasina neden olmustur.

Modern dénemde insan ¢ok karmasik cihazlari iretmis son derce biiyiik basarilara
imza atmis ancak tiim bunlar yaparken yasamini duygularindan kopuk bir bigimde
kurgulamustir.

Modern insan, hissetmeden yasadiginin ve yasamint bu mekanik kurgu icinde
gecirdiginin ¢ogunlukla farkina bile varamamaktadir. Modern ¢agda aklin her seyin temeli
oldugu yoniinde yerlesen anlayis duygularin yitimini, onur, saygi, sevgi gibi birgok degerin
de gittikce kaybolmaya baslamasi siirecini beraberinde getirmistir. insan bu ¢agda kendi
varlik degerini, diiriistliik ve sevgi gibi temel insansal degerlerle degil, bagar1 ve maddi
kazanimlarla 6lgmeye baslamistir. Bu ¢agin insaninda yine tek yonlii gelisime bagl bir
dengesizlik s6z konusudur. Bu dengesizlik sonucunda modern dénem insant daha mekanik
bir karakter kazanmis ve onu insan kilan degerlerden gittik¢e daha fazla kopmustur.

Bu temelde kurgulanmis ve insani degerlerden kopuk bir {iiretim anlayist olan
kapitalizm insani bir veri goérmeye baslamistir. Dogadan kopus insanin dogayi
nesnelestirmesi siirecini beraberinde getirmis bunun sonucunda insan kendi tiiriinii de
nesnelestirmeye baglamistir. Onur, gurur ve sevgi iligkilerinin olmadig: bir sosyal yapi
kiskangligt, rekabeti, hirst ve kibri dogurmus ve tiim bu 6zellikler ¢agin ruhuna sinerek
onun kimligini bigimlendirmistir. Bu yenicagda insan giiven iligkileri {iretemeyen, tedirgin,
Ozsaygisini yitirmeye baslayan bir karakter kazanmaya baslamistir. Tiim bu degisimin
nedeni insanin duygularindan daha fazla uzaklasmasidir. insan duygularindan uzaklastikca,
degerleri de yok olmakta ve Erich Fromm’un bahsettigi ahlaki karmasa i¢ine girmektedir.

“Modern insan okuma yazmamin oOgrenilmesi gereken sanatlar olduklarima mimar
miihendis ya da daha nitelikli is¢i olmanmn biiyiik olgiide ¢alismayr gerektirdigine ama
yasamak ¢ok basit bir sey oldugu icin nasil yasanilacagini ogrenmek konusunda dzel bir
caba gerekemedigine inanmaktadir. Herkes bir bicimde yasadigi i¢cin yasamin kendisi
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icinde herkesin uzman olarak nitelik kazandig: bir mesele olarak ele alinmaktadir. Modern
toplum... eylemlerinin kisisel ¢ikart agisindan yararl oldugu yanilsamasi i¢inde yasamakta
oysa aslhinda kendi ger¢ek beninin ¢ikarlarindan baska her seye hizmet etmektedir. Ona
gore yasamin ve yasama sanatimin diginda her gey onemlidir. Ve insan kendisinin diginda
her seyi savunmaktadir... Cagdas insan kendini ayni zamanda hem pazardaki satici hem de
satilacak mal olarak gordiigiinden ozsaygist denetiminin disindaki kosullara dayanir. O
eger basariliysa degerli basarisizsa degersizdir. Bu yonlenmenin sonucu olan giivensizligin
derecesi kolay kolay gozden kacirilamaz. Eger insan kendi degerinin oncelikle sahip
oldugu insansal niteliklerden degil kosullart durmadan degisen yarigsmaci bir pazardaki
basarili bir pazardaki basarist araciligiyla kuruldugunu diistiniirse hem 6z saygisi saglam
olmayacak hem de siirekli olarak baskalarimin bu ézsaygiyi pekistirmelerine gereksinim
duyacaktir. Insan boylece durmadan basart igin itilmekte ve her basarisizhigr kendine
duydugu ozsaygi yoniinden yegin bir tehlike olmaktadwr. Bunun sorgulayicilar giigsiizliik
gilivensizlik ve asagilik duygularidir. Degerinin yargilayicilart pazardaki iliskiler olunca
insamin onur ve gururu yok edilmektedir. Ama sorun yalnizca bir 0z degerlendirme ve
ozsaygr sorunu olmaywp insamn kendisini bagimsiz bir varlik olarak gérmesi kendi
kendisiyle 6zdeslesmesi sorunudur” (Fromm, 1998: 29, 78).

Fromm insanin modern ¢agda yasadig1 bu ahlaki karmasay1 agabilmesinin tek yolunun
kendi biitiinliigiine kavusmasi ile miimkiin olabilecegini belirtmektedir. Insan duygular1 ve
akli arasindaki bu boliinmeyi ve kopuklugu asarak kendini tamamlamalidir. Ancak akliyla
esit oranda duygular1 da gelisirse yarattig1 bu mekanik ¢agi degistirebilecek yolu bulabilir.
Zira insanin modern ¢agda geri kalmis duygu diinyasi sevgi sorumluluk gibi degerlerin
gittikge yitirilisini beraberinde getirmistir.

Insan, emek harcadifi herhangi bir insam, isi veya etkinli§i sevmeyi yine
ogrenmelidir. Toplum i¢inde yasarken digeriyle iliskilerinde giiven ve sevgiye dayali
sorumluluk igeren iligkiler kurmay1 basaracak iiretici varligmmin ortaya ¢ikmasina izin
vermelidir.

“Insan emek harcadigi bir seyi sever ve sevdigi icin emek harcar. Sorumluluk insana
disaridan yiiklenen bir ddev degil benim sorunum oldugunu diigtindiigiim bir istege yanittir.
Sorumluluk ve yamit sézciikleri ayni kokten tiiremislerdir... Sevginin asil ozii ilgi ve
sorumluluktur... Bireye duyulan sevgi insan sevgisinden ayrildigi olgiide yalnizca yiizeysel
ve raslantisal sevgidir ve zorunlu olarak sig kalir... Sevgi baskalarina ve kendine bagliligin
tiretici bicimidir. O sorumluluk ilgi saygi bilgi ve oteki insanin biiyiime ve gelismesi igin
duyulan istegi kapsar. Iki insan arasinda her birinin biitiinliigiinii koruma kosulu ile
kurulmus yakinligin bir anlatimidr” (Fromm, 1998: 105, 113).

Fromm’a gore duygularindan uzaklagsmigs modern insan robotlagmis, itaatkéar, edilgin ve
korkak bir karakter kazanmistir. Sorumluluk hissetmeyen, akliyla insa ettigi hicbir seyin
sorumlulugunu duyumsamadan iireten bu insan tipi modern dénemde ortaya ¢ikan biiyiik
felaketlerin de yaraticisidir. Bu felaketlerin ortaya ¢ikmasina neden olan insanin insanligina
olan kayitsizligidir.

Insan yaptig1 her seyin sorumlulugunu iistlenmek zorundadir. Urettigi ve yaptig1 her
seyin digerinin yasamina etkisini hissedebilecek duyarliligi gelistirmek ve insanca olani
yagaminin bir sorumlulugu olarak iistlenmek zorundadir. Kendi insani 0ziine bagh
degerlerine sarilarak tiiriinii savunmak ve kendini i¢indeki canavardan korumak zorundadir.
Gergekten insanca bir diizen i¢in modern insanin kayitsizliktan ¢ikmasi ve insani degerlerle
yeni bir yasam anlayis1 insa etmeye yonelmesi gerekmektedir.
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“Bizim ahlak sorunumuz insanin kendi kendisine karsi kayitsizligidir. Bu bireyin
onemine ve biricikligine iliskin duyguyu yitirmis ve kendimizi disumizdaki amaglarin
araglart yapmig olmamiz kendi kendimizi bir esya olarak gérmemiz ve kendi gii¢lerimizin
bize yabancilasmis olmast olgusunda ortaya ¢ikan bir durumdur. Kendimiz de
komsularimiz da birer esya haline gelmis bulunmaktayiz. Bunun sonucu gii¢siizliigiimiizii
hissetmemiz ve bu gii¢siizltigiimiizden otiirti kendimizi asagilamamizdir. Kendi giiciimiize
glivendigimiz icin insana kendi kendimize ve kendi giiciimiiziin yaratabilecegi seylere hi¢bir
inang¢ duymamaktayiz. Kendi yargi giiciimiize giivenme yigitligini géstermedigimiz igin
insanct anlamda bir térebilincimiz de yoktur... Insanci ahlak felsefesi ise buna karsit
olarak eger insan yasiyorsa yani canli ise ne gsekilde eylemde bulunabilecegini bilir
goviisiinii savunmaktadir. Canli olmak iiretici olmak gii¢lerini insani asan herhangi bir
amag i¢in degil kendisi icin kullanmak varoslunu anlamli kilmak insan olmak demektir...
Karar insana dayanmaktadir. Onun kendisini yagamimi ve mutlulugunu onemle ele
almasina kendisinin ve toplumunun ahlaksal sorunlariyla yiiz yiize gelmeyi goze almasina
baghdir. Yani karar insamin kendi kendisi olabilmek yigitligine ve kendisini
savunabilmesine dayanmaktadir” (Fromm, 1998: 238, 239).

Erich Fromm modern dénemde insanin yasadigi tiim trajedilerin bu ¢aga hakim olan
bir duygu yitimi ve buna bagl ahlaki gerilikle ilgili oldugunu savunmaktadir. Ona gore
modern ¢agda insan tinselligi yitirmistir bu nedenle ¢agin karakteri ruhsuzdur. Bu nedenle
modern ¢agin insani anlamsizlik i¢inde mutsuz ve bunalmis bir haldedir. Bu durum yani
cagin mekaniklesmesi ve insanin robotlagsmasi ise modern ¢aga &6zgii tek yonlii bir
gelismenin sonucudur. Modern ¢agda insanin akli duygularina gore ¢ok daha ondedir.
Ancak duygular ile akil esit oranda gelismediginde insanin karakterinde dolayisiyla
iliskilerinde ve tirettigi her seyde bir ¢arpiklik ortaya ¢ikmaktadir.

Bu ¢agda insan ¢ok fazla ara¢ iiretmekte, pek coguna sahip olabilmekte, ancak
mutsuzlugunu i¢ sikintisn1 ve anlamsizlik hissini giderememektedir. ¢ sikintisin1 daha
fazla araca sahip olarak gegistirmeye ¢alisan modern insan, maddi anlamda zenginlestigini
diislincesine kapilsa da yanilmaktadir. Ciinkii insan duygularini yitirdigi bu ¢agda mekanik
olarak zenginlesse de duygusal ve manevi olarak biiyiik bir yoksunluk i¢indedir.

Modern insanin maddi zenginligi artttkga manevi diinyas1 zayiflamakta, manevi
diinyasinda gergeklesen yoksulluk ise onu insan kilan degerlerin daha fazla yok olmasina
neden olmaktadir. Bu ¢agin insaninda anlamsizlik hissinden kaynaklanan bir doyumsuzluk,
huzursuzluk ve giderilemeyen bir mutsuzluk ortaya ¢ikmustir. Tiiketici modern insan
anlamsizlikla birlesen doyumsuzluk hissini ne kadar araglara sahip olarak gidermeye
calisirsa yoksunlugu ve i¢ huzursuzlugu o derece artmaktadir.

“Cagdas endiistri toplumunun ruhunu goz oniine almalyiz. Insan kendini tiiketici
insan haline getirdi. Kendi i¢ anlamsizligint siirekli artan tiiketimle gidermeye c¢alisan
insan doyumsuz pasif (Depresyon ve endigeye tepki olarak agiri-yeme asiri-igme asiri-satin
alma gibi bu mekanizmay: agiklayan bir¢ok klinik 6rnek vardir) hale gelir sigara icki seks
film seyahat egitim kitaplar konferans ve sanat onun tiiketim alamna girer. Insan hareketli
ve heyecanli goriiniir ama derinde endiseli yalniz bunalmis ve sikilmistir. (Sikinti kronik
bunalimin tiiketim sayesinde basariyla bastirilabilecek bir tirii olarak tanimlanabilir).
Yirminci yiizyildaki endiistrilesme ozellikle ekonomik nedenlerle yani reklamla desteklenen
ve yonlendirilen toplu tiiketim gereksinimiyle tiiketici insan denilen yeni bir insan tiirii
yaratmigtr... Cagdas insamin daha ¢ok tiiketim i¢in sursiz bir a¢hgr vardwr” (Fromm,
2001: 114, 115).
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Modernizmin bu yabancilagmis insan tipi alt orta ve iist sinifta da karsilasilabilecek
insan tipidir. Marx’1n da belirttigi gibi proleter sinif da varlikli sinif kadar yabancilagsmis ve
yozlagmistir.

Varlikly simifla proleter sinif ayni insanal yabancilasmay: temsil ederler... Insan insana
yabancilasnustir. Insan kendi kendisinin karsisinda iken onun karsisinda olan otekidir.
Insanin kendi emegine, kendi emek iiriiniine ve kendi kendine iliskisi icin dogru olan sey
insanmin oOteki insana ve onun emek ve emek nesnesine iliskisi icin de dogrudur. Genel bir
bigimde cinsil varliginin insana yabancilastigi onermesi, bir insanin otekine oldugu gibi
onlardan her birinin de insanal 6ze yabancilastigi anlamina gelir (Marx 2007: 81).

Modern kapitalist toplumda hakim ve yaygin kani insanin ddiillendirilmedikce
tembellikten siyrilamayacagi ya da bir g¢ikar1 olmadik¢a dayanisma ya da fedakarliga
yonelmeyecegi yoniindedir. Bu kani1 yayginlastikca ve yasam bi¢imi olarak kaniksanarak
bicim kazandik¢a toplum genelinde erdemli davranig ve kendini asma yoniindeki
ozelliklere gittikge daha az rastlanmaktadir. Oysa insanin i¢inde onu gercekten insan kilan
6z hala beklemektedir. Bu 6ziin i¢inde dayanisma, fedakarlik, kendini gerceklestirme gibi
duygular vardir.

Modern insanin anlam diinyas1 maddesel yonelimli sekilde bigimlendik¢e degerden
arinik bir yasam anlayis1 yerlesmekte ve insanin yabancilagsma siireci hizlanarak
artmaktadir. Cevresinde olup bitene karsi ilgisi sadece parasal 6lgme ve degerlendirme
bicimine doniistiikce insan insansal 6ziinden uzaklasmaktadir. Insansal 6z, insanin
duyarlilikla yaklasabilme ve vicdani yiikiimliiliik yani sorumluluk hissederek davranabilme
ozelligidir. Insanin yaptiklarindan kendini sorumlu hissetmemesi yabancilasmadir. Kitlesel
katliamlar1 gerceklestiren, olacaklar1 gorebilse dahi 6liim sagan silahlari iireten ve kullanan
insan yabancilagmistir. Ciinkii herhangi bir vicdani yiikiimlilik hissetmemektedir.
Vicdanmin sesinden kopmus insanin yaptig1 her seyin kendinden bagimsiz bir sekilde olup
bittigini diisiinmesi, kendi benligine ve eylemlerine ne dlgiide yabancilagtigmin en agik
ornegidir.

Modern donemde yabancilasmanin en belirgin = goriinlimlerinden biri  de
doyumsuzluktur. Doyumsuzluk yabancilasma gergekliginin nedeni ve sonucudur.
Yabancilagmis modern insan karmi maksimize etmeye ve yasamini parasal ve maddi
6gelerle kurmaya yonelmis bir insan tipidir. Modern dénemde insan igindeki boslugu
maddi seylere sahip olarak gidermeye calisirken daha biiyiik bir bosluk i¢ine diismektedir.
Tiikettikge i¢indeki bosluk daha da biiylimektedir. Bu boslugu doldurmak i¢in daha da
fazlasint edinmeye ve biiyilk bir kar hirsiyla maddi ogelerle yasamini donatmaya
yonelmektedir. Bu kisir dongii iginde gergek eksikligin i¢indeki manevi bosluk oldugunu
fark edemedigi i¢in doyumsuz bir sekilde daha fazlasina sahip olmaya yonelmektedir.

Bu ¢agda aklin yiiceltilmesinin ve insanin varligini sadece akli ile tanimlamasinin
yarattig1 bir tehlike s6z konusudur. Zira bu durum, insanin kendine yabancilagmasi ve
varolusundan uzaklasmasini beraberinde getirmistir. Varolussal ikiye bolinmiisligii
(6liimlii oldugunu bilerek yasamaya devam etmesi) nedeniyle kendini siirekli agsma ve
gergeklestirme itkisi olan tek varlik insandir. Bu itkiyi asagi iterek yarattigi makinelere ve
akliyla bigim verdigi yeni bir diizene hayranlikla saplanan insan, 6ziinde ¢ok akilci sekilde
diizenlenmis ¢arpik bir dongii i¢indedir. Fromm’un deyimiyle bu diizenlenmis bir paranoya
ve ¢ilginliktir. Akil yiiceltildiginde insanin diger yonleri zayif kalmakta dolayisiyla insanin
olusturdugu her sey temel eksikleriyle birlikte akilct goriinen bir asiriligi iginde
barindirmaktadir. Varolussal kaygisint kendini gerceklestirerek gidermeyen ve bu
tedirginliginden kacabilmek i¢in tirettigi mekanik tasarimlara yonelen insan, kendi 6ziinden
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uzaklasirken yapay ve onu mutlu etmeyecek bir diinya yaratarak bu diinyanm igine
¢ekilmektedir.

Aklin 6n plana ¢iktigrt modern ¢agda soyutlamalar belirmis, daha ¢ok rakamsal ve
matematiksel olan, dolayisiyla duygusal anlamda kor ve bitinligi goéremeyen
genellemeler ortaya ¢ikmustir. Bu soyutlamalar icinden bakan insan gdriinenin ardindakine
degil goriinenin kendisine yonelmis onu denetleyecek soyutlamalara asir1 deger yiiklemeye
baglamistir.

Bu sekilde yasayan insan gergeklikten gittikge daha ¢ok uzaklasir. Kurdugu her yapi
ayn1 eksiklige bagli sekilde gerceklikten uzaklagsmaya devam eder. Boylelikle gergek
anlamda hissetme ve algilama yetisi daha fazla yok olmaya yiiz tutar. Bu nedenle insan
sadece akliyla yapay sekilde olusturdugu soyutlamalara odaklanarak gercekligi kavrar ve
gerceklikten koparak yabancilagmaya devam eder.

“Herkes isin tammini degil de yalmiz bir kismini yaptigindan her seyin boyutlar: ve
insanlarmn drgiitlenmesi bir biitiin olarak kavranamayacak 6l¢iide biiyiik oldugundan higbir
sey biittinliigii icinde algilanmaz. Bu nedenle olgularin altinda yatan onlari yoneten yasalar
goriilemez. Zeka makinede olsun devlette olsun biiyiik bir birimin bir kesimini dogru diiriist
yonetmeye yeter. Oysa akil ancak gozlemlenebilir ve yonetilebilir birimlere yoneldiginde
gelisir... Belli bir biiyiikliigiin otesinde dogru algilama yetenegi ister istemez yitirilir onun
yerini soyutlama alir soyutlama ise karisinca da gerceklik duygusu zayiflar” (Fromm,
1996: 160).

Gergeklik duygusu zayiflamis insan empati kurmayi ve karsisindaki durumu duygusal
diinyastyla kavrayip hissederek davranma yetenegini gittikge yitiren insandir. Insan, iginde
bulundugu durum ne olursa olsun duygusal yonden durumlari tam olarak kavramayi
basaramadigi i¢in ¢arpikliklari bile ardindaki gercekligi sorgulama geregi duymadan oldugu
gibi kabul etme egilimindedir. Fromm, insanin bu durumunu aklin yiiceltiimesine
dolayistyla a1 akilcilasmaya bagl  akilsizhk  olarak  tanimlamaktadir.  Insan
matematiklesen ve sayisallagan diinyasi i¢inde hissetmekten uzaklagtikca dogru ve saglikli
diistinme gerceklesmez. Kendi tiiriinii yok edebilecek kadar tehlikeli silahlar1 ilerleyen
zekasiyla iiretebilir ve bunu ¢ok olagan karsilayabilir. Zira bunun yaratabilecegi tehlikeyi
duygusal diinyasiyla ve empati giicliyle kavramaktan uzaklasmis, bu akildisi durumu
kabullenmistir. Bu durumun en temel nedeni insanimn akliyla durumu kavrayabilmesi ancak
duygusal yonden anlayacak yetenegi gittikge yitirmesidir.

“Yabancilasmis insanda diistincenin niteligine bakarsak onda zekanin nasil gelistigini
aklinca nasu yozlagtigini gormek sasirtir bizi. Bu insan iginde bulundugu gercekligi ¢ok
dogal bir seymis gibi kabul eder. Onu yemek onu tiiketmek ona dokunmak onu kullanmak
ister. Bu gercekligin arkasinda ne bulundugunu her seyin neden béyle oldugunu islerin
nereye gittigini sormaz bile. Anlam yenebilir sezgide tiiketilebilir bir sey degildir gelecege
gelince — On dokuzuncu yiizyildan giiniimiize dek eger akilsizlik dedigimizde zekdnin
karsitini degil de aklvmizin karsitini anlatmak istiyorsak akilsizlik gézle gériiliir olgiide
artmistir. Herkesin giinliik gazeteleri gérev gibi diizenli okumasina karsin siyasal olaylarin
anlamin kavranmasinda insani gergekten korkutacak bir eksiklik vardwr ¢iinkii zekamiz
bizi aklimizin denetleyemeyecegi silahlar iiretmeye gétiirmektedir” (Fromm, 1996: 160,
161).

Yabancilagmanin agilmasi insanin igindeki manevi mirasa ve ahlaki sorumluluga gore
hareket edebilmesi ile miimkiindiir. Buna iligkin en 6nemli yaklasim felsefe tarihinde Kant
tarafindan ortaya konmustur.
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Kant’a gére ahlak insanlarda, dogal ve evrensel olarak bulunan ortak bir niteliktir.
Ahlakin ortama, kosullara, zamana gére degismeyen, ortak ilkeleri, kurallari, yasalart
vardir. Bu nedenle giincel ya da ge¢mis ornekler, ortak ilkelere, kurallara, yasalara uymaz
ise ahlakli olarak degerlendirilemez. Ornek olarak gosterilemez. Baska bir deyisle,
ornekleri ahlak acisindan degerlendirmek, yargilamak gereklidir. Bilissel siire¢ icinden
aklin diriinii olan istencin, (irade) etkisi altinda yapilan secimler ahlak degerlerini
olusturur. Ahlaki davranmak i¢in bu se¢imin bireysel ¢ikarlar, giincel ve ge¢cmis olumsuz
deneyler ornekler disinda yapilmasi gerekmektedir. Kant’a gore “ahlakli davranmak” ile
“ahlaka uygun davranmak” birbirinden farkhdwr. Bir davranisi, eylemi benimseyerek,
inanarak, yapmak ahlakli davranmaktir. Evdemli davranisi olusturan bu yaklasimdir
(Koknel, 2005: 77, 78).

Kant’a gore insan, bir vicdan itkisi ile diinyaya gelen ve yasamini buna gore diizenleme
istegi duyabilen tek varliktir. icinde bir ahlaki mirasla dogan insan icin bu itki onu 6zgiir
kilacak ve diinyada adaleti miimkiin hale getirmesini saglayacak mirasidir. Viedan itkisi
adaletin sesidir ve onun karsisinda diger tiim sesler anlamini yitirirler. Clinkii bu ses, insani
0ze dair olan gergegin kendisidir. Kant, buna 6dev yasast demektedir. Ahlak — ddev yasasi
insan1 adalete ¢agiran (tlirline 6zgili) i¢c sesi, ddevi ve onu evrensel insanlik bilincine
yonelterek gercek adaleti miimkiin kilacak yasanin kendisidir.

Viedan adini verdigimiz, icimizdeki su sasirtict yetinin yargilamalari... Insan
ammsadig1 bir yasaya aykurt bir davranisini... Istedigi kadar siislemeye ve kendini sugsuz
ilan etmeye ugrasirsa ugragsin, yine de farkindadwr ki, savunmasini yapan avukat, icindeki
davacwyr bir tiirlii susturamamaktadur... Insan yasamaktadir ve kendi goziinde yasamaya
laytk olmamaya katlanamaz. Bu i¢ rahatlama [...] kisinin durumunun degeri kisi tarafindan
biisbiitiin  gozden ¢ikarildiktan sonra, kigisel degerinin de diismesi tehlikesinin
durdurulmasidir. Bu rahatlama, yasamdan ¢ok farkli olan bir sey icin duyulan bir sayginin
da etkisidir;, bununla karsilastirildikca biitiin rahathiklariyla yagamin hicbir degeri yoktur
[...] Ahlaklilik ve ben sevgisinin sumirlar: oylesine acik ve kesin bir sekilde ¢izilmistir ki, en
swradan goz bile bir seyin hangisine girdigini ayirt etmede yanilmaz... Kendisini bize ilk
gasteren, dogrudan dogruya ahlak yasasidir; ve akil onu hi¢bir duyusal kosul tarafindan
alt edilemeyen, hatta kosullardan biisbiitin bagimsiz olan bir belirleme nedeni olarak
ortaya koydugundandwr ki, ahlak yasast bizi dogrudan dogruya ozgiirliik kavramina
gotiiriir...(Kant, 2014: 34 41, 97, 107).

Kant tarafindan ortaya atilan ve insani insan kilan temel 6zellige iliskin bu 6nemli
yaklagim interdisipliner arastirmalariyla bilinen sosyal bilimci Erich Fromm tarafindan
gelistirilmistir. Kant’in kategorik imperatif yaklagsmini torebiling kavramiyla interdisipliner
zeminde tartisan ve dogrulayan Fromm’a goére insan dogarken bir deger ve vicdan itkisi ile
dogan ve buna bagh bir tavir ve yasam bigimi gelistirebilen tek canlidir. Torebiling
gilinimiizde vicdan olarak kullandigimiz sézciige tekabiil eder. Fromm’™un onu térebiling
olarak adlandirmasinin nedeni, Kant’in temelledirmesiyle ortiisen torebilinci insanin i¢inde
olan tiim insanlik miras: olarak gérmesi ve tiim insanlik tarihi boyunca insanca olani
savunan ses olarak yorumlamasidir. Erich Fromm’a gore bu ses insanligin ahlaksal
deneyimlerinin timiinii igermektedir. Fromm insanlig1 yabancilagsmadan kurtaracak olan ve
modern insan1 i¢inde bulundugu ahlaksal karmasadan kurtaracak olan tek giiciin
torebilincin  sesini  dinlemekten gectigini savunmaktadir. Insan, icindeki bu sesi
bastirmadigi ve susturmaya kalkmadigi siirece insanca olandan yana tavir almis olacaktir.
Dolayisiyla ancak bu sekilde kendi 6ziinii koruyabilecek ve c¢agin ruhuna sizan
yabancilagsmadan kurtulabilecektir.
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“Insanda giiglerini iiretici bir sekilde kullanma istegi dogadan vardir. Onun ¢abalart
biiyiik olciide egilimini izlemekten kendini alikoyan i¢indeki ve c¢evresindeki engelleri
ortadan kaldirmaktan olusur. Kisir ve yikict bir hale gelmis olan insan nasil sanki bir kiswr
dongiiye yakalanmir ve giderek artan olgiide bir felce ugrarsa kendi giiclerinin bilincine
varan ve onlari iiretici bir sekilde kullanan insan da giicte inancta ve mutlulukta kazanir.
Boylece kendine yabancilasma tehlikesi ile giderek daha az karsilasir. Onun erdemli bir
dongii yaratmis oldugunu séyleyebiliriz” (Fromm, 1998: 222).

Fromm modern insan igin en zor seyin bu sese kulak vermek oldugunu belirtmektedir.
Ciinkii insanin torebilincini dinleyebilmesi ig¢in kendi kendiyle kalabilmesi ve en 6nemlisi
kendiyle yiizlesebilmesi gerekmektedir. Bu durum insan igin bas edilmesi oldukga gii¢ bir
seydir. Hele de modern ¢ag gibi giiriiltiilii ve her seyin hizla tiiketildigi bir ¢agda bu ¢ok
daha zordur. Fromm’a gére modern ¢ag insani bu sesten kagmakta ve onu insan olmaya
cagiran bu sese kendini kapatmaktadir. insanin vicdanini dldiirmesi ve vicdanmnin sesini
bastirmasi her donem ve ¢agda gergeklesmis bir durumdur. Ancak modern insan, insanligin
diger donemlerine kiyasla insani 6ziinli korumaya ¢agiran sesi bastirmaya ¢ok daha egilimli
bir yapidadir.

“Insanci torebiling yalnz gercek benlerimizin anlatimini temsil etmekle kalmaz. O yan
zamanda yasamdaki ahlaksal deneyimlerimizin oziinii de igerir... Eger térebiling her
zaman yiiksek sesle ve yeterince acgik bir sekilde konugsaydi pek az kimse ahlaksal
ereklerinden yanls yola saptirilabilecekti. Torebilincin islevi insanin en agik gergek 6z
¢tkarimi gozetmek oldugundan o kisi kendisini tiimiiyle yitirmedigi ve kendi kayitsizlik ve
yikiciiginin konusu olmadigi siirece canlidir...” (Fromm, 1998: 161, 162).

Fromm’a gore torebiling insanin kendi insansal 6ziine yonelik sorumlulugudur ve
insani niteliklerini yitirmeden yasayabilmesinin tek yoludur. Insan térebilincinin sesini
giindelik yasam iligkilerinde duymazdan gelip savsaklayabilir. Ya da tamamen bu sese
kendini kapatabilir. Ancak bunun sonucunda igsel tedirginligi artar. Huzursuzlugu ve
mutsuzlugu gittikge bu sesi her bastirdiginda daha da g¢ogalir. Torebilincinden kopus
insanda her seye karsi bir kayitsizlig1 ve duyarsizlasmay1 beraberinde getirir ve ug¢ noktada
patolojiler ortaya cikabilir. insan kendini insan olmaya gagiran tiim ahlaki deneyimlerinin
Oziinii igeren bu sesten uzaklastikca kendine daha ¢ok yabancilagir. Dolayistyla insanin
yabancilagsmadan kurtulusunun tek yolu torebilincinin sesine kulak vermesi ve ahlaki
mirasina ihanet etmeden yasamay1 goze alabilmesidir.

“Torelbilincimizin savsaklanmasina karsi gosterdigi en sik gériilen dolayl tepki belki
de belirsiz bir sugluluk ve huzursuzluk duygusu ya da yalnizca bir yorgunluk ve kayitsizlik
duygusudur. Bazen bu duygular bunu ya da sunu yapmamis olmaktan dogan su¢luluk
duygulart olarak ussallastirilir. Oysa gergekte insanin kendilerine iligkin olarak su¢luluk
duydugu bu savsaklamalar gercek ahlaksal sorunlar olusturmazlar. Ama bilin¢li olmadigi
halde gercek olan sugluluk duygusu eger yiizeysel ussallastirmalar araciligiyla
susturulamayacak kadar kuvvetlenmisse o zaman kendisini daha derin ve daha yegin
kaygilarla ve giderek fiziksel ya da ansal hastalikla dile getirir” (Fromm, 1998: 161, 162).

Maksim Gorki’nin Ekmek Iscileri Eserinde Yabancilasma Gercekliginin Analizi

Maksim Gorki’nin Ekmek Iscileri adl eseri insanin insana yabancilasmasinin en giiclii
Ornegini verirken bunun smifsal okunamayacak denli derin bir insani ger¢eklik oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu eserine iliskin olarak Gorki yabancilagmanm derinligini,
smiflariistii karakterini, tek bir teoriye sigmayan yanini, Marksizmin iddialarini ve ¢6ziim
Onerilerini asan boyutunu asagidaki soziiyle ortaya koymustur. “Bana Marksist diyorsunuz
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elbet oyleyim. Ama Marks’a gore degil, hamurum 6yle yogruldugu igin...” Kitaplardan ¢ok
ve daha iyi Marksizmi Kazan’daki ekmek is¢isi Semenov’dan 6grendim”

Ekmek Is¢ileri eseri Maksim Gorki’nin yasamindan kesitler tagtyan biyografik nitelikte
bir romandir. Gorki bu eserinde calistig1 firinlardan birinde yasadigi anilarmi ve tanigtigt
ekmek iscilerini anlatir. Bu roman Gorki’nin modern dénemde bireyinin mutsuzlugunu,
yalnizligin1 ve insani degerlerinden ne kadar uzaklastigimi karakter simgelerinde iyice
belirgin kildig1 eserlerinden biridir. Roman boyunca olaylar yazarin agzindan aktarilir.
Ekmek Iscileri romam bir ekmek firmindaki isgilerin birbirlerine, manevi degerlerine ve
kendi emeklerine ne kadar yabancilastiklarini anlatir.

Eser, firinin sahibi Semenov adli kiginin betimlemeleri ile baglar. Semeneov, ¢alistigt
firinin sahibini zehirleyerek patron olan eski bir ig¢idir. Patronunun karisi ile yagadigi yasak
ask sonucunda kadinin da destegiyle patronunu zehirlemis ve calistifi yerin patronu
olmustur. Semenov, modern kapitalist donemin acimasiz ve yozlasmis yiizii olarak sunulur.
Ekmek firininda calisan isgiler ise insani degerlerine uzaklasmis bu kisiden korkmakta
ancak ona karsi hayranlikla karigik bir kiskanglik duymaktadirlar. Zira Semenov onlara
gore okuma yazma bilmemesine ragmen emri altinda onlarca is¢i ¢alistiran ve yolu her ne
olursa olsun patron olmayi basarmis bir ig¢idir. Semenov’un patron olusu isgiler tarafindan
aktartlirken toplum igindeki deger yargilarimin ve bu yargilara gére bigcimlenen sosyal
iliskilerin genel goriiniimii de aktarilmis olur.

Bizim Vasili Semenov ne anasinin gozii adamdir bir bilsen... Zampara herifin biridir.
Tam ii¢ tane orospusu var etmedigini komaz onlara... Cimridir; iscilerin oniine yemeleri
igcin berbat yemekler koyar ki hani itin oniine atsan yiiziine bakmaz. Yortu giinleri nasilsa
bir par¢a insafa gelir ve ¢orbada biraz domuz eti bulunur... Bunun disinda her allahin
gtinii habire kokmus iskembe yemekten icin digina ¢ikar ...

... Sunu unutma, bir zamanlar o da senin benim gibi kiigiimsenen basit bir is¢iydi. Ama
bugiin polis komiseri onunla karsilaginca sapkasin ¢ikarp selama duruyor. Okumas:i falan
yok, yalmizca biraz matematik biliyor ve diigiin bir kez, kirk tane de adam c¢aligtirtyor.
Ustelik her birinin adi da bellegine kazinmistir. Az sey mi bu? ... Allah akildan yana ona
comert davranmig ve yiirii ya kulum demis ... (Gorki, 1995: 14).

Iscilerin gdziinden patron ile ilgili olarak yapilan bu anlatimla yazar, toplum iginde
beliren yozlagsmanin sadece gii¢ sahibi olan kisilerle 6rnegin sadece Semenov ile ilgili
olmadigini anlatmaya ¢alisir. Roman boyunca isgilerin birbirlerine kars1 glivensiz tutumlari,
glice ve paraya olan derin hayranliklari, belli degerlere biiyikk olgiide yabancilagsmis
olduklarin1 gostermektedir. Isciler arasindaki yabancilasmis iliskiler emek siirecinde de
betimlenir. Ekmek isgileri inanilmaz bir hizla iireten, ancak emeklerine son derece
yabancilagmig kisiliklerdir. Gorki, bu durumu firin ig¢inde ger¢eklesen iiretim siirecini
anlatirken ortaya koyar.

Pencere duvarinin dibindeki masanin cevresinde on sekiz adam vardi. Her biri tek
diize hareketlerle olduklari yerde sallaniyor ve bir kiloluk hamur topaklarindan on alti tane
8 bigiminde kiigiik ¢orekler yapiyorlardi. Masamin kiyisinda duran ve canli makinelere
benzeyen iki kesici is¢i, lastik gibi uzattiklart hamuru diizgiin araliklarla ince seritlere
béliiyor ve bekletmeden dteki isgilerin dniine itiyordu. Biitiin bunlart éylesine hizli bir
sekilde yaprorlardi ki, insan olam biteni ilk bakista acgik secik géremiyordu. Kesilmis
hamur seritlerine bi¢im verildikten sonra diger isciler yassilastirmak igin avuglariyla
tizerlerine vuruyor ve atélyenin i¢ci hamur doven ellerin siirekli patirtisiyla
yankilantyordu... Masanin iizerine sarkan on sekiz burun acikli bir bicimde kimildiyordu.
Tiimiiniin surati da tipatip birbirine benziyordu. Her birinde ofkeli, yorgun ve sikintili bir
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ifade vards... En ¢ok yarim saat i¢inde her sey kotarilmal, is bitirilmeliydi... (Gorki, 1995:
11, 12).

Iscilerin kendi emeklerine, birbirlerine ve insani degerlerine yabancilasmalar1 Gorki
tarafindan genelde i¢ ice siirecler seklinde aktarilir. Isciler arasinda en yabancilasmis kisi
Kuzin’dir. Kuzin, romandaki dini duygular1 en giliglii karakterdir. Romanin basindan
sonuna kadar stirekli Tanridan bahseden ve ekmek firininda bulunan kutsal resimlere
gerekli 6zeni gostermedikleri igin arkadaglarini azarlayan tek ig¢i Kuzin’dir. Ancak Kuzin
arkadaslarinin patron hakkindaki konusmalarini ve genel olarak ekmek firininda patrondan
gizli olarak yapilan her tiirlii eylemi patrona tasiyarak arkadaslarini ihbar eden kisidir de.

Kuzin al¢ak herifin biridir: Aranizda ne olmus ne bitmisse hemen yetistirir bana... Kim
ne yapmis ne etmis... Tiimiinii yetigtirir. Sen bu isi yaptigi icin Kuzin'in sirtint sivazladigimi
mi santyorsun? Para karsiliginda ispiyonluk ettirdigimi mi diistiniiyorsun? Yo, birisini
gammazlamaya geldiginde metelik bile koklatmam ona... (Gorki, 1995: 72).

Diger isciler de en az Kuzin kadar birbirlerine giivensizdir ve birbirlerinin acilarina
duyarsizlasmig durumdadirlar. Bu durum aralarindaki ¢ocuk ig¢i Yasa’nin hastalig
karsisinda higbir tepki gostermemeleri ve ona yardim etmemeleri ile agiklik kazanir.

Yasa'nmin durumu aksama dogru kotiilesti. Ategler icinde yaniyor, kesik kesik soluk
aliyordu. Bodrumun maya kokan kirli havasi cigerlerini tikiyor... solugu kesilerek ciliz
hiriltilar ¢ikariyordu... Siirekli olarak alkol ve sirke ile ogusturuyordum onu... Terden
sirilsiklamds, eriyordu sanki. Otesine berisine hamur parcalart bulasmis olan gémlegi
altinda gégsiiniin belli belirsiz inip kalktig1 goriiliiyordu.

Otekiler bana bakip homurdaniyorlard:

Hey! Doktorluk ne zaman bitecek, ha? Is kaytarmaya kaldiysa onu biz de beceririz...
... Bana bak Kaytarmay: birak! Hamur yogur! (Gorki, 1995: 66, 67).

Olay orgiisti i¢cinde patron Semenov’un iggilerin acimasiz ¢alisma kosullar1 ve yokluk
icinde gecen yasantilarina ilgisiz kalirken, bahgesindeki domuzlarin beslenmelerine
gosterdigi ilgi yabancilasma ve duyarsizlagsmanin en carpict ornegi olarak sunulur. Ayni
sekilde, iscilerin gozleri oniinde 6liime giden ¢ocuk isci Yasa’ya doniip bakmamalari bunun
sadece patronla ilgili olmadigmi, siniflar iistii bir gerceklik oldugunu gostermektedir.
Dolayisiyla eser boyunca Gorki, ugradiklari haksizliklar karsisinda yakiman isgilerin
birbirlerinin acilarina ne kadar duyarsizlastiklarini gostermeye ¢alisir.

Hayatin  acimasizligindan dem vuran emekgilerin  manevi  degerlerinden
uzaklagsmalarin1 ¢ocuk is¢i Yasa’nin ¢irpmislarina gosterdikleri ilgisizlikte, ig¢i Kuzin’in
arkadaglarina ihanet edisinde ve iscilerin tiimiiniin haksizliklarla elde edilmis bir servete
sahip olan patrona besledikleri hayranlikla ortaya konur. Gorki, modern kapitalist donemin
esitsiz ve adaletsiz yoniinii kiigiik bir firindaki is¢iler arasinda yeniden nasil iiretildigini
gostermeye calisir. Iscilerin yakindig1 acimasiz yasam kosullari, yine kendileri tarafindan
retilmektedir. Bu durum, insanin insani /etik degerlerinden, sorumluluk duygusundan
uzaklagmasi yani tiirsel olarak onu insan kilan temel manevi degerlere yabancilagmasi ile
gergeklesmektedir. S6z konusu siireg, iliskiler iginde iyice belirginlesen duyarsizlagsma ile
aciga ¢ikmaktadir.

Gorki, yabancilagsmanin insan iliskilerinde yarattig1 tahribati1 betimlerken bu durumun
degismesinin yine bireyin temel insani degerlerle diisinmesi ve bu dogrultuda
davranabilmesi ile gerceklesebileceginin altini ¢izer. Buna iligkin olarak icinde yasadigi
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toplumu ve toplum igindeki bireylerin eylemlerini elestirirken daha iyi bir toplum igin
bireysel ahlakin 6nemini 1srarla vurgular.

Rus halki ve onlarin birbirlerini desteklemesi, canayakinligi, yufkayiirekliligi,
alcakgoniilliiliigii, iyilikseverligi konusunda kiigiimsenmeyecek kadar ¢ok sey okumustum.
Ne var ki halki, yine halkin arasinda yasayarak, okuduklarimdan daha dogru bir bigimde
degerlendirebiliyordum. Ciinkii on yildr okul ve aile egitiminin asiladigi on yargilardan
swyrilmis  olarak iyiyi ve kétiiyti kendi deneyimlerimle sinayabilecek bir bicimde
yastyordum. Gordiiklerimle okuduklarim arasinda daglar kadar fark vardi; evet insanlar
iyilikseverdirler, iyilige ydneliktirler, dostlugun ne oldugunu bilirler, onu kurmaya,
karagiin dostu olmaya ¢alisirlar. Bu acili, bu ¢ekilmez, bu ¢ileli hayati aydinlatmak, 1sitmak
icin kendilerinin ne yapmalarim gerektigini bilmeksizin dylece beklerler hep.

Ama sunu da inatla savunuyordum: Eger insanlar, iyilik denen seyi ¢ocuklarin bir
masali sevmeleri gibi seviyor, onun hos ve az bulunur olugsundan otiirii afallryor ve iyiligi,
gelmesini iple cektikleri bir yortu giinii gibi gézleyip bekliyorlarsa, kendi gelisimlerine
karsi ilgi gostermek ve yozlasmaya karsi koymak konusunda da vurdumduymaz
olmamaliydilar (Gorki, 1995: 38).

Roman ic¢inde Semenov karakteri modern donemin yozlagmis goriinimil olarak
simgelestirilmis olsa bile, olay orgiisii iginde yan karakterlerin eylemleri ve Semenov ile
olan diyaloglari, yozlasmanin temelindeki en biiyilk unsurun bireylerin yasamlarinin
maneviyattan, etik degerlerden uzaklagsmasiyla gerceklestigi yoniindeki vurgu baskindir.
Aslinda is¢ilerin neredeyse hepsinin eylemlerinde patronun yabancilagsmis kisiligini gérmek
miimkiindiir. Bu nedenle Gorki, sistemin bu acimasiz ve yozlasmigliginin temelinde ahlaki
degerlerden uzaklagsan bireylerin davranislarinin  etkili oldugunu belirtir. Gorki’nin
kendisine adaletten bahsetmesi karsisinda Semenov’un yaniti sistemin isleyisini gozler
Oniine sermektedir.

Hakseverlik, dogruluk denen seyleri diline dolamissin, habire cart curt edip
duruyorsun. Oysa sana oranla benim oziim de bir soziim de. Sen o dogruluk dedigin ilke
dedigin seylere ragmen hichir zaman dogru davranmadin! Tuttun meyhanede bir
gazeteciye, firnmdaki teknelerin pis ve ciiriik oldugunu, hamurun yerlere dokiildiigiinii,
hamambdceklerinin ortalikta fink attigini, is¢ilerin vereme yakalandigini ve kése bucagin
kir pas iginde oldugunu soyledin... Gazetede bir yazi ¢ikti; saghk islerinden memurla
birlikte ¢ikip firina geldi. Ben ne yaptim, ellerine yirmi bes rublelik bir kagit pargasi
tutusturdum, o anda akan sular duruverdi... Iste ne degisti? Her sey onceki gibi, eski tas
eski hamam. Tiim hamam bécekleri sihhat ve afiyet icinde sapasaglam yasiyorlar. Iste
senin gazeten, iste senin bilimin ve iste senin hakseverligin... al birini vur étekine...
Polisler benim karsimda iki biikliim bel kirip yerlere egilirken, tiim memurlar sadaka
koparabilmek i¢cin agzimin icine bakarken sen bana ne yapabilirsin ki? (Gorki, 1995: 90).

Gorki, Semenov’u roman boyunca betimlemelerinde sistemin en acimasiz yiizii olarak
resmeder ancak her betimlemeden sonra bu acimasizligin ardindaki gercegin sadece
sistemle ilgili olmadigimin da farkina vardigini vurgulayan ifadeler kullanir. Bunun en agik
ornegi is¢i Semenov’un kimliginde simgelesir. Semenov, yoksullugu yakindan tanimig bir
is¢i olmasma ragmen Ozellikle iscilere karsi ¢ok acimasizdir. Bu acimasizligini
mesrulastirma sebebi de isgilerin onun tim bu somiiriileri karsisinda susmalari ve
onursuzca birbirlerini gammazlayarak kendisi ile yakinlik kurmaya c¢abalamalaridir.
Semenov’a gore insanlar diizenin bdyle olmasindan rahatsizlik duymalarina ragmen,
eylemleri ile bunun devamlilig1 i¢in gereken her seyi yapmaktadirlar. Kendisinden riigvet
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alan polisler, birbirini gammazlayan is¢iler diizenin bu sekilde siirmesinin sebebidirler ve
bu acimasizligi hak etmektedirler.

Semenov, kendisini polise ihbar eden Gorki’yi isten atmamustir. Yiiziine karst
ikiytizliligiinii ve acimasizligini siirekli carpan metresi Sofia gibi, onu polise ihbar eden
Gorki’ye de icten ige bir saygi duymaktadir. Clinkii 6ziinde aradigi sey soylemleri ile
eylemleri celismeyen gercek bir insandir. Gorki, bir seylerin degisebilmesi igin bireyin
kendine, insani degerlerine yabancilagmamasi gerektiginin altini ¢izer, bu durumu da
Semenov’un arayiglarinda ve sdylemlerinde simgelestirir. Semenov’un Sofia’ya iliskin
goriiglerini belirttigi diyalogda, sistem i¢inde anlamsizlikla bogulan yabancilagmis bireyin
mutsuzlugu ve hayatin iginde ger¢ege dair arayisi resmedilmis olur.

... Bir giin ne gibi bir tepki gésterecek diye merak ederek korkutmak istedim onu.
“gebertirim seni defederim basimdan” dedim ama kili bile kipirdamadi... Nalina da
vuruyor mihina da, dobra dobra konusmaya bayiliyor... Gergegi adama acikca
soyleyiveriyor... Giiniin birinde her sey birakip gidiyor insani... Gergeksiz kalinca, adama
stkinti bastyor (Gorki, 1995: 114, 115).

Yabancilagma olgusunun temelinde, yabancilagsma yaklasimlarinda sikc¢a tartigilan
anlamsizlik duygusu yer almaktadir. Semenov yasantisinda bir anlam, tutarli, kalic1 bir
deger aramaktadir. Bunu bulamadig: i¢in siirekli igki igmekte, yapay, gecici, maddi &gelerle
hayatin1 zenginlestirmeye c¢aligmaktadir. Oysa toplumdaki sayginliginin ve elde ettigi
maddi servetin ardinda insan yasamii gercek anlamda zenginlestiren kalici degerlerin
olmadiginin ayirdindadir. Gorki’'nin yarattig1 Semenov karakteri kendi benliginde olugan
yabancilagmanin acisini ¢ekerken, modern dénemin en biiyiik problemlerinden biri olan
yalnmizligi derinden hissetmektedir. Semenov karakterinde belirgin olarak ortaya cikan
yalnizlik ve gilivensizlik iscilerin kendi aralarindaki iliskide de on plana g¢ikmaktadir.
Dolayistyla Gorki, modern dénemin en biiyiilk problemlerinden biri olan yabancilagsma
olgusunun temelinde insanin kendini insan kilan degerlerden uzaklagmasi gerceginin
oldugunun altini ¢izer. Yalnizlik duygusu, degersizlik hissi, giivensizlik, kalic1 degerlerden
¢ok maddi zenginlige Oykiinme ve bunu elde etmek igin her tiirlii haksiz eylemi
mesrulastirma, yabancilasmanin temelinde yer alan en 6nemli nedenlerdir. Ve tim bu
nedenler modern dénem iginde toplumda beliren biiylik sosyal problemlerin yaraticisi
olmaktadir.

Sonuc¢

Erich Fromm’un da belirttigi gibi insan ahlaki miras1 olan tdrebilincinden uzaklastikca,
kendinden uzaklagmakta ve bu sesi her bastirdiginda insansal 6ziinii ve ahlaksal mirasini
geride birakmaktadir. Yabancilasma ve yabancilasmaya bagli olarak ortaya ¢ikan tim
adaletsiz dongiiniin temelinde bu gerceklik yatmaktadir. Bu nedenle yabancilagma modern
insanin en biiyilik sorunu olarak tanimlanabilir.

Insan, ahlaki mirasindan uzaklastik¢a robotlasmaktadir. Icinde yasami temel &ziine
dair tiim insanca giigleri de torebilincinden uzaklasarak yok etmektedir. Bu durum kapitalist
dongii olarak tartigilan acimasiz ekonomik sistemin ve adaletsiz boliisiimiin temelinde yer
alan gercekligi de iiretmektedir. Gorki’nin Ekmek Iscileri adli eseri sz konusu adaletsiz
dongiiyii yaratan gergekligin siniflar iistii bir gergeklik oldugunu ortaya koyan bir eserdir.
Maksim Gorki’nin eserinde, Marx’in kuraminda belirtmis oldugu insanal yabancilagsma
hem varlikli sinifin bireylerinde hem de alt sinifta kendini gdstermektedir. Gorki’nin
eserinde smiflariistii karakteriyle ortaya konan s6z konusu gergekligin azaltilmas: Marx’m
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kuraminda tartisildigi gibi herhangi bir rejim degisikliginin ¢ok &tesinde insanin insani
duyarliligiyla hareket edebilmesiyle ilgilidir.

Zira yabancilagsmis insan kendi insansal 6ziine ve digerinin acilarina duyarsizlagsmis
bir insan tipidir. Ve modern dénemin maddiyata yonelmis, ahlaki diinyas1 zayif, hesapli,
kapitalist insan tipinin kendisidir. Bu insan tipinin ahlaki zay1flig1 i¢inde bulundugu siniftan
bagimsizdir. Modernizmin en biiyiik bunalimlarini ve sosyal krizlerini yaratan temel neden
toplumsal smniflar igindeki bireylerde go6zlenebilecek ahlaki gerilige bagh bu
yabancilagmadir. Yabancilagsma gercekligi siniflar iistli bir gergeklik olarak modern ¢agin
sistemi olan kapitalizmi yeninden ve giiglii sekilde tiretmeye devam etmektedir. Bunun
asilmasi ise insanin kendini ahlaki degerleriyle yeniden kurmasi ve agmasiyla miimkiin
olabilecektir. Acimasiz bir dongiiyli ve adaletsiz bir boliiglimi yaratan kapitalist sistemin
degismesi insanin karakterinde gergeklesecek bir degisimle miimkiin olabilecektir.
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