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HAYALI BEY’iN SEYR U SULOKU CAGRISTIRAN BiR GAZELI

Savaskan Cem BAHADIR'
Ozet

Nefisin terbiye edilmesi tasavvufi diisiince icerisinde olmazsa olmaz bir kavram olarak géze ¢arpmaktadir. Nefis terbiyesi,
ayni zamanda sdlikin Allah’a ulasma asamasindaki en biiyiik imtihanlardan birisidir. Allah’a ulasarak kendini O’nun
varliginda yok etmek anlamina gelen fend fillah asamasina gelebilmek de nefisin terbiye edilmesiyle miimkiindiir. Seyr ii
sildk olarak da tanimlanan bu nefis terbiyesi sadece felsefi olarak dedil ayni zamanda bu yola kendini vermis insanlarin
hayatlarini da dogrudan etkilemesi sebebiyle 6nemlidir. Seyr U siilik sadece bir tanimdan ibaret dedildir, bu kavram ayni
zamanda manevi bir egitim bigimidir. Ciinkii dervisin, hayati boyunca yapacadi is, ibadet, zikir, insanlar arasi iliskiler vb. bu
kavram etrafinda sekillenmektedir. Hazirlanan ¢alismaya konu olan Haydli Bey’e ait gazel, icerisinde bulunan fakr, fend,
riyazet ve terk gibi kavramlar sebebiyle nefis terbiyesi ve dolayisiyla seyr i siilik konusunda zengin ¢agrisimlar
barindirmaktadir. Calismanin amaci nefis terbiyesi/seyr U silik konusu etrafinda gazelde yer alan fend, riyézet, cile gibi
kavramlara ve onlarin tasavvufi istilah igcindeki yerine dikkat ¢ekerek gazeli agiklamaya ¢alismaktir.

Anahtar Kelimeler: Seyr (i siiliik, Haydli Bey, gazel, nefis, tasavvuf.

ONE OF HAYALI BEY’S GHAZAL WHICH BRING SAYR U SULUK TO MIND

Abstract

Discipline the nafs is one of the essential aim of sufism. Discipline the nafs is sufi’s last exam for reaching Allah. The last step
of sayr u suliik is fend fillah (melt away his being in being of Allah). It is not possible without spiritual upbringing. This
education calls sayr u suliik and this is not only a philosophy this is also a life style. Because, sayr u suliik arrange the living
of dervish. Dervish’s praying, working, invocation and relation with people all of these are arranging by sayr u suldk. In this
study, one of Haydli Bey’s ghazal will be examined from the point of sayr u suliik with the words poverty, abstemiousness
and ordeal. These words bring sayr u sulik to mind. This study try to explain the relations between these words and sayr u
suliik in Haydli Bey’s ghazal.
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GiRIS

Hayali Bey 16. yuzyil klasik siirimizin énemli sairlerinden bir tanesidir. Hayali Bey’in gengliginde Seyh Baba Ali
Mest-i Acemi’nin cezbesine kapilip Isik dervisleri arasinda yillarini gegirdigi herkesin malumudur. Bu sebeple
Hayali Bey gazellerinde tasavvufi etkilerin yogun oldugunun séylenmesi yanlis olmayacaktir. (Kurnaz 1996: 19-
33) Onun c¢alismamiza konu olan gazeli, igerisinde barindirdigi kelime, kavram ve tesbihlerle dervisin seyr
sulik asamasini anlatmasi sebebiyle dikkat cekicidir. Calismada o6ncelikle nefis terbiyesi ile ilgili kavramlar
hakkinda genelden 6zele dogru kisa bilgiler verildikten sonra Hayali Bey’in gazeli izah edilmeye ¢alisilacaktir.
Tasavvufl manada salikin bu diinyaya gelisi ve nefis terbiyesi yoluyla Allah’a ulagsmasi devir nazariyesi altinda

|II

“urlc ve nuzQl” kavramlari igerisinde a<;|klanmaktad|r.2 Devir nazariyesi kisaca su sekilde izah edilmektedir:
“Yaraticidan ayrilan ruhun izledigi yol kavs-i niizGl diinya hayatindayken ruhun Allah’a ulasmasi noktasinda
izledigi yol ise kavs-i uriic olarak isimlendiriimektedir. ste sézii edilen kavs-i uriic asamasi, seyr i siilik ile
sekillendirilmis ve izah edilmeye ¢alisiimistir. Tasavvufi diisiincenin 6nemli bir riikniinii olusturan devir inanci,
varligin Viicud-1 Mutlak olan Allah’tan ayrilip yeryiiziine inmesi ve tekrar ona vasil olmasi esasina
dayanmaktadir. Bu hususu Fuad Képriilii séyle ifade etmektedir: “Mutasavviflar bu devriyye hareketlerini tipki
bir daireye tesbih ederek, kavs-i niizul kavs-i uriic adi ile ikiye ayirmislardir. Viicud-1 mutlaktan ayrilan Nur-i ilahi,
sirasiyla akl-1 kill(taayyiin-i evvel, tarikat-1 Muhammedi)’den ukul-i tis’aya, niifus-i tis’aya, eflak-i tis’a(dokuz
felek)’ya tebayi’-i erba’a(dért mizag)’ya ve td topraga kadar anasir-1 erba’a(su, toprak, hava, ates)’ya geger ki
mebde’ veya kavs-i niizul budur; bunu miiteakip ayni nur, topraktan madene, ondan nebata, ondan hayvana,

ondan insana ve insan-i kdmile gegerek tekrar ashina riicu eyler ki, bu ikinci devre de ma’ad veyahut kavs-i su’ud

(kavs-i uriic) derler.” (Kbprulii 1984:324).

Devir nazariyesinde iki turlG seyr vardir:

1) Seyr-i Nuzdli: Mukayyed vic(d (varlik)’'un ortaya ¢ikmasi icin mutlak viicud (varlik)’un seyri. Bu ehadiyetin
imkan mertebesine, mutlakin mukayyede, killin (bitiiniin) clze (pargaya) inisidir.

2) Seyr-i Urdci: Mukayyedin mutlakda yok olmak Uzere yaptigi seyir. Clziin, kille seyri. Buna seyr-i suuri de

denir. Bu seyr, insan mertebesinden Mutlak’a kadardir.

Seyr U siildk kavrami iste bu kavs-i urlic asamasinda salikin Allah’a ulagsma noktasinda yaptigi nefis miicadelesi
olarak adlandirilabilir. Daha genis manada ise seyr 0 siilGk su sekillerde izah edilmektedir. Seyr kavrami; gitme,
gidis, ylrlyus, yolculuk, azimet, sefer, hareket, Allah’a ulasmak lzere yapilan manevi yolculuk anlamlarina

gelmektir.3 Tasavvuf s6z konusu oldugunda ise seyr; cehaletten ilme, kotl huylardan gizel huylara, kendi

% Devir nazariyesi ile ilgili ayrintil bilgi i¢in bkz.; Riza Tevfik "Devriyyeler" Peyam-i Edeb, nr. 25, 10 Mart 1330/25 Mart 1914;
Abdiilbaki Gélpinarli, Alevi-Bektasi Nefesleri istanbul 1963,5.70-71; Abdiilbaki Gélpinarl, Tasavvuf'tan Dilimize Gegen
Deyimler ve Atasozleri, istanbul 1977, s. 93; M. Fuad Képriili, Tirk Edebiyatinda ilk Mutasavviflar, Ank. 1984, s.324;
Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri S6zliigii, istanbul 1995, 5.93; Mustafa Tatg, Edebiyattan igeri, " Niyazi-i Misri'nin
Devriyyeleri ve Devir Anlayisi", Ankara 1997,s.234.

3 Sami, KamUs-1 Turki, s. 755; Devellioglu, Osmanlica-Turkge Liigat, s. 947; Dogan, Blyik Turkce

Sozlik, s. 976.
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varligindan gecip Hakk’in varligina dogru hareket anlamina biriinmektedir. StlGk kelimesi ise; bir yola girme,
belli bir yol tutma, bir sinifa veya gruba dahil olma, bir tarikata intisap etme, ehl-i tarikattan olma anlamlarina
gelmektedir.4 Tasavvufli manada sil(k ise, Hakk’a ermek igin bir rehberin 6nciliigiinde ve denetiminde gikilan
manevi, kalbi, rGhi yolculuk ve ahlaki bir egitim olarak tanimlanmaktadir. Seyr U silGk ile ilgili kaynaklardaki
daha kapsamh tanimlari da soyledir: “silik insan benliginin sonsuza ydneltilmesi, bir baska deyimle nefisin,
oliimli niteliklerden kurtarilip Tanrisal niteliklerle donatiimasi olayidir. Gegici bir diialiteyi kabul edersek, olayin,
nefisi ruhun emrine verme hareketi oldugunu séyleyebiliriz.” (Oztirk 1989: 143); “Miiridin dervislige
baslayisindan vuslat ve tasavvufi yolculugunu tamamladigi noktaya kadar yaptigi ménevi ve kalbi sefer ve
yolculugun adidir.”(Kara 2006: 164). Seyr ve siilik kavramlari birbirini tamamlayan ve biri olmadan digerinin
gerceklesmesinin mimkiin olamayacagi iki unsur olarak da tanimlanabilir. Seyr u slldk yolculuguna baslayan
kimseye salik denilmektedir. Bu yol, salikin bitin hal ve davranislarini, seyhin gosterdigi sekilde dizenleyip
glizellestirme ve Ustiin vasiflara sahip olma gayretidir. StilGk ile delil mertebesinden kesf mertebesine erisilir.
Tasavvuf ehline gore siilGk, Allah Teald’ya ulasmaya kabiliyet kazanmak igin giizel ahlak sahibi olmaya
calismaktan ibarettir. Asil itibariyle seyr dort mertebe lzerine tanzim edilmistir. Bunlar:

1. Seyr lla’llah; Arapga, Allah’a dodru yolculuk yapmak demektir. Silikun dért mertebesinden ilki. Sélik
zikrederek Allah’a uric (yiikselme) yoluyla hareket eder. Bunun sonu, velayet-i sudra (kiigiik velilik) olup buna
“fend fillah” denir, iki tiir seyr-i ila’llah vardir. 1) Seyr-i afaki, buna sulik adi verilir. 2) Seyr-i enfiist ki, buna da
cezbe denir. Nefisin arzularina yiiz ¢evirip kalben Allah’in iradesine teslim olmaya yénelmek, vahdetin yiiziinden
kesret perdesini kaldirmaktir. Bu seyrin nihayetinde fend-fi’llah makamina erisilmis olur.

2. Seyr Fi’llah; Arapca, Allah’da seyr demektir. Manevi yolculugun dért basamadindan ikincisi. Buna sefer-i sani
(Cem’) de denir. Allah’in sifatlariyla muttasif, isimleriyle miitehakkik olmak, ahldkullah ile ahlaklanmak, ufuk-i
dldya ulasmak, biitiin bedeni ézelliklerinden kurtulmak, seyr-i fillah’i tanimlar. Bu seferin nihayetinde, sdlike
viicih-1 dlemden perdelerin kalkip, ilm-i lediinninin kesfolundugu kaydedilir.

3. Seyr Maa’llah; Arapg¢a, Allah ile seyretmek demektir. Dért basamakli seyr-ii siilik’un l¢iincli basamadi. Buna
“sefer-i sdlis” veya “fark ba’de’l-cem” denir. Bu mertebede ikilik kalkar. Buna, “makdm-i Kdbe kavseyni ev edng”
adi verilmistir. Seyr maallah’in sonu velayettir.

4. Seyr Ani’llah; Arapca, Allah’tan seyr demektir. SiilGkun dért mertebesinden, dérdiincisidir. Buna “telvin
ba’de’t-temkin” (temkinden sonra telvin) denir. Bu seyir vahdet (birlik)’ten, kesret (cokluk)’e dogrudur. Bundan
gaye, Hak’dan halka terbiye ve irsdd icin déniistiir. Bu yiizden, seyr-i anillaha “beka ba’de’l-fend”, “sahv ba’de’s-
sekr” veya “fark ba’de’l-cem” de denir. Bu durumdaki kisi, vahdette kesreti kesrette vahdeti gériir. (Cebecioglu
2009: 564)

Sufilerin, KGr'an-1 Kerim’e dayanarak nefisin yedi mertebesinin var oldugunu kabul ettiklerini belirtmek gerekir.
Basitten miilkemmele dogru yikselen bu kademelesme, etvar-i seb’a (yedi tavir) su sekildedir:

1.Nefis-i Emmare: Kotlyu, glinahi emreden nefis. Nefisin seyri Allah’adir. (Seyr ilellah)

2.Nefis-i Levvame: Kendini kinayan, kotlleyen nefis. Nefisin seyri Allah’adir. (Seyr ilellah)

4 Sami, Kam{s-1 Turki, s. 733; Devellioglu, Osmanlica-Tiirkge Llgat, s. 970; Dogan, Blylk Tirkge So6zlik, s. 1006.
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3.Nefis-i Miilhime: ilham ve kesfe mazhar olan nefis. Nefisin seyri Allah’adir. (Seyr ilellah)

4.Nefis-i Mutmainne: Huzura kavusmus tatmin olmus nefis. Nefisin seyri Allah ile seyrdir. (Seyr Maallah)

5. Nefis-i Raziyye: Razi olan, sikdyetci olmayan nefis. Fena fillahin ilk asamasidir. Nefisin seyri Allah’ta seyirdir.
(Seyr fillah)

6. Nefis-i Merziyye: Allah’in kendisinden razi oldugu nefis. Tam fenanin gergeklestigi asamadir. Nefisin seyri
Allah’dan seyrdir. (Seyr anillah)

7. Nefis-i Kdmile: Tam, kamil, temiz nefis Nefisin seyri Allah ile seyirdir. (Seyr biIIah)5

Yukarida bahsedilen yedi asama da seyr a sulbk olarak adlandiriimaktadir.
Seyr U sUlUk ile nefis terbiyesi arasindaki bu siki iliski icinde 6zellikle nefis-i emmare ve nefis-i levwame asamalari
ayri bir 6neme sahiptir. Clinkl bu iki asamada dervis ilahT hikmetlere ulasabilmek adina nefis terbiyesi yapmak
zorundadir. Nefis-i emmare; “emredici nefis anlamina gelen Arapga bir tamlama. Kdsdni, bu nefisin, bedeni
tabiata meylettigini, lezzet ve hissi sehvetleri kériikledigini séyler. Yani kalbi, ulvi degil, sifli (asagilik, algak)
seylere celbeden seye nefis-i emmdre denir.” (Cebecioglu 2009: 473) nefis-i levvame ise; “kinayici nefis anlamina
Arapga bir ifdde. Tasavvufi olarak, bir pargca kalbin nuru ile nurlanmis, o nur élgiisiinde uyanikhk kazanmis
nefistir. Levvdme sifatini alan nefis, yaptigi kétii islerin farkindadir, yani, gafletten bir pargca siyrilmistir. Bu
ylizden kendisini kinar, onlari yapmak istemez. Ancak yeterince olgunlasmadidi igin onlari yapmaya devam eder.
Bununla birlikte, bir takim iyilesmeler mevcuttur. Yiice Allah’a dogru seyreden (ilalldh) nefisin yeri, Berzah
dlemidir. Sevgi hédlinde bulunur, Hz. Peygamber (s)’in davranislarini 6rnek alir. Levwdme’de, nefisin bazi sifatlari
aynen bulunur, iyilesme, kéti olan yéniin elestiriimeye baslanmasidir. Bu durumda, Kur’dni emirlere saygi ve
baglilik artmistir. Namaz, orug, sadaka vermek gibi salih amellerde fazlalasma gériiliir. Amellerini Allah icin
yapar, ancak bunun béyle oldugunu, halkin da bilmesini ister. Artik nefis bu vasfiyla tevbekdrdir.” (Cebecioglu
2009: 474 )

Nefis terbiyesi konusunda 6ne ¢ikan baslica kavramlar; fakr, fena ve riyé\zettir.6 Fakr: “Arapga, fakirlik, yoksulluk,

ihtiyachhik gibi méndlari ifade eder. Varliktan kurtulup, Allah’da fani olmaktir.”” (Cebecioglu a.g.e: 204); fena:

> Ayrintili bilgi icin bkz. Yasar Nuri Oztiirk, Kuran-1 Kerim ve Siinnete Gére Tasavvuf, Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
Vakfi Yayinlari, 1989, s. 115-159.

6 Ayrintili bilgi igin bkz: Kemal Eraslan, Yesevi’'nin Fakr-ndmesi, Ahmet Yesevi Universitesi Yayinlari; Oncel Demirdas, Riyazet
Egitimi ile Gergeklesen Manevi Olgunluk, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, C. 11, S. 1, s. 79-90 2011.

7 Fakr; Arapga, fakirlik, yoksulluk, ihtiyaghhk gibi manalari ifade eder. Varhktan kurtulup, Allah'da fani olmaktir. Fakr, serefli
bir makamdir. Mutasavviflara, fukara adi verilir. Zira onlar, milklerden kendilerini bosaltmislar, yani iglerinde mal-milk
sevgisi birakmamiglardir. Fakrin hakikati, kulun Allah'tan baska higbir seye ihtiyag duymamasidir. Fakrin sekli, bltiin
sebeplerden uzaklasmaktir. Fakirlerin en belirgin 6zelligi sudur: Onlar yoklukta feryad etmez, sizlanmaz, siuk{netlerini
korurlar, ellerine birsey gecince de, onu baskasina verirler, baskalarini kendi nefislerine tercih ederler. Clineyd-i Bagdadi,
fakirler hakkinda sunlari soyler: Bir fakire rastladiginda, onunla soze, ilimle degil rifk ile basla (yani 6nce tanis, arada sevgi
hasil olsun, ondan sonra ilim ile resmiyetle konus). Zira ilmin resmiyeti onu korkutur, rifk 1sindirir. Fakra istilah olarak
yiklenen genel mana sudur: Fakr, bizim bilegeldigimiz yoksulluk degildir. Bu manevi ihtiyaghlk halidir. Nazarf olan mevhum
varhigini terk eden (ef'al, sifat ve zatini)Hak'ta fant kilan kimse, hakiki fakra ulagsmis kisidir. Boyle birinin ne kadar mali olursa
olsun, hig birine génil baglamaz. Boyle birinin mali cebindedir, gonliinde degildir. Yine buradaki kisiler, malin kolesi degiller
bilakis mal onlarin kélesidir. Bu manada, en zengin insanlardan sayilan Hz. Sileyman, onca mal ve servetine ragmen
fakirdir(Cebecioglu 2009: 204 ); Arapga, fani olmak, yok olmak manasina gelir. Nesnelerin, sufinin géziinden silinmesine fena
denir. Ziddi beka'dir. Hind Nirvana'si farkl bir muhtevaya sahiptir. Hind mistisizminde higlik, fenayi ifade etmesine ragmen,
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“Arapga, fani olmak, yok olmak mdndsina gelir. Nesnelerin, sufinin géziinden silinmesine fend denir.”
(Cebecioglu a.g.e: 208); “Yabani bir hayvani evcillestirmek, serkes ati editmek; egzersiz yapmak” gibi ménalara
gelen riyazet kelimesi tasavvuf terimi olarak nefisi egditmek igcin onu birtakim tabii ve mesrd arzularindan
mahrum etmeyi ifade eder.” (Uludag 2008: 143)
Edebiyatimizda nefis terbiyesi ile ilgili olarak bircok beyit sairler tarafindan dile getirilmistir. Bunlarin en
meshuru denilebilecek olan Nesati'ye ait olan;

itdiik o kadar ref’-i ta’ayyiin ki Nesat}

Ayine-i piir-tab-1 miicellada nihanuz

“Ey Nesdti! Goriiniirliigii o derece ortadan kaldirdik ki cildlanmis, parlak aynada sir olduk.”
Bu beyitle ilgili olarak Abdilkadir Daglar; “Bu beyitin anlami “ref’-i ta’ayyiin” terkibine atfedilen anlama gére
dedisiklik arz edebilir. Ref” kelimesinin “lagv etme, ortadan kaldirma” mandlari géz 6niine alindiginda beyit su
sekilde serh edilebilir: Maddi varligi, cismi ortadan kaldirmakla, benlik davasindan vazgegcmekle insan sevdigine,

“mutlak masik”a kavusabilir, onda kaybolabilir. "

diyerek yine nefis terbiyesi yoluyla maddi varligin ortadan
kaldiriimasina érnek bir beyti aciklamistir. Ayrica yine Fuz(li’ye ait olan;

Ney-i bezm-i gamem ey ah ne bulsan yele ver

Oda yanmis kuru cismimde hevadan gayri

“Ey ah! Gam meclisinin neyiyim ateste yanmis kuru cismimde “hevd”dan baska ne bulursan riizgdrilara

savur.”

islam tasavvufunda kul hi¢ olmaz, higin yerine Allah'in sifatlari geger. Bu, su manadadir: Kul, insan olarak tasidigi sifatlari ve
huylan terkeder, fendya ererek, tam hale gelir, olgunlasir. Ancak, bu giden kot sifatlarin ve ahlakin yerini, Allah'ta
mikemmel olarak bulunan ilahi sifatlar veya ilahi huylar alir. Yani Hind mistisizmindeki gibi, yokluga gidis, yokluk, higlik s6z
konusu degil, aksine mikemmel olan Allah'in sifat ve ahlakinda yenilenme, ylkselme hususu glindemdedir. Kuseyri, fenayi
tice ayinir: 1. ilk fena, kulun kendinden ve kétii sifatlarindan fani olmasi, 2. ikinci fena, Hakk'i temasa eden kulun, Hakk'm
sifatlarindan da fani olmasi, 3. Uglincii fena, Hakk 'm varliginda yok olan kulun, kendi fendsini gérmesinden de fani
olmasidir. M. ibn Arabi, fend kelimesine tasavvufi olmaktan ziyade, felsefi mahiyyette yedi mana verir ve bu agidan
degerlendirme yapar. O'na gore; fena, kulu Allah'a ulastirir. Bu durumda kul, bltin nefsi arzularini terkeder ve kendini
Allah'in irddesine teslim eder. Fena hali, kulun benliginin kaybolmasi ile tevhidin gerceklesmesi demektir. Bu hal, tevhidin
en ylksek derecesidir. Kul, Allah tefekkiiriinde o derece bogulur ki, benlik bilincini de kaybeder hale gelir. Buna fena fi't-
tevhid denilir. Fena halinde kulun niyetleri, davranislari, ahlaki planda dizelme gosterir. Tefekkiir planinda goriilen bu
durum, fiillere de yansir. Fena fillah tabiri de su sekilde agiklanir: Kulun zat ve sifatinin, Hakk'in zat ve sifatinda fani olmasi.
Kul, bu durumda bitiin dinyevi ilgilerinden uzaklasir, Allah'in birlik dergahina tam bir teveccuhle yonelir. (Cebeci 2009:
208); "gegici olmak, yok olmak, 6lmek" gibi manalara gelen Arapga fena kelimesi, genellikle "var olmak, strekli olmak"
anlamindaki beka kelimesiyle birlikte kullanilagelmistir. Kur’an-1 Kerim’de bu iki terimin tirevleri gegmektedir (bk. en-Nahl
16/96; er-Rahman 55/ 26-27). Tasavvufi hayata giren murid bir mirsidin gbzetim ve denetimi altinda, kabiliyetine gére
degisen bir slre iginde gesitli riyazet ve miicahedelerle nefsini terbiye eder. Bu terbiye ve tezkiye sonucunda ulagilan
noktaya "fena-beka" adi verilmistir. Tasavvufi hayatin son merhalesine baska isimler veren s(filer varsa da fena-bekayi bu
yolculugun son duragi olarak gorenler cogunluktadir. Bu terimleri "sekr-sahv", "cem‘-tefrika" ve "gaybet-huz{r" terimleriyle
ayni anlamda kullanan sifiler de vardir (Kelabazi, s. 187). Fena-bekanin bir hal mi yoksa bir makam mi oldugu konusu sufiler
arasinda tartisilmistir. "Muridin ko6t huy ve vasiflarini yok edip onlarin yerine iyi hasletler kazanmasi" anlaminda kullanilan
fena terimi ozellikle ilk donemlerde cehaletin yerine ilmin; gafletin yerine zikrin; zulmiin yerine adaletin; nankorligiin yerine
stkrin; masiyet ve glinahin yerine taat ve ibadetin gegmesi seklinde anlasilmistir. SGfilerin yasadiklari tasavvufi hallerle ilgili
gbris ve tesbitleri zenginlestikce fend ve bekda kavramlari da degisik ve zengin boyutlar kazanmistir.
Tasavvufi kaynaklarin ortaklasa verdikleri bilgilerden, fena-beka kelimelerini kullanarak bunlari tarif eden ilk sGfinin Eb( Said
el-Harraz (6. 277/890 [?]) oldugu anlasiimaktadir. Ona goére fend, kulun kullugunu gérmekten fani olmasi; beka ise ilaht
tecellileri temasa etmekle baki olmasidir. (Kara 1995: 333)

& Abdiilkadir Daglar; Ayineye Diisen Sir: “Nihanuz” Gazelini Serh ve Tahlil Denemesi, Turkish Studies, Vol. 2/4 Fall, 2007,
s.313. (308-320)
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Anlamina gelen beyitte de nefis terbiyesi fikrinin heva kelimesi ile beyitte islendigi goriilmektedir. Heva
tasavvuf sozliginde; “Arapga, arzu istek gibi anlamlari vardir. Kdséni séyle tanimlar: Nefisin, seriati dikkate
almaksizin arzuladigi seylere yénelmesi.” (Cebecioglu 2009: 265) olarak tanimlanmistir. Ali Nihat Tarlan, FuzGli
Divani Serhi'nde bu beyiti; “Ney insandir. Allah ona ruhunu (flemistir. (...) neyin icinde havadan baska bir sey
yoktur. Burada hava ask ma’ndsinadir. Asktan baska herseyin mahvolmasini istiyor. Yani yukaridaki beyitte
dedigi fendya erismeyi istiyor.” (Tarlan 2001: 649)

Asagida seyr U slilGkun bazi asamalari ile irtibati gosterilmeye galisilan gazelde de yer alan ifadeler 6zellikle seyr
U sildkun ilk Gg agsamasi ile ilgili olan fakr, fenad ve riyazet kavramlarini icermektedir. Zaten seyr U siildk
icerisinde yer alan ilk G¢ asama (nefis-i emmare, nefis-i levwvame ve nefis-i miilhime) nefis terbiyesini
hedeflemektedir. Dérdiincli asama olan nefis-i mutmainneye gegcmek ise ancak nefis terbiyesinin tamamlandigi
emmare, levwvame ve miilhime asamalarinin tamamlanmasiyla mimkin olmaktadir. Hayali Bey’in ¢alismaya
konu edilen gazeli de 6zellikle seyr U stilOkun ilk Gg asamasiyla ilgili olmakla beraber seyr kavraminin timine
isaret etmektedir. Gazel, Hayali Bey Divani’'ndaki ilk gazeldir. Bu vesileyle gazelin gelenege uygun olarak bir
tevhid, minacaat veya na’at 6zelligi gostermesi gerektigi de géz 6éniinde tutulmaldir. Beyitlere bakildiginda,
kelimelerin anlamlarinin tasavvuf sozliklerinden bakilarak degerlendirilmesi durumunda bile gazelin seyr G
sulGku anlattig gorulebilmektedir. Zaten beyitlerle ilgili izahat yapilirken seyr U stldk kavrami ile alakah
kelimeler, tasavvuf istilahindaki anlamlarindan yararlanarak agiklanmis ve agiklamalar bu anlamlar etrafinda
sekillendirilmistir. Hayali Bey’in yek-ahenk bir formda ve “fe’ilatun/ fe’ilatan/ fe’ilatin/ fe’ilin” vezniyle yazilmis
olan gazeli, temsili tesbihler ile érGlmustir. Bu vesileyle sairin birinci misralarda dile getirmeye ¢alistigi soyut
ifadeler, ikinci misralar sayesinde daha somut kavramlara déntismis ve sairin anlam iliskisi kurdugu kavramlar

daha da net bir kimlik kazanmistir.

1 Aci gek ister isefi lezzet-i zevk-i ‘ukba
Telh-kdam oldugictin ma’den-i durdir derya

2 Yeridir dey( yerinde yeri terk eyler isefi
Gokler el Gzre tutarlar seni manend-i sema

3 Cihrefii eyler isefi zerd riyazetle eger
Kapasin iki cihani nitekim kah-riiba

4 Yak viicGdun ki seref bula meta’-1 kadrifi
Satilir artuga damga ile ¢iin her kala

5 Munhani oldu Hayali cekeli bar-1 gami

‘Alemi varliga erdi olali kameti 13 (Tarlan 1945: 97)

Aci gek ister isef lezzet-i zevk-i ‘ukba
Telh-kdm oldugictin ma’den-i durdiir derya

“Ahiret zevkinin lezzetini istersen aci gek. Deniz, aci yaratilish (tuzlu) oldugu igin inci madenidir.”
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Sair, ilk bakista anlasiimasi zor anlam iligkileri kullanarak beyite baslamistir. Beytin ilk misrai ahiret zevkine
kavusmak icin aci ¢ekilmesi gerektigini séylerken ikinci misra denizin aci (tuzlu) bir yer oldugu inci madeni
oldugunu soylemektedir. Sair beyitte, temsili tesbih kullanmak suretiyle aci ¢ekerek ahiret zevkine ulasmak
durumu ile denizin aci bir yer oldugu igin inci madeni olmasi durumunu aynilestirmistir. Sair, aci ¢ekildigi vakit
elde edilenin kiymetli oldugunu izah etmeye galismistir. Deniz igin bu kiymetli Girlin inci iken insan igin bu ahiret
mutlulugudur. Hayall Bey, gengligini Isik dervisleri icerisinde gecirmis bir sahis oldugu icin bu beyitte bahsi
gecen “aci cekmek” ifadesi icin tasavvufi istilah icinde dusunilmelidir. Aci gekmenin tasavvuf felsefesi icindeki
karsihgl “cile cekmek” kavramidir. Peki, cile nedir ve nefis terbiyesi veya seyr U sullk igerisinde bir yeri var
midir? Tasavvuf terimleri s6zIUgi cileyi su sekilde tarif etmektedir:“Fars¢a, kirk anlamina gelen cihil’den
diizenlenmis bir terim. Bir seyh nezaretinde dervis, karanlik bir hiicrede yalniz basina kirk giin siire ile az
uyumak, az yemek, az icmek ve miimkiin mertebe siirekli ibadetle mesgul olur ki bu olaya, ¢ile denir. Bu, nefisi
egitmek igin belirli bir siire halktan uzak kalip olgunlasmay: elde etmek icin yapilir. Tasavvuftaki ¢ile, 6miir boyu
dedildir, sadece kirk giindiir. Zira tasavvufta esas olan, “el kdrda, géniil yarda” yani “el giinliik maiset teminiyle
mesgul iken, kalb Allah ile beraber olmaktir”. Nitekim, Nur Suresinin 37’nci ayetinde bu husus, séyle desteklenir:
“Ticaret ve alisverisin Allah (c.c)’1 zikirden alikoymadigi erkekler...” Cileye, Arapga olarak erbain de denir. Hemen
hemen her tekkede, eskiden bu is icin bir veya birkag¢ hiicre bulunurdu. Cile olayi séyle cereyan ederdi: Seyh,
dervisi ¢ile odasina giisul abdestli olarak dua ile sokar, Fatiha ¢ceker, kapiyi kapayip giderdi. Odada bir post,
yahut seccade, bir miitteka ve hiicrenin rafinda bir Kur’an-i Kerim bulunurdu. Dervis, bu hiicreden, sadece
gerekli oldugu zaman ¢ikardi: Tuvalet, abdest, cuma namazi vs. gibi. Ciktiginda kimseye bakmaz, kimseyle
konusmazdi. Yiyecegdini, icecegini, belirli vakitte bir dervis getirip hiicreye birakip, selamdan baska bir s6z
konusmazdi. Geleneklere gére, cileye girene ilk giin kirk zeytin verilir, her giin bir eksilterek (39, 38, 37, 36, 15
ila...) kirkinci glin sadece bir zeytin verilirdi. Yiyecegin zeytin olmasi, Nur suresi’nin 35. ayetinde de ifade edildigi
gibi (min seceretin miibdreketin zeytinetin), onun miibarekliginden kaynaklanmaktadir. Dervis ¢ileden ¢ikinca,
kirk giin icindeki tefekkiir ve riiyalarini seyhine anlatirdi. Sayet seyh, gerek gériirse onu hemen ikinci bir ¢ileye
sokardi. Birbiri ardinca U ¢ile ¢ikaran olurdu. Dervis cileyi bitirip hiicreden ¢ikinca, sikir kurbani kesilir, kesilen
kurbanin et suyuyla hazirlanan tirit yemegi ona sunulur, diger ihvani da onu tebrik ederdi.” (Cebecioglu 2009:
146). Gorildagl Gzere aci ¢ekmek ifadesinin yani cile kavraminin, salikin seyr G sulik asamasinda nefisini
egitmek icin uygulanan bir yontem olarak kullanildigi goéze carpmaktadir. Cile kavraminin seyr G sillk
icerisindeki rolii Hz. Muhammed ile bagdastirilmistir. Hz. Muhammed'’in (s.a.v) de Hira magarasinda halvet
icinde kirk glin ¢ile cektigi; yedinci ve on doérdiinci giinde evine giderek arpa ekmegi aldigini ve yine magaraya
donerek gilesine devam ettigi ¢esitli tarikatlarda bildiriimektedir.’ Yine seyr U stlGkun ilk asamasi kabul edilen
nefis-i emmarede amacin, nefisin isteklerinden kurtulmak oldugu distinilirse cile ile seyr G sillk arasindaki
yakin iliski daha da iyi anlasilir. Hayali Bey siirinde bu konuya temas ederek gazelinin arka planinda isledigi seyr

U stilak kavrami hakkinda bilgi vermekte ve siirin seyr G stltk ile ilgili oldugunu okuyucuya anlatmaktadir. Gazel

® Bu tarikatlara 6rnek olarak bkz. Kadiri Tarikati: http://www.gavsulazam.de/turk/tasavvuf/seyri-suluk.htm.
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daha ilk beytinden baslayarak nefis terbiyesi yoluyla ahiret mutlulugu elde edilebilecegi fikrini ortaya
koymaktadir. Nihayetinde nefis terbiyesini tamamlayanlar insan-1 kAmil olarak tanimlanmaktadir. insan-1 kamil;
seyr U stlGk asamasinin tamamlandigini géstermesi ve insanin, yaraticinin istedigi kivama geldigini agiklayan bir
kavramdir. Beyit bu agidan degerlendirildiginde dért asamali olan seyrin ilk asamasi olan seyr ilallah/ Allah’a

seyr asamasina karsilik gelmektedir.

Yeridir dey( yerinde yeri terk eyler isefi
Gokler el Gzre tutarlar seni manend-i sema

“Yeridir diyerek zamaninda makami terk eylersen gékler seni gékylizii gibi el lizerinde tutarlar.”

Sair, gazelin ikinci beytinde de yine dervis/salik karakterinden hareket ederek makam ve mevkinin
terkedilmesiyle birlikte ulasilacak olan makamin, gokylizii kadar yiksek oldugunu belirtmektedir. Beytin
tasavvufl yoniini agiga c¢ikaran kavram terk kelimesidir. Beyitte gecen terk kavramiyla ilgili olarak tasavvuf
sozlikleri kisaca sunu soylemektedir; “Arapca, terk etmek anlaminda bir kelime. Fakr ve fend ehli dervislerin
baslarina giydikleri tag ve kiilahlar (izerinde, dikey inis seklinde dilim olarak géziiken alémetlere terk veya terek
adr verilir.” Ayrica tasavvufta varolan “dért tiirlii terk vardir. Bunlar: 1. Terk-i Diinya, 2. Terk-i Ukbd, 3. Terk-i
Hesti (varlik), 4. Terk-i terk.”tir. (Cebecioglu 2009: 653) Makam ve mevkinin terk edilmesi tasavvufi istilah
icerisinde akla tecrid denilen kavrami da getirmektedir. Tecrid ise kisaca su sekilde tanimlanmaktadir: “soymak,
soyutlamak, ayri tutmak, temizlemek” anlamindaki tecrid kelimesi tasavvufta “kalbin veya Hakk’in mdsivadan
soyutlanmast” ménasinda kullanilir. ilk dénemlerde terime genelde “sélikin, kalbini Hakk’in disindaki her seyden
arindirmasi, kalbin tecridi” anlami verilmistir. Muhakkik dénemi sdfilerinde tecrid tevhidin ileri bir mertebesi
seklinde ele alinmis, “Hakk’in biitiin fiil ve sifatlarindan, olus dlemindeki tecelli ve hiikiimlerinden soyutlanip zti
tevhidle tevhid ve miisahede edilmesi” bigiminde tanimlanmistir. Buna tevhidde tecrid anlayisi denir. Tecrid
kelimesi “tefrid, tebettiil, inkitd, halvet, tasfiye” gibi terimlerle yakindan iliskilidir. (Ceyhan 2011: 248) Tecridin
tanimi akla yine seyr U siilGk kavramini getirmektedir. Zira nefis-i emmare ve nefis-i levwvame asamalarinin
tanimlarinda masiva olarak tanimlanan diinyaya ait her seyden vazge¢menin yani tecridin de nefisi terbiye
etmek icin gerekli oldugu anlatilmaktadir. Tasavvufi kimligi ile ortaya cikan bircok sahsiyetin diinyaya ait olan
makamlari birakarak seyr G stlGka girdikleri bilinmektedir.™ Beyte donilecek olursa Hayali Bey siirinde,
terki/tecridi basarabilen insanlarin gokyuziu kadar yuce, ulasiimasi zor bir makama ulasacaklarini ve diger
feleklerin o kisiyi, adeta dokuz felekten bir felekmis gibi el listiinde tutacagindan bahsetmistir. Sair ayrica
feleklerin devamli donlis hareketi yapmasindan dolayl beyitte donme anlamina gelen sema kelimesini de
kullanarak bu iliskilere dikkat ¢ekmistir. Zira sema gokylizii anlaminda olmakla birlikte su anlamlara da
gelmektedir: “Arapga, dinleme, isitme, anlamina bir kelime. Dinlenen ilahinin veya bir miizigin etkisiyle cosup
dénme. Semad’in pek cok cesidi vardir. Genel anlamiyla semd, Hak’tan gelen ve insanlari Hakk’a ¢agiran bir

mesajdir. Onu iyi niyetle dinleyen, hedefine ulasir. Sesin etkisini dile getiren bazi hadisler, sema

% ibrahim Edhem’in sultanhigl, Aziz Mahmud Hiidayi' nin Bursa kadiligini birakmasi en gok s6zii edilen makam terkleridir.
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konusundaserdedilir: “Kur’dn-1 Kerim’i seslerinizle giizellestiriniz, zira giizel ses, Kur’an-i Kerim’i giizellestirir”,
“her seyin bir sisi vardir, Kur’dn-1 Kerim’in sisd, giizel sestir”. Dakkdk, sem@’nin nefislerini terbiye etmemis
olmalari miinasebetiyle avam tabakasina haram; miicdhede ile ugrasan zdhidler i¢cin mubah; (sufi)
arkadaslarinin manevi hayati elde etmeleri sebebiyle onlara miistehab oldugunu savunur. Ciineyd de semd’i,
kalbi Allah’a ¢eken bir vdrid, olarak degerlendirir. Semd,; zaman, mekédn ve hallere bagli olarak vuku bulur,
denilmistir. Sibli, “sem@’in disi fitne, ici ibrettir. Isaretten anlayan kisiye, ibretin istimd’i heldl olur” demistir, ilk
zamanlar, dinlenen gazelin etkisiyle, bir kurala bagh olmaksizin kalkip déniilmesi séz konusu iken, sonradan bu,
sekli bazi kaidelerle diizen altina alinmistir.” (Cebecioglu 2009: 555) Bu tanimdan hareketle goriiliiyor ki Hayali
Bey beyitte dokuz felegi sema yapmakta olan dervisler gibi de hayal etmektedir. Beyitte yer alan terk
kelimesinin dervis basliklarindaki dilim seklindeki isaretler anlamina gelmesi de 6nemlidir. Zira burada terk
kelimesi, baslklardaki dilim anlami sebebiyle dervis karakteri etrafinda bir iham-1 tenasib olusturmaktadir. Bu
da sairin beyti dervis karakteri etrafinda kurguladigini anlatan ipuglarindan birisidir. Salikin nefis terbiyesi/ seyr
U slildk asamasindaki seviyesini gostermesi yoniyle beyitte yer alan kelimeler ve ¢agrisimlari 6nemlidir. Burada

saligin durumu yine seyr ilallah/ Allah’a seyr asamasina karsilik gelmektedir.

Cihrefi eyler isefi zerd riyazetle eger
Kapasin iki cihani nitekim kah-riiba
“Eder yliziinli riyazet yaparak sari hale getirirsen; iki diinyayi gercekten kehribar gibi kaparsin. (kendine

cekersin)”

Sair bu beyitte de ilk beyitte oldugu gibi temsili tesbih yolu ile manayi daha somut hale getirmeye ¢alismaktadir.
Beyte gore dervis ylziinii riyazet yoluyla - riyazet yaparken az yemek, az uyku, ¢okga zikir vb. sebebiyle dervisin
yuziiniin sararmasindan bahsedilmektedir- sarartarak kehribar tasi haline getirdiginde iki diinyayi da kapacaktir.
Yani iki dinya huzuruna erecektir. Bilindigi Gzere kehribar; “siis esyasi yapiminda kullanilan, acik saridan kizila
kadar tiirlii renklerde, yar1 saydam, kolay kirilir ve bir yere hizlica siirtiildiigiinde hafif cisimleri kendine ¢eken,
fosillesmis regine, samankapan, k/lkapan”11 anlamlarina gelmektedir. Sair, kehribar tasinin gekicilik 6zelligini,
riyazet sonucu cismi sararan dervise yilklemistir. Dervis, riyazet vesilesiyle diinya ve ahiret mutlulugunu,
kehribar tasinin samani c¢ektigi gibi kendine ¢ekecektir. Beyitte yer alan riyazet kelimesi de basli basina seyr-i
suldk ile ilgilidir. Riyazet kisaca; “tasavvuf istilahi olarak nefisi, ruhun emrine verme gayretinin adidir.” (Oztiirk
1989: 161) tanimlanmaktadir. Riyazet; “yabani bir hayvani evcillestirmek, serkes ati egitmek; egzersiz yapmak”
gibi mdnalara gelen riydzet kelimesi tasavvuf terimi olarak nefisi egitmek icin onu birtakim tabii ve mesri
arzularindan mahrum etmeyi ifade eder. islém’da nefisin haramlardan uzak tutulmasi emredilmis, mekruh olan
hususlardan sakinilmasi tavsiye edilmistir. Sdfiler, sélikin nefisini mubah olan hazlardan da mahrum ederek nefis
lizerinde hdkimiyet kurmasi gerektigine inanirlar. Riydzet “nefisin sehvet denilen beden ve diinya ile ilgili

arzularini kirmak, bunlari etkisiz hale getirmek, nefisi aklin ve dinin tesbit ettigi sinirlar icinde tutmak” seklinde

1 TDK SHzlik.
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de tanimlanmistir. Bu anlamda riydzet ziihd, miicahede, miicadele, tahalli, nefis tezkiyesi ve tasfiyesi gibi
tasavvuf terimleriyle yakin anlamlidir. Tasavvufta, Hakk’in emrine uymak ve akl-1 selimin gdsterdigi yolda
yliriimek igin biitiin kétiliiklerin kaynagi olan nefisle (Yasuf 12/53) miicadele hédlinde bulunmak, ona muhalefet
etmek esastir. Nefisin yeme icme ve cinsel arzularini, mal miilk, makam mevki, san séhret gibi diinyevr talep ve
tutkularini denetim altinda tutmak igin yemeyi icmeyi, uyumayi, konusmayi azaltarak zaruret ve ihtiya¢ héliyle
sinirlamak, diger taraftan nefisi zor islere kosmak, nefisin hileleri karsisinda uyanik olmak riydzetin esasini teskil
eder. (Uludag 2006: 143)12 Gorildiagh Gzere riyazet kavrami, dervisin seyri sirasinda iki cihan mutluluguna bir
anahtar vazifesi Ustlenmistir. Beyitte gegen gehre ve zerd kelimelerinin tasavvufi anlamlari da dustunulduginde
yukarida soylenenler dogrulanmaktadir. Cehre ile ilgili olarak tasavvuf s6zlUgl; “sédlikin riiyada veya kendinden
gectigi sirada gérdiigii tecelli ki maddi dlemde gériilmez.” agiklamasini vermektedir. Zerd kelimesi ise; “sdlikin
zayifhigr” anlamina gelmektedir. Dolayisiyla riyazetten zayif diismis olan dervis maddi anlamda zayif iken,

manevi durumu itibariyle kehribar gibi gli¢ kazanmis ve iki diinya huzurunu kendine ¢ekmek suretiyle kapmistir.

Yak viicGdun ki seref bula meta’-1 kadrifi
Satilir artuga damga ile ¢iin her kala
“Viicudunu yak ki itibar malin seref (listiinliik) bulsun, ¢iinkii damgasi olan her kumas yiiksek fiyata

satilir.”

Sair bu beyitte donemine ait olan bir bilgiyi paylasmaktadir. Eskiden pazarlarda satilan kumaslarin tzerinde
onlarin kontrol edildigini gosteren damgalar bulunmaktaydi. “Miihiir ya da damga bir malin denetlendigini ya
da sahte olmadigini gésterir. Cem Sultan asagidaki ifadelerinde buna isaretle kumaslara sahte olmadiklarini
gostermek icin damga vuruldugundan séz eder. Kalb olmaya bézdr-i cihdn kdsid olursa/ Her kalb kumdsina ki
miihriin ura tamga (Cem K6/79)” (Ozkan 2007: 455). Bu bilgiden kumaslarin {izerinde eger damga varsa o
kumasin daha degerli oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla damga tasiyan kumas tasimayan kumaslara gére daha
pahaliydi. Sair bu bilgiden hareketle yine diger beyitlerde oldugu gibi bir temsili tesbih kurgulamistir. Sair,
dervisin/salikin viicudunu yakmasini yani yok etmesini istemektedir. Clinki insanin teni, beyitte kumas olarak
diistiniilmstir. Asiklarin, sevgili ugruna viicutlarini dagladiklari bilinmektedir. Sair bu dag yaralari ile kumasa
vurulan damgalar arasinda sekil ve renk ilgisi gibi sebeplerle benzetme alakasi kurmustur. Dolayisiyla insanin

viicudunu yakmasli, adeta kumas lizerine vurulan damga gibi o sahsi kiymetli ve degerli hale getirecektir.

12 Riyazetin tasavvuf sozligindeki anlami ise su sekildedir: Arapga, terbiye ve islah etme, idman yapma, egitme vs. gibi
anlamlan olan bir kelime. Nefsi egitmek lizere onu ag, susuz ve sevdigi seylerden mahrum birakmaya riyazet denir. Nefsi
ibddete alistirmak lizere egitmek de, riyazettir. Nefis cihadi bir 6miir boyu stirer. Bu yiizden sufiler, tasavvufu “barisi olmayan
savas” olarak nitelemislerdir. Ug tiirlii riyazet vardir. 1- Avam tabakasinin riyazeti: ilimle ahlaki ihlasla ameli siisleyip, Hak ve
halk ile olan muamelede hukuk, riayet etmek seklindedir.2- Havas tabakasinin riyazeti: Icteki tefrikayr (ayriliklari) kesmek,
Hakk’a huzur-i kalple ibddet etmek, gectigi makamlara iltifat etmeyi birakip yiiksek makamlara ¢ikmak olarak ortaya
¢tkar.3- Havassu’l-Havass’in riyazeti: SGhid ve meshud ikiligini birakip suhudda fani olmak, yani cem’ul-cem mertebesine
ylikselmek. Edebin Riyazeti, nefsin tabi’atindan kurtulmaktir. Talebin riyazeti, muradin sihhatli olmasi, insanlarla sohbetten
uzak olmak. Namaz ve oruca devam ve giinahlardan korunmak, uyku kapisini kapamak da riyazetten sayilmistir. (Cebecioglu
a.g.e: 521).
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Tasavvufi istilah igerisinde dervisin yanmasi ya da yanarak yok olmasinin karsiligi olarak karsimiza fena kavrami
¢ikmaktadir. Fena; “Arapga, Allah’da fani olmak demektir. Kulun zdt ve sifatinin, Allah’in zét ve sifatinda fani
olmasidir. Diinya ilgilerini tam anlamiyla ortadan kaldirarak, Allah’a yénelmek demektir. Bu yéneliste istigrak
héli meydana gelir. Sifi bu makama ulasmak icin, her seyi terk eder. Tipki bir éliiniin diinyay: terkedisi gibi. iste
buna "élmeden 6nce 6lmek" denir. Olen kisi nasil Allah’a riicii ederse, bu makama gelen kisi de Allah’a vésil
olmus, O’na riici etmistir.” (Cebecioglu 2009: 208) anlamina gelmektedir. Ayrica bu makam ilim ile degil, tecrid
ve halvet ile gerceklesir. Beyitle ilgili olarak bu bilgiler degerlendirildiginde burada sairin isaret ettigi makamin
yukarida da deginilen fena fillah makami oldugu gorilur. Beyitte yer alan anlam iligkileri degerlendiriliyorken
damga kelimesi ile dervis arasinda bir iliskinin olup olmadigl sorgulanmig sonu¢ olarak agagidaki bilgilere
ulasilmistir. “smail Hakki Bursevi, sifilerin ta¢ giymekle kendilerini avamdan ayirip havas ziimresine dahil
ettiklerini belirtir. Bu sosyal ayricalik farkli tarikatlar arasinda da ortaya ¢ikmis, bu amagla her tarikatin kendine
mabhsus bir taci olmustur. Ma’rifi de, miirsid-i kdmillerin ilk dénemlerden itibaren fukaralarinin belli olmasi igin
aldmet-i nisan ictihat ettiklerini, buna “damga-i kisve-i dervisdn” dediklerini ve bastaki damganin ta¢ oldugunu

s /It

s6yler. Osmanli sifileri arasinda “dervis ¢eyizi”, “tarikat cihazi” (cihGz-i tarikat), “tarikat kisvesi” veya “damga-i
kisve-i dervisén” denilen tarikat elbiselerinin basa giyileni olan tag, genellikle tasavvuf mubhitlerinde ménevi
makam yiiceliginin ve ruhani saltanatin bir remzi ve isareti olmasi itibariyle “téc-i serif”, “tdc-1 edeb” veya “téc-i
saddet” terimleriyle zikredilmistir.” (Ceyhan 2011: 113-115). Seyyid Ali Sabit el-Ma’rifi’ye gére tag¢ veya sikke
dervise seyhi tarafindan vurulan bir damgadir. Ma’rifi séyle der: “... zdhiran tdc ve sikke demek pddiséhlarin
altina ve giimiise ve bakira damga vurup hangi pédisdhin ak¢esi malim oldugu gibi, her bir ehlullah ve miirsid-i
kamil fukardsi belli olsun diye damga-i nisdn verip ismine ‘tdc’ ve ‘sikke’ tabir ettiler. Eger dersen ya dervis,
altina ve giimiise ne giizel, bakira damga vurmuslar. Giizel olmaz mi? Vakiu’l-hdl giizel olur. Amma dervisin
viicadu bir seceredir. Ve tarik-i miistakim bir bahgedir. Ve miirsid-i kdmiller ol bahgede bahgivandir. Dervisleri
bahgeye dikip asilar. Asi tutar ise secere-i tayyibe olup meyveddr olur. Egergi tutmaz ise meyvesiz agag¢ olup
yakmaktan gayri bir ise yaramaz. Damga dahi altina ve giimiise ve bakira vurulur. Her birinin kiymetine gére
bahdsi olur. Ve bazi bakirligi dahi kabil etmeyip merdid ve matrid olur. Eger dersen yé dervis, ehlullah ve drif-i
billah miirsid-i kémil olan zét-1 serif evveld mihenge vursa, imtihdn etse damgayi sonra vursa ‘ezintii ve ecizti’
dese giizel degil mi? Vakiu’l-hal giizel. LGkin Hak Siibhdnehu ve Tedld seytdni merdid etmese ydhid hic
yaratmasa giizel degil mi? Anlasildi ki, her bir seyde bir hikmet-i hafi var.” (Ceyhan 2010: 170-171). Bu bilgiler
1Isiginda beyitte damga ile dervis arasinda tasavvufi anlamda bir iliskinin varligina da isaret etmektedir. Manevi
olarak seyh, dervislerini baslarini taktiklari basliklar, Gzerlerine giydikleri hirkalar ile damgalamakta ve hangi
dervisin hangi seyhe intisap ettigi bu sekilde ayirt edilebilmekteydi. Beyit, damga kelimesinin bu anlamini da
iham-1 tenaslib yoluyla barindirmaktadir. Sair; kumas, damga, seref bulmak, meta’ gibi ifadelerle bu anlamin
kapisini aralamaktadir. Bu beyitte de sair, dervisin seyr ilallah/ Allah’a seyr asamasinda oldugunu anlatmaktadir.
Eger beyit yedi asamali seyr U sllika gore degerlendirildiginde séaligin, nefis-i emmare, nefis-i levvame, nefis-i
mulhime, nefis-i mutmainne, nefis-i raziyye ve nefis-i merziyye asamalarini katettigi goriltr. Cunka bu tertibe

gore nefis-i raziyye fena makaminin ilk asamasi, nefis-i merziyye ile tam fenanin gercgeklestigi asamadir. Yedi
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asamall tasnife gore degerlendirildiginde saligin, Allah ile seyr (Seyr Maallah), Allah’ta seyir (Seyr fillah),
Allah’dan seyr (Seyr anillah) asamalarini da tamamlamis oldugu goriliir. Gazelin son beyti de bu dusiinceyi
destekleyecek sekilde kurgulanmistir. Clinkl Hayal’nin kendine seslendigi bu beyitte varlik alemine ulasmak s6z

konusudur. Yeniden varlik dlemine ulasmanin maksadi ise asagida agiklanacagi gibi hizmet etmektir.

Miinhani oldu Hayali ¢ekeli bar-1 gami
‘Alemi varliga erdi olali kdmeti 13
“Haydli gam yiikiinii ¢ektiginden kambur oldu. Boyu ld(lam elif) harfi gibi oldugundan beri de varlk

dlemine ulasti.”

Sair bu beyitte tecrid sanati yoluyla kendine seslenerek gam yukinu cektigi icin elif gibi olan boyunun
kamburlastigini sdylemektedir. Varlik alemine ancak boyu la (¥ lam elif) gibi oldugunda ulasabildigini
anlatmaktadir. Beyitte yer alan kamet, gam, varlik alemi gibi kavramlar tasavvuf istilahi olarak disiuniildigiunde
kelimeler su anlama gelmektedir. Kdmet; “sadece Hakk’in ibadete layik olmasi, baska hi¢ bir seyin buna hakki
olmamasi.” (Cebecioglu a.g.e: 346); gam; “sevgili dikkat ve G6zenle aranirken, karsilasilan engeller. Sevenin,
sevgilisinin ugrunda seve seve katlandigi zorluklar ve sikintilar.” (Cebecioglu 2009: 223); varlk alemi, “gézle
gériilen ya da gériilmeyen, canli, cansiz yaratiimis olan her sey” (Uludag 1989:360) anlamlarina gelmektedir. La
kelimesi ise illa kelimesi ile birlikte kullanilmakta ve su anlama gelmektedir; “Ld Arapca’da olumsuzluk, illé da,
istisna edatidir. L, nefy, illd ise isbét ifadesidir, ikisi ayni ciimlede bulunursa, L&, vahdet-i viicud agisindan
Allah’tan baska varlhigin bulunmadigini, O’ndan gayrisinin yoklugunu ifdde etmektedir. Varhklar, kendi baslarina
var olamazlar, var olmalari ancak Allah iledir. Allah’in varligi bu durumda mutlak iken, kendi disindaki herseyin
varhdi izéfidir. Mevleviler, La illé ifadesini su sekilde sembollestirmislerdir: Mevleviler semd edip dénerken
kollarini iki yana agarlar. Dervisin bu durumu, sekli olarak Arapg¢a’da La’yi gésterir. Ayaklarin durumu da ayni
sekildedir. Bedenin timi, bu La ile birlikte, ayni illd’yi meydana getirir. Mevlevi hirkasinin kenar seridi,
tennurenin, destegiiliin yan seritleri, yakada yine Lé seklini alir, viicutla birlikte "illd" olur.” (Cebecioglu 2009:
390) anlamini tagimaktadir. Beyitte yer alan kelimelerin hepsinin tasavvufi istilah icerisinde bir karsiliginin
oldugunu gorilmektedir. Bu anlamlar dahilinde Hayali, beyitte; Allah’a ulasmak igin gektigi sikintilar sebebiyle
kamburlastigini, Allah’tan baska bir yaraticiya ibadet etmedigi icin boyunun 1a sekline (Allah’tan baska ilah
olmadigini Mevlevi tarikatindaki gibi simgesel olarak gostermektedir.) dondiGgini ve bu hal iginde varlik
alemine ulastigini anlatmistir. Dervisin varlik alemine ulastigini séylemesi seyr U sillk icinde Allah’tan seyr
asamasini karsilamaktadir. Dervis, seyr U sulikunu tamamlamis, insan-1 kamil haline gelmis ve halka hizmet
etmek maksadiyla insanlarin icinde dolasmaya baslamistir. Bahsi gegen hizmet durumu, dervisin sldkunun
zirvesidir. Yasar Nuri Oztiirk hizmet ile ilgili olarak; “Halvet ve uzletle baslayan mistik editim siilikun ¢esitli
asamalarindan gectikten sonra karsiliksiz hizmetin esigine getirmektedir insani. Bu devreye tasavvufta celvet
devresi denmektedir ve celvet biitiin tarikatlarin esasidir. Celvet halk icinde olmak, halka hizmet hdlinde

bulunmak demektir.” (Oztiirk 1989: 156) aciklamasini yapmaktadir. Beyit bu yéniiyle degerlendirildiginde
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saligin, dort asamali siilikun son asamasi olan Seyr ani’llah (Allah’tan seyr) asamasini tamamladigini anlatmis
olur. Yedi asamali sildk agisinda disinuldiginde salik, nefis-i kamile ulasip Allah ile seyir (Seyr billah)

halindedir. Bu noktadan sonra sélik insanlar arasinda onlara hizmet amaciyla yasayacaktir.

SONUC

Seyr U sullk ile irtibati anlatilmaya galigilan bu gazel, igerdigi zengin ¢agrisimlar sebebiyle dikkat ¢ekicidir. Gazel
dikkatle okundugunda sairin, gazeli kurgularken bir arka plan olusturmaya calistigi gértilmektedir. Hayali Bey,
bu arka plani ortaya gikarabilecek kavramlari ise beyitlerin igine birer ikiser serpistirmis ve gazelin tamami
degerlendirildiginde elde edilebilecek bir kurgu olusturmustur. Sair ilk beyitte aci gekmek, ‘ukb3; ikinci beyitte
terk; Gglnci beyitte riyazet; dordiinci beyitte viicudunu yakmak; son beyitte ise kdmet, gam, 1a ve varlik alemi
kelimeleri ile arka plana ulasabilmenin anahtarlarini okuyucuya sunmustur. Nihal degerlendirme yapildiginda
ise bu kavramlarin bize, seyr i siilOk adi verilen ve nefis terbiyesi yoluyla insan-1 kamil olma yolunu anlatan
tasavvufi kavrami hatirlattigr gorilmektedir. Calismanin amaci da mimkin oldugu kadar kelimelerden
hareketle seyr U stlik kavraminin gazel icinde nasil sekillendirildigini aciklamaya calismak olmustur. Calisma
sirasinda seyr U stldkun tasavvufi agidan iki farkli usuliiniin oldugu ve Hayali Bey’in gazelinde bu iki usulin (d6rt
ve yedi asamali seyr) ici ice girdigi goriilmustir. Hatta galismanin en zorlayici bolim beyitlerin isaret ettigi seyr
asamalarini tespit etmek olmustur. Clinki dort asamali olarak anlatilan seyr ile yedi asamali olan seyr arasinda
keskin cizgiler bulunmamakta hatta ic ice gectigi goriilmektedir. Ornegin fena kavrami dért asamali seyrin ilk
bélimiinde -Seyr ila’llah (Allah’a Seyr)- ele alinirken yedi asamali seyr {i siilikta fena kavrami, besinci asama
olan nefis-i raziyyede baslayip altinci asama olan nefis-i merziyyede tamamlanmaktadir. Hayali Bey’in gazelinde
ilk tG¢ beyit Allah’a dogru seyri, dordiinci beyit fendyl yani Allah ile seyri son beyit ise Allah’tan seyri

anlatmaktadir.
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