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OZET

Bu arastirmanin amaci Malalya il ilkégretim okullarinda beden egitimi dfretmenlerinin segmeli
spor etkinlikleri dersi uygulamalarina iliskin goriislerini incelemektiv.

Arastirmaya rastgele yontemle se¢ilmis 19'u bayan ve 64701 erkek olmak iizere 83 beden cgitimi
Ofretmeni katilmaktadir. Arastimada veri toplama araci olarak arastumactilar tarafindan gelistirilen 12
maddclik bir unket uyvgulanmistir. Veriler yiizdeler (%) halinde anlamh ¢apraz gizelgeler ile sunulmustur.
Ogretmenlerin gdriisleri arasindaki farkleliklar a= 0,50 anlamlilik diizevinde Mann Whitney U Testi ve
Kruskal Wallis Varyans Analizi ile smmanmstir.

Sonug olarak, ilkégretim okullarinin tamanuna yakrunda segmeli ders olarak spou etkinlikleri
dersinin tercih edildigi gbriilmGstiir. Ancak bu dersi beden cgitimi dgretmenlerninin disinda okul yénetici-
leri ile simif Ggretmenlerinin de okuttuklart gdrilmistir. Bunlarin yamnda 6gretmenler: dersm dgretim
programi hakkinda olumlu gdriislere sahip oldugu ve bu ders igin haftalik 2 ders saatinin yeterli oldugnnu
belirtrmiglerdir. Fakat bu ders i¢in verilen semincri ve rchberlik hizmetlenini ¢ok vetersiz bulmuslardir,
Yinc 6gretmenler spor etkinlikleri dersinin yiritilmesinde okulun tesis ve olanaklarmi kismen ycterli
bulmuslar, Unitelendirilmis ydlik ptanlarinda belirttikleri etkinliklerin yil boyunca ancak yansmi uygula-
vabilmislerdir. Bn etkinlikler 1le diger derslerdeki ilgili kazanumlart ¢ok az iligkilendirerek uygularmislar-
dir. Bununla birlikte égretmenlerin cinsiyetlerinin bu gérislerini fazla etkilemedigi, ancak dgretmenlerin
hizmet yillarinin bu gériislere hityik etkisinin oldugu sonucu bulunmmustir.

Anahtar Kelimeler: [lkégretim Okulu, Beden Egitimi Ogretment. Spor Etkinlikleri Dersi.

PHYSICAL EDUCATION TEACHERS’ GENERAL VIEWS RELATED
TO APPLICATION OF ELECTIVE SPORT ACTIVITIES LESSON AT

PRIMARY SCHOOLS
ABSTRACT

The aim of this study 1s to investigate physical education tcachers’ views related to application
of elective sport activities lesson at pnimary schools m Malatya province.

This investigation composed of totally 83 physical education teachers, raudomly sclected 19
women and 64 men. A guestionnaire developed by researchers was used to totally 12 items as instrument
of the data gathering on this investigation. Dates were presented with percentages (%) and significant
crosstables. Differences among teachers” views were compared with significant level of =005 by using
of Mann Whitney U Test and Kruskal Wallis Variance Analvse.

Findings indicated that sport activities lesson was prefened for clective lesson nearly all of the
primary schools. But (his lesson was not instructed only by physical cducation teachers, also was in-
structed by school admimistraters and class teachers In addition, wachers had positive views about the
lesson mstruction program and they pointed out that this lesson was adequate for 2 lours in a week.
Hawever, they [eund (hal there were very insufficient senunars and guidance services giving for this
lesson. Also teachers found that schoel facilitics and possibilitics were suflicient partially. but they could
apply only half of activities throughout a vear that pemted vut m their scholar annmal plan. They could
not apply enough these activities related to the gaining of the other lessons. [n addition, sex of teachers’
views were not affected oo much, bul found out those duty years of teachers made big influence to these
vicws.

Kev Words: Primary School, Physical Education Teachers, Sport Activities Lesson. '
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GIRIS

Bilimsel ve teknolojik gelisimin etkisi al-
finda bulunan dinya, yenilikleri ve gelis-
meyi kavrayan, bunun yaninda kendi ize-
rine diisen gorevierin de farkinda olan bi-
reylere ihtiyag duymaya baslamistir. Bir
toplumun  ¢agdas toplumlar dizeyine
ulagmast igin bilgilerin, inanglarin ve duy-
gularin bireylere dogrudan aktanlmasinin
vetersiz kaldig: glinimiizde, egitim sistemn-
leri de sorgularur hile gelmistir. Egitim
bilimlerinde dgretme-dgrenme anlayisinda
olugan gelismeler, egitimde kaliteyi ve
egitligi artirmamin  gerekliliginden dogan
ihtiyaglar, ekonomive ve demokrasiyve du-
varli bir egitimin gerekliligi, bireysel wve
ulusal degerlerin kiiresel degerler iginde
gelistirilme zorunlulugu ile bu degisim
siireci egitime de yansimistir.

Diinyada egitim alaninda yasanan bu degi-
sim dalgasi, son villarda Tiirk egitim sis-
teminde de g¢ok hizli degisimlerin yagan-
masina neden olmustur.

CTiark Milli Egitim Sistemi’nin,
ozellikle son 40 yildir, Cumhuriyetimizin
kurnlusunda amaglanan nitelikte insan gii-
cli yetistirebildigini séylemek gilgtiir. Diin-
va Bankasi Tirkiye Raporu ( Wold Bank,
2005), Pisa (2003), Prills (2001) ve
Timms-R (1999) gibi uluslararasi aragtir-
malar lilkemiz egitim sisteminin yetersizli-
gini ortaya koymustur. Bu dogrultuda Milli
Egitm Bakatlizn Talim Terbive Kuruln

Baskanlhgl, uzun zamandan beri kullan:l-
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makta olan ilkégretim programlarinda bir
degisiklige gitmistir. Hazirlanan yeni 1l-
kogretim programlan, 2004-2005 egitim
ve grenm yilinda dokuz ilde, 120 okulda
pilot olarak denenmistir (MEB, 20035) ve
2005-2006 egitim vedgretun vilinda tim
ilkégretim okullarinda uygulamaya konul-
mustur. Yeni ilkdgretim prograninda yapi-
landirmact egitim kuraminm esas alindif
ifade edilnustic. Yapilandimmaci dgrenme
kuramina gore &gretim, Ggrencilere dnce-
den belirlenmig igerigin dogrudan aktaril-
mas1 olarak degil, dgrenmenin kolaylasti-
rilmasi, dfrenme isinde dfreneiye disg diin-
vaya iliskin kendi bireysel bilgi, anlam va
da yorumlarim yapilandirmast i¢in yardim
edilmesi strecidir (Jonassen, 1991; Biggs,
1989). Yapilandirmaci ogrenme  vaklagi-
mina goére dgrenme aktif bir surectir. Bi-
rey, bilginin elde edilmesinde aktif bir role
sahiptir. Birey, gecmis yasantilarina bagl
olarak distan gelen uyaricilany farkl olarak
algilamaktadir. Ofrenme ortaminda sirekli
olarak ¢oziilmesi gereken bir problem ol-
malidir (Dinter, 1998). Bunlarla birlikte
vapilandirmact 6grenme vaklagimi  aktif
dfrenmeyi one gikarir, bireyin hilihazirda
sahip oldugu bilgilerle yeni bilgiler arasin-
da ilisky kurmasi gerektigini belirtir. Dene-
vim, dgrenci-Ogrenci ve dfrenci-6gretiuen
arasinda kargilikli etkilesim vapilandirma-
cithgm araglanindandir. Bir diger &zelligi
ise anlamli &Zrenmenin. &zgin §grenme

gorevleri ile olusacagina vurgu yapmasidir -



(Eggen and Kauchak, 1998, Woolfolk,
1998).

Yapilandirmac: 6grenme yaklasinm, ogre-
nenin dilnyayt anlamak icin 6grendiklerini
yapilandirmada aktif roliine vurgu yapan
bir gelisim ve Ggrenme goristidir. Yapi-
landirmacilar, bilginin, ger¢eklerin bireysel
olarak yapilandirmasinin sonucu oldugunu
iferi siirer. Onlarin bakis acisina gore 6&-
renme, OZrenenlerin gozlediklerim agikla-
mak igin kural ve denenceleri siirekli yeni-
den olusturmasidir (Shunk, 2000; Eggen
and Kauchak, 1998). Yapilandirmaci 63-
renme yaklasunda 6grenciler sinifta faali-
yet gosteren birer bilim adami olarak gori-
fir (Lorshach ve Tobin, 1992).
Yapilandirmac1  6grenme  yaklasuminda
Ogretim programi, dgretmen, dgretim or-
tammt ve Ogrencinin nitelik, islev ve rolle-
rinde énemli degisiklikler ongérmektedir.
Omegin dgrenci, ditsiinen, yaratan ve yapi-
landiran kisidir (Simsek, 2004).

Yeni kabul edilen bu egitim anlayisiyla
birlikte, égretim programlarinin yapilan-
dirmact egitim  anlayisina gére yeniden
diizenlenmis, bazr derslerin isimleri degis-
mig, bazi derslerin ¢izelgelerindeki verleri
ve ders saat sayilan degistirilmis, baz
dersler programdan kaldirilnug ve bhaz
yeni dersler programa eklenmistir.
Ilkégretim okullarinda yeni eklenen ders-
lerden biri de “segmeli spor etkinlikleri
dersi”dir. Bu ders, son degisikle ilkdgretim

okullart haftalik ders gizelgesinde 1-3. g1
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niflarda 1 ders saati ve 4-8. siniflarda 2
ders saati olarak yer almaktadir (TD,
2007). Bu derste 28.08.2006 tarihli ve 345
sayil karar ile kabul edilen dgretim prog-
rami uygulanmaktadir (TD, 2006a}.
Seemeli spor etkinlikleri dersinin yeni 4g-
retim programinda genel amaglan su sekil-
de siralanmistir (MERB, 2006):

Bagimsiz ve yapilandinibnis oyuniarda yer
degistirme (yiirime, kosma ve sekme gibi),
dengeleme (yuvarlanma, denge ve agirhk
alitannmi gibi} ve nesne kontrolii (atma,
yakalama, vurma ve garpma gibi) temel
hareket becerilerini gostermek.

Temel hareket becerilerini; oyun, sportif
etkinlikler veya rekreasyonel etkinliklerde
gostermek. Stratejik bir sekilde (kars: ta-
koo puan almasim oénlemek, kendi pua-
nint artirmak veya doga sporlarinda ivi bir
rota. ulasim bigimi ve malzeme segiming
karar vermek veya jimnastikte performansi
artitmak i¢in en uyvgun sekilde calisma
gibi} uygulamak.

Spor, oyun, karsilasma ve rekreasyonla
ilgili gelenek, kurallar ve stratejileri etkin-
liklerde gosterinek.

Karar verme, amag belirleme, zaman y6-
netimi ve stresle baga ¢ikma gibi dzyone-
tim becerilerini ve sosyal davramsglan va-
santtfarmim tim bélimlerinde (aile, okul.
bos zaman ve iligskileri de icine alan) gos-
termek. Etkili iliskiler kurmalk, halk arama,
savunma; isbirligi iletisim, yapict elegtirt-

lerde bulummak ve liderlik becerilert gds-
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termek. Bireysel farkliliklara saygill ol-
mak. Farkh géris, disince, inang, anlays
ve kultirel degerleri hosgori ile karsila-
mak. Cevreyi koruma bilinciyle hareket
etinek. Atatiirk’iin spor anlayisinin, ulusal
ve evrensel degerlerin spor etkinliklerine
yansimalarini kavramak. Bir kiltir dgesi
olarak sporu tarumak ve folklorik sporlara
ilgi duymak. Bireylerin ve toplumun ya-
sam kalitesini artinmak i¢in saglikli, mutlu
ve verimli olmanm gereklilifini ve bunu
saflamanin temel kuralinin ise dizenii
egzersiz vapmak oldugunu bilmek.
Yukanda sayilan genel amaclar gergeve-
‘sinde yuritilen se¢meli spor etkinlikieri
dersini, beden egitimi dgretmenleri seving-
le karsilamiglardir. Cinkii daha dnce beden
egitimi ve spor faaliyetleri sadece beden
¢gitimi dersi ile simrlandirilmisti. Bu du-
rum spor etkinlikleri dersi ile degisinis,
artik dgrencilerin daha fazla sportif aktivi-
telerde bulunduklari veni bir ders daha
meveut olmustur.

Ancak, 12.05.2006 tarihli 1333 sayil degi-
siklik ile bu dersi, beden egitimi dgretmen-
lerinden baska simf &gretimenlerinin de
yuriitebilmelerine olanak saglanmustir (TD,
2006b). Bu degisiklik ile haftada 6 ders
saali zorunlu olarak bir derse girmeleri
gereken okul yoneticileni icin se¢meli spor
etkinlikleri dersi en ¢ok tercth edilen bir
ders halini almistir. Bu durumda olan il-

kogretim  okullarimit bazilarinda  beden
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egitiinl 6gretmeni bazi simflann segmeli
spor etkinlikleri derslerine girememektedir.
Se¢meli spor etkinliklert ders i¢i ve ders
disi uygulamalarinda gdriilen olumsuz du-
rumlan tespit edip ortadan kaldirmak veya
uygulamalarda gérilen giizel ve olumlu
duruinlar: érnek olarak gdstermek, bu der-
sin diger se¢meli derslere gére konumunu
daha da giiglendirecektir. Tabir ki spor
etkinliklert ders i¢i ve ders disinda gdriilen
olumlu veya olumsuz uygulamalari en 1yi
tespit edecek kisilerden birisi de hig siiphe-
siz beden egitimi 6gretmenleridir.

Iste bu arastirmanmin amaci da 20062007
egitim ve gretim yilinda Malatya 11 mer-
kezinde ilkogretim okullarinda beden efi-
timi §gretmenlerinin bir egitim ve dgretim
vili boyunca segmeli spor etkinlikleri dersi
uygulamalarma iliskin genel goriislenni
incelemektir.Bu amaca ulagsmak i¢in asagi-
daki alt problemlere cevap aranmaktadir:

1. llkdgretim 4. 5. ve 6. simflarda segmeli
spor etkinlikleri dersinin okullardaki du-
runi nedir?

2. Beden egilimi 6gretmenlerinin secmeli
spor etkinlikleri dersi dfiretim program
hakkindaki géragleri nedir?

3. Beden egitimi &gretmenlerinin cinsiyet-
lerine ve hizmet yillarina gére segmeli spor
etkinlikleri dersi égretim programi hakkin-
daki goriisleri arasinda fark var midir?

4. Beden egitimi 6gretmenlerinin secmels

“spor etkinlikleri dersi 6gretim progranu



igin verilen rehberlik hizmetlen hakkindaki
diisiincelert nasildir?

5. Beden egitimi dgretmenlerinin cinsiver-
lerine ve hizmet yillarina gdre segmeli spor
etkinlikleri dersi dgretim programi 1gin
verilen rehberlik hizmetleri hakkindaki
gorisleri arasinda fark var mudir?

6. Beden egitimi dgretmenlerinin bir egi-
tim ve Ogretim yili boyunca yuriittiikleri
segmeli spor etkinlikleri dersi uygulamalari
nasildir?

7. Beden egitimi dgretmenlerinin cinsiyet-
lerine ve hizmet yillanna gore segmeli spor
etkinlikleri dersi uygulamalan arasinda
fark var mudir?

Arastirma, 2006-2007 egitim ve Ogretun
yili Malatya il merkezinde ilk&gretim okul-
laninda goérev yapan beden egitimi &gret-
menleri ile sinirhdir.

Arastirma konusunu olusturan segmeli spor
etkinlikleri dersi 4. 5. ve 6. simflar ile si-
nirlandinilmistir. Ctnkd ilkogretim okulla-
rinda 20062007 egitim ve dgretim yilinda
ilk kez [-6. simiflarda uygulanmaya bas-
lanmustir. Bu dersin 7-8. simiflarda oku-
mlmasma oniimiizdeki egitim ve Ofretim
yillaninda kademeli olarak gegilecektir.
Ayrica yapilan degigikliklerde beden edi-
timi $gretmenlert, segmeli spor etkinbikieri
dersini [-3. swiflarda okutamamakta ve
sadece 4-8. simflarda okutmaktadirlar (TD,

2006b; TD. TD, 2007).

Mehmet GULLU we Ark

MATERYAL ve METOD

Bu arastrma mevcut olan bir durumu ta-
nimlamaya, agiklamaya ve betimlemeye
yonelik bir calismadir. Arastirma, durum
saptamasina yonelik bir arastumadir. Bu
nedenle arastirma tarama modeli ile vapil-
mistir. Arastinmanin evrenini, 2006-2007
yili Malatya il merkezinde ilkdgretim okul-
larinda gbrev vapan 28’1 bayan ve 907
erkek olmak iizere toplam 118 beden egi-
timi dgretmeni olusturmaktadir (OBESIS,
2007).

Arastirma &rneklemini, ilkégretim okulla-
rninda rastgele (random) yontemle se¢ilmis
191 bayan 64’11 erkek olmak lzere toplam
83 beden egitimi 6gretmeni olugturmakta-
dir.Veri toplama araci olarak arastirmacilar
taralindan gelistirilen 2 maddest beden
egitimi ogretmenlerinin kigisel bilgileri ile
ilgili ve 10 maddesi konu ile ilgili olmak
iizere toplam 12 maddelik bir anket kulla-
mlmustur. Anket hazirlama sirecinde, ilk
olarak [0 beden egitimi dgretmeni ile spor
etkinlikleri dersi hakkindaki diisiinceler:,
sorunlan ve beklentileri (zerine goriigme-
ler vapilmistir. Bu goridgmeler sonucunda
anket olusturulmus ve uzman goriislerine
basvurulmusgtur. Son olarak da anket iki
Turkge Ogretimeni tarafindan umla ve nok-
talama hatalanini gidermek gin incelenmis-
tir.Anket 2007 vili [1aziran aymda ilkogre-
tim okullar seminer haftasinda 83 beden

egitimi 0greumnenine uygulanmisr.



Anketten elde edilen veriler SPSS 11.00
for Windows paket programina yiiklenmis
ve bu paket programda veri analizleri ya-
primugtir. Veriler viizdeler (%) halinde an-
lamli gapraz cizelgeler ile sunulmusrur.
Verilerin normal dagihm gdsterip goster-
medikleri Kolmogorov-Smirnov Testi ile
test edilmis ve bu test sonucunda verilerin
normal dagilim gostermedikleri goriilmis-

tiir. Veriler normal dagilim géstermedikleri
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icin ikili  karsilastimalar  i¢in - Mann-
Whitney U Testt ve ¢oklu karsilagtirmalar
igin Kruskal- Wallis Varvans Analizi kul-
lantlnugtir.  Coklu  karsilagtirma  anlamb
fark bulunmasi hilinde, bu farkin hangi
gruplar arasinda kaynaklandigini bulmak
igin Mann- Whitney U Testi uygulanmmstir.
Anlamlilik dizevi o= 0.05 olarak belir-

lenmistir.

BULGULAR
Tablo 1. Arastirmaya Katilan Beden Egitimi Ogretmenlerinin Cinsiyet Dagilunlan
CINSIYET %
Bayan 229
Erkek 77,1
Toplam 100
Anket formlarinda toplanan veriler Verilmigtir.  Araghrmava katilan  beden

istatistiksel analizlern vapudiktan sonra

¢apraz tablolar halinde

epitimi Ofretmenlerinin 922,97u (19 kisi)

bayan ve %77,171 (64 kasi) erkektir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Beden Egitimi Ggretmenlerinin Hizmet Yillan Dagilum

HIiZMET YILI B sl %
610yl 23 27,7
THsswl 17 20,5
16 yil ve iizeri S 6,0
Toplam 83 100

Aragtirmaya katilan beden egitimi
ogretmenlerinin %435,8%inin (38 kigi) 1-3
hizmet yilinda. 27,7 sinin (23 kigi) 6-10

hizimet vilinda, %205 inin (17 kist) H1-15

21

bizimet yilinda ve %6 simin (5 kigi) 16 ve
izerinde hizmet vilinda olduklar goriil-

mektedir.
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Table 3. itkégretim Okullanmin Hangi Siniflarinda Spor Etkinlikleri Dersinin Segildigi

Spor Etkinlikleri Derslerinin Hangi Siniflara Okatuldugu ' n. - Y

Okulda bu ders hl(;blr smlfta segllmedlm

Toplam

Arastirmaya katilan biitin &fret-
menlerin okullarinin 4., 5. ve 6 simflarinin
herhangi birinde segmeli spor etkinlikleri
dersi okutulmaktadir. Bununla  birlikte
okullarin bitytuk bir kisminda (%59’u) ise
4. 5. ve 6. siniflanin tamaminda secmel
ders olarak spor etkinliklert dersinin segil-
digi gortilmektedir.

Bu sonug, 2006-2007 egitim ve 63-

retim vilinda baslamak {zere okullarin

haftalik ders ¢izelgelerinde segmeli dersler
arasinda ilk defa yer alan spor etkinlikleri
dersinin okullarda dncelikle tercih edildi-
gini gostermektedir. Bu durum, tlkemizde
sporcu yetigtiriimesi ve basarili sporcularin
secilmesi agisindan bitylik onem tagumak-

tadir.

Table 4. Beden Egitimi Ogretmenlerinin, Spor Etkinlikleri Dersini Hangi Smmiflarda Okuttugu

Beden Egitimi Ogretmeni Hangi Simiflarin Se¢meli Spor Et- ~ n ¢ %o

kinlikleri Derslerini ()kutmaktp

386 .
96.

100

Arastirmayva katilan beden egitimi

ogretmenlerinin,  biyldk bir  kisminin
(%638.6°s1) 4., 5. ve 6. siniflarin tamaminda
secmeli spor etkinliklen derslerini vilritti-

aii gordlmektedir. Ancak tablo, dikkatlice

=

incelendiginde 4. simflar 1le 5. simflarda
se¢ilen spor etkinlikleri derslerinin ¢ogun-
lugunu beden egitimi ¢gretmemnin okut-

mad:@ sonucu ¢ikartilabilir,
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Tablo 5. [tkégretim Okullarinda Beden Egitnmi Ogretmeninden Baska Kimlerin Se¢meli Spor Etkinlikleri Der-

sind Okutiugu

Beden Egitimi Ogretmeninden Baska Kimlerin Segmeli n %
Spor Etkinlikleri Dersini Okuttugu

“Okul Yéneticileri (Smuf Ogretmeni Kokenti) 46 iliEEERg

Smuf Ogretmenleri 3 3,6

. Okul Yogeticilerivé souf dgretmenleri 14 16,9

Hicbiri 20 24,1

Toplam 83 .. 100
Tablo 5’te goruldigi gibi ilkogre- Bu durum, spor etkinlikleri dersi §gretim
tum okullarinda beden egitimi ogretmenle- programinda (MEB, 2007) agiklamalar
rinin disinda okul vyéneticilerinin, simf kisminda brang se¢imi béliminin 22, 24,
o6gretmeni  kékenli,  yanidan  fazlas: ve 25. maddelerine gore beden egitini $8-
(%655,470) ve siuf dgretmenlerinin az bir retmeninde bile uzmanhk arayan bir der-
kismi (%16,%) secmeli spor etkinliklert sin, okul véneticilerinin ve suuf dgretmen-
derslerini okutmalktadirlar. lerinin yiriitmeleri bir tezathik olusturmak-

tadir,

Tablo 6. Aragurmaya Kaulan Beden Egitimi Ogretmenlerinin Secmeli Spor Etkinlikleri Dersi Ogretim Program
Hakkindaki Goriisleri

Bed. Egt. Ogr. Goriisleri n
(0 u 2
~ Olumlu 34
Kismen Olumiu- 2 l
Olumsuz 41
,,,,,,, m L e
Toplam 83
Tablo 6'da gorildiigi lizere beden lamh diizeyde fark oldugu (p<0,05) bu-
egitimi Ogretmenlerinin biyik bir ¢ogun- lunmustur. Beden egitimi dgretmenlerinin
lugunun (%65, 171) se¢meli spor etkinlikleri einstyetlerinin dersin  programina  iliskin
dersi égretim programi bakkinda “olumlu™ gdriglerini farklilagtirmaktadir. Sira orta-
goriigleri meveuttur. lamalart dikkate alindiginda dersin Ggretim
Beden egitinu 6gretmenlerinin cin- programina tliskin  erkek &gretmenlerin
siyetlerine (U=408,50 A.Sig.= 0.01) gére géruglerinin (sira or.=45,12) bayan dgret-
secmeli spor etkinlikleri  dersi Ggretim menlerin  gérislerinden (swra or.=31,50)
progranu halkkinda gérigleri arasinda an- daha elumlu oldugu gérilmiistir.



hizmet  yillarina

(X*3=12,076 A.Sig.=0,00) gdére se¢meli

QOgretmenlerin

spor etkinlikleri dersi &gretim programi
haklandaki gérigleri arasinda anlamli dii-
zeyde fark oldugu (p<0,05) gérilmilstiir.
Bu farkhiigin {-53 hizmet yih ile 11-15
hizmet yilina sahip 6gretmenler (U=203,50
p<0,05) arasinda, 1-3 hizmet yih ile 16 ve
daha fazla hizmet yilina sahip dgretmenler
(U=36,00 p<0,05) arasinda ve 6-10 hizmet
vilr ile 16 ve daha fazla hizmet yihna sahip
ogretmenler (U=25.00 p<0,05) arasinda

oldugu goéritlmektedir. Bu durum, beden
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egitimi 0gretmenlerinin  hizmet yillannin
dersin programina iligkin goriislerini bliviik
oranda etkiledigini gdstenmekiedir.

Tablo 7°de beden egitinn ddretmen-
lerinin vansindan fazlast (%53°i) spor
etkinlikleri dersi kazamimlarimn tam anla-
mi ile dfrencilere kazandurilabilmesi icin
haftalik ders saati savisimin 2 ders saati
olmasint  §nermektedirler. Zaten mevcut
durumda segmeli spor dersi 1.-3. simiflarda
haftalik I ders saati ve 4.- 8. sumiflar da ise
hatftalik 2 ders saati olarak okutulmaktadir
(TD, 2007).

Table 7. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor Etkinlikleri Dersi Kazanunlaninin Tam Anlarmi 1le Ogrencilere

Kazanduilabilmesi f¢in Onerdikleri Haftalik Ders Saati Sayist

Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor Etkinlikleri Der- 1 ¢ %

si icin Onerdikleri Haftahk Ders Saati Sayis

e

2 ders saati i S3
ek g g 5
4 ders saati i R 4 o -
“&.ders saati ve iizeri _ i2 145
Toplam 100

Beden egitimi 6gretmenlerinin cin-
sivetlerine gore spor etkinlikleri dersi igin
haftalik 6nerdikleri ders saat sayisi oranlan
arasinda (U=555,50 A.Sig.=0,53) anlamh
diizeyde fark olmadigs (P=0.05) tespit
edilmistir. Yine beden egitimi 6gretmenle-
rinin hizmet yillarina gdre segmeli spor

etkinlilleri dersi dgretim programi hakkan-

daki goriisleri arasinda da (X2(3)=:3,82
ASig.=0,28) anlaml1 diizeyde fark olmadi-
g1 (p>0,05) gbrilmistir. Bu durum &gret-
menlerin cinsivetleri ve hizmet vallar fark-
[1 olsa da spor etkinlikleri i¢in dnerdikleri
ders saati sayisiun hemen hemen aym ol-

dugunu gostermektedir.
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Tablo 8. Arastinnaya Katilan Beden Egitim: Ogretmenlerinin Spor Etkinlikleri Dersi Ogretim Programt Tani-

tum Senunering Bilgilenme Y dniinden Yeterl Bulma Oranlar

Verllen Semmerlerl Yeterli Bulma Oranlan n Yo
IR 7

10 12
erlis a2 . 38,6

Yetersnz Buldum 39 47
Toplam 83 100

Tablo &’de goraldigi iizere aras-
tirmaya katilan beden eginmi &gretmenle-
rinin bilyiik ¢ogunlugu (%47 si} spor etkin-
likleri dersi dgretim programi ile ilgili ya-
pilan tamtim seminerini yetersiz bulmus-
lardir.

Bu sonucun yaninda beden egitimi
ogretmenlerinin cinsivetlerine gire yapilan
tanitim  seminerini  bilgilenme yoniinden
veterli bulma oranlan arasinda (U=537.00
A.8ig=0,40) anlamh dizeyde fark olmadi-

g1 (P=0,05) gorilirken beden egitimi 6g-

retmenlerinin hizinet yillanna gore yapilan
tamitim  seminerini bilgilenme ydniinden
veter]li  bulma oranfar1 arasinda  ise
(X2(3]:8;54 A.51g.=0,03) anlamit dizevde
fark oldugu (P <0,05) gortilmistir. Bu
farkliligin 1-3 hizmet yili ile 610 hizmet
vilina sahip égretmenler (U=249 p<0,05)
arasinda oldugu gorilmektedir. Bu sonug
Ogretmenlerin  hizmet yillanna gdre bu
dersin tanitim seminerferinin  yeterliligi
konusunda farkh goriiglere sahip oldukla-

rint gdstermektedir.

Tablo 9, {lkégretim Miifettiglerinin. Spor Etkinlikleri Dersi [le ilgili Karsilasilan Problemler Konusunda Beden

Egitimi Ogretmenlerine Yardimet Olma Oranlan

Miifettislerin Beden Egitimi Ogretmenlerine Ne Olgide ' m %
Yardimei Olduklar ‘
“Cokbiiyiik-oranda yardunéroldu ) )
Orta duzevde yardimel oldu 12 14,5
i 23 277
Hig¢ yardlmm olmadl 46 554
Toplam 83 100

Tablo 9a bakildiginda arastirmaya
katilan beden egitiini 6retmenlerimn yar-
sindan fazlasinin (%%55.4°0) spor etkinlikle-
11 dersinde karsilastiklan problemler konu-
sunda 1ilkégretim  mifetuglerinin beden

eEitimi 6gretimenlerine hi¢ yardimet elma

diklart gérilmektedir. [lkégretim mifettis-
lerl, ilkégretimde ¢ahgan her dgretmene
vardimer olmak ve kargtlastigl sorunlara
¢ozlim uritmek amacivla -yani rehberlik
etmek amaciyla- her egitim ve dgretim vih

bovunca ki kez okula gelmektedirler. Do-



layisi ile ilkégretim miifettislerinin beden
egitimi d3retmenierinin biviik bir gogun-
lugunun sorunlarina hi¢ yardimcr olmarna-
s1 bu rehberlik hizinetinin, beden egitimi
ve spor alanindaki dersler agisindan tarti-
stlmas: gerektigini gostermektedir. Bunla-
rin yaninda, beden egitimi 6gretmenlerinin
cinsiyetlerine gbre miifettiglerin onlarin
soruniarina yardimel olma oranlari arasin-
da (U=606,50 A .Sig.=098) anlamh di-
zeyde fark olmadigy (P>0,05) goriliirken
beden egitimi &gretmenlerinin hizmet yil-

larna gére ise (X*3)=8,70 A.Sig.=0,03)
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anlamh diizeyde fark oldugu (P<0.05) go-
vithmistiir. Bu farklilik 1-5 hizmet vilr ile
6-10 hizmet yilina sahip dgretmenler
(UU=286,00 p<0.05) arasinda. 6-10 hizmet
yili ile 11-15 hizmet yilina sahip dgretmen-
ler (U=120,50 p<0,05) arasinda ve 6-10
hizmet yili ile 16 ve daha fazla hizmet vili-
na sahip ogretmenier (U=30,50 p<0.05)
arasinda kaynaklandig1 gérilinektedir. Bu
durum, 6gretmenlenn hizmet villarina goére
miifettislerm sorunlara yardimei olina ko-
nusunda goérislerinin farkly oldugunu gés-

tenmektedir.

Tablo 10. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor etkinlikleri Dersi Uygulamalannda Okubun Tesis ve Olanaklari-

nt Yeterli Gdrme Oranlan

Ders Uygulamalarinda Okulun Tesis ve Olanaklart Ye-  n : Yo

terli Geldi mi?__

e, yeterli
ijsmen veterli

Tablo 10°da beden egitimi Ogret-
menlerinin gogunun {%351,87s1) spor etkin-
likler1 dersi uygulamalarinda okulun tesis
ve olanaklanm kismen veterli goérdiigii
sonucu bufunmustur.

Beden egitimi &gretmenlerinin cin-
sivetlerine  (U=605,00 A .Sig=097) ve
hizmet wiflarna (X°;3,=4.40 A Sig.=0,22)

gire spor etkinligi ders uygulamalarinda

okulun tesis ve olanaklarnini yeterli gérme
oranlary arasinda anlamli dizeyde fark ol-
madigr (P>0,05) génilmiustir. Bu sonug,
beden egitimi Ggretmenlerinin cinsiyetleri
ve hizmet yillart farkh olsa da spor etkin-
likleri dersi uygulamalar icin okulun tesis
ve olanaklarmin yeterliligi konusunda go-
riis farkhiliklannin elmadifanmt gostermek-

redir.
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Tablo 11. Beden Egitimi Ogretmenlerinin Spor etkinlikleri Dersi Umitelendsrilimis Yillik Planlarinda Belirttikleri

Ders Edkinbiklering Uygulama Qvanlar

Ders Etkinliklerini Uygulama Oranlari n Yo
Tamamim uyguladim 4 48
Biiyiik bir kismini uyguladim 27 32,5
Yarisint uyguladim - 30 36,1 .
Yarisindan da azim uyguladum 11 13,3

“Cok az bir lasmint uyguladim’ 11 133
Toplam 83 100

Tablo 11'e gbre beden egitimi 6g-
retmenlerinin - gogunlugunun  (%36.1')
spor etkinlikleri dersi yillik planiarinda
belirttlen ders etkanliklerinin varsim uygu-
ladiklar tespit edilmistir. Bu durum 6g-
retmenlerin initelendirilmis yillik planiarn
1y1 planlamadiklarini gdostermektedir.

Ayrica, beden egZitimi {gretmenle-
rinin cinsivetlering goére lnitelendirilmig
arasinda
(U=507,50 A.Sig.=0,25) anlaml;: diizeyde
fark olmadigr (P>0,05) bulunmusken; be-

yillk  plan  uygulamalan

den egiimi Ggretmenlerinin hizmet yillari-
na gore ise (X%3=12,10 A.Sig.=0,00) an-
lamh diizeyde fark oldugn (P<0,05) gb-
rilmigtiir. Bu farkhhk 1-5 hizmet vl e
6-10 hizmet yilina sahip Ofretmenler
(U=2306,00 p<0,05) arasinda ve 6-10 hiz-
met vili ile 16 ve daha fazla hizmet yilina
sahip 8gretmenler (U=17.00 p<0,03) ara-
smmda  kaynaklandigi goriilmektedir. Bu
durum, 8gretmenierin hizmel yillarina gre
spor etkinlikleri dersinin wilitk planlarmt
uygulamalar arasinda farklihiiar aldugunu

gostermektedir.

]
=

Tablo 12°ve gdre beden editimi 0gretmen-
lerinin ¢ogimlugunun (%49,471) spor et-
kinlikleri dersi kazammlar ile diger ders-
lerdeki (Fen Bilgisi, Tirkge vb.) 1lgili ka-
zanumian ihigkilendirerek etkinliklesi uygu-
lamadiklar gérilmektedir. Bunlarla birlik-
te, beden egitimi ¢gretmenlerinin cinsiyet-
lerine gores poretkinlikleri ders kazanimla-
n ie diger derslerdeki ilgili kazanimlar
ihiskilendirerek etkinlikleri uygulama oran-
lan arasinda (U=449,00 A Sig=0,05) an-
laml diézeyde fark olmadig: (P>0,05) bu-
lunmugken; beden egitimi ddretmenlerinin
hizmet wyillarina gore ise (X2(3)219,59
ASig.=0,00) anlamh diizeyde fark oldugu
(P<0,05) gomimigtir. Bu farklihk 1-5
hizmet yih ile 6-10 hizmet yilina sahip
Ogretmenler (U=185,60 p<(,03) arasinda
ve 1-5 hizmet yily ile 11-15 hizmet yilina
sahip gretmenler (U=207.50 p<0,05) ara-
sinda kaynaklandig@ goriilmektedir. Bu
sonug. Ogretmenlerin hizmet yillarina gore
spor etlanlikleri ders kazanunlan ile diger
derslerdeki 1lgili kazaumlan  uygulama
konusunda farklihklar oldugunu  goster-

mektedir.
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Tablo 12. Beden Egitinu Ogretmenlerinin Spor etkinliklerr Derst Kazanmlari Ile Diger Derslerdchi (Fen Bilgusi,

Turkge ¥b.) ilgih Kazanunlare fliskilendirerek Etkinliklern Uygulama Oranlary

Ders Etkinliklerini Uygulama Oranlan = 2 Yo
Kismen uyguladim. 39 47
Hayir; Hi¢ uygulamadim. i 49.4
Toplam 83 100
TARTISMA simin viritilmesinde okulun tesis ve ola-

IIkégretim okullaninda 2006-2007
egitim ve dgretim vilinda miifredat prog-
raminda se¢meli dersler arasina spor etkin-
likleri dersi yeni girmis ve okutulmaya
baglatlmistir. Bu arastirmanin amaci, 1l-
kégretim okullaninda beden egitumi 6gret-
menlerinin segmeli spor etkinlikleri dersi
uygulamalarna iliskin genel gorislerini
ortaya koymaktir.

Aragtirma sonucunda, ilkégretim
okullarinin tamamina yakininda 4, 5 ve 6.
siniflarda se¢meli ders olarak spor etkinlik-
leri dersinin tercih edildigi goriilmektedir.
Ancak bu dersi okutanlar arasimnda beden
egitimi dgretmenlerinin yaninda bilylik bir
kismimin sif dgretmeni kokenli okul yo-
neticilerinin oldugu gérilmektedir. Ayrica
beden egitimi Ogretmenleri se¢meli spor
etkinlikleri dersinin dgretim prograrm hak-
kinda olumlu goérislere sahip olup bu ders
icin haftalik 2 ders saatinin yeterli oldugu-
nu belirtmislerdir. Bunlarla birlikte beden
egitimi dgretmenleri spor etkinligi dersi

1;in verilen semineri ve rehberlik hizmetle-

rini ¢ok vetersiz bulmuslardic. Yine beden

egitimi égretmenleri, spor etkinlikleri der-

naklarim  kismen  yeterli  bulmuslar,
tinitelendirilmis yillik planlarinda belirttik-
leri etkinliklerin y1l boyunca ancak varisin
uygulayabilmisler ve bu etkinliklerle diger
derslerdeki ilgili kazanimlan gok az iligki-
lendirerek uygulanuslardir.

Ayrica beden efitimi dgretmenleri-
nin cinsivetlerine gdre spor etkinlikleri
dersi uygulamalarina iligkin genel gdrigleri
arasinda fazla bir farkhilik olmadigl gori-
lirken; ogretmenlerin hizmet yillarma gore
dersin uygulamalarina iligkin genel géris-
leri arasinda farklilagma oldupu goriilmiis-
tir. Bu farklilasma &zellikle 1-5 hizmet
yilina sahip geng 0gretmenler ile tecriibeli
sayilabilecek ve daha fazla hizmet yilina
sahip dgretmenler arasinda ¢ikamisgtir.

Bu sonuglar dogrultusunda, okul-
larda beden egitimi Ogretmeni olmasi du-
rumunda 6ncelikle spor etkinlikleri dersle-
rint sinif gretmeni ve &zellikle okul yone-
ticilerinin okutmalarim engelleyen kanun-
lar ¢ikartilmal: veva beden egitimi dersi
opretmeninden baska bu dersi okutacak
Ogretmenlerden ikin‘ci kademe antrendr

belgest istenmeli: beden efitimi Sgretmen-



lerine spor etkinlikleri derslert i¢in daha

fazla senuner, kurs ve rehberlik hizmeti

saglanmalr; okulun spor tesis ve olanaklan

artirdmali ve bunlarin yamnda beden egi-
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