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Motivasyonel Eylem Catismasi Olceginin Dilsel Esdegerlik,

Gegerlik ve Glivenirlik Calismasi

Linguistic Equivalence, Validity and Reliability Studies
of the Motivational Action Conflict Scale (MACS)

Hiiseyin CALISKAN"

0z. Bu calismada, Hofer ve digerleri (2007) tarafindan gelistirilen Motivasyonel Eylem
Gatismasi Olgegi'nin (MEGO) Tirkce'ye uyarlama calismasi yapilmistir. Olgegin dilsel
esdegerligi icin ingilizce Ogretmenligi béliminde okuyan 46 kisilik dgrenci grubuna
Tirkce ve ingilizce formlar uygulanmistir. Formlardan elde edilen puanlar arasinda
anlamli korelasyonlar saptanmistir. Olgegin yapisini test etmek igin her bir alt 6lcege
iliskin yapilan analizler sonucunda; “catismada karar” alt 6lgeginin toplam varyansin
%56.99'unu aciklayan 3 maddelik, “68renme/ders calisma” sirasindaki motivasyonel
catisma deneyimi alt 6lgeginin toplam varyansin %42.29'unu aciklayan 15 maddelik ve
“serbest zaman” sirasindaki motivasyonel catisma deneyimi alt 6lceginin ise toplam
varyansin %51.72'sini agiklayan 7 maddelik tek boyutlu yapilar elde edilmistir.
MECO'nin madde toplam korelasyonlari .30 ile .68 arasindadir. “Catismada karar” alt
Olcegini ifade eden maddelerin faktdr yukleri .61 ile .84, “6grenme/ders ¢alisma”
sirasindaki motivasyonel catisma deneyimi alt 6lgegini ifade eden maddelerin faktor
yukleri .51 ile .74 ve “serbest zaman” sirasindaki motivasyonel ¢atisma deneyimi alt
Olcegini ifade eden maddelerin faktdr yukleri ise .61 ile .78 arasinda degismektedir.
MECO'nin catismada karar alt dlcegi test-tekrar test giivenirlik katsayisi .83, i¢ tutarlik
katsayisi .60; 6grenme/ders calisma motivasyonel ¢atisma deneyimi alt Olcegi test-
tekrar test guvenirlik katsayisi .83, i¢ tutarlik katsayisi .92 ve serbest zaman
motivasyonel ¢atisma deneyimi alt dlgegi test-tekrar test glvenirlik katsayisi .77, ig
tutarlik katsayisi ise .56 olarak bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Motivasyonel Eylem Catismasi Olcegi, Dilsel Esdegerlik, Gecerlik
ve Guvenirlik .

Abstract. This is a study aiming to adapt the Motivational Action Conflict Scale
(MACS) developed by Hofer et al. (2007) into Turkish language. Turkish and English
forms were applied to a group of 46 students who study in department of English
Teaching for scale's linguistic equivalence. Significant correlations were determined
between the scores obtained from the forms. A one-dimensional, 3-item structure
that explains 56.99 % of total variance of the “decision in conflict” subscale, a one-
dimensional, 15-item structure that explains 42.29 % of total variance of the subscale
of motivational conflict experience “during learning/homework”, and a one-
dimensional, 7-item structure that explains 51.72% of the subscale of motivational
conflict experience “during leisure” were obtained as a result of the analysis
performed on each subscale to test the scale structure. Item-total correlations of
MACS are .30 to .68. The factor loads vary between .61 and .84 for the items
predicating the “decision in conflict” subscale, 51. and .74 for the items predicating
the subscale of motivational conflict experience “during learning/homework”, and .61
and .78 for the items predicating the subscale of motivational conflict experience
“during leisure.” The test-retest reliability coefficients and the internal consistency
coefficients were found to be .83 and .60 for the “decision in conflict” subscale, .83
and .92 for the subscale of motivational conflict experience “during
learning/homework” and .77 and .56 for the subscale of motivational conflict
experience “during leisure.”

Keywords: Motivational Action Conflict Scale, Linguistic Equivalence, Validity and
Reliability.
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1. GiRIS

Olumlu 6zendiriciler sunan iki ya da daha ¢ok eylem alternatifinin mevcut oldugu fakat bu eylem
alternatiflerinin ayni anda gergeklestirilemedigi durumlarda yasanan ¢atisma, motivasyonel eylem
catismasi olarak tanimlanmaktadir (Schmid, Fries, Hofer, Dietz, Reinders ve Clausen, 2007).
Schmid, Hofer, Dietz, Reinders ve Fries (2005) motivasyonel eylem catismalarini kisisel ve ¢evresel
faktorler arasindaki etkilesimin sonuclari agisindan degerlendirmisler ve ¢ boyutta ele
almislardir: gunluk eylem catismalarinin kisisel kokenleri, cevresel kokenleri, motivasyonel
karakteristikleri ve 6grenme icin sonuglari.

Fries, Schmid, Dietz ve Hofer (2005) motivasyonel eylem catismasiyla ilgili yaklasimin temelini,
gunluk eylem catismalarinin kisisel kokenlerine dayandirmaktadirlar ve motivasyonel eylem
catismalari yasanma olasiligini bireysel deger yonelimlerinin belirledigini varsaymaktadirlar.
Bundan dolayi, motivasyonel eylem catismasi kavrami bireysel deger yonelimleriyle baglantili
olarak aciklanmaktadir (Fries ve digerleri, 2005). Fries ve digerleri (2005), ginuUmuz d8grencilerinin
yasamlari ve kararlari icin hangi degerlerin uygun oldugunu belirleyebilmek amaciyla Siyaset
Bilimci Ronald Inglehart'in (1997) deger degisim teorisini temel alarak basari ve iyi olus deger
yonelimlerini tanimlamislardir. Basari deger yonelimi (achievement value orientation); ¢aba ve
basarinin énemli gérulmesini, okulla ilgili konularin takdir edilmesini, gelecek ile ilgili hedefleri,
calismayl, hayattaki bazi seyler basarmak istemeyi icermektedir. lyi olus deger yénelimi (well-being
value orientation); sosyal aktivitelerin tercih edilmesini (serbest zaman faaliyetleri), arkadaslarla
¢ok fazla zaman harcamayi, eglenceli ve planlanmadan yapilan etkinlikleri sevmeyi, yasaminda
eglence istemeyi icermektedir (Fries, Schmid ve Hofer, 2007). Ergenlerin deger yodnelimlerini
belirleyebilmek icin Fries ve digerleri tarafindan (2005) gelistirilen deger yonelimleri 6lcegi Caliskan
ve Karademir (2014) tarafindan TUrkge'ye uyarlanmistir. Basari ve iyi olus deger yonelimleri,
glnumuz 6grencilerinin temel degerleridir ve okul ve serbest zaman olmak Uzere 6grenci
yasaminin iki blyuUk alanini kapsamaktadir (Lens, Lacante, Vansteenkiste ve Herrera, 2005).
Degerler davranislarla ilgili oldugundan (Bardi ve Schwartz, 2003) basari degerleri, okulda daha iyi
sonuglar alinabilmesi icin ¢cok fazla ¢caba gosterilmesini gerektirmektedir. Bunun tersi de iyi olus
degerleri icin gecerli olup, serbest zaman etkinlikleri okulla ilgili calismalari engelleyici bir role
sahiptir. Genel olarak insan hayatinda degerler davranisa rehber oldugu icin 6grenci bir karar
verdigi zaman basari ve iyi olusla ilgili yargilarda bir etkilesim olmasi kacinilmazdir. Bu noktada ise
Ogrencilerin motivasyonel eylem catismalari yasama olasihig muhtemeldir (Fries ve digerleri,
2005).

Ogrencilerin sahip olduklar basari ve iyi olus deger yénelimleri dogrultusunda giinlilk eylem
catismalarinin cevresel kokenleri degerlendirildiginde genellikle okul, basari i¢in &6zendiriciler
sunarken, serbest zamanda iyi olus baskindir. Bundan dolay basari ve iyi olus degerleri arasindaki
catismalar, okulla ve serbest zamanla ilgili etkinlikler arasindaki ¢atismalar olarak kendini gosterir
(Schmid ve digerleri, 2005). Hofer ve digerleri (2007) de yapmis olduklari calismalarinda
Ogrencilerin basari ve iyi olus deger yonelimleri ile okul ve serbest zaman catismasi arasinda iliski
bulmuslardir.

Motivasyonel eylem catismalari, gunlik eylem catismalarinin motivasyonel karakteristikleri ve
ogrenmeyle ilgili sonuglari agisindan ele alindiginda bir 6grenci, benzer eylem alani icerisinde her
iki degere de uyamaz. Her iki deger cesidinin kendisindeki goreli dnemine gore hareket eder.
Yiksek basari ve ytksek iyi olus deger yonelimleri g6z énine alindiginda, bodyle bir 6grenci, bir
eylem icin uygulama karari aldiginda karar sonrasinda ve uygulama sirasinda dogru karar alip
almadigi ile ilgili siphe yasayabilir. Ornegin; “gelecek haftaki matematik sinavina ¢alismak yerine
arkadaslarimla disari mi ¢ikmalyim?” ya da “arkadaslarimla disari ¢lkmak yerine gelecek haftaki
matematik sinavi icin ders mi ¢alismaliyim?” Bu tip durumlarda karar sonrasi yasanan catismalar
yaniltici olabilmektedir. Ogrenci hangi eylemi secerse secsin siirekli bir stiphe icerisinde olacak ve
bu da 6grencinin eylem performansi Uzerinde olumsuz sonuglara yol acabilecektir (Schmid ve
digerleri, 2005).

21 Sakarya University Journal of Education



Hiiseyin CALISKAN, Cagla KARADEMIR
e

Bircok arastirmada (Dietz, Hofer ve Fries, 2007; Hofer ve digerleri, 2007; Hofer, Schmid, Fries,
Zivkovic ve Dietz, 2009; Fries ve digerleri, 2005) basari ve iyi olus deger yonelimlerinin eylem
seceneklerinin catistigl ve motivasyonel eylem catismalarina yol actigl sonucu elde edilmistir.
Yapilan bu arastirmalar, 6grencilerin motivasyonel eylem catismalarinda baskin olan deger
yonelimleri ile uyumlu olan etkinligi secme egiliminde olduklarini goéstermistir. Basari deger
yonelimi yliksek olan 6grenciler, okul ile ilgili alternatif icin daha fazla karar verme egilimindeyken,
iyi-olus deger yonelimi yuksek olan Ogrenciler ise eglence ile ilgili alternatifi daha fazla tercih
etmislerdir. Ayrica, motivasyonel eylem catismalarinda deger ydnelimlerinin etkisinin yani sira
Ogrencilerin motivasyonel catismalardaki karar verme tercihlerinin de 6grenme surecindeki
deneyim ve performanslariyla sistematik olarak iliskili oldugunu sonuglar bir¢ok arastirmada
(Dietz, Hofer ve Fries, 2007; Hofer ve digerleri, 2007; Hofer, Schmid, Fries, Zivkovic ve Dietz, 2009,
Kilian, Hofer ve Kuhnle, 2010; Hofer, Schmid, Fries, Kilian ve Kuhnle, 2010; Hofer, Kuhnle, Kilian,
Marta ve Fries, 2011; Fries ve digerleri, 2005; Kuhnle, Sinclair, Hofer ve Kilian, 2013) ortaya
cikanlmistir. Motivasyonel eylem catismalari, yluksek basari ve yUksek iyi olus degerlerine sahip
ogrencilerde daha yogunlukla gorulmektedir. Cinku basari ve iyi olus deger yonelimleri pek ¢ok
durumda birbiri ile uyumlu degildir ve bu deger yonelimlerine ait etkinlikleri gerceklestirebilmek
icin ayrilabilecek zaman sinirlidir. Bir 6grenci benzer eylem alani icerisindeki her iki degere birlikte
uyamaz, her iki deger tipinin kendisindeki goreli 6nemine gére zaman ayirr. Yuksek basari
degerleri ve ylUksek iyi olus degerleri 6grencilerin karsi karsiya olduklari diger bir motivasyonel
problemdir. Bu degerler yogunlukla hedefleri siirdirmeyi gerektirir. Ogrenciler, bu iki deger
yonelimiyle ilgili basarisiz olma ve surekli zaman baskisi yasama gibi sikintilar yasarlar (Fries,
Schmid ve Hofer, 2007).

Motivasyonel eylem catismasina, bir sonraki gin girecegi dnemli bir sinavina calistigl sirada
arkadaslar tarafindan telefonla aranarak birseyler yapmak icin davet edilen 6grenci ornegi
verilebilir. Her iki eylem alternatifi de 6grenciye olumlu 6zendiriciler sunuyorsa (iyi not almak
istiyor ama eglenmekte istiyor), 6grencinin motivasyonel eylem catismasi olasidir. Eger 6grenci
evde kalip ¢alismaya karar verirse, dersiyle daha az ilgilenecek, baska seylere takilma ihtimali
artacak, dikkati daha kolay dagilacak, morali daha fazla bozulacak ve arkadaslariyla bulusmanin
ona sundugu olumlu 6zendiriciler élcisiinde islem yapma kapasitesi diisecektir. Ote yandan,
Ogrenci, arkadaslariyla bulusmaya karar verirse, dikkati onlar tarafindan dagitilacak ve calismaya
verdigi 6nem ve almak istedigi sonuclar 6l¢isiinde morali bozulacaktir. Ayni anda ortaya ¢ikan iki
eylem alternatifinden, secilmemis olan eylem alternatifi ve bu alternatifin 6zendirici yonleri,
yapilmak icin tercih edilen eylemle catisabilir ve yapilmakta olan eylemi engelleyebilir (Kilian ve
digerleri, 2010).

Baska bir ifade ile motivasyonel eylem c¢atismasi, okul ve serbest zamanla ilgili birbiri ile negatif
yonde bagli olan hedefler arasinda bir se¢im yapilmasi gerektigi durumlarda, cekici alternatiflerin
olumsuz etkisi ile yasanan belirsiz bir dusinsel, davranissal ve duyussal durumdur. Yukarida
aciklanan o6rnege benzer bir bicimde o&devini yapan bir 6grenci, bazi cekici serbest zaman
etkinlikleri 6neren arkadasi tarafindan cagrilirsa, muhtemelen bir ¢catisma deneyimi yasayacaktir.
Tanimlanan catisma 6zel eylem dizeyinde yer almasina ragmen aslinda kokleri basari ve iyi olus
degerlerinin uyumsuzlugundandir. Boyle catismalar bir eylem igin karar verildikten sonra bile
Ogrenciyi oyalayabilir ve performansin bozulmasina yol acabilir. Daha fazla dikkat daginikhg
(higher distractibilty), daha az islem derinligi (lower depth of processing), daha az sureklilik (lower
persistence), daha fazla degisiklik yapma (more switching), daha fazla derin dusliince (more
rumination) ve ruh halinde kétilesme (bad mood) olusabilir (Hofer ve digerleri, 2007).

GUnUmuz genclerinin bir yandan okul, gelecek hedefleri, meslek hedefleri gibi basari icin ¢caba sarf
etmelerini gerektiren sorumluluklari bulunurken; bir yandan ise arkadaslari ile vakit gegirme,
eglenceli etkinliklerde bulunma gibi ihtiyaclari da bulunmaktadir. Ancak buna ragmen, genclerin
basari degerleri ile iyi olus degerlerini temsil eden okul ve serbest zaman etkinlikleri arasinda
catismalar yasadiklari arastirmalarla desteklenmektedir (Fries ve digerleri, 2005; Hofer ve digerleri,
2007). Bu noktada Turkiye'deki ergenlerin de yasamasi olasi olan motivasyonel eylem
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catismalarinin tespit edilebilmesi icin Motivasyonel Eylem Catismasi Olceginin (MECO) Turkce'ye
uyarlanmasinin 6nemli oldugu disundlmus ve ¢alisma bu amacgla gergeklestirilmistir.

2. YONTEM

Arastirmanin yéntem béliminde MECO hakkinda bilgi, uyarlama basamaklari ve calismanin
drneklemi kisimlarina yer verilmistir.

2.1 Motivasyonel Eylem Catismasi Ol¢egi (MECO)

MECO, Hofer ve digerleri (2007) tarafindan ergenlere yonelik olarak gelistirilen bir 6lgektir.
Olcekte, motivasyonel eylem catismalariyla deger yénelimleri (basari ve iyi olus deger yénelimleri)
arasindaki iliskiyi mumkan oldugunca dogru arastirmak igin ergenlerin yasayabilecegi somut
¢atisma durumunu agiklayan kisa bir hikaye kullaniimistir. Bu kisa hikaye okul ve serbest zaman
etkinliklerini iceren ¢atisma durumunun tanimlanmasindan olusmaktadir. Kisa hikaye, “sinav igin
calisma” ve “arkadaslarla bulusma” etkinliklerinin zithgindan olusmaktadir. Olcekte kullanilan
hikaye asagidaki gibidir:

“Ogleden sonra ya da hafta sonudur ve sen tam da telefon calmaya basladiginda sinavin igin
calismaya baslamak uzeresindir. Arkadaslarindan biri ona/onlara katilip katilmayacagini sormak
icin seni arar. Sana bir dakika icerisinde gelip seni alacagini sdyler.”

Kisa hikdyeden sonra MECO'nun “catisma durumunda karar” alt élcegi verilmis ve égrencilere ilk
olarak 3 soru sorularak kendi durumlarini 41t derecelendirme 6lcegi Uzerinde degerlendirmeleri
istenmistir. “Catisma durumunda karar” alt olcegindeki sorular 6grencilerin kisa hikayedekine
benzer bir durumda neye karar verecegi, boyle bir durumda karar vermenin ne kadar zor oldugu
ve bdyle bir durumu ne siklikta yasadiklaryla ilgilidir. Ogrenciler “catisma durumunda karar” alt
Olcegini kisa hikayeye gbre cevapladiktan sonra olcegin diger maddeleri 6grencilere iki blok
halinde sunulmustur. Birinci blok “6grenme/ders calisma” ve ikinci blok “serbest zaman”
sirasindaki motivasyonel ¢atisma deneyimi boyutlarini iceren iki alt 6lgeklerdir. “Ogrenme/ders
calisma” sirasindaki motivasyonel eylem catismasi deneyimine iliskin ilk blokta, 6grencilerden
yukardaki kisa hikdyede okulla ilgili etkinligi (6grenme/ders ¢alisma) sectiklerini hayal etmeleri
istenmistir. Daha sonra 6grencilerden agiklanan varsayimsal duruma goére kendi ruh hallerini ve
performanslarinin durumunu 11 olumlu, 4 olumsuz (5, 8, 9 ve 16. maddeler) toplamda 15 maddeli
2’10 derecelendirmeli [kesinlikle dogru “4", biyuk bir olasilikla dogru “3", buyuk bir olasilikla degil
“2", kesinlikle dogru degil “1” seklinde duzenlemis] bir o&lcek Uzerinde degerlendirmeleri
istenmistir. Bu maddeler catismayla ilgili performansin 6 farkli ydénunud temsil etmektedir. Bunlar
(dikkat daginikhg! (distractibilty), islem derinligi (depth of processing), sureklilik (persistence),
degisim (switching), duygu durum (mood), derin disinme (rumination)dir.

“Serbest zaman” sirasindaki motivasyonel eylem catismasi deneyimine iliskin ikinci blokta,
Ogrencilerden serbest zamanla iliskili etkinligi sectiklerini hayal etmeleri istenmistir. Tekrar
Ogrencilerden 4 olumlu 3 olumsuz (22, 23 ve 25. maddeler) toplamda 7 maddeli 4G
derecelendirmeli [kesinlikle dogru “4”, buyik bir olasilikla dogru “3", buyuk bir olasilikla degil “2”,
kesinlikle dogru degil “1” seklinde dizenlemis] bir 6lcek ile ruh hallerini ve performanslarini
degerlendirmeleri istenmistir. Serbest zaman etkinliklerinde diger durumlar uygulanabilir
olmadigi icin performansin yalnizca dikkat daginikligi ve duygu durum ile ilgili yénleri sorulmustur
(Fries ve digerleri, 2005; Hofer ve digerleri, 2007; Hofer ve digerleri, 2009; Hofer ve digerleri, 2010).
Performans sorunlarinin bu yoénlerine iliskin farkli tahminler olmadigindan maddeler her bir
eylem icin bir dlcekte toplanmistir. Catisma 6lceklerinin i¢ tutarlilik sonuglari .75 ile .93 arasinda
degismektedir.

2.2 Calismall
2.2.1 Dilsel Esdegerlik - Calisma Grubu

MECO'nin dilsel esdegerliginin saglanmasi sirasinda farkli calisma gruplari kullaniimistir. Oncelikle
dlcegin 6zgln formunun Tirkce'ye ceviri grubunda ingiliz Dili ve Edebiyati ve Filoloji bolimii
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mezunu iki dil uzmani ve iyi diizeyde ingilizce bilen Egitimin Psikolojik Temelleri Anabilim dalinda
egitim goren U¢ doktora 6grencisi kullanilmistir. Gerekli ceviri-geri geviri (back-translation) islemi
de yapildiktan sonra 6lcegin Turkce formunun anlasiirhgini test etmek icin 30 lise 6grencisi ve
farkli branslardan 10 lise égretmeni calisma grubuna dahil edilmistir. Olcegin dilsel olarak
esdegerlige sahip olup olmadig istatiksel acidan test etmek icin dlcek Sakarya Universitesi Egitim
Fakiltesi ingilizce Ogretmenligi béliminin Gclncl sinifinda 6grenim goéren yaslar 18 ile 27
arasinda degisen (yas ortalamasi=20.96) ve %61'i bayan, %39'u erkek toplamda 46 kisilik 6grenci
calisma grubuna uygulanmustir.

2.2.2islem

MECO'nin ézgin formunun kullanilabilmesi ve uyarlama calismasinin yapilabilmesi icin gerekli
olan izin, bu konuda yetkili oldugu saptanan Manfred Hofer'dan elektronik posta yoluyla
alinmstir.

MECO'nin Tirkgeye cevrilme siireci birtakim asamalardan olusmaktadir. Oncelikli olarak élgegin
ingilizce formu, ingiliz Dili ve Edebiyati ve Filoloji bélimi mezunu iki dil uzmani ve iyi diizeyde
ingilizce bilen Egitimin Psikolojik Temelleri Anabilim dalinda egitim géren (ic doktora égrencisi
tarafindan birbirlerinden bagimsiz olarak Turkgeye cevrilmistir. Her bir ¢cevirmenin yapmis oldugu
ceviriler karsilastirilmis ve 6lcekteki ifadelerin tutarliligina bakilmistir. Her bir dlcekteki farkhliklar
dikkate alinarak olcekte gerekli dizeltme islemleri yapilmis ve denemelik Tirkce form elde
edilmistir. Elde edilen bu form 30 lise 6grencisine ve farkli branslardan 10 lise 6gretmenine
anlasilirhgini test etmek icin uygulanmis ve gelen donutler ve tepkiler dogrultusunda 6lcege son
hali verilmistir. Denemelik Tiirkce form tekrardan yine ayni uzmanlar tarafindan ingilizceye
cevrilerek ceviri-geri ceviri islemi gerceklestirilmistir. Yapilan bu islemlerde de 6lcegin Turkge ve
ingilizce formlarinin tutarlilik gésterdigi gérilmistar.

Daha sonra 6lgegin istatistiksel olarak dilsel esdegerlik durumu korelasyon analizi ve t-testleriyle
analiz edilmistir. Bunun icin ingilizce form ve denemelik Tirkce formlar, Sakarya Universitesi
ingilizce Ogretmenligi béliminin Gcinch sinifindaki 46 kisilik 6grenci grubuna dért hafta ara ile
iki kez uygulanarak bahsi edilen istatistiki islemler gerceklestirilmistir.

2.2.3 Dilsel Esdegerlikle ile ilgili Bulgular

Dilsel esdegerlige iliskin yapilan koreldsyon ve t-testi analizi sonuglari Tablo1 ve Tablo 2'de
verilmistir.

Tablo 1. Dilsel esdegerlik icin Pearson momentler carpimi korelasyon katsayi sonuglari

Madde No n r p Madde No N r p
tr1 & ing1 46 .82 .000 tr14 &ing14 46 .69 .000
tr2 & ing2 46 .53 .000 tr15 &ing15 46 22 142
tr3 & ing3 46 .69 .000 tr16 & ing16 46 .40 .007
trd & ing4 46 A4 .002 tr17 & ing17 46 .60 .000
tr5 & ing5 46 .66 .000 tr18 & ing18 46 .70 .000
tré & ingb 46 43 .003 tr19 & ing19 46 .56 .000
tr7 & ing7 46 .66 .000 tr20 & ing20 46 .83 .000
tr8 & ing8 46 46 .001 tr21 & ing21 46 .31 .038
tr9 & ing9 46 40 .006 tr22 & ing22 46 .65 .000
tr10 & ing10 46 47 .001 tr23 & ing23 46 77 .000
tr11 & ing11 46 .45 .002 tr24 & ing24 46 .53 .000
tr12&ing12 46 .60 .000 tr25 & ing25 46 49 .001
tr13 &ing13 46 .69 .000
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Tablo 1 incelediginde, 6grencilerin MECO Tirk¢e formu ile ingilizce formu arasinda her bir
maddenin orta ve yuksek duzeyde pozitif ve anlaml iliskilere sahip oldugu (p<.05), sadece
15.maddenin istatistiksel agidan anlamli olmadig (p>.05) gorilmektedir. Buna gore &grencilerin
15. madde harig 6lcegin her iki formuna verdikleri tepkilerin benzer oldugu séylenebilir.

Tablo 2. Dilsel esdegerlik igin iliskili grup t-testi sonuglari

Madde No N X S sd t p Madde No N X S sd t p
tr1 46 263 .85 tr14 46 230 .84

1 45  -2.23 .031 14 45 148 146
ing1 46 280 .89 ing14 46  2.15 .92
tr2 46 2.4 .78 tr15 46  2.59 .83

2 45  -.78 439 15 45 130 .200
ing2 46 250 .78 ingl5 46 237 .97
tr3 46 226 74 tr16 46  2.89 74

3 45 214 .037 16 45 -1.48 146
ing3 46 246 .81 ingl6 46  3.07 71
trd 46 2.04 97 tr17 46 239 1.00

4 45  -1.19 242 17 45 123 227
ing4 46 222 .92 ingl7 46 224 .85
tr5 46 248 84 tr18 46  2.59 .86

5 45  -1.93 .060 18 45 278 .008
ing5 46 2.67 .82 ing18 46  2.30 .92
tré 46 2.63 .90 tr19 46  1.98 91

6 45 2.37 .022 19 45 -1.75 .086
inge 46 2.28 .96 ing19 46  2.20 .89
tr7 46 263 .88 tr20 46  3.17 .83

7 45  3.20 .003 20 45 116 .253
ing7 46 228 .91 ing20 46  3.09 .89
tr8 46 263 .80 tr21 46  2.98 .75

8 45 -84 404 21 45 146 151
ing8 46 274 .88 ing21 46  2.76 .95
tro 46 2.63 .80 tr22 46 1.80 72

9 45 .00 1.00 22 45 50 .622
ing9 46 263 74 ing22 46 1.76 71
tr10 46 235 .77 tr23 46  1.87 .72

10 45 .00 1.00 23 45 90 371
ingl0 46 235 .90 ing23 46 1.80 72
tr11 46 246 .84 tr24 46  3.13 .81

11 45 1.07 .291 24 45 148 .146
ing11 46 230 .99 ing24 46  2.96 .84
tr12 46 2.04 .79 tr25 46  3.28 .75

12 45 -.53 .569 25 45 197 .055
ingl2 46 212 .92 ing25 46 3.04 .87
tr13 46 250 .96

13 45  1.36 181

ing13 46 235 .97

Tablo 2 incelendiginde, égrencilerin MECO Tirkce formu ile ingilizce formuna iliskin 1, 3, 6, 7 ve
18. maddelerin ortalama puanlari arasinda anlamli farkliigin oldugu (p<.05); diger tim
maddelerin ortalama puanlari arasinda anlaml farklihgin olmadig gérilmektedir (p>.05). Dilsel
esdegerlige iliskin yapilan t-testi analizinde 1, 3, 6, 7 ve 18. maddelerin, korelasyon analizinde ise
sadece 15. maddenin sorunlu birer madde oldugu yéninde bir sonug elde edilmistir. Lakin iki
analizin ikisinde de sorunlu goérinen bir madde olmadigindan Olcekteki maddelerin dilsel
esdegerlige sahip oldugu soylenebilir (Dindar, Eksi ve Yildiz, 2008). Tum bu sonuclara gore,
uyarlamasi yapilan 6lcekteki maddelerin dilsel esdegerlik tasidigi kabul edilmistir.

2.3 Calismalll

2.3.1 Gegerlik

MECO'nin yapi gecerligini test etmek ve orijinal 6lcekteki yapryr dogrulamak icin acimlayici ve
dogrulayici faktor analizleri yapilimistir.
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2.3.1.1 Acimlayici Faktor Analizi (AFA) - Calisma Grubu

Kocaeli ili izmit ilcesinde bulunan g farkl lisede 6grenim géren 6grencilerden toplanan verilerle
Olcegin agimlayici faktor analizleri yapilmistir. AFA calisma grubunu, yaslan 14 ile 18 (yas
ortalamasi=15.19), sinif seviyeleri 9 ile 11 arasinda degisen (%34.3'G 9. sinif, %34.4'G 10. sinif ve
%31.3'0 ise 11. sinif) ve %50.6's! kiz, %49.4'U erkek olan toplam 846 ¢grenci olusturmustur.

2.3.1.1.2 islem

Olcegin yap! gecerligi icin AFA yapilirken temel alinmasi gereken bir takim él¢utler dikkate alinmig
ve sonuglar bu dlcutlerle karsilastirilarak gerekli islemler yapilmistir (Blyukoézturk, 2006; Cokluk,
Sekercioglu ve Buyukoztirk, 2010). Ayrica AFA yapilirken temel bilesenler analizi ve Direct Obligim
déndirme yoéntemi kullaniimistir. MECO'niin alt élcekleri arasindaki iliskiler korelasyon analizleri
ile belirlenmistir. Tam bu islemler SPSS 15 programi ile gergeklestirilmistir.

2.3.1.1.3 AFA ile ilgili Bulgular

Oncelikli olarak 6lcegin faktor analizine uygunlugu icin KMO ve Barlett testine bakilmistir. MECO
icin yapilan AFA sonucunda KMO katsayisi .93 ve Barlett testi x2 degeri ise 8655.28 (p<.001) olarak
bulunmustur. KMO katsayisinin. 60'dan yuksek olmasi ve Barlet testinin anlamli ¢ikmasi verilerin
AFA'ya uygunluguna kanit teskil ettigi séylenebilir (Buylukozturk, 2006).

MECO'yi olusturan her bir alt dlcegin yapisini test etmek icin yapilan analizler sonucunda;
“catismada karar” alt 6lceginin toplam varyansin %56.99'in1 agiklayan 3 maddelik, “6grenme/ders
calisma” sirasindaki motivasyonel catisma deneyimi alt dl¢ceginin toplam varyansin %42.29'unu
aciklayan 15 maddelik ve “serbest zaman” sirasindaki motivasyonel ¢catisma deneyimi alt élgeginin
ise toplam varyansin %51.72'sini agiklayan 7 maddelik tek boyutlu yapilar elde edilmistir.
Acliklanan toplam varyansin tek faktorli yapilarda asgari %30 olmasi yeterli kabul edilebilirken
(Buyukodzturk, 2006), cok faktorlu desenlerde ise bu oranin %41'in Gzerinde olmasi beklenir (Kline,
1994). Buna gore her bir alt 6lcegin toplam varyans ytzdelerinin gayet iyi ve yeterli birer deger
oldugu seklinde yorumlanabilir.

MECO'nin alt élceklerinin maddelerine ait ortak varyans, faktér yik degerleri, toplam varyans ve
madde toplam korelasyonlarina iliskin bulgulari Tablo 3'de verilmistir.

Tablo 3. MECO'niin alt 6lcekler bazindaki sonuclari

" Madde Toplam Alt OI(%.ek F{;\kt'c‘)r Ortak Faktor Toplam
Alt Olcekler Madde Yikleri Varyans
Korelasyonu Varyansi
(%)
D1 .45 .80 .63
Catismada Karar D2 .53 .84 71 56.99
D3 .30 .61 .37
D4 .62 .69 .48
D5 .55 .61 .38
D6 44 .51 .25
D7 .57 .63 .40
D8 .55 .62 .38
D9 .65 71 .51
L D10 .65 71 .51
Ogrenme/Ders D11 56 62 39 42.29
Calisma
D12 .51 .58 .34
D13 .59 .65 43
D14 .66 72 .52
D15 .68 74 .55
D16 49 .56 31
D17 .63 .69 .48
D18 .59 .66 44
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D19 64 76 57
D20 61 76 58
cerbest D21 48 61 38
eroes D22 41 68 46 51.72
Zaman
D23 40 69 47
D24 59 75 56
D25 63 78 61

Tablo 3'deki her bir alt 6lcegin maddelerine ait ortak faktér varyanslar incelediginde, tim
maddelerin yeterli degerlere (.25 ile .71 arasinda degismekte) sahip oldugu gorulmektedir.
Maddelerin faktor yik degerleri incelediginde ise “catismada karar” alt 6lgegini ifade eden
maddelerin faktor ytkleri .61 ile .84, “6grenme/ders ¢alisma” sirasindaki motivasyonel catisma
deneyimi alt Olcegini ifade eden maddelerin faktér yukleri .51 ile .74 ve “serbest zaman”
sirasindaki motivasyonel ¢atisma deneyimi alt dlcegini ifade eden maddelerin faktor yukleri ise
.61 ile .78 arasinda degismektedir. Elde edilen bu bulgular genel olarak madde ytklerinin iyi ve
yeterli duzeye (Tabachnick ve Fidel, 2001) sahip oldugu seklinde yorumlanabilir.

Maddelerin ayirt edicilik glicini ortaya koymak icin her bir dlcek icin ayri ayri yapilan madde
analizi sonucunda, alt olceklerdeki maddelerin madde toplam korelasyonlarinin .30 ile .68
arasinda degistigi gorulmektedir. Tim bu maddelere iliskin korelasyon degerleri .30 ve
Uzerindedir. Madde toplam islemlerinde her bir madde icin hesaplanan korelasyon katsayisinin en
az .20 olmasi beklenmektedir (Cokluk, Sekercioglu ve Buyukodztirk, 2010; Tavsancil, 2002).
Belirtilen bu élcute gére; madde analiz sonucunda maddelerin ait oldugu alt dlceklerde kalmasina
karar verilmistir.

Tablo 4. MECO'nln alt élcekleri arasindaki korelasyon sonuglar

. Catismada Ogrenme/Ders Serbest
Alt Olcekler
Karar Calisma Zaman
Catismada Karar 1
Ogrenme/Ders Calisma 56%* 1
Serbest Zaman -34%% - 42%* 1
** p<.01

Tablo 4'deki alt Olgekler arasindaki korelasyon degerleri incelediginde, “catismada karar” ile
“0grenme/ders calisma” sirasindaki motivasyonel ¢atisma deneyimi alt dlcekleri arasinda pozitif
yonli ve orta duzey, “catisma karar” ile “serbest zaman” sirasindaki motivasyonel catisma
deneyimi alt dlcekleri arasinda ise negatif yonlU yine orta dizey bir iliski oldugu gortulmektedir
(p<.01). “Ogrenme/ders calisma” ile “serbest zaman” sirasindaki motivasyonel catisma deneyimi alt
Olcekleri arasinda ise negatif yonlu ve orta dizeyde bir korelasyon vardir. Motivasyonel ¢atisma
durumunda verilen kararda 6grencinin baskin olan deger ydnelimi devreye girmektedir ve
motivasyonel eylem catismasinda 6grencinin aldigl karar ile dlcegin 6grenme/ders calisma alt
Olcegi arasinda ¢ikan pozitif yonla iliski ve catisma karar ile serbest zaman ve 6grenme/ders
calisma ile serbest zaman arasinda ortaya ¢ikan negatif yonla iliskiler kuramsal alt yapiyla da
ortusmektedir.

2.3.1.2 Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) - Calisma Grubu

Kocaeli ili izmit ilcesinde bulunan iki farkli lisede 6grenim géren égrencilerden toplanan verilerle
Olgegin DFA's1 yapilmistir. DFA ¢alisma grubunu, yaslari 14 ile 19 (yas ortalamasi=16.08) arasinda
degisen, %52.5'1 9. siniflardan, %47.5'i 10. siniflardan olusan ve %52'si erkek, %48'i kiz 6grenci olan
toplam 200 6grenci olusturmustur.

2.3.1.2.1 islem

AFA yapilarak elde edilen teorik yapi DFA ile model uyumu testi yapilmistir. DFA i¢in ¢oklu uyum
indeksleri kullanilmistir. Uyum indekslerinde genelde oldugu gibi GFI, AGFI, CFI, TLI ve IFl i¢in >.95,
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(Hu ve Bentler, 1999; Simsek, 2007) ve RMR ve RMSEA icin <.08 élcut olarak alinmistir (Cokluk,
Sekercioglu ve Buyukodzturk, 2010; Simsek, 2007). Model uyum degerlerinin alinan olcutleri
karsilamis olmasi elde edilen yapinin mikemmel bir uyuma sahip oldugunu gosterir. DFA, AMOS
21 programi kullanilarak yapilmistir.

2.3.1.2.2 DFA ile ilgili Bulgular

MECO'nin 6zgin yapisinin dogrulanip dogrulanamayacag Tirkiye'deki érneklem (izerinde test
edilmek icin DFA yapilmistir. Yapilan DFA sonucunda, Ki-kare (x2) degerinin anlamli oldugu
gorulmustur [x2=490.976, df=267; x2/df = 1.84 < 3; p=.000]. Uyum indeks degerleri ise GFl =.83,
AGFI = .80, CFI=.91, IFl =.91, TLI = .90, RMR= .062, ve RMSEA = .065 olarak bulunmustur. Bu uyum
indekslerinden RMSEA, CFl, IFl, TLI ve RMR degerlerinde modelin iyi uyum, GFlI ve AGFI
degerlerinde ise zayif bir uyum verdigini géstermektedir. Ayrica modele iliskin bu yapi elde
edilirken 6nerilen modifikasyonlar dikkate alinmistir (Cokluk, Sekercioglu ve Buyukozturk, 2010;
Hu ve Bentler, 1999; Meydan ve Sesen, 2011; Schreiber, Stage, King, Nora ve Barlow, 2006; Simsek,
2007; Tabachnick ve Fidel, 2001). Buna gore model indeks degerlerine dnemli katkilar saglayan 6-
17, 14-17, 19-23, 20-21 ve 22-23 maddeleri arasinda iliskilendirmeler yapilmistir. Bu maddelerin
ayni faktorler icerisinde olmasindan ve ayni zamanda benzer seyleri olctigunden hata
varyanslarinda iliski oldugu seklinde yorumlanabilir. Tidm bunlar genel olarak degerlendirildiginde
motivasyonel eylem catismasi 6lgeginin kabul edilebilir dizeyde bir model niteligi sahip oldugu
s6ylenebilir. Modele ait path diyagrami Sekil 1'de verilmistir.
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sekil 1. MECO'nun path diyagrami
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Sekil 1'de goruldagu gibi catismada karar alt 6lcegi maddeleri .29 ile .76, 6grenme/ders ¢alisma alt
Olcegi maddeleri .48 ile .77 ve serbest zaman alt 6lcegi maddeleri ise .57 ile .83 arasinda degisen
faktor yuk degerlerine sahiptirler. Ayrica catismada karar ile 6grenme/ders calisma alt dlcekleri
arasinda .77, catismada karar ile serbest zaman alt dlgekleri arasinda .53 ve 6grenme/ders ¢alisma
ile serbest zaman arasinda iliskiler ortaya ¢ikmistir.

2.3.2 Guvenirlik
2.3.2.1 Calisma Grubu

MECO'nin givenirlik calismalari, Kocaeli ili izmit ilcesinde bulunan bir Teknik ve Endistri Meslek
Lisesinde 6grenim gdrmekte olan yaslari 14 ile 19 arasinda (yas ortalamasi=16.43), sinif seviyeleri
9ile 11 arasinda degisen (%32.8'i 9. sinif, %21.4'G 10. sinif ve %52.5'i 11. sinif) ve %70'i erkek, %30'u
kiz olan toplam 61 6grenci Uzerinde yapilmistir.

2.3.2.2 islem

MECO’'nin Turkge formunun gvenirligi igin i¢ tutarlik ve test-tekrar test islemleri yapilmistir. Test-
tekrar test guvenirlik islemleri icin 6grencilere dort hafta ara ile ayni test iki kez uygulanmistir.
Guvenirlik analizleri igin SPSS 15 programi kullaniimustir.

2.3.2.3 Givenirlikle ilgili Bulgular
Tablo 5. MECO'nlin ic tutarlik ve test-tekrar test sonuclar

Motivasyonel Eylem Catismasi ic Tutarlik Test-Tekrar Test
Catismada Karar .60 .83
Ogrenme/Ders Calisma .92 .83
Serbest Zaman .56 77

MECO'niin catismada karar alt dlcegi test-tekrar test glvenirlik katsayisi .83, ic tutarlik katsayisi
.60; 6grenme/ders calisma motivasyonel catisma deneyimi alt 6lcegi test-tekrar test glvenirlik
katsayisi .83, i¢ tutarlik katsayisi .92 ve serbest zaman motivasyonel catisma deneyimi alt 6lcegi
test-tekrar test glvenirlik katsayisi .77, i¢ tutarlik katsayisi ise .56 olarak bulunmustur. Alt 6lcekler
bazinda ozellikle catismada karar ve serbest zaman motivasyonel catisma deneyimi alt
Olceklerinin i¢ tutarlilik guvenirlik katsayilarinin disuk givenirlik degerleri oldugu gorulmektedir.
Lakin test-tekrar test analizlerinde bu alt dlceklerin yeterince glvenilir degerlere sahip oldugu
sonucu elde edilmistir. Ayrica Green ve Salkind (2005) ve Kayis (2006) .50 civarindaki guvenirlik
katsayllarinin dusuk givenirlik olarak kabul edilebilecegini belirtmektedirler. Tum bu sonuglar,
MECO'niin alt élceklerinin yeterince giivenirlige sahip oldugunu gostermektedir.

3. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

MECO'niin ortadgretim 6grencileri tizerinde Turk kiltiiriine uyarlanmasi icin yapilan bu ¢alismada,
dncelikli olarak dilsel esdegerlilik calismalart yaratilmustir. Olcegin dilsel esdegerligini test etmek
icin yapilan ceviri-geri ceviri islemlerinde élcegin Tirkce ve ingilizce formlarinin oldukga tutarlilik
gosterdigi sonucuna ulasiimistir. Daha sonra Tiirkce ve ingilizce formlar ayni 6grenci grubuna dért
hafta arayla iki kez uygulanarak elde edilen verilerle dlcegin dilsel esdegerlik durumu istatistiksel
olarak test edilmistir. Yapilan korelasyon ve t-testi analizlerinde de uyarlamasi yapilan 6lcekteki
maddelerin dilsel esdegerlik niteliklerine sahip oldugu sonucu elde edilmistir.

Olcegin gecerligini belirleme calismalari AFA ve DFA yapilarak gerceklestirilmistir. Gecerlik icin
temel alinmasi gereken bir takim 6lcutler dikkate alinarak yapilan analizleri neticesinde elde edilen
tum sonuglarin her bir alt dl¢cegin (catismada karar, 6grenme/ders calisma ve serbest zaman)
genel anlamda olgutleri karsiladigi belirlenmistir. Diger bir ifade ile hem AFA hem de DFA ile test
edilen yapinin kuramsal ve istatistiksel olarak uygun oldugu sonucu elde edilmistir. Buna gore
Olcegin orijinal formu ile elde edilen sonuglarin oldukga iyi dizeyde 6rtustigu soylenebilir.
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MECO'nin alt élgekler bazinda glivenirligini belirlemeye yénelik yapilan galismalar ise i¢ tutarlik ve
test-tekrar test yontemleri kullanilarak gerceklestirilmistir. Catismada karar alt dlcegi test-tekrar
test guvenirlik katsayisi .83, i¢ tutarlik katsayisi .60, 6grenme/ders ¢alisma motivasyonel ¢atisma
deneyimi alt dlgegi test-tekrar test guvenirlik katsayisi .83, i¢ tutarlik katsayisi .92 ve serbest zaman
motivasyonel catisma deneyimi alt olcegi test-tekrar test guvenirlik katsayisi .77, i¢ tutarlik
katsayisi ise .56 olarak bulunmustur. Ozellikle catismada karar ve serbest zaman alt 6lceklerinin i¢
tutarhlik guvenirlik katsayilarinin dusuk guvenirlik degerleri olmasina ragmen yine de kabul
edilebilecegi (Green ve Salkind, 2005), degerlerin dusuk c¢ikmasinin madde sayilarindan
kaynaklanmis olabilecegi seklinde yorumlanabilir. Ozellikle test-tekrar test giivenirligine iliskin
elde edilen veriler her iki alt 6lceginde zamana karsi guvenirlik dizeyinin ytksek oldugunu
gostermektedir.

Sonug olarak bu calisma kapsaminda Tark kultirine uyarlamasi yapilan Motivasyonel Eylem
Catismas! Olcegimin ortadgretim égrencilerinin motivasyonel catismalarinin tespit edilmesinde
kullanilabilecek dilsel esdegerligi sahip, gecerli ve glvenilir bir 6lcme araci oldugu soylenebilir.
GUnUmuz ergenlerinin yasamlarinin iki 6nemli alanini kapsayan okul ve serbest zaman arasinda
yasadiklari motivasyonel eylem catismalarinin ortaya konmasi, egitim psikolojisi alaninda konuyla
ilgili yapilabileceklerin belirlenmesine rehber olacak niteliktedir. Ayrica ortaégretim 6grencilerinin
motivasyonel eylem catismalarinin belirlemeye yénelik psikometrik 6zellikleri tasidigl kanitlanan
bu arastirmanin farkli 6rneklem gruplari tGzerinde 6rnegin Universite ya da ilkogretim 6grencileri
Uzerinde de yapiimasi da 6nemli gorilmektedir. Bu yolla 6grencilerin hangi 6grenim duzeyinde
daha fazla motivasyonel catisma yasadiklari ve daha sonraki asamada yasanan catismalarin
nedenini tespit edilerek bunlarin giderilmesine yoénelik adimlar atiimasina zemin saglamis
olacaktir. Yine uyarlanan bu O0lcek ile motivasyonel eylem catismasinin farkl degiskenleri
arasindaki iliskilerinin arastirilmasi da alan yazina 6nemli katkilar saglayacagi séylenebilir.
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Extended Summary
Introduction

Conflict that emerges in the cases which provide positive incentives and where there are two or
more action alternatives but those alternatives cannot be performed at the same time is defined
as motivational action conflict (Schmid et al., 2007). The concept of motivational action conflict is
explained in relation to individual value orientations. Since values guide the behavior in any
scope, there will be interaction between judgments on achievement and wellbeing when the
student makes a decision, and at this point, motivational action conflicts are likely to occur (Fries
et al., 2005). It was considered important to adapt the Motivational Action Conflict Scale (MACS)
into Turkish language so that the motivational action conflicts which are likely to be experienced
by adolescents in Turkey can be identified, and this study was conducted to this end.

Method
Motivational Action Conflict Scale (MACS)

The Motivational Action Conflict Scale was developed by Hofer et al. (2007) for adolescents. In the
scale, a short story that explains a concrete situation of conflict that can be gone through by
adolescents is used to investigate the relationship between motivational action conflicts and value
orientations (value orientations of achievement and wellbeing) as accurately as possible. This
short story comprises the description of a situation of conflict that involves school and leisure
activities.

Following the short story, the “decision in conflict” subscale of the MACS was provided and the
students were primarily asked three questions to evaluate their own situations on the 4-point
grading scale. After the students had answered the “decision in conflict” subscale in accordance
with the scale, other items of the scale was presented to them in two blocks. These are the
subscales of motivational conflict experiences during “learning/homework” (the first block), and
during “leisure” (the second block).

The internal consistency of the conflict scales vary between .75 and .93.

Linguistic Equivalence

To test the scale statistically if it has the linguistic equivalence, 46 students (61% females, 39%
males) whose ages vary between 18 and 27 years old (age average=20.96) and attending the third

year of the Department of English Teaching, Faculty of Education of Sakarya University were
included in the study group.

It is seen that the answers given by the students to each item have a moderately and highly
positive and significant relationship (p.<05) and only the 15" items are not statistically significant
(p.<05) in the Turkish and English forms of the Motivational Action Conflict Scale. Accordingly,
responses given by the students to the 15" items in both forms can be said to be similar.In the
light of all results, the items in the scale adapted exhibit linguistic equivalence.

Validity

Exploratory and confirmatory factor analyses were performed to test the structure validity of the
Motivational Action Conflict Scale and confirm the structure in the original scale.

Exploratory Factor Analysis

The exploratory factor analysis of the scale was performed with the data obtained from the
students who are attending at three different high schools in izmit, Kocaeli. The study group of
the exploratory factor analysis is composed of 846 students (50.6% females, 49.4% males) whose
ages vary between 14 and 18 years old (age average=15.19) and whose grades vary between ot
and 11" (34.3% 9" grade, 34.4% 10" grade, 31.3% 11" grade).

As a result of the EFA performed for the Motivational Action Conflict Scale, KMO coefficient was
found to be .93 and x2 value of Bartlett's test was found to be 8655.28 (p<.001). A one-
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dimensional, 3-item structure that explains 56.99% of total variance of the “decision in conflict”
subscale, a one-dimensional, 15-item structure that explains 42.29% of total variance of the
subscale of motivational conflict experience “during learning/homework”, and a one-dimensional,
7-item structure that explains 51.72% of the subscale of motivational conflict experience “during
leisure” were obtained as a result of the analysis performed on each subscale to test the scale
structure. It can be accordingly concluded that total variance percentages of each subscale are
quite good and sufficient.

As a result of the item analysis performed to determine the item distinctiveness, it is seen that
item-total correlations vary between .30 and .68. It was decided that each item would be kept in
the scale.

Confirmatory Factor Analysis

The study group of the confirmatory factory analysis comprises 200 students (52% males, 48%
females) whose ages vary between 14 and 19 (age average=16.08) and who are attending the 9™
grade (52.5%) and the 10" grade (47.5%).

The fact that model fit values meet the criteria obtained shows that the structure achieved has a
perfect fit. The confirmatory factor analysis was performed on AMOS 21 software.

As a result, the Ki-square (x2) value was found to be significant [x2=490.976, df=267; x2/df = 1.84 <
3, p=.000]. The fit index values were found to be GFI =0.83, AGFI = 0.80, CFI=0.91, IFl = 0.91, TLI =
0.90, RMR= 0.062, and RMSEA = 0.065. It is concluded from the RMSEA, CFl, IFl, TLI, and RMR
values that the model exhibits good fit, from the GFl and AGFI values that it exhibits weak fit. It
can be said as a result of all evaluations that the motivational action conflict scale proves to be a
model at an acceptable level.

The factor load values vary between .29 and .76 for the items of the decision in conflict subscale,
.48 and .77 for the items of the learning/homework subscale, and .57 and .83 for the items of the
leisure subscale. Relationships were found between the decision in conflict and
learning/homework subscales (.77), the decision in conflict and leisure subscales (.53), and the
learning/homework and leisure subscales.

Reliability
The reliability studies of the Motivational Action Conflict Scale were conducted with 61 students
(70% males, 30% females) attending at a Technical and Industrial Vocational High school in izmit,

Kocaeli whose ages vary between 14 and 19 (age average=16.43) and whose grade vary between
9™ and 11" (32.8% the 9" grade, 21.4% 10" grade, and 52.5% the 11" grade).

The test-retest reliability coefficients and the internal consistency coefficients were found to be
.83 and .60 for the “decision in conflict” subscale, .83 and .92 for the subscale of motivational
conflict experience “during learning/homework” and .77 and .56 for the subscale of motivational
conflict experience “during leisure.” It is seen that especially the subscales of decision in conflict
and motivational conflict experience during leisure has internal consistency coefficients with low
reliability. Yet, it was concluded in the test-retest analyses that these subscales have sufficient
reliability values. It can be especially said according to the test-retest results that the scale is quite
reliable.

Discussion, Conclusion and Recommendations

It can be asserted that the Motivational Action Conflict Scale adapted into the Turkish culture
within the scope of this study is a valid and reliable measurement tool with a linguistic
equivalence to be utilized for identifying motivational conflicts experienced by secondary
education students. Identifying the conflicts gone through by today's adolescents between school
and leisure activities, which are two important fields of their lives, will prove to be a guide to what
can be done about the subject in educational psychology.

33 Sakarya University Journal of Education



