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Ozet

Sifir- alt1 yas donemini kapsayan okul dncesi donem, insan geligsiminin kapsam, hiz ve nitelik agisindan en
yogun oldugu dénemdir. Okul 6ncesi donemde, bedensel, sosyal, duygusal, biligsel ve dil geligimleri agisindan son
derece onemli ve gelecegi belirleyen 6zellikler kazanilmaktadir. Bu donemde ¢ocugun kazandigi becerilerden biri de
erken akademik becerilerdir. Okul Oncesi donemde erken akademik beceriler, okuma yazma becerilerini ve
matematik becerilerini kapsamaktadir. Cocugun ig¢inde bulundugu tim sosyal iligkiler, g¢evresindeki uyarici
materyaller, cocugun bu materyallerle nitelikli olarak etkilesimde bulunmasi ve aldig: kaliteli egitim erken akademik
becerileri iizerinde oldukca etkili olmaktadir. Erken akademik beceri egitimi, ¢ocuklarm ilkdgretime hazir
bulunugluk diizeyini arttirmakta ve ileri akademik becerilerinde ¢ok daha basarili olmalarini saglamaktadir. Bu
nedenle, erken akademik becerilerin desteklenmesinde anne babalara ve egitimcilere biiyiikk gorevler diismektedir.
Bu noktadan hareketle caligmada, okul Oncesi donemde erken akademik becerilerin kapsami, okuma yazma
becerileri ve matematik becerilerinin 6zellikleri ve bu becerileri etkileyen temel beceriler tartisilarak anne babalara
ve alanda ¢alisan egitimcilere Oneriler sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Okul 6ncesi egitimi, erken akademik beceriler, okuma yazma becerileri, matematik becerileri.

Early Academic Skills in Preschool Period
Abstract

Preschool period, covering 0-6 years of age, is the most intensive period of human development in terms of
speed and quality. In this period, extremely important characteristics under the framework of physical, social,
emotional, cognitive and language development are attained. One of the skills acquired during this period is the
children’s early academic skills. Academic skills within preschool period include early literacy skills and math skills.
Children’s social interactions, the environment and the stimulus materials around them, quality of interaction with
these materials and the education given have all been found to have effect upon early academic skills. Early
academic skills training, increases the level of children’s school readiness and provides much more success at
advanced academic skills. Therefore, parents and educators have important responsibilities in fostering early
academic skills. Starting from this standpoint, in this study it is aimed to discuss the scope of early academic skills
during preschool period, literacy skills and characteristics of math skills, and basic skills that affect these skills with
suggestions for parents and educators.

Key words: Early childhood education, early academic skills, literacy skills, math skills.

" Bu ¢alisma, Dog. Dr. Adalet Kandir danismanliginda yiiriitiilen Ozgiin Uyanik’in “Ankara Ornekleminde Kaufman
Erken Akademik ve Dil Becerileri Arastirma Testi’nin 61-72 Aylik Tiirk Cocuklarina Uyarlanmas1” isimli yiiksek
lisans tezinden yararlanilarak hazirlanmistir.
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1. Giris

Okul o6ncesi donemde yer alan okuma yazma becerileri ve matematik becerileri erken
akademik beceriler olarak adlandirilmaktadir. Okuma yazma becerilerinin kapsaminda sozel dil
becerisi, alfabe bilgisi, fonolojik duyarlilik, sozciik bilgisi, ayni sesle baslayan sozciikleri tanima,
ayn1 sesle biten sozciikleri tanima, yazili sozciikler igerisinden sdylenen sozciigli gosterme gibi
beceriler yer almaktadir (Morrow ve Gambrell, 2004: 5; Neuman ve Dickinson, 2002: 97-98).
Matematik becerilerinin kapsaminda ise biiyiik—kii¢iik gibi boyutla ilgili kavramlar, tanima,
adlandirma, eslestirme, karsilastirma, gruplama, siralama, sayilar, toplama, ¢ikarma ve bolme
islemi, model alma, geometri ve uzaysal mantik, O6lgcme, grafik olusturma gibi beceriler
bulunmaktadir (Charlesworth ve Lind, 2007: 7-11).

Okul Oncesi donemde cocuklarin akademik becerilerini en iist diizeyde kazanmalar
oldukga onemlidir (Hills, 2005: 1). Okul 6ncesi egitim kurumlarn ¢ocuklarin sosyallesmelerini
desteklerken ayni zamanda deneme yanilma yoluyla kesiflerde bulunma, paylasma, isbirligi
icinde calisma, problem ¢ozme, kendi kendine karar verme gibi becerilerin gelistirilmesini
saglamaktadir. Cocugun var olan dogal merakindan ve kesfetme becerilerinden yola ¢ikilarak
okul 6ncesi donemde kazandirilan temel kavram ve beceriler cocugun ileriki 6grenmelerini ve
gelisimini desteklemektedir (Magden ve Sahin, 2002: 44-45; Ulusoy, 2003: 137-146).

Okul oncesi donemde g¢ocuga uygulanan temel akademik beceri egitimi c¢ocuklarin
ilkogretime hazir bulunusluk diizeyini arttirmakta ve ileri akademik becerilerinde ¢ok daha
basarili olmalarmi saglamaktadir (Unutkan, 2006: 60-70). Cocuklarin 6gretmenleriyle iyi iletisim
kurduklarinda ve duygusal a¢idan kendilerini giivende hissettiklerinde enerji ve dikkatlerini
ogrenmeye verdikleri kabul edilmekte ve buna bagh olarak ¢ocuklarin akademik becerilerinin
daha iyi desteklendigi belirtilmektedir (Burchinal ve ark., 2002: 415-418).

Cocuklarin 6gretmenleriyle oldugu gibi anne-babalar ile olan yasantilar1 da okul oncesi
donemden itibaren onlarin akademik becerilerinin kazanimiyla iliskilidir. Cocuklar, okuma
yazmayla ilgili ilk deneyimlerini onlarla kurdugu etkilesimlerle kazanmaktadirlar (Yazici, 2002:
155). Isitsel ve gorsel algiy1 gelistirici okuma yazmaya hazirlik kitaplariyla ¢alisan, biiyiik resimli
kitaplarla okuma etkinliklerine katilan, kendisine dykiiler masallar anlatilan aile ortamindan gelen
cocuklarin, okuma yazma Ogrenmenin On becerilerini bliylik olciide gerceklestirdikleri fark
edilmistir (Celenk, 2003: 80) Cocukla birlikte resimli kitaplari okuma etkinliklerinde, ¢ocuklar
sayfalar tiizerindeki sembollerle konusma arasindaki iliskileri anlamaya baslamaktadir.
Cocuklarin kitaplart okurken satirlarin, soldan saga ve yukaridan asagiya dogru ilerledigi,
yazilanlarin sdylenebildigi ve sdylenenlerin de yazilabildigini anladiklari, dolayisiyla yazi diliyle
konusma dilini iliskilendirdikleri goriilmektedir. Cocuklarla gecgirilen okuma yazma
deneyimlerinin ve zengin uyaricilarin onun okuma yazmaya kars1 isteginin artmasini sagladigi ve
bu donemde kazandigi okuma yazma deneyimlerinin, okuma yazma materyallerini tanima,
anlama ve yorumlama becerilerinin gelisimini destekledigi vurgulanmistir (Celenk, 2003: 80;
Yazici, 2002: 155).

Cocuklarin akademik becerileri erken kazanmasinda, hem anne-babalarin hem de
Ogretmenlerin uyarict ve tepkisel yetistirme tarzinin, ¢ocuklarin yazi ve sayilar ile erken
yasantilar gegirmesinin ve smif, aile ortamindaki yetiskinlerle olumlu etkilesimler kurmasinin
etkili oldugu acik bir sekilde belirtilmistir (Burchinal ve ark., 2002: 416). Tim ¢ocuklarin
akademik basarilarinda aile ve smif faktorlerinin etkili oldugu bilinmesine karsin, risk altindaki
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cocuklar i¢in bu faktorlerin ¢cok daha onemli oldugu vurgulanmistir. Yapilan arastirmalar
incelendiginde, oOzellikle alt sosyo kiiltiirel ve ekonomik diizeydeki ailelerin g¢ocuklarina
uygulanan nitelikli egitim programlarinin ¢ocugun dil ve akademik gelisimi tizerinde oldukga
olumlu etkilerinin oldugu goriilmiistiir (Campbell ve ark., 2001: 231-232; Chapman ve ark.,
2000: 703).

Bu nedenle bu ¢aligmada; okuma yazma ve matematik becerilerini kapsayan erken
akademik beceriler ile ¢ocugun icinde bulundugu tiim sosyal iliskilerin, ¢evresindeki uyarici
materyallerin, bu materyallerle nitelikli olarak etkilesimde bulunmasinmn, aldig: kaliteli egitimin
iligkisi tartigilarak, Ogretmenlere ve anne babalara ¢ocuklarin erken akademik becerilerini
desteklemelerine yonelik onerilere yer verilmistir.

2. Okul Oncesi Donemde Erken Akademik Beceriler

Okul oncesi donemde temel akademik becerilerin gelismesi oldukc¢a Onemlidir. Bu
donemde erken akademik beceriler okuma yazma, matematik ve dil becerilerini icermektedir.

2.1. Akademik Beceri Kapsaminda Okuma Yazma Becerileri

Cocuklarin, okuma yazmaya ait becerilerinin gelisimi bebeklik donemlerine kadar
uzanmaktadir. Okuma yazma becerileri dogumla birlikte baglayan uzun bir siireci kapsamaktadir.
Dinleme becerisi, konugsmanin 6n kosuludur. Konugma ise okuma yazmaya giden en 6nemli
adimlardan biridir (Constantine, 2004: 25; Jackman, 2005: 79; Ustiin, 2007: 11).

Okuma yazma becerileri, g¢ocuklardaki diger gelisim alanlarina benzer olarak
cevrelerindeki uyaranlara bagli kazanilmaktadir. Ancak birgok ebeveyn ve egitimci bu gelisimi
fark edemeyebilir (Ustiin, 2007: 11). Okuma yazma becerileri, ¢cocuklarin goriiniirde olmayan
olaylar ve nesneleri hatirlamalan ile birlikte on sekiz — yirmi dort ay arasinda ortaya ¢ikmaya
baslamaktadir. Cocuklar ¢izimlerin, harflerin ve karalamalarin; nesneleri, olaylari, duygular1 ve
insanlar1 temsil edebildiklerini 6grenmeye baglamaktadir. Aniden ortaya ¢ikan okuma yazma
becerilerindeki yeterlik, cocuklarin yaziyla ilgili giinlik yasantilarinin artmasiyla birlikte
zenginlesmektedir (Constantine, 2004: 25).

Anne babalarm, okul 6ncesi donemde ¢ocuklartyla birlikte gegirdikleri nitelikli zaman
onlarin okuma yazma ile ilgili tutumlarini etkilemektedir. Bu yillarda anne babalarin elinde
cocuklarin1 okumaya karsi olumlu yasantilarla donatmak i¢in bir firsat vardir. Bu firsat sayesinde,
cocuklarmmn kitaba karst olumlu tutum gelistirmesini ve kitaba giivenle yaklagsmasini
saglayabilmektedirler. Okul 6ncesi donemdeki c¢ocuklarin, okuma yazma ve hikaye anlatma
deneyimlerinin ebeveynler tarafindan desteklenmesi, bu becerilerin gelisimini pekistirmektedir.
Ev ortamlarinda, ebeveynler tarafindan ¢ocuklarm ilgisine, fikirlerine ve hobilerine hitap edecek
okuma materyalleri secilmesi, okunan materyalin anlasilmasinin saglanmasi ve okumanin
keyfinin hep birlikte paylasilmasi ¢ocuklarin okuma yazma becerilerini desteklemektedir. Evdeki
kitaplarmn tiirii ve sayisinin, birlikte kiitliphaneye gidis sikliginin ve okuma etkinliklerinden elde
edilen keyfin arttirilmasi ayrica okunan kitaplarin ger¢ek hayatla baglantisinin saglanmasi evdeki
okuryazarlik ortamini arttirmaktadir (Ustiin, 2007: 17-24).
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Arastirmalar, evinde zengin okuma arag-geregleri (gazete, kitap vb.) bulunan, isitsel ve
gorsel algiy1 gelistirici, resim ¢izme ve tamamlama kitaplariyla ¢alisan, biiyiik resimli kitaplarla
tahmini okuma etkinliklerine katilan, kendisine Oykii masal anlatilan aile ortamindan gelen
cocuklarin, okuma yazma becerilerini gelistirebildiklerini gostermektedir. Okul 6ncesi donemde
okuma yazma becerilerine sahip ¢ocuklarin, okurken satirlarin, soldan saga dogru ilerledigini,
yazilanlarin sdylenebildigi ve sdylenenlerin de yazilabildigini anladiklari, dolayisiyla yazi diliyle
konusma dilini kendi deneyimleriyle iliskilendirdikleri goriilmektedir (Celenk, 2003: 79).

Erken 6grenmeyle ilgili yapilan arastirmalarin kapsamli bir sekilde incelenmesi sonucu
olusturulan Uluslararas1 Bilimler Akademisi (National Academy of Sciences, 2000) raporunda,
cocuklarmm erken okuma yazma becerilerinin onlarin dil gelisimi ile iliskili oldugu ortaya
konmustur (Salaway, 2008: 2). Uluslararas1 Kii¢iik Cocuklarin Egitimi Dernegine (National
Association for the Education of Young Children ,2001) gore, yetiskinler dinleme, konusma,
okuma ve yazma becerilerinin bir biitiin olarak gelistigine dikkat etmelidirler. Dogumdan itibaren
bebeklerin c¢evrelerindeki diger yasitlariyla ve yetiskinler ile dil etkilesimlerine girmesi, okuma
yazma becerilerine yonelik ilk yasantilardir. Ayrica yetiskinlerin, ¢ocuklarin dil ve okuma yazma
etkinliklerine katilmasi onlarin beceri edinimini desteklemektedir. Yetigkinler, c¢ocuklarin
cevrelerini tanimasina ve okuma yazma becerilerini gelistirmek i¢in deneysel ve kavramsal
temeller gelistirmesine olanak tanimaktadir. Yetiskinlerle yapilan bir konu hakkindaki uzun ve
derinlemesine karsilikli konugmalar, ¢ocuklar1 gelecekteki etkilesimli okuryazarlik yasantilarina
hazirlamaktadir. Yiiksek kalitedeki okuma yazma becerilerini destekleyen ortamlar dil ve okuma
yazma becerilerinin ¢oklu kullanimini sergileyen ve okuma faaliyetlerini eglenceli hale getiren
ortamlardir.

Cocuklarin okuma yazma becerilerinin gelisimini anne babalarin sosyo-kiiltiirel ve
ekonomik diizeyleri etkilemektedir. Uluslaras1 Egitim Istatistikleri Merkezi (National Center for
Educational Statistics (2006)) raporundan elde edilen sonuglara gore, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik
diizeyi yliksek olan ailelerden gelen cocuklarin, sosyo-kiiltiirel ve ekonomik diizeyi diisiik
ailelerden gelen cocuklara oranla okuma yazma becerilerinin daha iyi oldugu tespit edilmistir
(Burchinal ve ark., 2002: 416; Salaway, 2008: 6).

Klebanov ve arkadaglart (1998) calismalarinda sosyo-kiiltiirel ve ekonomik diizeyleri
diisiik ebeveynlere sahip okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin okuma yazma ve dil becerilerinin bu
durumdan olumsuz etkilenmekte oldugunu ortaya koymuslardir.

Yapilan arastirmalara gore, evdeki okuryazarlik ortamlar1 arasindaki farkliliklarin,
cocuklarin ilerideki okuryazarlik basarisinda oldukca etkili olduguna dair bulgular mevcuttur.
Ornek olarak, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyleri diisiik ailelerin, cocuklariyla daha az sdzel
etkilesimde bulundugu ve buna bagli olarak cocuklarda sozciik bilgisi gelisiminin az oldugu
tespit edilmistir. Sozciik bilgisi, okuma yazma becerileri ile baglantili oldugundan, ¢ocuklarina
daha az sozel etkilesim firsati veren ailelerin ¢ocuklarinin okuma yazma becerilerinin diisiik
oldugu bulunmustur. Buna karsin, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyleri yiiksek, ¢ocuklariyla
birlikte nitelikli zaman geciren ailelerde ¢ocuklarin dil ve okuma yazma becerilerinin oldukga
yiiksek oldugu tespit edilmistir (Snow ve ark., 1998 akt. Constantine, 2004: 33).

Uluslararas1 Bilimler Akademisi (National Academy of Sciences, 2000) raporuna gore,
kaliteli siif diizenlemelerinin yapildig1 ve egitim programlarinda kullanilan 6gretim yontem ve
tekniklerinin ¢esitliliginin fazla oldugu okullarda egitim 6gretim goren ¢ocuklarin okula hazir
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olma durumlarinin daha fazla oldugu ortaya konulmustur (Burchinal ve ark., 2002: 416; Salaway,
2008: 3).

Dunn ve arkadaslarina (1994) gore, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin okuma yazma
becerilerinin gelisimi, cocuklarin devam ettikleri okul Oncesi egitim kurumundaki smif
ortamlarinda bulunan okuma yazma ortamlarinin hazirlanmasina oldukg¢a baglhdir.

Morrow (2001) gore, yazili materyallerle zengin fiziksel ortamin hazirlanmasi, ¢ocuklar
okuma ve yazmaya motive etmektedir. Egitim ortamlarinda okuma yazma becerilerini
desteklemek icin, evcilik koselerinde kitap, kalem ve kagit gibi materyallerin olmasi, sinif
ortaminda fonksiyonel ve belirgin gorsel yazilarin, isaretlerin ve ¢izelgelerin kullanimi1 6nemlidir
(Akt. Constantine, 2004: 39).

Dickinson ve Tabors (2001), 6gretmenlerin zengin sdzciik bilgisi kullanarak ¢ocuklar
diisiinmeye zorlamanm ve yazili dil hakkinda merak uyandiracak sinif ortamlar1 diizenlemenin,
okuma yazma becerileri {lizerindeki etkisini arastirmiglardir. Sonug olarak, okul Oncesi egitim
kurumlarindaki 6gretmenlerin ¢cocuklarla birlikte etkilesim igerisinde kitap okuma etkinliklerinin,
cocuklarin okuma yazma becerilerini yapilandirdigi ortaya konulmustur. Ayrica okul dncesi
egitim smiflarinda, yeterli sayida yazili materyalin olmadigi, kitap okumaya ayrilan zamanin
oldukga smirl1 oldugu tespit edilmistir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocugu bulunan ailelerin, dil gelisimi ile ortaya ¢ikan okuma yazma
becerilerini aile i¢inde etkili iletisim yoluyla ve ailenin ¢ocuklariyla gecirdikleri nitelikli zamanla
gelistirmeleri gerekmektedir. Okul Oncesi egitim kurumlarinda g¢alisan 6gretmenlerin, okuma
yazma becerilerine dayal1 yeterli hazir bulunuslugu ve duyarlilig1r olmadan bu kurumlara gelen
cocuklar i¢in, okuma yazma becerilerini gelistirecek bir sinif ortam1 yaratmalari, ¢esitli 6gretim
yontem ve tekniklerini kullanmasi1 énemlidir. Bunun iginde yazili materyaller yoniinden zengin
ve iyi diizenlenmis bir sinif ortaminin olusturulmasi, kaliteli bir egitim programi ile ¢esitli teknik
ve yontemlerle bu programin ¢ocuklara aktarilmasi gerekmektedir.

2.1.1. Okuma Yazma Becerilerini Etkileyen Temel Beceriler

Okul o6ncesi egitim kurumlarinda uygulanan, okul dncesi egitim programinda yer alan

okuma yazmaya hazirlik etkinliklerine temel olusturacak olan beceriler;

e Sozel dil becerisi,
Genel kdiltiir bilgisi,
Yazi bilinci,
Alfabe bilgisi,
Fonolojik duyarlilik,
Yazi Oncesi ¢caligmalardir.

Bu beceriler okul 6ncesi donemde bulunan ¢ocuklara es zamanl olarak, ¢esitli etkinlikler ve
oyunlar yoluyla kazandirilabilmektedir.

Sozel Dil Becerisi: Cocuklarm dil gelisimi ve okuma yazma becerileri arasindaki
baglantilar ve karsilikli iliskiler, dil gelisimi iyi ve diisiik olan gocuklarla yapilan arastirmalar
araciligiyla literatiirde ¢ok iyi bir sekilde tanimlanmistir (Neuman ve Dickinson, 2002: 97-98-99).

Yapilan aragtirmalar incelendiginde, konusma ve dil sorunlari tanimlanmis okul oncesi
donemdeki cocuklarin, normal gelisim gosteren akranlarina gbére okuma yazma becerilerini
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kazanmada daha yiiksek risk tasimakta olduklart belirlenmistir (Bishop ve Adams, 1990: 1040).
Buna gore, okuma yazma becerilerinde problem yasayan, normal gelisim gosteren akranlarina
gore diisiik seviyede olan ¢ocuklarin genelde sozel dil yetersizlikleri mevcuttur. Bu bilgiler sozel
dil becerisi ile okuma yazma becerileri arasinda bir baglanti olduguna deneysel kanit
saglamaktadir.

Dil gelisiminde ve sozel dil becerilerinde problemleri olan okul &ncesi donemdeki
cocuklar, okuma yazma becerilerinin gelisiminde gerekli olan fonolojik duyarlilik, anlatma ve
sozel dille yaz1 dili arasinda baglant1 kurmada problemler yasamaktadirlar. Ayrica dil gelisimi
yetersizligi olan c¢ocuklar, normal gelisim gosteren akranlarina nazaran daha disiik diizeyde
gelismis metafonolojik (kafiyeleme, heceleme ve sesleri tanimlama) ve morfosentaktik (bigim -
tiimce) becerilere sahiptirler (Magnusson ve Naucler, 1990 akt. Constantine, 2004: 26).

Okul oncesi donemde ¢ocuklarin dil gelisimi ve sozel dil becerilerinin gelistirilmesi igin
okul dncesi 6gretmenlerinin;

e (Cocuklara iyi bir model olmalari,
Sinifta zengin bir dil kullanmalari,
Cocuklarla diizgiin ctimlelerle dili basitlestirmeden konusmalari,
Sohbetlerde betimlemelere fazlasiyla yer vermeleri,
Cocuklant farkli sozciiklerle ve karmasik ciimle yapilariyla konusmaya 6zendirmeleri
oldukca 6nemlidir (Seving, 2003: 178; Ustiin, 2007: 20).

Genel Kiiltiir Bilgisi: Arastirmalarinin ¢ogu, okuma yazma becerilerinin farkli, ¢ok
bilesenli becerilerden olustugunu ortaya koymustur. Okul 6ncesi donemde, egitim kurumlarina
devam eden ¢ocuklar, bu kurumlarda ¢ok farkli yasantilar gegirmekte, deneyimler kazanmakta ve
bunun sonucunda cevresiyle ve diinya ile ilgili birgcok gercegin farkina varmaktadirlar. Bu
farkindalik, ¢ocuklarin gevresine karsi daha duyarli olmasini ve kesfetme ilgisinin artmasini
saglamaktadir. Kesfetme istegiyle harekete gecen cocuk, arkadaglarina, 0gretmenlerine ve
cevresinde bulunan diger yetiskinlerle iletisime gegerek merak ettikleri ve Ogrenmek
istedikleriyle ilgili sorular sormaya ve arastirmalar yapmaya baslamaktadir. Bu durumda
cocuklara rehberlik gorevini iistlenen yetiskinin, ¢ocukla birlikte yazili ve gorsel kaynaklardan
beraber taramalar yapmasi ve sorularin cevabina birlikte ulasilmasi ¢ocugun hem genel kiiltiir
bilgisinin artmasini hem de okuma yazmaya yonelik ilgilerinin artmasmi saglamaktadir. Cocuk
bu durumda yeni bilgilere ulasabilmek i¢in okuma ve yazma becerilerini gelistirmek zorunda
oldugunun farkina varmaktadir.

Cocuklarin genel kiiltiir bilgilerini arttirabilmek igin okul 6ncesi 6gretmenlerinin,
Sinif ortamlarini ¢ocuklarin meraklarin arttiracak zengin materyallerle diizenlemeleri,
Farkli mekanlara geziler diizenlemeleri,

Cocuklarin soru sormalari ve diisiindiiklerini anlatmalarina olanak tanimalar1 ve

Farkli ve ilgi cekici konular araciligiyla ama¢ ve kazanimlara ulagmalari oldukca
onemlidir (Seving, 2003: 180; Ustiin, 2007: 20).

Yazi Bilinci: Yazili materyaller, cocuklarin yazi dilini gdrmesini ve kullanmasini
saglamaktadir. Bu materyallerin smif ortaminda kullanilmasiyla 6gretmen, ¢ocuklarin dikkatini
sozciikler ve harfler iizerine ¢ekebilmektedir. Cocuklar yazili materyallerle c¢evrelerinde sikca
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karsilastiklarinda, okumay1 bilmeseler de konugsma diliyle yaz1 dili arasinda baglanti kurmaya
baslamaktadirlar. Uzerlerinde yazi olan afisler, resimler, kitaplar, mektuplar, isaretler, gazeteler
ve diger yazili materyaller, cocuklarin yazili dilin s6zel dile karsilik geldigini ve bunun okumayla
ortaya ¢iktigini kesfetmelerini saglamaktadir (Eliason ve Jenkins, 2003: 238).

Cocuklarin yazi bilincini arttirabilmek i¢in okul dncesi 6gretmenlerinin,
Cocuklara farkl: tiirde yazili materyaller sunmalari,

Siniftaki nesneleri etiketlemeleri,

Yazinin ne ise yaradigini ve amacini belirtecek etkinlikler yapmalari,

Okumak i¢in biiyiik kitaplar segmeleri ve okurken parmagiyla sozciiklere isaret etmeleri
oldukga énemlidir (Seving, 2003: 180; Ustiin, 2007: 20).

Alfabe Bilgisi: Alfabesel yazi sistemlerinde okuma yazma becerilerinin gelistirilebilmesi
icin ¢ocugun, sozciiklerin sesbirimlerden olustugunu, bu sesbirimlerin yazida harflerle temsil
edildigini ve sozciiklerin kendisini olusturan sesbirimlerine tek tek ayristirilabildigine dair bir
duyarliliga sahip olmasi gerekmektedir (Perfetti, 1991 akt. Aktan Kerem, 2001: 79).

Konuyla ilgili aragtirmalar incelendiginde, ¢ocuklarin okula baslamadan 6nce yazili dil /
alfabe bilgisini kazandigi ve bu durumun kod ¢ozme ve erken okuma becerilerine temel
olusturdugu one siiriilmektedir. Alfabe bilgisi, okuma becerilerinin énemli bir pargasidir. Alfabe
bilgisi ve diger okuma yazma becerilerini etkileyen temel faktorler, ¢cocuklarin ileri yillardaki
okuma yazma performansini etkiledigi belirtilmektedir.

Cocuklarin alfabe bilgisini arttirabilmek i¢in okul 6ncesi 6gretmenlerinin,

Harflerin seslerini tanitmalari,

Alfabe harflerini sayilarin asildig1 gibi siniflarina asmalari,

Kabartma harflerin iizerinden parmakla gitmeleri,

Cocuklardan havada ve kum iizerinde harf sekillerini ¢izebilmelerini ve oyun
hamurlarindan harf sekiller, yapmalarini saglamalari olduk¢a dnemlidir (Seving, 2003:
181; Ustiin, 2007: 20).

Fonolojik Farkindalik / Duyarhlik (Ses Farkindaligi): Fonoloji, bir dildeki sesleri ve bu
seslerin dagilim smirliliklarini, bu seslerin hangilerinin anlam tasidiklarini, nasil bir diizende
bulunduklarini incelemektedir (Topbas, 2005: 66).

Cocuklarin, sesbirimlerini bilingli olarak kullanabilmeleri ve giinliik konusmalar sirasinda
ya da bir metni okuma sirasinda sesbirimlerin siralaniglarina ve niteliklerine iliskin farkindaliklar
“sesbilgisel / fonolojik farkindalik; sdylenen sozclikteki ses birimlerini duyabilme becerisi”
olarak isimlendirilmektedir (Seving, 2003: 181; Turan ve Giil, 2008: 268).

Arastirmalar, cocuklarin okuma yazma becerileri gelisirken bircok beceriyi de
biitiinlestirdiklerini ortaya koymaktadir. Bu becerilerin kazanilmasindaki gelisimsel siraya iliskin
bir¢ok tartisma olmasina ragmen, bu becerilerden en 6nemlilerinden birinin fonolojik farkindalik
oldugu belirtilmektedir.

Aragtirmacilarin yogun cabalart dogrultusunda fonolojik farkindaligin alfabesel yazi
sistemlerinde okuma yazma 6gretimindeki rolii, genis 6lgiide tanimlanmistir. Birgok arastirmada
elde edilen bulgularin 1s181nda fonolojik duyarlilik becerisi ile okuma arasinda yakin bir iliskinin
varlig1 ortaya koyulmustur (Aktan Kerem, 2001: 64).
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[Ikogretimde okumayr 6grenmenin kolaylastirilabilmesi igin okul oncesi donemdeki
cocuklarm da harf bilgisinin ve fonolojik farkindaliginin gelistirilmesi 6dnemlidir (Constantine,
2004: 29).

Fonolojik farkindalik becerilerinin kazanim siras1 incelendiginde;

Uyak becerileri,

Sozciikleri hecelerine ayirma,

Ayni sesle baslayan sozciikleri tantyabilme,

Ayni sesle biten sozciikleri tantyabilme,

Bir sozciikteki ses sayisini hesaplayabilme ve {insiiz- iinlii, iinli-linsliz ve tlinsiiz-tinlii-

insiiz yapisindaki sozclikleri seslerine ayirabilme,

o Unsiiz-iinsiiz-tinlii-insiiz, iinsiiz-tinli-iinsiiz-linsiiz  ve iinsiiz-iinsiiz-inlii-iinsiiz-tinsiiz
yapisindaki sozciikleri seslerine ayirabilme,

e Bir sozciikteki sesleri manipiile edebilme (“kat” soézcugiini “k™ sesini kullanmadan da
sOyleyerek ortaya yeni bir anlam ¢ikarma) becerilerinin birbirini izledigi goriilmektedir
(Turan ve Giil, 2008: 269).

Fonolojik farkindalik becerisini kazanmis olan c¢ocuklar, iist dil becerilerine adim
atmaktadirlar. Bir¢ok aragtirmaci tarafindan, dil hakkinda diisiinme ve dilin yapisal 6zelliklerini
bilingli olarak diizenleme becerisi iist dil (metalinguistik) seklinde isimlendirilmektedir (Acarlar
ve ark., 2002: 64).

“Ust dil” terimi birgok beceriyi tanimlamak igin kullanilmaktadir. Ciimleyi sozciiklere,
sOzciigii hecelere ve sesbirimlerine ayirma, sozciiklerde yer alan hece sayisini hesaplama,
climlenin dilin bilesenleri agismmdan dogru olup olmadiginin kararini verme, sesleri birlestirerek
sozciikler olusturma, uyakli sozciikler bulma ve tanima, ses ve sozciik oyunlart yapma gibi
benzeri iglemler iist dil becerilerinin kapsamina girmektedir (Acarlar ve ark., 2002: 64; Turan ve
Giil, 2008: 269). Ust dil becerilerinin gelisimine iliskin olarak tiim arastirmalarda yasla paralel bir
ilerleme gosterdigi, 6zellikle pek cok iilkede ilkokul dénemi olan alti- sekiz yaslar arasinda hiz
kazandig1 bulunmustur (Acarlar ve ark., 2002: 64).

Okul oncesi egitimi almis birgok cocuk ilkogretime, daha sonra yararlanabilecegi ve
lizerine insa edebilecegi temel okuma yazma becerilerine sahip olarak baslamaktadir. Bu
cocuklar, hem sdzel hem de yazili dilin temel formlarini 6grenmis ve alfabe bilgisi ile fonolojik
farkindalik becerilerinde basari saglamis olmaktadirlar. Boylece, ileri okuma yazma becerilerine
hakim olmaya hazir hale gelerek ilkdgretime baslamaktadirlar.

Cocuklarin fonolojik farkindaligini arttirabilmek igin okul 6ncesi 6gretmenlerinin,

Ses farkindalig ile ilgili oyunlar oynamalari,

Cocuklarin verilen sozciikler arasindan farkl sesle baslayani bulmalarini saglamalari,

Cocuklara, bak / tak, fal / bal gibi sdzciiklerdeki ses uyumunu fark ettirebilmeleri,

Cocuklarin, verilen bir sézcliglin ilk orta ya da son sesini degistirerek yeni sozciikler

olusturmalarini saglamalari ( sal, bal, kal...),

e (Cocuklara, top soOzciigiiniin “t” sesi ile basladigmi ve bununla baslayan baska
sozciiklerinde oldugunun bilincine varmalarini saglamalari,

.....
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e Ses uyumlu sarkilar, tekerlemeler, siirler sdylemeleri ve ritmik oyunlar, kukla ve parmak
oyunlart oynamalari,

e Uyakli sozciikleri bulma oyununda, c¢ocuklarin sozciigii 6mek vererek bildikleri veya
uydurduklar1 benzer sozciikler iiretmelerinin istenmesi (tas/bas, kaz/kaz gibi) oldukca
onemlidir (Eliason ve Jenkins, 2003: 253; Seving, 2003: 182).

Yazi Oncesi Etkinlikler: Okul dncesi dsnemdeki cocukta yazi yazma becerisinin gelisimi
karalama ile baslamaktadir ve daha sonra yaziyormus gibi yaparak yetiskin yazisini taklit etme,
yazi yazmanin temelini olusturmaktadir. Cocuklar, alfabe bilgisi edindikten ve ses duyarligi
kazandiktan sonra, sembollerle sesleri eslestirirler ve bazilarinda sese bagli yazmaya benzer
yazilar goriilebilmektedir. Son olarak da, sozciigii dogru harfleri kullanarak yazma becerisi
gelismektedir (Seving, 2003: 182; Ustiin, 2007: 13).

Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar, yazi yazma becerilerini gelistirirken yazi1 yazmaya ait
temel Ozelliklerin farkina varirlar. Bunlar; ayni harflerin tekrar edilerek yazi yazildigi, alfabedeki
harflerle ¢ok farkli sozciikler olusturulabildigi, yazi ile sembolize edilen nesne arasinda sekil
olarak bir benzerligi olmadigi, ayni harfin farkli sekilde yazilabildigi ve sayfa diizeni
ozellikleridir (Ustiin, 2007: 14).

Cocuklarin yaz1 becerilerini arttirabilmek i¢in okul dncesi 6gretmenlerinin,

e Cocuklarin kiiciik kas hareketlerini gelistirici etkinlikler yapmalari,

e Cocuklarin yazi kullanmasini 6zendirmeleri,

e Yazi kosesi olusturup bu kosede bilgisayar, her tiirlii yazi yazma malzemeleri, renkli
kalemler, karton, not defteri, fatura defteri, antetli kagitlar, yagli kagitlar, renkli kagitlar,
makas, yapistirict vb. malzemeler bulundurmalari,

e (Cocuklara adlarin1 yazmalarini 6zendirmeleri,

e Cocuklarn diisiincelerini not alip bunlari sinif duvarlarina asmalari,

e Yazilan yazilarin ¢ocuklara tekrar okunmasi olduk¢a 6nemlidir (Seving, 2003: 183).

2.2. Akademik Beceri Kapsaminda Matematik

Matematik; aritmetik, geometri, denklem, uzunluk, hacim, kiitle, grafik, sayilar, gibi
matematigi olusturan kavramlar ve bunlarin birbiriyle iliskilerini ve sembollerini kapsayan bir
bilim dalidir. Matematik becerileri ise; kisaca matematigin sembolleri ile diisiinebilme;
matematiksel islemleri ve iliskileri anlayabilme ve genelleyebilme; matematiksel islemlerde
esneklik, tersine donebilirlik ve matematikle ilgili konularda bellek giicii gibi 6zellikleri gosterme
olarak tanimlanabilmektedir (Giiven ve Balat, 2006: 385). Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar
matematik ile ilgili etkinlikler yaparken, matematik kavramlarini ve problem ¢6zmeyi 6grenirler.
Matematik etkinlikleri ¢ocuklarin, objeleri kesfederek, siniflandirma, eslestirme, karsilastirma,
siralama yapmalarini sayilari ve sayilara bagli 6lgme niceliklerini anlamaya bagslamalarini
saglamaktadir (Wortham, 2006: 234).

Okul 6ncesi donem, ¢cocugun etkin olarak temel kavramlar1 kazandig1 ve gelisiminin en
hizli oldugu dénemdir. Bu donemde kazandirilan beceriler, cocugun daha sonraki okul yagsaminda
matematik bilgisinin ve kavramlarinin temelini olugturmaktadir. Cocuklar formal egitime, onceki
yasantilarina dayali bir takim matematiksel kesif ve bilgiler biitiinii ile baslamaktadirlar (Akman,
2002: 244). Uluslararas1 Matematik Ogretmenleri Kurulu (National Council for Teachers of
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Mathematics, 2000) tarafindan, yasamin ilk yillarinda kazanilmaya baslanilan matematik
kavramlarinin okul Oncesi, ilkdgretim, ortaggretim ve yiikksek 6gretim siiresince kazanilmaya
devam ettigi belirtilmektedir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar matematik kavramlarini, giinliik
aktiviteler icerisinde matematige ait kavramlarla karsilasarak ve c¢evresindeki materyalleri
kesfederek kazanmaya baslamaktadir. Cocuklar okul oncesi egitim kurumlarina ¢ok farkli bilgi
diizeylerine sahip olarak baslamaktadirlar. Ogretmenler cocuklarin diizey farkliliklarini goz
onilinde tutarak, onlarn gereksinimi olan kavramlan gelistirecek nitelikli programlar hazirlamali,
programi farkli zamanlarda ve farkli etkinliklerle onlara sunmalidirlar (Wortham, 2006: 351).

Okul 6ncesi egitim doneminde, diisiinme yontemlerinin ve becerilerinin kazanilmasini
saglayan etkin egitim ortamlarinin ¢ocuga sunulmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle matematik
etkinlikleri dikkatlice planlanmalidir. Planlamada kullanilacak 6gretim yontem ve teknikleri ve
etkinliklerde kullanilacak malzemeler, amaca uygun olarak belirlenmelidir. Okul Oncesi
donemde matematik kavramlariyla ilgili planlamalar, oyunlar, projeler ve giinliik etkinlikler
tizerinden yapilmalidir. Bu ¢aligmalarda kurulacak neden - sonug iligkisi, cocugun daha sonraki
akademik basarisini etkilemekte ve bilissel 6grenme potansiyelini artirmaktadir (Wortham, 2006:
352; Yildiz, 2002: 16).

Cocuklarda matematige karsi gelisen tutumun ne yonde olacagini, biyiik Olgiide
ogretmenlerin matematik ile ilgili etkinliklere verdikleri 6nem ve gosterdikleri ilgi
belirlemektedir (Metin, 2001: 22). Okul yasaminda matematigin korkulu riiya olmaktan ¢ikmasi
(Dinger, 2008: 55). Ciinkii glinliilk yasamdaki deneyimlerle, oyunlarla ve projelerle anlatilan
matematik, ¢ocuklarda matematik korkusunun olugmasini da biiyiik 6l¢iide engellemektedir.

Okul Oncesi 0gretmenleri matematik ile ilgili kavramlari, okuma yazmaya hazirlik
etkinliklerinde ve g¢alisma sayfalart tlizerinde cocuklara kazandirmaya g¢alismaktadirlar. Bu
donemde bulunan ¢ocuklara, hareketsiz, sessiz ve sakin bir sekilde oturtulup kagit tizerindeki
figiirlerle yaptirilan c¢aligmalar, ¢ocuklarin o konuyla ilgili, meraklarini, heyecanlarini ve
coskularin1 kisitlamaktadir. Bunun i¢in matematikle ilgili kavramlar ¢ocuklara mutlaka once
giinliik yasantilarindaki deneyimleriyle, oyun yoluyla ve eglenceli bir sekilde gercek
materyallerle kazandirilmalidir (Eliason ve Jenkins, 2003: 387).

Okul 6ncesi 6gretmenleri, cocuklart okula hazirlarken giinliikk yasam icerisinde ¢ok yonlii
firsatlarla onlarin matematik kavramlarini gelistirmelerine yardim edebilirler. Cocuklar esyalari
ve nesneleri aralarinda paylasirken, suyu bir kaptan digerine bosaltirken, biiylik ve kiiglik
diigmeleri ayirirken, ritmik alkis yaparken g¢evrelerindeki yetigkinler para kullanirken (harcarken),
bir pastay1r dorde bolerken, sofra hazirlamada her bir tabagin yanina birer tane kasik ve gatal
yerlestirirken ve buna benzer yiizlerce durumda matematiksel iglemleri gozlemlemektedirler. Giinliik
deneyimler, bilimsel ve sosyal ¢aligmalar okul 6ncesi ¢ocuklarinin matematikte ilerlemelerine,
matematikle ilgili kavramlarini gelistirmelerine yardimci olmaktadir (Dodge ve ark., 2002: 134;
Eliason ve Jenkins, 2003: 386; Metin, 1994: 74-75).

Matematikle ilgili kavramlar sadece matematik etkinliklerinde degil, diger tiim gelisim
alanlartyla iliskilendirilerek cocuklara kazandirilabilmektedir. Omek olarak, bir gezi sirasinda
cocuklar, problem ¢dzme, zaman, say1 ve paralarla ilgili kavramlar1 ya da bir yemek zamaninda
O0lcme, sayi, geometrik sekiller ve islemle ilgili kavramlari farkinda olmadan
kazanabilmektedirler (Eliason ve Jenkins, 2003: 387).
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Meriwether (1997) cocuklara giinliik yasantilart yoluyla somut bir sekilde matematik
egitimi vermek icin kahvaltt moniisiindeki yiyecekleri, matematiksel sekilde diizenlemistir.
Moniide yer alan peyniri kiip, elma ve portakali yarim daire, biskiivileri tam daire, bardaktaki
sit ve meyve suyunu silindir seklinde gosterip c¢ocuklarin alacagi miktarda ¢izmistir.
Meriwether, ¢ocuklara moniisiiniin nasil olusturuldugunu gosterdikten sonra ¢ocuklarinda kendi
moniilerini yapmalarini istemistir ve birka¢ hafta sonra cocuklarin geometrik sekilleri ve
sekillerin i¢erdigi miktarlar 6grendiklerini gozlemlemistir (Akt. Dinger, 2008: 55).

Okul oncesi donemde ev ortaminda oyunla ve kesifle baslayan matematik 6greniminin,
cocugun, heyecan ve zevk duyarak Ogrenmeye devam etmesi ve matematige karst olumlu
tutumlar gelistirmesi icin, ev ortammda ve okul Oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuga genis
olanaklar, farkli ve zengin uyaricilar sunulmasi 6nemlidir.

Okul oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklarin matematik kavramlarini 6grenmeleri ve
matematikle ilgili deneyimler yasamalari amaciyla siniflarda matematik koselerinin bulunmasi
onemlidir. Cocuklar bu kdoselerde bulunan somut materyaller yardimiyla 6grenme firsati
bulmaktadirlar. Ev ortaminda ¢ocuklarin matematik ile ilgili kavramlarini destekleyecek olan
basta anne babalar ve diger yetiskinler, onlarin oyun deneyimlerine ¢esitlilik getirmeli, dogal
firsatlardan yararlanmali ve okulda yapilan etkinlikleri evde tekrarlayarak pekismesini
saglamalidirlar (Dinger, 2008: 56).

Okul oncesi 0gretmenleri siniflarinda hazirladiklart matematik kosesine yerlestirdikleri
saat, terazi, tarti, termometre, tahta ve manyetik sayilar, yapbozlar, kagit, kalem, zarf, abakiis,
taglar, diiggmeler, boncuklar, bloklar, ipler, fermuar, halat, kurdele, farkli ¢esitte kapaklar, kutular
ve kumaslar, resimler, albiimler vb. malzemeleri ¢ocuklarin ilgisini ¢ekecek bicimde onlara
sunmali, bireysel ya da gruplar halinde ¢alismalarina yardimci olmalidir. Sinif ortamina getirilen
malzemeler ¢ocuklarin ihtiyaglarina gore, 6gretmen tarafindan 6zenle se¢ilmeli, onlarin sinif
icerisinde rahatlikla ulasabilecekleri yerlere yerlestirilerek ¢ocuklarin oynayacaklarn yerler
diizenlenmelidir. Onlar1 basarabilecekleri problemlerle kars1 karsiya getirmeli ve yeterli zaman
ve materyal vererek ¢ozmesini ve bundan haz duymasini saglamalidir. Cocuklara mantiksal ve
problem ¢6zme becerilerini gelistirecek, agik uglu sorular sormali ve cevaplamasi igin firsat ve
cesaret vermelidir. Ogretmen iyi ve esnek bir program hazirlayarak, ¢ocuklarin matematik
kavramlarini dogru 6grenmesi i¢in kavramlart dogru kullanmali ve kaliciliginin saglanmasi igin
sik tekrarlara yer vermelidir (Aktas Arnas, 2004: 19-20; Jackman; 2005: 152; Wortham, 2006:
352,354).

Giliven ve Balat (2006), yaptiklart g¢alismada birinci ve ikinci smif Ogrencilerinin
matematik becerilerini okul oncesi egitimi alip almama durumlarina gore karsilastirmislar ve
aragtirmanin sonucunda, okul Oncesi egitimi alan ¢ocuklarin matematikte okul oncesi egitimi
almayan ¢ocuklara gore daha basarili olduklarint saptamislardir.

Wolfgang ve arkadaslari (2003) yaptiklart ¢alismada okul Oncesi donemde bulunan
cocuklara legolar ile gesitli matematik etkinlikleri diizenlemisler ve bu ¢ocuklarin ilkdgretim ve
orta ogretim diizeylerindeki matematik basarilarini degerlendirmislerdir. Yapilan bu calisma
sonucunda, matematiksel olarak desteklenen ¢ocuklarin ilerideki egitim basamaklarinda basarili
olduklar1 goriilmiistiir. Bu arastirma, okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin, kavram ve becerileri
ogrenme konusunda desteklendikleri zaman ileride basarili olduklarini1 gdstermesi bakimindan
onemlidir.
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Yapilan arastirmalar incelendiginde, okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden ve
nitelikli egitim programlartyla matematik becerileri gelistirilen cocuklarin, egitim almayan
cocuklara gore matematik becerilerinde ¢ok daha basarili olduklar1 ve bu basarinin yasam
boyunca devam ettigi goriilmektedir. Cocuklarin matematiksel kavramlarini ve becerilerini
gelistirmek i¢in ve ileride karsilagsacaklar1 soyut matematiksel kavramlar anlayabilmeleri i¢in 6n
beceriler olarak tanima, adlandirma, eslestirme, karsilastirma, gruplama, siralama ve ayirt etme
becerileriyle ilgili calismalar yapmalidirlar.

2.3. Dil Gelisimi ve Akademik Beceriler

Yasamin her alaninda kullanilan dilin, okul 6ncesi donemden itibaren yeterli diizeyde
desteklenmesi ¢ocugun yasami siiresince, sosyal ve akademik yasamini olumlu yonde
etkileyebilmektedir. Cocuklarin dogduklari andan itibaren dil becerileri hizli sekilde gelismeye
baslamaktadir. Erken ¢ocukluk déneminde, dilin kazanilmasinin 6nemli oldugu ve herhangi bir
nedenle dil gelisiminde geri kalimmasinin tiim yasami etkileyebilecegi dil bilimciler tarafindan
vurgulanmaktadir (Aydogan ve Kogak, 2003: 1).

Okul oncesi donemde ¢ocugun gelisiminde gosterdigi en onemli basarilardan birisi dili
kazanmasidir. Bu donemde cocuklarmn dil ve bilissel becerilerdeki gelisimleri diger becerilerinin
degisimine gore daha 6n planda olmaktadir. Piaget’in ve Bloom’un savundugu biligsel goriiste dil
edinimi zihinsel gelisime dayalidir. Yani ¢ocugun zihinsel yetileri (algi, dikkat, bellek vb.)
gelistikge dil becerileri de gelismektedir (Cliceloglu, 1991: 204-214; Selguk, 1996: 64-69). Bu
anlamda dil kazanim1 6grenme, algi, bellek gibi biligsel siirecleri igerdiginden biligsel gelisimle
yakindan iliskilidir.

Kendini gergeklestirebilen, toplum igerisindeki yerini ve Onemini kavrayabilen, yaratici
diisiinceye sahip; dinledigini, okudugunu anlayabilen; duygusunu, diisiincesini sozlii veya yazili
olarak anlatabilen bireylerin yetismesi ancak anadil egitiminin yeterli diizeyde alinmasi
sonucunda saglanabilmektedir.

Anadili egitimi, okul Oncesi donemde, duyu algi egitiminin en Onemli alanini
olusturmaktadir. Anadil, en Oonemli anlagsma ve iletisim aracidir. Biitiin biligsel yeteneklerin,
gelistirilmesi anadil ile gerceklesmektedir. Cocuklarin okul 6ncesi ve ilkogretim donemindeki
okuma yazma becerilerinde basarili olabilmesi i¢in yeterli diizeyde anadil egitimi almasi, kabul
edilebilir ve anlaml1 sdzctikler gelistirmesi ve bunlar aktif olarak tiretmesi 6nemlidir (Akt. Haney
ve Hill, 2004: 218).

Okul 6ncesi donemden itibaren kaliteli bir egitim almaya baglayan ve yeterli dil gelisim
diizeyine ulagmis olan ¢ocuk, ilkokula basladigi zaman okuma ve yazma becerisini ¢ok daha
rahat ve hizli kazanacaktir (Deniz-Kan, 2006: 19; Magden ve Sahin, 2002: 44-60). Sesbilgisel
(fonolojik) farkindalik becerisinin okuma ve okumaya baslangicta temel bir beceri oldugu ve
okul oOncesi donemde yeterli sesbilgisel farkindalik diizeyine ulasmis ¢ocuklarin, okuma
becerilerinde ¢ok daha basarili olduklart ortaya konulmustur (Jenkins ve Bowen, 1994 akt. Turan
ve Giil, 2008: 270). Cocuklarin okuma yazma becerisinin gelisiminde sozel dil becerisi, genel
kiiltiir bilgisi, alfabe bilgisi, fonolojik duyarlilik ve yazi Oncesi caligmalarin 6nemli oldugu
vurgulanmaktadir (Deniz Kan, 2006: 307).

Okullarda ileri 6gretim kademelerinde 6gretme-6grenme siirecinde 6grenme araglarinin
cogunlugunun okudugunu anlamaya dayali olmasi, akademik basari ile okudugunu anlama

129



www.keg.aku.edu.tr

arasindaki yiiksek iliskiyi desteklemektedir. Egelioglu’nun (1993) arastirma sonuglarma gore,
bireyin bilgi diizeyindeki 6grenmelerinin okudugunu anlama diizeyine bakarak yorumlanabildigi
ve 0grenmeye ne kadar zaman ayrilirsa ayrilsin, bireylerin okudugunu anlama beceri diizeyi
yiikksek degilse, bilgi diizeyi iizerindeki 6grenmelerin gergeklesemeyecegi ve buna bagli olarak
akademik becerilerinin yetersiz olacagi bildirilmektedir (Akt. Belet ve Yasar, 2007: 71).

Cocuklarin temel kavramlarla 1ilgili bilgilerinin, okuma, anlama ve matematik
derslerindeki akademik basarilart ile iligkili oldugu goriilmektedir. Okul 6ncesi donemdeki
cocuklarin temel kavram bilgilerinin arastirnildigi ¢alismada ¢ocuklarin kavram bilgileri ile
akademik basarilar1 ve sinif i¢i 6grenme davraniglart arasinda onemli bir iligki oldugu tespit
edilmistir. Buna gore, okula basladiklar1 zaman temel kavramlara iliskin bilgileri yetersiz olan
cocuklarda, kavram yetersizligi ile birlikte 6grenme davranislarinda da yetersizlik goriilebilecegi
ve bu durumun daha sonra ¢gocugun akademik basarisini etkileyebilecegi agiklanmistir (Glutting
ve ark., 1989 akt. Sucuoglu ve ark., 2008: 207).

Yapilan ¢alismalar, temel kavramlar ile birinci siniftaki akademik basart arasinda iligki
oldugunu ve okula baslarken temel kavramlara sahip olmayan ¢ocuklarm, birinci sinifta
akademik basarilarinin diisiik oldugunu gostermistir (Estes, ve ark., 1979 akt. Sucuoglu ve ark.,
2008: 207).

Okuma ve yazma becerisinin kazanimiyla ¢ocugun bilissel yetenekleri, cok daha hizli bir
sekilde gelismeye devam etmektedir. Buna bagl olarak ¢ocuk, akademik becerilerin kapsaminda
yer alan matematik becerilerinde de ¢ok daha basarili olmaktadir (Magden ve Sahin, 2002: 44-
60).

Matematigin, diisiinceyi dile getiren 6zel simge ve sembollerle ifade edilmesi, alanda
soyut bir dilin kullanilmasina neden olmaktadir. Matematik kavramlarinin bilinmesi, gocugun bu
kavramlan telaffuz etmedeki basarisi matematige olan ilginin artmasina ve ¢ocugun bu
kavramlar yeri geldik¢e tekrar etmesine olanak saglayacaktir (Yenilmez ve Kakmaci, 2008:
532).

Dil ve kavram gelisiminin akademik basari ile iligkili oldugunun bilinmesi, ilkdgretime
basladiklarinda ¢ocuklarin, dil ve kavram gelisimlerinin yeterli diizeyde olmasi1 onlarin akademik
basarilarin1 oldukca fazla etkilemektedir. Okul dncesi donemde ¢ocuklarin bireysel 6zelliklerine
uygun olarak tasarlanan dil, matematik ve okuma yazmaya hazirlik gibi etkinlikler hem akademik
basariy1 yiikseltecek hem de diistinme becerilerinin gelismesine katkida bulunacaktir.

3. Sonug ve Oneriler

Cocuklarin ilkogretime baslayincaya kadar gegirdikleri bircok kritik donemi igine alan
okul dncesi donemin, 6zellikle ¢ocuklarin erken akademik becerilerinin gelistirilmesi yoniinden
kritik yillar1 igerdigi yapilan arastirmalarla ortaya konulmustur. Okul dncesi donemde bilissel
gelisimin hizli bir sekilde ilerlemesiyle akademik beceriler de biligsel gelisime bagli olarak
ilerleme gostermektedir. Cocukta okuma yazma ve matematik becerilerini kapsayan erken
akademik becerilerin gelisimi tesadiiflere birakilamayacak kadar ciddi, bilimsel ve sistematik bir
organizasyon ile yonlendirilmesi gereken okul oncesi egitim yoluyla ¢ocuklara kazandirilabilir.
Bir ¢ok egitimci ve okul dncesi donemde ¢ocugu bulunan anne babalar farkli gelisim agamasinda
olan cocuklarin erken akademik becerilerini nasil destekleyeceklerini bilmemelerinin yani sira
erken akademik becerilerde c¢ocuklarin beklenen diizeyde olmadigi durumlart da fark
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edemeyebilmektedirler. Bu anlamda, okul Oncesi O0gretmenlerinin ve anne babalarin, erken
akademik becerilerin kapsamini, becerilere etki eden etkenleri, becerilere etki eden temel
becerileri ve ¢ocuklara bu becerileri nasil kazandirabilecegini bilmeleri ve okul 6ncesi donemde
cocuklara erken akademik becerileri destekleyici olanaklar ve uygun etkinlikler sunmalar
onemlidir. Cocuklarin hangi donemlerde hangi becerileri nasil kazanabileceklerinin bilinmesi,
hazirlanacak egitim programlarinin ¢ocuklar i¢in daha etkili olmasini saglayacaktir.

Okul oOncesi donemde erken akademik becerilerin g¢ocuklara kazandirilmasi, ileri
akademik becerilerin kazanimi i¢in 6n kosul niteligindedir. Bu donemde kazanilan erken
akademik beceriler cocugu okula ve hayata hazirlamaktadir. Erken akademik becerilerin okul
oncesi donemde cocuklara kazandirilmasi O6zdenetimli, girisimeci ve arastirmaci, duygu ve
diistiincelerini  6zgilirce ifade edebilen, yeteneklerini kullanabilen ve basarili bireylerin
yetistirilmesine temel olusturmaktadir.

Bu dogrultuda asagidaki dneriler sunulabilir:

e Oncelikle egitimciler erken akademik becerilerin kazandirilmasmna ve gelisimlerinin
desteklenmesine inanmali ve buna yonelik olarak kaliteli egitim programlar hazirlayarak
uygulayabilir.

e Egitimciler ¢ocuklarin akademik becerilerini destekleyecek, yazili ve gorsel materyaller
bakimmdan zengin smif ortami olusturabilir ve ¢ocuklarin bu materyallerle etkilesim
icerisinde olmasini saglayabilir.

e Ogretmenler oncelikle erken akademik becerileri etkileyen temel becerilerin
gelistirilmesine 6nem vererek cocuklarla ¢alisitken somut materyaller kullanabilir ve
cocuga oyun yoluyla bu beceriler kazandirilabilir.

e Egitimciler erken akademik becerileri sadece okuma yazmaya hazirlik veya matematik
etkinlikleri igerisinde planlama yaparak gelistirmenin disinda, okul Oncesi egitim
programlari igerisinde yer alan serbest zaman etkinlikleri, oyun, drama, miizik, dil, fen-
doga ve rutin etkinlikler icerisinde de etkinlikler planlayarak ¢cocuklarin erken akademik
becerilerini gelistirebilir.

e Anne ve babalar ¢ocuklarina erken akademik becerileri kazandirabilmek i¢in ¢ocuklariyla
ve birbirleriyle olumlu etkilesim ve iletisime girerek, onlarla nitelikli zaman gegirebilir ve
cocuklarin akademik becerilerini destekleyecek farkli ara¢ gerecleri gocuklarina sunabilir.

e Ogzellikle risk altindaki ¢ocuklarla birlikte okul dncesi donemdeki tiim ¢ocuklarin erken
akademik becerilere ne kadar sahip olduklar1 degerlendirilerek becerileri yeterince
kazanamamis olan ¢ocuklara akademik becerileri kazandirmak icin egitim programlari
hazirlanarak bu egitim programlari uygulanabilir.
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