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ABSTRACT: This study aims to eliminate the inability of reading disability of a student having dyslexia. Dyslexia
was thoroughly analyzed as a concept throughout this process. Then, a reading program was performed for this
student by starting off methods and technics developed to overcome the reading disability. In this study; activity and
data instruments, developed in the scope of individualized reading program that was worked out by Akyol and Yildiz
(2010) to enhance reading and writing skills of a student having dyslexia, were used. The study involved the four-
week period spanning throughout the year with second-year pupils attending at a primary school in 2014-2015
academic years. Surveys have been applied daily throughout 40-minute sessions in every week day. It was seen that
at the end of the program, applied techniques reached their target. The student’s reading skill which was on anxiety
level has increased the independent level. Moreover, the writing skill which came along with reading skill improved
noticeably.

Keywords: reading, reading disability, dyslexia, individualised reading programme.

Extended Abstract

Reading-writing training provided for the first graders attending at a primary school
plays a key role in equipping students with qualified reading skills. Students employ
such skills throughout their lives. Although the literacy training has been provided in
accordance with the goals of education, several difficulties could be observed in
teaching and improving reading skills to students. The most distinctive one of those is
the inability of reading, namely dyslexia.

Purpose and Significance: This study aims to evaluate an individualized program
which was, in this context, built up to eliminate the reading disability of a second grade
student with the inadequate reading skills. This study is thought to have an example to
provide proper and effective practices for teachers who confront with the primary
school students who have reading disability.

Methods: Following the observation of student’s reading skills, the individualized
reading program being appropriate level for him/her has been developed. During the
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application of this program, action research design was used as it enables to analyze the
student thoroughly and to find solutions for challenges while reading.

Results: To determine the level of students before survey and to evaluate the
effectiveness of the program, all the results belonging to the skills of letter, syllable,
word and text reading and finally the writing skills have been converted to table and
then compared.

To sum up the results, the reading time of alphabet decreased from 90 seconds to 7
seconds, lessening the vocalization time about 92%. While s/he can read correctly 16
out of 22 words before the program, this figure raised to 22 out of 22 words at the final
evolution of program. Another finding was about improvement in reading time during
the reading word activity. Whereas the student could read 22 words in 145 second
before the program, the duration came down to 40 seconds, that is, it decreased nearly
72% at the end of 24-week program.

In this process, a determined reading text has been used for the first and last
assessments. At the end of 24-week program, the student could read the different first
grade reading texts consisting of 162 words with 2 reading error in 3.14 seconds. In the
last assessment, she did not misread, add or lessen the words; furthermore, it was
observed that a substantial progress was made in the way of eliminating misreading.
Reading speed was calculated as approximately 50 words per minute. Therefore, the
student’s reading skill which was on low level increased to the independent level in
terms of word recognition percentage. As a result of writing exercise process carried out
by look and write method, the students made 4 mistakes in the 5 sentences (20 words);
those were incomplete writing and miss out. In these incomplete writings, the student
forgot writing “g” and “¢” letters during the 3 sentence (11 words) dictation activity in
the hear-and-write method.

Discussion and Conclusions: While the students could read correctly about 2 words at
the beginning, the score of correct readings per minute rose nearly 50 words at the last
assessments of study. As a consequence of the application, the students have reached
nearly the second-grade level. One of the noticeable factors to reach such a result can be
the design of this long 24-week program.

In this process, the self-confidence of student increased by realizing how the sound
should be used through repetitive readings, and the unwillingness to read substantially
took a good turn. During the activities, adding the misread words to the list and studying
on them resulted in termination the habit of completing the words on one’s own while
having difficulty in reading, and this also provided to recognize the words.

During the writing exercises, private worksheets were prepared for the difficulties in
writing and remembering letters. For instance, these letters were written on air, sand,
board and large cardboards. By ornamenting such letters with a range of materials, the
letter curves were concretized. The letters made of play dough were put in front of
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students, and, then, the students were asked to recognize the letters with closed eyes by
touching. Also, they were requested to express how familiar with these letters.
Moreover, the students were asked to make and write a sentence concerning the given
animal image. All these processes were evaluated from time to time, and some
additional exercises were studied for the letter writing difficulties. At the end of the
process, the students forgot the text less.

This study was called as a help session for the exception of the student, and some
additional exercises were applied for the inability of the student. Therefore, the student
took part in the exercises willingly. Also, all of the teachers encouraged the student by
praising his/her efforts and studies throughout the exercises.

While studying with the first-year pupils at the primary school who were far behind
their peers in terms of writing and reading skills, we should sensitively stand on whether
these pupils have any exception. The reason why the students involved in a single
exercise may not always make an expected progress could be the persistence to the
same teaching techniques. In the implementation process, talking to the student about
his/her exception by guidance service might be one of the most effective techniques.
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Okuma Giicliigii Yasayan Ogrencide Okuma Becerisini
Gelistirmeye Yonelik Bir Eylem Arastirmasi

Reyhan DINC"

Makale Gonderme Tarihi: 26 Mart 2016 Makale Kabul Tarihi: 8 Nisan 2017

OZ: Bu calismada, okuma gii¢liigii yasayan bir 6grencinin bu alandaki yetersizliginin giderilmesi amaglanmistir. Bu
stiregte disleksi kavram olarak derinlemesine incelenmistir. Daha sonra okuma giicliigliniin asilmasina yonelik
gelistirilen yontem ve tekniklerinden yola ¢ikilarak bu grenci i¢in bir okuma programi uygulanmistir. Aragtirmada,
Akyol ve Yildiz (2010) tarafindan okuma bozuklugu olan bir dgrencinin okuma ve yazma becerisini gelistirmeye
yonelik hazirlanan bireysellestirilmis okuma programi kapsaminda hazirlanan etkinlik ve Olgme araglar
kullanilmigtir. Caligma, 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Mersin ilinde yer alan 6zel bir ilkokula devam eden ilkokul
ikinci smif 6grencisi ile tiim yila yayilan yirmi dort haftalik bir siireci kapsamaktadir. Calismalar hafta i¢i her giin 40
dakikalik seanslar halinde gerceklestirilmigtir. Program sonunda uygulanan tekniklerin amacina ulastigi, 6grencinin
endise diizeyindeki okuma becerisinin serbest diizeye ¢iktigi ve ona eslik eden yazma becerisinin 6nemli Slgiide
gelistigi gorillmiistiir.

Anahtar kelimeler: okuma, okuma gii¢liigii, disleksi, bireysel okuma programu.

Giris
[k okuma yazma siireci dgrencinin sdzlii dilden yazili dil diinyasina gectigi bir
esik olarak kabul edilmektedir. Ferah’a (2005) gore, bu donem 6grencinin yazili dilin
isaretlerini sesli olarak okuyabildigi, sdylenenleri veya kendi diisiincelerini yazabildigi
donemdir.

Birinci sinifta okuma ve yazmayir 6grenen Ggrenciye, bir dmiir boyu kendini
gelistirecek 1ki temel beceriyi kazandiran okul, ayni zamanda sosyal bir ortam da
saglamaktadir (Asici, 2005). Oyle ki ilkokul yillar1, okuma yazma 6grenmenin yaninda
kisilik gelisiminin de bir parcast olarak kabul edilmektedir. Okuma becerisiyle
akademik, sosyal, siyasal ve kisisel degerler olusturdugundan 6grencilere okula baslar
baslamaz okumanin Ogretilmesine bilyilk 6nem ve agirlik verilmektedir. Ilkokulda
okuma becerilerini uygun sekilde kazanip yeterince gelistiremeyen G6grenciler daha
sonraki 6gretim donemlerinde ve diger alanlarda basarisiz olabilmektedirler (Akyol,
2006).

Ogrencilere okuma becerisinin istenilen nitelikte kazandirilmasinda ilkokul
birinci smifta verilen okuma-yazma egitimi onemli rol oynamaktadir. Ogrenciler bu
stirecte edindikleri okuma becerilerini tiim yasamlart boyunca kullanmaktadirlar.
Okuma-yazma egitiminin amaglarina uygun olarak verilmesine ragmen bazi
Ogrencilerin  okuma  becerisini  kazanmalar1t ve  gelistirmelerinde  sikintilar
gozlenebilmektedir. Bu sikintilarin en belirgin olan1 okuma gii¢liigii, yani disleksi
olarak ifade edilmektedir. Disleksi, okumay1 6grenmede, hecelemede ve genel sembolik
bilgileri anlamada giigliikk ¢ekme durumlaridir (Everatt, Bradshaw & Hibbard, 1999).
Diger bir tanima gore ise disleksi, bireyin kronolojik yasi, dlciilen zeka diizeyi ve aldigi
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egitim gz Oniinde bulunduruldugunda okuma basarisinin beklenen diizeyin Snemli
o6l¢iide altinda olmasidir (DSM-1V, 2007, s. 69).

Disleksi, daha ¢ok c¢ocukluk doneminde, okumaya baglama asamasinda fark
edilir. Bu bir hastalik degil, okumayla ilgili zihinsel siireclere ait bir farkliliktir (Bakim,
2002, akt: Uggun, 2003). Disleksi iizerinde ilk ¢alisan norologlardan biri olan Orton’un
yaptig1 calismalar sonucunda dislekside sik karsilagilan durumlari sdyle siralanmistir:

Yazili kelimeleri 6grenme ve hatirlamada zorluk, b ve d, p ve q harflerini, 6 ve 9
gibi sayilar1 ters algilama, kelimedeki harfleri ya da sayilar1 karisik algilama, ‘ne’yi en,
‘icin’i ¢ini, 81’1 18 olarak algilamak, yazi yazmada zorluk, hecelerin seslerini
karistirmak ya da sessiz harflerin yerini degistirmek, siklikla yazim hatas1 yapmak;
gecikmis ya da yetersiz konugma, okurken kelime atlamak, konusurken anlama en
uygun kelimeyi se¢gmede zorluk; yon (yukari, agsagi gibi) ve zaman (6nce, sonra, diin,
yarin gibi) kavramlar1 konusunda sorunlar; elleri kullanmada hantallik ve becerisizlik,
okunamayan el yazis1 (Orton, 1925).

Bu konuda yasanan sikintilar ilerleyen siniflarda da stirmektedir. Genel olarak
konusmalar1 tutuk okumalar ise yavas ancak acele edilirse hatalidir. Yazi, kopyalamada
dahi asir1 yavas ve okunaksiz olabilmektedir. Ayrica yazili ddevlerden kaginma
goriilebilir; kompozisyonlara ise ¢ok zaman harcamasina ragmen kisa, gramer,
noktalama ve harf hatalar1 gézlemlenebilir. Tiim bunlara karsin yaratici fikirler, saglam
bir kavramlastirma ile ortaya ¢ikmaktadir. Oyle ki 6grencinin ifade edebildikleri bildigi
ve disiindiiklerinin ¢ok gerisindedir, bu nedenle biiyilk bir smmav korkusu
yasamaktadirlar (Ropper & Victor, 2001; Shaywitz, 1989).

Aragtirmanin amaci, ikinci sinifa gegmis olmasina kargin okuma yazmaya yeni
baslayan Orton’un, (1920) belirtmis oldugu durumlar1 yasayan bir 6grencinin okuma
gicligiinii gidermeye yonelik bireysellestirilmis bir program olusturulmasi ve
programin sonuclarinin degerlendirilmesidir. Bu ¢aligmada alanyazin detayli olarak
incelenmis, uygulanmis yontem teknikleri kullanilarak genel gecer bir yol olusturulmak
istenmistir. Aragtirmalar arasinda Akyol ve Yildiz (2010) tarafindan gelistirilen okuma
programinin ¢alismanin ¢ergevesinin olusturulmasinda temel alinmistir.

Okuma basarisizligini kontrol altina almak ancak okuma basarisinda rol oynayan
ozelliklerin taninmast ve bu Ozelliklerin 6grencilerde bulunup bulunmadiginin
belirlenmesiyle miimkiindiir. Ilkokulun gerek ilk yilinda okuma-yazma calismalarinda
gerekse daha sonraki yillarda temel okuma ve yazma becerilerini kazanamayan
ogrencilerin bu problemleri ortadan kaldirilmadan saglikli 6gretim iletisimi kurmalari
beklenemez. Ozellikle &gretmenler bu dgrencilerle &zel olarak ilgilenmeli, onlarin
problemlerini tespit edip uygun ¢oziimler iiretmeleri 6grencilerin egitim hayatlarinda
belirleyici rol oynayacaktir (Razon, 1982). Bu nedenle arastirmanin ilkokulda 6grenme
gicliigli yasayan bir Ogrenciyle karsi karsiya gelen Ogretmenlerin dogru ve etkili
uygulamalar gerceklestirebilmelerinde yol gosterici nitelik tasidigr diistiniilmektedir.
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Yontem

Arastirma Deseni

Aragtirma, okuma giicliigii yasayan ilkokul ikinci smif Ogrencisinin okuma
becerisini gelistirmek iizere yiiriitiilmiistiir. Ogrencinin okuma becerileri incelendikten
sonra diizeyine uygun bireysellestirilmis okuma programi gelistirilmesiyle
uygulanmistir. Program uygulanirken Ogrencinin derinlemesine incelenmesine ve
okuma konusunda yasadig1 sorunlara ¢oziim {iretme siirecine imkan verdiginden eylem
aragtirmasi deseni kullanilmistir. Eylem arastirmasi, bizzat uygulamanin icinde olan
kisiler tarafindan uygulanir. Uygulayicinin dogrudan kendisinin ya da bir aragtirmaci ile
birlikte gergeklestirdigi ve uygulama siirecine iligkin sorunlarin ortaya ¢ikarilmasi ya da
hali hazirda ortaya ¢ikmig bir sorunu anlama ve ¢ézmeye yonelik veri toplama ve analiz
etmeyi igeren bir arastirma yaklasimidir (Yildirim ve Simsek, 2005). Calisma siirecinde
ihtiya¢ duyuldugunda okuma yazma giiclikkleri konusunda deneyimli uzmanlarin
goriisiine bagvurulmustur.

Calisma Grubu

Konu olan 6grenci, kronolojik yas1 ile dlgiilen zeka diizeyi ve aldig1 egitim goz
oniinde bulunduruldugunda beklenen diizeyin altinda bir basar1 gostermektedir. ikinci
sinif olmasi ragmen harf tanima, heceleri birlestirme, kelime tanima ile dakikada
okudugu kelime sayisinin birinci sinif diizeyinden diisiik oldugu arastirmaci tarafindan
belirlenmistir. Ogrencinin, &gretmenlerinin ve rehberlik servisinin ydnlendirmesiyle
veli, tam tesekkiillii bir hastanenin gocuk psikiyatrisi boliimiinden bir uzman doktora
bagvurarak durumun degerlendirilmesini istemistir ve okuma bozuklugu oldugu tespit
edilmistir. Yapilan saglik kontrollerinde gorme ve isitme ile ilgili herhangi bir sorun
yasamadig1 belirlenen S’nin, ailesiyle yapilan goriismede babasinin da &grencilik
yillarinda benzer sikintilar yasadigi, ayni1 okulun ortaokulunda okuyan kardesinde de bu
sorunlarla karsilastiklarini belirtmislerdir. Bu durum ailede genetik gecislilige isaret
etmektedir. Aileden alinan izinle yayinlanan bu bilgiler 6grencinin durum tespitinden
izlenen yolu giivenirliligini ifade etmektedir. Ogrencinin kimliginin desifre edilmemesi
icin ¢alisma boyunca kod ad olarak “S” kullanilmistir. S’nin, birinci siniftan itibaren
ziimre 0gretmenleriyle birebir ¢alistig1 ancak olumlu bir sonu¢ alinamadigi, aksine bu
etlit caligmalarinin Ogrencide yilginliga sebep oldugu gozlemlenmistir. Saglik
kontrollerinde herhangi bir 6zel duruma rastlanmayan S’nin alan derslerine giren
ogretmenleriyle gorisiildiigiinde derslerde genellikle bagin1 masaya dayayarak tahtaya
yazilanlara hi¢gbir motivasyon belirtisi gostermeden dersi bitirdigi ifade edilmistir.

Veri Toplama Araclarn

Bu c¢alismada 6grencinin bireysel ihtiyaglar1 dogrultusunda harf, kelime ve hece
calismalar1 yapilmstir.
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Harf Listesi. Aragtirmada &grencinin harf tanima ve seslendirme becerisini
degerlendirmek icin alfabede yer alan 29 harfin sirasinin karisik olarak diizenlendigi bir
liste hazirlanmastir.

Kelime Listesi. Bir, iki, {i¢ ve dort heceli 22 kelimeden olusan Akyol ve Yildiz
(2010) tarafindan hazirlan kelime listesi kullanilmistir. Siire¢ i¢inde okuma ve yazma
caligmalarinda sikint1 yasanan kelimeler bu listelere alinarak tekrar calisilmistir.

Heceleme Listesi. Kelime listesinde yer alan kelimelerin altlarini1 gizmesi, sozel
olarak hecelenmesi ve harf harf sdylemesi istenerek sesleri sdyleme becerisi
degerlendirilmistir. Daha sonra bu kelimeler ile Akyol ve Yildiz (2010) tarafindan
hazirlanana benim sozliigiim calismasinda karisik olarak verilmis ve sozliikkte yer alan
boliime yerlestirebilmesi i¢in topluluk i¢inden segmesi istenmistir.

Okuma Metinleri. Okuma becerisini degerlendirebilmek i¢cin Akyol ve Yildiz
(2010) tarafindan kullanilan “Giines Uykuda” ve “Ug¢ Ugan Cocuk” adli metinler
kullanilmistir. Yine okuma hatalar1 belirlenirken Akyol ve Yildiz (2010) tarafindan
Neale’den (1997) uyarlanan yanlis analizi tablosu kullanilmistir. Kelime tanima diizeyi
belirlemede ise 6grencinin sesli okudugu metinde yapilan yanlis sayilar1 toplanmis ve
elde edilen saymin metinde gecen toplam kelime sayisina ters orani Clay’in (Clay,
1992; akt. Ekiz, Erdogan ve Uzuner, 2012) saglamis oldugu tablo kullanilarak yiizde
olarak ifade edilmistir. Bulunan yiizdelik rakam i¢in %50-89 arasi 6grencinin endise
diizeyi, %90-94 arasi Ogretim ve %95-100 arast serbest okuma olarak
degerlendirilmistir.

Yazi Gorevleri. Yazi becerilerinin degerlendirilebilmesi ig¢in 6grenciyle duy-yaz
ve bak-yaz caligmalari yapilmistir. Yapilan ¢aligmalardan hareketle yazi hatalari analiz
edilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Okuma Programi. Okuma programi olusturulurken Oncelikle S’nin derslere
karsi tutumu belirlenmek istenmistir. Bunun i¢in S ile goriisme yapilmis ve yari
yapilandirilmis sorular sorulmustur. S yazi yazmaya yonelik diisiincelerini harflerin ¢ok
karisik geldigi, alfabeden hoslanmadigi, sdyleneni yazmasi gerektiginde bazi harflerin
nasil yazildigin1 unuttugu icin geride kaldigindan dolayr yazmak istemedigi seklinde
ifade etmistir. Ayrica birinci sinifin biliylik bir bdoliimiinii okul ¢ikis1 okulda
O0gretmeniyle birebir ¢alisarak gegirdigini, bu siiregte babasinin disarida onu bekledigini,
herkes eve giderken kendisinin okulda kalmasindan hi¢ hoslanmadigini da belirtmistir.
Aileyle yapilan goriismelerde ailenin bu g¢alismay1 6zel olarak talep ettiklerini, evde
higbir sekilde ders ¢alistiramadiklarini  belirtmislerdir. Ogretmenleriyle yapilan
toplantilarda S’nin derse hi¢ ilgi gostermedigi, sorulan sorulara ilgisiz kaldigi, dersi
daha ¢ok masanin {izerine basini dayayarak kimi zaman uyuyarak gecirdigi ifade
edilmigtir. Tim bu verilerden yola ¢ikilarak S’nin bu 6zel durumundan haberdar
olmasmin 6nemli bir adim olacagina karar verilmistir. S ile goriisen rehberlik servisi
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Ogrenciye disleksiyle ilgili bilgiler vermis, bu konuyu ele alan bir kitab1 birlikte
okuyarak kendisinin de hikayede yer alan ¢ocukla benzer sikintilar yasayip yasamadigi
sorulmustur. Bu sikintilar1 agsmasi i¢in S’ye destek olunacagi anlatilmistir. Bu siiregte
arastirmact Ogrencinin 6n yargilarini ve olumsuz duygularini asmakta zorluk
yasanmustir. Birlikte yapilan okuma ¢alismalari, hamur ve “bulldog” oyununun S’nin
motivasyonunu artirdigi gézlenmistir. Bu bilgiler ¢ercevesinde programda Akyol ve
Yildiz (2010) tarafindan okuma bozuklugu olan bir 6grencinin okuma ve yazma
becerisini  gelistirmeye yonelik hazirlanan bireysellestirilmis okuma programi
kapsaminda hazirlanan etkinlik ve 6lgme araglart kullanilmistir. Calisma, 2014-2015
egitim 0gretim yilinda 6zel bir ilkokula devam eden ilkokul ikinci sinif 6grencisi olan S
ile tim y1la yayilan yirmi dort haftalik bir siireci kapsamaktadir. Caligsmalar hafta ici her
giin 40 dakikalik seanslar halinde kiitiiphane ortaminda gergeklestirilmistir. Siireci
birinci ve ikinci donemlerde aragtirmacilar sira ile ytirlitmislerdir. Programin detaylari
ve etkinlikleri su sekildedir:

Ik on iki hafta ses-sekil iliskisi ile heceleme bilgisi: ikinci on iki haftada ise
sesli okuma akiciliginin gelistirilmesi tizerinde durulmustur. Her iki bolimde de yazma
caligmalar1 devam etmistir.

0,

% Ses, hece, kelime c¢alismalarinda ses kartlart olusturulmustur. 5x10 cm
boyutlarinda, sesli ve sessiz harfler farkli renklerde ve disleksi fontunda
(OpenDyslexic) hazirlanmis ve kullanilmgtir.

¢ Bak-soyle kartlar1 belirlenen temalara ait kelimelerden olusturulmustur. Segilen

altt tema her hafta yeni kartlarla 6grenciye sunulmustur. Okumakta zorlanilan

kelimeler kelime listelerine alinmistir. Tema i¢in anasiifi kitapligindan segilen

“Poldi Sozciik Kitab1” gorsel okumada kullanilmistir.

Resim 1. Bak-Soyle Kartlar1 Resim 2. Poldi Sozciik Kitabi

W R e
I GORSEL OKUMA J (S

¢ Heceleme stratejisi ayni zamanda calismanin yapildigi 6zel okulun birinci
siniflarinda halihazirda kullanilmaktadir

% Benim s6zligiim ¢alismasi igin hazirlanan ses kartlar1 kullanilmig ayni zamanda
karistk gorsellerin  oldugu ¢alisma kagitlarindan sesle ilgili gorsellerin
bulunmasi, kesilmesi, sozliigiine yapistirilmasi, altina yazmasi ve hecelenmesi
istenerek uygulanmustir.
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Resim 3. Benim S6zligiim Calismasi

®,

% Ogrenilmesinde giiclik yasanan harflere yonelik kaliciligi artirmak igin
kinestetik ve dokunsal etkinlikler kullanilmistir. Oyun hamuru kullanimi
bedeniyle harf olusturma, gii¢liik yasana harfin farkli sekillerde ¢izilmesi, gozler
kapal1 harfi dokunarak tanimlama, harfi kesme, 6zellikle “b” ve “d” harfleri i¢in
“bulldog” adl1 calisma foyii kullanilmistir.

Resim 4. Bulldog Calisma Foyii

% lkinci on iki haftalik boliimde ise okuma, eko okuma (Uzunkol, 2013), tekrarli
okuma (Yilmaz, 2006), esli (Akyol, 2010) ve paylasarak (Giines, 2007) okuma
stratejileri kullanilmigtir.

Bulgular

Ogrencinin ¢alisma oncesi diizeyini belirlemek ve uygulanan program
sonucunda etkinligini gorebilmek icin harf, hece, kelime okuma becerileri ile metin
okuma becerisi ve son olarak yazma becerilerine yonelik tiim bulgular tablolastirilarak
karsilastirilmistir.
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Tablo 1

Harf, Hece ve Kelime Okuma Becerisinin Gelisimi

. Program Program
Degerlendirme Madde Program
) Sirasi Sonrasi
Alani sayisl oncesi
(12. Hafta) (24. Hafta)
Alfabe Okuma 29 24 27 29
Alfabe Okuma Siiresi 29 90 saniye 22 saniye 7 saniye
Gorsel Okuma 10 4 10 10
S6zel Okuma 10 8 9 10
Harf Harf Okuma 10 8 10 10
Kelime Okuma 22 16 21 22
Keli k . . .
elime Okuma 22 145 saniye 43 saniye 40 saniye

Siiresi

Tablo 1’de goriildiigii gibi S program oncesi alfabede yer alan 29 harfin 5’ini
hatali okumustur. Program sonrasinda yapilan degerlendirmede ise alfabedeki tiim
harfleri eksiksiz okumustur. Ayni zamanda alfabeyi okuma siiresi 90 saniyeden 7
saniyeye diiserek seslendirme siiresi yaklasik olarak %92 azalmistir. Seslendirme
stiresinde meydana gelen bu tasarruf tanima hizinin arttigin1 géstermektedir. Heceleme
asamasinda oncelikle hazirlanan gorsel (altin1 ¢izerek) okuma 10 kelimeden 2 tanesini,
sozel (sOyleyerek) ve harf harf sdyleyerek ise 8 tanesini dogru ifade etmistir. Yapilan
yanlglarin ise karistirilan ve soylenisini unuttugu seslerde oldugu ortaya ¢ikmustir.
Uygulanan program siirecinde zorlanilan harflerin yazilisi ile ilgili yapilan ¢alismalar
sonucunda bu basamakta yer alan tiim tiirlerde 10°da 10 yaptig1 goriilmektedir. Kelime
okuma caligmalarinda ise program dncesinde hazirlanan 22 kelimeninl16 tanesini dogru,
programin sonunda yapilan degerlendirmede 22 tanesini de dogru okumustur. Kelime
okuma c¢aligmalarindaki bir diger bulgu ise okuma siiresindeki iyilegsmedir. Program
oncesinde 22 kelimeyi 145 saniyede okurken 24 haftalik program sonunda bu siirenin
40 saniyeye diistiigli yani yaklagik olarak %72 azaldig1 goriilmektedir.
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Tablo 2

Metin Okuma Becerisinin Arastirma Siirecindeki Geligimi

Program Sirasi

Program Sonrasi

Deserlendi Program Oncesi
cgerlendirme s (12. Hafta) (24. Hafta)
Alant (26 Kelime) : .
(63 Kelime) (162 Kelime)

Yanlis Okuma 5 3 2
Bagka Kelime 3 5 )
Okuma
Hi¢ Okuyamama - - -
Ekleme 1 2 -
Eksiltme 1 - -
Ters Cevirme - - -
Toplam 10 7 2

0 5 s 0 ge e e
Kelime Tanima % 50’nin altinda 9689 %99.5’1n listiinde

oldugundan endise

oldugundan serbest

Yiizdesi diizeyi Ogretim diizeyi okuma diizeyi
Dk Okudugu (16/600)x 60 (56/330)x60 (160/194)x60
Dogru Kelime ) . .

2 kelime 11 kelime 50 kelime

Sayisi

Tablo 2 incelendiginde programin yarisinda S’nin okuma becerisinin endise
diizeyinden Ogretim diizeyine ylikseldigi goriilmektedir. Bu siirecte hizli bir iyilesme
gosteren S’nin yanlis okumalar1 azalttigt ve eksiltme hatasin1 artik yapmadig:
gozlemlenmektedir. Bu siirecte “Gilines Uykuda” metni ilk ve ikinci degerlendirmelerde
kullanilmistir. Programin uygulandigr yirmi dort haftanin sonunda 162 kelimelik
“Sihirli Pasta” adli birinci sinif metnini 2 okuma hatasiyla 3.14 sn.de okumustur. Son
degerlendirmede ise artik S’nin yerine bagka kelime okuma, ekleme, eksiltme hatalarini
yapmadig1r ayrica yanlis okuma hatasinda da biiyiik bir ilerleme kaydettigi
goriilmektedir. Okuma hiz1 ise dakikada yaklasik 50 kelime olarak hesaplanmistir.
Boylece S, okuma programini kelime tanima yiizdesi bakimindan endise diizeyinden
serbest okuma diizeyine ulagtirmistir.
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Tablo 3

Yazma Giicliikleri ve Yazimda Giigliik Yasanan Harfler

iitllar:]ﬁakta C, C, G ve G yazilis sekillerini unuttugunu ifade etmistir.
Karistirma Z ve S seslendirme hatasindan dolay1 yazida hata goriilmiistiir.
Atlama A ve I seslerinin yazarken atladig1 griilmiistiir. Ornegin; tabak=tabk,

Yazma ¢alismalarinda uygulanan bak-yaz metodunda 5 ciimlelik (20 kelime)
yaz1 caligmasinda 4 hata yapmis ve bunlarin eksik yazma ve atlama hatalar1 oldugu
goriilmiistiir. Duy-yaz metoduyla 3 climlelik (11 kelime) dikte ¢alismasinda ise g ve ¢
harflerinin yaziliglarini unuttugu ayrica “yazmayr” kelimesinin “yasmay1” olarak
seslendirdigi i¢in z ve s harflerinin karistirdigi goriilmiistiir. Bu siiregte yaziliglarinda ve
hatirlamasinda zorlanilan harfler i¢in 6zel ¢calisma kagitlar1 hazirlanmis; harfler havaya,
kuma ve tahtaya, biiyiik kartonlara yazdirilmis ve kestirilmistir. Hazirlanan bu harflere

13

cesitli materyaller ile siislemeler yapilarak harflerin kivrimlart somutlastirilmistir. S’nin
zorlandig1 harfler i¢in oyun hamuru kullanarak ii¢ boyutlu olarak hazirlanmis, gozleri
kapal1 iken bu harfleri elleriyle tanimasi ve nasil tanidigini ifade edilmesi istenmistir.
Ayrica gorseli verilen bir hayvanla ilgili ciimle kurmasi ve yazmasi istenerek siire¢
zaman zaman degerlendirilmis ve zorlanilan harflerle ilgili tekrar ¢aligma yapilmistir.

Sonuc¢ ve Tartisma

Birinci sinifta okuma yazma becerileri bakimindan yasitlarindan geri kalan
ogrencilerle calisirken bu 6grencilerin herhangi bir 6zel durumu olup olmadigi tizerinde
hassasiyetle durulmalidir. Bireysel calismaya alinmasina ragmen bazi Ogrencilerin
beklenen ilerlemeyi gosterememelerinin sebebi ayni Ogretim tekniklerinin devam
ettirilmesi olabilir. Erden, Kurdoglu ve Uslu’ya (2002) gore ilkdgretim birinci sinifi
bitiren bir 0grencinin dakikada okudugu dogru kelime sayisi ortalamasit 45.30’dur.
Aragtirmaya konu olan 6grencinin program basinda dakikada okudugu dogru kelime
sayist yaklagik 2 iken program sonu degerlendirmesinde dakikada okudugu dogru
kelime sayis1 yaklasik 50 kelime olarak hesaplanmis ve ikinci sinif 6grencilerinin
seviyesine yaklagsmistir. Bu sonuca ulasabilmede 6nemli etkenlerden birinin yirmi dort
hafta gibi uzun bir ¢alisma programinin hazirlanmasi oldugu diisiiniilmektedir. Bir sene
boyunca ek caligmalara alinan S’de olusan yilginlik eko okuma yontemiyle asilmistir.

Kelime tanimaya yonelik uygulamalarla birlikte kullanilabilen eko okuma,
kelime, ciimle veya kisa paragraflarin 6gretmen tarafindan yiiksek sesle okunmasi ve
O0grencinin bunu tekrar etmesini ifade etmektedir (Uzunkol, 2013). Bu siirecte
ogrencinin tekrarli okumalar ile sesin nasil kullanilmasi gerektigini fark ederek
Ozgiiveni gelismis ve okumaya yonelik isteksizligi biiyiilk Ol¢iide degismistir. Bu
okumalar sirasinda yasanan okuma hatalar1 kelime listelerine eklenerek {izerinde
calisilmasi kelimenin taninmasini, okunmakta giiclilk yasanan kelimeyi kendine gore
tamamlama davranisinin bitmesini sagladigi gozlemlenmistir.

© 2017 AKU, Kuramsal Egitimbilim Dergisi - Journal of Theoretical Educational Science, 10(2), 320-334



332 Reyhan DINC

Bu calisma sonunda yapilan sube toplantisinda yabanci dil ve diger brans
Ogretmenleri tarafindan derslere kars1 olan tutumunda olumlu bir yaklasim sergilendigi
ifade edilmistir. Kendine 6zgii 6zelliklerini bu derslerde ortaya ¢ikarmaya basladigi ve
cok daha etkin sekilde derslere katildigi ifade edilmistir. Tiim silire¢ boyunca en etkili
calismanin kendisine ait 6zel durumun rehberlik servisince S’ye anlatilarak farkinda
olmastyla yakin bir iliskisi oldugu diisiiniilmektedir. Bu ¢alismanin S’nin derslerindeki
yetersizlikten dolayr bir takviye c¢alismasindan o6te 6zel durumuna yardimci olmak
olarak adlandirildigindan S’nin calismalara ¢ok daha goniillii katildig1 gorilmiistiir.
Calismalar boyunca tiim ziimre 6gretmenleri S’nin ¢aligmalarini ve c¢abalarini dverek
yiireklendirmislerdir.

Oneriler

Siif ortamlarinda okuma giicliigii yasayan oOgrencilerle her zaman
karsilasabilecegi diisiiniiliirse 0gretmenlerin ilkokulun ilk basamaginda bu 6grencileri
fark ederek onlara uygun stratejilerle programlar olusturmasi, benzer sikintilar1 yagayan
dgrencilerin daha az zorlanarak okuma yazma siirecine kazandirilabilir. Ozellikle smif
Ogretmenlerine bu siirecte biiyilk sorumluluk diismektedir. Bu 0Ogrencilerin erken
dénemde teshisi i¢in aga¢ ¢izdirme, saat ¢izimi ve sdylenen saati gosterebilme, dikte ve
kopyalama calismalar ile geometrik sekillerin ¢iziminin istenmesi gibi ¢aligmalar veri
saglamaktadir. Bununla beraber 6grencilerin alfabeyi ne oranda tanidiklarini belirlemek
Oonemli bir basamaktir. Daha sonra sikinti yasanan harflerin ozellikleri {izerinde
durulmalidir. Bu harflerden yola ¢ikarak hece ve kelime modiilleri olusturulmalidir.
Ayni zamanda harflere yonelik cesitli etkinlikler hazirlanarak 6grencilerin zihinsel
yapilandirma siireclerine destek olunmasinin biiyiik faydasi olacag: diisiiniilmektedir.
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