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Kırmızı baş lahana yetiştiriciliğinde vermikompostun kullanım olanaklarını belirlemek 

amacıyla tarla koşullarında yürütülen bu çalışmada uygulama konuları şu şekildedir: U-0 

(kontrol), U-1 (0 kg da-1 vermikompost + N:P:K), U-2 (100 kg da-1 vermikompost + N:P:K), 
U-3 (200 kg da-1 vermikompost + N:P:K), U-4 (400 kg da-1 vermikompost + N:P:K) ve U-5 

(800 kg da-1 vermikompost + N:P:K). Hasat ile elde edilen bitki örneklerinde kalite özellikleri 

(bitki boyu, baş çapı, baş yüksekliği, minimum ve maksimum baş ağırlığı, ortalama baş 
ağırlığı, SÇKM: Suda çözünebilen kuru madde, pH, Vitamin C ve baş kuru ağırlığı), dekara 

verim değerleri ve bitkinin mineral beslenme durumu (N, P, K, Ca, Mg, Fe, Zn, Mn, Cu) 

belirlenmiştir. Elde edilen sonuçlara göre artan dozlarda vermikompost uygulaması kırmızı 
baş lahananın kalite özellikleri, mineral beslenme durumu ve dekara verim değerlerini pozitif 

yönde etkilemiştir. Vermikompost uygulamalarına bağlı olarak ortalama baş ağırlığı ile dekara 

verim arasında ve lahana baş kuru ağırlığı ile Vitamin C değeri ve verim arasında pozitif bir 
korelasyon olduğu tespit edilmiştir. Lahana yaprağında özellikle N, P, Fe, Zn, Mn 

elementlerinin konsantrasyonlarının vermikompost uygulaması ile beslenme açısından yeterli 

düzeye ulaştığı ve buna bağlı olarak bitki verim (kontrole oranla % 52.65) ve kalitesinin de 

arttığı görülmüştür. Gübreleme maliyetleri göz önüne alındığında kimyasal gübrelemeye ek 

olarak vermikompostun 400 kg da-1 dozunun kırmızı baş lahana yetiştiriciliği için tavsiye 
edilebileceği belirlenmiştir. 
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This study was conducted to investigate the effect of vermicompost application in red cabbage 
cultivation under the field conditions. The treatments included in the study were: U-0 

(control), U-1 (0 kg da-1 vermicompost + N:P:K), U-2 (100 kg da-1 vermicompost + N:P:K), 

U-3 (200 kg da-1 vermicompost + N:P:K), U-4 (400 kg da-1 vermicompost + N:P:K) and U-5 
(800 kg da-1 vermicompost + N:P:K). Quality parameters (plant height, head diameter, head 

height, minimum and maximum head weight, average head weight, dry head weight, water-

soluble dry matter, pH, and vitamin C), yield, and plant nutritional status (N, P, K, Ca, Mg, Fe, 
Zn, Mn, and Cu) were determined in plant samples collected at the end of the growth period. 

The results indicate that quality parameters, mineral nutrient status and yield were positively 

affected by vermicompost applied in increasing doses. In addition, positive correlations 
between average head weight and yield and between vitamin C, yield and dry head weight 

were observed. Vermicompost applications appeared to be effective in achieving sufficient 

levels in foliar N, P, Fe, Zn, and Mn contents and yield was found to be 52.65% higher than 
the control. Based on these results and economic factors, it was concluded that, in addition to 

mineral fertilizers, application of vermicompost in the rate of 400 kg da-1 may be 

recommended for red cabbage cultivation.   
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*Bu makalede bulunan verilerin bir kısmı 12-15 Eylül 2017 tarihinde düzenlenecek olan 5. Uluslararası Katılımlı Toprak ve Su Kaynakları Kongresi‟nde “Bahçe bitkileri 

yetiştiriciliğinde vermikompost uygulaması” başlığı ile Özet/Poster olarak sunulmak üzere teklif edilmiştir.  

 

1. Giriş 
 

Kırmızı baş lahana (Brassica oleracea var. capitata f. 

rubra), mineraller ve vitaminler açısından oldukça zengin bir 

soğuk  iklim  sebzesidir.  Yapraklarında  bol  miktarda  askorbik  

 
 

asit (Vitamin C), beta-karoten ve kalsiyum barındırır. Turşuluk 

ve salata olarak sık tüketilen kırmızı baş lahana tüketiciler 

tarafından oldukça sevilen bir kışlık sebzedir (Saygılı 2005). 

Araştırma Makalesi/Research Article  
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Koyu yapraklı olanları daha fazla beta-karoten içerir. 

Antioksidan ve fotokimyasal özellikleri olan kırmızı baş lahana 

bitkisi birçok kanser türünün ve kalp hastalığı riskinin 

azaltılmasına yardımcı olmaktadır. Kırmızı baş lahana içinde 

çok az miktarda yağ ve sodyum da bulunmaktadır (Alibas 

2009). Kırmızı baş lahana oldukça zengin besin içeriği ile 

insanların günlük besin ihtiyacını karşılayabilecek nitelikte olan 

önemli bir sebzedir (Gündoğdu 2005).  

Kırmızı baş lahana organik gübrelemeye hassas bir sebzedir 

(Eta ve Ece 2003). Bu nedenle kırmızı baş lahana 

yetiştiriciliğinde toprağa organik gübreleme yapmanın verimi 

yüksek ve kaliteli bitki eldesi açısından en önemli 

parametrelerden olduğu bilinmektedir (Saygılı 2005). Ayrıca, 

organik gübrelerin kimyasal gübreler ile beraber kullanımlarının 

her iki gübrenin bitki yetiştiriciliği kapsamında etkinliklerini 

arttırdığı bölgemizde de yapılan bazı çalışmalarda 

bildirilmektedir (Kaplan ve ark. 2008; Tavalı ve ark. 2013, 

Tavalı ve ark. 2014a). Ülkemizde her ne kadar yeterince 

tanınırlığı ve kullanımı yaygın olmasa da solucanlar tarafından 

üretilen organik bir gübre olan vermikompost dünya genelinde 

birçok ülkede kullanılmaktadır. Bu gübrenin en önemli etkisinin 

toprak biyolojik özellikleri üzerine olduğu bilinmektedir. Gübre 

içerisinde yer alan yararlı mikroorganizmalar (özellikle 

bakteriler) yetiştirilen bitkinin kök bölgesine yerleşerek buradan 

kökün etkileşim halinde bulunduğu rizosfere çeşitli antibiyotik, 

enzim (üreaz, fosfataz, β-glikosidaz vb.) ve bitki gelişim 

düzenleyiciler (oksin, sitokinin, giberellik asit vb.) 

salgılamaktadırlar. Bu salgılar, hem bitkinin toprak kökenli 

patojenlerden (fusarium spp, verticilium spp. vb.) korunmasını 

hem de toprakta yarayışsız konumdaki organik bağlı besin 

elementlerinden (azot, fosfor, karbon vb.) faydalanmasını ve de 

bitkinin kök, sürgün geliştirmesi ile meyve tutumuna yardımcı 

olmaktadır (Arancon ve ark. 2003; Jat ve Ahlawat 2006; 

Sharma ve Banik 2014; Uz ve ark. 2016; Yılmaz ve ark. 2016). 

Ayrıca, vermikompostun içerisindeki mineraller bitkinin kolay 

alabileceği formda ve kullanılabilir halde bulunduğundan bitki 

hızlı bir gelişim gösterebilmektedir. Nitekim, vermikompostun 

bu yolla birçok bitkinin kalite ve verimini arttırdığı bildirilmiştir 

(Alam ve ark. 2007; Ali ve ark. 2007; Singh ve ark. 2008; 

Rangarajan ve ark. 2008; Pant ve ark. 2011; Doan 2014). 

Bu çalışmanın amacı, kırmızı baş lahana üretiminde 

vermikompost uygulamasının bitkinin kalite parametreleri, 

dekara verimi ve mineral beslenme durumu üzerine etkisini 

belirlemektir. 

 

2. Materyal ve Yöntem 
 

Bu çalışma, Akdeniz Üniversitesi Ziraat Fakültesi Araştırma 

ve Uygulama Arazisinde (36°53‟56.19‟‟K, 30°38‟16.12‟‟D) 

açık tarla koşullarında yürütülmüştür. Denemenin yürütüldüğü 

alanda 2010-2011 yılları bazı iklim özellikleri Çizelge 1‟de 

verilmiştir.   

Çalışmanın ana konusunu oluşturan vermikompost 

gübreleme materyali olarak kullanılarak kırmızı baş lahana 

yetiştiriciliği yapılmıştır. Vermikompost, ticari faaliyet gösteren 

bir gübre işletmesinden temin edilmiştir. Çalışmada, 

vermikompost toprağa farklı dozlarda uygulanmıştır. Ayrıca, 

herhangi bir gübrenin uygulanmadığı kontrol parselleri de 

oluşturulmuştur. Vermikompostun yanı sıra parsellere 

amonyum sülfat, triple süper fosfat ve potasyum sülfat gibi 

kimyasal gübreler sabit oranda uygulanmıştır (Çizelge 2). 

Opena ve Lo (1981) tarafından yapılan çalışmaya göre kırmızı 

baş   lahana   yetiştiriciliği   için   en  uygun  saf  besin  maddesi  

Çizelge 1. Deneme alanının 2010-2011 yıllarına ait bazı iklim 
özellikleri. 

Table 1. Climate characteristics of the study area in 2010-2011. 

 

Aylar 

Yağış 

(mm) 

Maksimum 

Sıcaklık (°C) 

Minimum 

Sıcaklık (°C) 

Nispi Nem 

(%) 

Ekim (2010) 68.4 25.6 14.9 59.37 

Kasım (2010) 121.2 20.1 10.3 58.43 

Aralık (2010) 189.3 15.6 7.2 60.58 

Ocak (2011) 205.8 14.9 5.8 60.90 

Şubat (2011) 154.3 15.2 5.3 62.52 

 
Çizelge 2. Denemede parsellere uygulanan vermikompost (VK) ve NPK 

dozları. 

Table 2. Vermicompost and NPK doses applied in treatments. 

Uygulamalar 

U-0 0 kg da-1 vermikompost + N:P:K 

(0 kg da-1 N + 0 kg da-1 P2O5 + 0 kg da-1 K2O) 

U-1 0 kg da-1 vermikompost + N:P:K 

(6 kg da-1 N + 3 kg da-1 P2O5 + 6 kg da-1 K2O) 

U-2 100 kg da-1 vermikompost + N:P:K 

(6 kg da-1 N + 3 kg da-1 P2O5 + 6 kg da-1 K2O) 

U-3 200 kg da-1 vermikompost + N:P:K 

(6 kg da-1 N + 3 kg da-1 P2O5 + 6 kg da-1 K2O) 

U-4 400 kg da-1 vermikompost + N:P:K 

(6 kg da-1 N + 3 kg da-1 P2O5 + 6 kg da-1 K2O) 

U-5 800 kg da-1 vermikompost + N:P:K 

(6 kg da-1 N + 3 kg da-1 P2O5 + 6 kg da-1 K2O) 

 

miktarları sırasıyla 20 kg da-1 N, 8 kg da-1 P2O5 ve 22 kg da-1 

K2O‟dur. Denemede, vermikompostun etkisini daha net 

görebilmek için kontrol uygulaması dışındaki bütün 

uygulamalara 6 kg da-1 N, 3 kg da-1 P2O5 ve 6 kg da-1 K2O 

olacak şekilde kimyasal gübre ilave edilmiştir. Bu şekilde 

kimyasal gübre ile kombine edilen vermikompost dozları fide 

dikiminden yaklaşık 14 gün önce parsellere uygulanmıştır. 

Bitkilerin gelişim dönemi sonbahara denk geldiği için bitkinin 

su ihtiyacının bir kısmı yağışlarla karşılanmış, geriye kalan 

kısmı ise ihtiyaca göre hesaplanarak damla sulama sistemi ile 

parsellere eşit olarak verilmiştir.  

Bitkisel materyal olarak Rondale F1 isimli geçci-salatalık, 

turşuluk kırmızı baş lahana çeşidi kullanılmıştır. Bitkiler 

parsellere fide olarak dikildiği için tohumlar, 2:1 torf:perlit 

karışımı kullanılarak hazırlanan çimlendirme kasalarına 

11.09.2010 tarihinde ekilmiş, dikim aşamasına gelen fideler 

30.10.2010 tarihinde araziye şaşırtılmıştır. Bu çalışma, 4 

tekerrürlü olarak tesadüf parselleri deneme deseninde faktöriyel 

olarak yürütülmüştür. Denemede parsel büyüklüğü 2.4 m2 ve 

parseldeki bitki sayısı 10 adet olarak belirlenmiştir. Dikim sıra 

arası mesafe 80 cm ve sıra üzeri mesafe 60 cm olacak şekilde 

yapılmıştır. Denemeye alınan kırmızı baş lahana çeşidi ile ilgili 

kültürel işlemler dikimden hasat sonuna kadar düzenli olarak 

yapılmıştır (Ağaoğlu ve ark. 1995). Olgunlaşan kırmızı baş 

lahanaların hasadı ise bitkiler yaklaşık 120 günlük olunca 

yapılmıştır.  

Analizlerde ve ölçümlerde kullanılmak üzere parsellerden 

tesadüfî olarak seçilen 5‟er adet kırmızı baş lahana bitkisi 

kullanılmış ve sonuçlar 5 bitkinin ortalaması olarak verilmiştir. 

Olgunlaşan bitkiler, Rangarajan ve ark. (2008) tarafından 

yapılan çalışmaya benzer şekilde lahana kalite göstergeleri olan 

baş ağırlığı, bitki boyu, baş çapı, baş yüksekliği, minimum ve 

maksimum baş ağırlığı, baş kuru ağırlığı ve dekar verim 
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değerleri belirlenmiştir. Ayrıca, bitki örneklerinde % SÇKM 

(Suda çözünebilen kuru madde), pH ve Vitamin C (%) değerleri 

ile besin elementleri (makro ve mikro) analizleri yapılmıştır. 

Bunun için başları ortadan ikiye ayrılan bitkilerin yarısı alınmış 

ve bu parçalarının alttan ve üsten uç kısımları uzaklaştırılmıştır. 

Daha sonra küçük parçalara ayrılarak bir parçalayıcı yardımıyla 

usaresi elde edilmiştir. Elde edilen bu usareden Pekmezci 

(1981) tarafından belirtilen yönteme göre Vitamin C, suda 

çözünebilir toplam kuru madde miktarı (SÇKM) ve meyve suyu 

pH‟ları ölçülmüştür.  

Toprakta yapılan fiziksel ve kimyasal analizlerden bünye 

Bouyoucos (1951), toprak reaksiyonu-pH ve toprak elektriksel 

iletkenliği-EC (1/2.5= toprak/su) Jackson (1967), kireç Çağlar 

(1949), organik madde Black (1965), toplam azot modifiye 

Kjeldahl Kacar (1995), yarayışlı fosfor Olsen ve Sommers 

(1982) ve değişebilir potasyum, kalsiyum, magnezyum ise 

Kacar (1995)‟e, alınabilir demir, çinko, mangan, bakır Lindsay 

ve Norvell (1978)‟e göre belirlenmiştir (Çizelge 3). 

Bitki örnekleri (başları) 65 0C‟de sabit ağırlığa ulaşıncaya 

değin kurutulup baş kuru ağırlıkları hesaplandıktan sonra 

öğütülerek analizlere hazır hale getirilmişlerdir. Analize 

hazırlanan bitki örneklerinde ve gübreleme materyali olan 

vermikompostta yapılan analizler ve analiz metotları ise şu 

şekildedir: Toplam N modifiye Kjeldahl yöntemine göre 

belirlenmiştir (Kacar ve İnal 2008). Ayrıca, bitkide ve 

vermikompostta toplam P, K, Ca, Mg, Fe, Mn, Zn ve Cu 

analizleri için örnekler Soltanpour ve Workman (1981) 

tarafından bildirildiği şekilde asit karışımı (4:1, HNO3:HCIO4) 

ile yakılarak elde edilen ekstraktlarda ICP-OES cihazında (PE-

Optima 7000DV) okunmuştur.  

Laboratuar analizleri ve ölçümler neticesinde elde edilen 

bulgular SPSS 17.0 paket programında varyans analizi yapılarak 

LSD testine (p<0.05) göre gruplandırılmış ve ayrıca Duncan 

çoklu karşılaştırma ve Pearson korelasyon testine tabi 

tutulmuştur (Yurtsever 1984).  

 

3. Bulgular ve Tartışma  
 

3.1. Kırmızı baş lahananın kalite özellikleri ve verimine 

uygulamaların etkisi 
 

Ölçümler ve hesaplamalar sonrası elde edilen bitki baş 

ağırlığı, bitki boyu, baş çapı, baş yüksekliği, minimum, 

maksimum baş ağırlığı ve dekara verim değerleri Çizelge 4‟de 

gösterilmiştir. Gübre uygulamaları ile bitki boyunda istatistiksel 

olarak önemli değişimler belirlenmiştir (p<0.001). En yüksek 

bitki boyu U-4 (37.96 cm) ve U-5 (38.40 cm) olarak tespit 

edilmiştir.  

Çalışma kapsamında incelenen önemli kalite kriterlerinin 

başında gelen bitki baş çapı değerleri, uygulamalar arasında 

istatistiki açıdan önemli farklılık göstermiştir (p<0.01). U-0 

uygulamasına göre diğer tüm uygulamalar lahana baş çapını 

daha fazla arttırmıştır. Bununla birlikte, baş çapında U-5 

uygulamasının en yüksek artışa sebep olduğu (p<0.01) 

belirlenmiştir. Diğer taraftan, yapılan korelasyon analizi 

sonucunda baş çapı ile baş yüksekliği (r= 0.375) ve verim 

(r= 0.673) arasında p<0.01 düzeyinde önemli pozitif ilişki tespit 

edilmiştir. Denemede uygulamalara göre kırmızı lahana baş 

yüksekliği ve minimum baş ağırlığı değerleri istatistiksel olarak 

önemli bulunmamıştır (Çizelge 4).  

İncelenen kalite parametrelerinden bir diğeri olan 

maksimum baş ağırlığı değerleri uygulamalar arasında istatistiki 

açıdan  önemli   değişim    göstermiştir    (p<0.001).   En   düşük  

Çizelge 3. Denemede kullanılan toprağın ve vermikompostun 
özellikleri. 

Table 3. Properties of soil and vermicompost used in the study. 

Özellik Toprak Vermikompost 

Bünye Killi Tın - 

pH (1:2.5) su 7.62 7.80 

EC (1:2.5) dS m-1 110 1450 

Kireç (%) 17.7 - 

Organik Madde (%) 2.1 48.95 

Toplam N (%) 0.09 1.90 

C/N  13.53 14.94 

P (%) 0.0013 2.05 

K (%) 0.19 2.83 

Ca (%) 0.40 1.89 

Mg (%) 0.09 0.92 

Mn (mg kg-1) 2.67 500 

Zn (mg kg-1) 0.47 100 

Cu (mg kg-1) 0.25 44 

Fe (mg kg-1) 1.20 1575 

 

maksimum baş ağırlığı U-0 (1771.51 g) uygulamasında en 

yüksek ise U-5 (2593.79 g) uygulamasında belirlenmiştir 

(Çizelge 4). Benzer biçimde, ortalama baş ağırlığı değerleri 

arasındaki fark da istatistiki olarak önemli bulunmuştur 

(p<0.001). U-0 (1132.61 g) uygulamasına göre U-4 (1728.55 g) 

ve U-5 (1761.42 g) uygulamalarında baş ağırlığı sırasıyla 

% 52.62 ve % 55.52 artmıştır (Çizelge 4).  

Kırmızı baş lahana yetiştiriciliğinde en önemli parametre 

şüphesiz verimdir. Çalışma kapsamında, gübre uygulamalarına 

bağlı olarak kırmızı baş lahana verimindeki değişim istatistiki 

olarak oldukça önemli bulunmuştur (p<0.001). Bitki 

örneklerinde en yüksek verim değerleri U-4 (3600.57 kg da-1) 

ve U-5 (3669.04 kg da-1) uygulamalarından elde edilmiştir. En 

düşük verim değeri ise U-0 (2359.23 kg da-1) uygulamasında 

görülmüştür (Çizelge 4). Ayrıca, ortalama baş ağırlığı ile bitki 

verimi (sırasıyla r= 0.935 ve r= 0.825) arasında önemli pozitif 

ilişki elde edilmiştir. Sebze halleri ve semt pazarları baz 

alındığında kırmızı baş lahananın özellikle baş büyüklüğü fazla 

olan ve daha fazla yer kaplayan çeşitlerinin tüketiciler 

tarafından daha fazla tercih edildiği görülmektedir (Vural 2000). 

Nitekim, bu çalışmadan elde edilen sonuçlar incelendiğinde 

gübre uygulanan tüm parsellerde kırmızı lahanaların baş 

çaplarının önemli ölçüde arttığı tespit edilmiştir. Bununla 

birlikte, ortalama baş ağırlığındaki artışın U-4 ve U-5 

uygulamalarında daha fazla olduğu tespit edilmiştir. Buna göre, 

kimyasal gübreye ek olarak vermikompost uygulaması ile birim 

alanda daha verimli kırmızı baş lahana yetiştiriciliği yapmak 

mümkün gözükmektedir.  

Lahana ve diğer sebzelerde verimi tek unsura bağlayarak 

değerlendirmenin tam anlamıyla açıklayıcı olmadığı 

bilinmektedir. Bu nedenle verim unsuru kabul edilen tüm 

faktörlerin etkileri birlikte değerlendirilerek gübre 

uygulamasının verim üzerine arttırıcı veya azaltıcı etkilerinin 

toplamının birlikte değerlendirilmeleri daha doğru olacaktır. Bu 

kapsamda kırmızı baş lahana verimini arttırdığı gözlemlenen 

vermikompostun bu bitkinin verimi üzerine etkisinin belirli bir 

eşik dozdan sonra (U-4) sabitlendiği ayrıca bu durumun bitki 

boyu, baş çapı ve maksimum baş ağırlığı gibi verim unsurlarına 

da benzer etkide bulunduğu tespit edilmiştir. Benzer bulgular 

tarafımızdan daha önce yapılan çalışmalarda da (Tavalı ve ark. 

2014a, 2014b) tespit edilmiş olup kırmızı baş lahana 

yetiştiriciliğinde ekonomik faktör göz önüne alındığında 
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kimyasal gübrelemeye ek olarak vermikompostun 400 kg da-1 

(U4) dozunun yeterli olabileceği görülmektedir. 

İncelenen kalite parametrelerinden olan SÇKM, vitamin C, 

baş kuru ağırlığı ve pH değerleri Çizelge 5‟de gösterilmiştir. 

Çizelgeden de görüldüğü üzere uygulamalar lahananın SÇKM 

değerleri üzerine istatistiksel anlamda önemli farklılıklar 

oluşturmamıştır. Gübre uygulamaları neticesinde SÇKM 

değerlerinin 4.81 ile 5.01 arasında değiştiği belirlenmiştir 

(Çizelge 5). Vitamin C, insan beslenmesi açısından son derece 

önemli bir antioksidan olarak yer almaktadır. Çalışmadan elde 

edilen sonuçlara göre gübre uygulamaları sonrası bitki Vitamin 

C değerlerindeki değişim istatistiki olarak önemli bulunmuştur 

(p<0.01). En yüksek Vitamin C değeri U-3 (71.90 mg 100 ml-1) 

uygulamasında, en düşük Vitamin C değeri ise U-O (59.50 

mg 100 ml-1) ve U-1 (57.30 mg 100 ml-1) uygulamalarında 

ölçülmüştür (Çizelge 5).  

Bitki baş kuru ağırlığındaki değişimin istatistiki açıdan 

önemli olduğu tespit edilmiştir (p<0.05). En yüksek baş kuru 

ağırlığı U-4 (86.42 g) ve U-5 (88.07 g) uygulamalarında, en 

düşük baş kuru ağırlığı ise U-0 (56.63 g) uygulamasında 

belirlenmiştir. Gübre uygulamaları pH değerlerinde istatistiki 

açıdan önemli bir farklılığa sebep olmamıştır. pH değerleri 6.81 

ile 7.00 arasında yer almıştır (Çizelge 5). Suda çözünebilir 

toplam kuru madde ve pH değerlerinde istatistiki açıdan önemli 

değişim görülmemesi artan verim nedeniyle gerçekleşen 

seyrelme etkisi ile açıklanabilir. Korelasyon analizi yapıldığında 

ise kırmızı lahana baş kuru ağırlığı (r= 0.445) ile Vitamin C 

değeri (r= 0.458) ve verim (r= 0.352) arasında pozitif bir ilişki 

olduğu tespit edilmiştir. Benzer olarak, bitki kuru maddesindeki 

artışın Vitamin C gibi antioksidan maddelerin artışını 

desteklediği kimi araştırmacılar tarafından vurgulanmıştır 

(Tosun ve Yüksel 2008; Yılmaz 2010; Gündüz ve Özdemir 

2012; Tavalı ve ark. 2014a). 
 

3.2. Kırmızı baş lahananın besin elementi konsantrasyonlarına 

uygulamaların etkisi 
  

Gübre uygulamaları bitkinin makro ve mikro besin elementi 

konsantrasyonlarına etkisi farklı düzeylerde olmuştur. Kırmızı 

baş lahananın makro besin elementi konsantrasyonundaki 

değişiklikler Çizelge 6‟de verilmiştir.  

 
Çizelge 4. Hasat edilen kırmızı baş lahanalarda baş ağırlığı, bitki boyu, baş çapı, baş yüksekliği, minimum ve maksimum baş ağırlığı ve verim 

değerleri. 

Table 4. Head weight, plant height, head diameter and height, maximum and minimum head weight and yield values for harvested red cabbage. 

Özellik 

Uygulamalar 
Önemlilik 

(P değerleri) U-0 U-1 U-2 U-3 U-4 U-5 

Bitki boyu (cm) 23.06cZ 29.86b 30.59b 35.89ab 37.96a 38.40a 0.001 

Baş çapı (cm) 16.60b 18.07ab 18.10ab 18.58ab 18.10ab 19.88a 0.003 

Baş yüksekliği (cm) 12.85Y 13.21 13.18 13.05 12.98 13.15 0.112 

Minimum baş ağırlığı (g) 718.09 721.48 719.28 718.16 719.86 720.31 0.098 

Maksimum baş ağırlığı (g) 1771.51c 1996.59b 1998.81b 2050.36ab 2427.61a 2593.79a 0.001 

Ortalama Baş ağırlığı (g) 1132.61d 1213.22c 1241.18c 1622.48b 1728.55a 1761.42a 0.001 

Verim (kg da-1) 2359.23d 2527.14c 2585.38c 3379.63b 3600.57a 3669.04a 0.000 
Z: Satırlarda Duncan testine göre % 5 önem düzeyinde farklı ortalamalar ayrı harflerle gösterilmiştir. Y: Önemli değil. 
Z: Within rows mean values followed by different letters are significantly different at the % 5 level according to Duncan‟s multiple range test. Y: Not significant. 

 
Çizelge 5. Hasat edilen kırmızı baş lahanalarda SÇKM, Vitamin C, baş kuru ağırlığı ve pH değerleri. 

Table 5. Water-soluble dry matter, vitamin C, dry head weight and pH values in harvested red cabbage. 

Özellik 

Uygulamalar 
Önemlilik 

(P değerleri) U-0 U-1 U-2 U-3 U-4 U-5 

SÇKM (%) 4.81Y 5.01 4.93 4.87 4.91 5.01 0.825 

Vitamin C (mg 100 ml-1) 59.50dZ 57.30d 62.60c 71.90a 67.80ab 69.70ab 0.003 

Baş kuru ağırlığı (g) 56.63d 60.66c 62.05c 81.10b 86.42a 88.07a 0.012 

pH 6.91 6.81 6.92 7.00 6.81 6.93 0.083 
Z: Satırlarda Duncan testine göre % 5 önem düzeyinde farklı ortalamalar ayrı harflerle gösterilmiştir. Y: Önemli değil. 
Z: Within rows mean values followed by different letters are significantly different at the % 5 level according to Duncan‟s multiple range test. Y: Not significant. 

 
Çizelge 6. Uygulamaların kırmızı baş lahananın makro besin elementi kapsamları üzerine etkileri (%). 

Table 6. Effect of treatments on macro nutrient contents of red cabbage (%). 

Makro besin elementi 

Uygulamalar 
Önemlilik 

(P değerleri) U-0 U-1 U-2 U-3 U-4 U-5 

N 2.59cZ 2.62c 2.79b 3.45ab 3.57a 3.60a 0.003 

P 0.27d 0.33c 0.37c 0.59a 0.56a 0.58a 0.028 

K 2.61b 2.61b 2.64b 2.81ab 2.87ab 3.16a 0.005 

Ca 1.40c 1.73b 1.78b 1.98ab 2.00ab 2.23a 0.039 

Mg 0.29Y 0.30 0.30 0.32 0.31 0.33 0.283 
Z: Satırlarda Duncan testine göre % 5 önem düzeyinde farklı ortalamalar ayrı harflerle gösterilmiştir. Y: Önemli değil. 
Z: Within rows mean values followed by different letters are significantly different at the % 5 level according to Duncan‟s multiple range test. Y: Not significant. 
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Bitkinin toplam azot (N) konsantrasyonu üzerine 

uygulamaların etkisi istatistiksel olarak önemli bulunmuştur 

(p<0.05). U-0 (% 2.59) ve U-1 (% 2.62) uygulamalarının 

lahananın N konsantrasyonuna etkilerinin çok düşük olduğu 

görülmüştür. Bununla birlikte en yüksek N konsantrasyonu U-4 

(% 3.57) ve U-5 (% 3.60)
 

uygulamaları ile elde edilmiştir 

(Çizelge 6). Deneme toprağının toplam azot kapsamının % 0.09 

gibi düşük bir değerde olduğundan kontrol (U-0) ve U-1 

uygulamalarının kırmızı baş lahananın azot beslenmesi için 

yeterli olmadığı belirlenmiştir. Bununla birlikte, denemede 

kullanılan % 1.90 azot içeriğine sahip vermikompostun üst 

dozlarının lahananın N konsantrasyonlarındaki artışla ilişkili 

olduğu düşünülmektedir. Bu durum vermikompostun lahana 

yetiştiriciliğinde N beslenmesini desteklediğini ortaya 

koymaktadır. Nitekim, bu gübrenin kullanıldığı pek çok 

çalışmada bitkilerin azot konsantrasyonlarının önemli ölçüde 

artış gösterdiği bildirilmektedir (Kumari ve Ushakumari 2002; 

Azarmi ve ark. 2008; Yang ve ark. 2008; Gopal ve ark. 2010).  

Bitkinin toplam fosfor (P) konsantrasyonu uygulamalardan 

istatistiksel olarak önemli düzeyde etkilenmiştir (p<0.05). U-3, 

U-4
 
ve U-5 (sırasıyla % 0.59, % 0.56 ve % 0.58)

 
uygulamaları 

en iyi sonucu vererek aynı grupta yer almışlardır (Çizelge 6). 

Toprağa organik madde ilave edildiğinde P mineralizasyonun 

arttığı bilinen bir durumdur. Benzer şekilde, yapılan çalışmalar 

sonucunda vermikompost uygulaması ile toprakta P 

mineralizasyonunun arttığı belirlenmiştir (Hashemimajd 2004; 

Arancon ve ark. 2006; Uma ve Malathi 2009). Ayrıca, organik 

maddenin yüksek kireç içeriği ve pH‟ya sahip olan topraklarda 

P‟un yarayışsız hale dönüşmesini engellediği ve böylece 

bitkilerin P‟u daha kolay alabildiği bilinmektedir (Kacar ve 

Kovancı 1982). Buna paralel olarak çalışmamızda da kırmızı 

baş lahananın P konsantrasyonunun artması denemede 

kullanılan vermikompostun P‟ca zengin (% 2.05) bir gübre 

olmasından ve bitki kökü ile mikrobiyal aktiviteyi teşvik 

etmesine (Azarmi ve ark. 2008) bağlı olarak da toprakta 

alınabilir P‟un miktarını arttırdığından dolayı lahananın P 

beslenmesini olumlu etkilediği düşünülmektedir.  

Bitkinin toplam potasyum (K) konsantrasyonuna gübre 

uygulamaların etkisi istatistiksel olarak önemli bulunmuştur 

(p<0.01). En yüksek K konsantrasyonu U-5 (% 3.16) 

uygulamasında belirlenmiştir (Çizelge 6). Diğer taraftan, en 

düşük K konsantrasyonu U-0 (% 2.61), U-1 (% 2.61), U-2 

(% 2.64) uygulamalarında tespit edilmiş olup diğer 

uygulamalardan elde edilen sonuçlar bu dört uygulama arasında 

yer almışlardır. U-1 ve U-2 uygulamaları ile U-0 uygulaması 

arasında istatistiksel farklılığın bulunmaması deneme 

toprağındaki değişebilir K kapsamının kırmızı baş lahana 

yetiştiriciliği için yeterli ve kısmen yüksek (% 0.19) olmasından 

kaynaklanmış olabilir. U-5 uygulamasında ise yüksek düzeyde 

uygulanan vermikompostun içerdiği K‟un (% 2.83) kırmızı baş 

lahananın K beslenmesini toprak kapsamına ek olarak katkıda 

bulunduğu varsayılmaktadır. Nitekim, bazı araştırmacılar 

tarafından vermikompostun toprağı N ve P‟un yanı sıra K‟ca da 

zenginleştiren bir gübre olduğu bildirilmektedir (Preetha ve ark. 

2005; Chamani ve ark. 2008; Sinha ve ark. 2010). Ancak, 

uygulamalar arasında istatistiki açıdan önemli bulunan bu 

farkların K beslenmesi açısından etkisi düşünüldüğünde tüm 

uygulamalarda lahana yaprağı K konsantrasyonu sınır değerleri 

(% 2-4) açısından yeterli gözükmektedir (Jones ve ark. 1991).  

Bitkinin toplam kalsiyum (Ca) konsantrasyonuna 

uygulamaların etkisi istatistiksel olarak önemli bulunmuştur 

(p<0.05). En yüksek sonuç U-5 (% 2.23) uygulamasında 

belirlenmiştir (Çizelge 6). Vermikompostun olumsuz toprak 

koşullarını iyileştiren bir organik gübre olduğu düşünüldüğünde 

bitki kök gelişimi üzerine olumlu etkide bulunarak toprakta 

bulunan Ca‟dan kırmızı baş lahananın daha iyi yararlandığı 

ayrıca vermikompost içindeki Ca miktarının da (% 1.89) bu 

etkiye katkı sağladığı düşünülebilir. Nitekim, solucan 

dışkılarıyla (vermikompost) yetiştirilen bitkilerin Ca 

konsantrasyonlarının artış gösterdiği rapor edilmiştir (Kale 

1996). Kırmızı baş lahananın toplam magnezyum (Mg) 

konsantrasyonuna, uygulamaların istatistiksel önemli etkisi 

bulunmamıştır (Çizelge 6).  

Bitkilerin beslenme durumlarının ortaya konmasında 

dikkate alınan en önemli parametrelerden biriside yapraktaki 

bitki besin elementlerinin kritik konsantrasyonlarıdır. Kırmızı 

baş lahana bitkisi için Jones ve ark. (1991) tarafından bildirilen 

yapraktaki makro besin elementlerinin konsantrasyonları 

incelendiğinde özellikle N (% 3.5-4.8 yeterlilik aralığı) ve P 

(% 0.3-0.65 yeterlilik aralığı) elementlerinin vermikompost 

uygulaması ile yeterlilik düzeyine ulaştığı belirlenmiştir. N 

elementi için U-4 ve U-5 düzeyinde vermikompost 

uygulamalarında kırmızı baş lahananın N konsantrasyonlarının 

yeterli olduğu diğer uygulamalarda ise N konsantrasyonlarının 

yetersiz olduğu bulunmuştur. P elementi için ise kontrol 

dışındaki tüm uygulamalarda bitkideki P konsantrasyonlarını 

yeterli düzeye taşımıştır.   

Kırmızı baş lahananın mikro besin element (Fe, Zn, Mn ve 

Cu) konsantrasyonları uygulamalardan farklı derecelerde 

etkilenmişlerdir (Çizelge 7). Kırmızı baş lahananın 

yaprağındaki Fe, Zn, Mn konsantrasyonları istatistiki açıdan 

önemli bulunmuş (sırasıyla p<0.01, p<0.05 ve p<0.05) iken Cu 

konsantrasyonu değişimi önemsiz bulunmuştur. Bitkinin en 

yüksek Fe konsantrasyonu U-4 (148.00 mg kg-1) ve U-5 (150.51 

mg kg-1), Zn konsantrasyonu U-2 (56.16 mg kg-1) ve Mn 

konsantrasyonu U-4 (63.11 mg kg-1) ve U-5 (65.08 mg kg-1) 

uygulamalarında belirlenmiştir. Özellikle toprakta Fe 

kapsamının yetersiz olmasına rağmen vermikompostun Fe 

içeriğinin (1575 mg kg-1) yüksek olmasına bağlı olarak bitkinin 

demir ihtiyacı karşılanmıştır. U-4 uygulamasında yeterli Fe 

beslenmesi (148.00 mg kg-1) gerçekleştiği için U-5 uygulaması 

ile arasında  istatistiki  açıdan  bir  fark  oluşmamıştır.  Toprakta  

 
Çizelge 7. Uygulamaların kırmızı baş lahananın mikro besin elementi kapsamları üzerine etkileri (mg kg-1). 

Table 7. Effect of treatments on micro nutrient contents of red cabbage (mg kg-1). 

Mikro besin elementi 

Uygulamalar 
Önemlilik 

(P değerleri) U-0 U-1 U-2 U-3 U-4 U-5 

Fe 22.63dZ 68.99c 90.89b 90.79b 148.00a 150.51a 0.001 

Zn 12.28d 20.81c 56.16a 50.75b 48.26b 48.03b 0.021 

Mn 31.20e 36.20d 44.08c 54.15b 63.11a 65.08a 0.044 

Cu 9.13Y 8.95 8.96 9.03 9.05 8.98 0.328 
Z: Satırlarda Duncan testine göre % 5 önem düzeyinde farklı ortalamalar ayrı harflerle gösterilmiştir. Y: Önemli değil. 
Z: Within rows mean values followed by different letters are significantly different at the % 5 level according to Duncan‟s multiple range test. Y: Not significant. 
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yeterli miktarda Mn olmasına rağmen vermikompostun yüksek 

düzeyde Mn içermesinden (500 mg kg-1) dolayı özellikle üst 

dozlar (U-4, U-5) bitkinin Mn beslenmesinde en iyi sonucu 

vermiştir. Bitkinin Zn konsantrasyonu değerlendirildiğinde ise 

U-0 ve U-1 uygulamalarında bitkide Zn beslenmesi yeterli 

bulunmamış, en uygun vermikompost dozunun U-2 olduğu 

tespit edilmiştir. U-3, U-4, U-5 uygulamalarında ise 

vermikompostun içeriğinde bulunan yüksek fosforun toprakta 

alınabilir Zn miktarını azalttığı belirlenmiştir. Bu sebeplerden 

dolayı kırmızı baş lahana yetiştiriciliğinde en uygun 

vermikompost dozunun U-2 dozunun olduğu tespit edilmiştir. 

Ayrıca, vermikompostun toprak pH‟sı üzerine olan düşürücü 

etkisi (Azarmi ve ark. 2008) bitkinin mikro element alınımına 

katkıda bulunduğu söylenebilir. Nitekim, pH‟nın düşmesi ile 

toprakta alınabilir Fe, Mn ve Zn kapsamının arttığı 

bilinmektedir (Kacar ve Katkat 2007; Çetin ve Tolay 2009).  

Lahana bitkisi için elde ettiğimiz mikro element 

konsantrasyonları, Jones ve ark. (1991) tarafından bildirilen 

yapraktaki mikro besin elementlerinin kritik konsantrasyonları 

ile kıyaslandığında kontrol dışındaki tüm uygulamalarda bitki 

mikro element (Fe: 30-200 mg kg-1, Zn: 20-200 mg kg-1, Mn: 

25-200 mg kg-1) beslenmesinin yeterli olduğu (Cu hariç) 

belirlenmiştir.  

 

4. Sonuç 
 

Vermikompost uygulamasının kırmızı baş lahana 

yetiştiriciliğinde bitki boyu, baş ağırlığı, baş çapı, maksimum 

baş ağırlığı gibi kalite kriterleri, bitki besin elementi 

konsantrasyonu (N, P, K, Ca, Fe, Mn, Zn) ve bitki verimini 

istatistiki açıdan pozitif etkilediği belirlenmiştir. Ayrıca, 

Vitamin C ve baş kuru ağırlığı değerlerinin de gübre 

uygulamaları karşısında istatistiki olarak önemli derecede 

değişime uğradığı tespit edilmiştir. Vermikompost 

uygulamalarına bağlı olarak ortalama baş ağırlığı ile dekara 

verim arasında ve kırmızı lahana baş kuru ağırlığı ile Vitamin C 

değeri ve verim arasında pozitif bir korelasyon olduğu tespit 

edilmiştir. Diğer taraftan, bitki yaprağında özellikle N, P, Fe, 

Zn, Mn elementlerinin konsantrasyonlarının vermikompost 

uygulaması ile beslenme açısından yeterli düzeye ulaştığı 

görülmüştür. 

Kırmızı baş lahana yetiştiriciliğinde vermikompostun 

kullanım olanaklarının belirlenmeye çalışıldığı bu çalışmada 

elde edilen sonuçlara göre kimyasal gübrelemeye ek olarak 

vermikompost kullanımı ile kaliteli, verimli ve mineral 

besinlerce zengin bitkiler yetiştirmek mümkün gözükmektedir. 

Denemeden elde edilen sonuçlara göre verim ve kalite açısından 

kıyaslandığında kimyasal gübrelemeye ek olarak 400 ve 800 kg 

da-1 vermikompost uygulamalarının oldukça etkili oldukları 

belirlenmiş ancak girdi maliyetleri de dikkate alındığında 

kırmızı baş lahana yetiştiriciliğinde 400 kg da-1 vermikompost 

uygulamasının en uygun doz olduğu çalışmamızda 

belirlenmiştir. Bununla birlikte, bu gübrenin diğer bitki 

türlerinde ve farklı yetiştirme koşullarında uzun süreli 

çalışmalarda göstereceği performanasların belirlenmesi ile 

vermikompostun bitkisel üretimde daha etkin şekilde 

kullanılması sağlanabilecektir.  
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