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Abstract

Purpose: There may be some worries and discrepancies
about of notification obligation for child marriage, child
pregnancy. In this study, we aimed to determine the level
of awareness of health workers about child marriage, child
pregnancy and obligation of judicial notification.

Material and Methods: We performed training for family
doctors and nurses about child marriage, child pregnancy
and judicial notification. Participants completed a
questionnaire, which was prepared by authors, before and
after the training.

Results: While proportion of participants indicating they
would not make judicial notification for child pregnancy
was 75.9% (n=606) in the pre-test, it was 19.4% (n=12) in
the post-test. The number of participants indicating they
would make notification for both child pregnancy and
marriage was 21 (24.1%) in the pre-test, 50 (80.6%) in the
post-test. All participants indicating they would not make
judicial notification for pregnancy (n=68), declared that
they would not give permission to marry under age 18 if
they had authority. 98.4% (n=60) of participants declared
that they would make judicial notification for child
marriage in the pre- and post-tests, although 50% (n=5)
participants indicating they would not make notification in
the pre-test, changed their opinion to make notification in
the post-test.

Conclusion: There is a discrepancy about judicial
notification of child marriage and child pregnancy among
participants. It seems like the presence of pregnancy lead
to avoidance of judicial notification. To make a brief
presentation about child mattiage/pregnancy for health
workers, can raise great awareness about this topic and can
create sensitivity about notification.

Key words: Judicial notification, child marriage, child
pregnancy.

Oz

Amag: Saglk calisanlarinin 18 yas alt1 evlilik-gebelik
olgularint adli bildirim yikimliligi konusunda gesitli
kaygilar ve celiskiler yasanabilmektedir. Calismamizda
saglik calisanlarinin bu konudaki, farkindalik diizeylerinin
belitlenmesi amaclanmustir.

Gere¢ ve Yontem: Aile hekimleri ve aile saglgt
clemanlarindan olugan bir gruba 18 yas altt evlilik ve
gebeliklerin yayginligl, nedenleri, sonuglart ve adli bildirim
zorunlulugu hakkinda bir sunum yapildi. Tarafimizca
hazirlanan anket katilimcilara dagitildi ve sunum 6ncesi ve
sonrasinda gonillilerden doldurmalari istendi.

Bulgular: On sekiz yas altn gebelik tespit ettiginde
bildirmeyecegini belirtenlerin orani 6n testte %75.9 (n=606)
iken bu oran son testte %19.4%¢ (n=12) dismisti. On
sekiz yas altt hem evlilik hem de gebelik icin tespit
ettiginde bildirecegi yoniinde goriis bildiren katilimer sayist
on testte 21 (%24.1) iken son testte bu sayt 50’ye (%80.6)
yukselmisti. On sekiz yas alt1 gebelik tespit ettiginde adli
bildirim yapmayacagt yoniinde goris bildiren katilimeilarin
timi  (n=68) 18 yas altt evlilik izni verme yetkisi
kendilerinde olsayd: buna izin vermeyecekleri yoninde
gorits bildirdi. On testte 18 yas alti evlilik tespit ettiginde
bildirecegini ifade eden katiimeilarin %98.4a (n=60) son
testte de aynt fikirde iken, 6n testte bildirmeyecegini
belirten katilimeilardan 5% (%50) son testte bildirecegi
yoniinde goriiy degistirmisti.

Sonug: Katilimcilar arasinda 18 yas alt evlilik ve gebeligin
adli bildirimi konusunda bir celiski oldugu aciktir. On sekiz
yas altinda gebelik varligi katidimcilarindan bildirimden
kaginmasina neden oluyor gibi gorinmektedir. Saglk
calisanlarina yonelik cocuk yasta evlilik/gebelik konusunda
yapilan kisa bir sunumun dahi konuyla ilgili anlamli
diizeyde farkindalik yaratmasinin yani sira, adli bildirim
konusunda da hassasiyet olusturmast beklenmektedir.
Anahtar kelimeler: Adli bildirim, cocuk yasta evlilik,
cocuk yasta gebelik.
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GIRIS

On sekiz yasin altindaki herkes “cocuk”, 18 yasindan
once yapilan tim evlilikler “cocuk evliligi” olarak
kabul edilmektedir!. “Cocuk yasta evlilik”, “erken
evlilik”, “zorla evlilik” gibi terimler de es anlamda
kullanilabilmektedir®3.  Birlesmis Milletler (BM)
Cocuk Haklart Komitesi ve Kadinlara Karst
Ayirimetligin Onlenmesi Komitesi, hem erkekler
hem kadinlar icin ebeveyn rizast olsun ya da olmasin
en disik evlenme yagiuin 18  olmasit
onermektedir*. Ancak halen Almanya, Fransa,
Hollanda, Isvec gibi gelismis iilkelerde dahi
mahkeme karari ile 18 yasin altinda evliliklere izin
verilebilmektedirs. Ulkemizde de yasal evlenme yast
18 olup, 16 yasint doldurmus kisiler ebeveyn rizasi
ve mahkeme onayt ile “olaganiisti” kosullar soz
konusu ise evlenebilmektedir’. Ote yandan,
“olaganiisti  kosullar”  kanunda net olarak
aciklanmadii icin, stklikla aileler tarafindan suistimal
edilebilmektedir. Turkiye 2013 yilt verilerine gore, 1
yilda 37.481 kiz, 1.866 erkek 16-17 yas arasinda
resmi nikahla evlenmistit®. Yillar icerisinde c¢ocuk
yasta evliliklerin sikliginda azalma gozlenmekle
beraber, 2008-2013 yillart arasinda sikligin pek fazla
degismedigi gosterilmigtit?.

On sckiz yas altunda evlenen kizlarin bircogu
evliligin ilk yil icerisinde gebe kalmaktadir!'?. Dogum
kontrol yontemlerinin bilinmemesi ve/veya s6z
sahibi olunmamasi, kocanin ve ailesinin cocuk sahibi
olma konusundaki beklentileri plansiz, istenmeyen,
tekrarlayan erken gebeliklere yol ag¢maktadir!!.
Ulkemizde 2013 yilinda resmi kaynaklara gecen 15
yas altnda 326, 15-17 yas arasinda 20.374 dogum
gerceklesmistir®. Cocuk yastaki gebeliklerde hem
anne hem bebek icin ciddi morbidite ve mortalite
riski olmasi nedeniyle konu toplum sagligt acisindan
6nemli bir sorun haline gelmektedir!.

Cocugun cinsel iliskiye riza gosterdigi varsayilan en
dustik yas 15 olarak kabul edilmektedir. Bu nedenle
Tirk ceza kanuna gore, 15 yasint dolduran bir kizin
dini nikah ya da diginle evlendirilmesi halinde, kizin
“sikayeti tzerine” evlendigi kisi cinsel istismar
sucundan ceza alabilmektedit’. On bes yasini
doldurmamis kizin evlendirilmesi halinde ise
evlendigi kisi cinsel istismar su¢undan, anne-babalart
ise suca ortakliktan ceza alabilmektedir!'?. Cocukluk
cagl cinsel istismart olgularinin adli  bildirimi
konusunda yasanan ¢esitli kaygilar ve kararsizliklar!4,
cocuk vyastaki evlilik olgularinda ¢ok daha ciddi
boyuta ulasmaktadir. Bu calismada, saglk
calisanlarinin cocuk yastaki evlilikler, gebelikler ve
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adli bildirim konusundaki farkindalik diizeylerinin
belirlenmesi amag¢lanmustir.

GEREC VE YONTEM

Dogu Akdeniz Aile Hekimligi Kongresi kapsaminda
dizenlenen bir panelde yazarlardan biri tarafindan
cocuk yasta evlilik hakkinda bir sunum yapildi. Panel
katiimecilari, kongre katihimeilart olan aile hekimleri
ve aile sagligt elemanlarindan  olusmaktaydr.
Sunumda 18 yas alt: evlilik ve gebeliklerin yayginligi,
nedenleri, sonuglart ve saghk caliganlarinin adli
bildirim ytkimliligh konularindan bahsedildi. Aile
hekimleri ve aile sagligi elemanlarina yonelik bu
sunumda birinci basamak saglik calisanlarinda 18 yas
alt  evlilik ve gebelikler hakkinda farkindalik
yaratmak ve adli bildirim yikdmlilikleri konusunda
bilgilendirmek  amaclanmigt.  Sunum  6ncesi
katithmecilara tarafimizca hazirlanan anketlerin  6n
testi dagitildi ve gonillilerden doldurmalart istendi.
Doldurulan anketler toplandiktan sonra sunum
yapildt ve sunum sonrast aynt sorulardan olusan
anket son test olarak yeniden dagitild1.

Yirmi sorudan olusan anketin 11 sorusu “yas”,
“egitim durumu”, “medeni hal”, “cocuk sayis1”,
“cocuklarinin cinsiyeti”, “cocuk sahibi olunan yas”
gibi sosyodemografik verileri; 5 sorusu katilimcilarin
“resmi nikah yas1”, “ideal evlenme yas1”, “ideal anne
olma yast”, “kendi cocugunun evlenmesine onay
verecegi yas” ve “onay verme yetkisi kendilerinde
olsa idi 18 yas alu evliliklere izin verip
vermeyecekleri” konusundaki gorislerini
taramaktaydi. Bu sorularin cevaplar1 ¢oktan se¢meli
degildi. Diger 4 soru ise “18 yas altt evlilik ve
gebeliklerin yaygin olup olmadigr” ve “adli bildirimi”
hakkindaki sorulardan olusmaktaydi ve cevaplarda
“dogru/yanls” seklinde giklar yer almaktaydi. Anket
olusturulurken icerigi temel alind

gegerlilik  caligmasi  yapilmadi. Anket ile birinci

sunum ve

basamak  saglik  calisanlarinin  konuyla  ilgili
farkindalik  dizeyi ve sunumla bu farkindalik

dizeyindeki degisikligin gézlenmesi amagland:. Bu
calisma Helsinki Deklarasyonu kurallarina uygun
olarak yapild1.

Istatistiksel analiz

Veriler SPSS 15.0 versiyon programi ile analiz edildi.
Kategorik degiskenlerin analizinde Ki-Kare testi
kullanildi. Sayisal degiskenlerin normal dagilimlart
Fisher Exact testi ile incelendi. Normal dagilim
belirlenemediginden bu veriler parametrik olmayan
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Man Whitney U testi ile analiz edildi.
BULGULAR

Gonilli kattimerlar tarafindan  toplam 100 adet
anket dolduruldu. Bunlarin 744 (%74) sunum
oncesi (6n test) ve sonrasinda (son test), 26’st (%020)
ise sadece sunum O6ncesi testi tamamladi. Cinsiyet
bilgisine ulagtlan 97 katiimeinin 811 (%83.5) kadin,
16’s1 (%16.5) erkek idi. Katlmeiarin %62.6’st
(n=62) evli iken %37.44 (n=37) bekard. Bir
katilimeinin medeni haline dair bilgiye ulagilamadi.

Kadin katiimcilar, kiz ¢ocuklarinin evliligine onay
verecekleri yast ortalama 25.4%2.5 olarak bildirirken
erkek katihmeilar 23.8+2.4 olarak bildirdi (p=0.092).
Kadin katilmeilar  acgisindan  ideal evlilik  yast
26.1+2.3, ideal anne olma yast 27.7+2.7 iken erkek
katthmeilar acisindan ideal evlenme yast 24.5+2.3,
ideal anne olma yast 25.3%3.0 idi ve cinsiyetler

Cocuk yasta evlilikve gebelik

arasindaki fark istatistiksel olarak da anlamh idi
(strastyla; p=0.022, p=0.005). On sekiz yas alt
evlilik tespit ettiginde adli bildirim yapacagini ifade
eden katiimcilar kendi icinde analiz edildiginde, 18
yas altt gebelik tespit ettiginde bildirmeyecegini
belirtenlerin orani 6n testte %75.9 (n=606) iken son
testte %19.4e (n=12) dismisti. On sekiz yas altt
hem evlilik hem de gebelik icin tespit ettiginde
bildirecegi yoéntinde goriis bildiren katilimet sayist 6n
testte 21 (%24.1) iken son testte bu sayr 50’ye
(%80.6) yukselmisti. On sekiz yas altt gebelik tespit
ettiginde adli bildirim yapmayacagl yoninde goris
bildiren katilimcilarin timi (n=68) 18 yas altt evlilik
izni  verme yetkisi kendilerinde olsaydi izin
vermeyecekleri yoniinde gériis bildirdi. On testte 18
yas alt1 evlilik tespit ettiginde bildirecegini ifade eden
kattlmeilarin %98.44 (n=60) son testte de ayni
fikirde iken, 6n testte bildirmeyecegini belirten
kattlimedardan 571 (%50) son testte bildirecegi
yontnde goriis degistirmisti (Tablo 1) (p=0.0001).

Tablo 1. 18 yas alt1 evliliklerin bildirilmesi ile ilgili ilk test-son test sonuglari

Son Test 11k Test

Bildiririm n (%) Bildirmem n (%) p
Bildiririm 60 (98.4) 5 (50.0) 0.0001*
Bildirmem 1(1.6) 5 (50.0)

*p: Ki-Kare, veriler olgu sayist (n), yiizde (%) olarak belirtilmistir.

On testte 18 yas altt gebelik tespit ettiginde
bildirecegi yoniinde goriisi  olan  katithmecilarin
%065.2’s1 (n=15) son testte de aym goriste iken
%34.8’1 (n=8) son testte bildirmeyecegi yoninde
goris degistirmisti (Tablo 2) (p=0.0001). On testte

18 yas altt evliliklerin yaygin oldugunu dusiinen
katthmeilarin  tamami (n=69) son testte de aynt
fikirde iken, 6n testte yaygin olmadigini digtiinen
katthmeilarin %50’si (n1=2) son testte yaygin oldugu
yoninde fikir degistirmisti (p=0.0001).

Tablo 2: Gebelik bildirimi ile ilgili ilk test-son test sonuglarinin karsilagtirilmasi

Son Test 11k Test

Bildiririm n (%) | Bildirmem n (%) p
Bildiririm 15 (65.2) 3 (6.0) 0.0001*
Bildirmem 8 (34.8) 47 (94.0)

*p: Ki-Kare, veriler olgu sayist (n), yiizde (%) olarak belirtilmistir.

TARTISMA

Calismacilar tarafindan hazitlanan anketi dolduran
kadin katiimcilarin, ideal evlenme ve anne olma yast
konusunda erkek katilimeilara gére daha ileri yaslart
uygun gordikleri belirlenmistir. Bu farkin en olast
nedeni kiltiirel 6zellikler ve toplumsal cinsiyet rolleri
ile  ilgilidir. ~ Kadinlara  evlilikte  atfedilen
sorumluluklarinin daha fazla olmast ve bebegin
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bakiminin neredeyse tamamen anneye ait oldugunun
dustnilmesi  gibi  kadinlar  tarafindan  bizzat
deneyimlenen konularin, cinsiyetler arast bu farki
dogurmus olabilecegi dusuntlmistir. Toplumsal
cinsiyet  rolleri konusunda literatiir  gbzden
gecirildiginde kadin ve erkekler arasinda anlaml
goris farkliiklart oldugu gbzlenmektedir!16-

tarafindan
on

Calismamizda  gondlld  katlimcilar
doldurulan anketler degerlendirildiginde;
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testte 18 yas alt1 evlilik tespit ettiginde adli bildirim
yapacagint belirten katilimecilarin buytk
cogunlugunun (%75) 18 yas altt gebelik tespit
ettiklerinde bildirim yapmayacaklart yontinde goriis
bildirdikleri g6zlenmistir. Bununla beraber 18 yas alt1
gebelik tespit ettiginde bildirim yapmayacagini
belirten katilimetlarin timi, izin yetkisi kendilerinde
olsa 18 vyas altn evlilige izin vermeyeceklerini
belirtmistir. Timu saghk calisant olan katilimcilar
arasinda 18 yas alt1 evlilik ve gebeligin adli bildirimi
konusunda bir ¢eliski oldugu actktir. 18 yas altinda
hem evlilik hem gebelik cinsel eylem igermesine
ragmen, gebelik varligt katilimcilarindan bildirimden
kacinmasina neden oluyor gibi gérinmektedir. Dava
edilme veya karsilik gérme korkusu, bildirimden
sonra alinacak tedbitlere glivenmeme, cocugun veya
ailenin  zarar gorecegi gibi endiselerin  saglik
calisanlarinin bildirimde bulunmamasina yol ag¢tigt
bilinmektedir!*. Ek olarak gebelik ve dogacak
bebegin varligl, anne ile birlikteligi, bakimi gibi
konular nedeniyle bildirimde bulunmaktan kacinma
ile ilgili olabilir.

Adli bildirim  yikimliligd konusunda yasalar
nedeniyle de bir celiski olusmaktadir. Turk Ceza
Kanunu 15 yasin altindaki ¢ocuga karst gergeklesen
her tirli cinsel eylemi sikayete bakmaksizin sug
olarak kabul ederken, 15 yasint doldurmus
cocuklarda cinsel eylemde cebir, tehdit ve hile yoksa
ve cocuk adli sikayette bulunmuyorsa herhangi bir
cezai yaptirim uygulanmamaktadir. TCK’nin 104.
Maddesine gore; “cebir, tehdit ve hile olmaksizin,
onbes yastnt bitirmis olan c¢ocukla cinsel iliskide
bulunan kisi, sikayet Gzerine, altt aydan iki yila kadar
hapis cezast ile cezalandirilir”. Ancak 15 yasint
doldurmus gencin maruz kaldigt cinsel eylem cebir,
tehdit ve hile icermesi halinde sikayete bakilmaksizin
su¢ kapsaminda degetlendirilmektedir!”. Bu hali ile,
15 yasint doldurmus evlendirilmis veya gebe bir kiz
cocugu cebir, tehdit veya hile varligindan
bahsetmiyorsa adli bildirim gerekmedigi gibi bir
yorum ctkarilabilmektedir. Ancak g6z Oniinde
bulundurulmast gereken bir nokta da; TNSA
sonuglarina gére 15-19 yas arasi gebe kalanlarin
%20’sinin’, bir bagka calisgmada ise %32.4’lntn
istenmeyen gebelik oldugu ve %22.9’unun evliligi de
istemedigi bildirilmistir!3.

On testte 18 yas altt hem gebelik hem de evliligi
bildirim yapacagl yoninde gorts bildiren katilimei
sayist %24.1°den son testte %80.6’ya ¢ikarken; 6n
testte 18 yas alti gebeligi bildirmeyecegi goriisiine
sahip katilimcilarin sayisinin (%75) son testte anlamlt
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diizeyde azaldigt (%19.4) gdzlenmistir. On testte 18
yas altt evlilik icin bildirim yapmayacagini belirten
katithmeilarin %50’si son testte bildirim yapacagt
yontnde; 6n testte 18 yas alti gebelik icin bildirim
yapacagini belirten katthimeilarin %34.8°1 son testte
bildirim yapmayacagi yoniinde goriis degistirmistir.

Orneklemin kiigiik olmast ve sadece kongreye
katilan saglk calisanlarinin yer almasi, hazirlanan
anketin gecerlik giivenirliginin yapilmamis olmasi,
yaptlan sunumun standardize olmamasi  gibi
kisitliliklar nedeniyle calisma sonuglarini tim saglik
calisanlart icin genellemek yaniltict olacaktir.

Turkiye’de 18 yas alt evlenen kiz c¢ocuklarinin
oraninin %30 ila %35 arasinda  degistigi
distnilmektedir!’® Turkiye Nifus Saglik
Arastirmast verilerine gére 25-49 yas arast kadinlarin
%A47’inin 20 yasindan, %22’sinin 18 yasindan,
Y%4untn 15 yasindan 6nce evlendikleri; addlesan
dénemdeki kadinlarin %5’inin ise ¢ocuk dogurdugu
bildirilmistit®. Saghk ¢alisanlarina yonelik ¢ocuk yasta
evlilik konusunda yapilan kisa bir sunumun dahi
konuyla ilgili  anlamli  dizeyde  farkindalik
yaratmasinin yani sira, adli bildirim konusunda da
hassasiyet olusturmast beklenmektedir. Bu nedenle,
cocuk yasta evliligin bir cinsel istismar tiri oldugu
ve ¢ocugu korumak ve yardim edebilmek icin tespit
edildiginde adli bildirim yapilmasinin = gerekliligi
konusunda verilecek egitimlerin faydali olabilecegi
distnilmustir. Toplum genelinde yaygin bir sorun
olan c¢ocuk gelinler ve ergen gebelikler ile etkin
bicimde micadele edebilmek icin, tim saglik
calisanlarint hedef alan, yerel-ulusal saglik, hukuk ve
ilgili diger sistemlerin katiimi ile planlanacak
kapsamli egitim projelerine ihtiyag vardir.

ve
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