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ABSTRACT

Being conceptualized in 1936, voluntary simplicity has begun to be intensely studied in marketing literature during the last few decades.
Voluntary simple living is described as to abstain from acquiring property and dissipation, richness in inner world and simplicity in outer life
so as not to comply with the main goal of living; and became increasingly prevailing as an alternative lifestyle against consumerism
enforced by the industrial society. In the present study, it is examined whether or not the concept of voluntary simplicity is espoused as a
lifestyle in Akhism system in the Seljukian-Ottoman period, having its roots in 13" century, which we suggest that they are considerably
similar in terms of aims and contextual aspects. The research is a theoretical study depending on secondary data. It is revealed through the
research that the five main features of voluntary simplicity; material simplicity, free will, environmental consciousness, humanitarian
aspect and personal development are broadly adopted as a lifestyle in Akhism, and the aims of Akhism system have fortified a social
structure that formed the voluntary simple living. With the findings of the research, a vital gap in the history of the concept of voluntary
simplicity has been filled through unveiling that the voluntary simplicity which has begun to spread as a lifestyle throughout the last
quarter of 20" century, has been successfully implemented at first in Akhism system which has its roots in 13" century.
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GONULLU SADE YASAM KAVRAMININ TARIHTEKI iLK UYGULAMALARI:
SELCUKLU-OSMANLI DONEMI AHILiK SISTEMINDE GONULLU SADE YASAM

OZET

1936 yilinda kavramlasan gonallt sadelik, son on yillarda pazarlama yazininda oldukga yogun arastirilmaya baslanmistir. Yasamin ana
amaci ile uyum gostermeyen sekilde varlik edinmekten ve enerjiyi bosa harcamaktan kaginmak, bireyin i¢ diinyasinda zenginlik, dis
dlinyasinda sadelik olarak agiklanan gonulli sade yasam tarzi, sanayi toplumunun yarattig tiiketim topluma karsi alternatif bir yasam olarak
gittikce yayginlagmaktadir. Mevcut arastirmada gonulli sade yasam tarzinin amag ve igerik yoniinden olduk¢a benzer oldugunu 6ne
surdugiimiiz ve gegmisi 13.ylizyila dayanan Selguklu-Osmanli dénemindeki Ahilik sisteminde bir yasam tarzi olarak benimsenmis olup
olmadig arastirilmistir. Arastirma, ikincil verilere dayali, kuramsal bir galismadir. Arastirma ile gonullt sadelik kavramina iliskin bes-boyut
olan maddi sadelik, 6zgur irade, gevresel duyarllik, insancil dlgek ve kisisel gelisim boyutlarinin Ahilik sisteminde oldukga yaygin bir yagam
bigimi olarak benimsendigi, Ahilik sistemi amaglarinin goniilli sade yasami bicimlendiren bir yapiyi olgunlastirdigi bulgulari elde edilmistir.
Arastirma bulgulari ile 20.yUzyilin son geyreginde bir yasam tarzi olarak yayginlasmaya baslayan gonilli sadeligin, gegmisi 13.yuzyila
dayanan Ahilik sisteminde ilk kez ve basarili bir sekilde uygulandigi ortaya konarak, gonullii sadelik kavrami tarihgesinde 6nemli bir agik
kapatiimistir.

Anahtar Kelimeler: Tuketici davraniglari, gonillt sadelik, Ahilik sistemi
JEL Siniflandirmasi: M30, M39, Z1
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1.GiRiS

GUnlmiz rekabet piyasalarinda pazarlamada yogunlasilan arastirmalarin basinda tlketici davranislarini
incelemek, tiketicinin hangi mamul/hizmetleri, hangi markalari hangi psikolojik, ekonomik ve sosyal nedenlerle
satin aldiklarini arastirmak ve tiketicilerin tutumlarinin nasil degistirilecegine iliskin stratejilerin neler oldugu
almistir. Tuketici davranislari, 6zellikle sanayi devriminden sonra gelisen sanayi toplumunun yarattigl piyasa
dengeleri ve rolleri, rol alanlarin uygulamalari ile farkh bir yere oturtulmustur. Sanayi dncesi Ureticilerin odak
noktasi ‘Uretim’ iken, sanayi toplumu yaratildiktan sonra odak ‘tlketim-tiiketici’ olarak yer degistirmistir. Sanayi
toplumunun vyarattigi bu kosulsal diizlem, tiketicilerin duyu ve duygularini harekete gecirmis, Uriin ve
markalara yiiklenilen anlamlari degistirerek satin alma davranislarini degistirmeyi kolaylikla basarilabilecek bir
ortam sunmustur.

GUnlUmuizde, ozellikle gelismis Glkelerdeki modern toplumun yarattigi ve toplumlarin sosyo-kiltirel yapilarinin
yonlenmesine blyiik etkiye sahip olan medya tarafindan yiiksek diizeyde desteklenen asir tiiketim davraniginin
sosyo-kiiltiirel ve dogal cevrede yarattigl olumsuz sonuglar, yasal cevrede yarattigi deger paylasimindaki
esitsizlik, toplumlari alternatif ¢6zim arayislarina yoneltmistir. Bu ¢6ziim arayislarinin ¢ikis noktasi; insanlarin
yasamindaki tiketim olgusunu ‘amaglari gergeklestiren bir arag’ olmaktan gikartip ‘deneyimlenmesi gereken bir
amag¢’ haline donistirmis olan ve tim dlnyaya hizla yayillan tuketim kdltird ve yasam tarzidir. Yasam
tarzlarinin pazarlama bilimindeki degeri odur ki; hedef kitlenin sergiledigi ve/veya yasamak istedigi yasam tarzi
ile pazarlama bilesenleri arasinda uyumun olmasi, isletmeleri hedeflerine ulastiracak yonetsel amaglardan ve
evrensel amag olan siirdirilebilirlik geregi olmasindandir.

Yasadigimiz dénemde, olumsuz etkilerinin ¢ig gibi yayildigi ve tlketimin haz alma araci haline donlstigl
tiketim toplumunun en belirgin sekli olan hedonik tiiketim kultlrine karsi alternatif yasam bigimi olarak dogan
ve ikinci diinya savasi 6ncesi kavramlasan gondlli sade yasam tarzi literatlrde hala incelenen ve gelistirilen bir
konu haline gelmis ve sosyal hayatta artan hizla biyuyerek tiketici davranislarina konu olacak bir hedef kitle
olusturmaya baslamistir. Bu kapsamda gonulli sadeligin teorik ve uygulama alanlarinda arastirilmaya devam
ediliyor olmasi, konunun énemini ortaya koymaktadir. 1936 yilinda ilk kez kavramlasan ve daha sonra modern
toplumda tiiketim boykotlari, satin almama giinleri, vb. sekillerde kendini gosteren tiketim karsithg hareketler
ile adini duyuran gonilli sadelik, 6zellikle 20.ylzyilin sonlari ve 21.ylzyilin baslarinda bir yasam tarzi olarak
yayginlagsmaya baslamistir.

Selguklu-Osmanl donemi Tirk tarihinin kiltirel gegmisi icinde, glinimiiz modern toplumundan yizyillar 6nce
varhigini olusturmus Ahilik sisteminin sekiz yUzyil gibi ¢ok uzun siire yasam seyri oldugu dikkat g¢ekicidir.
Yukaridaki agiklamalar, bahsi gegen gonilli sade yasam tarzinin tarihsel siireg¢ igerisindeki uygulamalarinin
arastirilmasini ve alternatif yasam tarzi olarak one sirilen gonilli sade yasamin denenmis ve basarilmis olup
olmadigl sorusunu akla getirmektedir. Bu baglamda arastirmanin amaci; giinimiz hedonik tiketime karsi
olarak dogan gonilli sadelik kavrami boyutlarinin, bu akima oldukg¢a benzedigini iddia ettigimiz Selguklu-
Osmanli dénemi Tirk tarihindeki Ahilik sisteminde deneyimlenmis olup olmadigini arastirarak gerek tarihe
gerekse bilime 1sik tutmaktir.

2.GONULLU SADE YASAM

Modern zamanin gelismis toplumlarinda bireysel tiketimin yiksek diizeylerde artmasi ve medya tarafindan
desteklenen tiketim aliskanliklarinin toplum ve gevre Uzerindeki olumsuz etkileri, tiiketimin anlam ve igerigini,
daha fazla tiketimin mutluluk Gzerindeki etkisinin sinirh kaldiginin arastirmalarla ortaya konmasi ile tiketim
toplumunda mutlugun anlaminin yeniden sorgulanmasi gerektigini beraberinde getirerek (Ozgiil, 2011:27)
gonullu sadelik akimini dogurmustur. Gonilli sadelik kavrami ilk olarak Gandi’nin 6grencisi Richard Gregg
tarafindan 1936’da ifade edilmistir. Gregg gonulli sadeligi; ‘ biregin yasaminda anlami olamayan esyalar yiginini
yok etmesi, ayni zamanda dirist, sade, samimi bir hayat felsefesini benimsemesi’ (Argan, 2012:205) olarak
tanimlamistir. Gonlilli sadelik kavrami Gzerindeki ¢alismalar 20.ylzyilin son on yillarindan bu yana artmis ve
cesitli iceriklerle agiklanmistir. Bireyin i¢ dinyasinda zenginligi, dis diinyasinda sadeligi savunan bu akim,
yasamin ana amaciyla uyum gostermeyen sekilde varlik edinmekten, enerjiyi bosa harcamaktan kaginmak
(Elgin,1993) goriinliste sade ancak manevi yonden zengin bir yasam tarzi olarak agiklanmaktadir. Bu yasam tarzi
ile tiiketimde kanaatkarlik, ¢evresel duyarhlk, insani yasam kosullari, yiiksek psikolojik ve ruhani potansiyele
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ulasma (Elgin ve Mitchell, 1977), glnlik aktivitelerde bireyin yasamini kendisinin kontrol etme yetenegini en
yuksek dizeyde tutarak tiiketimi ve ona bagimliligl en aza indirmeyi amag¢ edinmek (Barton, 1981), maddi
tiketimi sinirlandirarak yasamin maddi olmayan yoénlerinde tatmini arayan (Huneke, 2005) bir yasam bigimi
olarak kabul gormektedir. Bu yonuyle gonilli sadelik modern toplumun ‘ideal yasam’ sunumunu sorgulayarak,
insanin dis diinyayl uygunlugunca yasamasinin yaninda, manevi diinyasini zenginlestiren, sosyal yonden yararh
ve cevresel yonden sirdirilebilir olan daha az materyalist yasami savunan (Johnson, 2004) bir yasam
felsefesidir.

GoOnllli sade yasam tarzi; kendi kendine vyeterlilik, en az materyal kullanimi ve yoksulluk baskisi ile
zorlanmamak (lwata,1997:223) seklinde karakterize edilmektedir. Bu bakis agisi ile goniillii sadelik teknolojinin
avantajlarini gelisiglizel reddetmemekte ve kisinin yoksulluk iginde yasamasini savunmamakta, bunun yerine
basit yasami temin edecek kadar tiiketimi nasil gerceklestirecegini bilmeyi ve bu basit yasamda mutlulugu
kesfetmeyi (Alexander, 2011: 113) savunur. Gonlilli sade yasam tarzini benimseyen kisilerin gerek ¢evreye olan
duyarliliklari, gerekse tiiketimin slrdirilebilmesi ya da maddi tasarruf saglama isteklerine bagh olarak sosyal,
klltirel, ekonomik ve gevresel yapilara dayanan kiresel dlgekte bir olgu olarak kabul edilmektedir. Bu denli
genis yelpazeye yayilan gonilli sadelik uygulamada psikoloji, sosyoloji, tiiketici davranislari ve pazarlama basta
olmak tzere farkli disiplinlerle iliskili (Huneke, 2005:528) bir kavram olarak ayricalikli bir Gnem tasimaktadir ki
surdirilebilir tiketimi tercih eden pazar boélimlerinin blyimesinde etkili olmasi nedeniyle pazarlama bilimi
acisindan daha biyik bir deger tagimaktadir.

Gonulll sadeligi agiklamaya yardimci olmak igin Maslow’'un motivasyon teorisindeki ihtiyaglar hiyerarsisi
modelinden yararlaniimaktadir (Etzioni, 1998; Zavestoski, 2002). Bu teoriye gbre toplum Uyelerinin blylk
¢ogunlugunda insan ihtiyaclari ardisik bir 6zellik gdstermektedir. En alttaki basamakta insanin hasta olmadan
hayatini idame ettirecegi dizeyde fizyolojik ihtiyaglarinin karsilanmasi yer almakta, sonraki basamaklarda
fiziksel glvenlik, 6z-gliven ve sevme-sevilme, basari, Un, statli sahibi olma ihtiyaglari bulunmaktadir. Ancak
insanin bu dort basamaktaki ihtiyaglari karsilansa da insan yapmaya/gergeklestirmeye en uygun oldugu olguyu
gerceklestirene kadar eksik, tamamlanmamishk ve bosluk hissini duyumsayacaktir (Maslow, 1943:377). Bu
durum kisinin 6z-gergeklestirim ihtiyacini agiklar. Etzioni (1998:634)'ye gore Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi,
gonullu sadeligin ileri kapitalist toplumlarin imtiyazl Gyeleri arasinda yikselisinin nedenini agiklar.

Gonillh sadelik igsel ve dissal yasam arasindaki dengeyi aramayi icermektedir. Bunu ig¢sel degerlerin dissal
yasama yansitilmasi yolu ile gerceklestirir (Elgin, 1993:2000). Zavestoski (2002:149)’ye gore 6z-gergeklestirim iki
ihtiyag grubuna ayrilir; fayda, yarar, etki ihtiyaci ile selahiyet sahibi olma ihtiyaci. Selahiyet haricindeki tim
ihtiyaglar ‘tiketim’ ile karsilanabilmektedir. Bu perspektif ile bir inanglar ve uygulamalar sistemi olan gonallu
sadelik; kisisel tatmin, kendini gerceklestirme ve mutlulugun yasamin maddi olmayan yonlerine yonelmekten
elde edilecegi fikri Gzerinde odaklanmaktir.

GoOnullh sade yasamin ayirici 6zelliklerinden bir tanesi; 6zglr irade ile gergeklestiriimesidir. Bu ayirici 6zellik,
yoksulluk geregi sade ve sinirli olanaklarla yasami idame ettirmekten ayrilarak, bunun 6tesinde maddi giicl
olup da bilingli olarak sade yasamin segilmesini kapsama alir (McDonald, vd. 2006:516). Bu anlamda bireyler
herhangi bir mecburiyet, gilic ve digsal baski altinda olmaksizin 6zgir iradeleri ile tiketim harcamalarini
kisitlamakta ve yasamin maddi olmayan anlamlarini kesfetmeye yénlenmektedir (Barton, 1981; Huneke, 2005).
Arastirmalar gliniimiiz gonilli sade yasami tercih edenlerin kendi yasamlarinin kontrolini ellerinde tutan,
kendini gerceklestirmeye 6nem veren, himanist, cevreci, kisisel gelisim, egitim ve becerilere 6nem veren
ozellikler sergilediklerini (Craig-Lees ve Hill, 2002) ortaya koymustur.

Tlketici davranislar yazininda géndlli sade yasamin boyutlari arastiriimistir. Arastirmacilar, gonalli sadeligin
bes temel degeri Uzerinde durmuslardir. Bunlar 6zce; maddi sadelik, 6zgir irade, gevresel duyarhlk, insancil
Olcek ve kisisel gelisimdir (Elgin ve Mitchell,1977; Etzioni,1998; Zavestoski,2002; Huneke,2005; Craig-Lees ve
Hill,2002). Bu temel boyutlar gonilli sade yasam tarzini dlgmek amaciyla gelistirilen 6lgceklere ( Shama, 1985;
Iwata,2006) zemin olusturmustur. Gonulli sadeligin bes temel boyutu asagida kisaca agiklanmistir.

a) Maddi Sadelik

Kisinin yasamini tiketici olarak da sadelestirmesi; satin alinan Griiniin 6z glivene, yasama dahil olma diizeyine
ve faaliyetlere katki saglamasi, tiketimin temel ihtiyaglari karsilamasi diizeyinde olmasi, sahip olunan is ve
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yasam tarzi ile ilgili harcamalar ile 6demelerin dengede tutulmasi, tiiketim davranislarinin diger insanlar ve
cevre Uzerindeki etkilerinin dikkate alinmasini igermektedir.

b) Ozgiir irade

Bireyin, tiiketim toplumunun dissal yonlendirmelerine uymayarak kendine 6zgi tiketim davranisi gelistirmesi,
kendi yasami Uizerinde en st diizeyde kontrolii kendi lizerine almasi olarak agiklanmaktadir. Ozgiir irade;
tiketim toplumunca yaratilan ‘tiiketim ile yasam ve kisinin kendini ifade etmesine anlam ylklemesi’
kiskacindan kendini kurtararak kendiligini kusanmayi anlatir.

c) Cevresel Duyarhlik

Gonillh sade yasam, dogaya uyumlu bir yasami esas alir; insan, kendi ile kaynaklarin karsilikli bagimli oldugu
bilinciyle hareket eder. Sanayi toplumunun olusturdugu cevre, insani dogal yasamdan koparmis, dogal
kaynaklarin tikenmesine, canl tirlerinin yok olmasina neden olmustur. Kaynaklari tiiketen siirece karsi duran
gonulli sade yasam; kaynaklarin siirdirilebilir tiketim seklinde tiketilmesi, gelecek nesillerin de dikkate
alinmasini ve tiim canlilarin geleceklerine duyarli olmayi temel alir.

¢) insancil Olcek

GoOnullh sadelikte temel dinamik; dengedir. Bu denge kuruluslarda, yasam alaninda ve tiiketimde de kendini
gosterir ve kontroli kolaylastiran 6lgegi 6n plana alir. Birey diizeyinde insancil dlgek, dengeli bir yasami idame
ettirebilecek tiiketim diizeyi ve maddi varlik edinmek olarak aciklanmaktadir. insancil 8lgek; ‘kiiciik giizeldir’
anlayisinin tiim ekonomik ve sosyal yasamda hakim goérus olarak kabultddr.

d) Kisisel Gelisim

GoOnilll sade yasam tarzinda, bireyin manevi yonden donanimi olduk¢a 6nemli olup, asil zenginligin igsel
zenginlik oldugu kabul edilir. Bu nedenle kisisel gelisime en Ust diizeyde dnem verilmekte, bununla 6z giiven,
kendini tanimak, doga ve cevre ile daha anlamli ve uyumlu iliskiler kurmak hedeflerine ulagiimaktadir. Kisisel
gelisim, kisinin i¢sel yolculugunda kendini kesfetmesi ve gelistirmesi seklinde agiklanmaktadir.

3. AHILiK SISTEMI

3.1. Ahilik Sisteminin Temel Dinamikleri

Ahilik, 13. yiizyilla uzanan, Selguklu-Osmanli déneminde yiizyillarca yasamis, temeli Tiirk ve islam kiiltiiriine
dayanan bir yasam bigimidir. Ahilik sistemi dini, manevi, ahlaki, ekonomik ve ticari bir sistemler butinudur.
Sisteme girmek isteyen adayda aranan birkag¢ Ozellik bulunmasi gerekli olup, sisteme Qyelik tamamen
gonullulik esasina dayanmakta, adayin bunu kendi iradesi ile istemesi seklinde olmaktaydi. Sistem, yasamin her
alanini kapsayan ve temelini fitlvvetnamelerden alan, mureffeh bir yasam olusturmak igin uyulmasi gereken
pek ¢ok kural koyan, Gyenin bu kurallari uygulayabilmesi icin gereken donanim ve yeterligi, yasam boyu siiren
egitimler ile veren, gerek sosyal yasami, gerek ekonomik ve kdltirel yasami olgunlastiran, toplum igi
yardimlasma ve dayanismayi da i¢eren sivil toplum kurulusu benzeri biiylk bir yapi seklinde olgunlagmistir.

Ahilik sisteminin temel dayanagi Futtvvetcik'tir. Turk kdltirinde “fatlvvet’, tasavvuf gibi ‘Tanri’ya ulasma yolu
(Golpinarl,2011:205) olarak gorlliur. Genel anlamda tasavvufi goris ile sosyal yapida ortaya c¢ikan Ahilik
arasinda bire bir bag vardir (Bayraktar,, 2006: 94). Tasavvuf felsefesine gore insan ancak insana yakisir degerler
ve davraniglar sergilemek yoluyla kamil insan olabilir. Bu felsefe 6ziinde maddi ve manevi unsurlar, ruh ve
bedeni dinamik ve yaratici bir halde bulundurmayi savunur. Ahiligin hedef, ilke ve uygumalarina bakildiginda
evrensel bir hiimanizmanin oldugu goralir (Bayraktar,, 2006:92). Zira Ahiligin temel misyonu; mureffeh
topluma ulasmak icin mikemmel fertler yetistirerek insanliga hizmet etmektir (Erken, 1999). Ahilik, insani
(insani gelisimi) ‘amag’ olarak gorir (Ekinci,2001), diger tim yasam alani donelerini insanin gelisimi icin kullanir.

Ahilik sistemi dini, manevi, ahlaki, insani degerlerin yaninda maddi, ekonomik ve ticari sliregleri birbirinden
ayirmadan ve aralarinda c¢atismalar, celismeler olusturmadan, hepsini ayni c¢ati altinda degerlendiren
(Bayraktar, 2005:91) bir sistemdir. Ahiligin 6nemli 6zelliklerinden birisi, teskilata mensup esnaf, sanatkar,
calisanlar ve ailelerinin manevi ihtiyaglarina cevap veren bir inang ve ahlak anlayisina sahip olmaktir. Ahilik
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sistemi, teskilata girenlerin erdemli insan ozelliklerini (cémert, dogru, vefali, yalandan hileden hirsizliktan uzak
duran, yaratici, topluma faydali, vd.) tasimasi 6n kosulu ile butlinctl bir ahlak (mesleki ve sosyal ahlak)
egitiminin yapildigi bir yaygin egitim kurumu olarak gorilebilir (Bayraktar, 2005:89). Sistemde verilen egitimin
U¢ dinamigi; ahlak, bilim ve ameldir. Bu dinamikleri rehber edinen ahiler; bilgi, sanat, ahlak, yardimlasma, sosyal
dayanisma ile dini inanglari geregi sonsuz imani temel degerler olarak benimsemislerdir. Bu degerler, toplumun
her kesimine acik sekilde zaviyelerde 6gretilmekte ( Kilavuz, 2005: 62), 6grenilen degerler toplum tarafindan
glnlik hayatta ifadelenmekteydi. Toplum bireyleri nefsine (ego) hakim olmak, iyi huylu olmak, comert olmak,
bltin insanlara karsi muhabbet gostermek, yalan sdylememek, iftira atmamak, hak ve adaleti gozetmek, zulme
ve haksizliga karsl koymak ( Cagatay, 1989: 158) gibi temel ahlaki degerlere uymak durumundaydirlar. Gonallu
sade yasamin basarilabilmesi icin bireyin i¢ ve dis etkenlerden gelen itilimleri donistiirme ve yonlendirme
hakimiyetine, bir baska ifade ile ego hakimiyetine haiz olmasinin gerektigi asikardir.

GUnUmizin modern toplumunda gondlli sade yasam, tiiketim toplumuna ve 6zellikle hedonik tiiketime karsi
bir olusum olarak dogmustur. Hedonik tiiketim; tlketerek mutlu olmak, tiiketim (zerinden kendine kimlik
edinmek, tiiketimden haz almak seklinde agiklanmaktadir ( Odabasi, 2006). Bu tiiketim tarzindaki bireylerin
‘tiketimi’ bir sembol olarak aldiklar, tlkettikleri mal/hizmete bir anlam vyikledikleri, tiketim/tiketilen
Gzerinden bir kimlik tanimlamasina gittikleri dikkate alindiginda, bu kisilerin ego hakimiyetlerini yaratamadiklari
soylenebilir. Ahilik sisteminin ise temel degerlerin basinda ego hakimiyeti (nefis terbiyesi) oldugu ve bu yetiyi
verilen egitimler ile elde etmeye dayali oldugu gorullr. Sistemin tiketimden haz almayl ve asiri tiketimi
bertaraf eden bir yapisal bltlinlik iginde ve kendi igcinde her olguda oldugu gibi tiiketimde de kanaat haddini
barindirmakta olmasi dolayisiyla glinimiiz gondlli sade yasamin temin edilmesi ve strdirdlebilmesine olanak
tanidigl soylenebilir. Bu anlamda sistem, gonilli sadelik boyutlari kapsaminda asagidaki bélimde detayiyla
incelenmistir.

3.2.Ahilik Sisteminde Goniillii Sadelik Boyutlari

Ahilik sisteminde gonilli sadelik boyutlarini ortaya ¢ikarmayi amaglayan bu ¢alismada, kavramin hem dretim ve
Uretici/satict hem de tiketim ve tuketici ile ilgili olmasi nedeniyle kavram her iki perspektiften incelenmistir.

GOnullt sade yasami temin edebilmek igin ekonomik sistemde Uretici/satici (arz) aktorlerinin etik davranis
sergilemeleri, bunun tiiketiciye yansiyan tarafinda pazarlama fonksiyonunun etik ilkeler kapsaminda
uygulanmasi geregini ortaya koyar. Ors (2016) yaptigi arastirmada pazarlamada etik kavraminin ilk
uygulamalarinin Ahilik sisteminde oldugunu ortaya koymustur. Sistemde tlketicinin maddi sadeligini temin
etmek igin Uretim/satis aktorlerine diisen sorumluluklarin oldugu gergegi dikkate alinmis ve Uretici/satici igin bu
amacla temel yakumlalikler getirilmis ve bu yikimlultkler asagida 6zetlenmistir:

-Sistemde {iretim, tiiketici ihtiyaclarinin bir fonksiyonudur. Uretim miktari, tiiketicilerin birincil ihtiyaglarini
karsilayacak sekilde teskilat tarafindan planlanmakta, dis pazardan gelen talepleri de dikkate alacak sekilde
karara baglanmaktaydi.

-Sahte, yaniltici reklam ile tiketiciyi kandirmak yasaklanmisti.
-Sicak satis (harnutguluk) yasaklanmisti.
-Tiiketimi kamgilayarak israfa yol agmak yasaklanmisti.

-ise yeni baslayan gencin isini sevmesi 6n kosulu ile mesleki ve genel ahlak ilkelerine uymalari ve islerini en iyi
sekilde yerine getirmeleri esasi mevcuttu.

-Meslekte uzmanlasma ve standartlara uygun Urtin Gretme geregi birden fazla isle ugrasmak yasaklanmisti. Bu
geregin nedenlerinden bir tanesi, disik kalitede Uriin Uretip satilmasi durumunda, Grinln kullanim siresinin
kisalacagl, gerek tiiketicinin gerekse dogal kaynak israfina yol agcacagi endisesi oldugu séylenebilir.

-Sistemde is yeri agmak planlamaya gore yapilmaktaydi. Gereginden fazla Gretim noktasi tiiketimi, kaliteden
odunlugu, Ureticiler arasinda rekabeti (¢catismayi) doguracagindan bunun éniine gegilen kurallar konmustur.

-Tlketicinin satin alimla ilgili olarak zaman, para ve enerijisini (emek) daha tasarruflu harcayabilmesi amaciyla,
mal/hizmete daha kolay ve en kisa zamanda ulasmasini temin eden satis noktalari planlanmaktaydi.
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-Sistemde tliketici ihtiyaglarini ve 06deme vyeterliklerini baz alan adil ve denetimli fiyat politikasi
uygulanmaktaydi.

-En az maliyetle en yiiksek kalite, uyulmasi gereken bir ilkeydi.

-Sistem, gedik sistemi lzerine kurulmustu. Teskilat Gyesi kazancinin belli bir oranini kendisine ayirmakta,
kalanini ‘orta sandigi'na birakmakta, bu meblag hammadde alimi, sosyal yardim ve dayanisma seklinde
kullaniimaktaydi.

Ahilik sisteminde gonilli sadeligin tiketim boyutunu ortaya koymak amaciyla kavramin bes temel boyutu
dikkate alinarak incelenmistir.

3.2.1.Maddi Sadelik Boyutu

Ahilik sistemi igerisinde esnaf ve sanatkarlarin kazanglar gedik sistemi ile bir orta sandikta toplanmaktaydi.
Esnaf ve sanatkarlar kazanglarindan asiri tilketime yol agmayacak kadar bir pay almakta, kalan kazang orta
sandigina aktariimaktaydi (Yesil, 2008:1124). Ahinin ancak 18 dirhem gimise tekabil edecek bir serveti
bulunabilmekteydi (Gemici, 2008:398). Sistemde ekonomik yapi gerek tiretimi gerekse tiiketimi birincil amaglari
gerceklestirmek Uzerine kuruluydu. Asiri tiketime yol agacak uretici/satis yonlendirmelerini sinirlamanin yani
sira tlketici davranislarinin da yapilandirildigini (Ekinci, 1999:13) soylemek mUmkindur.

Ahiligin temel dinamigi; ‘orta yol (itidal)’a ulagsmaktir. Bu temel dinamik ile oldurulan yasam ‘ne az ne ¢ok’, ‘ne
zengin ne yoksul’ ancak yetecek kadari gdzeten bir yasamdir (Golpinarli, 2011:300). Tiiketimde ‘yetecek kadar’i;
tlketicinin birincil ihtiyaglarini karsilamasi, mamuli fonksiyonel faydasi igin satin almasi seklinde anlamak
gerekmektedir. Sistemde Uretimin temel amaci; talep edilen kalite, fiyat ve teslim kosullarina bagli olarak
mdisteri istek ve ihtiyaglarinin karsilanmasidir. Ahi birlikleri, hangi Griinden ne kadar Uretilecegini misterinin
istek ve ihtiyaclarina gore belirlemekteydi (Ekinci, 1999:35; Kahvecioglu ve Cetinkaya, 2008:519). Ahi lideri (Ahi
Baba) tarafindan yapilan pazar arastirmasi ile tiiketicinin ne tiir, ne miktarda, hangi kalitede Uriin talep ettigi
tespit edilirdi (Erbasi, 2012: 1327). Ahilik sisteminde Uretim miktari, tlketicilerin ihtiyaglarina ve rekabette
glcli olduklari mallarin ihracatini da dikkate alarak ayarlanmaktaydi. Ahilik sisteminde giiven, kit kaynaklari
optimal diizeyde kullanmak suretiyle Gretim yaparak toplumsal ve sosyal deger yaratmak temeli ile insa
edilmekteydi (Kahvecioglu ve Cetinkaya, 2008:519). ihtiyaglarin siirekli kamcilanarak tiiketimin cogalmasina
karsi bir tutum olarak, gerektiginde tiretim sinirlandirilmalarina dahi gitmislerdir (Oztiirk, 2010). Ahi birlikleri bir
yandan teskilat Uyeleri arasinda isbirligi ve dayanisma esaslari ile tekelciligi ve haksiz rekabeti dnleyici tedbirler
almakta, diger yandan tiketicilerin korunmasina yonelik diizenlemeleri yerine getirmekteydi (Gemici, 2010).

Ahilik sisteminde genel ahlaki egitimde bireylere israftan kaginmak (Kaya,2013),mureffeh bir toplum yaratilmasi
icin kaynaklari etkin kullanmak erdem o&zellikleri olarak verilmekte ve tiketiciyi asir tiketimden korumak
amaciyla Ureticilerin/saticilarin tiiketimi kamgilamasinin dniine gecilmekteydi (Oztiirk, 2010). Bdylece tretimde
kaynak kullanimi dengelenmekte ve sirdiirilebilir tiiketim temin edilmekteydi. Uretimin ihtiyaclarin bir
fonksiyonu olarak goériilmesi ve tiketici ihtiyaglarinin sirekli kamgilanarak tiiketimin ¢ogalmasina karsi bir
tutum sergilenmesi, hedonik tiiketim kiltlrinin temel dinamikleri olan asiri tiketim ve siirekli satin alimi
tesvik eden tiketiciyi uyarma ve ydnlendirmenin oniine gegen uygulamalar oldugu gorilmektedir. Tiketimin
ancak birincil ihtiyaglar karsilayacak diizeyde kalmasi korunarak kaynaklarin gereksiz kullanimi énlenmekte ve
tiiketicilerin kendi enerijilerini toplum yararina harcamalari dolayli olarak saglanmis bulunmaktaydi.

Ahilik sisteminde yerinde, yeterince harcamak ve kazandiklari halde temel ihtiyaglarini karsilayacak dizeyde
tiketerek (Kaya, 2013) tiketimde asiriya kagmaktan kaginmak, cevre kaynaklarinin olabilecek en verimli ve
uzun sdreler kullanimini temin etmek, temel aldiklari yasam felsefesine bagli olarak insani arzularinin (nefs)
esaretinden kurtararak ideal insan yaratmak, bu ideal insanin yaratacagl ideal toplumun yeterli tiketim ile
mdusriflikten kaginan, dogaya, cana ve canliya korumaci ve onlar yeserten bir anlayisin hakim oldugu
gorilmektedir.

3.2.2.0zgiir irade Boyutu

20. yuzyilin baslarina dek yasayan ve izlerini glinimiz bir¢ok olusumunun temellerinde gosteren Ahilik
sisteminin temel dayanaginin biryasam okulu niteligindeki ahlak egitimi oldugu soylenebilir. Zira esnaf ve
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sanatkar teskilati olmadan 6nce yapisallasan Ahilik sistemi, bir ahlak egitim sistemi olarak varligina baslamistir
(Orhaner, 2012).

Ahilik sisteminde egitimden beklenen hedef; teskilat mensubunun hayat tarzini, teskilatta 6gretilen evrensel
ahlak degerleri dogrultusunda sekillendirerek kendisini tanima ve tanitma yolunu bilen, kabiliyetlerini
kullanabilen, insanin fitratini koruyan kisilik sahibi bir insan yetistirmektir (Sarikaya, 2000: 6). Hayatin bir ve
bitin oldugu (Bayraktar,, 2006 ) gerceginin esas alindigl mesleki ve genel egitimlerde kisinin varolus nedenini
aciga cikarmak ile bireyin kendini tanimasi, kendini bilmesi, gizil yeteneklerinin agiga cikariimasi ile bireyin
0zglnlGginl sahiplenmesi, glgll, yaratic, bildigini ifade eden ve kontrol sahibi, tepkisellikten uzak,
manipulasyonlara dirayetle karsi koyan, glgll birey olmasi hedeflenmistir. Ayrica sistemde sadece mal, servet
ve kazang icin calismak, kendi basina bir anlam tasimazdi. Bunlar ancak kendinden dstiin bir amacin
gerceklesmesine araci olduklari takdirde bir deger ifade ederdi. Sisteminde konu ile ilgili genel ahlaki egitim
esaslari soyle 6zetlenebilir (Kilavuz, 2005, 617):

-Bireylerin kendini tanima yollarini géstermek

-insanin fitratini korumak

-insanin kisiligini gelistirmek

-Bireylerde gizli kalmis yeteneklerini ortaya ¢ikartarak bildiklerini yasamasini saglamak

-insanlarin yasamlarinda evrensel ahlak degerlerini hakim kilmak

3.2.3. Cevresel Duyarhlik Boyutu

Ahilik sisteminde esas olan; insanin kendisine, ¢cevresine, dogaya ve bitiin varlklara edeple muamele etmesidir
(Bayraktar,, 2006:84). Bu muamele, her seyin O’ndan neset ettigi dini kabul geregidir. Bu gerek insani,
varolustaki tim canlilara ve diger olusumlara (doga, gevre), onlari yaratan dolayisiyla en (st dizeyde deger
vermek, diinya kaynaklarini O’ndan emanet oldugu bilinci dahilinde en dengeli sekilde kullanmak geregi ile
hareket etmeye sevk etmektedir.

Ahilik sistemindeki sosyal yapi incelendiginde konu ile ilgili su degerler dikkat cekicidir; komsusu ag iken tok
yatmanin kabul goérmedigi, yasamak igin yasatmak ilkesinin benimsendigini (Acar, 2005) iceren degerler
bltlnd. Tuzak kurarak avlanan, yavru kuslari avlayan avcinin ve insani cefaya sokarak ona rahatsizlik veren
cerrahin Ahilik Gyeliginin sona erdirilmesi (Golpinarli, 2011:115), canliya verilen degere glizel 6rnek teskil
etmektedir.

Modern zaman pazarlama biliminde dnemli bir kavram olan tersine lojistigin ilk uygulamalarini 13.yiiz yilda
Ahilik sisteminde gormek miimkiindir. 20.ylzyilda ilk kez taninmaya baslanan tersine lojistik, yart mamul, nihai
Urin ve ilgili bilgilerin tiiketim noktasindan orijin noktasina dogru, deger kazanimi veya uygun sekilde yok
edilmesini saglamak amaciyla etkin akisini planlanma, uygulama ve kontrol faaliyeti (Nakiboglu, 2007) olarak
aciklanmaktadir. Tersine lojistik ile kaynaklarin azaldigl glinimiiz piyasalarinda dreticilerin daha az kaynak
kullanarak Gretimlerini gergeklestirmek amaci gldilmektedir. Bu amaca ulastiracak yontemlerden bir tanesi
atiklarin Gretim siirecine yeniden kazandirilmasidir. 13.ylzyilda Ahilik sistemindeki kadin teskilati olan Baciyan-i
Rum (Anadolu Kadinlan) teskilati, ki tarihte bilinen ilk kadin teskilati oldugu varsayilmaktadir, Kayseri'de
dericilerin isledikleri derilerden ¢ikan yiinleri degerlendirerek hali ve giysi Uretmislerdir. Sistemde Ahi birlikleri
icin ongorilen tim kurallar, Baciyan-1 Rum teskilati icin de gegerli oldugundan, teskilatin atik yiinlerden
Urettikleri Grlnler, birlik tarafindan belirlenen standartlara uygunluk kontroliine tabii tutularak yerel pazara
sunulmakta ve ihrag edilmekteydi (Karatop, 2012:881).

Sistemdeki degerlerden bir tanesi; akli kullanma yetisi seklindeki zekanin kullanimidir. Ahi bilgi sahibi olmali,
aldigi bilgileri yerinde ve zamaninda kullanabilmeliydi (Demir, 2001:78). Bu esasin getirilerinden bir tanesinin
gerek Uretici olarak gerek tlketici olarak ‘saygi duyulana’ verilen degerde, alinacak énlemlerde kendini gosterir
ki doga, cevre ve canli bunlarin basinda gelmektedir.

Ahlaki esaslara dayanan bir olusum olan Ahilik anlayisina gore bir kiside ahlaki degerler asinmissa, gerek sosyal
gerekse is yasaminda higbir basarisinin dnemi yoktur, zira mireffeh topluma ulastiracak insan hasletlerinden
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yoksundur (Mercan ve Oyur, 2012:802). Bu nedenle verilen tim egitimlerde nihai amag; mikemmel insan
yetistirmektir. Bu amag sosyal psikoloji agisindan ele alindiginda; kisinin bitiinselligi ve olaylar ‘bir sistem’ bakis
acisi ile yorumlama (Ciiceloglu, 2001) yetisini kazandirir. Bu olgu Ahilik sisteminde ‘biz olmakligl’ (Bayraktar,,
2006) ile agiklanabilir. Hayati ‘ bir ve biitlin’ gérebilmek, kisinin var olabilmesinin ancak diger insanlar, doga ve
diger canlilar ile mimkin olabilecegi ve varolustaki her olusumun ayni kaynaktan geldiginin kabuld, sistemin
temel dayanaklarindandir. Bu nedenle Ahilik sisteminde doga, ¢cevre ve diger canlilara en (st diizeyde deger
gosterilmekteydi.

Ahilik sisteminde nihai hedefe ulasmak amaci, ekonominin Uretim tarafinda da kendi gostermektedir.
Ureticilerin belirlenen kalite diizeyine ulasiimasini temin ederek, bunun haricindeki gereksiz giderlere
katlanmayarak maliyetleri azaltmak, uyulmasi gereken kurallardandi. Bu esaslara dretici tarafindan uyulup
uyulmadiginin kontrolii Ahi Birligi baskani tarafindan yerine getiriimekte, belli araliklarla ¢arsilar dolasilp
standartlara uygunluk, tiiketici haklarini ihlal kontrolleri yapiimaktaydi (Acar, 2005:9; Burak ve Ozgelik,
2005:205). Ahilikte temel deger insanin kendisine, dogaya ve butliin varliklara edeple muamele etmesi
oldugundan, maliyetleri azaltmanin bir gerek olusunun temelinde Uretim sirecinde israftan kaginmanin,
kaynaklari zayii etmeden, asiri tiketilmesinin 6niine gegilmesi oldugu asikardir.

3.2.4. insancil Olgek Boyutu

13. ve sonraki ylzyllarda, glinimizde rastlandigi gibi ve kadar blylk yasam alanlarn, biyik isletmeler
bulunmamaktaydi. Bu nedenle goniilli sadeligin zaman-mekanin kosulsal uygunlugu gergevesinde ele alinmasi
geregi mevcuttur. Bu gerege istinaden insancil 6lgek boyutu tiiketim perspektifinden incelenmistir.

GoOnllh sadelikte insancil 6lgek boyutunun temelinde, kavramin neye karsi olarak giktigi dikkate alinarak daha
iyi anlasilabilir. Kavram, sanayi toplumunun yarattigi tlketim toplumuna, bu toplumun {retici tarafindan
bakmayi gerektirir. Kitle ve otomasyon Uretimi ile Uretimin asiri miktarda gergeklesmesi, bu miktarin
satilabilmesi zorunlulugunu beraberinde getirmis ki bu durum Uretilen meblagin satilmasini temin edecek
tiketimin yaratilmasini sonuglamistir. Zincirin en basindaki asir Uretim, asiri kaynak tiketimi anlamina
gelmektedir. Bu slreg¢ kaynaklarin strdirilebilirligini tehdit eder noktaya dogru bir gelisme gostermis, bu
gelisme kendisine bir anti-tez yaratmistir. Gonllli sade yasamin tiiketim toplumunun yarattigl bir anti-tez
olarak dogdugu sdylenebilir. Su halde gonilli sade yasamin temel 6zelligi; kavramin tanimlarinda da agiklandigi
Gzere, kisinin birincil ihtiyaglarini karsilayabilecek miktarda tiketmesidir.

Ahilik sistemi incelendiginde, sistemin olusumunda temel alinan dini ilkelerden hareketle fitlvvet ilkeleri geregi
israf etmek ve musriflik yasaklanmis, her asiriliktan uzak durmak, her olguda uyum ve dengeyi temin kilmak,
kanaat sahibi olmak, asiri tiiketime meyal verecek nefsi terbiye etmek, inan¢ geregi nefsin insanin asmasi
gereken bir sinav konusu oldugu kabuli mevcuttu (Golpinarh, 2011; Kaya,2013; Gemici,2008; Giinay,2006) .
Hatta tlUketim toplumunun ug¢ noktasinda yer alan hedonik (hazci) tiiketim, Ahilik yasam tarzinda uzak
durulmasi gereken bir olgudur. Asiri diizeydeki her tirlG hazdan uzak durarak nefsin terbiye edilmesi Gizerine
kurulu bir ahlak anlayisi ile olgunlasan sistemde, gondlli sade yasamin insancil élgek boyutunun hem mevcut
hem de bunu asan bir yapilanma ile bulundugu gérilmektedir. Zira ahlaki egitimlerde ulasilmasi beklenen
hasletlerden kanaat sahibi olmanin amaci; az ile yetinebilme yetisi, israftan kaginmanin amaci; birincil ihtiyaglari
karsilayacak denli tiiketim, nesnelerin kalite ile yiksek fayda saglamalarini temin ederek teknolojik émiirlerini
uzatmak seklinde agiklanabilir.

3.2.5.Kisisel Gelisim Boyutu

Ahilik sisteminde nihai hedef olan mireffeh toplum idealine miikemmel fertler yetistirerek ulasma eregi, genel
ahlak egitimi ile yerine getirilmekteydi (Bayraktar,, 2006:90; Erdem, 2005:395). Bu egitimlerin temel amaci;
insanin kendini bilmesi, fitratini koruyabilmesi, nefsine hakim olabilmesi, kendinde olma ve kendini bilmeyi
saglayabilmesi, manevi yolculugunu yaparak igsel yonden zenginlesmesini temin etmektir (Girsoy, 2006: 31;
Glnay, 2006:174). Gonulli sadeligi agikladigimiz boélimde, gonilli sadeligin daha iyi anlasilabilmesi igin
Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisi teorisinde acikladigl ‘6z-gergeklestirim’i derinligine anlamak gerekmektedir.
ilgili bélimde aciklandigi (izere; kisinin herhangi bir olguyu tiiketerek karsilayamayacagi bir ihtiya¢ olan 6z-
gergeklestirim; insanin ‘ne yapmasi igin burada oldugu’, ‘yaptigi seyin tam da kendisini ifade ettigi’; Turk kalttra
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deyimlerine basvuran bir baska anlatimla, yaptig seyin kendisi icin ‘bigilmis kaftan oldugu’ seklinde agiklanabilir
ki Ahiligin temelini aldig fitlvvetnamelerin dayandigi tasavvuf felsefesinde bu olgu ‘kisinin fitrati lizere olmasl’,
insanin asalini, kendiligini tanimasi, kendini bilme siireci olan tekamil yolu olarak agiklanmaktadir. Bu durumda
Maslow’un ‘6z-gerceklestirim’ olarak ortaya koydugu insan ihtiyaci, tasavvufta ‘her insanin iginde sakh olan
cevher’ olarak karsilik bulmaktadir ki Ahilik sisteminde ulasiimak istenen hedef; bu cevherin agiga ¢ikariimasidir.
Zira dini inang temelinde kdlli irade, her bir canl varliga diinyada bulunma gayesini vermistir ki insana diisen
gbrev yasami boyunca bunu agiga cikarmasidir. Bu baglamda gonilli sadeligin kisisel gelisim boyutunun
amacinin Ahilik sisteminde, gliniimiizde anlasildigindan ¢ok daha derin ve asal amaca uygun olarak anlasildigl,
hatta giinimUzde gerek teorisyenlerin gerek uygulayicilarin érnekleme igin dnerilebilecegi boyutta bilinmekte
ve eylenmekte oldugu soylenebilir.

Ahilik sisteminde ekonomik ve sosyal yapinin temel esaslarindan biri; yardimlasma ve sosyal dayanismadir. Bu
esas dini inanc ve degerleri temel almaktaydi. insan iliskilerinde kin, nefret, diismanlik gibi dini inang tarafindan
yasaklanan olumsuz ozellikler, sistemde kabul gormemekteydi. Sistemin sosyal fonksiyonu bireyciligin aksine
bireyin toplum iginde sahsiyetini koruyarak toplumcul bir 6zellik tasimaktaydi. Bu yapida ne birey topluma ne
de toplum bireye ezdiriimemekteydi (Zorlu, vd. 2012:787). Aciklanan nihai amaglara ulastiracak diger alt
amaglar incelendiginde, sistem iginde verilen egitimlerde, muhataba dogru degerler ogretilirken ayni sekilde
bunlarin zitlari olan seyler de verilmekteydi. Kendini Gstiin gérmek, bencilligini 6n plana almak, israf etmek,
gevseklik, dviinmek gibi huylarin 6ncelikle olusmamasi eger olusmussa giderilmesine calisiimaktaydi (Kaya,
2013:58). Ahilikte, egitim amaci belli ahlaki degerlere sahip olmakla beraber asil 6nemli olanin bu degerlerin
davraniglara dénismesiydi. Davranisa doniismemis degerler, sahip olunmamis degerler olarak kabul edilmistir. '
Amel ile dogrulanmayan her s6z beyhudedir' diyen Kasani (Kazici, 2006:70), bu anlayisi 6zetlemektedir. Kisisel
gelisim boyutu ile ilgili olarak Ahide bulunmasi gereken vasiflar sdyle siralanabilir (Kaya,2013; Beyaz, 2012; ibn
Battuta, 2015:273-308) :

-Nefsini terbiye eden,-Vicdanini kendi tizerine gozcii koyan
-Helalinden kazanan

-Yerinde ve yeterince harcayan

-Olg, tarti ehli olan

-Yararlh seyler lreten

-Yardim eden

-Kalbi Allah'a, kapisi yetmis iki millete agik olan

-Comertligi esas alan

-Ahlaki sermaye edinip akil yolunda yiiriyen

-Nefsi duygularin esiri olmayan

-El agikligi, konukseverlik

-ilim isteyen, ilim ile amel edip, yararli ¢calismayi elden birakmayan
-Kotulage iyilikle karsihk veren

-Glcl varken affeden

-Bagkalarinin kusurlarini birakan, kendi kusurlari ile mesgul olan
-Bagkalarini kendisine tercih eden

-Sefkatli olan

-Hi¢bir durumda yaltaklanmayan

-Kibir ve hasetten uzak duran
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4. SONUC VE ONERILER

Ahilik sistemi, odagina ‘insana deger’i alan, yasam amaci topluma hizmet ve miikemmel fertler yetistirmek olan
bir yasam bigimi olarak karakterize edilir. Ahilik yasam tarzi paradigmasi ve en belirgin 6zellikleri; ahlaki ana
sermaye edinen, odaginda yardimlasma ve dayanisma olan, ilim ile hareket edip yararl seyler treten, kendini
Ustlin gormeyi, kibirlenme, bencillik, gevseklik, kendiyle dviinmenin iyilestiriimesi lizerine yapilanmis egitim,
israftan kaginma, insanin fitratini koruma ve gelistirme, bireysel gelisime insani erdem temelinde dnem veren,
malin, servetin, kazancin ancak daha Ustlin bir amacin gergeklesmesine araci olduklarn takdirde bir anlam
tasidigl, ihtiyaglarin siirekli kamgilanarak tiiketimin ¢ogalmasina karsi gerektiginde retimin kisildig, tiiketicinin
korunmasi esasi, yeterince calisarak yeterince kazanarak yeterince tiketmek anlayisinin hakim oldugu,
sosyallesmeyi birlikte ve biitiinllk icinde ifadeleyen, bireyde gizli kalmis yetenekleri agiga ¢ikaran, kendini bilme
ve kendinde olma, kanaat sahibi, ani tepkilerden kaginan, nefsine (ego) hakim olan, asiri hazdan uzak duran,
mutlu, gercekgi ve kisiligini degerler sisteminde olusturan, ilim, akil ve gergeklik ¢evreninde bir hayat siiren
bireyler yetistirmek seklinde 6zetlenebilir ki bu 6zellikler goniilli sade yasami igeren bir yasam tarzini olusturur.

Ahilik sisteminde goniilli sadelik boyutlarini arastirdigimiz 3.2. bolimiine istinaden elde edilen bulgular asagida
Ozce sunulmustur.

Maddi sadelik boyutuna iliskin bulgular; Uretimin ihtiyacin fonksiyonu olmasi, asir Uretimden kaginma,
yeterince ¢alisarak, yeterince kazanarak, yeterince tilketme, mal, servet, kazancin ancak daha Ustlin bir amacin
gerceklestirilmesine araci olduklarn takdirde bir anlam tasimasi, israftan kaginma, ihtiyaglarin sirekli
kamgilanarak tiketimin ¢ogalmasina karsi gerektiginde Uretimin kisilmasi, tiketicinin korunmasi esasli piyasa
yapisi, sosyallesmeyi birlikte ve bitunlik ile ifadeleyen ve en ¢ok 18 dirheme esit servet seklinde 6zetlenebilir.

Ozgiir irade boyutuna iliskin bulgular; bireyin kendini tanimasi, bireysel gelisim, kisiligin insani erdem temelinde
gelistirilmesi, bireyde gizli kalmis yeteneklerin agiga cikarilmasi, bildigini ifadeleyen, eyleme geciren, ani
tepkilerden kaginan, tepkisel olmama, genglerin yalniz birakilmamasi, yardim ve destek verilmesi seklinde
Ozetlenebilir.

Cevresel duyarliik boyutuna iliskin bulgular; can’a, canliya, ¢cevreye en Ust diizeyde 6nem vermek, diinya
kaynaklarini tasarruflu kullanmak, hayati ‘bir ve bltin’ gérmek, ‘aki (ahi)’nin kelime anlami dahi “comert”tir ki
Ahi’'nin temel aldig1 degerlerin basinda comertligin mevcut olmasi, ‘kalbi Allah’a, kapisi yetmis iki millete agik
olmanin’ bir futivvet kurali olmasi, 6lgi/tarti ehli olmak ve yaratilani yaratandan dolayr sevmek seklinde
Ozetlenebilir.

insancil 6lgek boyutuna iliskin bulgular; nesnelerin yiiksek fayda yaratmasi, toplumsal ihtiyaclarin tatmini icin
yasamak, israftan kaginmak, az ile yetinebilmek, kanaat sahibi olmak, asiri tiketime yonlendiren egoyu terbiye
etmek, ‘ahlak’i en bliyiik sermeye olarak kabul etmek, kanaat sahibi olmak, helalinden kazanmayi ilke edinmek
seklinde ozetlenebilir.

Kisisel gelisim boyutuna iliskin bulgular; maddiyat ile maneviyati dengelemek, vicdanini kendi Gzerine gozci
koymalk, fitratin (iyi huylar) korunmasi igin gabalamak, insanlarin yasamlarinda evrensel ahlak degerlerini hakim
kihmak, kibir ve hasetten kaginmak, nefsine hakim olmak, asiri hazdan uzak durmak, kendinde olmak ve kendini
bilmek, hayatin amacinin iyi ahlak ile milkemmel toplum yaratma olarak tanimlamak, sosyal sorumluluk bilincini
gelistirmek, yardimsever, dayanismaci, misafirperver, yaratici, topluma faydali birey olmak, kendini Ustiin
gbrmenin, kibirlenmenin, bencilligin, gevsekligin, kendiyle dviinmenin iyilestiriimesini amag edinen degerler
sistemi olusturmak, ilme deger vermek, ilim ile amel edip yararli seyler tretmek seklinde 6zetlenebilir.

Ahilik sisteminde gonilll sadelik boyutlarini inceleyen bu arastirma gdstermistir ki 13.ylzyilda olgunlasan Ahilik
sistemi hem tiketici hem de Uretici perspektifinden gonilli sade yasam tarzini temin edecek bir yapilanma
yaratmis ve yizyillar stiresince basarili bir sekilde uygulamistir. Mevcut ¢alismada Ahilik sistemi ile ilgili ortaya
konan bulgularin, tiiketici davraniglari biliminde gondlli sadelik kavraminin tarihgesinde onemli bir agigi
kapattigi séylenebilir. Ahilik sistemi, hedonik kiltlre alternatif olarak dogan gliniimiiz géniilli sadelik anlayisini
iceren ve dahi askin bir yasam tarzi olma 6zelligine sahip, sekiz yizyil gibi uzun bir siire yasayarak, giinimizde
dahi izlerine rastlanan unsurlari ile yasamin dogasina uyumlu bir 6zellik tasimaktadir. Yasamin dogasina uyan
her olgu canlidir ve sureklilik tagimakla kayithdir. Yasami bitincil olarak ele alan Ahilik sisteminin gliniimiz
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modern/postmodern toplumunun pek ¢ok sorununa ¢6ziim stratejileri gelistirmekte 6rnek alinabilecek
ayricalikli bir 6zellik tasidig1 séylenebilir.
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