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ABSTRACT

This thesis observes the success of 6th grade secondary school students on the topic of fractions with
the help of brain based learning and it observes the level of its effects on mathematic course. Pre-test
and Post-test control group experimental design is used in this search. The search is carried out of
total 30 course hours. In order to collect data achievement test,attitude test, cerebral dominance test
and interview form are used in the search.The data which are derived from the search, are analysed
with Spss 17.0. In the analysing of statistical data, after searching the normality of the data t-test is
used both in control and experimental group. The obtained data from the applied analyses; In the last
test markings between the control and the experimental group, the success is statistically different in
a clear level for the benefit of the experimental group.In the last test markings between the control
and the experimental group,the attitude is statistically different in a clear level for the benefit of the
experimental group.Furthermore, In the meetings it is understood that the students have positive
ideas on the course practices which based on brain based learning method.
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Beyin Temelli Ogrenme Kuramina Dayali Matematik Egitiminin Akademik
Basari ve Tutum Uzerine EtKisi

Ahmet Siikrii Ozdemir'
Marmara Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Matematik Egitimi Béliimii

_ Sinem Sadik’
Matematik Ogretmeni, Bogazkoy Ortaokulu

OZET

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Morbi malesuada arcu sed tortor fringilla
ultrices. Cras a gravida eros. In eleifend est quis tellus lacinia, pulvinar malesuada tellus lobortis.
Aliquam lorem ligula, posuere ac orci non, rhoncus tempus velit. Donec non lorem lorem.
Vestibulum dignissim iaculis magna, quis ultricies ligula iaculis sit amet. Nulla sit amet lobortis
tortor. Vestibulum ullamcorper faucibus nisi, eu imperdiet libero aliquam id. Phasellus sed sodales
massa.Fusce semper fermentum enim, id vulputate purus vulputate id. Cras id euismod turpis. Proin
nec euismod nisl, et elementum urna. Nunc posuere elementum arcu a mollis. Pellentesque ac nibh
eu risus sagittis lacinia id a magna. Curabitur vel venenatis risus. Quisque eu feugiat magna, id
bibendum velit. Proin neque tortor, varius vitae blandit et, euismod eu tellus. Aenean id aliquam
sapien. Aenean vehicula vitae justo et vulputate. Proin luctus egestas ipsum, eu venenatis lacus
luctus ut. Aliquam porta iaculis leo eget iaculis. Sed quam felis, dapibus et elit nec, porttitor
interdum magna. risus sagittis lacinia id a magna. Curabitur vel venenatis risus. Quisque eu feugiat
magna, id bibendum velit. Proin neque tortor, varius vitae blandit et, euismod eu tellus. Aenean id
aliquam sapien. Aenean vehicula vitae justo et vulputate. Proin luctus egestas ipsum, eu venenatis
lacus luctus ut. Aliquam porta iaculis leo eget iaculis. Sed quam felis, dapibus et elit nec, porttitor
interdum magna.

Anahtar Kelimeler: Yaratic1 drama, tiirkge dersi, sinif 6gretmeni

Giris

20. yilizyilin son 20 yilinda yeni bir kavramla karsilasiyoruz. Bu kavram diisiinme,
yasama ve 0grenme seklimizi degistirmistir. Beyin tarama aletlerinin ortaya ¢ikmasi, beynin
icini gérmemizi ve anlamamizi saglamistir. Bu sayede yeni bir bilim alani olan sinirbilim
(neuroscience) dogmustur. Bu alan beyin arastirmalarina yeni bir boyut kazandiran disiplinler
aras1 bir yaklasimdir (Jensen, 2006,). Sinir bilim, sosyoloji, kimya, antropoloji, ¢evresel
caligmalar, psikiyatri, psikoloji, egitim ve terapi ¢aligmalariyla sentezlendiginde, daha giiclii
verilere ve sonuglara ulasabiliriz (Jensen, 2000).

Beyin, insan zekasiin, duygularin, bilincin, alginin, algilamanin, karar vermenin,
planlamanin, sevmenin, nefretin, farkinda olarak ya da olmadan, dogrudan ve dolaylh
ogrenmenin merkezidir. Viicut biitiinliiglini saglar ve idareyi gerceklestirir. O halde biitiin
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bunlar1 gergeklestiren beyni incelemek, tanimak, anlamak dgrenmenin, 6gretimin ve egitimin
de ilk hedefi olmalidir (Duman, 2007).

Beyin temelli 6grenme, ¢esitli disiplinlerin birbirleriyle iligkili oldugu, beynin taniyip
orgiitleyebilecegi ortak bilintiyi paylastigi gercegine dayanir. Giiniimiizde edebiyat,
matematik, tarih ve fen bilgisi genellikle 6grenenin hayatindan kopuk bagimsiz disiplinler
olarak goriilmektedir. Ogretim diye kabul ettigimiz sey &grencilere, okuma ve yazmanimn
anlama ve sorgulamadan bagimsiz olarak Ogretilebilecegine ve siifta olup bitenlerin bir
sekilde cocuklarin ve yetiskinlerin yasadig1 diinyadan etkilenmeyecegine iliskin yanlis kaniya
dayanmaktadir (Caine ve Caine, 2002).

Beyin Temelli Ogrenmenin ilkeleri

1. Beyin paralel islemcidir: insan beyni bir¢ok islevi aym anda yerine getirebilir;
diistinme, duyumsama ve imgeleme gibi farkl islevler ayn1 zamanda meydana gelir. (Duman,
2004; Caine ve Caine, 2002; Connel, 2009; Ustiinliioglu, 2007; Fer, 2011; Duman, 2008).

2. Ogrenme tiim fizyoloji ile ilgilidir: Ogrenme nefes alma, sindirim gibi dogal bir
stirectir. Bu dogal siire¢ icerisinde ndron gelisimi; beslenme, yasantilar, duygular gibi ¢esitli
nedenlerle engellenebilir, yavaglatilabilir ya da hizlandirilabilir (Caine ve Caine, 2002).

3.Anlam arayis1 i¢seldir: Beyin dogustan anlam aramaya odaklanmistir. Beyin sadece
ne 0grendiginden anlam ¢ikarmakla kalmaz, 6grenmenin bir amaci oldugunu da bilmek ister
(O’Keefe ve Nadel, 1978; Caine ve Caine, 1991, 5.82-86; akt, Ustiinliioglu, 2007; Fer, 2011;
Connell, 2009).

4.Anlam arayisi, orlintiileme yoluyla olusur: Etkili, verimli ve kalict bir 6grenme i¢in
zenginlestirilmis bir ortam olusturularak, anlamli 6grenme ig¢in Oriintiiler belirlenmelidir
(Duman, 2008).

5.0riintiileme de duygular ¢ok onemlidir: Duygular; saglik, dikkat, anlamlandirma,
hatirlama ve 6grenme gibi 6geleri zannettigimizden ¢ok etkiler (Jensen, 1998; Fer, 2011;
Connell, 2009). Bireyin 6grenmesi, beklenti, egilim, dnyargi, 6zsaygt ve sosyal etkilesimde
bulunma gereksinimi gibi duygularla iliskilidir.

6.Beyin, pargalar1 ve biitlinleri ayn1 zamanda isler: Birey ister okuma yazmayla, ister
matematikle, ister miizikle isterse de sanatla ugrasiyor olsun beynin her iki yarikiiresi arasinda
sik1 bir isbirligi gergeklesir (Caine ve Caine, 2000).

7.0grenme, hem cevresel/organsal algty1 hem de odaklanmus dikkati gerektirir: Beyin,
yalnizca farkinda oldugu ve odaklandigi bilgi ve nesneleri degil; dikkatinin Gtesinde kalan,
cevresindeki isaret ve imgeleri de algilamaktadir (Caine ve Caine, 1990; A¢ikgoz, 2004).

8. Ogrenme her zaman bilingli ve biling dis1 siiregleri icerir: Ogrenme ortamlarinda
bilingli olarak farkina vardiklarimizdan ¢ok daha fazlasini dgreniriz. Ogrenme etkinlikleri,
ogrencilerin biling dis1 siireglerden en {iist diizeyde yararlanmalarini saglayacak big¢imde
diizenlenmelidir (Caine ve Caine, 2002).

9. En az iki farkh tiirde bellegimiz vardir. a) Uzamsal Bellek Sistemi, b) Mekanik
Ogrenme Icin Bir Sistemler Dizisi: Uzamsal bellek anlam arayismin yiiriittiigii bellek
sistemidir ve yorulmadan yeni deneyimlere bagli olarak siirekli gelisir (Caine ve Caine, 1990;
Caine ve Caine, 2002; Duman, 2008; Ustiinliioglu, 2007; Fer, 2011). Caine ve Caine (2002)

10. Olgu ve beceriler dogal, uzamsal bellekte yapilandirildigi zaman en iyi sekilde
anlar ve hatirlarizz Uzamsal bellegi harekete geciren en etkili 6gretim, gergek yasam
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deneyimlerini igeren projelerin, ¢evre gezilerinin, hikayelerin, metaforlarin, dramalarin ve
gosterimlerin kullanilmasiyla gergeklesir (Duman, 2004).

11.0grenme destekle artar ve korkuyla azalir: Beynin performansi korku durumunda
diiserken, uygun bir diizeyde zorladiginda ise artar. Korku karsisinda algisal alan daralarak,
ogrenme esnekligi diiser (Caine ve Caine, 2000). Etkili 6gretim, dgrencinin zeka diizeyini
belli bir oranda zorlayan ancak tehditten uzak bir ortamda gerceklesir (Ozden, 2003).

12. Her beyin, kendine ozgiidiir: Insanlar temel duyular ve duygular acisindan
benzerlik gosteren ayni sistemlere sahip olsalar da, bu ozellikler her beyinde farkli bir
bi¢cimde biitiinlesmistir (Caine ve Caine, 1990).

Akytirek (2012) beyin temelli 6grenme yaklagiminin ilkdgretim fen ve teknoloji dersi
8.smif Ogrencilerinin akademik basari, derse yonelik tutum, motivasyonve hatirlama
diizeylerine etkisini arastirmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak basari testi, tutum
testi, motivasyon testi ve beyin baskinlik aract kullanilmistir. Arastirma sonucunda, beyin
temelli 6grenme yaklasiminin kullanildigr deney grubunun basari, tutum ve motivasyonson
test puanlariin kontrol gruplarinin bagari, tutum ve motivasyon son test puanlarindan, deney
grubu lehine anlamli diizeyde farklilik oldugu tespit edilmistir. Aver (2007), ¢alismasinda
beyin temelli 6grenme yaklagiminin ilkogretim 7. sinif fen bilgisi dersinde basari, tutum ve
bilgilerin kalicilig1 {izerine etkisini incelemistir. On test-sontest kontrol gruplu deneysel model
kullanilmistir. Deney grubuna beyin temelli 6grenme yaklagimiyla, kontrol grubunda ise
geleneksel yontemle ders islenmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak basari testi, tutum
ve algilama anketi ve beyin baskinlik aract kullanilmistir. Calisma 6ncesi ve sonrasi gruplara,
bagar1 testi, tutum ve algilama anketi, mantiksal diislinme testi uygulanmistir. Yapilan
analizler sonucunda, basar1 ve tutum puanlar1 agisindan deney grubu lehine fark bulunmustur.
Algilama test puanlar1 sonucunda ise deney ve kontrol grubu arasinda bir fark bulunmamustir.
Basar kalicilik testi puanlari arasinda ise deney grubu lehine fark bulunmustur.

Caine ve Caine (1995), biligsel ve sinirbilim ¢aligmalarina dayali olarak insanlarin
nasil 6grendigi ile ilgili olusturduklar1 beyin temelli 6grenme teorisini (1991) Rio Linda’da
diisiik sosyoekonomik diizeyli ailelerin ¢ocuklarinin gittigi DryCreek ilkokulu ve diger bazi
okul ve kolejlerde uygulamiglardir. Ug¢ yillik bir beyin temelli 6grenme programinin
uygulanmasinin ardindan, DryCreek okulunun 6grencileri standardize edilmis testlerde siirekli
bir ilerleme gostermislerdir.

Rockhurst Universitesi ve egitimde reformlari ilerletme merkezinin (CARE) isbirligi
ile 1994-1999 yillar1 arasinda Valley Park ilkokullarinda beyinle uyumlu uygulamalar
konusunda bir planlama yapilmis ve uygulanmistir. Bu okullarin olduk¢a yiiksek diizeyde
motive olmusg personeli, 6grencilerin nasil 6grendigini sorgulamis, arastirmis, beyinle ilgili
bilgileri tartigmisg, paylagmis ve analiz etmislerdir.

Ogrencilerin dgrenme firsatlarin1 arttirmak ve daha iyi kararlar verebilmelerini
saglamak amaciyla, Pella ortaokulundaki 6gretmenler beynin nasil ¢alistigt ve 6grencilerin
nasil Ogrendikleri ile ilgili bilgileri uyguladiklar1 6gretim stratejilerinde kullanmiglardir.
Beyne dayali 6grenme iizerinde odaklanan okul, dgretmenlerin bu konudaki profesyonel
gelisimlerini saglamak amaci ile li¢ y1llik bir program planlamistir. Uygulanan bu program ile
birgok oOgretmenin beyin ve Ogrenme ile ilgili inaniglar1 degisime ugramistir. Beyin
aragtirmalarindaki bu odaklanma ile beyin temelli 6gretim stratejileri dgretmenlerin halen
kullandiklar1 geleneksel ve etkili 0gretim stratejilerine uyarlanmis ve Ogrencilerin nasil
ogrendikleri konusunda o6gretmenlerin yeteneklerinin gelistirilmesi ile 6grenci basarisinin
arttirllmasi saglanmistir (Versteeg, 2002).
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Wortock (2002) hemsirelik egitiminde, kalbin calismasiyla ilgili temel ilkelerin
ogretilmesinde geleneksel 6gretim, hasta modeli kullanim1 ve beyin temelli 6grenme ilkeleri
dogrultusunda tasarlanan web tabanli Ogretimi karsilastirmak amaciyla bir arastirma
gerceklestirmigtir. Arastirmaya hemsirelik programi son sinifta 6grenim goren 54 Ogrenci
katilmistir. Arastirmada, hasta modeli ile birlikte beyin temelli 6grenme ilkeleri temel alinarak
diizenlenen web tabanli 6gretimin uygulandig1 grubun geleneksel 6gretime gore daha yiiksek
basar1 elde ettigi ve beyin temelli 6grenmenin elestirel diisiinme becerilerini gelistirdigi
sonuclarina ulagilmistir.

Bello (2007), yaptigi aragtirmada geleneksel yontemde matematiksel diisiinmeyi
engelleyen etmenleri tespit etmeye ve Ogretmenlerin beyin temelli 6grenme hakkinda
egitilmelerinin 6grenci basarisi lizerine etkisini tespit etmeye calismistir. Aragtirma bulgulari
beyin temelli 0grenmenin Ogrencilerin bagarisini artirdigini ve beyin temelli 6grenme
hakkinda ogretmenlerin egitilmesinin matematiksel diislinceyi gelistirmede daha etkili
oldugunu ortaya koymustur.

Weimer (2007), dgrencilerin derse karsi ilgisini ve uzun siireli hafizayr artirmada
beyin temelli 6grenmenin etkisini arastirmistir. Aragtirma bulgulari, kullanilan beyin temelli
ogretim stratejilerinin 6grencilerin sosyal ve duyusal ihtiyaglarini karsiladigini, 68renci ilgi ve
dikkatinin uzun stireli hafizay1 gelistirdigini, 6grencinin derse odaklanmasini sagladigini ve
bunun sonucu olarak da dgrenci hatirlamalarini artirdigini gostermistir.

Yapilan incelemeler sonucunda {iilkemizde beyin temelli 6grenme metodunun,
matematik egitiminde uygulanmadig1 goriilmiistiir. Yapilan bu ¢aligmanin yeni caligmalara
151k tutacagi diisiiniilerek bu konudaki ilk deneme c¢alismasi olmasi umulmaktadir.
Arastirmamizin problem climlesi “Ortaokul 6. Sinif matematik dersi kesirler konusunda beyin
temelli 6grenme kuraminin 6grencilerin akademik basar1 ve tutumuna etkisi var midir?”
seklinde olusturulmustur.

Calismamizin alt problemleri asagida belirtilmistir:

1. BTO yaklagimina goére ogrenim goren deney grubu &grencileri ile GO
yaklagimlarina gore 6grenim goren kontrol grubu dgrencilerinin deneysel islem Oncesi ve
sonrasi basar1 diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilik var midir?

2. Beyin temelli 6grenme yaklasimina gére 6grenim gdren deney grubu dgrencileri ile
geleneksel Ogretim yaklagimlarina gore O6grenim goéren kontrol gruplari O6grencilerinin
deneysel islem Oncesi ve sonrasi matematige olan tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli diizeyde bir farklilik var midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada On test-son-test ve kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir.
Arastirmada 6. sinif matematik dersi ele alinmistir.

Kesirler iinitesi deney grubunda Beyin Temelli Ogretim Kuramma gére hazirlanan
ders planlariyla, kontrol grubunda ise geleneksel 6gretim yontemleri ile islenmistir. Hedef
davranislarin kazandirilmasi bakimindan Beyin Temelli Ogretim Kuramima uygun hazirlanan
planlarla yapilan 6gretimin bu iki grup arasinda bir farklilik olusturup olusturmadigi ortaya
konmaya calisilmistir.

Bu arastirmada deney ve kontrol gruplarini belirlemek ve deney oncesi gruplarin
seviyelerini karsilagtirilmasi amaciyla on-test, tinitenin sonunda gruplar arasinda bir farklilik
olusup olusmadigini belirlemek amaciyla son-test uygulanmistir.
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Tablo 1. Arastirmanin Deneysel Deseni

Gruplar On Testler Kullanilan  Ogretim  Son Testler
Yontemi
Deney Grubu -Bagart testi Beyin temelli 6grenme -Basari testi
-Tutum testi yaklagimina dayali -Tutum testi
-Beyin baskinlik aract  6gretim etkinlikleri -Goriisme formu
Kontrol Grubu -Bagart testi Geleneksel Ogretim  -Basari testi
-Tutum testi yaklagimina dayali -Tutum testi

ogretim etkinlikleri

Orneklem

2012-2013 Egitim-Ogretim yilinda arastirmacimin gorev yaptigi bir ortaokulda,
derslerine girdigi 6/B ve 6/F siniflar1 se¢ilmistir. 6/B sinifinda bulunan 34 6grenci ile 6/F
siifinda bulunan 34 6grencinin 6n 6Zrenmeleri arasinda bir farklilik olup olmadigin tespit
etmek amaciyla bu iki siifa 6n-test uygulanmistir. Segilen siniflardaki 6grenci mevcutlarinin
esit olmasi tamamen tesadiifidir. 6/B smifi O6grencilerinin testten aldiklar1 puanlarin
ortalamasimin 9,765 ve 6/F sinifinin ortalamasmin ise 8,382 oldugu goriilmiistiir. Her iki
grupta dersler arastirmaci tarafindan islenmistir.

Veri Toplama Araclar

Bagar1 testi (On test — Son test): ‘Kesirler’ konusu ile ilgili Milli Egitim Bakanlig
kazanimlar dogrultusunda bilgi, kavrama, problem ¢ézme ve bilimsel yontem siireci olmak
iizere dort siniflama diizeyinde (Kaptan, 1998) toplam 28 tane c¢oktan se¢meli soru
hazirlanmistir. Sorular; iilke ¢apinda yapilan merkezi sinavlar ile gesitli test kitaplarindan
(Smnav, 2012; Anafen, 2005;0dti yay,2008; MEB, 2009) yararlanilarak ve arastirmaci
tarafindan tasarlanarak olusturulmustur. Hazirlanan sorular, kapsam gegerliligi belirlemek
lizere, tez yOneticisi ve 2 matematik Ogretmenine gosterilmis ve sorularin dogruluk ve
ogrencilerin seviyelerine uygunlugu konusunda uzman gériisleri almmustir. On deneme igin
hazir hale getirilen basart testi, 2012-2013 6gretim y1l1 ikinci doneminde ¢alismanin 6rneklem
grubuna girmeyen 165 ilkdgretim 7. sinif 6grencisine uygulanmistir. Elde edilen veriler ile
testin madde analizi yapilmistir. Madde ayirt etme giicii 0,3’lin altinda olan 2 tane soru testten
cikartilmistir. Boylece, toplam 26 sorudan olusan basari testi elde edilmistir. Testin
degerlendirilmesinde her dogru cevaba “1” puan, yanlis ve bos cevaplar i¢in ise “0” puan
verilmigtir.  Testin giivenilirligi S.P.S.S. 17.00 istatistik programi1 Croncbach o Test’i ile
yapildiktan sonra (o= 0,974) olarak bulunmustur. Bu yiiksek bir degerdir ve kullanilan
olgegin oldukga giivenilir oldugunu ifade eder (Kalayci, 2009).

Beyin baskinlik araci: Beyin fonksiyonlar1 bir biitiin olarak ¢aligmakla birlikte, beynin
sag ve sol yar1 kiireleri farkli zihinsel iglevlerden sorumludur. Genel olarak sol yar kiire;
soyut, akilei, gergekei, parcali, sirali, mantikli, ayristirict, nesnel diistinme 6zelliklerine, sag
yart kiire ise; somut, biitlinsel, sezgisel, duygusal, siirekli, yaratici, 6znel diisiinme
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ozelliklerine sahiptir. Tim saglikli bireyler beynin sag ve sol kisminin 6zelliklerinin
birlesimini kullanir, fakat ¢ogu insanda biri digerine gore baskinlik gosterir.

Beyin baskinlik araci, beyin yar1 kiirelerinin farkli zihinsel o6zelliklerinden
yararlanilarak olusturulmus, baskin beyin yar1 kiiresini belirlemek amaci ile Davis ve digerleri
(1994) tarafindan uyarlanan bir aragtir. Aracin orijinali; 39 madde ve her maddede beynin sag
yart kiire, sol yar1 kiire ve her ikisinin esit baskinlikta kullanildig: ifadelerin bulundugu {i¢
secenek igcermektedir. Beyin baskinlik araci 6ncelikle Dilek Erduran Avci ve danigsmani Prof.
Dr Rahmi Yagbasan tarafindan Tiirk¢e’ye cevrilmistir. Daha sonra g¢eviri ve orijinali 2
Ingilizce terciiman, 4 Ingilizce dgretmeni, 2 arastirma gorevlisi tarafindan incelenmis ve
yapilan oneriler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir. Bir uzman degerlendirme
formu olusturularak, 2 6gretim iiyesinden testin Tiirk¢e’ye gevirisi ile ilgili uzman goriisii
alinmustir.

Arastirmaci ve uzman goriisleri degerlendirilerek, ortak goriisler dogrultusunda aracin
orijinalinden 26 madde beyin baskinlik aract i¢in uygun goriilerek secilmis ve ara¢ 6n deneme
icin hazir hale getirilmistir (Avci, 2007).

Asagida beyin baskinlik aracinin degerlendirme kriterleri gosterilmektedir (Avci,
2007).

1. Aractaki maddelerin “A” ve “B” segenecklerinin kacar defa tercih edildigini
sayimniz.(“C” se¢eneklerini dikkate almayiniz)

2. “A” seceneginin tercih edilme sayisinin Oniine (-) isareti, “B” se¢eneginin tercih
edilme sayisinin Oniine (+) isareti koyunuz.

3. “A” ve “B” seceneklerini tercih etme degerlerini toplayiniz.

4. Asagida verilen say1 araliklar1 ve tanimlamalarii kullanarak 6grencilerin beyin
baskinliklarini bulunuz.

 -26 ile —21 araligi: Sol beyni baskin (Cok gii¢lii)

* -20 ile —15 araligt: Sol beyni baskin

* -14 ile —8 aralig1: Sol beyni orta baskin

+ -7 ile —1 aralig1: Sol beyni az baskin

* 0: Beynin iki kismi1 ayn1 baskinlikta

* +1 ile +7 aralig1: Sag beyni az baskin

* +8 ile +14 aralig1: Sag beyni orta baskin

* +15 ile +20 aralig1: Sag beyni baskin

* +21 ile +26 aralig1: Sag beyni baskin (Cok giiclii)

Tablo 2. Deney Grubu Ogrencilerinin Beyin Baskinlik Araci Sonuglar

Beyin baskinlik diizeyleri f %
Sol beyni baskin(¢ok giiclii) - -
Sol beyni baskin 1 2,9
Sol beyni orta baskin 9 26,5
Sol beyni az baskin 17 50
Beynin iki kism1 ayn1 baskinlikta 2 5,9
Sag beyni az baskin 5 14,7

Sag beyni orta baskin - -
Sag beyni baskin - -
Sag beyni baskin (Cok gii¢lii) - -

Matematik tutum o&lgegi: Ogrencilerin uygulama 6ncesi ve uygulama sonrasinda
matematige karst tutumlarinda bir degisiklik olup olmadigini incelemek amaciyla kullanilan
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matematik tutum dlgegi Nergiz Nazligicek ve Emine Erktin tarafindan gelistirilmistir. Bu
Olgek 8 i olumsuz, 20 maddeden olusmakta ve 5’li Likert tipindedir. Olgegi hazirlayan

arastirmacilar tarafindan giivenirlik katsayist 0,8413 olarak hesaplanmistir  (Nazligicek,
2002).

Goriisme Formu

512

GORUSME FORMU

1) Bu uygulamanin begendiginiz yénleri ve faydal buldugunuz durumlar nelerdir?
Aciklayimz.

o udsu\o NN N beé‘end\é"\fv\ Yo v

S ek gdna
Jar . Bunlacdan oo Za\ae s derexe 20 CeMem i o, Vrare Y o tle
HoprmaritZ, gidntd k. vutvvena ez Ne QY wr Voo v lex r\d\a

SHe=\\er “oe rnamez di
2) Uygulamanin gereksiz gordidginiaz durumlarn nelerdir?

Udgv\\omctdo. gelersiz G FEF G ot v At rumn
WK Gageat egifi wir “Yguler o :C/OI"

3) Bu uygularmada &6grencinin siniftaki roli ve gérevieri nedir?

= u\igu\o&mocﬁo\ iz dgrenailerin SinQvaley
o\l ~Ne adc=~i S\l rutin n\jc? nteon \ec\e
der i BHr e k. \je(\'ﬁa C=vak\q i
Ader=s iSlermn =

4) Uygulamada Sgretmenin simiftaki rolii ve gérevieri nelerdir?

é’)@« =fmnean Ser e CEOk. Eotiger.

5) Derste su igilmesiile ilgili ne distnidyorsunuz?

SN2 23 = . . . )
Sare =T e Ve e g v = iasa ve
" ONE AT £ A
3 QC’:} al o\uge
6) Derste hareket yapilmasi ile ilgili ne dasinidyorsunuz?
Y e_nn Vaoud ez Qv u)c_-;rarl\ , Veen Ae
ldersre \)‘:‘)LUM T2 SAQ, \:)o-’,
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7) Ailenize derslerden bahsettiniz mi? Onlarin yorumlar nelerdir?

ENSY, boahnsetwi . U R - ol
woldular. ‘ 93 S 2y =t I= {
8) Bu uygulamalaria ilgili disiince ve yorumunuz nelerdir?
L 28 =e) Ve ELe u\W i sxaulena
9) Dersler sikici mi yoksa eglenceli mi gecti? En eglenceli buldugunuz ders hangisi
idi? Derslerde en ¢cok neden hoslandimiz? HoslanmadiZimz durumlar: belirtiniz.
T oer c\=c« <, o) cal\encely . T &~ Sdecsiler
e At en T s o ‘:':?‘-ti',r < elv j@c,,,’:jez B
10) Derslerin hep boyle gegmesini ister misiniz? Dersler hep bu yontemle islenseydi
size neler kazandinirdi?
F VexX TS erdirvi - Soe e a\e ¢ e p A ‘TI;\K'
ge< ?St‘_\\-jol? 2V Lo ST g N\ <loc S -
Hazirlayan: Sinem Sadik
Matematik Ogretmeni
Uygulama Siireci
. Arastirmanin 6rneklemini olusturan Kazli Cesme Abay Orta Okulu’nda bu
aragtirmanin yapilabilmesi i¢in Milli Egitim Bakanligi’ndan gerekli izinler alinmigtir (Ek.5).
. Deney grubu Ogrencilerine, beslenme uzmanlariin onerileri dogrultusunda,

“Dengeli beslenme ve dnemi” ile ilgili iki ders saati siirecinde bir sunum izletilmis, karsilikli
soru-cevap teknigi ile bu konuda 6grencilerde bir biling olusturulmaya caligilmistir.

. Deney grubu oOgrencilerine insan beyninin en 1iyi hangi durumlarda
ogrenebildigini, beynin miikkemmel bir alict oldugunu gosteren bir sunum izletilmis, konu ile
ilgili karsiliklt goriis alis verisinde bulunulmustur.

. Beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali 6gretim yapilacak deney grubu
ogrencileri icin ‘kesirler’ konusu kapsaminda giinliik planlar Milli Egitim Bakanlig1 Talim ve
Terbiye Kurulu’nun 2010 Aralik tarihli Matematik 6gretmen kilavuz kitab1 ve Beyin Temelli
Ogrenme Yontemine gore hazirlanmis cerceve plan kullanilarak yapilmstir. Cesitli
kaynaklardan da katki saglanarak (Meram, 2012; Altun, 2007; Oz, 2005; Avci, 2007; Kilcan,
2005) ders planlar1 hazirlanmistir. Deney grubu dgrencilerinin 6zellikleri (beyin baskinlik
aract degerlendirmeleri) ders planlarin1 hazirlama siirecinde dikkate alinmistir. Konunun
ozelligine gore iki (40+40 dakika) veya dort ders saatini (40+40+40+40 dakika) igeren 5 tane
ders plan1 hazirlanmigtir. Deney grubuna hazirlanan etkinlikler beyin baskinlik araci sonuglari
dikkate alinarak hazirlanmistir. Sonuglara gore deney grubu 6grencilerinin ¢gogunun sol beyni
az baskinliktadir. Etkinlikler gorsel, ilgi ¢ekici, farkli, birden fazla duyuya hitap eden,
yaraticilig1 gelistiren, islemsel ve kavramsal bilgiyi kapsayan, farkli disiplinlerden yararlanan,
eglenceli 6zelliklerde hazirlanmastir.

. 16 ders saati ders planlarinin uygulanmasina, 4 ders saati gesitli etkinlik
uygulamalarina,7 ders saati 6n ve son testlere, beyin baskinlik aracina, 2 ders saati beslenme
ve beyin konulu sunumlara ve 1 ders saati ders gilinliikleri ve matematik dosyalariyla ilgili
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ogrencileri bilgilendirmeye ayrilmistir. Boylelikle, aragtirmanin toplam uygulama siireci 30
ders saati olacak sekilde planlanmistir.

. Deney grubu 6grencileri, derslere yanlarinda bir sise su getirerek gelmeleri ve
derste istedikleri zaman, 6gretmenden izin almadan rahatca su igebilmeleri hususunda tesvik
edilmiglerdir.

. Sinif ortaminda siralar U bi¢giminde diizenlenmis ve 6grenciler gruplarina gore
oturma diizeni almislardir. Grup calismasi gerektiren etkinlikler yapilirken siralar ders
baslamadan kiime seklinde diizenlenmistir.

. Ogrencilerin degerlendirilmesinde; ¢oktan segmeli testler, agik uclu sorular,
bosluk doldurmali sorular, kavram haritalari, bulmaca, proje ¢alismalari, matematik
giinliikleri, kullanilarak siire¢ degerlendirilmesi yapilmis ve 6grencilere doniitler verilmistir.

. Derste 15 dk aralarla egzersiz yapilip, 0grencilerin daha aktif hale gelmesi
saglaniyordu.

Resim 2. Derste, ¢cocuklara yaptirilan egzersizlerden goriintiiler

Verilerin Analizi

Uygulama boyunca elde edilen verilerin analizleri SPSS 17.00 paket programi
kullanilarak yapilmigtir. Veriler analiz edilmeden Once normal dagilima uygunluklari
Kolmogorov- Simirnov testi ile kontrol edilmistir.

Ogrencilerin bu testlerden aldiklar1 puanlar, farkli gruplar arasinda bagimsiz
degiskenler i¢in t-testi (independent samples t-test) kullanilarak, ayni grup i¢inde ise bagimli
degiskenler i¢in t-testi (paired samples t-test) kullanilarak karsilastirilmistir. Arastirmada elde
edilen veriler p<0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir.

20 sorudan olusan ve 5’li Likert tipinde olan tutum 6lgeginden dgrencilerin aldiklari
puanlar, basar1 testlerinde oldugu gibi gruplar arasinda bagimsiz degiskenler i¢in t-testi, grup
icinde ise bagimli degiskenler i¢in t-testi kullanilarak karsilastirilmistir.

Beyin baskinlik araci ise tek tek degerlendirilmis ve dgrencilerin beyinlerinin hangi
kismini kullandiklar tespit edilmistir. Ogrencilerle yapilan goriismenin betimsel analizi
yapilmistir.

Bulgular
Arastirmada Kullanilan Test Sonuglarinin Normalligi
Tablo 3.Deney ve Kontrol Gruplarina Uygulanan Testlere Ait Kolmogorov-Smirnov z
Testlerinin Sonuclari
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Gruplar  Test N X ss Kolmogorov- p
Smirnov
On test 34 8,3824 2,955 1,158 0,137
Son test 34 12,7353  3,7684 0,692 0,725
On tutum 34 76,029 12,094 0,722 0,674
Olgegi
Deney Son tutum 34 83,029 9,301 0,745 0,635
grubu olcegi
On test 34 9,765 3,6932 1,336 0,056
Son test 34 10,7813  4,2860 0,946 0,333
Kontrol On tutum 34 82,6765 8,223 0,820 0,512
grubu Olgegi
Son tutum 34 78,9706 10,709 0,474 0,978
olgegi

Arastirma siirecinde kullanilan tiim testlere uygulanan Kolmogorov-Smirnov testleri
sonucunda tiim p degerleri 0,05 ten biiyiikk ¢ikmistir. Buna gore test sonuglarinin normal
dagilim gosterdigi anlagilmis ve analizlerde t-testi kullanilmasinin uygun oldugu goriilmiistiir.

Basar1 Testine fliskin Bulgular

Tablo 4.Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basart On Test Puanlarina Iligkin
Analiz Sonuclari

Gruplar N Aritmetik Standart sd t p
ortalama sapma

6-B 34 9,765 3,6932 1,750 0,089

6-F 34 8,382 2,9543 66

Deney ve kontrol grubu o6grencilerinin konu hakkinda sahip olduklar1 6n bilgiler
birbirine yakin diizeydedir. Elde edilecek verilerin giivenilirligi i¢cin deney ve kontrol grubu
ogrencilerinin hazir bulunusluk diizeylerinin esit olmasi ¢ok dnemlidir.

Uygulamada deney grubu olarak ortalamasi 6/B simifina gore daha diisiik olan 6/F
sinifi, kontrol grubu olarak ise 6-B sinifi belirlenmistir.

Tablo 5.Deney ve Kontrol Grubu Ogrencilerinin Basar:t Son Test Puanlarina Iligkin
Analiz Sonuclari

Ogrenci N Aritmetik t sd p
gruplar: ortalama

Kontrol 34 10,706 4,1672

Grubu -2,106 66 0,039
Deney 34 12,736 3,7683

Grubu
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Deney grubu ortalamasi1 12,736 ve kontrol grubu ortalamasi ise 10,706 oldugundan,
Beyin Temelli Ogrenme Y&ntemine uygun hazirlanan planlarla Kesirler konusunun
anlatiminin deney grubu lehine anlamli bir farklilik ortaya ¢ikardigi sdylenebilir.

Bu sonuglarin anlamliligini karsilagtirmak amaciyla yapilan bagimsiz degiskenler icin
t-testi sonucunda p=0,039 olarak bulunmustur. t=-2,106 ve p=0,039<0,05 oldugundan bu iki
grubun son test puanlar arasindaki fark anlamlidir.

' Tablo 6. Deney Grubu Ogrencilerinin Akademik Basar: On Test - Son Test Puanlarina
liskin Bagimli Gruplar icin t-Testi Sonuglar

Testler N Aritmetik ss sd t p
ortalama

On Test 34 8,3824 2,954 0,000

Son Test 34 12,7353 3,768 33 -4,792

Elde edilen aritmetik ortalamalar ve p=0,000 degeri gdstermektedir ki, beyin temelli
o0grenme ortaminda 6grenim goren deney grubundaki 6grencilerinin akademik basar1 6n test-
son test puanlari arasinda, son test lehine, anlamli diizeyde farklilik vardir.

Tablo 7. Kontrol Grubu Osrencilerinin  Akademik Basari On Test- Son Test
Puanlarina Iliskin Bagimli Gruplar igin t-Testi Sonuclar

Ogrenci N Aritmetik  Ss t sd p
gruplari Ortalama

Ontest 34 9,7647 3,6932

Son test 34 10,9118 4,1950 -1,518 4,4047 0,138

Ogrencilerin bu iki testten aldiklar1 puanlara uygulanan bagimli degiskenler igin t-testi
sonucunda p=0,138 oldugu goriilmiistiir. p=0,138>0,05 oldugu i¢in 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir fark olmadig: sdylenebilir.

2.Tutum Testine iliskin Bulgular

‘ Tablo 8.Deney ve Kontrol Gruplarinin Matematige Yonelik Tutum On Test Puanlarina
liskin Bagimsiz Gruplar I¢in t-Testi Sonuglar

Ogrenci N Aritmetik  ss sd t p
gruplar: Ortalama

Kontrol 34 82,676 8,223 66 2,65 0,010
grubu

Deney 34 76,029 12,094

Grubu

Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin matematik tutumlar1 arasinda On-test
puanlarina gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriiliir. (t =2,65; p =0,010
<0,05).Kontrol grubu olarak secilen 6/B sinifinin matematik tutum 6n testi ortalamasi, deney
grubu olarak seg¢ilen 6/F smifinin matematik 6n tutum testi ortalamasindan daha yiiksek
bulunmustur.
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Tablo 9:Deney ve Kontrol Gruplarimn Matematige Yonelik Tutum Son Test
Puanlarina Iliskin Bagimsiz Gruplar Igin t Testi Sonuglart

Ogrenci N Aritmetik  ss sd t p
Gruplan Ortalama

Kontrol 34 78,970 10,709 66 -1,668 0,100
Grubu

Deney G. 34 83,029 9,301

Ogrencilerin aldiklar1 puanlara bagimsiz degiskenler icin t-testi uygulanmis ve p
degerinin 0,100 oldugu goriilmiistiir. p=0,100>0,05 oldugundan bu iki grubun son tutum
olgegi puanlar arasinda anlamli fark yoktur.

Tablo 10:Deney Grubu Ogrgncilerinin Matematige Yonelik Tutum On Test-Son Test
Puanlarina Iliskin Bagimli Gruplar I¢in t-Testi Sonuglar

Testler N Aritmetik S$s sd t p
ortalama

On tutum 34 76,029 12,094 33 -2,505 0,017

Son tutum 34 83,024 9,301

Bu puanlara bagimli degiskenler i¢in t testi uygulandiginda p=0,017 olarak
hesaplanmistir. p=0,017 < 0,05 oldugundan deney grubunun o6n tutum ve son tutum
Olgeklerinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucuna varilir. Deney
grubu 6grencilerinin son tutum Slgeginden aldiklart puanlarin ortalamasi, 6n tutum 6lgeginden
aldiklar1 puanlarin ortalamasindan biiylik oldugu i¢in, beyin temelli 6grenme yontemi ile
ogrenim goren deney grubu oOgrencilerinin uygulama sonrasinda matematige karsi
tutumlarinin olumlu yonde gelistigi goriilmektedir.

Tablo 11.Kontrol Grubu Ogrencilerinin Matematige Yénelik Tutum On Test-Son Test
Puanlarina Iliskin Bagimli Gruplar I¢gin t-Testi Sonuclar

Ogrenci N Aritmetik ss sd t z
Gruplan ortalama

On test 34 82,2231 8,2231 33 1,619 0,115
Son test 34 78,9706 10,7096

Ogrencilerin bu iki testten aldiklar1 puanlara uygulanan bagimli degiskenler igin t-testi
sonucunda p=0,115 oldugu goriilmiistiir. p degeri olan 0,115 > 0,05 oldugu i¢in 6n test ve son
test puanlari arasinda anlamli bir fark olmadig1 sdylenebilir.

Sonu¢ ve Tartisma
Oncelikle belirlenen deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin 6n bilgi diizeylerinin
esit olmasi gerekmektedir. Beyin Temelli Ogrenme yaklasiminin uygulandig1 deney grubu ile
Geleneksel Ogrenme yaklasiminin kullamldigi kontrol grubunun &n test sonuglarmin
analizine gore, kontrol grubunun basar1 testi ortalamasi deney grubunun ortalamasindan
yiikksek bulunmasina ragmen, 6gretime baglamadan once O6grencilerin uygulama yapilacak
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konu ile ilgili bilgileri arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Buna gore Ogrencilerin “
Kesirler” konusunda sahip olduklar1 6n bilgilerinin birbirine yakin oldugu sdylenebilir.

Analiz sonucunda beyin temelli 6gretimin uygulandigi deney grubunun son test bagari
ortalamasinin, geleneksel oOgretimin uygulandigi kontrol grubunun son test basari
ortalamasindan istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir. Beyin temelli
O0grenme yoOntemiyle islenen matematik dersi 6grencilerin akademik basarisini artirmada,
geleneksel 6grenme yonteminden daha verimlidir. Ayrica BTO’nin uygulandig1 grubun basari
son test ortalamasi, basarit on test ortalamasindan istatistiksel olarak yiiksek bulunmustur.
Bagimli gruplarda t testi sonucuna gore deney grubunun 6n test sonucuyla son test sonucu
arasindaki fark anlamlidir.

Deney ve kontrol grubu o6grencilerinin matematik dersine karsi tutum 6n puanlar
karsilastirildiginda kontrol grubunun tutum 6n puani deney grubunun tutum 6n puanindan
anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur. Deney ve kontrol grubunun matematik dersine karsi
tutum puanlar1 son testsonuglar1 arasinda ise istatistiksel olarak deney grubu lehine anlamli
diizeyde fark bulunmustur.

Yapilan calismada deney grubunun tutum On testi ile tutum son testi arasinda, son test
lehine anlamli diizeyde gelisme bulunmustur. Bu sonuca gore, BTO etkinliklerinin
ogrencilerin matematik dersine olan tutumlarina olumlu sekilde etki ettigi iddia edilebilir.

Kontrol grubunun tutum son testinde alinan puan, 6n testten alinan puandan diisiik
olmasina ragmen, bu testler arasinda anlamli diizeyde fark yoktur. Geleneksel 6gretim metodu
ogrencilerin matematige olan tutum diizeyinde olumlu anlamda bir degisme gostermemistir.

Geleneksel 6grenme yonteminin uygulandigi kontrol grubu &grencilerinin bagari son
test ortalamasi, basart On test ortalamasindan biiylik olmasina ragmen aralarinda anlamli bir
fark yoktur. Geleneksel 6grenme yontemi Ogrencilerin belirlenen kazanimlar1 edinmesinde
yeterli basariy1 saglayamamugtir.

Albayrak (2013), Beyin Temelli Ogrenme Kuramina uygun olarak hazirlanan
etkinliklerle olusturulan 6grenme ortaminin, geleneksel 6grenme ortamiyla karsilagtirilmasi
caligmasinda, on test-son test kontrol gruplu yari1 deneysel arastirma modeli kullanmis ve
beyin temelli 6grenme etkinliklerinin uygulandigr deney grubunun, geleneksel Ogretimin
uygulandigr kontrol grubuna gore daha basarili oldugu tespit edilmistir. Bu yontemle,
ogrencilerin biyoloji dersine karsi tutumlarinda herhangi bir farkliligin olusmadigi; ancak
ogrencilerin etkinliklerle ders islemeyi sevdigi sonucuna ulasilmistir.

Ermurat (2013), Ogrenme stilleri ve beyin temelli §grenme yaklagimimin dgrencilerin
biyoloji dersindeki basar1 ve tutumlari {izerine etkisini incelemis, ¢aligmanin nitel kisminda
ogrenciler ile yapilan anket ve goriismede; 0grencilerin beyin temelli 6grenme yaklagimina
dayali yapilan biyoloji ders uygulamalarina yonelik olduk¢a olumlu goriislere sahip
olduklarni, tutumlarinda ¢ok az olumlu farkliligin olustugunu; ancak bu uygulamadan
olduk¢a memnun kaldiklarini, derslerin eglenceli, 6gretici, verimli gectigini, kendilerini derste
rahat hissettiklerini ve kazanilan bilgilerin kalict olacagma inandiklarmni belirtmislerdir.
Ogretmenin derste bir rehber veya bir yonetmen gibi davrandigini, kendilerinin ise aktif
katilimc1 roliinii iistlendiklerini ifade etmislerdir. Calismanin sonunda deney grubunun,
kontrol grubuna gore daha basarili oldugu tespit edilmistir.

Yapilan ¢aligmalar gostermektedir ki beyin temelli 6grenme ydntemi Ggrencilerin
akademik bagar1 diizeyini artirirken, derse olan tutumlarini1 da olumlu yonde etkilemektedir.

Oneriler
. “Her beyin farkli ogrenir” ilkesi kapsaminda, Ogrencilerin bireysel
ogrenmeleri, ilgi alanlar1 ve becerileri 6gretmenler tarafindan gézlemlenmeli ve bu 6zellikler
ogrencilerin bireysel ve grupla yapacagi 6gretim etkinliklerine yansitilmalidir.
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. Beyin temelli 6grenme yoOnteminin sinif i¢inde uygulanma asamasinda bu
aragtirmada gelistirilen ara¢ gere¢ ve materyaller diger dgretmenler tarafindan 6rnek alinip
gelistirilebilir.

. Arastirma daha genis 6rneklemler {izerinde ve daha uzun siirecte yapilabilir.

. Ogrenmede duygularm 6nemi unutulmamali, tehdit, korku, stres yaratan
durumlar 6grenme ortamindan uzaklastirilmalidir. Ogrenme ortami grencilerin kendilerini
rahat hissettigi bir yer olmanin yani sira, d8renciyi diisiinmeye, kesfetmeye, sorgulamaya
yonlendiren onu uyanik tutan bir ortam olmalidir.

. Dengeli beslenme ve yeterli su tiiketilmesi konusunda dgretmenler, 6grenciler
ve veliler bilgilendirilmelidir.

. Ogrencilerin derste su i¢meleri gerektigi nedenleri ile anlatilmali ve
ogrencilerin derste su igmelerine izin verilmelidir.

. Ogretim etkinlikleri planlanirken, 6grencilerin biitiinsel beyin fonksiyonlarini
kullanimina yonelik uygulamalara yer verilmelidir. Bu kapsamda, gorsel, isitsel ve kinestetik
ozellikteki etkinlikler esit oranda yapilmalidir.

. Beyin temelli 6grenme yaklasiminda Ogrencilerin bireysel calismalar1 kadar
grupla caligmalar1 da olduk¢a o6nemli ve gereklidir. Grup calismasinda Ogrenci isbirligi,
yardimlasma, fikir liretme, dinleme vb becerilerini gelistirir.

. Ogrenme ortami1 uygun sicaklikta olmali, sik stk havalandiriimali ve giiriiltiiden
uzak olmalidir.

. Derste kisa siirelerle ¢esitli bedensel hareketler (egzersizler) yaptirilmalidir. Bu
sayede hem ogrencilerin kan dolasimi gerceklesip beyne kan gidecek ve 6grenme daha
verimli olacaktir. Hem de eglenceli bir ortam olusturulacaktir.

. BTO yonteminde dersler teknoloji ile desteklenmelidir. Bunun igin, derslerde
tepegdz, projeksiyon makinesi, slayt makinesi, teyp, dijital fotograf makinesi, bilgisayar,
internet gibi teknolojik araclar kullanilmalidir.

. BTO yaklasimma dayal: uygulama ve degerlendirme calismalariyla ilgili
ogretmen adaylar1 ve 6gretmenler bilgilendirilmelidir.

. Hizmet ici egitimlerinde BTO kuramu ile ilgili bilgilendirme ve caligmalar
yapilmalidir.
. Egitimciler beynin yapisi, Ogrenmenin beyinde nasil gergeklestigi ve

ogrencilerin kendilerine 6zgii olan 6grenme tercihleri hakkinda bilgi sahibi olmal1 ve biitiinsel
beyin fonksiyonlarinin etkin kullanilmasia yonelik 6gretim etkinliklerini ders planlarma ve
ogrenme ortamlarina uyarlamalidirlar.
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