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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Internet, which means reaching every kind of information quickly especially for adults, plays the role of
window opening to the world for young people (Kowalski, Limber & Agatston, 2012). Borderless
information and communication technologies provide the basis for young people to communicate in a
virtual environment where they can keep their identities secret and less audited, and to establish and
maintain their social environment (Akbulut & Cuhadar, 2011). However, as evidenced by all technological
advancements, developing information and communication technologies such as mobile phones, e-mail,
blogs, social networks and web pages have brought about some risks as well as facilitating people's lives
(Erdur-Baker, 2013). At the top of these risks is cyberbullying, which has become a common problem
among students at schools (Yaman, Eroglu & Peker, 2011).

Defined by Belsey (2004) as "intentional, repetitive and malicious behaviors by an individual or group
intending to harm others using information and communication technologies”, cyberbullying may cause
serious psychological, emotional and social problems (Ayas, 2014).

Along with cyberbullying, aggressive forms of behavior have spread rapidly and have entered young
people’s homes and rooms via social networks crossing the boundaries of schools (Aricak, 2011). Although
cyberbullying behaviors can be implemented everywhere through information technology, they are
experienced at greater rates at schools where the interaction between students is more intense. Teachers’
opinions and awareness have great importance as the ones who can identify cyberbullying experiences in
school largely and take the responsibility of taking measures against them (Ayas & Horzum, 2011).

The teachers are aware that traditional bullying is a serious problem among students, but only a few of
them think that they can give harm to each other by using communication technologies (Beran & Li, 2005).
Unlike parents, teachers are more likely to notice changes in their students’ behavior because they spend
more time with them at school (Li, 2006). Thus, as Ayas (2008) pointed out, the sensitivity of school
administrators and teachers towards cyberbullying will play an important role in decreasing bullying
incidents.

This research has great importance in examining awareness level of teachers of their students’
cyberbullying/cybervictimisation experiences, their level of online technologies self-efficacy in terms of
various variables. Through literature review studies, it was seen that although there were some studies in
Turkey towards cyberbullying awareness (Ayas & Horzum, 2011; Horzum & Ayas, 2013; Serin, 2012;
Yenilmez & Seferoglu, 2013), there is no similar study about teachers’ online technologies self-efficacy and
the relationship between cyberbullying awareness and online technologies self-efficacy.

Purpose

The aim of this research is to examine teachers’ cyberbullying awareness level of students’
cyberbullying/cyber victimization experiences and online technologies self-efficacy in terms of various
variables and to examine the relationship between teachers’ cyberbullying awareness level of students’
cyberbullying/cyber victimization experiences and online technologies self-efficacy. For this purpose the
answers are sought following questions:

1. What is teachers’ awareness level of students’ cyberbullying/cyber victimisation experiences?

2. Is there a meaningful difference in teachers’ awareness level of students’
cyberbullying/cybervictimisation experiences in terms of a)gender b)field of study, c)seniority,
d)having a child, e) having a social media account, f) connecting to internet via mobile phone, g)
internet use frequency out of work, h) daily time spent on internet out of work, i) attending an
occupational development seminar on cyberbullying, j) being targetted at cyberbulling, k)
witnessing cyberbullying in their social environment?

What is teachers’ online technologies self-efficacy?

4. s there a meaningful difference in teachers’ online technologies self-efficacy in terms of a)gender
b)field of study, c)seniority, d)having a child, e) having a social media account, f) connecting to
internet via mobile phone, g) internet use frequency out of work, h) daily time spent on internet

w
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out of work, i) attending an occupational development seminar on cyberbullying, j) being
targetted at cyberbulling, k) witnessing cyberbullying in their social environment?

5. Is there a relationship between teachers’ cyberbullying awareness level of students’
cyberbullying/cyber victimization experiences and online technologies self-efficacy?

Method

This research was conducted in quantitative method using relational scanning and ex post facto models
together. The research was conducted with 486 teachers who work permanently at official secondary and
high schools in Silivri. “Personal Information Form”, “Teachers’ Cyberbullying Awareness Scale” developed
by Ayas and Horzum (2011) and “Online Technologies Self-Efficacy Scale” by Tekinarslan (2011) were used
to collect data. Data was obtained in two ways: 1. The forms were distributed and collected by the
researcher 2. The forms were distributed and collected by the school management. Data collection period

took 15 minutes on average.
Data Analysis

After transferring data to computer, data analysis was done by SPSS 20.0 package program. Kolmogorov-
Smirnov test was used to test normal distribution. Data were analyzed using descriptive statistics,
parametric tests (t-test and one way variance analysis), nonparametric tests (Kruskal Wallis H, Mann
Whitney U) and Pearson Correlation Techniques.

Discussion & Conclusion

In this research, it is seen that teachers’ cyberbullying awareness level is fairly high and significantly differs
in terms of gender, attending an occupational development seminar on cyberbullying, being targetted at
cyberbulling and witnessing cyberbullying in their social environment.

Teachers' online technologies self-efficacy is also high. Their scores are the highest in asyncronous
interaction | subscale, but the lowest in sychronous interaction subscale. Significant difference is seen in
online technologies self-efficacy in terms of gender, field of study, seniority, having a child, having a social
media account, connecting to internet via mobile phone, internet use frequency out of work, daily time
spent on internet out of work and witnessing cyberbullying in their social environment. In addition, low-
level, positive, meaningful correlation is found between teachers’ cyberbullying awareness level and online
technologies self-efficacy.

Attending an oppucational development seminar on cyberbullying can be interpreted to have a positive
effect on awareness level, so these kind of seminars towards teachers can be increased at schools. Seeing
the result that internet use frequency and daily time spent on internet out of work variables may create
significant difference in online technogies self-efficacy, with the help of IT teachers, educational workshops
on internet technology should be organised more.
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Ogretmenlerin Sanal Zorbalik Farkindaligi ve Cevrimici Teknolojiler Oz-
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Oz

Bu arastirmanin amaci, égrencilerin sanal zorbalik/sanal magduriyet yasantilarina

iliskin égretmenlerin farkindalik diizeyleri ve cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerini

cesitli degiskenler acisindan incelemek ve Ogretmenlerin farkindalik dizeyleri ile ' inoni Universitesi
cevrimici teknolojiler éz-yeterlikleri arasindaki iliskiyi ortaya koymaktir. Arastirma, | E@itim Fakiiltesi Dergisi
Istanbul'un Silivri ilcesindeki ortaokul ve liselerde kadrolu olarak gérev yapmakta olan | Cilt 19, Sayi 1, 2018
486 égretmen ile yiiriitilmistir. lliskisel tarama ve nedensel karstlastirma tiirlerinde | ss. 82-100

desenlenmis olan arastirmada, verilerin toplanmasinda “Kisisel Bilgi Formu”, | DOI: 10.17679/inuefd.298529
“Ogretmenlerin Sanal Zorbalik Farkindalik Olgegi” ve “Cevrimici Teknolojiler Oz-

Yeterlik Olcegi” kullandmustir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler, parametrik ve

parametrik olmayan testler ve Pearson korelasyon katsayist teknikleri kullandmustur.

Ogretmenlerin sanal zorbalik farkindalik diizeylerinin oldukca yiiksektir. Cinsiyet,

sanal zorbalikla ilgili mesleki seminere katima, sanal zorbalik eylemine maruz kalma

ve sosyal cevrelerinde sanal zorbaliga sahit olma degiskenlerine gére anlamlt bir fark

bulunmaktadir. Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri de yiiksektir.

Cinsiyet, brans, kidem, cocuk sahibi olma, sosyal medya hesabt bulunma, cep

telefonundan internete baglanma, is disinda internet kullanim sikligt, is disinda

interneti giinliik kullanim siiresi ve sosyal cevrelerinde sanal zorbaliga sahit olma

degiskenlerine gére anlamlt bir fark bulunmaktadir. Sanal zorbalik farkindalik

diizeyleri ile cevrimici teknolojiler d6z-yeterlikleri arasinda diistik diizeyde, anlamlt bir

pozitif iliski bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Zorbalik, sanal zorbalik, sanal magduriyet, sanal zorbalik
farkindaligy, cevrimici teknolojiler 6z-yeterlik.
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GiRiS

Yasamlarini, hizla gelisen internet teknolojileri sayesinde bir 6nceki nesilden farkli davranis bigimleriyle
sekillendiren ve kendilerini tanimlayan yeni bir nesil yetismektedir. internet teknolojisi sayesinde bilgiye her
an, her yerde ulagsma imkanina sahip bu nesil icin fiziksel sinirlar ortadan kalkarak daha 6zgir bir ortam
olusmustur (Erdur-Baker, 2013). internet, 6zellikle yetiskinler acisindan her tirli bilgiye hizla ulasma imkani
anlamina gelirken; gencler icin de diinyaya agilan pencere rolii oynamaktadir (Kowalski, Limber & Agatston,
2012). Sinir tanimayan bilgi ve iletisim teknolojileri, genclerin kimliklerini gizli tutabildikleri ve denetimin
daha az oldugu sanal ortamda iletisim kurmalarina, sosyal ¢evrelerini kurmalarina ve sirdiirmelerine uygun
zemin olusturmaktadir (Akbulut & Cuhadar, 2011; Dogan & Karakus, 2016). Genglerin iligkilerini gelistirmek
icin sanal ortamlari tercih etmelerinde bu ortamlarda etkilesim, fiziksel gorinis ve karakter ile ilgili
kaygilarin etkili olmamasinin yattigi sdylenebilir (Dogan & Karakus, 2016).

Ancak, her teknolojik gelismede oldugu gibi cep telefonlar, elektronik posta, blog kullanimi, sosyal
paylasim siteleri, web sayfalar gibi gelisen bilgi ve iletisim teknolojileri de insanlarin hayatini
kolaylastirmanin yani sira bazi riskleri de beraberinde getirmislerdir (Erdur-Baker, 2013). Bu risklerin basinda
da okullarda 6grenciler arasinda yaygin bir sorun olarak goérllen zorbalik davranislarinin yeni bir boyut
kazanmasi gelmektedir (Yaman vd., 2011). internet kullaniminin yasamin her alanina yayiimasiyla birlikte
gercek yasamda var olan tehlikeler internet ortaminda da gorilmeye baslamistir. Dolayisiyla, hemen hemen
her toplumsal grupta goézlenen zorbalik davranislari internet ortaminda da yayginlasan bir sorun haline
gelmistir (Yenilmez & Seferoglu, 2013). Akran tacizinin elektronik bir formu olan sanal zorbalikla birlikte
saldirganca davranis bicimleri hizla yayginlasarak okullarin sinirlarini asmis; sosyal paylasim aglariyla
genclerin ve cocuklarin evlerine, odalarina kadar girmistir (Aricak, 2011). Yedi giin yirmi dort saat boyunca
da gerceklesebilmektedir. (Willard, 2007).

Alanyazinda “elektronik zorbalik”, “cevrimigi zorbalik”, “cevrimici sosyal zulim” ya da “siber zorbalik”
seklinde farkli adlarla da anilabilen sanal zorbalik (Beale & Hall, 2007; Kowalski & Limber, 2007), Belsey
(2004) tarafindan "bir birey ya da grup tarafindan bilgi ve iletisim teknolojilerini kullanarak kasith olarak,
tekrarlanan ve baskalarina zarar verme amach kot niyetli davranislar” olarak tanimlanmaktadir. Sanal
zorbalik davranislarina tehdit etme, asagilama, dalga ge¢me, bir kisi ya da grubu kétlleme, baskalarinin
sosyal paylasim sitelerine izinsiz girme veya sifrelerini kirma davranislari 6rnek verilebilir (Peker, 2015).

Sanal zorbalik psikolojik, duygusal ve sosyal alanlarda ciddi olumsuz etkilere sebep olabilmektedir.
Arastirmalar, zorbaca davranislara maruz kalmanin magdurlarda bir siire sonra fiziksel ve ruhsal hastaliklara
sebep oldugunu; bu durumun uzun slre devam etmesi ve magdurun cevresinden yardim gérememesi
halinde olumsuz etkilerin siddetinin artmasina sebep olabildigini gdstermektedir (Ayas, 2014).

Sanal zorbalik davranislar bilisim teknolojileri vasitasiyla her yerde gerceklestirilebilmesine ragmen;
ogrenciler arasi etkilesimin yogun olarak yasandidi okullarda yasanma orani daha yiksektir. Sanal
zorbaligin en 6nemli nedenlerinden birinin 6grencilerin okulda yasadiklari olumsuz yasantilar oldugu
distnildiginde; bu tir olaylar okul disinda gerceklesse bile okullarda ele alinmasi gereken 6nemli bir
sorun oldugu gorilmektedir. Okullarda sanal zorbalik olaylarini blyiik oranda tespit edecek ve bunlarla
ilgili 6nlem alma gorevini Ustlenecek kisiler olarak 6gretmenlerin, sanal zorbalik hakkindaki gorusleri ve
farkindaliklari son derece 6nemlidir (Ayas & Horzum, 2011).

Ogretmenlerin okulda geleneksel zorbaligin bir problem olduguna yénelik farkindaliklarina ragmen;
ogrencilerin iletisim teknolojilerini kullanarak birbirlerine zorbalik yapabileceklerini ve zarar verebileceklerini
¢ok azi disinmektedir (Beran & Li, 2005). Bu anlamda, 6gretmenlerin sanal zorbaligin gencler arasinda yeni
ve onemli bir problem olduguna yonelik farkindaliklari artinlmalidir (Horzum & Ayas, 2013). Cocuklarini
sadece aksam okuldan eve doniince gérme imkanina sahip ebeveynlerin tersine dgretmenler ¢ocuklarla
okulda daha fazla zaman gecirdikleri icin 6grencilerdeki davranis degisikliklerini daha kolay fark
edebilmektedir (Li, 2006). Bu nedenle, Ayas (2008)'in da belirttigi gibi okul yoneticileri ve 6gretmenlerin
olaylara gosterecekleri duyarlilik bu tir zorbalik olaylarinin azalmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.
Wright, Burnham, Inman ve Ogorchock (2009)'un arastirmasinda, 6grencilerin sanal zorbaligin ne oldugu ve
sanal zorbalikla bas etme hususunda kendilerine nasil yardimci olabilecekleri konusunda yetiskinlerin daha
iyi egitilmeleri gerektigi yonundeki distnceleri de farkindaligr artirma cabalarinin gerekliligini destekler
niteliktedir.
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Ogretmenlerin yanisira Tirkiye'deki ortaokul ve liselerdeki égrencilerin, yéneticilerin ve ailelerin de, sanal
zorbalik sorunu ve bu sorunla bas etme konusunda farkindalik kazanmalarina y6nelik egitim ¢alismalarina
ihtiyac duyulmaktadir. Bu kapsamda 6grencilerin farkindaliklarini 6lgmek amaciyla Ayas, Aydin ve Horzum
(2015) tarafindan bir olgek gelistirilmistir. Ancak, egitim calismalar planlanmadan 6nce, okullarin sanal
zorbalikla bas etmeye hazir olus durumlarinin tespit edilmesi gereklidir (Keser & Kavuk, 2015).

Yapilan bu arastirma, ortaokul ve liselerde gorev yapan d6gretmenlerin, 6grencilerin sanal zorbalik
davranislarina iliskin farkindalik diizeylerinin ve gevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin cesitli degiskenler
agisindan incelenmesi ve okullarda sanal zorbalikla micadeleye katki saglamasi agisindan 6nem
tasimaktadir. Yapilan alanyazin taramalari sonucunda; Ayas ve Horzum (2011), Serin (2012), Yenilmez ve
Seferoglu (2013) ve Horzum ve Ayas (2013)'In sanal zorbalik farkindaligina yonelik arastirmalarinin yer
almasina ragmen; ogretmenlerin ¢evrimici teknolojiler 6z-yeterligini, ayrica sanal zorbalk farkindahgi ile
cevrimici teknolojiler 6z-yeterligi arasindaki iliskiyi inceleyen benzer bir arastirmaya rastlanilmamistir.
Bundan dolayi, bu arastirmanin alanyazina énemli bir katki saglayacagdi distinilmektedir.

Bu arastirmanin amaci, égrencilerin sanal zorbalik/sanal magduriyet yasantilarina iliskin 6gretmenlerin
farkindalik duzeyleri ve cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerini cesitli degiskenler agisindan incelemek ve
ogrencilerin sanal zorbalik/sanal magdduriyet yasantilarina iliskin 8gretmenlerin farkindalik duzeyleri ile
cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri arasindaki iliskiyi incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki alt
problemlere yanit aranmistir:

1. Ogrencilerin sanal zorbalik/sanal magduriyet davranislarina iliskin &gretmenlerin farkindalik

dizeyleri nedir?

2. Ogrencilerin sanal zorbalik/sanal magduriyet davranislarina iliskin dgretmenlerin farkindalk
dlzeyleri arasinda a)cinsiyete, b)bransa, c)kideme, d)cocuk sahibi olma durumuna, e)sosyal medya
hesabi bulunma durumuna, f)cep telefonundan internete baglanma durumuna, g)is disinda
internet kullanim sikligina, h)is disinda interneti guinlik kullanim siresine, i)sanal zorbalikla ilgili
herhangi bir mesleki gelisim seminerine katilima, j)sanal zorbalik eylemine maruz kalma
durumuna, k)sosyal cevresinde sanal zorbaliga sahit olma durumuna gére anlamli bir fark var
midir?

Ogretmenlerin, cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri nedir?

4. Ogretmenlerin, cevrimici teknolojiler &z-yeterlikleri arasinda a)cinsiyete, b)bransa, c)kideme,
d)cocuk sahibi olma durumuna, e)sosyal medya hesabi bulunma durumuna, f)cep telefonundan
internete baglanma durumuna, g)is disinda internet kullanim sikhi§ina, h)is disinda interneti glinltk
kullanim siresine, i)sanal zorbalikla ilgili herhangi bir mesleki gelisim seminerine katilima, j)sanal
zorbalik eylemine maruz kalma durumuna, k)sosyal cevresinde sanal zorbaliga sahit olma
durumuna goére anlamh bir fark var midir?

5. Ogrencilerin sanal zorbalik/sanal magduriyet davraniglarina iliskin &gretmenlerin farkindalk
dizeyleri ile cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri arasinda bir iligki var midir?

w

YONTEM

Bu arastirmada nicel arastirma yontemi kullaniimistir. Genel tarama modellerinden biri olan iliskisel tarama
ve nedensel karsilastirma tirleri birlikte kullanilmistir. iliskisel tarama, iki ve daha ¢ok sayidaki degisken
arasinda birlikte degisim varligini ve derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma modelidir (Karasar, 1984).
Bu baglamda, 6gretmenlerin sanal zorbalk farkindalik dizeyleri ile cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri
arasindaki iliskiyi incelemek igin iliskisel tarama modelinden faydalaniimistir. Sanal zorbalik farkindalik
dizeyi ve cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinde cesitli degiskenlere gore anlamh bir farklilik olup
olmadigini incelemek icin de nedensel karsilastirma modeli kullanilmistir. Nedensel karsilastirma, var olan/
dogal olarak ortaya cikmis bir durum ya da olayin nedenlerini ve bu nedenlere etki eden degiskenleri ya da
bir etkinin sonugclarini belirlemeye ydnelik bir arastirma modelidir (Blyukoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz
& Demirel, 2008).

Evren
Arastirmanin evrenini, istanbul'un Silivri ilcesinde, Milli Egitim Bakanligi’'na bagli resmi 31 ortaokul, 6 Meslek
Lisesi, 6 Anadolu Lisesi ve 1 Fen Lisesi'nde kadrolu olarak gorev yapmakta olan toplam 881 6gretmen

olusturmaktadir. Bu arastirma kapsaminda tiim evrene ulasiima hedeflenmesinden dolayi 6rneklem se¢me
yoluna gidilmemistir. Uygulamaya gonulli olarak toplam 507 6gretmen katilarak anketleri doldurmustur;
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ancak 21 anket formu degerlendirmeye alinmayarak 486 katilimcinin verileri degerlendirmeye dahil
edilmistir.

Veri Toplama Araclan

Bu arastirmada, kisisel bilgi formu, Ogretmenlerin Sanal Zorbalik Farkindalik Olcedi ve Cevrimici
Teknolojiler Oz-Yeterlik Olcegi kullanilmigtir.

Ogretmenlerin Sanal Zorbalik Farkindalik Olcegi, sanal zorbaliga iliskin farkindalik durumunu &l¢mek icin
Ayas ve Horzum (2011) tarafindan gelistirilmistir. Olcek, toplam 14 maddeden olusan tek faktérli bir yapiya
sahiptir. Faktér analizinde Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri .74 olarak bulunmustur. Olcegin ic tutarlik
katsayisi .82'dir. Arastirma kapsaminda tekrar yapilan faktor analizinde KMO degeri .87, Cronbach alfa i
tutarlik kat sayisi da .75 olarak bulunmustur. Tim bu bulgular neticesinde, 6lcegin genel olarak gecerlilik ve
guvenilirliginin yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Olcekte yer alan maddelere katiima diizeyini ifade
etmek igin 5'li Likert tipi dereceleme kullaniimaktadir. Bu dereceleme “Her zaman (5), Sik sik (4), Bazen (3),
Nadiren (2) ve Hicbir zaman (1)" seklindedir. Olcekte 12, 13 ve 14.maddeler olmak iizere toplam 3 ters
madde bulunmaktadir. Olcekten 14 ile 70 arasinda puan alinabilmektedir. Puanlarin artmasi égretmenlerin
sanal zorbalik farkindaliklarinin arttigi anlamina gelmektedir.

Miltiadou ve Yu (2000) tarafindan gelistirilmis ve Tekinarslan (2011) tarafindan Turkge'ye uyarlanmis olan
Cevrimici Teknolojiler Oz-Yeterlik Olcegi 30 maddeden olusmaktadir. Olcegin orjinal formunun Cronbach
alfa i¢ tutarlik kat sayisi 0.95; uyarlanmis olan formunun ise 0.96 olarak bulunmustur. Ayrica, arastirma
kapsaminda tekrar yapilan faktér analizinde KMO degeri, 0.96; Cronbach alfa i¢ tutarlik kat sayisi da .95
olarak bulunmustur. Elde edilen i¢ tutarlik kaysayisinin &lcedin orjinal formu ve Tekinarslan (2011)
tarafindan elde edilen Cronbach alfa i¢ tutarlik kat sayilar ile tutarliik goésterdigi gorilmektedir. Tim bu
bulgular neticesinde, élcegin genel olarak gecerlilik ve giivenilirliginin yiiksek oldugu séylenebilir. Olcekte
yer alan maddelere katilma dizeyini ifade etmek icin 5'li Likert tipi dereceleme kullaniimaktadir. Bu
dereceleme “Hi¢bir zaman (1), Nadiren (2), Bazen (3), Cogunlukla (4) ve Her zaman (5)" seklindedir.
Olcekten alinabilecek en diisiik puan 29, en yiiksek puan 145'tir. Olcekten alinan puan arttikca katilimcilarin
cevrimici teknolojiler 6z-yeterlik algilarinin yikseldigi anlamina gelmektedir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Verilerin toplanmasi islemi iki sekilde gerceklestiriimistir. ilk yol, uygulamanin yapildigi okullara gidilerek
formlanin arastirmaci tarafindan 6gretmenlere bizzat uygulanmasi ve uygulamadan sonra formlarin
arastirmaciya teslim edilmesi seklinde gerceklestirilmistir. ikinci yol ise formlarin uygulamanin yapildigi okul
yoneticilerine teslim edilerek arastirmaya katilmaya gonilli 6gretmenlere uygulanmasindan sonra
arastirmaciya okul yoneticileri tarafindan toplu olarak teslim edilmesi seklinde gergeklestirilmistir.
Uygulamanin ortalama 15 dakikalik stre icerisinde gerceklestirildigi gortlmus veya bildirilmistir.

Katilimcilara iliskin betimsel bulgularin elde edilmesinde frekans ve yizdeler hesaplanmistir. Verilerin
analizinde, gruplardaki katilimci sayisinin 30'dan fazla oldugu durumlarda parametrik testler (t-testi ve
ANOVA) kullanilirken; gruplardaki katilimci sayisinin 30'dan az oldugu durumlarda parametrik olmayan
Mann Whitney U ve Kruskal Wallis H testleri kullaniimistir (Simbdloglu & Stimbiiloglu, 2007). Ogrencilerin
sanal zorbalik/sanal magduriyet davranislarina iliskin 6gretmenlerin farkindalik duzeyleri ile cevrimici
teknolojiler 6z-yeterlikleri arasindaki iliskiyi analiz etmek icin de Pearson Korelasyon teknigine
basvurulmustur.

BULGULAR

Ogrencilerin sanal zorbalik/sanal magduriyet davramslarina iliskin 6gretmenlerin farkindalik
diizeyleri nedir?

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin, 6grencilerin sanal zorbalik/sanal magdduriyet davranislarina iliskin

farkindalik diizeylerinin &lcekten alinan toplam puan ortalamasi 50.25'tir. Olcekten alinabilecek en yiiksek
puanin 70 oldugu disinuldiginde, 6gretmenlerin farkindalik diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilir.
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Ogdrencilerin sanal zorbalik/sanal magduriyet davramslarina iliskin ogretmenlerin farkindalik
diizeyleri arasinda cegsitli degiskenlere gére anlamlu bir farklilik var nudur?

Ogretmenlerin sanal zorbalik farkindalik diizeyleri, cinsiyet degiskenine gére t-testinin uygulanmasiyla
analiz edilmis ve sonuglar Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1.

Ogretmenlerin sanal zorbalik farkindalik diizeylerinin cinsiyete gére degisimi t-testi sonuclari
Cinsiyet f X SS T sD P
Kadin 247 50.92 6.28 2.249 484 .02
Erkek 239 49.56 7.06

Tablo 1'e goére 6gretmenlerin sanal zorbalik farkindalik dizeylerinin cinsiyetlerine gére anlamli bir farklihk
gosterdigi gorilmektedir (t= 2.249, p<.05). Bu bulgu o6gretmenlerin sanal zorbalik farkindaliklarinin
cinsiyetlerine gore anlamli bir sekilde farklilastigini ortaya koymaktadir.

Ogretmenlerin sanal zorbalik farkindalik dizeyleri, sanal zorbalikla ilgili herhangi bir mesleki gelisim
seminerine katilma degiskenine gdére t-testinin uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonuglar Tablo 2'de
verilmistir.

Tablo 2.

Ogretmenlerin sanal zorbalik farkindalik diizeylerinin sanal zorbalikla ilgili herhangi bir mesleki gelisim

seminerine katihm durumuna goére degisimi t-testi sonuclari

Mesleki Seminere Katilim f X SS T SD P
Evet 151 51.31 6.20 2.445 318 .01
Hayir 335 49.77 6.87

Tablo 2 incelendiginde, 6gretmenlerin, sanal zorbalik farkindalik diizeylerinin sanal zorbalikla ilgili herhangi
bir mesleki gelisim seminerine katilma degiskenine gére anlamli bir farklihk gosterdigi gorilmektedir (t=
2.445, p<.05). Baska bir deyisle, 6gretmenlerin sanal zorbalik farkindaliklar sanal zorbalikla ilgili herhangi
bir mesleki gelisim seminerine katilma degiskenine gore anlamli bir sekilde degismektedir.

Ogretmenlerin sanal zorbalik farkindalik diizeyleri, sanal zorbalik eylemine maruz kalma degiskenine gére
t-testinin uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonuclar Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3.
Ogretmenlerin sanal zorbalik farkindalik diizeylerinin sanal zorbalik eylemine maruz kalma durumuna gére
degisimi t-testi sonuglari

Sanal Zorbaliga Maruz Kalma f X SS T SD P
Evet 101 51.50 5.83 2.109 484 .03
Hayir 385 49.92 6.88

Bu veriler, sanal zorbalik eylemine maruz kalan ve kalmayan 6gretmenlerin sanal zorbalik farkindalik dizeyi
aritmetik ortalamalari arasinda bir farklilik oldugunu goéstermektedir. Bu farkin anlamli olup olmadigini
sinamak icin yapilan t-testi sonucuna gore, 6gretmenlerin, sanal zorbalik farkindalik diizeylerinin sanal
zorbalik eylemine maruz kalma degiskenine gore anlamh bir farklilik gosterdigi gorilmektedir (t= 2.109,
p<.05). Baska bir deyisle, 6gretmenlerin sanal zorbalik farkindalik dizeyleri sanal zorbaliga maruz kalma
degiskenine gore anlaml bir sekilde degismektedir.

Ogretmenlerin sanal zorbalik farkindalik diizeyleri, sosyal cevresinde sanal zorbaliga sahit olma degiskenine
gore t-testinin uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonugclar Tablo 4'te verilmistir.
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Tablo 4.
Ogretmenlerin sanal zorbalk farkindalik diizeylerinin sosyal cevresinde sanal zorbaliga sahit olma
durumuna gore degisimi t-testi sonuclari

Sosyal Cevrede Sanal f X SS T SD P
Zorbaliga Sahit Olma

Evet 240 50.88 6.36 2.054 484 .04
Hayir 246 49.64 6.97

Bu veriler, sosyal ¢evrelerinde sanal zorbaliga sahit olan ve olmayan 6gretmenlerin sanal zorbalik farkindalik
dlzeyi aritmetik ortalamalari arasinda bir farklilik oldugunu géstermektedir. Bu farkin anlamh olup
olmadigini sinamak icin yapilan t-testi sonucuna gore, 6gretmenlerin, sanal zorbalik farkindalik diizeylerinin
sosyal cevrelerinde sanal zorbaliga sahit olma degiskenine gére anlamli bir farklilik gosterdigi
gorulmektedir (t= 2.054, p<.05).

Ogretmenlerin, cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri nedir?

internet yeterlikleri, eszamanli etkilesim, eszamansiz etkilesim | ve eszamansiz etkilesim Il alt boyutlarina
iliskin ortalama ve standart sapma degerleri ve cevrimici teknolojiler 6z-yeterligine iliskin toplam puan ve
standart sapma degeri Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5.
Cevrimigi teknolojiler 6z-yeterliginin alt boyutlarina iliskin ortalama ve standart sapma degerleri ve toplam
puan ve standart sapma degeri

Boyutlar X SS
internet Yeterlikleri 37.60 6.60
Eszamanl Etkilesim 14.69 5.28
Eszamansiz Etkilesim | 38.60 827
Eszamansiz Etkilesim Il 28.62 747
Toplam 119.52 25.20

Tablo 5'e bakildiginda, 6gretmenlerin ¢evrimici teknolojiler 6z-yeterligine iliskin ortalama puaninin sirasiyla
eszamansiz etkilesim | ()?= 38.60), internet yeterlikleri ()?= 37.60), eszamansiz etkilesim Il ()?= 28.62) ve
eszamanl etkilesim ()?= 14.69) alt boyutlarinda oldugu gorilmektedir. Baska bir deyisle, 6gretmenlerin
cevrimici teknolojiler 6z-yeterliginde ortalama puanlarinin en yiksek eszamansiz etkilesim | ve en disik
eszamanl etkilesim alt boyutlarinda oldugu séylenebilir. Ayrica, cevrimici teknolojiler 6z-yeterligine iliskin
toplam puanin X=119.52 oldugu gorulmektedir. Bu puanin en yiksek puan olan 145’e ¢ok yakin olmasa
bile yliksek bir puan oldugu séylenebilir.

Ogretmenlerin cevrimigi teknolojiler 6z-yeterlikleri arasinda cesitli degiskenlere gére anlamlu bir
farkllik var mudur?

Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler dz-yeterlikleri, cinsiyet degiskenine gére t-testinin uygulanmasiyla
analiz edilmis ve sonuglar Tablo 6'da verilmistir.

Tablo 6.

Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin cinsiyete gére degisimi t-testi sonuclari
Cinsiyet f X (33 T SD P
Kadin 247 117.15 24.88 -2.117 484 .03
Erkek 239 121.97 25.36

Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerini cinsiyet degiskeni ile karsilastirdigimizda; Tablo 6'da
goruldigu gibi, kadin 6gretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin aritmetik ortalamasi X= 117.15,
standart sapmasi 24.88; erkek 6gretmenlerin ise aritmetik ortalamasi X= 121.97, standart sapmasi 25.36'dir.
Bu bulgu, 6gretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin cinsiyetlerine gére anlaml bir sekilde
farkhlastigini ortaya koymaktadir.
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Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler &z-yeterlikleri, brans degiskenine gére Kruskal Wallis H-testinin
uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonuglar Tablo 7'de verilmistir.

Tablo 7.

Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler &z-yeterliklerinin brans degiskenine gére degisimi Kruskal Wallis H-
testi sonuglari

Brang f X X2 SD P
Yabanci Dil 76 269.11 53.74 9 .00
Matematik 58 253.28
Fen Bilimleri 65 222.68
Sosyal Bilimler 72 199.72
Tark Dili ve Edebiyati 85 241.84
Meslek Dersleri 32 215.34
Ozel Yetenek 56 227.44
Rehberlik 17 269.21
Ozel Egitim 4 134.00
Bilisim Teknolojileri 21 430.83

Tablo 7'de gorildugu UGzere, yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonucunda, Bilisim Teknolojileri 6gretmenlerinin
cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri aritmetik ortalamasi en yiiksek olup (X = 430.83); arastirmaya katilan

ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin brans degiskenine gore anlamli bir farklilik gésterdigi
gorulmektedir

(X% = 53.74 p<.05).

Farklihgin hangi branslardan kaynaklandigy, ikili karsilastirmalarla Mann Whitney U ile incelenmistir. Mann
Whitney U testi sonuglari Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8.
Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin brans degiskenine gére degisimi mann whitney u
testi sonuglar

Bagimh Brang (1) Brans (J) Z P
Degisken
Cevrimigi Teknoloji Yabanci Dil Matematik -.560 .57
Oz-yeterlik Fen Bilimleri -2.006* .04
Sosyal Bilimler -3.215* .00
Tirk Dili ve Edebiyati -1.212 .22
Meslek Dersleri -2.070* .03
Ozel Yetenek -1.749 .08
Rehberlik -.055 .95
Ozel Egitim -1.757 .07
Bilisim Tek. -5.549* .00
Matematik Fen Bilimleri -1.113 26.26
Sosyal Bilimler -2.186* .02
Tirk Dili ve Edebiyati -.483 .62
Meslek Dersleri -1.455 .14
Ozel Yetenek -.982 .32
Rehberlik -.443 .65
Ozel Egitim -1.649 .09
Bilisim Tek. -5.362* .00
Fen Bilimleri Yabanci Dil -2.006* .04
Sosyal Bilimler -.949 .34
Tirk Dili ve Edebiyati -.850 .39
Meslek Dersleri -.192 .84
Ozel Yetenek -.286 77
Rehberlik -1.214 .22
Ozel Egitim -1.272 .20
Bilisim Tek. -5.651* .00
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Sosyal Bilimler Yabanci Dil -3.215* .00

Matematik -2.186* .02
Tirk Dili ve Edebiyati -1.873 .06
Meslek Dersleri -.810 41
Ozel Yetenek -.990 .32
Rehberlik -1.953 .05
Ozel Egitim -1.140 .25
Bilisim Tek. -5.888* .00
Tirk Dili ve Ede. Meslek Dersleri -.872 .38
Ozel Yetenek -.637 .52
Rehberlik -.759 44
Ozel Egitim -1.496 .13
Bilisim Tek. -5.624* .00
Meslek Dersleri Yabanci Dil -2.070* .03
Ozel Yetenek -.278 .78
Rehberlik -1.471 .14
Ozel Egitim -1.058 .29
Bilisim Tek. -5.305* .00
Ozel Yetenek Rehberlik -1.039 .29
Ozel Egitim -1.409 .15
Bilisim Tek. -5.283* .00
Rehberlik Ozel Egitim -1.659 .09
Bilisim Tek. -4.214* .00
Ozel Egitim Bilisim Tek. -3.272* .00

Tablo 8'den anlasilacagi Uzere, p<.05 kritik deger olarak alindiginda, Yabanci Dil 6gretmenleri ile Fen
Bilimleri, Sosyal Bilimler, Meslek Dersleri ve Bilisim Teknolojileri 6gretmenleri arasinda; Matematik
ogretmenleri ile Sosyal Bilimler ve Bilisim Teknolojileri 6gretmenleri arasinda; Fen Bilimleri 6gretmenleri ile
Yabanci Dil ve Bilisim Teknolojileri 6gretmenleri arasinda; Sosyal Bilimler égretmenleri ile Yabanci Dil,
Matematik ve Bilisim Teknolojileri 6gretmenleri arasinda; Turk Dili ve Edebiyati 6gretmenleri ile Bilisim
Teknolojileri 6gretmenleri arasinda; Meslek Dersleri 6gretmenleri ile Yabanci Dil ve Bilisim Teknolojileri
dgretmenleri arasinda; Ozel Yetenek 6gretmenleri ile Bilisim Teknolojileri gretmenleri arasinda; Rehberlik
dgretmenleri ile Bilisim Teknolojileri dgretmenleri arasinda ve Ozel Eitim 6gretmenleri ile Bilisim
Teknolojileri  6gretmenleri arasinda  cevrimici  teknolojiler  6z-yeterliklerinde anlamli  farkliliklar
bulunmaktadir.

Ogretmenlerin  cevrimici  teknolojiler  6z-yeterlikleri, kidem degiskenine goére ANOVA testinin
uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonuglar Tablo 9'da verilmistir.

Tablo 9.
Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler &z-yeterliklerinin kidem degiskenine gére degisimi anova testi
sonuglari

Kidem f X

1 ay-5yil 168 125.9940

6-10 yil 111 122.6036

11-15 yil 116 117.2328

16-20 yil 49 112.1429

21 yil ve Uzeri 42 100.4762

Varyansin Kaynagi Kareler SD Kareler F P Anlamh

Toplami Ortalamasi Fark

Gruplararasi 26602.408 4 6650.602 11.359 .00 1-3/1-4/1-5/

Grupigi 281628.744 481 585.507 2-4/2-5/3-1/

Toplam 308231.152 485 3-5/4-1/4-2/
4-5/5-1/5-2/
5-3/5-4
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Tablo 9'da goriildugi Uzere, arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢evrimici teknolojiler &z-yeterliklerinin
kidem degiskenine gore anlamli bir farkhlik gosterdigi gorilmektedir (F=_11.359, p<.05). En yuksek

aritmetik ortalama puani 1 ay-5 yil kidem siiresine sahip é§retmen grubuna (X = 125.9940) aittir.

Anlamli farklihklarin tespit edildigi durumda, farklihgin hangi gruptan kaynaklandigini tespit etmek amaciyla
coklu karsilastirma (Post Hoc) testlerinden yararlanilmistir. Bunun neticesinde, LSD tekniginin kullanilmasina
karar verilmistir. Tablo 10'da ¢oklu karsilastirma test sonuclari verilmistir.

Tablo 10.
Coklu karsilastirma test sonuglari
Bagimh Karsilastirma  Kidem (I) Kidem (J) Ortalama Std. P
Degisken Teknigi Farkhhiklar: Hata
Teknoloji LSD 1ay-5 yil 11-15 yil 8.76* 2.92 .00
yeterlik 16-20 y1l 13.85* 3.92 .00
21 yil ve tizeri  25.51* 417 .00
6-10 y1l 16-20 y1l 10.46* 4.15 .01
21 yil ve tizeri  22.12% 4.38 .00
11-15 yl 1 ay-5 yil -8.76* 2.92 .00
21 yil ve tizeri 16.75% 4.35 .00
16-20 y1l 1 ay-5 yil -13.85* 3.92 .00
6-10 y1l -10.46* 4.15 .01
21 yil ve iizeri 11.66* 5.08 .02
21 yil ve lizeri 1 ay-5 yil -25.51* 4.17 .00
6-10 y1l -22.12* 4.38 .00
11-15 yil -16.75* 4.15 .00
16-20 yil -11.66* 5.08 .02

Tablo 10 incelendiginde, 1 ay-5 yil kideme sahip &gretmenler ile 11-15 yil, 16-20 yil ve 21 yil ve Uzeri
kideme sahip 6gretmenler arasinda; 6-10 yil kideme sahip 6gretmenler ile 16-20 yil ve 21 yil ve Uzeri
kideme sahip 6gretmenler arasinda; 11-15 yil kideme sahip &gretmenler ile 1 ay-5 yil ve 21 yil ve Uzeri
kideme sahip 6gretmenler arasinda; 16-20 yil kideme sahip 6gretmenler ile 1 ay-5 yil, 6-10 yil ve 21 yil ve
Uzeri kideme sahip 6gretmenler arasinda ve son olarak 21 yil ve Uzeri kideme sahip 6gretmenler ile diger
tlm gruplar arasinda anlamli bir farkliligin oldugu gorilmektedir.

Ogretmenlerin  cevrimici teknolojiler ©z-yeterlikleri, cocuk sahibi olma degiskenine goére t-testinin
uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonuglar Tablo 11'de verilmistir.

Tablo 11.
Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler &z-yeterliklerinin cocuk sahibi olma durumuna gére degisimi t-testi
sonuglari

Cocuk f X SS T SD P
Evet 268 115.52 27.52 -4.044 482 .00
Hayir 218 124.44 21.07

Tablo 11'e gore 6gretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin gocuk sahibi olup olmama durumuna
gore anlaml bir farklihk gosterdigi gortlmektedir (t= -4.044, p<.05). Baska bir deyisle, 6gretmenlerin
cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri cocuk sahibi olma degiskenine bagli olarak anlamli bir sekilde
degismektedir.

Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler &z-yeterlikleri, sosyal medya hesabi bulunma degiskenine gére t-
testinin uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonuglar Tablo 12'de verilmistir.
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Tablo 12.
Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin sosyal medya hesabi bulunma durumuna gére
degisimi t-testi sonuclari

Sosyal Medya Hesabi f X SS T SD P
Evet 430 122.09 23.66 5.686 65 .00
Hayir 56 99.80 28.06

Tablo 12'de goruldigu Uzere, 6gretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin sosyal medya hesabi
olma degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi gorilmektedir (t= 5.686, p<.05). Baska bir deyisle,
ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri sosyal medya hesabi olup olmama degiskenine bagli
olarak anlamli bir sekilde degismektedir.

Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri, cep telefonundan internete baglanma degiskenine gére
t-testinin uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonuclar Tablo 13'te verilmistir.

Tablo 13.
Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin cep telefonundan internete baglanma durumuna
gore degisimi t-testi sonuclari

Cepten internete Baglanma f X SS T SD P
Evet 416 121.77 24.25 4903 484 .00
Hayir 70 106.17 26.75

Tablo 13 incelendiginde, 6gretmenlerin ¢evrimigi teknolojiler 6z-yeterliklerinin cep telefonundan internete

baglanma degiskenine gore anlaml bir sekilde degistigi gorilmektedir (t= .4.903, p<.05).

Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri, is disinda internet kullanim sikligi degiskenine gére
Kruskal Wallis H-testinin uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonugclar Tablo 14'te verilmistir.

Tablo 14.
Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin is disinda internet kullanim sikligi degiskenine gére
degisimi kruskal wallis h-testi sonugclari

internet Kullanim f X X2 SD P
Sikhg

Herglin 398 261.92 42.10 4 .00
Haftada birkag kez 66 171.08

Haftada bir 11 116.64

Ayda bir 5 65.30

Hicbir zaman 6 199.33

Toplam 486

Tablo 14'te goruldugu Uzere, yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonucunda arastirmaya katilan égretmenlerin
cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin is disinda internet kullanim sikligi degiskenine gdre anlamli bir
farklihk gosterdigi gortlmektedir ( x> = 42.10, p<.05). Baska bir ifadeyle, 6gretmenlerin ¢evrimici
teknolojiler 6z-yeterlikleri Uzerinde is disinda internet kullanim sikligi degiskeninin anlamli bir farklilik
yarattigi sdylenebilir.

Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri, is disinda interneti glinliik kullanim siresi degiskenine
gore Kruskal Wallis H-testinin uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonuglar Tablo 15'te verilmistir.
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Tablo 15.
Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler &z-yeterliklerinin is disinda interneti ginliik kullanim  siiresi
degiskenine gore degisimi kruskal wallis h-testi sonuclari

interneti Giinliik f X X2 sD P
Kullanim Siiresi

1 saatten az 148 178.72 48.94 3 .00
1-2 saat 227 262.83

3-4 saat 86 284.35

5 saat ve daha fazla 25 311.02

Toplam 486

Tablo 15'te gorildigl tzere, yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonucunda, is disinda interneti guinlik 5 saat ve
daha fazla kullanan 6gretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri aritmetik ortalamasi en ylksek olup
(X = 311.02); bunu azalarak sirasiyla 3-4 saat kullanan 6gretmenler (X = 284.35), 1-2 saat kullanan
ogretmenler (X = 262.83) ve 1 saatten az kullanan ogretmenler (X' =178.72) takip etmektedir. Arastirmaya
katilan 6gretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin is disinda interneti ginlik kullanim sdresi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi gérilmektedir ( x* = 48.94, p<.05).

Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri, sosyal cevresinde sanal zorbaliga sahit olma
degiskenine gore t-testinin uygulanmasiyla analiz edilmis ve sonuglar Tablo 16'da verilmistir.

Tablo 16.
Ogretmenlerin cevrimici teknolojiler &z-yeterliklerinin sosyal cevresinde sanal zorbaliga sahit olma
durumuna gore degisimi t-testi sonuglari

Sosyal Cevrede Sanal f X SS T SD P
Zorbaliga Sahit Olma

Evet 240 124.50 22.54 4.384 474 .00
Hayir 246 114.67 26.72

Tablo 16'da gorlldigu Uzere, 6gretmenlerin, cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin sosyal cevrelerinde
sanal zorbaliga sahit olma degiskenine gore anlamli bir farklilik gdsterdigi gorilmektedir (t= 4.384, p<.05).

Ogrencilerin sanal zorbalik/sanal magduriyet davramslarina iliskin o6gretmenlerin farkindalik
diizeyleri ile cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri arasinda bir iliski var mudur?

Tablo 17'de, 6gretmenlerin gorislerine iliskin korelasyon analizi sonuglarina yer verilmistir.

Tablo 17.

Ogrencilerin sanal zorbalik/sanal magduriyet davranislarina iliskin 6gretmenlerin farkindalik dizeyleri ile
cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri arasindaki korelasyon

Sanal Zorbalik Farkindalig:

Cevrimici Teknolojiler r 131
Oz-Yeterligi p .00

Tablo 17 incelendiginde, sanal zorbalik farkindalik diizeyi ile cevrimici teknolojiler 6z-yeterlikleri arasinda
distk dizeyde, anlamli pozitif bir iliski bulunmaktadir (r= .131, p<.05). Buna gdre, 6gretmenlerin cevrimigi
teknolojiler 6z-yeterlik diizeylerinin sanal zorbalik farkindaliklar Gzerinde olumlu, ancak dusik dizeyde bir
etkisi oldugu sdylenebilir.

TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Sanal Zorbalik Farkindalik Olcegi kullanilarak elde edilen toplam puan dikkate alindiginda égretmenlerin
sanal zorbalik farkindalik duzeylerinin yiksek oldugu goérilmektedir. Elde edilen bulgular bazi
arastirmalardaki bulgularla da tutarlihk géstermektedir (Ayas & Horzum, 2011; Beringer, 2011; Gezgin &
Cuhadar, 2012; Ryan, Kariuki & Yilmaz, 2011; Yenilmez, 2012; Yenilmez & Seferoglu, 2013; Uysal, Duman,
Yazici & Sahin 2014; Yilmaz, 2010). Ancak, sanal zorbaligin 6grenciler arasinda yaygin oldugunu disiinen ve
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sanal zorbaligin farkinda olan &6gretmenlerin sayisinin az oldugu bulgusu elde edilen arastirmalar da
alanyazinda yer almaktadir (Mark, 2009; Singh, 2009).

Arastirma neticesinde kadin 6gretmenlerin sanal zorbalik farkindaliklarinin erkek 6gretmenlerden anlamli
derecede yiksek oldugu gorilmektedir. Bu sonucun nedeni, kadin 6gretmenlerin 6grencilerinin sanal
zorbalik davraniglarina karsi daha hassas ve duyarli olmalari ile bu tir olaylara daha fazla dikkat etmeleri
olabilir. Alanyazinda, sanal zorbalik farkindalik dizeyi ile cinsiyet arasinda anlamli bir iliski oldugunu;
kadinlarin farkindalik diizeyinin erkeklerden yiiksek oldugunu belirten benzer arastirmalar yer almaktadir
(Gezgin & Cuhadar, 2012; Horzum & Ayas, 2013).

Ogretmenlerin sanal zorbalik farkindaliklar sanal zorbalikla ilgili herhangi bir mesleki gelisim seminerine
katilma degiskenine gore anlamli bir sekilde degismektedir. Bu durum, 6gretmenlerin sanal zorbalikla ilgili
mesleki bir gelisim seminerine katilmalarinin sanal zorbalik farkindaliklarini artirdigi seklinde yorumlanabilir.
Bunun nedeni, 6gretmenlerin sanal zorbalikla ilgili katildiklari mesleki gelisim seminerleri esnasinda cesitli
sanal zorbalik olaylari ve araclari hakkinda bilgilendirilmeleri; bdylece 6grenciler arasindaki sanal zorbalik
davranislarina iliskin farkindalik kazanmalari ve bu seminerler neticesinde bu tlr olaylara daha ok dikkat
etmeleri olabilir. Singh (2009)'in yapmis oldugu arastirma da bunu destekler niteliktedir.

Sanal zorbalik eylemine maruz kalan 6gretmenlerin farkindalik diizeylerinin maruz kalmayanlardan anlamli
sekilde degistigi goérilmektedir. Ogretmenler de zaman zaman &grencileri, meslektaslari veya sosyal
cevreleri tarafindan sanal zorbalik eylemlerine maruz kalabilmektedir. Bu durum, 6gretmenlerin ¢gesitli sanal
zorbalik araglari, tiirleri ve davranislarina tanidik hale gelmeleri ve boylece 6grenciler arasinda bu tir olaylar
yasandiginda daha kolay fark edebilmelerinden kaynaklanabilir. Gezgin ve Cuhadar (2012) tarafindan
yapilan arastirmada ise; sanal zorbalik eylemine maruz kalma degiskenine goére sanal zorbaliga iliskin

duyarlilik diizeyinde anlamli bir fark bulunmamaktadir.

Ogretmenlerin sanal zorbalik farkindalik diizeylerinin sosyal cevrelerinde sanal zorbaliga sahit olma
degiskenine goére anlamh bir farklilik gdstermektedir. Bu durum, sosyal cevrelerinde sanal zorbalik
olaylarina sahit olmanin &gretmenlerin sanal zorbalik farkindaliklari Uzerinde etkili oldugu biciminde
yorumlanabilir. Bunun nedeni, ginlik hayatlarinda kendi arkadas veya aile gevrelerinde sanal zorbalik
yapan ya da sanal zorbaliga maruz kalan insanlarin yasadiklari olumsuz tecrlbeleri paylasmalan
durumunda 6gretmenlerin bu tir olumsuz olaylarin okullarindaki, hatta kendi siniflarindaki 6grenciler
arasinda da yasaniyor olabilecegini dusinmeleri; boylece farkindaliklarinin artmasi olabilir. Sosyal
cevrelerinde bu tir olaylarin yasandigindan habersiz olan 6gretmenler ise; 6grencilerinin internet ve telefon
gibi teknolojileri zorbalik yapmak amaciyla kullanabileceklerini fark edemeyebilirler. Gezgin ve Cuhadar
(2012)'in arastirmasi da arastirma bulgusunu destekler niteliktedir.

Arastirmamizdan elde edilen bulgulara gére, 6gretmenlerin sanal zorbalik farkindalik duzeyleri brans,
kidem, ¢ocuk sahibi olma, sosyal medya hesabina sahip olma, cep telefonundan internete baglanma, is
disinda internet kullanim siklidi ve is disinda interneti glinlik kullanim siresi degiskenlerine gére anlamli bir
farklilik gostermemektedir.

Gevrimici Teknolojiler Oz-Yeterlik 6lceginden elde edilen verilere gére, dgretmenlerin kendilerini ¢evrimici
teknolojilere yoénelik en fazla eszamansiz etkilesim | alt boyutunda yeterli gérdikleri gortlmektedir.
Dolayisiyla, cevrimigi teknojileri kullanimina yonelik olarak 6gretmenlerin e-posta génderme, génderilen e-
postalari okuma, e-postaya dosya ekleme, ekli dosyayr acma, vb. alanlarda kendilerini diger alanlardan
daha vyeterli algiladiklar sdylenebilir. Tekinarslan (2011), Sam, Othman ve Nordin (2005) ve Shaw ve
Giacquinta (2000)'nin arastirmalarindaki 6grencilerin gevrimici teknolojilere yonelik 6z-yeterlik algilarinin
onlarin onceki bilgisayar ve internet tecribeleriyle oldukga iliskili oldugu bulgusundan yola cikarak, bu
durum 6gretmenlerin is hayatlari ve sosyal hayatlarinda siklikla e-posta yoluyla iletisim kurduklari ve bilgi
edindikleri seklinde yorumlanabilir. Kurum icerisinde calisan tim bireylerle bilgi akisini ve paylasimini
saglamanin en kolay ve masrafsiz yollarindan birisinin e-posta paylasimi olmasi bu duruma neden olabilir.
Ogretmenler, yazili sinav sorularini, sinif-ici etkinlikleri, calisma kagitlarini, okula teslim edilmesi gereken
evraklari e-posta kullanarak ayni anda ¢ok sayida kisiye ulastirabilirler. Cevrimici teknolojiler 6z-yeterligine
iliskin elde edilen toplam puanin yiiksek bir puan oldugu bulgusu da Puzziferro (2008)'nun arastirmasi ile
tutarlihk gostermektedir.
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Erkek 6gretmenlerin kendilerini cevrimici teknolojileri kullanma konusunda kadin égretmenlerden daha
yeterli algiladiklari, dolayisiyla da cevrimici teknolojiler 6z-yeterliklerinin anlamli sekilde farkhlastigi elde
edilen bulgularda gorilmektedir. Bilgisayar kullanimi 6z-yeterlik algisi ile bilgisayar kullanimi arasinda
olumlu bir iliski oldugunu belirten arastirmalardan (Akt. Tekinarslan, 2011; Askar & Umay, 2001; Sahin &
Goger, 2013) yola cikarak, bu sonucun erkek 6gretmenlerin cevrimici teknolojiler kullanimi Gzerinde daha
fazla zaman harcamalari ve boylece daha fazla tecriibe kazanmalarindan kaynaklanabilecegi séylenebilir.
Arastirma bulgumuz, cesitli arastimalarda erkeklerin bilgisayar 6z-yeterligi, webe 6zgl 6z-yeterlik ve temel
teknoloji yeterliklerinin internet agi alt boyutunda kadinlara gore daha yuksek oldugu bulgusuyla tutarhlik
gOstermektedir (Cetin, 2008; Gomleksiz & Erten, 2013; Sahin & Goger, 2013; Tekerek, Ercan, Udum &
Saman, 2012; Tekinarslan, 2008). Ancak, alanyazin incelendiginde, cinsiyet degiskeninin ¢evrimici
teknolojiler 6z-yeterligi (Tekinarslan, 2011), egitsel internet kullanimina yonelik 6z-yeterlik algisi (Tuncer &
Oziit, 2012), internet 6z-yeterlik algisi (Bayrakcl, Tozkoparan & Durmus, 2014), bilgisayar 6z-yeterligi
(Akkoyunlu & Orhan, 2003; Johnson & Wardlow, 2004; Sam vd., 2005), internete yonelik tutum (Sam vd.,
2005) ve bilgisayara yonelik tutum (Shaw & Giacquinta, 2000) lzerinde anlamh bir fark yaratmadigi
arastirmalar da yer almaktadir.

Cevrimici teknolojiler 6z-yeterlik diizeyinin en yiksek bilisim teknolojileri 6§retmenlerinde; en disik ise
Ozel egitim 6gretmenlerinde oldugu sonucu elde edilmistir. Bilisim teknolojileri 6gretmenlerinin gevrimigi
teknolojiler 6z-yeterlik dizeyinin diger branglardaki 6gretmenlerden daha yiiksek olmasinin nedeni, ders
icerikleri geregi surekli olarak bilgisayar ve internet kullanmalari; dolayisiyla daha fazla deneyim ve beceri
kazanmalari olabilir. Deneyimi ve bilgisi daha fazla olan bireyin o konuyla ilgili 6z-yeterlik dizeyinin daha
yuksek olmasi (Akkoyunlu & Kurbanoglu, 2003) bu yorumu desteklemektedir.

Arastirma sonucuna gore, 6gretmenlerin kidemi arttikca cevrimici teknolojiler 6z-yeterlik diizeylerinin
azaldigi soylenebilir. Bunun nedeni, kideme paralel olarak genel olarak yas ortalamasinin artmasi ve yas
ilerledikce bilgisayar ve internet kullanim dizeyinin azalmasi olabilir. isman (2001)In yaptigi arastima
bulgularina dayanarak, daha gen¢ 6gretmenlerin teknoloji kullanimi konusunda daha istekli olduklari
soylenebilir. Ayrica, Bayrakci vd. (2014)'nin ifade ettigi gibi yeni nesillerin ¢ok kiglk yaslarda teknolojiyi
kullanmaya baslamalari onlarin teknoloji kullanimi konusunda kendilerini daha yeterli hissetmelerine neden
olabilir. Eachus ve Cassidy (2006)'nin internet teknolojisi ile yas arasinda olumsuz bir iliskinin bulundugu
arastirma bulgulari bu yorumlari destekler niteliktedir. Ancak, alanyazin incelendiginde, kidem degiskeninin
ogretmenlerin bilgisayar 6z-yeterlikleri Gzerinde anlamli bir farklik yaratmadigi arastirma (Kus, 2005; Sahin
& Goger, 2013; Sensoy, 2004; Tekin, 2007) bulgular, arastima bulgusuyla celismektedir.

Cocuk sahibi olmayan 6gretmenlerin cevrimici teknolojilere yénelik 6z-yeterliklerinin cocuk sahibi olanlara
nazaran daha ylksek olmasi ¢ocuk sahibi olanlarin yas ortalamalarinin genel itibariyle daha yiksek
olmasindan; dolayisiyla yas ortalamasi arttikca bilgisayar ve internet kullanim dizeyinin azalmasindan
kaynaklaniyor olabilir. Bayrakci vd. (2014)'nin ifade ettigi gibi yeni nesillerin ¢ok kiglk yaslarda teknolojiyi
kullanmaya baslamalari onlarin teknoloji kullanimina daha yatkin olmalarina ve bu konuda kendilerini daha
yeterli hissetmelerine neden olabilir. Eachus ve Cassidy (2006)'nin internet teknolojisi ile yas arasinda
olumsuz bir iliskinin bulundugu arastirma bulgulari bu yorumu destekler niteliktedir. Yas faktoranin yani
sira, cocuk sahibi olan 6gretmenlerin ¢ocuklarina vakit ayirmalari gerekmeleri de cevrimici teknolojiler
kullanim duizeylerini azaltabilir.

Arastirma sonugclarina gore, 6gretmenlerin cevrimici teknolojiler &z-yeterliklerinin sanal zorbalikla ilgili
herhangi bir mesleki gelisim seminerine katilma ve sanal zorbalik eylemine maruz kalma degiskenlerine
gore ise anlamli bir farklilik gostermedigi gorilmektedir. Ayrica, arastirmadan elde edilen bulgulara goére
ogretmenlerin sanal zorbalik farkindalik diizeyi ile cevrimici teknolojiler 6z-yeterligi arasinda da disuk
dizeyde, pozitif, anlamli bir iliski bulundugu sonucuna ulasilmistir. Buna goére, 6gretmenlerin cevrimici
teknolojiler 6z-yeterlik diizeylerinin sanal zorbalik farkindaliklar Gzerinde olumlu, ancak disik diizeyde bir
etkisi oldugu séylenebilir.

Sanal zorbalikla ilgili mesleki seminerlere katilan 6gretmenlerin sanal zorbalik farkindalik duzeylerinin
katilmayanlara gore daha yiksek oldugu goérilmektedir. Bu durum, sanal zorbalikla ilgili mesleki
seminerlerin 6gretmenlerin sanal zorbalik farkindaligina olumlu katki sagladigi seklinde yorumlanabilir.
Konuyla ilgili mesleki seminerlerin daha fazla yayginlastirlmasi, Haziran ve Temmuz aylarindaki seminer
dénemlerinde konunun uzmanlari tarafindan sanal zorbaligin olumsuz sonugclari hakkinda bilinclendirmeye
yonelik daha fazla calismalar yapilmasi, 6gretmenlerin gesitli etkinlikler yoluyla tecriibelerini paylasmalari
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ogretmenlerin farkindalik dizeylerini daha da artirabilir. Sanal zorbalik farkindalik dizeyi ile ¢evrimici
teknolojiler 6z-yeterligi arasinda disik dizeyde de olsa pozitif yonde anlamh bir iliski bulunmustur.
Ogretmenlerin sinif ici ve sinif disi teknoloji kullanim tecriibeleri ve diizeyleri teknoloji kullanimina yénelik
cesitli mesleki calismalarla zenginlestirilerek, 6grencilerin teknolojiyi birbirlerine zarar vermek amaciyla nasil
kullandiklarini fark etmeleri saglanabilir. Genel itibariyle, kidemleri arttikca gevrimici teknolojiler 6z-
yeterliklerinin azalmasi nedeniyle, 6zellikle meslekte daha uzun sire calisan 6gretmenler mesleki gelisim
seminerlerinden faydalandinimalidir. internet kullanim sikhdi ve interneti gunliik kullanim siresi
degiskenlerinin cevrimici teknolojiler &z-yeterligi tzerinde anlamli farkhlik yarattigi sonucundan yola
¢ikarak, 6z-yeterlik diizeyini artirmak icin 6gretmenlerin teknoloji kullanimi bilgi ve deneyimlerini artirmaya
yonelik mesleki calismalar yapilabilir. Bilisim teknolojileri 6gretmenlerinin ¢evrimici teknolojiler 6z-
yeterliklerinin diger branslardan daha ylksek oldugu g6z o©niline alinarak, yapilacak olan mesleki
calismalarda bilisim teknolojileri 6gretmenlerinin bilgi ve tecriibelerinden faydalanilmasi onerilebilir.

Arastirma evreni daha da genisletilerek istanbul'un diger ilcelerinde, Tirkiye genelindeki ortaokul ve
liselerde, Ozel okullarda; ilkokullarda goérev yapan ogretmenler, okul yoneticileri ve velilerle de dahil
edilerek benzer arastirmalar yapilabilir.
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