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Okuléncesi donem ¢ocuklarinda akran iligkilerinin ve akran siddetine maruz kalmanin
cesitli degiskenler agisindan incelenmesi, akran iliskileri ve akranlarin siddetine maruz
kalma arasindaki iligki diizeylerinin belirlenmesini amaglayan bu arastirmada iligkisel
tarama modeli kullanilmigtir. 5-6 yaslarinda, 127 kiz 116 erkek olmak tzere toplam 243
cocuk tizerinde yurutilen arastirmada veriler Genel Bilgi Formu, Ladd ve Profilet Cocuk
Davranig Olgegi ve Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi ile toplanmistir. SPSS 15
istatistik paket programi kullanilarak yapilan verilerin analizinde Mann Whitney U
Testi, Bonferroni duzeltmeli Kruskal Wallis H Testi ve Spearman Korelasyon Katsayisi
Onemlilik Testi yapilmistir. Arastirma sonucunda; ¢ocuklarin cinsiyetinin, yaslarinin ve
egitim alma seklinin, istatistiksel olarak anlaml derecede farkhlk yarattigi
belirlenmistir (p<0.05). Yapilan korelasyon analizi sonucunda da; akranlarin siddetine
maruz kalma puani ile akranlarina karsi saldirganlik, akranlarina karsi asosyal
davraniglar gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlan tarafindan
dislanma, asiri hareketlilik puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede pozitif
yonlu zayif bir iliski (p<0.05); akranlarin siddetine maruz kalma puani ile akranlarina
karsi yardimi amaglayan sosyal davranislari gésterme puani arasinda istatistiksel olarak
anlamli derecede negatif yonlu zayif bir iliski tespit edilmistir (p<0.05).
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Relational screening model was used in this study, which aimed to examine peer
relationships and exposure to peer violence in preschool children with respect to
several variables, and to determine the levels of correlation between peer
relationships and peer violence. General Information Form, Ladd and Profilet Child
Behavior Scale, and Exposure to Peer Violence Scale were used as data collection tools
in the study, which was conducted with a total of 243 children aging 5-6 years,
including 127 girls and 116 boys. In the data analysis as conducted via The SPSS 15
statistical software, Mann Whitney U Test, Bonferroni correction Kruskal Wallis H Test,
and Spearman Rank Correlation Coefficient Test were used. As a result of the research,
it was found that the sex, age, and way of education of children accounted for a
statistically significant difference (p<0.05). Upon the correlation analysis, it was found
that there was a statistically significant weak positive relation between the scores of
exposure to peer violence and that of aggressiveness against their peers, showing
asocial behaviors toward peers, being fearful-anxious toward peers, exclusion by
peers, and hyperactivity (p<0.05) and a statistically significant weak negative relation
between the scores of exposure to peer violence and that of helpful social behavior
toward peers (p<0.05).
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Kadin isgliciiniin galisma yasaminda yer almasi, annelerin is yagaminda aktif olarak rol almalariyla
yasanan sosyal degisimler, okul dncesi egitimi gindeme getirmis, 6nem kazandirmis, yayginlasmasini
saglamistir. Bu durum cocuklarin aile disinda akranlari ile erken yasta etkilesime girmeye baslamasi
anlamina geldiginden, cocuklarin akran iliskilerinin 6nemini daha da arttirmistir. Esasen okul 6ncesi
egitim, gelisimin en hizli oldugu bu siiregte, ¢ocuklarin tim gelisim alanlarinin desteklenmesi agisindan
oldukga 6nemlidir. Cocuklarin kendi kiiltirlerini 6grenmelerinde yetiskinler kadar akranlarinin da etkisi
olduk¢a 6nemlidir. Ayni yasta ya da olgunluk dizeyindeki bireyleri tanimlayan akranlar gocugun
hayatinda ¢esitli yonlerden dnemlidir. Akran iliskileri ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin vazgegilmez ve
onemli bir pargasidir. Cocuklarin akran merkezli sosyal yeterligi kazanmalari, akran gruplariyla ilgili sosyal
yapi olusturmalari, okul 6ncesi donem boyunca gergeklesmektedir (Farmer, 2000). Saghkli akran iliskileri
kurmak, uyumun ve yasam boyu sosyal iletisimin 6nemli 6gelerinden biridir (Szewczyk- Sokolowski, Bost
ve Wainwright, 2005). Akran iliskileri, bireysel isteklerin sosyal ortamda nasil ifade edilecegi ile ilgili
cocuklara deneyim kazandirir (Bradley, 2001). Akran iliskileri, bilissel agidan, okula uyumun, akademik
hazir olusun (Ladd, Kochenderfer ve Coleman, 1997), akademik motivasyonun ve akademik basarinin
(Chen, Chang, He ve Liu, 2005; Doll, Murphy ve Song, 2003) 6nemli belirleyicilerindendir. Duygusal
acidan, akranlar stresli durumlarda birbirlerine destek saglayarak, birbirlerini rahatlatirlar (Batey, 2002).
Akranlar tarafindan saglanan destek, anne babalarin bulunmadigi ortamlarda ¢ocuklarin zorbaliktan,
siddete maruz kalmakdan korunmasini saglar (Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2002; Doll, Murphy ve Song,
2003). Akran gruplar cocuklarin duygusal gelisimlerini, 6zel duygularini diizenlemeyi saglayacak etki
mekanizmalari olusturur (Denham, 2007). Akranlarla iliskiler, cocuklarin yakin iliskiler gelistirmelerini
saglayarak zaman icerisinde ¢ocugun arkadas sayisinin artmasini ve uyumunu kolaylastirir
(Schrepferman, Eby, Snyder ve Stropes, 2006; Gulay, 2010). Akranlarin, gelisim alanlarina sagladigi
katkilarin yani sira bilgi kaynagi, model olma, paylasim, esitlik, rehber olma gibi islevleri de vardir. (Batey,
2002). Olumlu akran iliskileri, bazi problemleri (saldirganlik, zorbalik vb.) azaltabildigi gibi olumsuz akran
iliskileri de problem durumlari arttirabilmektedir (Schwartz, Dodge, Petit ve Bates, 2000).

Akran iliskileri; akranlar tarafindan kabul edilme, reddedilme, akranlarin siddetine (zorbalik) maruz
kalma seklinde farklilasmaktadir. Akran kabulli bir ¢ocugun akran grubu tarafindan sevilme ve
sevilmeme derecesi ile ortaya cikan profildir (Ladd, Kochenderfer ve Coleman, 1997). Akran kabuli
gelisimde kendilik degerini arttiran (Patterson-Miller, 2003) koruyucu bir faktordir (Hay, 2006).
Akranlari tarafindan kabul edilen ¢ocuklar, daha az davranis sorunu goésterirler, reddedilenlere gore daha
¢cok arkadasa sahiptirler, etkinliklerde diger cocuklar tarafindan siklikla tercih edilirler, akranlar
tarafindan sevilirler, (Bradley, 2001; Diesendruck ve Ben-Eliyahu, 2006; Giilay, 2010). Akranlari
tarafindan kabul edilen ¢ocuklar okul faaliyetlerine katihmda daha istekli ve uyumlu olabilmekte, yakin
arkadasliklar kurabilmekte ve okulu sevmektedirler (Ladd ve Burgess, 2001).

Akranlar tarafindan reddedilme, akranlar tarafindan sevilmeme ya da sevilme diizeyinin az olmasidir
(Farmer, 2000). Akran reddi sosyal memnuniyetsizlik, akran iliskilerinden kaginma, yalnizlik (Ladd ve
digerleri, 1997), kaygi, cekingenlik, (Ladd ve Burgess, 2001), uyum problemleri, sinif katilimlarinda
azalma, akademik basarisizlik gibi sonuglara neden olabilmektedir (Buhs, Ladd ve Herald, 2006).
Akranlari tarafindan reddedilen g¢ocuklarda saldirganlik, zorbalik gibi bir¢cok davranis sorunu
gorilebilmekte, akranlari tarafindan dislanmakta ve pek sevilmemektedirler (Denham ve Holt, 1993;
Giulay, 2011). Okul 6ncesi dénemdeki akran kabul ve reddinin etkileri, okul 6ncesi donemden sonra da
gorulebilebilmektedir (Giilay, 2010, Gulay, 2011; Ladd ve Burgess, 2001). Yasamin ilk yillarinda akranlari
tarafindan reddedilen ¢ocuklarda, ilkégretim ve lise donemlerinde okulu birakma, akademik basarisizlik,
akran reddinin devami, gibi sorunlar goriilebilmektedir (Beyazkiirk, Anliak ve Dinger, 2007; Hay, 2006;
Ladd ve Burgess, 2001).

Akran siddeti (zorbalik) ise kiskirtma unsuru olmadan, birisine karsi tekrarlanan, sistemli ve yogun
olarak gerceklesen psikolojik, fiziksel ve duygusal zarar verme ya da birisini rahat birakmama ve giiclin
dengesiz bicimde kullanilmasi ile sekillenen, hedef alinan kiside korku, endise yaratmayi amaclayan
akran saldirganhgi seklinde gerceklesmektedir (Akgiin, 2005; Gillies- Rezo ve Bosacki, 2003; Pekel, 2004).
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Zorbalik, saldirganhigin alt tUrG olarak degerlendiriimekle birlikte, herhangi bir kiskirtma olmadan
meydana geldigi icin saldirganlktan farkhdir (Pekel, 2004). Zorbaligi saldirganliktan ayiran diger unsur,
siddete maruz kalan gocuk ile siddeti gergeklestiren ¢ocuk arasindaki gii¢ esitsizligidir (Camodeca ve
Goossens, 2005). Akran siddetine maruz kalmak yalnizlik, kaygi, diisiik 6zgliven (Hodges ve Perry, 1999)
yakin arkadasliklar kuramama, arkadashgi koruyamama (Rodkin ve Hodges, 2003), akran etkinliklerinden
kacinma (Ladd, Kochenderfer ve Coleman, 1997), az sayida arkadasa sahip olma (Hodges ve Perry, 1999),
akranlari tarafindan reddedilme, okulu birakma (Cullerton-Sen ve Crick, 2005), saldirganlik, arkadaslarina
karsi kavgaci, baskici olma gibi disa yonelik (Hodges ve Perry, 1999), cekingenlik gibi ice yonelik davranis
sorunlari, dusik 6zgliven, olumsuz benlik algisi, okulu sevmeme, akademik basarisizlik, dikkat sorunlari
gibi uyum ve davranis sorunlarina neden olabilmektedir (Gillies-Rezo ve Bosacki, 2003; Hodges ve Perry,
1999; Pekel, 2004).

Literatlr incelendiginde akran iliskileri ve akran siddeti ile ilgili Glkemizde yapilan c¢alismalarin
Universite Ogrencileri (Can ve Akdogan, 2007), lise Ogrencileri (Ertokus Delikara, 2000; Cakir, ve
Yazicioglu, 2007) ve ilkégretim 6grencilerinde (Glltekin, 2003; Pekel, 2004; Akgtlin, 2005; Bilgic ve Yurtal,
2008; Onder ve Giilay, 2008) yogunlastigi dikkat cekmektedir. Okul ncesi dénemle ilgili arastirmalarin
ise daha sinirh sayida oldugu gériilmektedir. Ornegin farkli egitim yaklasimlari uygulayan okuloncesi
egitim kurumlarina devam eden cocuklarin kisiler arasi problem ¢ézme becerilerinin (Anhak ve Dinger,
2005), alti yas cocuklarinin depresif egilim diizeyleri ile sosyometri puanlari arasindaki iliskinin (Onder ve
Gulay-Duman, 2006), 5-6 yas cocuklarina yonelik akran iliskileri Olgeklerinin gegerlik guvenirlik
calismalari ve akran iliskilerinin (Gllay, 2008), 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal konumlarini etkileyen cesitli
degiskenlerin (Gilay, 2009), bilissel yaklasima dayal kisiler arasi sorun ¢6zme becerileri kazandirmanin
(Kargi, 2009), 5-6 yas cocuklarinda yas ve cinsiyete gore akran iliskilerinin (Gilay, 2011), okul 6ncesi
dénem gocuklarinin akran kabullerinin okula uyum degiskenligi Gzerindeki yordayici etkisinin (Gllay ve
Ertan, 2011), okul 6ncesi donemde goriilen akran zorbaliginin (Uysal, 2011) incelendigi gorilmektedir.
Goruldugu Gzere okul 6ncesi doneme yonelik yapilan bu arastirmalarin biylk bir kisminda yas ve
cinsiyet degiskeni ele alinmistir. Oysaki okul 6ncesi donemde akran iliskilerinin gelistiriimesinde ve akran
siddetinin ortaya cikmasinda etken olan yas ve cinsiyet degiskeninin yani sira, okuloncesi egitimi alma
seklinin ve siresinin de 6nemli etkenler oldugu distinilmektedir. Bu nedenle bu arastirmada yas ve
cinsiyetin yani sira okuléncesi egitimi alma seklinin ve siresinin de degisken olarak alinmasi gerekli
gorilmistir. Okuloncesi c¢ocuklarinda akran iliskileri bu dénemdeki deneyimleri, sosyal iliskileri
sekillendirmenin yani sira, ¢ocugun ileriki yillardaki sosyal-duygusal uyumunu da etkileyebilmektedir.
Okul o6ncesi donemde baslayan akran siddeti ise sonraki donemlerde daha karmasik bir yapiya
doniisebilmektedir.

Problem

Yukaridaki agiklamalar dogrultusunda okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin akran iliskilerinin, akran
siddetinin ozelliklerinin, akran siddetine neden olabilecek faktérlerin bilinmesinin, riskli gruplarin
belirlenmesine ve dolayisiyla da bu problemin dnlenmesinde énemli bir asama olacagindan, bunlarin
tespit edilmesi, ortaya konulmasi énemli gorilmektedir. Bu alanda yapilacak ¢alismalarin, okul éncesi
egitimin kalitesinin arttinlmasina, c¢ocuklara saglikli sosyal iliskiler gelistirecekleri ortamlarin
olusturulmasina, akranlariyla sorun yasayan ¢ocuklara zamaninda ve tam anlamiyla destek saglamaya,
daha da 6nemlisi sorunlari baslamadan dnlemeye katki saglayacagi distnilmektedir.

Bu nedenlerle bu ¢alismanin temel amaci, okuléncesi dénem ¢ocuklarinda akran iligkilerinin ve akran
siddetine maruz kalmanin cesitli degiskenler agisindan incelenmesi, akran iliskileri ve akranlarin
siddetine maruz kalma arasindaki iliski dizeylerinin belirlenmesidir. Bu temel amag¢ dogrultusunda su
sorulara cevap aranmistir:

Cocuklarin akranlarina karsi saldirganliklari, akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranislari
gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan dislanma, asiri hareketlilik ve
akranlarin siddetine maruz kalma durumlari;
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1. Cinsiyetlerine gore farkhlasmakta midir?

2. Yaslarina gore farkhlagsmakta midir?

3. Okuldncesi egitimi alma strelerin gore farklilagsmakta midir?
4. Okuldncesi egitimi alma sekline gore farklilasmakta midir?

5. Cocuklarin akranlarina karsi saldirganliklari, akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranislari
gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan dislanma, asiri hareketlilik
durumlari ile akranlarin siddetine maruz kalma durumlari arasinda iliski var midir?

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada betimsel yontemlerden biri olan iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Tarama modeli,
gecmiste ya da su anda var olan bir durumu var oldugu bicimiyle anlatmayi amaglayan bir arastirma
bicimidir. Tarama modelinde arastirmaya konu olan birey ya da nesne, kendi kosullari icinde var oldugu
gibi tanimlanmaya calisilir (Karasar, 1995).

Calisma Grubu

Arastirmanin galisma grubunu, Yozgat ilinde bulunan Milli Egitim Bakanhgi’'na bagh dort bagimsiz
anaokuluna devam eden, 5 ve 6 yaslarinda olan toplam 243 g¢ocuk olugturmustur.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen Ogrenci Bilgi Formu ile
Tirkge'ye uyarlama calismalari Giilay (2008) tarafindan gercgeklestirilen Ladd ve Profilet Cocuk Davranis
Olgegi ve Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi kullanilmistir.

Ogrenci bilgi formu

Aragtirmaci tarafindan gelistirilen Ogrenci Bilgi Formu arastirmaya katilan cocuklara iliskin
demografik 6zelliklerin belirlenmesinde kullaniimistir.

Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Ol¢edi

Olgegin orijinal formu, 6gretmenlerin bilgileri dogrultusunda, okuléncesi dénem cocuklarinin okulda
akranlariyla olan iliskilerini degerlendirmek amaciyla Ladd ve Profilet tarafindan 1996 vyilinda
gelistirilmistir. Tarkge’ ye uyarlama ¢alismasi Gilay tarafindan yapilan olgegin i¢ tutarlk katsayisi .81
olarak belirlenmistir. Akranlarina karsi saldirganlk alt dlgeginin ig tutarlik katsayisi .87, akranlarina karsi
yardimi amaglayan sosyal davranislar gostermek alt 6lgeginin i¢ tutarhk katsayisi .88, akranlarina karsi
asosyal davranislar gostermek alt dlgeginin i¢ tutarlik katsayisi .84, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma
alt olgeginin i¢ tutarhk katsayisi .78, akranlari tarafindan dislanma alt olgeginin i¢ tutarhk katsayisi .89,
asiri hareketlilik alt dlceginin i¢ tutarlik katsayisi .83 olarak belirlenmistir. Olcek, saldirgan davranis,
baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranis ve (g tip ¢ekingen davranis (asosyal davranis, dislanma,
korkulu-kaygili olma) ve asirn hareketlilik olmak lzere gesitli degiskenleri temsil eden 6 alt Olgekten
olusmaktadir. Tum maddeler ‘Uygun Degil’, ‘Bazen Uygun’, ‘Tamamen Uygun’ ifadeleriyle
degerlendirilmektedir. Olgekte, alt dlceklerin yapisi geregi genel bir toplam puandan séz edilememektir.
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Her bir alt olgek, kendi icinde degerlendirilmektedir. Alt 6lceklerden alinan toplam puanlar, o Olgegin
temsil ettigi davranisin hangi siklikta gergeklestirildigini ifade etmektedir (Gulay, 2008).

Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olcegi

1997’de Kochenderfer ve Ladd tarafindan, 5-6 yas cocuklari igin gelistirilen “Akranlarin Siddetine
Maruz Kalma- Kisisel Degerlendirme (Self Reports of Victimization) Olgegi’ nden yola cikilarak, 2002’ de
gelistirilen bir 6lcme aracidir. Ogretmenler tarafindan doldurulmaktadir. 1997’ de gelistirilen “Akranlarin
Siddetine Maruz Kalma- Kisisel Degerlendirme (Self Reports of Victimization) Olgegi ile ayni maddelere
sahip Ogretmen Formu’nda, akran saldirganliginin dért tipi (fiziksel, dolayli, dogrudan ve genel) ile ilgili
birer tane olmak lzere toplam doért madde bulunmaktadir. Her madde, “Higbir zaman”, “Bazen”, ve “Her
zaman” ifadeleriyle degerlendirilmektedir. Olcegin dilsel es degerlik, giivenirlik gecerlik calismalari Giilay
tarafindan 2008’ de gergeklestirilmistir. Olcegin i¢ tutarhlik katsayisi, .72 olarak belirlenmistir (Gilay,
2008).

islem ve Uygulama

Arastirma igin gerekli izinler ilgili kurumlardan alinmistir. Uygulama 2011-2012 egitim-6gretim yilinda
ikinci donem Yozgat il merkezindeki dort bagimsiz resmi anaokulunda gergeklestirilmistir. Arastirmada,
uygulamaya baslamadan 6nce okul yoneticileri ve 6gretmenlerle bilgilendirme goriismeleri yapilarak
arastirmanin niteligi genel olarak agiklanmis ve bilgi verilmistir. Okuldncesi dénem g¢ocuklarinin ve
ailelerinin demografik bilgilerini toplamak amaciyla kullanilan Odrenci Bilgi Formu ailenin yardimiyla
arastirmaci tarafindan doldurulmustur. Okuléncesi donem c¢ocuklarinin okulda akranlariyla olan
iliskilerini degerlendirmek amaciyla kullanilan Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgedi aile ve 6gretmenle
gorusilerek arastirmaci tarafindan doldurulmustur. Okuléncesi donem g¢ocuklarinin okulda akranlariyla
olan iliskilerini degerlendirmek amaciyla kullanilan Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgedi
ogretmenler tarafindan doldurulmustur.

Verilerin Analizi

Veri toplama araglar uygulandiktan sonra gozden gegirilmis, siniflandiriimig, siralanmis ve giris
formatina uygun olarak kodlanarak veri girisi yapilmis, SPSS 15 (Statistical Paket of Social Science)
istatistik paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin analizinde Normallik testi sonucunda,
gruplar arasinda farkhlik incelenirken ikili gruplarda Mann Whitney U Testi, ikiden fazla gruplarda normal
dagilmayan degiskenlerde ise Bonferroni diizeltmeli Kruskal Wallis H Testi kullanilmistir. Gruplar arasi
farklilik incelenirken; anlamlilik seviyesi olarak 0.05 kullanilmis olup (p<0.05) olmasi durumunda gruplar
arasi anlamli farkliigin oldugu, (p>0.05) olmasi durumunda ise gruplar arasi anlamh farkhhgin olmadigi
belirtilmistir. Ayrica cocuklarin Ladd ve Profilet Cocuk Davranis Olgedi ve Akranlarin Siddetine Maruz
Kalma Olgeklerinden aldiklari puanlar arasinda istatistiksel agidan herhangi bir iliskinin olup olmadigini
belirlemek icin Spearman Korelasyon Katsayisi Onemlilik Testi yapilmistir (Blyiikdztiirk, 2002). Tim
sonuglar (p<0.05) diizeyinde istatistiksel anlamli olarak kabul edilmistir.

Bulgular

Bu arastirma okul oncesi donem cocuklarinin akran iliskilerinin ve akran siddetine maruz kalma
durumlarinin, yas, cinsiyet, okuléncesi egitimi alma siiresi ve okuléncesi egitim alma sekli degiskenlerine
gore incelenmesi, akran iliskileri ve akranlarin siddetine maruz kalma durumu arasindaki iliskinin
belirlenmesi amaciyla planlanmistir. Bu bélimde c¢ocuklarin akranlarina karsi saldirganliklari, akranlarina
karsi yardimi amaglayan sosyal davranislari gésterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari
tarafindan dislanma, asiri hareketlilik ve akranlarin siddetine maruz kalma durumlarinin cinsiyet, yas,
okuloncesi egitimi alma siiresi, okuloncesi egitimi alma sekli degiskenlerine goére farklilasip
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farkhlasmadiklari hakkinda ve cocuklarin akranlarina karsi saldirganliklari, akranlarina karsi yardimi
amagclayan sosyal davraniglari gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan
dislanma, asiri hareketlilik durumlari ile akranlarin siddetine maruz kalma durumlari arasinda iligki olup
olmadigl hakkinda elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Cocuk Davranis Olgegi’nin Alt Boyutlarindan ve Akranlarin Siddetine
Maruz Kalma Ol¢egi’nden Aldiklari Puan Ortalamalarina iliskin Bulgular

Tablo 1.
Cocuklarin Cinsiyetlerine Gére Cocuk Davranis Olcedi’'nin Alt Boyutlarindan ve Akranlarin Siddetine Maruz
Kalma Olcegi’nden Aldiklari Puan Ortalamalarina iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglari.

Cinsiyet Mann Whitney U
Testi
Cocuk Davranis Olgegi n Mean Med Min Max SS SwraOrt. U p
Kiz 127 1.30 0 0 12 2.25 104.68

Akranlarina karsi

saldirganiik puani Erkek 116 2.93 2 0 14 3.38 140.97
Toplam 243  2.08 1 0 14 296 5166 .000
Akranlarina karsi yardimi  Kiz 127 13.79 14 3 21 460 134.17
amaglayan sosyal Erkek 116 1196 12 0 22 519 108.67
davranislari gosterme Toplam 243 1291 13 0 22 496 5820 .005
Akranlarina kargi asosyal  Kiz 127  1.22 0 0 10 2.07 11831
davranislar gosterme Erkek 116 1.84 0 0 14 3.12 126.04
puani Toplam 243 1.51 0 0 14  2.63 6897.5 .340
Akranlarina karsi Kiz 127 1.85 1 0 13 2.40 110.76
korkulu-kaygili olma Erkek 116 2.61 2 0 11  2.70 134.31
puani Toplam 243 2.21 1 0 13 2.57 5938 .007
Akranlari tarafindan Kiz 127 0.91 0 0 12 2.06 114.15
dislanma puani Erkek 116 173 0 0 19 3.03 130.59
Toplam 243  1.30 0 0 19 259 6369 .027
Kiz 127 157 1 0 7 1.89 103.38
Asiri hareketlilik puani Erkek 116  2.88 2 0 8 2.45 142.39 5001 .000
Toplam 243  2.19 1 0 8 227
Cinsiyet Mann Whitney U
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Testi
Olgegi n Mean Med Min Max SS SiraOrt. U p
Kiz 127 0.13 0 0 8 0.85 110.95
oo S g Mo 055 0 08 13 s
Toplam 243 033 0 0 8 113 5962.5 .000

Tablo 1’de ¢ocuklarin cinsiyetlerine gére Cocuk Davranis Olgegi’'nin alt boyutlarindan ve Akranlarin
Siddetine Maruz Kalma Olgegi’'nden aldiklari puan ortalamalarina iliskin Mann Whitney U Testi sonuglari
verilmistir. Akranlarina karsi saldirganlik, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan
dislanma ve asiri hareketlilik alt boyutlarinda erkek cocuklarin sira ortalamalarinin kiz ¢cocuklarin sira
ortalamalarindan yiiksek oldugu; akranlarina karsi yardim amagclayan sosyal davranislari gésterme alt
boyutunda ise kiz gocuklarin sira ortalamalarinin (134.17, erkek cocuklarin sira ortalamalarindan
(108.67) yiiksek oldugu gorilmektedir. Yapilan Mann Whitney U Testi sonuglari incelendiginde cinsiyet
gruplari arasinda akranlarina karsi saldirganhk, akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranislar
gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan dislanma ve asiri hareketlilik alt
boyut puan degerleri agisindan istatistiksel olarak anlaml derecede farklilik belirlenmistir (p<0.05).

200



Giines SALI — Cukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 43(2), 2014, 195-216

Cinsiyet gruplar arasinda Cocuk Davranis Olcegi’'nin akranlarina karsi asosyal davranislar gésterme
alt boyut puan degerleri agisindan ise istatistiksel olarak anlamli derecede farklilik olmadigi belirlenmistir
(p>0.05).

Akranlarin siddetine maruz kalma puanlarina bakildiginda ise erkek gocuklarin sira ortalamalarinin
(134.10), kiz ¢ocuklarin sira ortalamalarindan (110.95) yiksek oldugu goriilmektedir. Yapilan Mann
Whitney U Testi sonucunda cinsiyetin Akranlarin Siddetine Maruz Kalma puan degerleri lzerinde
istatistiksel olarak anlamh derecede farklilik yarattigi (p<0,05), erkeklerde akranlarin siddetine maruz
kalma puanlarinin kizlara gére anlamli derecede yliksek oldugu tespit edilmistir.

Cocuklarin Yaglarina Gére Cocuk Davranis Olgegi'nin Alt Boyutlarindan ve Akranlarin Siddetine Maruz
Kalma Olgegi’'nden Aldiklari Puan Ortalamalarina iliskin Bulgular

Tablo 2.
Cocuklarin Yaslarina Gére Cocuk Davranis Olgedi’nin Alt Boyutlarindan ve Akranlarin Siddetine Maruz
Kalma Olgedi’nden Aldiklari Puan Ortalamalarina iliskin Mann Whitney U Testi Sonuglari.

Yas Grubu Mann Whitney U
Testi
. n Mean Med Min Max SS SiraOrt. U p
Cocuk Davranis Olgegi
Akranlarina karsi 5 yas 113 2.27 1 0 12 294 127.25
saldirganlik puan 6 yas 130 191 0.5 0 14 297 117.44
Toplam 243  2.08 1 0 14 296 6752 .250
Akranlarina kargi yardimi 5 yas 113 1292 14 0 22 5.09 123.27
amaglayan sosyal 6 yas 130 1291 13 0 21  4.87 120.90
davraniglari gosterme Toplam 243 1291 13 0 22 496 7201.5 .792
Akranlarina kargi asosyal 5 yas 113 1.62 0 0 13 2.63 126.36
davraniglar gésterme 6 yas 130 1.42 0 0 14 2.65 118.21
puani Toplam 243 1.51 0 0 14  2.63 6852 .315
5 yas 113 2.51 2 0 13 2.42 136.09
::\erl'llirl':; ';auras'n'fork“'“' 6 yas 130 195 1 0 11 2.68 109.75
Toplam 243  2.21 1 0 13 257 5752.5 .003
5yas 113 1.40 0 0 19 2.89 124.90
22:::::;' ;ir::'lnda” 6 yas 130 122 0 0 10 232 119.48
Toplam 243  1.30 0 0 19 2.59 7017.5 .466
5 yas 113 2.45 2 0 8 2.33 130.58
Asiri hareketlilik puani 6 yas 130 1.97 1 0 8 2.20 11454
Toplam 243  2.19 1 0 8 2.27 6375.5 .070
Cinsiyet Mann Whitney U
Testi
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma n Mean Med Min Max SS Sira U p
Olgegi Ort.

5 yas 113 027 0 0 5 085 122.84
Akranlarin Siddetine
130 0.38 0 0 8 1.35
Maruz Kalma Puani 6yas 121.27
Toplam 243 0.33 0 0 8 1.13 720 76
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Tablo 2’de Cocuk Davranis Olgegi’nin akranlarina karsi korkulu-kaygili olma alt boyutunda 5 yas
grubunun sira ortalamalarinin (136.09), 6 yas grubunun sira ortalamalarindan (109.75) yuksek oldugu
gorilmektedir. Yapilan Mann Whitney U Testi sonuglarina gore yas gruplari arasinda akranlarina karsi
korkulu-kaygili olma alt boyut puan degerleri agisindan istatistiksel olarak anlaml derecede farklilk
saptanmistir (p<0.05). Cocuklarin yasinin akranlarina karsi saldirganlik, akranlarina karsi yardimi
amaglayan sosyal davranislar gosterme, akranlarina karsi asosyal davranislar gdsterme, akranlari
tarafindan dislanma ve asiri hareketlilik puan degerleri tGzerinde ve Akranlarin Siddetine Maruz Kalma
puan degerleri Gzerinde istatistiksel olarak anlamli farkliliga neden olmadigi saptanmistir (p>0.05).

Cocuklarin Okuldncesi Egitim Alma Siirelerine Gére Gocuk Davranis Olgegi’nin Alt Boyutlarindan ve
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi’nden Aldiklari Puan Ortalamalarina iligkin Bulgular

Tablo 3’de, okuldncesi egitim alma siiresi 7 aydan az olan g¢ocuklarin akranlarina karsi saldirganlik,
akranlarina karsi asosyal davranislar gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari
tarafindan dislanma, asiri hareketlilik, akranlarin siddetine maruz kalma puani sira ortalamalarinin,
okuloncesi egitim alma slresi 7-12 ay arasi, 13-24 arasi, 25 ay ve daha fazla olan cocuklarin sira
ortalamalarindan daha yiksek olmakla birlikte yapilan Kruskal Wallis H Testi sonucunda gruplar arasinda
istatistiksel agidan anlamh bir farklilik tespit edilmemistir (p> .05). Benzer sekilde okuldncesi egitim alma
siiresi 13-24 ay olan ¢ocuklarin akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davraniglari gésterme puani
sira ortalamalarinin (129.28), okuldncesi egitim alma siresi 7 aydan az, 7-12 ay arasl, 13-24 ay arasl, 25
ay ve daha fazla olan ¢ocuklarin sira ortalamalarindan daha yiiksek olmakla birlikte Kruskal Wallis H Testi
sonucunda gruplar arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik saptanmamistir (p> .05).
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Cocuklarin Okuléncesi Egitim Alma Siirelerine Gére Cocuk Davramis Olcedi’'nin Alt Boyutlarindan ve
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi’nden Aldiklari Puan Ortalamalarina iliskin Kruskall-Wallis H

Testi Sonuclari.

Okuléncesi Egitim Alma Siiresi

Kruskal Wallis H Testi

Cocuk Davranis Olgegi n Mean Med Min Max SS SiraOrt. H p
7 aydan az 12 3.58 2 0 14 4.27 148.33
7-12 ay arasi 169 1.99 0 0 13 2.85 119.59
Akranlarina karsi
saldirganhik puani  13-24 3y 45 207 1 0 14 3.06 12327
25 ay ve + 17 188 1 0 9 252 124.03
Toplam 243 208 1 0 14 296 2.153  0.541
Akranlarina kars 7 aydan az 12 1192 12 3 20 571 108.04
yardimi 7-12ayarasi 169 1280 13 0 22 4.83 120.52
amaglayan sosyal 1374 ay 45 1344 13 0 20 549 129.28
davranislan 2ayve+ 17 1329 14 4 20 458 127.26
gosterme puant 1o 51am 243 1291 13 0 22 4.9 1132 0.769
7 aydan az 12 275 1 0 11 362 146.71
Akra”"l"”“a karst 5 12ayarass 169 149 0 0 13 242 122.86
Z:,Zi,5|ar 13-24 ay 45 120 0 0 14 268 11178
gOsterme puani 25ayve + 17 1.76 0 0 13 3.63 123.12
Toplam 243 151 0 0 14 263 3.058 0.383
7 aydan az 12 292 2 0 10 3.32 133.38
Akranlarina kargi  7-12 ayarasi 169 2.36 2 0 13 2.57 127.02
korkulu-kaygil 1324 ay 45 156 1 0 10 224 104.63
olma puan 25 ay ve + 17 206 0 0 8 273 110.00
Toplam 243 221 1 0 13 257 4.655 0.199
7 aydan az 12 133 0 0 5 197 13263
Akranlar 7-12 ayarasi 169 138 0 0 19 272 123.69
tarafindan 13-24 ay 45 082 0 0 10 205 110.11
dislanmapuani 55, e 17 176 0 0 9 303 129.21
Toplam 243 130 O 0 19 259 2.723  0.436
7 aydan az 12 2.67 1.5 0 8 2.77 135.71
7-12 ay arasi 169 2.28 1 0 8 2.33 124.14
Asin hareketlilik 5 5, oy 45 187 1 0 6 213 11020
paan 25ay ve + 17 188 1 0 5 158 122.26
Toplam 243 219 1 0 8 227 1.966 0.580

Akranlarin Siddetine Maruz

Okuldncesi Egitim Alma Siiresi

Kruskal Wallis H Testi

Kalma Olcegi n Mean Med Min Max SS SiraOrt. H [
7 aydan az 12 0.33 0 0 2 0.65 135.88
7-12 ayarasi 169 0.37 0 0 8 1.18 123.61
13-24 ay 45 029 O 0 8 1.5 117.91
25ayve + 17 0.00 0 0 0 0.00 107.00
Toplam 243 0.33 0 0 8 1.13 4.543 0.208
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Cocuklarin Okuléncesi Egitim Alma Sekline Gore Cocuk Davranis Olgegi’nin Alt Boyutlarindan ve
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi’nden Aldiklari Puan Ortalamalarina iliskin Bulgular

Tablo 4.

Cocuklarin Okuldncesi Egitim Alma Sekline Gére Cocuk Davranis Olgegi’'nin Alt Boyutlarindan ve
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olcegi'nden Aldiklari Puan Ortalamalarina iliskin Mann Whitney U
Testi Sonuglari

Okuléncesi Egitim Alma Sekli Mann Whitney U Testi

Cocuk Davranis Olgegi n Mean Med Min Max SS SiraOrt. U ¢}

Tam giin 51 147 0 0 12 2.34 110.54
Akranlarnakarsi —y o Toin 192 224 1 0 14 3.08 125.04
saldirganlik puani

Toplam 243 2.08 1 0 14 296 4311.5 0.164
Akranlarina karsi Tam gin 51 1422 14 4 20 4.79 139.41
yardimi amaglayan  Yarim giin 192 1257 13 0 22 497 117.38
sosyal davranislari
gbsterme puani Toplam 243 1291 13 0 22 4.96 4008 0.046
Akranlarina karsi Tam gun 51 2.04 0 0 13 3.45 130.75
asosyal davranislar ~ Yarimgiin 192 1.38 0 0 14 236 119.67
gOsterme puani Toplam 243 151 0 0 14  2.63 44495 0.265
Akranlarina karsi Tam gin 51 192 1 0 8 2.20 117.04
korkulu-kaygili olma  Yarim giin 192 2.29 1 0 13 2.66 123.32
puani Toplam 243 221 1 0 13 2.57 4643 0.561
Akranlari tarafindan Tam gin 51 1.02 0 0 10 2.28 113.19
dislanma puani Yarim gin 192 1.38 0 0 19 2.67 124.34

Toplam 243 1.30 0 0 19 2.59 4446.5 0.220
Asirt hareketlilik Tam giin 51 212 2 0 8 2.20 121.55
puani Yarimgin 192 2.21 1 0 8 229 122.12

Toplam 243  2.19 1 0 8 2.27 4873  0.958
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Okuléncesi Egitim Alma ekli Mann Whitney U Testi
Olcegi n Mean Med Min Max SS SwaOrt. U p

Tam giin 51 0.31 0 0 8 1.41 114.66
Yarim giin 192 0.33 0 0 8 1.06 123.95
Toplam 243 033 0 0 8 113 45215 0.142

Akranlarin siddetine
maruz kalma puani

Tablo 4’de Cocuk Davranis Olgegi'nin akranlarina karsi yardimi amaclayan sosyal davranislari
gosterme alt boyutunda okuloncesi egitime tam giin devam eden c¢ocuklarin sira ortalamalarinin
(139.41), yarim gin devam eden cocuklarin sira ortalamalarindan (117.38) daha yiiksek oldugu
gorulmektedir. Yapilan Mann Whitney U Testi sonuglarina gére okuldncesi egitim alma seklinin
akranlarina karsi yardim amacglayan sosyal davranislari gésterme alt boyut puan degerleri arasinda tam
glin egitim alan ¢ocuklar lehine istatistiksel olarak anlamli derecede farkliiga neden oldugu saptanmistir
(p<0.05). Okuldncesi egitim alma seklinin Cocuk Davranis Olgcegi'nin akranlarina karsi saldirganlik,
akranlarina karsi asosyal davranislar gdsterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari
tarafindan dislanma ve asiri hareketlilik alt boyut puan degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli
derecede farklilik yaratmadigi (p>0.05), ayni sekilde okuldncesi egitim alma seklinin akranlarin siddetine
maruz kalma puan degerlerinde istatistiksel olarak anlamh derecede farkliliga neden olmadig
saptanmistir (p>0.05).
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Cocuklarin Cocuk Davranis Olgegi Alt Boyutlarindan Aldiklari Puanlar ile Akranlarin Siddetine Maruz
Kalma Olgegi'nden Aldiklari Puanlara iliskin Korelasyon Katsayisi Onemlilik Testine iliskin Bulgular

Tablo 5.
Cocuklarin Cocuk Davranis Olcegi Alt Boyutlarindan Aldiklari Puanlar ile Akranlarin Siddetine Maruz
Kalma Olgegi’nden Aldiklari Puanlara iliskin Korelasyon Katsayisi Onemlilik Testi Sonuglari

OLCEKLER Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi
r 0.475
Akranlarina karsi saldirganlik puani p 0.000
N 243
Akranlarina karsi yardimi amaglayan Fr) -(())g(}(())
;g" sosyal davranislari gésterme puani N 243
O
O 31
‘O Akranlarina kargi asosyal davranislar Fr> 8303
é" gosterme puani N 543
> r 0.428
] -
8 Akranlarina kargi korkulu-kaygili olma 0 0.000
= puani
3 N 243
S r 0.429
Akranlari tarafindan dislanma puani p 0.000
N 243
r 0.387
Asiri hareketlilik puani p 0.000
N 243
*p<.001

Tablo 5 incelendiginde, akranlarin siddetine maruz kalma puani ile akranlarina karsi saldirganlik,
akranlarina karsi asosyal davraniglar gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari
tarafindan dislanma, asiri hareketlilik puanlari arasinda istatistiksel olarak anlaml derecede pozitif yonli
zayif bir iliski oldugu goriilmektedir (p<0.001). Akranlarin siddetine maruz kalma puani ile akranlarina
karsi yardimi amaglayan sosyal davranislari gésterme puani arasinda ise istatistiksel olarak anlaml
derecede negatif yonlu zayif bir iliski oldugu belirlenmistir (p<0.001).

Tartigma ve Yorum

Okul 6ncesi donem cocuklarinin akran iliskilerinin ve akran siddetine maruz kalma durumlarinin, yas,
cinsiyet, okuldncesi egitimi alma siiresi ve okuldncesi egitim alma sekli degiskenlerine gore incelenmesi,
akran iliskileri ve akranlarin siddetine maruz kalma durumu arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla
vapilan bu arastirmada elde edilen bulgular, arastirmanin amaglari dogrultusunda sirayla tartisiimis ve
yorumlanmistir.

Cocuklarin Cinsiyetlerine Gore Cocuk Davranis Olgegi’nin Alt Boyutlarindan ve Akranlarin Siddetine
Maruz Kalma Ol¢egi’nden Aldiklari puan Ortalamalarina iliskin Tartisma ve Yorum

Cocuk Davranis Olgegi’'nin alt boyutlari olan akranlarina karsi saldirganlik, akranlarina karsi korkulu-
kaygih olma, akranlar tarafindan dislanma ve asiri hareketlilik alt boyutlarinda erkek ¢ocuklarin sira
ortalamalarinin kiz ¢ocuklarin sira ortalamalarindan yiksek oldugu; akranlarina karsi yardim amaglayan
sosyal davranislari gosterme alt boyutunda ise kiz cocuklarin sira ortalamalarinin (134.17), erkek
cocuklarin sira ortalamalarindan (108.67) yiiksek oldugu belirlenmistir. Yapilan Mann Whitney U Testi
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sonugclarina gére cinsiyet gruplari arasinda, Cocuk Davranis Olgegi’'nin alt boyutlari olan akranlarina karsi
saldirganlik, akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranislar gésterme, akranlarina karsi korkulu-
kaygili olma, akranlari tarafindan dislanma ve asiri hareketlilik alt boyut puan degerleri agisindan
istatistiksel olarak anlamli derecede farklilik tespit edilmistir.

Akranlarina karsi saldirganlik, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan dislanma ve
asiri hareketlilik puanlarinin erkeklerde kizlara gore anlamli derecede yiksek oldugu, akranlarina karsi
yardimi amaglayan sosyal davranislari gésterme puanlarinin ise kizlarda erkeklere gore anlamli derecede
ylksek oldugu saptanmistir. Buna gore erkeklerin kizlara gére daha saldirgan olduklar soylenebilir.
Sonuglar, bazi ¢alismalarin sonuglariyla benzerlikler gostermektedir. Giilay (2011)'in yaptigi arastirmada
¢ocuklarin saldirganlik, akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davraniglari gosterme, akranlari
tarafindan dislanma ve asiri hareketlilik diizeyleri arasinda cinsiyete gore istatistiksel agidan anlamli bir
farkhhga rastlanmistir.

Cocuklarinin cinsiyet, sosyal konum ve sosyal davranislari arasindaki ilisinin incelendigi baska
arastirmalarin sonuglarina goére de, erkekler, kizlara gére akran grubu icerisinde anlasmazliklari ¢ézerken
saldirgan ve zarar verici stratejileri daha sik kullandiklari (Walker, 2004), erkeklerin kizlara gére saldirgan
ve zarar verici davraniglari daha sik, baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranislari ise daha seyrek
gergeklestirdikleri tespit edilmistir (Walker, 2005). 4-8 yas arasi ¢ocuklarda saldirgan davranis, yas ve
cinsiyet farkliliklar ile ilgili yapilan bir ¢alismada, erkeklerin fiziksel saldirganlikta, kizlara gore daha
yuksek puanlar aldiklari saptanmistir (Tallandini, 2004). Anaokulu Ogrencileri ile yapilan baska
arastirmalarda da, erkeklerin, kizlara gore daha tepkisel ve baskici oldugu (Walker, Berthelsen ve Irwing,
2001), erkek cocuklarin kiz cocuklarina gore fiziksel saldirganhiga daha egilimli olduklari belirlenmistir
(Crick, Casas ve Mosher, 1997). Cocuklarin sosyal uyumlari Gzerinde cinsiyet farkliiginin etkisinin
arastirildigl bir baska arastirmada, erkek cocuklarin, kizlara gére mizagtan kaynaklanan problem
davranislari daha c¢ok gergeklestirdikleri, erkeklerin oyunlarinin, kizlara goére daha baskici, hareketli
bulundugu, erkeklerdeki liderlik isteginin, oyunlarinin dizenini bozabilecek bir faktér olabilecegi
belirlenmistir. Bulgular dogrultusunda, erkeklerde fiziksel saldirganligin, kizlarda ise iliskisel
saldirganligin, her iki cinsiyet icin akranlar tarafindan reddedilmenin nedenini olusturdugu belirtilmistir
(Fabes, Shepard, Guthrie ve Martin, 1997).

Yine Mann Whitney U Testi sonucunda cinsiyetin Akranlarin Siddetine Maruz Kalma puan degerleri
Uzerinde istatistiksel olarak anlaml derecede farkhlik yarattigi, erkeklerde akranlarin siddetine maruz
kalma puanlarinin kizlara gére anlamli derecede yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Bu bulgu, akranlarin siddetine maruz kalma lzerinde cinsiyetin énemli bir etken oldugu seklinde
yorumlanabilir. Yapilan arastirma sonuglarina gére erkeklerin akran siddetine, kizlara gore daha ¢ok
maruz kaldiklar bildirilmistir (Hay ve digerleri, 2004; Monks ve digerleri, 2002; Giilay, 2008, Gilay, 2011)
yaptigl arastirmalarda ¢ocuklarin cinsiyetlerine bagli olarak akranlarin siddetine maruz kalma dizeyleri
arasinda anlamli bir farkhlik saptamis erkek ¢ocuklarinin, kiz cocuklarina gére akranlarin siddetine daha
¢ok maruz kaldiklarini belirlemistir. Zorbaligin cinsiyetler agisindan incelendigi baska arastirmalarda da,
erkeklerin aleyhine cinsiyet farkliligi belirten arastirma bulgulari elde edilmistir (Gillies-Rezo ve Bosacki,
2003).

Cocuklarin Yaslarina Goére Gocuk Davranis Olgegi’nin Alt Boyutlarindan ve Akranlarin Siddetine Maruz
Kalma Olgegi’nden Aldiklari Puan Ortalamalarina iliskin Tartisma ve Yorum

Yapilan Mann Whitney U Testi sonuglarina gére yas gruplari arasinda Cocuk Davranis Olgegi’nin alt
boyutlarindan olan akranlarina karsi korkulu-kaygili olma alt boyut puan degerleri agisindan istatistiksel
olarak anlamli derecede farkhlik saptanmistir.

Akranlarina karsi korkulu-kaygili olma puanlarinin 5 yas grubu ¢ocuklarda 6 yas grubu ¢ocuklara gore
anlamli derecede yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu bulgu daha kiigik yas grubundaki ¢cocuklarin daha ¢ok
korku-kaygi yasadiklari seklinde degerlendirilebilir. Korkulu-kaygili davranis sosyal ortamda gocuklarin
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farkh durumlar karsisinda aglama, tzllme, korkma gibi tepkilerini belirtir. Yapilan bir arastirmada 5 yas
¢ocuklarinin 4 yas ¢ocuklarina gére sosyal gelisim diizeylerinin daha yiiksek oldugu tespit etmistir (Ding,
2002). Duygusal gelisim agisindan 5 ile 6 yas ¢ocugunda bazi farkliliklar gozlenebildigi ifade edilmistir. 5
yas cocugu yasitlariyla ve yetiskinlerle s6zIi olarak kolayca anlasir. Hem bedeniyle hem de sozle
saldirganlik yapabilir. Toplum iginde bazen olumsuz davranir. Zaman zaman tedirginlik ve kuskiinlik
gosterebilir. 6 yas firtinali ve duygusal bir yastir. Bencil ve kavgaci olabilir. 6 yas cocugu pek ¢ok seyden
korkmaz ama hayali durumlardan bes yasinda oldugundan daha fazla endise duyar. Kizginlik, mutluluk,
sevgi gibi duygularini belli eder, baskalarinin duygularini anlar (Polat Unutkan, 2003).

Cocuklarin Okuldncesi Egitim Alma Siirelerine Gére Gocuk Davranis Olgegi’nin Alt Boyutlarindan ve
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi’'nden Aldiklarni Puan Ortalamalarina iliskin Tartisma ve
Yorum

Okuléncesi egitim alma siiresi 7 aydan az olan g¢ocuklarin akranlarina karsi saldirganlik, akranlarina
karsi asosyal davranislar gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygil olma, akranlari tarafindan dislanma,
asiri hareketlilik ve akranlarin siddetine maruz kalma puani sira ortalamalarinin, okuléncesi egitim alma
siiresi 7-12 ay arasl, 13-24 arasl, 25 ay ve daha fazla olan ¢ocuklarin sira ortalamalarindan daha yiksek
olmakla birlikte yapilan Kruskal Wallis H Testi sonucunda gruplar arasinda istatistiksel agidan anlaml bir
farklilik tespit edilmemistir (p>.05). Benzer sekilde okuloncesi egitim alma siresi 13-24 ay olan
cocuklarin akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davraniglari gésterme puani sira ortalamalarinin
(129,28), okuléncesi egitim alma sliresi 7 aydan az, 7-12 ay arasl, 13-24 ay arasl, 25 ay ve daha fazla olan
cocuklarin sira ortalamalarindan daha ylksek olmakla birlikte Kruskal Wallis H Testi sonucunda gruplar
arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklik saptanmamistir.

Cocuklarin Okuléncesi Egitim Alma Sekline Gore Gocuk Davranis Olgegi'nin Alt Boyutlarindan ve
Akranlarin Siddetine Maruz Kalma Olgegi’'nden Aldiklari Puan Ortalamalarina iliskin Tartisma ve
Yorum

Yapilan Mann Whitney U Testi sonuglarina gére okuldncesi egitim alma seklinin, Cocuk Davranis
Olgegi’nin alt boyutlarindan olan akranlarina karsi yardim amaclayan sosyal davranislar gésterme alt
boyut puan degerleri arasinda tam gilin egitim alan ¢ocuklar lehine istatistiksel olarak anlaml derecede
farkhhga neden oldugu saptanmistir.

Tam glin okula devam eden g¢ocuklarin, yarim giin okula devam eden ¢ocuklara gore akranlarina karsi
yardimi amaglayan sosyal davraniglar gosterme egilimlerinin daha yiiksek oldugu gorilmektedir.
Akranlarina karsi yardimi amaglayan sosyal davranisg paylasma, rehberlik etme, nazik olma, tehlikeden,
siddetten koruma, empati, isbirligi, nezaket, yardim etme gibi baskalarinin yararina yapilan goénallu
sosyal davranislardir. Yapilan arastirmalarda okul 6ncesi donem boyunca baskalarina yardimi amaglayan
sosyal davranislarda artis gorildiga belirlenmistir (Monks, Ruiz ve Val, 2002; Papalia, Olds, Feldman ve
Gross, 2003). Okuloncesi donem boyunca karsilikli olarak baskalarina yardimi amaclayan sosyal
davranislar sergilendigi ifade edilmistir (Gllay, 2008). Tam ve yarim ginlik egitim programlarina devam
eden 5-6 yas grubu cocuklarin sosyal ve duygusal gelisiminin incelenmesi amaciyla yapilan bir
arastirmada; akranlarla etkilesim, sosyal duruma uygun tepki gésterme, kisisel doyumu erteleme, sosyal
yasamin gereklerine uygun davranma, sosyal ¢evreye pozitif yaklasim ve olumsuz sosyal durumlara
uygun tepki verme diizeylerinde gruplarin ortalamalari arasindaki farkin tam giinlik programa devam
eden grup lehine istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (Ozgiiliik, 2006). Farkli arastirmalar tam giin
egitimin cocuk tzerinde yarim giin egitimden daha olumlu etkileri oldugunu gostermektedir (Elicker ve
Mathur, 1997; Entwisle ve Alexander, 1998).
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Okuléncesi egitim alma seklinin Cocuk Davranis Olcegi’'nin akranlarina karsi saldirganlk, akranlarina
kargi asosyal davranislar gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan diglanma
ve agiri hareketlilik alt boyut puan degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede farklilik
yaratmadigi, ayni sekilde okuldncesi egitim alma seklinin akranlarin siddetine maruz kalma puan
degerlerinde istatistiksel olarak anlaml derecede farkliiga neden olmadigi saptanmistir. Okula devam
etme sekli olumlu akran iliskileri Gzerinde etkili olurken, olumsuz akran iliskilerinde fark yaratmamistir.

Cocuklarin Cocuk Davranis Olgegi Alt Boyutlarindan Aldiklari Puanlar ile Akranlarin Siddetine Maruz
Kalma Olgegi’nden Aldiklari Puanlara iliskin Korelasyon Katsayisi Onemlilik Testine iliskin Tartisma ve
Yorumlar

Yapilan korelasyon analizi sonucunda akranlarin siddetine maruz kalma puani ile Cocuk Davranisg
Olgegi'nin alt boyutlarindan olan akranlarina karsi saldirganlk, akranlarina karsi asosyal davranislar
gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan dislanma, asiri hareketlilik puanlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede pozitif yonli zayif bir iliski oldugu belirlenmistir.

Akranlarin siddetine maruz kalma puani arttikga akranlarina karsi saldirganlik, akranlarina karsi
asosyal davranislar gosterme, akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan dislanma ve
asiri hareketlilik puanlari da artmaktadir. Akranlarina karsi saldirgan olma, asosyal davranislar gdsterme,
akranlarina karsi korkulu-kaygili olma, akranlari tarafindan dislanma ve asiri hareketlilik genel olarak
akranlar tarafindan reddedilmenin ve siddete maruz kalmanin nedenleri arasinda yer aldigindan, boylesi
bir dogrusal iliskinin olmasi olagan bir sonug¢ olarak yorumlanabilir. Akranlari tarafindan reddedilen
cocuklar, kendilerini yalniz hissetmektedirler ve akranlariyla olumlu iliskiler gelistirme firsatlarindan
uzaklasmaktadirlar (Erwin, 1993). Akran siddetine maruz kalmanin, akranlari tarafindan reddedilme,
(Cullerton-Sen ve Crick, 2005), saldirganlk, arkadaslarina karsi kavgaci, baskici olma (Hodges ve Perry,
1999), yakin arkadasliklar kuramama (Smith, Cowie ve Blades, 2005), akran etkinliklerinden kaginma
(Ladd, Kochenderfer ve Coleman, 1997), az sayida arkadasa sahip olma (Hodges ve Perry, 1999) gibi
olumsuz sonuglara neden oldugu bildirilmistir.

Akranlarin siddetine maruz kalma puani ile Cocuk Davranis Olcegi’nin alt boyutlarindan akranlarina
karsi yardimi amaglayan sosyal davranislari gdsterme puani arasinda ise istatistiksel olarak anlamli
derecede negatif yonlu zayif bir iliski oldugu belirlenmistir (p<0.001).

Akranlarin siddetine maruz kalma puani arttikga akranlarina karsi yardim amacglayan sosyal
davraniglari gdsterme puani azalmaktadir. Baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranis, paylasma,
rehberlik etme, nazik olma, tehlikeden, siddetten koruma, empati, isbirligi, nezaket, yardim etme gibi
baskalarinin yararina yapilan, duygusal tutarlilik ve sosyal yeterlikle sekillenen gonalli davraniglar ifade
etmektedir. Baskalarina yardim amaclayan sosyal davranislara sahip ¢ocuklar akranlari tarafindan kabul
edilirler, sevilirler (Hay ve Pawlby, 2003). Dolayisiyla akranlar tarafindan kabul edilen, sevilen ¢ocuklar
akranlarin siddetine maruz kalmazlar. Bu nedenle akranlarin siddetine maruz kalma puani ile akranlarina
karsi yardim amaclayan sosyal davranislar gosterme puani arasinda negatif yonli bir iliski ¢ikmasi
beklenen bir sonug olarak degerlendirilebilir. Gllay (2009) tarafindan yapilan bir arastirmada akranlarin
siddetine maruz kalma dizeyi arttikga asiri hareketlilik, saldirganlik, korkulu-kaygili olma, dislanma ve
sosyal olmayan davranis dlizeylerinin arttigi, baskalarina yardimi amaglayan sosyal davranis diizeyinin de
azaldigi belirlenmistir. Yapilan baska arastirmalar (Kochenderfer ve Ladd, 1997; Ladd, Kochenderfer ve
Coleman, 1997; Hodges ve Perry, 1999; Pekel, 2004,) akranlarin siddetine maruz kalmanin dislanma,
akranlar tarafindan reddedilme, saldirganlik, baskici olma, akranlarina karsi korkulu kaygili olma vb. kisa
streli ve gekingenlik, davranis sorunlari, okulu birakma, sosyal fobi vb uzun siireli olmak lizere akran
iliskilerine olumsuz etkilerinin olabilecegini ortaya koymustur.
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Sonug ve Oneriler

Okul 6ncesi donem gocuklarinin akran iliskilerinin ve akran siddetine maruz kalma durumlarinin, yas,
cinsiyet, okuléncesi egitimi alma siiresi ve okuldncesi egitim alma sekli degiskenlerine gore incelenmesi,
akran iliskileri ve akranlarin siddetine maruz kalma durumu arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla
planlanan bu arastirma sonucunda; erkek cocuklarin saldirganlk, asiri hareketlilik, asosyal davranislari
gosterme egilimlerinin daha fazla oldugu, daha ¢ok korku-kaygi yasadiklari, daha ¢ok dislandiklari,
akranlarin siddetine daha ¢ok maruz kaldiklari; kiz gocuklarin ise akranlarina karsi yardimi amaglayan
sosyal davranislar géstermeye daha egilimli olduklari saptanmistir. 5 yas grubundaki ¢cocuklarin daha
¢ok korku-kaygi yasadiklari, tam giin okula devam eden gocuklarin akranlarina karsi yardimi amaglayan
sosyal davranislari gosterme egilimlerinin daha yilksek oldugu belirlenmistir. Korelasyon analizi
sonucunda da, akranlarin siddetine maruz kalma ile saldirganlik, asosyal davraniglar gésterme, korkulu-
kaygih olma, dislanma, asiri hareketlilik arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede pozitif yonli zayif
bir iliski belirlenirken, akranlarin siddetine maruz kalma ile yardimi amaclayan sosyal davranislar
arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede negatif yonli zayif bir iliski tespit edilmistir. Akran siddeti
arttikca olumsuz akran iliskileri artis gostermis; akran siddeti azaldikca yardimi amaglayan sosyal
davraniglarda artis goézlemlenmistir. Olumlu akran iligkileri akran kabuliini kolaylastirirken akran
siddetini azaltmakta, olumsuz akran iliskileri akran reddi ve akran siddetini arttirmakta, zamanla kisir
dongi olusabilmektedir. Elde edilen bu sonuglar dogrultusunda;

Olumlu akran iliskilerinin gocugun yasaminin diger asamalarini ve tiim gelisim alanlarini etkileyecegi
konusunda anne babalar, egitimciler, okuloncesi egitim kurumlarinda calisan diger personel
bilgilendirilebilir.

Okul oncesi egitim 6gretmenlerinin, donem basindan itibaren dizenli olarak c¢ocuklarin akran
iliskilerini gelistirici grup etkinlikleri, sosyal beceri etkinlikleri gergeklestirmeleri dnerilebilir.

Okul 6ncesi egitim ©6gretmenlerinin ¢ocuk grubunu akran iligkileri agisindan dogru bir sekilde
taniyabilmeleri agisindan gozlem, sosyometri, gibi gesitli tekniklerle ¢ocuklarin akran iligkilerinin yapisini
ortaya koymalari onerilebilir. Boylece akran grubunda kabulli, reddi ve siddeti belirleyici faktorler
belirlenebilir, ortaya gikabilecek sorunlari erken farketme ve etkili ¢6zim bulma kolaylasabilir.

Konu ile ilgili ileride yapilacak arastirmalar acgisindan bakildiginda ise, daha biylk 6rneklem ve yas
gruplari ile akran kabull, akran reddi ve akran siddeti konusunda arastirmalar yapilabilir. Daha buyiik
orneklem gruplari ile akran kabull, akran reddi ve akran siddeti konusunda uzun sireli arastirmalar
yapilabilir.

GoOzlem ve sosyometri tekniklerinin kullanilacagl calismalarla akran kabull, akran reddi ve akran
siddeti konusunda ¢alismalar planlanabilir.

Akran siddeti uygulayan c¢ocuklara yonelik sosyal beceri egitimini konu alan deneysel ¢alismalar
planlanabilir.

Akran reddi ve akran siddeti konusunda yeni veri toplama araglari gelistirmeyi amaclayan ¢alismalar
planlanabilir.
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Extended Abstract

Introduction

The effect of peers is as important as that of adults for children in learning their own culture
(enculturation). Peers, denoting individuals at the same age or maturity level, are important in child’s
life in many aspects. Peer relations are an indispensable and important part of the social development
of children. Children gain peer-related social competence and establish social structure regarding peer
groups during the preschool period (Farmer, 2000). Establishment of healthy peer relations is one of the
important elements of adaptation and life-long social communication (Szewczyk- Sokolowski, Bost &
Wainwright, 2005). Peer relations provide children with the experience on how to express individual
requests in a social environment (Bradley, 2001). In cognitive terms, peer relations are among the
important determinants of adaptation to school, academic readiness (Ladd, Kochenderfer & Coleman,
1997), academic motivation, and academic success (Chen, Chang, He & Liu, 2005; Doll, Murphy & Song,
2003). Peer relations differentiate into peer acceptance, peer rejection, and exposure to peer violence
(bullying) (Ladd, Kochenderfer & Coleman, 1997).

Peer acceptance is the profile that refers to the degree a child is liked or disliked by a peer group
(Ladd, Kochenderfer & Coleman, 1997). Peer acceptance is a protective factor (Hay, 2006) that increases
self-worth in development (Patterson- Miller, 2003). Children accepted by their peers show less
behavioral problems, have more friends compared to these rejected, preferred more in activities by
other children, and liked by their peers (Bradley, 2001; Diesendruck & Ben-Eliyahu, 2006; Giilay, 2010).
Children accepted by their peers are more likely to be willing and compatible in participating school
activities, able to establish close friendships, and like the school (Ladd & Burgess, 2001).

Peer rejection denotes being disliked or a low degree of being liked by the peers (Farmer, 2000).
Peer rejection may result in social dissatisfaction, avoiding peer relations, loneliness (Ladd et al., 1997),
anxiety, timidity (Ladd & Burgess, 2001), adaptation problems, less class participation, and academic
failure (Buhs, Ladd & Herald, 2006). Many behavioral problems such as aggressiveness and bullying are
observed in peer rejected children, who are excluded and disliked by their peers (Denham & Holt, 1993;
Gilay, 2011). The effects of peer acceptance and rejection in the preschool period may also be seen
beyond the foregoing period (Giilay, 2010, Giilay, 2011; Ladd & Burgess, 2001).

Peer violence (bullying) is a peer aggressiveness, which is unprovoked, recurrent, systematic, and
intensive harassment characterized by psychological, physical, and emotional harm, or teasing and
unbalanced use of power, and aiming to create fear and anxiety in the targeted person (Akgiin, 2005;
Gillies- Rezo & Bosacki, 2003; Pekel, 2004). Exposure to peer violence is resulted in such extravert
behavioral problems as loneliness, anxiety, low self-confidence (Hodges & Perry, 1999), avoiding peer
activities (Ladd et al., 1997), having only a few friends (Hodges & Perry, 1999), peer rejection, dropping
out (Cullerton-Sen & Crick, 2005), aggressiveness, being quarrelsome and domineering against friends
(Hodges & Perry, 1999), in such introvert behavior problems as timidity, and in such adaptation and
behavior problems as low self-confidence, negative self-perception, disliking school, academic failure,
and attention problems (Gillies-Rezo & Bosacki, 2003; Hodges & Perry, 1999; Pekel, 2004).

The way the preschool education is received and the duration thereof are significant factors in
development of peer relations and emergence of peer violence during the preschool period, along with
age and sex variables. Therefore in this study the way the preschool education was received and the
duration thereof were taken as variables besides the age and sex parameters. The peer relations in
preschool children may also have an effect in the social-emotional adaptation of the child in the
forthcoming years along with shaping their experiences and social relations in the preschool period.
Furthermore the peer violence that starts in the preschool period may transform into a more complex
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structure. In this sense, it is suggested that it will be a significant step to know the peer relations of the
preschool children, the characteristics of the peer violence, and the factors that may lead to peer
violence, in order to determine at-risk groups and therefore help with the prevention of the problem. It
is also suggested that the research to be conducted in this field will contribute in improving the quality
of preschool education, providing children with an environment, in which they can develop healthy
social relations, providing timely and proper support to children, who experience problems with their
peers, and more importantly preventing problems before they ever begin.

Therefore the basic aim of this study was to examine the peer relations and exposure to peer
violence in preschool children with respect to several variables and to determine the degree of relation
between the peer relations and exposure to peer violence. In line with the foregoing basic aim, the
study sought answers to the following questions:

The situations as children’s aggressiveness against their peers, showing helpful social behaviors
toward peers, being fearful-anxious toward peers, exclusion by peers, hyperactivity, and exposure to
peer violence varies by;

1. Sex?

2. Age?

3. The duration of preschool education?

4. The way the preschool education is received?

5. Is there any relation between the children’s aggressiveness against their peers, showing helpful
social behaviors toward peers, being fearful-anxious toward peers, exclusion by peers,
hyperactivity, and exposure to peer violence?

Method

In this study one of the general screening methods, i.e. the relational screening model was used. The
screening models aim to describe a past or present situation as is (Karasar, 1995). The study group was
comprised of a total of 243 children, aging 5 and 6 years, attending to four independent nursery schools
under Ministry of National Education (MONE) located in Yozgat province. Student Information Form as
developed by the researcher, Ladd & Profilet Child Behavior Scale as adapted to Turkish by Giilay (2008),
and Exposure to Peer Violence Scale were used as data collection tools in the study. The scale is
composed of six subscales representing aggressive behavior, prosocial behavior, three withdrawn
behaviors (asocial behavior, exclusion, fear-anxiety), and hyperactivity. All the items re assessed on a
response scale of “doesn’t apply,” “applies sometimes,” and “certainly applies.” Due to the structure of
the subscales, total score does not apply to the scale. Each subscale is assessed in itself. The total score
of each subscale indicates the frequency of the behavior as represented by the relevant scale (Gllay,
2008).

Results

As a result of the research, it was found that the sex, age, and way of education of children accounted
for a statistically significant difference (p<0.05). Upon the correlation analysis, it was found that there
was a statistically significant weak positive relation between the scores of exposure to peer violence and
that of aggressiveness against their peers, showing asocial behaviors toward peers, being fearful-anxious
toward peers, exclusion by peers, and hyperactivity (p<0.05) and a statistically significant weak negative
relation between the scores of exposure to peer violence and that of helpful social behavior toward
peers (p<0.05).
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Discussion, Conclusion & Implementation

As a result of this study, which aimed to determine the relation examine the peer relations and
exposure to peer violence of preschool children by the variables of age, sex, duration of preschool
education, and the way of preschool education and to find the relation between peer relations and
exposure to peer violence, it was seen that the boys had a higher tendency to show aggressiveness,
hyperactivity, and asocial behaviors, that they had experienced more fear and anxiety, more exposed to
exclusion and peer violence, where girls were more akin to show helpful social behaviors toward their
peers. It was found that the children belonging to 5-year age group experienced fear-anxiety more
frequently and the children attending to full-day schools were more likely to show helpful social
behaviors toward their peers. Upon correlation analysis it was seen that there was a statistically
significant weak positive relation between the scores of exposure to peer violence and that of
aggressiveness, showing asocial behaviors, being fearful-anxious toward peers, exclusion, and
hyperactivity, where there was a statistically significant weak negative relation between the scores of
exposure to peer violence and that of helpful social behavior. It was observed the negative peer
relations rose as peer violence increased and helpful social behaviors rose as peer violence decreased.
The positive peer relations facilitated peer acceptance and decreased peer violence, where negative
peer relations increases the peer rejection and peer violence, which might turn into a vicious cycle in
time. In the light of these findings:

Parents, educators, and other personnel employed in preschool education institutions can be
informed about the fact that positive peer relation will influence the forthcoming phases of the child’s
life and all the development fields.

It can be recommended that preschool teachers introduce regular group activities and social skills
activities that improve peer relations from the beginning of the semester.

It can be recommended that preschool teachers apply to such techniques as observation and
sociometry to determine the structure of the peer relations among children so as to accurately
recognize the children group in terms of peer relations. Therefore, the factors that influence acceptance,
rejection, and violence in the peer group can be determined; the prospective problems can be noticed
earlier; and finding effective solutions thereto can be facilitated.

Further studies can be conducted on peer acceptance, peer rejection, and peer violence with larger
sample and age groups. Longitudinal studies can be performed with larger sample groups on peer
acceptance, peer rejection, and peer violence.

Further studies on peer acceptance, peer rejection, and peer violence can employ observation and
sociometry techniques.

Experimental studies on social skills education for children exerting peer violence can be planned.

Studies can be planned with an aim to develop new data collection methods regarding peer rejection
and peer violence.
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