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Ozet

Kentlerdeki ekonomik, sosyolojik, ekolojik, kiiltiirel gelisim ve degisimler paralelinde ortaya ¢ikan bir takim
sorunlar, yenilebilir peyzaj kavramini gindeme getirmistir. Kent parklari; sayisiz islevleri olan, kentlilerin yasam
kaliteleri Gizerinde 6nemli role sahip kamusal alanlardir. Yenilebilir peyzaj kriterlerine gére diizenlenen kent
parklari, kentlilere doga ile biitlinlesme olanagi saglamasinin yani sira, parkin 6lgegine ve konumuna bagli olarak,
kullanici ile mekan arasinda duygusal bagi saglar. Ekoloji ve ¢evre koruma konusunda farkindaligin artirilmasi,
bilingli ve daha saglikli bir cevrede yasama olanaginin saglanmasi gibi bircok katkida bulunabilir. Ustelik,
yenilebilir peyzaj mevcut kent parklarina ekolojik tasarim kriterlerine gore yapilacak bir takim iyilestirme
calismalari ile de kazandirilabilir. Bu ¢alismanin amaci; Trabzon’da benzer ekolojik kosullara sahip alanlar
Gzerinde bulunan Meydan parki, Atapark ve Fatih parki ile bu parklarin barindirdigi mevcut peyzaj bitkilerini
inceleyerek yenilebilir bitkiler ile peyzaj bitkilerini gorsel ve fonksiyonel olarak kiyaslamaktir. Buradan hareketle
bu anlayisin kullanici kitlesi tarafindan genis 6lglide benimsenmesine ve daha siirdiiriilebilir gida sistemleri ve
kentsel arazi kullanimlarina gegis icin blylik bir olanak saglamasi amaglanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Yenilebilir peyzaj, ekolojik peyzaj tasarimi, kent parklari, yenilebilir bitki, peyzaj bitkileri.

Characteristics of Users Affecting Edible Plant Demand in Urban Parks

Abstract

The term edible landscape became very popular especially because of some problems related with some
cultural, sociological, ecological and economical changes in urban areas. While urban parks have important roles
on life quality of those who live in urban areas, they also have many different functions. Urban parks, which are
designed to have edible landscapes inside, make it possible for those who live in urban areas to feel comfortable
making them feel close to the nature and create an emotional relation with the users. Apart from this, they make
a great contribution to awareness of ecology and environmental conservation. Furthermore, edible landscapes
can be added to existing urban parks by some rehabilitation studies following some design principles. Main
purpose of this study is to evaluate three different urban parks in Trabzon regarding their edible plant potentials
by questioning the users’ approaches. From this point of view, this understanding is intended to be widely
adopted by the user and to provide a great opportunity for transition to more sustainable food systems and
urban land uses.

Key words: Edible landscape, ecological landscape design, urban parks, edible plant, landscape plants.

Giris haline gelmistir. insanlarin yasam alanlarindan

Sanayinin gelismesine bagh olarak sosyo- yararlanma ve yasanilir bir gevre olusturmasi adina
ekonomik ve sosyo-kilterel bir degisimin ortaya ekolojik sistemleri gelistirmeye yarayan ¢6zim
¢ikmasi, bunun sonucunda nlfusun kentlerde yollariile, bozulan ekolojik sistemlerin iyilestirilmesi
yogunlasmasi, insanlarin (yeme, igme, barinma vb. konusunda calismalar yapiimistir. insanlarin doga ile
gibi temel ihtiyaglarini karsilamalari blyik bir sorun en yakin iliskiler icinde oldugu ekolojik alanlardan
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biri olan bahceler lizerinde olusan bu olumsuzluklari

gidermek icin, bahge girisimleri adi altinda
beslenme ihtiyaglarini  karsilamak, saglikli ve
glvenilir  gidalara  ulasim  gibi  ihtiyaglar

kapsamindaki ¢alismalarda artis gozlenmistir. Taze
gidaya erisim zorlugu, bunun beraberinde gelen
tiiketimin diisiik olmasi ve ekonomik agidan zorluk
yasanan, baska bir ifadeyle yoksullugun ylksek
oldugu bolgelerde bu tiir bahgeler, topluluklara
bircok faydalar saglar.

Dinya (Uzerinde giderek artan kent
nifusunun ihtiyaglarini karsilamak icin insa edilen
yapilar, kent sakinlerini yesilden gittikce
uzaklastirmakta ve c¢evreyi yapaylastirmaktadir.
Kentlerde bina yogunlugunun artip acgik yesil alan
varliginin azalmasi sonucunda toprak, hava ve su
giderek kirlenmekte, dolayisiyla yasamimizin devam
edebilmesi icin gerekli olan kaynaklarin durumu
gittikce kotilesmektedir (Yalginalp ve ark., 2017).

Kendi gidalarini Gretme arzusu ve kendisinin
taze gidaya dogrudan ulasmasi, kullanicilarin ilgisini
artirir. Bunun yaninda distik gelirli vatandaslar igin
gida temini olarak hizmet vermesi bu bahgelerin
Onemini artinr. Kentsel bahgeler, yerel gida
Uretmesinin yaninda ekosistem igin ¢ok biyik bir
6nem tasir. Beton vyiginlarinin icinde kentsel
ekosistemdeki biyolojik cesitliligin strdirebilmesi,
yasam icin 6nemli bir arag olarak kabul edilmektedir
(Von Hoffen, ve Sdumel, 2014).

Kentsel ekolojik  yasam kalitesinin
artmasinda,  kentsel  yesil alanlarin  rold
azimsanmayacak kadar yiiksektir. Yasami, fiziksel ve
psikolojik olarak daha rahat kilmak ve ihtiyacglara
daha uygun ortamlar olusturmak igin, kullanicilarin
fizyolojik,  psikolojik ve sosyal vyapisindan
kaynaklanan ihtiyaglarini dnceden kestirmek ve agik
mekanlardan olusan gevreyi bu ihtiyaglara goére
sekillendirmek gereklidir (Aksoy, 2008; Aksoy ve
Akpinar, 2011).

insanlarin  dogusuyla baslayan var olma
olgusu, yasam alanlarina baslangicta kiigtik olgekli
cevre dlizenlemeleriyle baslayip, tarih boyunca
cesitli asamalar kaydederek bugiline kadar gelip,
peyzaj mimarhgi kavramini meydana getirmistir.

Bir ¢6ziim Gnerisi olarak peyzaj mimarhgi ve tarihi
gelisimi

Peyzaj mimarligi kavrami, 19. yy.’a kadar
bahgce sanati kavramiyla varligini strdlrmistar.
Ancak, sanayi devrimiyle birlikte gelen bircok sorun
ve Ozellikle de kentlerde degisen sosyal ve fiziksel
kosullar, kentlerin barindirdiklari agik alanlarin hem
kamu hem de kullanicilarin  ihtiyaglarini
karsilayabilecegi fiziksel ve sosyal gerekliliklerini
yerine getirebilecegi alanlar olarak tasarlanmasini
ortaya ¢tkarmistir. Bu anlamda, acik yesil alanlarin
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dizenlenmesi ihtiyaci, peyzaj mimarligi kavrami ile
saglanmistir (Tasdemir 2011).

Peyzaj mimarhgi; ekolojik tabanh ¢evre
dizenlemeye, doga ve kaynak korumaya yodnelik,
bilim ve meslek dalidir. Bunun igin, kullandig
materyaller cogu zaman doganin kendisi ve doganin
Urlnleridir. Bu nedenle de ister kentsel ister kirsal
mekanlarda olsun bitkisel materyalin 6nemi her
zaman biiyiktir (Ozer ve ark., 2009).

Peyzaj mimarhginda bitkisel tasarim

Peyzaj mimarhgi meslek disiplinin bir pargasi
olan bitkisel tasarim, bitki materyalini kullanarak
insan ve c¢evre arasindaki etkilesimde daha
yasanilabilir, surdirilebilir bir iliski kurulmasini
saglar. Bu nedenle de ister kentsel ister kirsal
mekanlarda olsun bitkisel materyalin 6nemi her
zaman buyiktir (Ozer ve ark., 2009).

Bitkisel tasarim, insan ile doga arasinda
fonksiyonel, ekolojik, estetik, ekonomik, sosyal
amagl bir dengenin kurulmasini saglar. Bu farkli
amaglar dogrultusunda mekanlarin ve bitkisel
materyallerin  bir birbirleriyle olan iliskilerini,
ihtiyaclar dogrultusunda arzu edilen bir bigimde
diizenlemek igin bitkisel tasarim ilkeleri de goz
oniinde bulundurmak gerekir. Bitkiler; cizgi, doku,
renk, form, 6lcU, cesitlilik ve vurgu gibi 6zellikleri ile
degerlendirilerek, tasarimlarda 6zellikle estetik
anlamda gok farkh kullanim olanaklari sunmaktadir
(Kosa ve Atik, 2013).

Peyzaj mimarhgi ve yenilebilir bitkiler

Bitkiler; olusturduklari yesil alanlarda estetik
etkilerinin  yaninda islevsel o&zellikleriyle de
kullanicilar ile yasam alanlari arasinda etkilesim
kurmalarina yardimci olurlar. Hem fonksiyonel
olarak hem de estetik olarak disiinildiglinde, bir
tasarimda estetik etkiyi de fonksiyonel etkinin
yaninda dikkate almak gerekir. Hem fonksiyonel
hem de estetik etki bir birini tamamlayici
etkenlerdir.

insanlar icin besin degeri iceren bitkiler; tarla
bitkileri, sebzeler, meyveleri yenilebilen agaclar ve
callar, genel olarak yenilebilen ve gida olarak
tiiketilen yenilebilir bitki grubunu igerir. Bu bitkiler;
peyzaj  bitkilerinin  verdigi  estetik  katkiyi
saglamasindan dolayi, acik yesil alanlarda sis
bitkilerinin yerini almaya baslamistir.

Yenilebilir  bitkiler, dekoratif 6zellikler
icermesinin yaninda en belirgin 6zellikleri olan gida
bitkileri olmasi, onlari insanlar tarafindan glivenle
yenilebilen verimli bitkiler yapmaktadir. Yenilebilir
peyzaj, ekonomik kazang¢ saglama amaci olmadan
hem estetik deger hem de besleyici gida degeri olan
bitki tirlerini icinde bulundurur. Bu bitkiler, son
zamanlarda fonksiyonel bitki kavrami cercevesinde
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yeni bir deger olarak degerlendiriimektedir (Celik,
2017).

Yenilebilir bitkilerin kiiltiirel, ekolojik, ekonomik ve
sosyolojik faydalari

Peyzaj planlamasinda, vyenilebilir bitki
tirlerinin birgok isleve sahip olmasi ¢ok sayida
avantajlar  icermesine  sebep  olur. Bitki
planlamasinda, siis bitkileriyle karisik meyve
bitkileri kullanilmasi, kullanicilardan ziyade diger
canhlar iginde uygun yasam alani saglamasina
olanak tanir (Brezan, 2007).

Acik yesil alanlarda kullanilan yenilebilir
gidalarin  sagladigi saglhkh gidalarin  yaninda,
kullanicilarin ve o6zellikle de g¢ocuklarin bitkilerin
gelisim asamalarini kendilerinin takip etmeleri ve
bunun vermis oldugu pozitif duygular, kullanicilarin
tiketici olmaktan ziyade dretici olmaya ve topluma
yararh  katki saglamaya yo6nlendirmektedir.
Yenilebilir bir bahce de tasarim 6gelerinin yaninda
asil hedef, besleyici degerlere sahip olmasindan
dolayi kullanicilara yiyecek gesitliligi sunmaktir.

Bu yaklasimlar, ekonomik gelir olarak disiik,
saglikh ve taze gidaya ulagsma konusunda sorunlar
yasanan bolgelerde daha ¢ok ©neme sahiptir.
Besleyici gidalara ulasimin kolay olmasi, gerekli
gidalara  erisimi hizlandirarak, masraflarin
disurilmesine ve ekonomik agidan dogrudan mali

Sekil 1. Arastirma alanlari.

. RS

yararlar saglamasina katkida bulunur. Yenilebilir
bitkilerin yetistiriciligi bunlarin yaninda gida
Uzerinde insanlarin bilingli bir sekilde daha detayl
bilgiler edinmelerine firsat sunabilir.

Gergek olan su ki; kentlesmenin sebep
oldugu yesil alan sorununun arttigi bir cevrede,
yenilebilir bir bahge, bircok agidan kullanicilarin
sahip olabilecegi en kiymetli alanlardan biridir.
Bunun sebebi, yenilebilir bir bahge, hicbir sekilde
ekonomik degerle O6lgllemeyecek, genellikle
kullanicilarin arkadaslariyla, komsulariyla,
cocuklariyla paylasacak kadar lezzetli yiyecekler
yetistirebildigi ve tiketebildigi bahge bigimi
olmasidir.

Bu calismanin amaci; Trabzon’da benzer
ekolojik kosullara sahip alanlar tzerinde bulunan
Meydan parki, Atapark ve Fatih parkiile bu parklarin
barindirdigl mevcut peyzaj bitkilerini inceleyerek
yenilebilir bitkiler ile peyzaj bitkilerini goérsel ve
fonksiyonel olarak kiyaslamaktir.

Materyal ve Yontem
Calisma alaninin belirlenmesi

Calisma alaninin belirlenmesi igin, Trabzon
Ortahisar ilcesinde Atatiirk Alani (Meydan) merkez
alinarak yaklasik 2 km capinda bir daire icinde
bulunan parklar belirlenmistir (Sekil 1).
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Bu parklar; alansal buyukltkleri, sahip
olduklari  rekreasyonel aktiviteler, bitki ve
donatilarin cesitliligi bakimindan nicelik

degerlendirmeleri dikkate alinarak, kullanicilarin
ekolojik, ekonomik ve  kdltirel yapilarini
yansitabilmektedir. Bu baglamda; c¢alisma alani
olarak, 4685 km? yiizélciimiine sahip Trabzon ili
Ortahisar ilgesindeki Atapark, Meydan Parki, Fatih
Parki olarak belirlenmistir.

Hazirlik ¢alismalari

Bu arastirmanin hazirlik g¢alismalari bitki
materyalleri  (zerinde yogunlasarak literatir
taramasiyla baslatilmistir. Daha sonra, belirlenen
parklardaki ¢alisma materyali olan bitki turlerinin
tespiti icin ornekler toplanmis ve bitki teshisi
yapilmistir. Bu turleri belirledikten sonra, parklarda
ki bazi sis bitkisi niteligindeki bitkilerin yerine
alternatif olarak kullanilabilmesi icin, kent icerisinde
kullanilmis yenilebilir bitki tirlerinin tespiti yapilmis
ve estetik olarak deger kattigini gosterebilmek igin
fotograflama galismalari yapilmistir.

Bir sonraki asamada, parklardaki
kullanicilarla  yapilan goériismelerde bir anket
¢alismasi yapilmis; birinci béliimiinde katilimcilarin
sosyo-demogrofik 6zelliklerini sorgulayan sorular,
ikinci bolimu ise begsli likert tipinde iki bolimden
olusmakta olan sorular ile anket calismasi
yapilmistir. Ankettin ikinci boéliminde, arastirma
alani olarak segilmis parklardaki bitki tlrlerinin
varliginin estetik kalite olusturup olusturmadigi ve
bu parklarindaki mevcut bitkisel varligin yaninda
meyveleri yenilebilen bitkilerin kullanim talepleri
Uzerinde kullanicilarin gorisleri alinmistir.

Arazi ¢alismalari

Arastirma alani olarak belirlenmis olan g
blyuk kent parkindaki bitki tirlerinin tespiti igin
2016 yili boyunca arazi galismasi yapilarak bitki
turleri tespit edilmistir. Bu tirler belirlendikten
sonra, parklardaki bazi bitkilerin yerine alternatif
olarak kullanilabilmesi icin, kent icerisindeki diger
aclk yesil alanlarda yetisen yenilebilir bitkilerin
tlirleri 2016-2017 seneleri boyunca tespit edilmistir.
Bitkilerin, kentin  gorsel etkisini belirleyen
etmenlerden bir olmasi ve her mevsimde farkl etki
yaratmasindan dolayi, 2016-2017 yillari boyunca
muhtelif tarihlerde kullanicilarla  gorismeler
gerceklestirilmistir.

Arastirma alanini olusturan bitkilerin belirlenme
siireci

Arastirma alanini olusturan parklarda 2016-
2017 yillari boyunca 6rnekler alinmis, bu érneklerde

yaprak, c¢icek, tomurcuk bulunmasina dikkat
edilmistir. Numarali olarak alinan bu oOrnekler
yabanci maddelerden arindirilarak preslenmeye
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hazir hale getirilmistir. Bitkiler, tim parcalar
goriilebilecek sekilde dizglin olarak gazete
kagitlarinin arasina yerlestirilmis, gazete

kagitlarindan daha uzun bitkiler parmakla iyice
ezilerek, V veya N seklinde kivrilmis ve gazetelerin
icine yerlestirilmistir. Gazete kagidindan biyik olan
bitkilerde kok, yaprak cicek ve meyve yapilari
kesilerek ayri ayri  kurutulmustur. Gazete
kagitlarinin igine yerlestirilen bitkiler, 45x30 cm’lik
kafes seklinde yapilmis citalar iginde, en az iki
yerinden kalin bez parcalariyla baglanarak mimkin
oldugunca etkin bir bicimde preslenmistir. Bitkilerin
icinde bulundugu gazeteler c¢irime ve kif
olusumunu engellemek icin 1 hafta boyunca her
gun, bu silireyi takiben 1 hafta siire ile glin asiri
yenileriyle degistirilip teshise uygun olacak sekilde
kurutulmustur. Daha sonra bu 6rnekler laboratuvar
kosullarinda teshis edilmistir. Arastirma alanlari ve
diger acik yesil alanlarda yetistirilen yenilebilir
bitkilerin tarleri ayni yaklasimla tespit edilmis ve
kent parklarinda kullanilan siis ve peyzaj bitkilerine
alternatif olabilme durumlari lzerinde arastirma
yapilmistir.

Bulgular ve Tartisma
Arastirma alaninda belirlenen yenebilir bitki
tiirlerine iliskin bulgular

Arastirma alani olarak belirlenen lg¢ buyuk
kent parkinda yapilan tir teshisi ¢alismalari
sonucunda toplam bitki tirleri ve yenilebilir bitki
tirleri envanterleri ayri ayri gikartiimistir (Sekil 2, 3).

Atapark’ta toplam 28 familyaya ait 57 takson
tespit edilmistir. Yenilebilir tiirlere bakildiginda ise
Juglans regia, Morus alba, Tilia tomentosa, Prunus
avium ve Vitis vinifera olmak Gzere 4 farkl
familyadan 5 farkh takson tespit edilmistir.

Arastirma alani olarak segilen bir baska par
olan Meydan Parki’na bakildiginda 23 familyaya ait
35 takson tespit edilmistir.  Yenilebillirlige
bakildiginda ise Lauracerasus officinalis ve Tilia
tomentosa olmak tzere iki farkli familyaya ait 2
taksonun Meydan Parki’'nda varlik gosterdigi
belirlenmistir.

Fatih Parki'na bakildiginda toplam 27
familyaya ait 47 takson tespit edilmistir. Bu
taksonlardan sadece ikisi (Diospyros kaki ve Tilia
tomentosa) yenilebilir 6zellige sahiptir.

Arastirma alanindaki yenilebilir bitki kullanim
taleplerine iliskin bulgular

Arastirma alanlarinda vyenilebilir bitkilerin
kullanim taleplerine iliskin bulgularin
belirlenmesine yonelik soruya verilen cevaplar
degerlendirilmistir. Arastirma alani olarak segilen
tim parklarda yenilebilir bitkilerin  kullanim
taleplerine iliskin bulgularin belirlenmesine yonelik
soruya verilen cevaplar incelendiginde 6 Kkisi
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yenilebilir bitki kullanim talebine iliskin kesinlikle
kullanilmamasi gerektigini, 51 kisi kullanilmamasi
gerektigini, 15 kisi kullanilmasina yonelik bir fikir

. —_— s

belirlenen Morus alba.

Sekil 2. A}alrma alanlnda
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belirtmedigini, 63 kisi kullaniimasi gerektigini ve 135
kisi kesinlikle kullanilmasi gerektigi yoninde
dasincesini belirttigi goralmustir (Sekil 4).
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0
kal’zﬁrsrllrll\l/lcl)(t!im katilmiyorum  fikrim yok katiliyorum kl:;flsl:\r/]cl)lll'(tlﬁn
Yenilebilir Bitki
m Anket No atapark 0 3 18 60
m Anket No meydan parki 3 6 18 45
Anket No fatih parki 3 6 27 30

Sekil 4. Parklara gore yenilebilir bitkilerin kullanim taleplerine iliskin verilen cevaplarin dagilimi.

Tim  bolgelerdeki yenilebilir  bitkilerin
kullanim taleplerine iliskin degerinin (?=4.00)
oldugu belirlenmistir. Bu deger bolgelere gore

incelendiginde ise, Atapark’in (F=4.43), Meydan
Parkinin (2=3.93) ve Fatih Parkinin (@=3.63) oldugu
ortaya koyulmustur (Tablo 1).

Tablo 1. Bolgelere gore yenilebilir bitkilerin kullanim taleplerine iliskin verilen cevaplarin ortalama degerleri.

Estetik Kalite

Bolgeler N Ortalama Standart sapma
Atapark 90 4.43 0.960
Meydan Parki 90 3.93 1.296
Fatih Parki 90 3.63 1.285

Kullanicilarin  sosyo-demografik 6zellikleri ile
arastirma alaninda yenilebilir bitki kullanim
taleplerine iliskin bulgular

(F(2-267)= 10.367,p<0.01)

Arastirma alanlarindaki kullanicilarin
yenilebilir bitki kullanim taleplerine iliskin yonelik
bulgular degerlendirilmistir.
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Kullanicilarin  egitim  seviyeleriyle arastirma
alaninda yenilebilir bitki kullanim taleplerine
iliskin bulgular

Arastirma alani olarak segilen (¢ parkta

yanitlayan kullanicilarin egitim seviyesi, U¢ parkta
toplamda 90 kisi ilkbgretim seviyesinde egitim
diizeyine sahip kullanici olarak belirlenirken, 90 kisi
lise seviyesinde egitim diizeyine sahip kullanici ve 90
kisi Universite seviyesinde egitim dizeyine sahip

yapilan anket calismasinda sorulan sorular kullanici olarak belirlenmistir (Sekil 5).
Yenilebilir Bitki
300
_ 250
2 200
& 150
~ 100
50
Kesinlikle -
katilmiyoru Katiimiyoru Fikrim yok Katiliyorum Kesinlikle Toplam
katiliyorum
m
ilkdgretim 0 21 18 45 90
Lise 0 12 27 42 90
Universite 6 18 18 48 90
Toplam 6 51 15 63 135 270

Sekil 5. Kullanicilarin egitim seviyeleri ile yenilebilir bitki kullanim taleplerine iligkin veriler.

Egitim seviyesi ilkdgretim dizeyinde olan
kullanicilarin yenilebilir bitki kullanim taleplerine
iliskin yonelik soruya verilen cevaplar
incelendiginde kimse kesinlikle vyenilebilir bitki
kullanilmamasi yéniinde dislince belirtmezken, 21
kisi kullanilmamasi, 6 kisi kullaniimasina iliskin fikri
olmadigini, 18 kisi kullanilmasini ve 45 kisi kesinlikle
kullanilmasi yéniinde goris bildirmistir. Lise egitim
seviyesindeki  kullanicilarin  verdigi  cevaplar
incelendiginde kimse kesinlikle vyenilebilir bitki
kullanilmamasi yéniinde dislince belirtmezken, 12
kisinin kullanilmamasi, 9 kisi kullanilmasina iliskin
fikri olmadigini, 27 kisi kullanilmasini ve 42 Kkisi
kesinlikle kullanilmasi yéniinde goéris bildirmistir.

Egitim seviyesi Universite seviyesinde olan
kullanicilarin  verdigi cevaplar incelendiginde 6
kisinin  kesinlikle  kullanilmamasini, 18  kisi

kullanilmamasini, kimse kullanilmasina iliskin fikri
olmadigini, 18 kisi kullaniimasini ve 48 kisi kesinlikle
kullanilmasi yoniinde goris bildirmistir.

Kullanicilarin  meslek  gruplariyla  arastirma
alaninda yenilebilir bitki kullanim taleplerine
iliskin bulgular

Arastirma kapsaminda her bélgeden 90’ar
kisi olmak Uzere toplamda lg¢ bolgede 270 kisi ile
anket gergeklestirilmistir. Arastirma alani olarak
segilen (¢ parkta yapilan anket ¢alismasinda sorulan
sorulari yanitlayan kullanicilarin meslek gruplarina
goére dagilimlari incelenmistir. Ug parkta toplamda
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45 kisi “igsiz” meslek grubuna sahip kullanici olarak
belirlenirken, 87 kisi “6grenci”, 36 kisi “memur”, 42
kisi “isci”, 30 kisi “emekli” ve 30 kisi “diger” meslek
grubuna sahip kullanici olarak belirlenmistir (Sekil
6).

issiz meslek grubuna ait kullanicilarin
yenilebilir bitki kullanimina iliskin yonelik soruya
verilen cevaplar incelendiginde 3 kisi kesinlikle
kullanilmamasini, 3 kisi kullanilmamasini, 6 kisi
kullaniimasina iliskin ~ fikri olmadigini, kimse
kullanilmasina iliskin gorls belirtmedigi ve 33 kisi
kesinlikle kullanilmasi yoniinde goris bildirmistir.
Ogrenci meslek grubuna ait kullanicilarin verdigi
cevaplar incelendiginde kimse kesinlikle
kullanilmamasina iliskin goris belirtmezken, 15 kisi
kullanilmamasi, 6 kisi kullanilmasina iligkin fikri
olmadigini, 24 kisi kullaniimasini ve 42 kisi kesinlikle
kullanilmasi yoniinde goriis bildirmistir. Memur
meslek grubuna ait kullanicilarin verdigi cevaplar
incelendiginde, 3 kisi kesinlikle kullanilmamasini, 6
kisi kullanilmamasini, kimsenin kullaniimasina iligskin
fikir belirtmedigi, 12 kisi kullanilmasini ve 15 Kkisi
kesinlikle kullanilmasi yéniinde goéris bildirmistir.
isci meslek grubuna ait cevaplar incelendiginde
kimse kesinlikle yenilebilir bitki kullanilmamasi
yoniinde  distince  belirtmezken, 15  kisi
kullanilmamasini, 3 kisi kullanilmasina iliskin fikri
olmadigini, 12 kisi kullanilmasini ve 12 kisi kesinlikle
kullanilmasi yéninde goris bildirmistir. Emekli
meslek grubuna ait kullanicilarin verdigi cevaplar
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incelendiginde kimse kesinlikle yenilebilir bitki
kullanilmamasi yoniinde duslince belirtmezken, 6
kisi kullanilmamasini, kimsenin kullaniimasina iligkin
fikir belirtmedigini, 9 kisi kullanilmasini ve 15 kisi

cevaplar incelendiginde, kimse kesinlikle yenilebilir
bitki kullanilmamasi yoniinde disiince
belirtmezken, 6 kisi kullanilmamasini, kimsenin
kullanilmasina iliskin fikir belirtmedigini, 6 kisi

kesinlikle kullanilmasi yéniinde goéris bildirmistir. kullanilmasini, 18 kisi  kesinlikle kullaniimasi
Diger meslek grubuna ait kullanicilarin verdigi yoninde goris bildirmistir.
Yenilebilir Bitki
300
_ 250
w
2 200
& 150
z 100 I
50
0 | [ - - - =
issiz Ogrenci  Memur isci Emekli Diger Toplam
Kesinlikle katilmiyorum 3 0 3 0 0 0 6
Katilmiyorum 3 15 6 15 6 6 51
Fikrim yok 6 6 0 3 0 0 15
Katilyorum 0 24 12 12 9 6 63
H Kesinlikle katiliyorum 33 42 15 12 15 18 135
Toplam 45 87 36 42 30 30 270

Sekil 6. Kullanicilarin meslek gruplari ile yenilebilir bitki kullanim taleplerine iligkin veriler.

Kullanicilarin  gelir  durumlarniyla  arastirma
alaninda yenilebilir bitki kullanim taleplerine
iliskin bulgular

Arastirma alani olarak secilen (¢ parkta
yapilan anket calismasinda sorulan sorulari
yanitlayan kullanicilarin  gelir durumlarina gore
dagilimlari incelenmistir. Ug parkta toplamda 99 kisi
“1300 TL alt1” gelir durumuna sahip kullanici olarak
belirlenirken, 132 kisi “1300-3000 TL” arasi gelir
diizeyine sahip kullanici ve 39 kisi “3000 TL” Gzeri
gelir diizeyine sahip kullanici olarak belirlenmistir.
1300 TL alti gelir diizeyinde olan kullanicilarin
yenilebilir bitki kullanim talebine iliskin yonelik
soruya verilen cevaplar incelendiginde 3 kisi
kesinlikle kullanilmamasini, 9 kisi kullaniimamasini,
9 kisi kullanilmasina iliskin fikri olmadigini, 21 kisi
kullanilmasi  gerektigini ve 57 kisi kesinlikle
kullanilmasi gerektigi yoniinde goris bildirmistir.
1300-3000 TL arasi gelir diizeyine ait kullanicilarin
verdigi cevaplar incelendiginde kimse kesinlikle
yenilebilir bitki kullanilmamasi yéniinde disiince
belirtmezken, 30 kisi kullanilmamasini, 6 kisinin
kullanilmasina iliskin  fikri olmadigini, 30 kisi
kullanilmasini ve 66 kisi kesinlikle kullaniimasi
gerektigi yoniinde goris bildirmistir. 3000 TL Usti
gelir dizeyinde olan kullanicilarin verdigi yanitlar
incelendiginde 3 kisi kesinlikle kullanilmamasi, 12
kisi kullanilmamasini, kimsenin kullanilmasina iliskin
fikir belirtmedigini, 12 kisi kullaniimasini ve 12 kisi
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kesinlikle kullaniimasi gerektigi yoninde goris
bildirmistir (Sekil 7).

Arastirma alanindaki bitkisel materyalin estetik
kalite ve yenilebilir bitki kullanim taleplerine iliskin
tartisma

Elde edilen bulgularda, li¢ parkta toplamda
77 familyaya ait 139 taksonun sadece 9 taksonu
yenilebilir bitki olma 6zelligine sahip oldugu
belirlenmistir (Sekil 8).

Bundan dolayi, parklardaki mevcut bitkisel
materyalin tamamina vyakini, fonksiyonel olarak
yenilebilir bitkiler olmaktan ¢ok, estetik agidan
vurgu yapmak icin kullanilmistir. Kullanicilarin
arastirma alanindaki mevcut bitkisel materyalin
estetik kalite olusturmasi ve vyenilebilir bitki
kullanim talepleri ele alindiginda, hem estetik kalite

algisinin, hem de vyenilebilir bitki kullanim
taleplerinin yliksek oldugu gorilmektedir.
Yenilebilir  bitkiler, dekoratif 0Ozellikler

icermesinin yaninda en belirgin 6zellikleri olan gida
bitkileri olmasi, onlari insanlar tarafindan glivenle
yenilebilen, verimli bitkiler yapmaktadir.

Brezen (2007)'nin  buna benzer bir
aciklamasinda, sls bitkileri gibi, yenilebilir bitki
turlerinin de uzun 6mre, sekle, boyuta, renge ve
dokuya sahip oldugunu belirtmistir. Yenilebilir bitki
turleri, diger bitki tlrleri gibi govde sekli, kok yapisi,
boyu, formu, tepe sekli ve c¢apinin buyukligu,
kabuk, stirglin, yaprak, cicek ve meyve 6zellikleriyle
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birlikte farkli gorsel etkiye ve estetik degere
sahiptirler. Bu degerlere sahip olmalari kent
parklarinda kullaniimalarina olanak saglamaktadir.
Yenilebilir bitki tdrlerinin tdrlerinin bircok isleve
sahip olmasi, peyzaj planlamalarinda ¢ok sayida
avantajlar icermesine sebep oldugunu iddia eder.
Celik (2017)’nin yapmis oldugu bir tanimda;
yenilebilir peyzaj, yerel halkin yiyeceklerini
karsilamak igin; evdeki, kamusal alanlardaki ve
isyerlerindeki insanlari tesvik eden ilerici bir gida

sistemi yaklasimi olarak bahsetmistir. Yenilebilir
peyzaj, yerlesim alanindaki gida ureten bitkileri
kullanir. Meyve ve fistik agaclari, ¢alilar, sebzeler,
otlar, yenilebilir cicekler ve diger sis bitkilerini
estetik  agidan hosa giden  tasarimlarla
birlestirilebilir. Bu bahgelerin konumu ve tasarimi,
blayuk tarimsal peyzajlar, kentsel alanlar (6r.
Kaldinmlar, gatilar ve i¢ mekan), topluluk bahgeleri
arasinda degisebilir.

Yenilebilir Bitki

300
250
2 200
a 150
~ 100
50 I
. — —— il l
Kesinlikle
Katil Kesinlikl
katilmiyoru atimiyoru Fikrim yok  Katiliyorum esiniikdie Toplam
m katiliyorum
m
M 1300 TL alti 3 9 9 21 57 99
M 1300-3000 TL arasi 0 30 30 66 132
3000TL tzeri 3 12 0 12 12 39
Toplam 6 51 15 63 135 270
Sekil 7. Kullanicilarin gelir durumlari ile yenilebilir bitki kullanim taleplerine iligskin veriler.
60 57
50 47
40 35
30
20
10 > 2 2
O - I I
Toplam Tiar Yenilebilir Tlr Toplam Tir Yenilebilir Tar Toplam Tiir Yenilebilir Tr
Atapark Meydan Parki Fatih Parki

Sekil 8. Arastirma alanlarinda tespit edilen toplam tiir sayilari ve yenilebilir tir sayilari.

Kullanicilarin ~ sosyo-demografik  o6zellikleriyle
arastirma alaninda yenilebilir bitki kullanim
taleplerine iliskin tartisma

Sandal ve Karademir (2013) demografik
ozellikler ile ¢cevre arasindaki iliskiden bahsederken,
cinsiyet durumu, yas durumu, egitim dizeyi,
mesleki konumu, sosyoekonomik diizey farklihginin
yasanmadig kentsel agik yesil alanlar, kullanicilara
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daha yasanilabilir bir ¢evre sartlari saglarlar diye
bahsetmistir.

Sosyo-demografik veriler incelendiginde
biitlin verilerden ziyade gelir durumu daha c¢ok
oneme sahiptir. Gidaya ulasim igin belirli bir
ekonomik kazancin olmasi gerektigi bilinmektedir.
Bu da sosyo-demografik veriler iginde gelir
durumunun, vyenilebilir bitki kullanim talebi
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Uzerinde daha ¢ok ©6nem arz ettigini
gostermektedir.
Arastirma alanindaki kullanicilarin  gelir

durumlari ele alindiginda, artan talebin bu yaklasimi
destekledigi gorilmektedir. Gelir durumu disik ve
orta seviyelerdeki kullanicilarin yenilebilir bitki
kullanim talebi orani, gelir durumu yiiksek
kullanicilarin kullanim talebine oranla daha fazla
oldugu gozlemlenmistir. Bu baglamda bakildiginda,
gelir durumlari disiik olan kullanicilarin, ekonomik
acidan gidaya ulasimda zorluk ¢ekmesi, kullanim
talebinin yiksek seviyelerde olmasina sebep oldugu
disunulmektedir.

Bu ongoriler dogrultusunda MacKelvie
(2014)'4n  Ogrenciler Uzerinde yapmis oldugu
calismasinda, yiyecek toplama yetenegi finansal
sikintiyr azaltirken, yenilebilir peyzajin, 6grencinin
gelirini tamamlayan bir yontem oldugunu belirtti.

Kentin kirsal ve tarimsal peyzaj karakterinin
o6nemli oldugunu belirten Askan ve Yilmaz (2016)’'ya
gore, kent merkezinde meyve agaclarinin konut
ekonomisine ve yasam kiiltirindeki degerinin
korunmasi gerektigini savunmustur.

ABD gida sisteminin ekonomiye sagladigi
katkilar, Superfisky (2010) su sekilde agiklamistir.
Su anki ABD gida sisteminin ve ekonominin
tehlikeye distigt durumla birlikte, toplumun
gecmisteki benzer gucliklere verdigi yanit, kiiglk
Olgekli gida bahgelerinin kurulmasinin siklikla bu
micadeleye bir ¢ézim olarak kullanildigini ortaya
koyuyor. Boyle paralellikler ¢izmek, yenilebilir
peyzaj gibi kuiglik 6lcekli tarimsal gabalarin dirilisi ve
yayginlastirilmasi, yirmi birinci yuzyiin mevcut
zorluklarina karsi basariyla miicadele edebilir ve
daha  sdrdardlebilir  alternatiflere  yardimci
olabilecek oldugunu belirtmistir.

Sonug ve Oneriler

Kentlesme sonucu, dogal alanlarin azalmasi
insanoglunun bircok agidan olumsuz bigimde
etkilemistir. Bu olumsuzluklari ortadan kaldirmak

icin insanoglu, dogal kaynaklari kullanmasinin
yaninda, hem kirsal hem de kentsel yasam
alanlarinda yasamis oldugu cevredeki bitkilere

gereksinim duymustur. Bitkiler, strekli gelisim,
degisim icinde olan ve olusturduklari yesil alanlarda
estetik  degerleri ve islevsel  ozellikleriyle
kullanicilarin ~ yasam  alanlart  ile etkilesim
kurmalarina olumlu katki saglamalari gibi bircok
yarar saglamalarinin yaninda besin ihtiyacini
karsilarlar.

Kentlerdeki ekonomik, sosyolojik-kiiltiirel ve
ekolojik gelisim ve degisimler paralelinde ortaya
¢ikan bir takim sorunlar, yenilebilir peyzaj kavramini
glindeme getirmistir. Gida Uretmesiyle birlikte
estetik ve ekonomik yararlar saglayan yenilebilir
bitkilerin  kullanilmasi, acik  yesil alanlarn
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zenginlestirir. Bu entegrasyon sonucunda
yetistirilen yenilebilir bitkilerin her biri, kullanicilarin
yiyecek ihtiyaglarinin bir kismini dogal yolla, saghkh,
taze gidalarin temin edilmesinin yaninda alisiimisin
disinda renk, doku ve formuyla yesil alanlara gesitli
estetik glzellik katabilirler. Trabzon Biyiiksehir
Belediyesi Park ve Bahgeler MudurlGgi ile yapilan

gorismeler sonucunda, arastirma alanlarinda
kullanilan bitkilerin, meyve kalitesini veya verimini
iyilestirmek amaciyla  herhangi bir sekilde

ilaglanmadigi da alina bilgiler dahilindedir. Bundan
dolayl tiim faydalarinin yaninda, bitkilerden elde
edilen meyvelerin yenmesinin de insan sagligina
kotl etkisi olmadig soylenebilir.

Bu yaklagimlar, sosyo-ekonomik olarak
disiik, saglikli ve taze gidaya ulasma konusunda
sorunlar yasanan bolgelerde daha ¢ok ©neme
sahiptir. Kullanicilarin gida ihtiyacini karsilamasina
olanak saglamasinin yaninda gidaya erisimi
hizlandirmak, bircok alanda cesitli ¢alismalarla
masraflarin dislrilmesine ve ekonomik agidan
dogrudan mali vyararlar saglamasina katkida
bulunur. Acik yesil alanlarda yenilebilir bitkilerin
kullanimini artmasi, gida Gretiminde verimliligin ve
ekonomik agidan dogrudan yarar saglamasinin
yaninda gida tzerinde kullanicilarin bilinglenmesi,
daha detayh bilgiler edinmesine olanak saglar.

Bltln insanhigl yasamasi icin olmazsa olmaz
ihtiyaglardan biri olan beslenme ihtiyacinin var
oldugu bilinmesi, tarimsal Gretimin her insanin
sorumlulugu altinda oldugu ve bundan dolayi
toplumda ayrim goézetmeksizin ele alinmalidir. Bu
Uretimlerin  devamhhgini  saglayabilmek icin,
yenilebilir bitki Gretimine katki saglayan birey ya da
kurulusun kullanmaya devam etmek vyerine, bu
yaklasimlarin insanin yasadigi her vyere dabhil
edilmesiyle daha fazla kullanicinin bilgiye ve
farkindaliga sahip olmasini saglamis olur.

Yenilebilir peyzaj, mevcut gida sistemine
olan bagimliigi tamamiyla ortadan kaldirmaz.
Ancak, kentsel yesil alanlarin verimli bahgelere
donustirilmesi, bircok zararlh  uygulamalara
bagimlihgin ve zararlh uygulamalara katilmanin
onemli 6lglide azaltilmasini kolaylastirir. Yenilebilir
peyzajin amaci ve kullanilabilirligi, 5nemli derecede
kullanici  kitlesi ~ tarafindan  genis  Olglde
benimsenmesine ve daha siirdirilebilir gida
sistemleri ve kentsel arazi kullanimlarina gegis icin
bliyik bir olanak saglar.

Tim bu Dbilgiler 1s18inda, kullaniciyi,
fonksiyonel ve ekolojik agidan tatmin eden, ayni
zamanda estetik deger de barindiran yenilebilir
bitkilerin peyzaj mimarliginda daha sik kullaniimasi
hem meslek disiplinini hem de kentlerin
yasanilabilirlik seviyelerini ciddi ve olumlu bir
bicimde etkileyecektir.
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3 Bu makale “Trabzon Kent Parklari Olceginde
Yenilebilir Peyzaj ve Etkileri” baslikh yiksek lisans
tezinden Uretilmistir.
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