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Hakim et-Tirmizi'nin ‘Risaletii Keyfiyyeti’s-Siil(ik ila
Rabbi’l-Alemin’ Adli Eserinde Bireysel Bir Gaba Olarak
Uzlet, Halvet ve Kesf Stireci

Oz: Hakim et-Tirmizi’nin Risdletii Keyfiyyeti’s-siilik adli eseri uzlet, halvet ve
kesf kavramlan etrafinda sekillenir. Kavramlarin isaret ettigi siirecin adi ise
stilliktur. Bu cercevede eser, stiliikkun isleyis siirecini, gerekce ve yontemle-
rini, siiliikta salike rehberlik eden kavramlar: ele almaktadir. Eserde, fiziksel
ve psikolojik faktorler goz oniine alinarak bir siiliik siireci tavsiye edilmistir.
Salikin niyeti, siilitka baslanmasini saglayan diisiinsel alt yap1 ve devamim
saglayacak olan psikolojik ve fiziksel unsurlar bir biitiinliik icerisinde ele
alimmistir. Salikin hem diisiincelerini, hem ruh halini ve hem de fiziksel du-
rumunu kontrol altinda tutmas: gereken bir siiltik metnin ana yapisini tegkil
etmektedir. Onemli bir husus olarak Tirmizi, eserinde kavramlari bireysel
bir cabaya yonelik ele almaktadir. Tarikatlar 6ncesi donemde siiltikun an-
lamsal cercevesine dair bilgiler ihtiva etmesi agisindan eser 6nemli bir 6r-
nek niteligindedir. Kesfin asamalarini ve icerigini canli bir bicimde tasvir
etmesi de eserin dikkat cekici bir 6zelligidir. Bu makalede, siiltik vasitasiyla
elde edilecek kesfi bilgiler Tirmizi'nin eseri cercevesinde ele alinacaktir.

210 Anahtar Sézciikler: Hakim et-Tirmizi, Siil(ik, Halvet, Uzlet, Kesf.
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The Process of Uzlat, Khalwa and Kashf
as an Individual Effort in the Work of Hakim at-Tirmidhi
Named Risalatu Kayfiyyati's-Sultik ila Rabbi’l-alamin’

Abstract: The work of Hakim at-Tirmidhi named Risalatu kayfiyyati's-siilik' is
shaped around concepts uzlat, khalwa and kashf. The process to which
concepts refer is defined as sultk. In this context, the work deals with the
process of suliik, the reasons, methods of this process and the concepts that
describe the salik in sultik. In the work, a training process has been put
forward by taking into psychological and physical factors into
consideration. The scope of salik, the intellectual infrastructure that
provided the origin of the suliik, and the psychological and physical
elements that will provide the continuation of the sultik have been dealt
with in a holistic way. A process that salik has to keep his thoughts, mood,
and physical condition in check constitutes the main structure of the text.
That Tirmidhrdiscusses concepts in terms of individual effort is a significant
point. The work of Tirmidhi is a fundamental example which includes
information on the semantic framework of sulik in the pre-orders
period. The fact that the phases and contents of the kashf have been
depicted in a lively manner is a remarkable feature of the work. In this
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article, the divine knowledge which is obtained via suliik will be handled as
part of Tirmidht's work.

Keywords: Hakim at-Tirmidhi, Sultik, Kahalwa, Uzlat, Kashf.
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Giris

Tasavvufun pratik ciheti, onun olmazsa olmaz y&niinii teskil eder. Ta-
savvuf yolunu tutan Kkisi, riyazet, miicadele ve miicahede ile bu yolu
adimlamaya niyet etmis demektir. Baslangictan son nefese kadar stirecek
olan bu ytiriiyiis hem zorlu hem de akli ve kalbi yonlerden yeni acilimlar-
la doludur. Bu siirecte salikte baz1 haller vuk( bulur, daha 6nce bilmedigi
bilgiler edinir ve tatmadigr manevi zevkler kazarr. Dolayisiyla bu tec-
riibi yon tasavvufun epistemolojik yoniiyle de yakindan ilgilidir. Ciinkii
salik bu yolculukta manevi merhaleler kat ederek kendi tecriibesi ile dog-
rudan ilgili olan birtakim bilgilere ulagir. Tecriibe ile ortiik olan bilginin
perdesi kaldirilir; gizli olan, salikin zihninde ve kalbinde acik hale gelir.
Bu, salikin kesfidir. Ele alacagimiz eser, bu siireci tasvir eden, kesfin ger-
ceklesecegi ustilii uzlet ve halvet kavramlari cercevesinde gosteren, igeri-
gini tanimlayan ve belirleyen bir muhtevaya sahiptir. Her ne kadar tecrii-
benin igeriginin dile gelmeyen bir yarnu var ise de, Hakim et-Tirmizi, ese-
rinde, bu bireysel alana — ayni zamanda tecriibenin bir icracisi olarak-
derinlemesine bir goz atmistir. Eser bu yoniiyle, bireysel bir ¢aba olarak
tamimlanabilecek siilitkun inceliklerini gostermesi, siirecin igerigine dair
malimat vermesi ve satirlara tecriibenin en sicak halini aksettirmesi yo-
niinden miithim bir 6rnek tegkil etmektedir. Ayrica bir seyhin gozetimin-
de olmadan siiliika girilmesi ise eserin fikri anlamda 6zgiin boyutunu
gostermektedir. Bu minvalde makale, Hakim et-Tirmizi'nin zikredilen
eserini esas alarak, uzlet ve halvet siirecinde gerceklesecek olan kesf stire-
cini ortaya koymaya c¢alisacaktir.
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1. Hakim et-Tirmizi ve Risaletii Keyfiyyeti’s-Siilik ild Rabbi’l-Alemin
Hakkinda

Tam adi, Eb(i Abdullah Muhammed b. Ali b. Hasan b. Bisr b. Har(in el-
Hakim et-Tirmizi’dir.! Tkinci tabaka stfilerden ve mesayihin 6nde gelen-
lerinden olup kiinyesi Ebti Abdullah’tir.2 Dogum tarihi kesin olarak bi-
linmemekle birlikte, Tirmiz’'de dogmasmdan dolayr Tirmizi nisbesini
almig,®> bunun yar sira kendisi i¢in, “Hakim” sifat1 kullanulmugtir.* Tir-
mizi, ser’i ilimlerde yetkin bir ailede biiyiimiis, tedrisine kiigiik yaslarda
baslamis, basta babast Harln et-Tirmizi olmak tizere Basra ve Kiife'de
cesitli hocalardan hadis dersleri almis, Hanefi dlimlerden Hanefi fikhini
ogrenmistir.> Fakat onun etkin oldugu asil saha tasavvufta olmus, eserleri
ve fikirleriyle kendisinden sonraki pek cok stifiyi etkilemistir. Kaynaklar-
da Tirmizi'nin seyhlerine dair bilgi bulunmamakta, diger yandan Tirmizi
de eserlerinde geyhlerinden bahsetmemektedir. Bir goriise gore Tir-
mizi'nin bagka birinin kontrolii altina girecek bir mizagta olmamasi, daha

cok kendisine yol gosterecek her fikre ve sahsa acik olmasi, 6zel anlamda

1 Ebt Abdirrahman Muhammed b. el-Hiiseyin es-Siilemi (6. 412/1021), Tabakdtu’s-silfiyye,
thk. Abdulkadir Ata, (Beyrut: Darii'l-Kitabi'l-ilmiyye, 2003), 175; Ebti Nuaym el-Isfahani
(6. 430/1038), Hileytii'l-evliyd, (Kahire: Daru’l-fikr, 1996), 10: 233; Ebu’l-Kasim Abdiilke-
rim b. Hevazin el- Kuseyri, er-Risdletii’l-Kuseyriyye, thk. Abdulhalim Mahm{id-Mahmtid
b. es-Serif, (Kahire: Daru’s-sa’b, 1989), 92; Abdiilfettah Abdullah Bereke, el-Hakim et-
Tirmizi ve nazariyyetuhil fi'l-veldye, (Kahire: y.y., 1971), 1:29; Taciiddin es-Subki, Ta-
bakatii’s-sifityyeti’l-kiibrd, thk. Abdiilfettdh Muhammed el-Hul#i - Mahm@id Muhammed
et-Tanahi, (Kahire: Daru Thyai’l-kiitiibi'l-arabiyye, 1964), 2: 245.

2 Abdurrahman Cami, Nefahatii'l-iins min hadardti’l-kuds, (Kahire: y.y., 1989), 396.

3 es-Seyh Ebi Abdullah Muhammed b. Ali b. el-Hasen el-Hakim et-Tirmizi (6. 320/932),
Kitdbu Hatmi'l-evliyd, thk. Osman Yahya, (Beyrut: Buhtis ve Dirasat, ts.), 9-11.

4 Tirmizi’ye bu sifatin verilmesinin gesitli sebepleri {izerinde durulur. Siileyman Uludag,
onun “Hakim” sifatiyla anilmasin, felsefeyi tasavvufa sokan ilk kisi olmasiyla iligkilen-
dirirken, Salih Cift bu tarz goriisleri kabul etmez. Cift'e gore, Tirmizi'nin meseleleri kisa
ve 0zlii sozlerle sdylemis olmasi ya da onun hakim ile veli kavramlarini ayni anlamda
kullanmis olmast asil sebep olabilir. Bereke de aym sekilde bu sebeplere deginir. Genis
bilgi i¢in bk. Bereke, et-Tirmizi ve Nazariyyetuhil, 53-58; Ali b. Osman Ciillabi Hiicviri (6.
470/1077), Kesfu'l-Mahcitb Hakikat Bilgisi, haz. Siileyman Uludag, (Istanbul: Dergah Ya-
yinlari, 2010), 303 (12 no’lu dipnot); Salih Cift, Hakim Tirmizi ve Tasavouf Anlayisi, (Istan-
bul: Insan Yayinlari, 2008), 48-55.

5 Cift, Hakim Tirmizi, 64-67.
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bir seyh-miirit iliskisi yasamamis olmasiru izah eden sebepler olarak zik-
redilmektedir.® Bizzat kendisinin, Antaki'ye” ait bir kitabi okuyarak nef-
sini tezkiye konusunda ilerledigini belirtmesi de bu iddiay1 giiglendir-
mektedir. Hiicviri (6. 470/1077), Tirmizi'nin miridi EbG Bekir Verrak’tan
onun her pazartesi giinii Hizir'la goriistiigiinii rivayet etmistir. Bu riva-
yet, Tirmizi'nin bir seyhe intisap etmeden, kitabi olarak ve bireysel tecrii-
belerle mesafe kat ettigine dair onemli bir isarettir.?

Tirmizi’den sonra takipgilerine “Hakimiye” denilmigtir.” Bu Tir-
mizi'nin etki sahasini gdstermesinin yaninda, onun kendinden sonraki
stfiler iizerindeki ¢ok daha uzun soluklu etkisinin eserleriyleA oldugunu
gostermektedir.

Tirmizi, kendi ifadesine gore, bidatcilik, insanlar ifsad etmek, Mu-
habbetullah’tan konugsmak ve niiblivvet iddiasi gibi hususlarla itham
edilerek iftiraya ugramis, Tirmiz'den stirgiin edilmis, gesitli ezalara ma-
ruz kalmig ve bu nedenle Belh'e gitmistir.!” Biitiin bunlara ragmen o,
tasavvufun teorik ve pratik yonlerine katk: saglayacak bir kiilliyat birak-

migtir.

A

Tirmizi, her ne kadar “Hatmii’l-Evliyd” adl1 eseri ile taniniyorsa da
onun oldukga veliid bir sahsiyet oldugunu belirtmek gerekir. Konu ile
ilgili genis bir ¢alisma yapan Salih Cift, dordii Tirmizi'ye aidiyeti stipheli,
altis1 kaynaklarda zikredilen fakat elde bulunmayan, doérdii ona isnad
edilen ve doksarmi da miiellife ait olmak tizere, toplam yiiz dort eser zik-
retmektedir.!! Fuat Sezgin, baz1 kiigiik risaleler ve kitaplardaki ciizlerle

6 Cift, Hakim Tirmizi, 81.

7 Tirmizi, “Biidiivvii se'n” adli eserinde yalmz “Antaki” ismini zikretmektedir. Osman
Yahya ve Salih Cift, bu ismin Ahmed b. Asim el-Antaki (6.239/853) olabilecegini belirtir-
ler. Bk. Hakim et-Tirmizi, Biidiivvii se’n, thk. Osman Yahya, (Beyrut: y.y., 1965), 15; Cift,
Hakim Tirmizi, 78.

8 Hiicvirl, Kesfu’l- Mahciib, 205.

9 Hiicvirl, Kesfu’'l -Mahciib, 205, 273.

10 Tirmizi, Biidiivvii se'n, 17-18.

11 Uzerinde calistigimiz eser, Tirmizi'ye ait ve mevcut eserler bashg: altinda zikredilmek-
tedir. Cift, Hakim Tirmizi, 145-176.
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birlikte, seksen eser ismi zikreder.'? Tirmizi, kesin olmamakla birlikte,
320/932 senesinde vefat etmistir.!3

Risdletii Keyfiyyeti’s-siililk, Hakim et-Tirmizi'nin stilGikun inceliklerine
dair kaleme aldig1 bir eserdir. Abdiirrahim es-Sayih tarafindan miistakil

bir eser olarak “Risdletii Keyfiyyeti's-siilik ild Rabbi’l-dlemin"**

adryla tah-
kikli olarak ve Asim fbrahim el-Kiyyali tarafindan “Keyfiyyetii's-siiluk ild
Rabbi’l-dlemin ve yelihi Beydnii’l-fark ve’s-sadr ve’l-fudd wve’l-liibb ve yelihi

Mendzilii’l-kurbe ve yelihi Isbatii’l-i‘leli’s-ser ‘iyye” ismiyle nesredilmistir.'>

Tirmizi eserinde, vell bir zatin kendisine siiliik ile ilgili sordugu bir
soruyu cevaplamaktadir.!® Bu minvalde, siiltika girecek olan salikin, en
bagindan siiltik siirecinin sonuna kadar, yapmasi gerekenleri ve yasaya-
cag tecriibeleri teferruatlh bir sekilde anlatmaktadir.

12 Fuat Sezgin, Tdrihii’t-tiirdsi’l-Arabi, trc. Mahmtid Fehmi Hicazi, (Riyad: y.y., 1991), 144-
154.

13 Makalede Tirmizi'nin hayatina detayli bir sekilde deginmiyoruz. Zira Tirmizi'nin hayat1
hakkinda -Salih Cift'in ya da Abdulfettah Abdullah Bereke'nin ¢alismalar: gibi- oldukca
genis ¢apli arastirmalar bulunmaktadir. Bu sebeple tekrara diismemek ve dogrudan
makale konumuza odaklanmak adina, Tirmizi'nin hayatina ¢ok kisa deginip bazi miira-
caat kaynaklarini zikretmekle yetiniyoruz. Abdiilfettah Abdullah Bereke, et-Tirmizi ve
Nazariyyetuhil, 29-60; Abdulfettah Abdullah Bereke, “Hakim et-Tirmiz1", Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islém Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV Yayinlari, 1997), 15: 196-199; Cift, Hakim Tirmizi,
47-74.

14 Incelememizde esas alacagimiz nesir bu olacaktir. Bu nedenle, baghgimizda, Sayih
tarafindan kitapta kullanilan baslig1 kullanmay1 uygun gordiik. Nitekim Cift de eserin-
de zikrettigimiz ismi kaydetmektedir. Bk. Cift, Hakim Tirmizi, 160.

15 Hakim et-Tirmizi, Keyfiyyetii's-siiluk ila Rabbi’l-dlemin ve yelihi beyanii'l-fark ve’s-
sadr ve’l-fuad ve’l-liibb ve yelihi menazilii'l-kurbe ve yelihi isbatii’l-i‘leli’s-ser‘iyye, thk.
Asim ibrahim el-Kiyyali, (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 1971), 10-22.

16 Tirmizi'nin, “eyyiihe’l-veliyyii'l-kerim” ifadesi, eseri tahkik eden Sayih tarafindan,
Tirmizi'nin bir veliye cevap verdigine gére onun makaminin veliden daha {istiin olabi-
lecegi seklinde yorumlanir. Yahut Tirmizi'ye pek ¢ok insanin soru sordugunu ve bu se-
beple bu ifadenin kullanildigini; diger yandan bunun o zamanlarda kullanilan bir {is-
lupla ilgili olabilecegini, kendisine bir soru sorulmamis olmasinin da miimkiin oldugu-
nu sdyler. Cift’e gore ise bu ifade Tirmizi'nin velayet konusundaki yaklagimini gosterir.
Teknik anlamin disinda Tirmizi, butiin mii'minler igin vell ifadesini kullanmaktadir. Bk.
Ebti Abdullah Muhammed b. Ali el- Hakim et-Tirmizi (6. 320/932), Risdletii keyfiyyeti’s-
siilitk ild Rabbi’l-dlemin, thk. Abdiirrahim es-Sayih, (Kahire: ed-Darii’l-Misriyyeti’l-
Liibnaniyye, 1993), 63 (2 ve 3 no’lu dipnotlar); Cift, Hakim Tirmizi, 160-161.
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Eser hacim olarak nispeten kiiglik sayilabilirse de, icerigindeki bazi
ozellikler agisindan 6nem arz etmektedir. Bu 6zelliklerden ilki igeriginde
agirhik merkezini olusturan kavramlarin, anlamlarin1 tamamen bireysel
bir ¢aba zemininde buluyor olmalaridir. Siiltik, uzlet, halvet ve kesf kav-
ramlari, eserde tarikatlar donemindeki gibi sistematik bir durum arz et-
mekten uzaktir. Tarikatlar heniiz tesekkiil etmediginden bu durum nor-
mal ise de, eser, kendisinden sonra olusacak olan sistematik bir seyr ii
siiliku isaret etmesi agisindan miithim bir kaynaktir. Bununla birlikte
eseri, tasavvufi tecriibenin, bir seyhin gozetiminde olmadan bireysel an-
lamda bazi uygulamalar icermesine dair bir vesika olarak kabul edebili-
riz.! Tirmizi, “Biidiivvii se’'n” adli eserinde bize bu bireysel ¢abasiyla
ilgili baz1 ipuglar1 vermektedir: “Bende halvete ¢ekilmek ve sahraya ¢ik-
mak sevgisi vaki oldu. Sehrin etrafindaki harabelerde ve arazilerde do-
landim. Bu bende bir haslet olmustu.”?® Tirmizi'nin bizzat kendisinin de
bireysel tecriibelerle mesafeler kat ettigi goz oniine alinirsa, eserinin bu
anlamdaki nasihatleri daha anlamli bir hal almaktadir. Ger¢i Tirmizi,
eserinin sadece bir yerinde ve belli bir durumda miimeyyiz bir seyhe
ihtiya¢ duyulacagimm belirtmistir. Fakat bunun disinda, eserdeki siilik
siireci tamamen bireysel bir ¢abay1 isaret etmektedir.

Tirmizi'nin eserindeki goriislerin, kendisinden sonra da etkili oldu-
gunu takip edebiliyoruz. Ornegin, onun eserin daha baginda zikrettigi
ciimleler, vahdet-i viicid diisiincesinin ilk niiveleri kabul edilmistir:!°
“Allah’tan, sifatlarindan ve fiillerinden baska bir sey yoktur. Her sey
O'nunla, O'ndan ve O'nadir. O bir an alemden gizlenecek olsa, o an alem

17 Elbette tarikatlardan 6nce sistematik bir seyr ii siiliik yoktu. Hatta ilk donem zahitleri
bu anlamda tamamen kendilerine 6zgii ve bagimsiz tavirlar sergiliyorlardi. Tirmizi'nin
eseri tam da bu noktada, hem tarikatlardaki gibi sistematik olmamas1 ve hem de kisinin
kendi basina yasayacag: tecriibeleri belli ilkelerle agiklamasi agisindan bir gegis donemi
eseri hiiviyeti gostermektedir.

18 Tirmizi, Buduvvi se'n, 15.

19 fbnii'l Arabi'nin Tirmizi’den etkilendigi bilinmektedir. Burada ele aldigimiz eserde
goriilen miisahhas bir 6rnegi zikretmeyi uygun gordiik.
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yok olurdu. Alemin bekasi Allah’in korumast ve ona nazar eylemesi ile-

dir.”20

16. ylizyil stfilerinden Abdulvehhab es-Sa’rani’nin, (6. 1565) kesf ile
ilgili zikrettigi malumat, Tirmizi ile biiylik oranda benzerlikler goster-
mektedir. Kismi bazi farklar goze carpmasina ragmen, kesf stireci her iki
miiellifte de hemen hemen ayn1 sekilde islemektedir. S&'rani, Tirmizinin
ismini bu bahiste zikretmese de, kegf stireci ile ilgili Tirmizi’den etkilen-
digini, bu benzerlikler cercevesinde sdylemek miimkiindiir.! Sa’rani,
yirmi bes adet kesf zikreder ve bunlar: sirasiyla sayar. Tirmizi ise say1
belirtmez. Bizim belirledigimiz kesf sayisi yirmi yedidir.?* Tirmizi'nin,
heniiz halvete baslamadan, salikte vuk{i bulacak olan dort kerameti*3
Sa’rani yirmi besginci kesf olarak belirtmistir.?* Bunun diginda, baz1 kesfle-

re getirilen agtklamalarin sayis: haricinde bir fark yok gibidir.

Diger bir husus, eserdeki kesf stirecinin, bireysel bir ¢abanin neticesi
olarak meydana geldigi ve kisi 6zelinde bir seyir takip ettigidir. Oyle ki,
eser okundugunda, bu kesf siirecine dahil olan kisinin, belirtilen kesfler-
den bagka tecriibeler yasamasi da muhtemeldir. Bu durum, tasavvufun
“tatmayan bilmez” diistruna uygun bir durumdur. Tirmizi ise, salikin
manevi bir siirecte oldugunu ifade eden, “stilik”, “uzlet”, “halvet” ve
“kesf” gibi kavramlarin, son derece bireysel ve tecriibe edenin algisiyla
baglantili olan igerigini tasvir etmis ve adeta tecriibenin kavramsal zarmi
delerek, tecriibenin bizzat kendisine projektor tutmustur. Kanaatimiz,
Tirmizi'nin biitiin bu siireci yasadig1 ve kendisinde hasil olam sistematik

olarak aktardig1 yoniindedir. Tirmizi'nin bu siireci yasamis olmas1 6ner-

20 Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siiliik, 36.

21 Abdulvehhab es-Sa‘rani (6. 1565), el-Envaru’l-kudsiyye fi ma'rifeti kavdidi’s-siifiyye, thk.
Taha Abdulbaki Surtir-Muhammed Id es-Safi, (Beyrut: el-Mektebetii'l-ilmiyye, 1988), 2:
106-109.

22 Kesf siirecinde say1 belirlerken, metnin anlamsal gidisinin yam sira, kesflerde bir {ist
mertebeye ¢ikarken bir &nceki kesf igin kullanilan “4se <ifi ol (& (eger onunla -ya da
orada- oyalanmazsan) ifadesini de kriter olarak kullandik.

2 Bu kerametlerin neler olduguna ileride deginilecektir.

2 Sa’rani, el-Envaru’l-kudsiyye, 109.
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mesini dogru kabul edersek, kisiye has olan durum, mukayyet hale gel-
mekte, Tirmizi'nin kisisel tecriibesi bir baskasinda da ayni sekilde cere-
yan etmektedir. Boylece tecriibenin siibjektif yapisi belli bir istikamette
ifade edilebilir hale gelmistir. Bu anlamda kavramlarin isaret ettigi meta-
fizik saha, bir bakima somutluk kazanarak, tecriibeden teorige intikal
etmistir. Eser bu yoniiyle de 6zel bir muhtevaya sahiptir.

2. Risaletii Keyfiyyeti’s-Siiliik’un Temel Kavramlar

Eserin cergevesini belirleyen dort kavram zikredebiliriz: Siil(ik, uzlet,
halvet ve kesf. Kavramlar tasavvuf diistincesinin de temel kavramlar
olmakla beraber, risalede zikretmeye deger daha bireysel bir anlam alan-
lar1 vardir. Bu meyanda, kavramlara kisaca temas edilecektir.

2.1. Siilak

Siiliik sozliikte bir yola girmek ve o yolda ytiriimek, yolda olmak anlam-
larina gelir?® Tasavvuf 1stilahinda ise bir seyhe baglanan kisinin belli
metotlarla Allah’a dogru yaptig: igsel bir yolculugun ifadesidir.?® Fakat
bu tanimlama daha ¢ok tarikatlar donemine aittir. Klasik eserlerin viicut
buldugu daha erken dénemde siiltik kavram tarikatlar donemine nispe-
ten daha muglak bir ifade idi. Bu donemde sistematik ve detaylh bir ge-
kilde uygulanan riyazetlerden soz etmek zordur. Siiliik daha ¢ok, biitiin
bir dini hayatin tertip ve diizeni daha t6zelde ise bizzat tasavvuf yolunu
tutmakla es anlamda kullanihyordu?” Sistematik bir yapiy: isaret eden
“Seyr 1 stiltik” tabirine ilk kez Kuseyri'nin Tertibii’s-siiliik adl1 eserinde
rastlanmakta ise de, burada da sonraki doneme benzer detayl bir riyazet
silsilesinden soz edilemez.?® Daha ¢ok seyhin gozetimine giren salikin

25 Ragib el-Isfahani (6. 5/11. yy), el-Miifredt, thk. Safvan Adnan Davidi, (Dimegk: Daru’l-
kalem, 2009), “slk” md., 421; Muhammed b. Miikerrem el-ifriki el-Misri Ibn Manzur,
Lisdnii’l Arab, (Misir, 1301), “slk” md., 12: 328.

2 Ethem Cebecioglu, “Siilk”, Tasavouf Terimleri & Deyimleri Sozliigii, (Istanbul: Anka
Yayinlari, 2004), 587.

27 Siileyman Uludag, “Siilak”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV
Yayinlari, 2010), 38: 127.

28 Seyr 1 siillikun tamamlanmast i¢in agilmasi ve ulasilmasi gereken makamlar icin net bir
rakam vermek miimkiin degilse de, seyr ii siillikun sistematik bir yap1 kazanmasin gos-
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zikrine dair durumlar anlatiir.?’ Tirmizi’de de kavram ayni minvalde
anlam bulur fakat onda seyhin gozetimi esas alinmaz ve sadece kisinin
kendi ¢abasina vurgu yapilir ki bu husus risalenin en ayirt edici 6zellikle-
rinden biridir. Siiliik, salikin Allah’a ulasmak igin bir yol tutmasidur. Ige-
riginde riayet edilmesi gereken kurallar, dikkat edilmesi gereken bazi
tuzaklar bulunan bir siire¢ kabul edilir. Ama uygulanacak riyazete dair
tafsilath bilgiler bulunmaz; daha ¢ok salikin yasayacag: haller anlatilir.
Eserde siiliik, insanin metodik bir yolculugudur; bu metodun uygulan-
masinda “uzlet ve halvet” secilir.

2.2. Uzlet

Bir seyden uzaklasmak, ayrilmak, ondan fiziken ve kalben uzak olmak ya
da inziva ve inkita ile halktan bagini koparmak anlaminda kullanilir.3
Tasavvufta da benzer sekilde salikin siiliikun baginda halktan uzaklas-
masidir. Bu sirf halk ile i¢ ice olmanin kendisine ve halka verecegi zarar-
dan korkmak olarak degil, kétii huylardan da uzaklasmak olarak anla-
§.1lmahd1r.31 Tirmizi’de de kavram ayni1 anlamda kullanhr. Risalede, uzle-
te girilecek yer kiginin evidir. Bundan dolay1 uzlete girerken kisi, kapisin
hem insanlara hem de ev halkina kapatmalidir.

termesi agisindan, “Us{il-i Asere” tabirini zikredebiliriz. Bu sayilar 1001’e kadar ulagsa
da, en yaygin tasnif bu isimle onlu olarak yayginlik kazanmistir. Bu konuda, Nec-
miiddin Kiibra ve Avarif miiellifi Sithreverdi’nin onlu tasnifleri sonraki dénem igin mi-
henk tas1 olmustur. Bu tasnifler bir bakima tasavvufa girmekle es anlamli olan siiltkun
teknik olarak seyr ii siiliika déniisiimiinde bir milad1 da gostermektedir. Bk. Ebi Hafs
Omer es-Siihreverdi (6. 632/1234), Kitabu Avdrifi'l-ma’drif, (Beyrut: y.y., 1966), 478-502;
Necmiiddin Kiibra, Usilii’l-asere, (Fevdihu'l-cemdl ve fevidtihu’'l celdl iginde), haz. Yusuf
Zeydan, (Kahire: Dar-u Saadi’s-Sabah, 1993), 91-95.

2 Ebu’l Kasim Abdiilkerim b. Hevazin el-Kuseyri (6. 465/1072), Risdletii tertibi’s-siililk, (er-
Resailii’l-kuseyriyye i¢inde), ngsr. Muhammed Hasan, (Beyrut, ts.), 63, 65-67.

30 Ali b. Muhammed es-Seyyid es-Serif el-Ciircani (6. 816/1413), “Uzlet”, Mu cemii’t-ta rifit,
thk. Siddik el-Minsavi, (Kahire: Daru’l-fazile., ts.), 126; Isfahani, “Uzlet”, Miifredadt, 564-
565.

31 Cebecioglu, “Uzlet”, Tasavouf Sozliigii, 672.
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2.3. Halvet

Halvet, kisinin bir koseye cekilip yalmz kalmasi, Allah’la bas basa kalarak
O’nunla konusmasi anlaminda kullanilir.3> Tasavvufta ise daha ¢ok tek-
nik bir uygulama ve bir egitim siireci olarak ele almmaktadir: Salikin
zihinsel odaklanmasini saglamasi ve 6zel zikirlerle riyazetini yapabilmesi
i¢in, seyh tarafindan kapali ve karanlik bir odaya belirli bir siire konul-
masidir.®® {lk zahidlerden itibaren tasavvuf ehli halktan uzaklagip bir
koseye cekilmeyi adet edinmislerdi. Sonraki dénemlerde bu durum de-
vam etmis ve tarikatlar doneminden sonra sistematik bir yap: kazanmis-
tir. Yalniz kalmanin Allah ile bas basa olmak gibi dertini bir manasi oldu-
gundan, halvet siirecinde gesitli riyazetler de 6ngoriilmiistiir.

Tirmizi de halveti, stiliku tercih eden salikin kendini belli bir stire
toplumdan tecrit etmesi anlaminda kullanur. Bir bakima siilitkun uygula-
nig big¢imi Tirmizi'de halvet adimi almaktadir. Fakat Tirmizi’de halvet
siirecinde bir riyazetten bahsedilmez;** riyazetini gerceklestirmis kiginin
manevi tecriibeleri yasayacag: siireg ile ilgili halvet kavrami kullanilir.
Tabir caizse halvetten once bazi riyazetler ile salikin halvette yasayacag:
tecriibelere dair bir motivasyon ve hazir olma safhasini tamamlamais ol-
mas1 gerekmektedir. Kisi boylece zorlu bir yolculugun 6n sartlarm ta-
mamlamis ve halvet icin gerekli donarumi edinmis olacaktir. Siiltik
Hakk’a dogru yolculugun adidir, halvet ise bu yolculugun uzlet ile bagla-
y1p nihai noktaya ulagan dairevi siirecin ifadesidir.

2.4. Kesf

Kesf sozliikte, bir seyin iizerinden gizlilik ortiisiiniin kalkmasi, bir seyin

muglak ve gizli kismina vakif olma anlamlarina gelir. Kesf, bir ortiiniin

32 Ciircani, “Halvet”, Ta'rifdt, 89; Abdiirrezzak el-Kasani, “Halvet”, Istilahdtu’s-stifiyye, thk.
Abdi'l-Al Sahin, (Kéahire: Daru’l-menér, 1988), 180.

3 Cebecioglu, “Halvet”, Tasavouf Sozliigii, 249.

3 Tirmizi, salikin diledigi bir zikri uygulamasindan, zikredecegi isimlerden en yiicesinin
“Allah” lafz1 olacagindan bagka bir telkinde bulunmaz. Fakat salikin zikrinden gafil ol-
mamasin siddetle salik verir. Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siililk, 43.
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ardinda gizli kalan bir manaya ulagmak, islerin hakikatini anlamak;*
mana aleminde miikagefe yoluyla ilahi hakikatleri gormek anlaminda bir
terim olarak kullanilir.*® Eb(i Nasr Serrac (6. 378/988), kesfi, fehmde gizli
olan bir seyin agiklanmasi, sanki gozle goriiliir hale gelmesi olarak tanim-
lar.¥” Bu cercevede kesf salikin, siiliku boyunca daha énce bilmedigi
manalara vakif olmasmin adidir. Kesfte bir perdenin ardmdaki mana
ifadesi, tasavvufta, miicadele ile salikin o perdeleri teker teker kaldirma-
st da zorunlu kilar. Ornegin Halvetilerin seyr ii siiliik esaslarina gore,
salikin yetmis bin perdeyi asarak Hakk’a ulagmasi gerekir.*® Tirmizi’de
kavram, bir yandan bilinmeyen bir gseyin acik¢a goriilmesi {izerinden
islerken, bir yandan da o bilgiyi asmay1 gerektiren bir siire¢ olarak anlam
kazamr. Salikin bir sonraki kesfe gecmesinin yolu ancak kesfinin gergek-

lestigi yere goniil vermemesiyle olur.

Diger bir husus, Tirmizi’de kesfin, salikin hangi asamada hangi kesfi
bilgilere mazhar olacagmin somut diizeyde ve muhtevasi belirtilerek
islenmis olmasidir. Yani burada Tirmizi'nin bahsettigi kesf, onceden be-
lirlenmis bir bilgiler biitiiniine isaret etmektedir. Bu da Tirmizi'nin, bu

kesfi daha 6nce yasayarak 6grendigini gosteren bir hususiyettir.

Kesf ile gelen bilginin, tasavvuf diisiincesindeki yeri ve onemi de
Tirmizi'nin eserini ele alirken dikkat edilmesi gereken bir husustur. Zira
asagida zikredilecek olan kesf siirecinin tasavvufi olgekte karsiligi bu
sayede daha net anlagilacaktir. Bilindigi gibi tasavvuf, kendine has baz
yontemlerle hakikate ulasma arzusundadir. Ornegin kelam ilmi akil ve
istidlal ile hakikate ulasmay1 amaclarken, tasavvuf bunu kesf ve nefs
terbiyesi iizerinden gerceklestirmek istemektedir.* Bu meyanda stifiler

kisiyi hakikate gotiiren bilgiyi kaynagma ve giivenilirlik derecesine gore

35 Jsfahani, “Kst”, Miifreddt, 712; Circani, “Kst”, Ta'rifdt, 154-155.

36 Cebecioglu, “Kesf”, Tasavvuf Sozliigii, 366.

37 Eb{i Nasr Serrac et-T(si (378/988), el-Liima’,thk. Abdulhalim Mahmid Taha-Abdulbaki
Surfr, (Kahire: Dari’1-Kiitiibi’l-Hadis, 1960), 422.

3 Siilleyman Uludag, “Halvetiyye”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, (Istanbul:
TDV Yayinlari, 1997), 15: 393-395.

39 Mahmut Erol Kilig, “Bir Metodun Metodolojisi”, Usill, sy. 1, 2004, s. 91.
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bir tasnife tabi tutmuslardir. Ornegin Kuseyri, ilimlerin ilme’l yakin, ay-
ne’l yakin, hakka’l yakin derecelerine gore, kesfi, ayne’l yakin mertbesin-
de degerlendirir.*’ Boylece, bilginin yiikselen ¢izgisinde kesf, muhadara-
dan sonra ve miigahededen onceki asamada yer alir.*! Kesfte, kul ile Al-
lah arasindaki perdelerin kalkmasi, kulun kalbine ilahi tecellilerin vasita-
siz bir sekilde gelmesi s6z konusudur. Duyular1 asan ve vasitasiz olup
miikasefe yoluyla elde edilen bilgiye Gazzali “lediin ilmi” admi vermek-
tedir. Gazzali, lediin ilminin ilhdmmn 1rmag oldugunu bu anlamda
ilhamin vahiyden sonra geldigini, Allah’in peygamberlere vahiy gonde-
rirken evliyanin kalbine ilhamlar verdigini belirtir.*? Bu sekilde elde edi-
len bilgi apagiktir, kesinlik arz eder ve yarulgi pay1 yoktur. Fakat bu bil-
giye glivenilmesi kayitsiz sartsiz degil, aksine birtakim ilkelerle gercekle-
sir. Kelabazi, hatirlar1 (cogulu havatir: kalbe gelen manalar) kesf bahsin-
de, bu hatirlarin, Allah’tan, melekten, nefsten ve seytandan olmak {izere
dort gesidini belirtmis, nefs ve seytandan olanin insaru aldatmaya matuf
oldugunu zikretmistir.*> Gazzali de, kesfi bilgi s6z konusu oldugunda,
akli ilimleri bilmenin, riyazet, miicahede gibi ruhi faaliyetleri gercekles-
tirmenin ve tefekkiiriin gerektigini, aksi takdirde yanmlginin mukadder
olacagin 1srarla vurgulam1g.t1r.44 Buradaki mesele, stifinin Allah’a yolcu-
lugu esnasinda baz1 vasitasiz bilgilere ulasacag1 ve fakat onda bazi yarl-
giya acgik durumlarin ortaya gikabilecegi ile ilgilidir. Bu yanilgilar, bizzat
bilginin kendisi ile ilgili olabilecegi gibi elbette stiflyi kibre diistiren tavir-
larla da ilgili olabilecektir. Stifiler, bu tarz tehlikeli durumlar1 anlayacak,
onlara mukavemet gosterecek ilmi ve ruhi donanimi sart kosmuslardir.
Bu sebeple, bu yanilgi, daha ¢ok siiltk siirecinde olanlarda goriiliirken,

40 Kuseyri, Risdle, 171.

41 Kuseyri, Risdle, 159.

42 Eb( Hamid Muhammed b. Muhammed el-Gazzali (6. 505/1111), er-Risiletii’l-lediinniyye,
(Masir, 1327), 28-36-37.

4 Ebu Bekr Muhammed el- Kelabazi (6. 380/990), et-Ta’arruf li mezhebi ehli't-tasavouf, (Ka-
hire: y.y., 1994), 62.

4 Gazzali, Risdletii’l-lediinniyye, 36-37.
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stilikunu tamamlamig olanlarda goriilmez.* Belli bir seviyeye ulagmig
olan siifilerin kegf yoluyla elde ettikleri bilgi tamamen giivenilir bir nite-
lik arz eder. Inceledigimiz esere bu kaide geregince baktigimizda, Tir-
mizi'nin bize naklettigi kesfi bilgilerin 6nemi daha da iyi anlagilmaktadar.

Kesf ile ilgili kisaca zikrettigimiz bu hususlar Tirmizi'nin risalesinde
de mevcuttur. Gortiilecegi gibi o da, kesfin gerceklesecegi halvet oncesi
belli bir ilmi donamimi, riyazet ve miicdhedeyi sart kosmustur. Kisiye
kesfi bilgiler geldikge ortaya cikacak tehlikeli durumlari, hangi kesfte
nasil davranilmas: gerektigi gibi hususlar1 dikkatle inceleyerek, bu yola
bir seyhin gozetimi olmadan giren birisine son derece gerekli ve miihim
uyarilarda bulunmustur. Tirmizi de kavrami anlamsal gercevesinde de-
gerlendirmis; bununla birlikte o kesf kavrammin barindirdig: gizliligi
agiga cikaracak bilgiler vermekte, kavramin isaret ettigi metafizik sahay1
tasvir etmektedir. Boylece “kesf” igerigi daha anlasilabilir bir kavram
halini almaktadir. Bu husus bize gore, Tirmizi'nin kavram hakkindaki
0zgiin bakis agisini da ortaya koymaktadir.

3. Siilikun Gerekgeleri ve Keyfiyeti

Tirmizi, eseri takdim ederken amacini da zikreder:

Oncelikle sana — Allah seni muvaffak kilsm - Allah’a siilikun ve
vusilin ve O’'nun huzurunda bulunmanin, O'nu miisahede ortiisiin-
de oturmanm ve (O'nun) sana soylediklerinin, sonra O'nun huzu-
rundan halka dontisiin, sonra onda miistehlek olmanin — ki o donii-
sii olmayan bir makamdir- keyfiyetini agiklayacagim.*’

Tirmizi'ye gore, insamin yaradiligindaki “yolculuk” ya da “misafir
olma” vasf1 ile stiltik arasinda ontolojik bir bag vardir. Bu anlamda, yol-

45 Resat Ongoren, “Bir Bilgi Kaynag: Olarak Tasavvufta Kesfin Degeri” [UIFD, 5, (2002):
89-90.

46 Miistehlek: Allah’ta fani olmus, geride izi kalmamis kisi. Cebecioglu, “Miistehlek”
Tasavouf Sozliigii, 456.

47 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siiliik, 36. Seyr ii siilitkun keyfiyetine dair bu agiklamamn oldukg¢a
benzerini Ibn Arabi’de de gormek miimkiindiir. Zira déngii tamamen aynidir. Konu ile
ilgili bk. Mahmut Erol Kilig, “Muhyiddin Ibnii’l Arabi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim An-
siklopedisi, (1stanbul: TDV Yayinlar1,1999 ), 20: 507.
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culuk insanin asli kaderi olarak zikredilebilir. Ona gore siil{ik, bir farkin-
dalik, yolculugun Allah’in rizasma uygun bir sekilde dizayn edilme caba-
st olarak da ifade edilmistir. Insamin yaratiigindaki mecburi yolculuk
siiltik ile daha bilingli ve tercihle ilgili bir nitelik kazanmaktadur:
Bil ki insanlar, Allah onlar: miikellef olarak yaratip varliktan yokluga
¢ikardigindan beri misafirdirler (insan bir sefer halindedir). Insanla-

rin bu yolculugunda cennet ve cehennem disinda bir durak (uzun
zaman gegirip oyalanacak) yerleri de yoktur.*

Ontolojik bag da bu noktada ortaya ¢ikmaktadir. Insanin yolculugu
onu zorunlu olarak bu diinyanin 6tesinde bir akibete stiriiklemektedir.
Siiltik bir bakima bu yolculugun mahiyetini, duraklarmi bilip, ona olum-
lu yonde miidahalede bulunmak igin bilingli bir siirece dahil olmay1 da
ifade etmektedir. Bu minvalde, ilk bilinmesi gerekenlerden biri “vatanla-
rin bilgisi”dir; insanin her bir duraginin neresi oldugunu bilmek. Bu,
Allah'mn kullarindan bu duraklarda neler istediginin bilinmesine dair
islevsel bir bilgidir ki,* ileride goriilecegi gibi, icinde, diinya basamagin-
da, insan stiltika gotiiren ilkeleri barindirir. Bilinmesi gereken vatanlar
sunlardir: 1. Elestii birabbikiim, ki oradan ayrilmis bulunuyoruz. 2. $u an
yasadigimiz diinya. 3. Kiiciik (uyku) ve biiyiik 6liimden sonra varacagi-
miz Berzah alemi. 4. Hasr vatani. 5. Cennet ya da cehennem. 6. Cennet
haricinde kesf vatani. Fakat bu vatanlar bunlarla simirli degildir ve ¢ok-

luklarindan dolay1 insamin idraki onlar1 tamamen kavrayamaz.>

48 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siiliik, 38.

49 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siiliik, 37.

50 Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siilik, 37, 38. Tirmizi, kesf kavramini risalesinde, halvet siirecinde
salikin elde edecegi bilgiler olarak ele alir. Cennetin disindaki kesf ile risaledeki kesf
arasinda bu anlamda bir fark bulunmaktadir. Buradaki kesf, cennete ulasan salikin, ar-
tik Hakk’a tam olarak vuslatiyla ilgili olmalidir. Tirmizi'nin, insamin yokluktan varliga
gecis asamalarini ifade eden bu tasnifi, Ibn Arabi’de de tekrar eder. Fakat Ibn Arabi’de
bu noktada Hakk'in rii’yeti varken bu durum Tirmizi’'de net degildir. Zira eserde, “cen-
net haricindeki kesf vatam” ifadesi agiklanmaz. Arabi'nin bu konudaki goriisleri igin bk.
Kilig, “Ibnii’l Arabi”, 507.
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Diinya bu vatanlar icinde teklifin, imtihanin ve amellerin mahal-
li/yeri olmasi yoniiyle bizim muhtag oldugumuz vatani da ifade eder.>!
Asli kaderi olan yolculugunda insan1 Hakk’a gotiirecek olan siiliik da,
diinyanin gosterdigi karakterle yakindan ilgilidir: “Her akilli kisinin, bu
yolculugun (diinya merhalesinin) mesakkatle, hayat sikintisiyla, imtihan
ve belayla, tehlikelerle, ¢etin zorluklarla mebni oldugunu bilmesi gere-
kir.”52 Zira bu diinyada nimetlerin, lezzetlerin tam olmas: diisiiniilemez.
Misafir olanin, bu diinyada kendisine yarayacak olana ihtiyaci vardir ki o
da esasen bu diinyanin kendisiyle degil, sonraki merhaleler ile ilgilidir.
Salike diisen bu diinyada “bir gece” ya da “bir saat” kalip sonra ayrilaca-
g1 bilerek hareket etmesidir. “Bu durumda olan i¢in rahat (etmek) nasil

diisiiniiliir?”>

Bu diisiince tizerinden Tirmizi, amacimin, varmi yogunu dinyalik
kazanca veren nimet ehline bir cevap vermek degil — zira bu kisi Tirmizi
indinde hakir goriiliir - tam tersine miigdhede lezzetini tatmakta acele
edenlere nasihatte bulunmak oldugunu belirtir. Zira baz1 stfi biiyiikleri
bu amagla acele edilmesinde, “vakit israf1”, “riitbe noksanhg1” ya da “ki-
sinin bulundugu vatana uygun olmayan (diinyaya karsi gerekli tavrin
gosterilmemesi noktasinda) bir noksanlik gordiikleri igin bu durumu hos

karsilamamustir.*

Siilttkun bir gerekgesi, diinyadaki noksanliktir. Diger bir gerekgesi
ise yolculugun ahiret asamasinda, kisinin Allah’mn huzuruna c¢iktiginda
yaninda getirdigi amellerin niteligi ile ilgilidir. Tirmizi, Allah'n huzu-
runda hem zahir hem batin amelle bulunmanin en iyisi oldugunu belirtir.
Cilinkii insan ruhani olarak da cismani olarak da amelleri tizere diriltile-
cektir. Kalbi diinyadan temizleyerek ilahi huzura ¢tkmak icap eder.

Bunu anladiysan bil ki — Allah seni ve bizi muvaffak kilsin - vasitalar
terk etmek suretiyle Hakk’a vasil olmaysi, (elde edecegin ilmi) O’'ndan

51 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siiliik, 37.
52 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siiliik, 37.
5 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 38, 39.
54 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 39, 40.
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almay1 ve O'nunla yakinlik kurmayi dilersen, kalbinde Allah’tan bas-
kasi igin (zebani) bir bekginin olmas: (kalbinde Allah’in disinda bir
seye dair istegin yer etmis olmas1) senin i¢in uygun degildir.>
Tirmizi, stiliikun diisiinsel alt yapisim “yolculuk, misafirlik” kav-
ramlar1 iizerine insa ederek, bir sonraki ahiret asamasi ic¢in edinilmesi
gereken batini amellere vurgu yapar. Bunu edinmenin yolu da stiltik ile
miimkiin olmaktadir. Siltk boylece, Hakk’a ulasmak i¢in bir metodu da
ifade eder. Risale 6zelinde, bu metodun i¢ dinamikleri, “uzlet”, “halvet”
ve “kest” kavramlariyla olusturulur. Stiltk bu kavramlarin salik tarafin-
dan hayata gegcirilmesiyle bir metoda doniisiir. Tirmizi bu asamada, “uz-
let ve halveti se¢cim” basligini agar.

4. Uzlet ve Halveti Se¢cim

Tirmizi'ye gore insan, asli kaderi olan misafirligini, yolculugunun durak-
larini, diinyay1 ve onun tehlikelerini bildikten sonra, uzlet ve kalabaliga
kars1 halveti tercih etmelidir. Fakat Tirmizi, uzlet ile insanlar1 stireten terk
etmeyi degil, onlarla yakin iliskiler i¢cinde olmayi, onlarin (halvete girme-
sinden dolay1 olusacak) ilgilerinin, sarf ettikleri iltifat iceren bos sozleri-
nin kiginin kalbinde yer etmemesini kasteder.® Aksi halde, uzlete girip
halveti tercih ettikten sonra, insanlarla bu tarz yakin iliskilere devam
etmek, insanlarin tevecciihiinden kaynaklanan giicii kullanmaya yonel-
mek, siiltiktaki amacimn baska bir yone kaymis oldugunu gosterir:

Her kim evinde uzlete girer, fakat kapisini insanlarin kastina agarsa

(onlarin tevecciihlerine itibar ederse), o riyaseti ve schret olmay: is-

temektedir. O, Allah'in kapisindan kovulmustur. Onun helaki kendi-
sine, ayakkabisindaki bagcaktan daha yakindir. Allah! Bu makamda

5 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siiliik, 41.

5 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilik, 43. Halvete giren kisinin, aym1 zamanda toplumun iginde
bulunmasi, onlarla fiziki yakinlik iginde bulunmasi da siirecin bireysel bir ¢abaya da-
yandigim gostermektedir. Tarikatlarda dis diinyadan soyutlanma durumu burada séz
konusu degildir; goriilecegi gibi halvetteki kisinin halkin baz1 sirlarina vakif olmasi ve
bunlar1 kimseye sdylememesinin istenmesi, salikin o kisileri bizzat tanidigini da goste-
rir.
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nefsinin hilelerinden sakimn. Insanlarin pek ¢ogu bu makamda helak
oldular.5”

Uzleti segen kisiye zahirl amelleri ikime edebilecegi ilim gereklidir.
Bu stikiir babidir. Sonra vera’, ziihd ve tevekkiil gelir. Yani bu kavramlar
hakkinda bilgi ve hal sahibi olmak gerekir. Tevekkiil babinda salikte bazi
kerametler goriiliir. Tevekkiil, risale 6zelinde, halvetin baslangicini ifade
eder ki, sdlikte bu asamada kerametler goriilmesi ilging bir durum olarak
goriilebilir. Bize gore bunun iki sebebi olabilir. Birincisi, risalenin basinda,
Tirmizi'nin “Ey veli” olarak hitap ettigi kisinin gercek olmasi ya da bu
seviyedeki birine hitap edilmis olmasi, muhatabin belli bir manevi ma-
kamda oldugunu gosterir; onun igin halvet dncesinde de bazi manevi
semerelerin bulunmasi miimkiindiir. Ki Tirmizi halvet 6ncesi riyazeti sart
kosmaktadir:
Senin igin halvetten 6nce riyazet sarttir. Riyazet ise ahlaki giizelles-
tirmek, cimriligi terk etmek ve ezaya katlanmaktan ibarettir. Kim ki

riyazetinden once fethini gergeklestirmezse (fethini dncelemezse) pek
nadir durumlar harig, o kisiden hayir gelmez (ondan adam olmaz).>

Bu agidan, kerametler igin tevekkiil bab1 erken goriilmeyebilir. Tkinci
olarak, halvetin daha baslangicinda kerametlerin goriilmesi, kerametin
Hakk’a giden stiregte ¢cok miihim bir etken olmadigi, hatta onun iizerine
asilacak pek ¢ok yolun bulundugunu gostermek igin de bu asamada ke-
rametlerden s6z edilmis olabilir:

Tevekkiiliin ilk halinde sende dort keramet gergeklesir. Bu senin te-
vekkiiliin ilk derecesini elde ettiginin alameti ve delilidir. (Bu kera-
metler), tayyu'l-arz* su {izerinde yiiriimek, u¢mak ve bir seyi mev-
simi olmadan yemektir. Bunlar bu babimn (tevekkiiliin) hakikatleridir.
(Bu makamda meydana gelen, olmasi1 beklenen kerametlerdir). Sonra

57 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siiliik, 43.

58 Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siililk, 42. Buradaki fethi riyazetin dncesine almak muglak ve izaha
mubhtag bir ifade gibi durmaktadir. Fakat anladigimiz kadariyla, halvetten 6nce bazi
hasletlerin kazanilmas, halvet siirecine hazir hale gelmek ve deyim yerindeyse ham bir
sekilde halvete girmemek, kalbin kesfe a¢ik olmasi kastedilmistir.

5 Uzun mesafeleri kisa siirede almak.
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makamlar, haller ve kerametler, oliinceye degin gelmeye devam
eder.®0

Salikin, hangi makamda oldugunu ve vehminin kendisine hakim
olmayacagimn bilene kadar halvete girmemesi gerekir. Eger vehmi kendi-
sine hakimse ya da kisi bu mizacta ise ancak miimeyyiz bir seyhin goze-
timinde halvete girmek uygun olur; fakat salikin giicii vehminden fazlay-
sa diistinmeden halvete girebilir.®! Halvete girilmesiyle beraber, halvet
siirecinde vuku bulacak bazi haller, ortaya ¢ikabilecek tehlikeler, dikkat
edilmesi gereken hususlar, halvetin adaplar1 olarak Tirmizi tarafindan
somut diizeyde anlatilir.

4.1. Halvetin Adab1

Tirmizi'nin bu boliimdeki agiklamalari, mistik bir tecriibenin mahiyetini
detayli denilebilecek bir sekilde anlatmasi bakimindan olduk¢a 6nemli-
dir. Her ne kadar bu haller tecriibe edilmeden bilinemez ise de, tecriibe-
nin icerigine dair bilgiler yol gosterici niteliktedir.

Halvette ilk kaide, halvete girenin kapisim insanlara ve ev halkina
kapatmasi, diledigi bir zikirle mesgul olmasidir. Zikredilecek isimlerin en
ylicesi “Allah” ismidir. Zikir esnasinda fasit hayallerin kisiyi zikirden
alikoymamasi igin dikkat edilmelidir.®> Bu ruhsal bir kaidedir. Bunun

yaninda fiziki olarak da baz ilkeler vardir:

60 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilik, 42. Ifadeler, salikin halden hale evrilecegine, bir makamdan
diger bir makama gececegine isaret etmektedir. Halin degisebilirligi, makamin ise bir
sabitesi vardir. Tasavvuf diisiincesinde de, bir makamda kalinmaz ve siirekli bir ilerle-
me Ongoriiliir. Salik, bir makamda belli bir siire kalir, 0 makamin icabini yerine getire-
rek oranin miikimi olduktan sonra, Allah’in izniyle bir sonraki makama geger. Ayrica,
Sa‘rani’de bu dort keramet, yirmi besinci kesfte zikredilir. Bk. Kelabazi, Ta’arruf, 58-59;
Kuseyri, Risdle, 132; Hiicviri, Kesfu'l-Mahciib, 244; Kasani, Istiahdtu’s-silfiyye, 107-108;
Sa‘rani, el-Enviru’l-kudsiyye, 109.

1 Eserde, yol gosterici olarak seyh kavrami sadece burada geger. Eger kisi kendinde kusur
goriir, kesflerde vehmine yenik diisecegine inanirsa miimeyyiz bir seyh gerekir. Boyle
bir endisesi yoksa salik diisiinmeden halvete girebilir. Bu ikazin disinda halvet siireci
tamamen kisinin bireysel olarak uyguladig bir riyazettir. Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siiliik, 42.

62 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siililk, 43.
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Gidana da dikkat et. Gidanin, hayvani yag disinda yagli olmasina ¢a-
lis, o daha iyidir. Tokluktan ve asir1 agliktan sakin. Asirilikta, uzun
hayallere ve hezeyanlara sebep olan bir kuruluk (sertlik) vardir.®3

Eger bu tecriibe sirasinda, varidatta bazi sapmalar ve bozukluklar
olursa, bundan endigse etmemek gerekir; bu varidat “meleki” ya da “sey-
tani” olabilir. Salik her ikisini ayni anda nefsinde bulacaktir. Onemli olan
bu ikisinin arasindaki farki anlamaktir. Ikisinin arasindaki farki anlama-
nin yolu ise sudur: Meleki olan varidat ardinda sakinlik, lezzet ve ilim
birakir; onda elem olmaz. Seytani ise ardinda, adalelerde agri, elem, tasa
ve hayret birakir. Onda bir karigiklik vardir. Bundan sakinmak gerekir.%*
Salikin, Allah kalbinden korkuyu giderinceye kadar zikre devam etmesi
ve “Ne? (Bu da nedir?)” diye sormamas gerekir.®®

Halvette olmanm bir adabr da, “O'nun benzeri hicbir sey yoktur.”
(es-Stira, 42/11) ayeti miicibince pek dikkatli olmaktir.
(Halvetinde) suretlerden sana tecelli edecek (goriinecek) olanlarin

hepsi, ‘Ben Allah'm!” diyecek. Subhanallah! Sen O'nunlasin (O ola-
mazsin, ancak O'nun bir yaratigisin) de.¢

Bu aym zamanda halvetteki birinci akittir. Halvette Allah’tan bagka
bir sey talep etmemek, salikin himmetinin Allah’tan gayrisiyla ilgili ol-
mamasi, Allah’mn kainattaki her seyi salike sunsa bile salikin onu edeple
almasi, ancak bu aldiginda takilip kalmamasi, onunla oyalanmamasi ve
zikrine devam etmesi, gercek talebinde mukim olmas1 da ikinci akittir.
Zira halvet siireci, halvette salike sunulanlar bir imtihandir. Maksada
tekabiil etmez.%

63 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 43, 44.

64 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 44.

65 Esas aldigimiz metinde ifade “Allah kalbinden korkuyu giderene kadar zikre devam
et” seklinde ge¢mektedir. Hiyali'nin negrettigi metinde, “Kalbin Allah’a sigmacak.”
seklinde bir mana vardir. Bk. Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siilitk, 44; Hakim et-Tirmizi, Keyfiyye-
tii’s-stiluk ild Rabbi’l-dlemin ve yelihi beydnii’l-fark, 14.

66 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 44.

67 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siililk, 45.
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Iki akit, aym zamanda salik igin iki tuzaga da isaret etmektedir. Hal-
vette zuhur edecek hadiseler her zaman salike goriinenin ya da gelen
mananin sihhatine isaret etmez ya da varidat sirf imtihan amach olabilir.
Esas olan, halvete hangi niyetle girildiyse o niyeti muhafaza edebilmek-

tir.68

Buraya kadarki kisimda Tirmizi, halvetin diisiinsel ve dini gerekge-
lerini, halvetteki adab: ve dikkat edilmesi gereken hususlar isaret eder.
Siire¢ bu 6n hazirliklarla baslatilir da denilebilir. Ardindan, kategorik
olarak kesf siireci adim adim verilir.

5. Kesf Siireci

Birinci kesf, kisiden gaib olan hissi alemin kesfidir. Oyle ki salik bu kesfte
halkin evlerinde olan bitenleri goriir; ne duvarlar ne de karanlik buralar-

da olup bitenleri salikten gizleyemez. Fakat salike diisen gorev, halkin
evlerinde gordiigii sir niteligindeki seyleri gizlemesi, kimsenin sirrim 229
kimseye agmamasi, “bu hirsiz”, “bu zani”, “bu giybetci” seklinde sozler OMUIFD
sarf etmemesidir. Burada salik Allah’in “Settar” ismini hatirlamali, zikri-

ne devam etmelidir.®” Bu kesf hisle (duyuyla) ilgilidir. Diger yandan bir

de hayali kesf vardir. Hissi ve hayali kesf arasindaki fark sudur: “Halktan
birini ya da onun bir fiilini goriirsen; gozlerini kapadiginda kesf sende
devam ediyorsa o senin hayalindir. Kayboluyorsa, idrak senin onu gor-
diigiin yerde kalmistir (boylece gordiigiin sey gergekten bir mekanda var
olmasi dolayisiyla gergektir).”70 Kesf siireci boylece hissi olandan hayali
olana dogru devam eder. Zikre devam edildiginde ikinci kegf gelir: Akli
manalarm hissi stiretlerde salike gosterilmesi. Ama bu manalar zordur,

6 Bu sistem, tasavvufun en temel kabullerinden biridir. Yani Hakk’a ulagsmak isteyen
salikin yoluna tiirlii engellerin ¢ikmasi ve her bir engelin asilmasi halinde Allah’a ulasi-
labilmesi. Herevi'nin vadilerinden, Attar'in Simurg'una varincaya kadar bu ruhani ger-
cek tasavvufta siklikla islenmistir.

69 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siililk, 45.

70 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siiliik, 46. Hissi kesfte duyular yoluyla gérme vardir. Hayali olanda,
kisinin idrakinde devam eden bir siire¢ vardir ki o artik duyularla ilgili degildir. Kay-
bolmasi durumu ise, idrakin goriilen yere bagli olmasi, goriilenin artik gériilmemesiyle
hayalin de ortadan kaybolmas: demektir.
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bunlarm manasim ancak nebiler ve Allah’in diledigi siddikler bilebilir.
Salik bununla mesgul olmamalidir (ne oldugunu anlamaya calismamali-
dir). Salik bu kesf esnasinda susuzluk hissedebilir; su bulamazsa siit i¢-
meli, ya da ikisini karighrmali yahut bal igmelidir.”!

Hissi kesfi miiteakiben gelen hayali kesfin de salikten kalkmasi ve
mana alemine varmasi icap eder. Bu ayni1 zamanda iiciincii kesftir:

Senden hayal dlemi kaldirilana, maddeden miicerred mana alemi ve

zikrettigin (mezkdrun) sana tecelli edene kadar zikre devam et. O se-

ni zikirden fani kilar. (Allah'in tecellisinden dogan zevk sirasinda zik-
re hacet kalmaz.) Bu ya miisdhede ya da nevmedir.”?

Zikredilenin (Allah'in) tecellisi dordiincii kesf olarak nitelenebilir.
Hakk’in tecellisinde miisahede ya da nevmenin ortaya ¢ikmasi, ya salikin
mertebesinden yahut ruh halinden kaynaklaniyor olmalidir. Her ne kadar
Tirmizi bu durumla ilgili bir sey demiyor ise de kavramlarin igeriginden
bu sonuca ulasabiliriz. Tirmizi ikisinin ayrimmi hususunda, miisdhedenin
ardinda bir lezzet birakacagini, nevmenin ise akabinde yakaza, istigfar ve
pismanhigin gelecegini belirtir.”> Sonra Allah salike, besinci kesf* olarak
meleklerin mertebesini verir. Bu mertebede ona, ilk olarak madeni tasla-
rin sirn1 verilir. Bu, altinct kegftir’. Boylece sélik, her bir madenin hususi-
yetini, faydali ve zararh yonlerini kiilliyen bilir. Ama salik bu bilgiye
kapilir, bu sirlara asik olur ve onlarla oyalanirsa, Allah korumasir salik-
ten kaldirir ve salik i¢in bu durum hiisrana dontistir. Salikin, bu bilgiden
istifade etmekle beraber zikrine devam etmesi gerekir. Boylece ona yedinci
kesf olan nebatin bilgisi verilir. Biitiin nebatat saliki cagirir ve kendi husu-
siyetinden, faydali ve zararli yonlerinden bahseder. Salikin nebata kars:

71 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siililk, 46.

72 Miisahede: Hakk'in goniilde hazir olmasi, esyay: tevhid ile gormek demektir. Nevme:
Sagkinlik ve uyku hali. Nevmede miisahedenin aksine, vardigi mertebede suur iginde
degil de bir gaflet hakim olur. Akabinde bu yiizden pismanlik birakir. Bk. Tirmizi, Key-
fiyyeti’s-siiliik, 47; Zafer Erginli v.dgr., Metinlerle Tasavouf Terimleri Sozligii, ed. Zafer Er-
ginli, (Trabzon: Kalem Yayinevi, 2006), 770.

73 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 47.

74 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 47.

75 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 47.
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tutumu da bir éncekinin aymsi olmalidir.”® Slikin bu esnada gidasma
dikkat etmesi icap eder. Madenlerin bilgisine dair kesfi esnasinda gidas:
hararetli ve rutubetli, nebatin bilgisine dair kesf esnasinda ise gidanin
harareti ve rutubeti mutedil olmalidir.”” Bunun ardindan sekizinci kesfe
tekabiil eden canlilar dleminin bilgisi gelir. Canlilar salike selam vererek
kendilerindeki faydal ve zararl yonleri ona bildirirler. Burada her bir
alem salike tesbih ve tahmidlerini Ogretirler. Fakat bu 6grenmede bir
incelik vardir:
Sen baktiginda, biitiin alemi, senin de mesgul oldugun zikrin aynisiy-
la mesgul goriirsen, senin bu kesfin hayalidir, hakiki degildir. Bu,
mevciidatta senin i¢in ikdme olunmus halindir (Bu hayali gérmen se-
nin i¢in mevcudatta ikdme edilmistir.) (Her bir dlem igin) zikirlerin
gesitliligini gordiigiinde ise bu kegf sahihtir.”®
Dokuzuncu kesf salike “her canlida isti‘datina gore etkisi goriilen,
hayatin isleyis tarzinin ve bu tarzin hayatin igine nasil konuldugu bilgisi-

nin” verilmesidir.”®

Onuncu kesif “levaihu’l-levhiyye”nin salike verilmesidir. Salike kor-
ku ile hitap edilir, salikin tizerindeki hayaller cesitlenir. Salik burada,
dontistimlerin stiretlerini; latif bir cismin nasil kesif bir cisme ve kesif bir

cismin nasil latif bir cisme déniigtiigiinii goriir.3

Salikin kesf siireci ayn1 zamanda onun manevi seyahat agsamalarin
da ifade etmektedir. Boylece salik onuncu kesften sonra Allah’in huzuru-

na varir.

76 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 47.

77 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 48.

78 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 48.

79 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 48.

80 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siililk, 49. Levaih: Serrac, levaihi, manevi yiikselisin artmasinda bir
halden bir hale gegisle birlikte, esrar-1 zahirde beliren durum olarak tanimlar. Levh ise
Kiilli Nefs karsiliginda kullanilir. Salik bu asamada, Kiilli Nefs'ten gelen ilahi nurtin p1-
riltilarina gark olmaktadir. Serrac, el-Liima’, 412; Cebecioglu, “Levaih”, Tasavouf Sozliigii,
399.
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On birinci kesfte salike ugusan kivileimlarin nuru verilir. Salik bu
nurdan saklanmak ister: “Korkma! Zikrine devam et. Eger zikrine devam

edersen (bu kivilcimlardan) sana bir zarar gelmez.”8! Salik bu kesfte kal-

11782

maz devam ederse, ona on ikinci kesf olarak, “tevali nuru ve killi sGret-

lerin terkibi verilir:

(Bu kesfte), T1ahi hazrete varmanin ve Hakk'in huzurunda bulunma-
nin, sonra O'nun huzurundan ayrilip halka dénmenin adabni; zahir
ve batin yonleriyle daimi miisahedeyi, herkesin idrak edemedigi bir
hayali, eger (orada) zahirden bir eksiklik olursa bunun batindan ta-
mamlandigini, Zat'in tek oldugunu ve (bu hakikatte) bir eksiklik bu-
lunmadiginy, ilahi ilimlerin (dogrudan) Allah’tan nasil elde edildigini,
kabiliyetli olanlardan miitelakki olanlar igin (ilmini Allah’tan dogru-
dan alanlar igin) neyin uygun oldugunu, kabz, bast, alma ve verme-
nin adabmi, kalbin yakici heldktan nasil muhafaza edilecegini,
(Hakk’a giden) yollarin diiz degil dairevi oldugunu ve bu risalenin
(kapsamindan dolay1 sdylenilmeyen) baska seyleri bizzat goriirsiin.

Salik bu kesfte kalmaz devam ederse ona, on iiciincii kesf verilir. Bu
kesfte salik, nazari ilimlerin, selim fikirlerin, zihinlere gelen yanilgilarin,
fehm ve vehm arasindaki farkin, tekvinatin ruh ve cisim alemleri arasin-
da olusumunun ve bu olusumun sebeplerinin, ilahi sirrin goriinen alem

tizerindeki isleyisinin bilgisiyle miicehhez olur.%

Salik burada da takilip kalmaz devam ederse, ona tasvir, tahsin ve
cemal alemi verilir. Bu on dordiincii kesftir. Bu alemlerde salik, akillarin®

81 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siililk, 49.

82 Kulun batininda, ilahi isimlerin tecelli etmesidir; bdylece onun batininin ahlaki ve
ruhaniyeti giizellesir. Kasani, “Tevali”, Istilahdtu’s-stifiyye, 85.

8 Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siilitk, 49-50.

8¢ Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilik, 50.

8  Tirmizi, “ds8 (akillar)” kelimesinin igeri§ine deginmez. Biz salikin bu akillara sahit
oldugu yeri de goz 6niine alarak, Gazzali'nin “Esyanin batin ve sirlarini, hakikatlerini
bilir.” dedigi aklin kastedildigini diisiiniiyoruz. Nitekim, salikin bulundugu yer, géziin
gordiigiinii asan, - ki Gazzali de ayn1 bahiste goz yalniz esyanmin zahirini goriir der - bir
yerdir ve ancak Gazzali'nin tamimladig bir akil burada bulunabilir. Tirmizi, Keyfiyyeti's-
siilik, 50; Ebt Hamid Muhammed b. Muhammed el-Gazzali (6. 505/1111), Miskatii’l-
envir, thk. Abdiilaziz Izzeddin, (Beyrut: Alemiv’1-kiitiib, 1986), 124.
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mukaddes stiretlerde ikinci nefislerin® nasil giizel bir nizam ve sekilde,

agirbaglilik ve rahmetle muttasif bulunduklarim goriir.%”

Salikin on besinci kegfi ona kutupluk mertebesinin ve daha once lisan
aleminden gordiiklerinin hepsinin ona gosterilmesidir:

Bu dlem sana tecelll edince, (ilahi dlemden gelen) yansimalari, daimi
olanlarin devamliligim (alemdeki siiriip giden isleyisi), ebedi olanin
sonsuzlugunu, mevciidatin tertibini ve varligin bu mevctdattaki isle-
yisini bilirsin. Sana ilahi hiikiimlerin ve onlar1 koruyabilmenin,
emaneti ehline teslim etmenin kuvveti verilir. (Yine) sana bu merte-
bede, rum{iz88 ve icmal, vehb, setr ve kesf verilir.8?

On altinc kesfte salike, hamiyet, gazab, ve taassub alemi(nin bilgisi)
verilir. Ve salik, alemin gortiniiriindeki ve suretlerdeki farkliliklarin ve

bunun gibi bagka seylerin de yapisin anlar.”

Salik bu mertebede de kalmaz devam ederse, ona on yedinci kesf veri-
lir: Gayret alemi,®® Hakk'in kesfi, selim goriigler, istikamet iizere olan
mezhepler, dogru seriatler. Bu mertebede salik, Allah’in kudsi bilgisiyle
alemi en giizel zinet ile tezyin ettigini goriir. Burada gordiikleri salike bir
makamdan gelen kesflerdir ki bu makamda gordiikleri saliki sayg1 ve
hiirmet ile karsilar, ona ilahi hazretteki mertebesini agiklar. Bu makam
saliki kendisine asik eder.”

86 AUl ugdill (ikinci nefisler)” ifadesi de Tirmizi tarafindan izah edilmemistir. Biz de tam
olarak ifadenin kastin1 anlamamakla beraber, eserin bas tarafinda zikredilen vatanlar-
daki olusum agamalarina istinaden, yaratilmis insani kastettigini diistiniiyoruz. Tirmizi,
Keyfiyyeti’s-siilitk, 50.

87 Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siilik, 50.

88 Ifadelerdeki incelikleri anlama kabiliyeti.

89 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siililk, 51.

% Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 51.

91 Galikin gayretini Allah’a sevk ettigi ve bu sifata nail oldugu mahal. Ya da bu alemin
icaplarinin neler olacagina dair bilgilerin salike verilmesi.

92 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 51, 52.
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Fakat salik bu aska takilip kalmadan ge¢melidir. Bu asamada on seki-
zinci kesf meydana gelir. Bu vakar, sekine, sebat, sirlardaki gizliliklerin ve
bu sanatin ne sekilde olustugunun salike agilmasidir.”®

On dokuzuncu kesf, salike, hayret, kusur, acz, ve amellerin yapilarinin

(yani amellerin nitelikleri ile bilgilerinin) verilmesidir.”*

Salik, yirminci kesfte cennetliklerin ve cehennemliklerin mertebelerine
vakif olur. Orada, cennet ehlinden bazisinin bazisina nasil iistiin oldugu-
nu, cehennemliklerin azabinin da nasil bir kisminin digerinden fazla ol-
dugunu goriir. Boylece, her bir grubun, onlar1 cennete ya da cehenneme
gotiiren amellerini, boylece her birinin oldugu yeri hak ettigini anlar.”

Yirmi birinci kesfte salike miistehlek ruhlar gosterilir. Oyle ki bu ruh-
lara vecd galebe calmistir; onlar saskinlik ve hayret icindedirler. Saliki de
kendi durumlarma katilmaya cagirirlar. Fakat salik bu davete uymayip
kesfine devam ettiginde, yirmi ikinci kesf kendisine verilir. Bu, salikin bak-
tiginda, sadece kendisini gordiigii bir nurdur:

(O nurda) seni biiyiik bir vecd, siddetli bir heyeman® kaplar. Orada
daha once hi¢ bilmedigin, Allah’tan bir lezzet bulursun. Gordiigiin

her sey goziinde degersizlesir. Ve sen kandilin sallanmasi gibi salla-
nirsin.%’

Salik burada da kalmazsa, yirmi iiciincii kesf gerceklesir. Bu kesfte
salike insanoglunun shretleri ve yiikselip algalan perdeler gosterilir. On-
larin kendilerine has bir tesbihleri vardir. Salik bu tesbihi duyunca tanir.
Ama salik burada korkup dehsete diismemelidir, zira kendi stretini bu
suretlerin arasinda gorecek ve icinde bulundugu vakti(n anlammi) tani-

yacaktir.8

9 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 52.

9 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 52.

% Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 52.

9% Heyeman: Salikin hayrette kalmasi, T1ahi nurlari temasasindan dehgete diismesi. Kagani,
“Heyeman”, Istilahdtu’s-silfiyye, Heyeman” md., 320; Cebecioglu, Tasavvuf Sozliigii, 265.

97 Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siililk, 53.

% Tirmizi, Keyfiyyeti's-siililk, 53.
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Yirmi dordiincii kesf, rthani sirlarin ve erisebilmek igin ¢abaladig: sey-
lerin salike verilmesidir. Salik kendisine verilenlere dogru nazar edince,
kendisinin eristigi her seyi ve fazlasmi goriir. Bu bakistan sonra ne ilim
ne de bakan goz kalir. Sadece, salikin orada miisahede etmekte oldugu
vardir. Salik bu asamada, gayesinin, menzilinin, riitbesinin nihayetinin,
stretine karsilik gelen ismin, hazzmin, velayet marifetinin nerede oldu-

gunun bilgisine vasil olur.”

Salike yirmi beginci kegfte n(ir miilkiinden gelen her fiilin bilgisi, 6zel-
lik ve anlamlari, elde edilebilme (bilgisi) ve her birinin ayrintilarmdan

verilir.100

Yirmi altinct kesf salike “muharrik”in (islerin ve kainatin oldurucusu)
bildirilmesidir.!! Salik burada da durmazsa, diriltilir, sonra kaybedilir,
sonra fena buldurulur, sonra miisahhas kilinir, sonra (yine) diriltilir. Ta ki

salikten, isyanin eserleri silinir ve sadece hiiznii kalir. Sonra salik hazir 335

edilir, (Allah ile) baki kilinir, toplanilir ve kaybedilir. Sonra gesit gesit olan ‘Gyuirp

ve fakat salike uygun goriilen bir hilat salike giydirilir. Bunu yirmi yedinci
kesf olarak kabul edebiliriz.!%2

Kesf stireci burada noktalanir. Salik bu asamadan sonra, arzla mu-
kayyet olan hissi dleme (diinyaya) geri gonderilir ya da, fena buldugu
yerde tutulabilir. Bu, kesfin akibetinde olabilecek iki durumu ifade
eder.!® Tirmizj, salikin bu yolculugu ve son agamada déniisiinden sonra,
kesf bahsini bitirir ve kesfini gergeklestirmis olanlardan hareketle bazi
ziimrelerden bahseder.

Yukarida zikredilen “hissi aleme (diinyaya) geri gonderilir” ifadesi-
nin bir agilimi niteliginde, Tirmizi, “merdtd” kavramin kullanir. Yani

siiliikunu tamamladiktan, Hakk’ta fena bulduktan sonra halka geri do-

9 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 53.

100 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 54.

101 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 54.

102 Salikin kesfinin akabinde yeniden elde ettigi benlik. Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siilitk, 54.

103 Salik artik deveranini tamamlamus olarak, bir bakima bu diinyaya bir doniis yapmustir.
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nen ve onlari irsad edenler kastedilir. Merdid, “dondiiriilenler” anla-
minda olumlu bir muhtevaya sahiptir. Bu makdmda olanlar “miisteh-
lek”tir. Bu makamda kalir ve dylece hagredilirler.!® Tirmizi'nin miisteh-
lek dedigi ztimre i¢cinde maksadina ulasmis olanlarin en kamil olaru da

105

merdiiddur.”” Bunlarm da bir kisminin digerine tipki peygamberlikte

oldugu gibi iistiinltigii vardir.

Merdad iki siruftir: Stifiyye ve Melametiyye. Stfiyye, halka irsad ve
hidayet lisariyla gonderilmis olan peygamber varisi alimlerdir. Tipki
peygamberlerin de birbirlerine tistiinliikleri oldugu gibi onlarin da birbir-
lerine tistlinliikleri vardir. Onlar1 ortak noktada birlestiren ise halki davet
etmeleridir. Onlardan bazilar1 M{isa, bazilar1 s, ishak, ismail, Adem ve
baska peygamberlerin lisaniyla halki davet ederler. Onlar hal ehli olan
stfilerdir. Melametiler ise Hz. Peygamberin lisan ile halki davet eden
temkin ve tahkik ehlidir. Onlar da halki ubfidiyyetin hakikatindeki
fena!% ya da ublidiyyet makdminin gerektirdigi zillet ve iftikar babindan
davet ederler. Yani hakikatin bu vechesiyle halka hitap ederler. Bu me-
yanda Melametilerin makamu stifilerden daha istiindiir zira onlar, Hz.
Peygamber’in diger peygamberlere iistiinliigii gibi ubGidiyyet makamin-
dan seslenirler. Tirmizil burada, stfileri, isimleri zikredilen peygamberler
safina dahil ederek, Melametilerle siifiler arasindaki makam farkina da
deginmis olur.!%” Hepsini birlegtiren unsur ise halki Hakk’a davet etmele-

ridir.108

104 Tirmizi, miistehlekten bahsederken “Ebti Akkal gibi” ifadesini kullamr. Sahsin kim
oldugu net olarak bilinmemekle birlikte, Nefahatii’l-iins'te zikredilen isimle ayni olmasi
muhtemeldir. EbG Akkal, dogum &liim tarihi verilmemekle birlikte, tipki Tirmizi gibi
ikinci tabaka stfilerden sayilmistir. Bunun yamn sira, Akkal'in son dort yilinda bir sey
yemedigi ve dylece dldiigii rivayet edilir. Bu durumun, Tirmizi'nin miistehlek ifadesiyle
uygun oldugu ve Akkal’in de bu hal iizere yasayip oldiigii diisiiniildiigiinde sahsin Ne-
fahat’te zikredilen kisi olmasi giiglii ihtimaldir. Cam1, Nefahatii’l-iins, 248.

105 Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siilitk, 54-55.

106 Tirmizi, “Daha &nce hicbir sey degilken seni yarattim.” (el-Meryem 19/9) ayetini delil
olarak kullanur.

107 Tirmizi'nin, Melameti ¢evre ve nesve ile yakin oldugu, onlarla mektuplastig1 g6z dniine
alinirsa, bu tasnif daha makul goriinecektir. Konu ile ilgili bk. Sara Sviri, “Ilk Dénem
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Yine onlardan bazilar1 halki rahméani, kahredici ya da ilahi bir

ahlakla davet ederler. Sonuncusu, bu davetlerin en yiicesidir.!%

Tirmizi, bir baska konu olarak insan karakterine ve bu karakter ile

oncesinde bahsi gegen vatanlar konusunun baglantisina deginerek, insan

i¢in elzem olan bilgi ve davramslardan da soz eder:

Bil ki hurs, cimrilik, korkaklik, haset ve kibir insanin aslindandir. In-
sanda, davramgina gore, zem etmek de hamd etmek de gerceklesir.
Her kim bir insana “korkak olma”, “cimri olma” derse, ona, ‘sen asli
varligindan ¢ik, yok ol da baska bir sekilde var ol.” demis olur. ‘Siip-
hesiz insan ¢ok hirsli ve sabirsiz olarak yaratilmigtir. Basina bir fena-
lik gelince feryat eder. Bir iyilik dokununca da cimri kesilir. (el-
Mearic 19-21). Insana cibilliyet olarak verilen (bu hasletler) kaybol-
maz. Hak Teala, ikdmet ettigimiz vatanlari bu sifatlarla (var olmalar:
iizere) tayin etmistir. Diinyanin yapis1 digerinden (ahiretten) baska-
dir, hatta iki yap1 arasinda pek ¢ok yonden benzerlik de yoktur.110

Bu diinya, karisiklikla, ahiret ise halis olmakla muttasiftir. Ahirette

saki, sekavetinde halislesir, zira onda bir iyilik bulunmaz; said olan da

saadetinde halislesir, zira onda serden bir sey bulunmaz. Ciinkii ahiret

yurdu boyledir. Onda, korkaklik, cimrilik, haset yoktur.!!!

Tirmizi, risdlenin bundan sonraki kisminda daha ¢ok, ahiret ile diin-

ya arasindaki farklardan,!'2 bu farklari bilerek salikin ahirete hazirlanma-

sindan ve bu hazirhgin mahiyetinden bahseder. Salike diigen “ahiret

yurdunun yapisini idrak etmek” ve edebe riayet etmektir.!'® Ciinkii Al-

108
109

110

111
112

113

Tasavvuf Kiiltiiriinde Melametiyye Hareketi ve Hakim Tirmiz1”, ¢ev. Salih Cift, Tasav-
vuf: Iimi ve Akademik Arastirma Dergisi 4/11 (2003): 465-468.

Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siililk, 56.

Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siilitk, 57.

Tirmizi'nin, burada vatanlardaki sifatlardan bahsediyor olmasi, diinya ve ahiret hayati
arasindaki olusum farklarindan, her iki diinyanin insan karakterine yansimasi agisindan
degerlendirilebilir. Diinyanin olumsuz sifatlarla nitelenmesi, insanda bu diinyada gorii-
lecek cimrilik, korkaklik vb. niteliklere yol agar. Nitekim risalenin devamindan bu anla-
silacaktir. Tirmizi, Keyfiyyeti's-siiliik, 57.

Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siililk, 58.

Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siiliik, 57-58.

Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siililk, 58.
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lah’a kars1 edebe riayet etmeyen O’'nu miisahede edemez, O’'nu miisahe-
de edemeyen akli fikirlerin denizinde yiizer durur. O, ebedi hidayete
eremeyecek bir sagskindir. Ciinkii o hakikat talebinde degildir:

Eger (0), ‘ben buldum’, ‘talep ettigimi elde ettim” derse, bu dediklerini

yasamamis olmasi bakimmdan Allah’in indinde eksik kalmis ve hiis-
rana ugramistir. Cahillerin gafletinden Allah’a sigmiriz.114

Salik, halvette biitiin himmetini, Muhammedi viraset icin sarf etme-
lidir: “Bil ki, miitemekkin, muhakkik, kamil, hakim (olan), her halinde o
vakte uygun muamelede bulunan ve (bu hal ve muameleye bir sey) karis-

tirmayandar.”115

Tirmizi, risalesinin sonuna dogru, diinyanmn gegici oldugundan, in-
sanin diinyada kisa siire kalacagindan, himmetin ahirete harcanmasi
gerektiginden, salikin, siililkunda kendisine gelen bir varidata asik ol-
mamasi gerektiginden kisaca bahsederek risalesini bitirir.

Alim, ebedi 6zlem icindedir. Yolcunun da (yolculugu) daim Allah ile
ilgilidir. Calisan (Hakk’a vustl icin) ¢aligsin; tipk: ‘yarisanlar bunun
i¢in yarigsinlar’ (el-Mutaffifin 83/26) ayetindeki gibi.116

Sonug

Hakim et-Tirmiz1l'nin eseri, tarikatlar oncesi donemde, siiliik kavraminin
anlam alanina dair 6nemli bilgiler igermektedir. Bir seyhin gozetiminde
olmadan fakat belli kaideler cercevesinde bireysel anlamdaki uygulama-
lar1 gostermesi agisindan, tasavvufi tecriibenin tarihi seyrine dair de bazi
ipuclar1 barindirmaktadir. Bilindigi gibi, ilk donemlerden itibaren, stfiler
tarafindan miirid igin bir seyhin gozetiminde bulunmak 1israrla tavsiye
edilen bir tutum olmustur. Bilhassa tarikatlarin tesekkiiliinden sonra da
seyr 1 siil(ik siirecinin bir seyhin gozetiminde tamamlanmasi da bir kaide
olarak kabul gormiistiir. Tirmizi'nin eserinde, bu siirecin kisinin kendi
bagma uygulanabilir sahasi net bir sekilde gozlenmektedir. Bu da, tasav-
vufi anlamda ruhi inkisafin bireysel bir ¢aba ile gerceklesebilecek yoniinii

14 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 59.
15 Tirmizi, Keyfiyyeti’s-siilitk, 59.
116 Tirmizi, Keyfiyyeti's-siilitk, 62.
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gosterir. Elbette bir seyhin gerekliligi bilinmektedir; bir seyhe tabi olma-
nin zorunlu olup olmamasi meselesi de makalemizin sinirlarim agmakta-
dir. Fakat inceledigimiz eser 6zelinde belirtecek olursak, kisinin bireysel
bir ¢abayla ve belli basli baz1 kaidelere riayet ederek bir ilerleme kazana-
cag1 ve ruhi inkisafa mazhar olacag1 muhakkaktir. Tekrar vurgulayacak
olursak eser, tasavvufi tecriibenin bireysel olarak yasanmasi ve kazanim-
larin bu sekilde elde edilmesine dair, gorece yeni bir bakis agis1 kazan-
dirmaktadir. Bu 6zelliginin yaninda kesf kavrami eserde yogun olarak ele
alinmistir. Tirmizi, siiltik siirecinden hasil olan1 oldukg¢a canli bir sekilde
tasvir etmekte, metafizik bir sahada cereyan eden bilginin muhtevasim
satirlarda gostermektedir. Salikin hem bilgisel hem de rihen yiikselmesi-
nin yaninda, bilginin isaret ettigi sahalar her kesf asamasinda belirtilmis-
tir. Bu siibjektif yap1 bir yandan stfi diisiince tarzina uygundur. Ote yan-
dan, -Tirmizi'nin bu siireci bizzat tecriibe ettigini goz 6niine alacak olur-
sak- tecriibenin getirisinin ve igeriginin, bir bakima algisal sahada agi8a
¢itkmasina zemin hazirlamaktadir. Kesf, ayn1 zamanda bilgiye denk gel-
mektedir ki, tasavvufun biitiiniinii olusturan pratik ve teorigin eserde
birbirine ontolojik olarak baglanmis oldugunu gortiriiz. Boylece kesf kav-
raminin, bilgisel anlamdaki degerini, tecriibi sahadan hareketle degerlen-
dirme imkan1 da bulmus oluruz. Her ne kadar siibjektif olarak degerlen-
dirilebilirse de, Tirmizi'nin, bizzat kendi tecriibelerinden hareketle bir
bilgi tiirtiniin muhtevasini ortaya koymasi, bu tecriibenin yasanmasi: du-
rumunda ortaya ¢ikacak bir bilgiyi isaret etmekte, bu da o bilginin bagla-
yicl ve gegerli olma Ozelligini gostermektedir. SGfi bilginin, tecriibi ze-
minden hareketle olustugu gercekligini, Tirmizi'nin eserinde, belli kav-
ramlara odakli ve oldukc¢a miisahhas bir sekilde gormek miimkiindiir. Bu
baglamda eserle ilgili birka¢ sonu¢ maddesi zikredilebilir:

1. Eser, bilhassa siiliitk kavraminin tarikatlar 6ncesi anlam alanina

dair ipuglar1 vermektedir.

2. Uzlet, halvet gibi kavramlarla gerceklegen siiliik siirecinin muhte-

vasl, tecriibenin satirlara aktarilmasi suretiyle tasvir edilmektedir.
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3. Bir seyhin gozetimi olmadan yapilan bir uygulamalar biitiinii s6z
konusudur. Fakat bu bireysel uygulamalar sistematik halde ele alinmistir.

4. Kesf kavramindan kast edilen bilginin asamalar1 ve bilginin isaret
ettigi anlamlar ya da kavramlar eserde anlatilmistir.

Eser, sonraki donemde Ibn Arabi, Sa'rani gibi stfiler tizerinde etkili
olmus, bir bakima bu gortiisler daha da sistematik hal alarak devam et-

mistir.
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