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Oz

Makale Bilgisi

Bu arastrmada Ilkokul 4.siif Insan Haklari, Yurttashik ve Demokrasi ders kitabinin
okunabilirlik ve yas diizeyine uygunluk acilarindan degerlendirilmesi amaglanmistir.
Aragtirma verilerine nitel arastirma ydntemlerinden dokiiman incelemesi yontemiyle
ulagilmistir. Incelenen dokiiman, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Milli Egitim
Bakanligina bagli okullarda okutulmasi &nerilen ilkokul 4.simf ‘insan Haklar1, Yurttashk
ve Demokrasi’ ders kitabidir. Arasgtirmanin amacina yonelik olarak her {initenin konu
iceriklerinden 100 kelimelik bilgi metinleri rastgele seg¢ilmis ve okunabilirlikleri Flesch-
Kincaid Formiilii, Gunning Fog Index ve Atesman tarafindan Tiirk¢e icin gelistirilen
formiillere gore hesaplanmistir. Arastirma sonucunda; ilkokul dérdiincii simif Insan
Haklar1, Yurttagshik ve Demokrasi ders kitabindaki bilgi metinlerinin Flesch-Kincaid
formiililne gore incelendiginde ¢ok zor oldugu ve okunabilirlik yasinin ise 25 ve istii
oldugu, Gunning Fog Index formiiliine gére okunabilirlik seviyesi agisindan zor oldugu,
Atesman formiiliine gére ders kitabinin bilgi metinlerinin okunabilirlik seviyesi a¢isindan
birinci metnin ¢ok zor; iki ve dordiincli metinlerin orta giigliikte; {i¢, bes ve altinci
metinlerin ise zor oldugu, ders kitabiin bilgi metinlerinin tiimiiniin Felsch-Kincaid,
Gunning Fog Index ve Atesman formiillerinin ortalamalarma gore zor oldugu sonucuna
ulasilmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda ilkokul dérdiincii smif insan Haklari,
Yurttaglik ve Demokrasi ders kitabinda yer alan bilgi metinlerinin 6grencilerin diizeyine
uygun olmadigi sdylenebilir. Bu sonuglardan hareketle, ders kitaplarindaki okuma
metinlerinin Ogrencilerin yas ve seviyelerine uygun olarak hazirlanmasma yo6nelik
onerilerde bulunulmustur.
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Abstract

Article Info

In this research, it was aimed to evaluate the 4th grade primary school human rights,
citizenship and democracy textbook in terms of readability and age level. The research
data was obtained through the document review with qualitative research methods. The
document examined is the 4th grade 'Human Rights, Citizenship and Democracy'
textbook, which is recommended to be taught in schools affiliated to the Ministry of
National Education in the 2017-2018 academic year. For the purpose of the study, 100
words of information texts were randomly selected from the subject contents of each unit
and their readability was calculated according to the Flesch-Kincaid Formula, Gunning
Fog Index and the formula of Atesman for Turkish. As a result of the research, the
information texts of the fourth grade primary school human rights, citizenship and
democracy textbook are very difficult when examined according to the Flesch-Kincaid
formula, and readability age is 25 or more; according to the Gunning Fog Index formula,
it is difficult to read in terms of readability level; according to Atesman formula, in terms
of the readibility level, the first text is very difficult, the second and the fourth texts are
moderately difficult, and the third, fifth and sixth texts are difficult. All of the texts of the
course book are found difficult when the average of the Felsch-Kincaid, Gunning Fog
Index and Atesman formulas is taken. According to the obtained data, it can be said that
the information texts in the fourth grade primary school human rights, citizenship and
democracy textbook do not conform to the level of the students. In the light of these
results, it is recommended the reading texts in the textbooks be developed in accordance
with the age and level of the students.
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Giris
Okuma, bilgi edinmeyi saglayan en temel zihinsel siireclerden birisidir. Okuma becerisinin edinilmesi, dis diinyay1
aile ve 0gretmen desteSiyle taniyan ¢ocugun artik kendi basina da bu siireci devam ettirebilmesini saglamaktadir.
Cocuk okumaya bagladiktan sonra dig diinyay1 tanima ve kavramada daha bagimsiz olur. Sever’e (2003, s. 17) gore,
temel okuma-yazma becerisinin kazanilmaya baglandig: ilkdgretim donemindeki ¢ocuklarin 6gretimde karsilastiklar
metinler ve kitaplar, onlarin 6grenimlerinin ileriki asamalarinda okuma aligkanligi edinmis birer okur olarak
yetismelerinde 6nemli bir sorumluluk tistlenir.

Ogrenme dgretme siireci iginde, planl egitim uygulamalarinda dgrencilerin neler 6grenecegini, 6gretmenlerin
neler dgretecegini gosteren temel araglardan birinin ders kitaplar1 oldugu soylenebilir. Ders kitaplari, 6grencinin yas
ve bilgi seviyesine uygun bilissel ve duyussal becerilerle donatilmis zengin metinlerden olusan, Ogretim
programlarinin esas aldig1 ilkeler dogrultusunda hazirlanan, ihtiva ettigi bilgileri 6grenciye aktaran basili egitim ve
ogretim materyalleridir (Cift¢i, Cecen & Melanlioglu, 2007). Ders kitaplarinda yer alan bir metnin 6grencinin
seviyesine uygun olup olmadigini ortaya koyan Olgiitlerden biride “okunabilirlik” olarak adlandirilmaktadir.
Atesman’a (1997) gore okunabilirlik, okuyan tarafindan metinlerin kolay ya da zor anlagilir olma durumudur.
Okunabilirlik, metinlerin ciimle ve kelime uzunluklar1 ve bilinmeyen kelime sayist1 g6z Oniine alinarak metnin
giicliigiinii belirlemeyi amaglar. Metinlerin giicliik diizeylerinin belirlenmesi metnin hangi diizeydeki okuyucuya
uygun oldugunu, metin okuyucuya ulagmadan 6nce belirlemeyi amaglamaktadir.

Milli Egitim Bakanlig1 ders kitaplarinin hazirlanmasina dair 12.09.2012 tarih ve 28409 sayili yonetmelikte yer
alan Milli Egitim Bakanlig1 Ders Kitaplar1 ve Egitim Araglar1 Y6netmeligi’nde, hazirlanacak ders kitabinin asagidaki
hususlara gore hazirlanmasi gerektigi belirtilmektedir. Bunlar;

a) Icerik;

1) Dersin egitim ve 0gretim programini kapsayacak sekilde diizenlenir.

2) Dersin ozelligine gore iinite, bolim, tema ve konular arasinda hacim bakimindan egitim ve Ogretim
programinin igerigine uygun bir denge kurulur.

b) Dil, anlatim ve iislup;

1) Yasayan Tiirkce dogru, giizel ve etkili kullanilir.

2) Konularin iglenisinde 6grencinin seviyesine ve gelisim 6zelliklerine uygun olarak dogru, anlasilir, yalin bir
dil ve anlatim kullanilir.

3) Dilin kullaniminda, Tiirk Dil Kurumunun giincel Tiirk¢e Sozliik ve Yazim Kilavuzu esas alinir.

¢) Ogrenme, 6gretme, 6lgme ve degerlendirme;

1) Ogrenme yontemleri ve stratejileri dikkate alinir ve iist diizey diisiinme becerileri gelistirilir

2) Degerlendirmeye iliskin unsurlar, 6lgme ve degerlendirmenin ilke ve teknikleri dikkate alinarak diizenlenir.

¢) Teknik, tasarim ve diizenleme;

1) Gorsel ve igerik tasarimi, 6grenmeyi destekleyecek nitelikte ve 6grencilerin gelisim 6zelliklerini dikkate
alarak yapilir.

Okunup anlasilmast gerekli olan derslerden biride, insan Haklar1, Yurttaslik ve Demokrasi dersi gelmektedir.
Bu sebeple Talim ve Terbiye Kurulu 25.06.2012 tarih ve 69 sayili karar ile 2015-2016 6gretim yilindan itibaren,
ilkdgretim 4. smiflarda “Insan Haklari, Yurttaslik ve Demokrasi” dersi programimin uygulanmasina karar verilmistir.
Bu derste,0grencilere kavramsal bilginin 6gretilmesinin yaninda; insan haklari, yurttaslik ve demokrasi ile ilgili temel
degerlerin kazandirilmasi amaglamaktadir. Dersin bir diger amaci da 6grencilerin bu bilgi ve degerleri bir yagam
bi¢cimi ve kiiltiir haline getirmelerini saglamaktir. Boylelikle 6grenciler haklarin1 6grenecek ve gerektiginde talep
edecekler, bunlara iliskin etik degerlendirme yapabileceklerdir. Insan haklari, yurttaslik ve demokrasi dersi
metinlerinde dogas1 geregi, oldukca fazla teknik terimler kullanilmaktadir. Bu durum ders kitabinda yer alan
metinlerin 6grenciler tarafindan anlagilmasini zorlagtirabilir. Bu yiizden okunabilirlik bu dersin kitaplarinin segiminde
biiyiik bir 6nem kazanmaktadir.

Tiirkiye’de okunabilirlik ve yas diizeyine uygunluk ile ilgili birgok arastirma (Kaya, 1998; Temur, 2002;
Zorbaz, 2007; Kose,2009; Cetinkaya, 2010; Gegit, 2010; Giliven,2010; Yiirimez, 2010; Ceg¢en & Aydemir, 2011;
Karatay, Bolat & Giingdr, 2013; Okur & Ari, 2013; Bas & Yildiz, 2015) yapilmustir. insan Haklari, Yurttashk ve
Demokrasi ders kitabin okunabilirligi ve yas diizeyine uygunluguna iliskin bir ¢calismanin yapilmadigi goriilmiistiir.
Egitim araglar1 arasinda 6zel bir yere sahip olan, insan Haklar1, Yurttaslik ve Demokrasi ders kitabindan 6grencilerin
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tam ve istenilen diizeyde yararlanabilmeleri i¢in okunabilirlik diizeylerinin dgrencinin yas seviyesine uygun olmasi
onemlidir.

Bu énem dogrultusunda ¢aligmanin amaci, Ilkokul 4. sinif “Insan Haklari, Yurttaslik ve Demokrasi” ders
kitabindaki bilgi metinlerinin okunabilirligini ve yas diizeyine uygunlugunu belirlemektir. Bu ama¢ dogrultusunda
asagidaki alt problemlere cevap aranmaistir.

1. llkokul dordiincii simf Insan Haklari, Yurttaslik ve Demokrasi ders kitabindaki metinlerin Flesch-Kincaid
formiiliine gore okunabilirlik diizeyi (kolay okunma) ve okunabilirlik yas1 nedir?
2. llkokul dérdiincii simif Insan Haklari, Yurttaslik ve Demokrasi ders kitabindaki metinlerin Gunning Fog

Indeks formiiliine gére okunma seviyeleri nedir?

3. TIlkokul dérdiincii sinif Insan Haklari, Yurttashk ve Demokrasi ders kitabindaki metinlerin Atesman

Formiiliine gore okunabilirlik diizeyleri nedir?

4. Tlkokul dérdiincii simf Insan Haklari, Yurttaslik ve Demokrasi ders kitabindaki tiim metinlerin Flesch-

Kincaid, Gunning Fog Indeks ve Atesman formiillerine gore ortalama okunabilirlik diizeyleri nedir?

Yontem
Arastirma Tasarimi
Bu c¢alismada nitel veri toplama yontemlerinden dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi,
arastirilmasi amaclanan olgu veya olgular hakkinda bilgi igeren materyallerin analizini kapsar. Nitel arastirmalarda
dokiiman incelemesi tek bagina bir veri toplama yontemi olabilecegi gibi diger veri toplama yontemleri ile birlikte de
kullanilabilir (Yildirim & Simsek, 2016).
Arastirmanin Veri Kaynagi
Bu aragtirmada, 2017-2018 egitim 6gretim yili i¢in Milli Egitim Bakanligi Talim ve Terbiye Kurulunun 14.06.2017
giin ve 8982336 sayili yazisi ile egitim arac1 olarak kabul edilip dagitilan ilkokul 4. simf ‘Insan Haklar1, Yurttaslik ve
Demokrasi’ (Altay, Ertek, Polat, Selmanoglu & Yalgin, 2017) ders kitabinin okunabilirlik diizeyi incelenmistir. Ders
kitab1 ‘Insan Olmak’, ‘Hak, Ozgiirliik ve Sorumluluk’, ‘Adalet ve Esitlik’, ‘Uzlas1’, ‘Kurallar’ ve ‘Birlikte Yasama’
olmak iizere alt1 {initeden olusmaktadir. Calismanin amacina yonelik olarak her {initenin konu igeriklerinden 100
kelimeden olusan bilgi metinleri arastirmacilar tarafindan rastgele se¢ilmis ve okunabilirlikleri Flesch-Kincaid
Formiilii, Gunning Fog Indeks ve Atesman tarafindan Tiirkce icin gelistirilen formiillere gore hesaplanmistir.
Veri Toplama Araclari
Metinlerin giicliik diizeylerinin belirlenmesi amaciyla ¢esitli okunabilirlik formiilleri gelistirilmistir. Asagida kisaca
aciklanan bu formiiller, metnin hangi diizeydeki okuyucuya uygun oldugunu, metin okuyucuya ulagsmadan once
kestirmeyi amaglamaktadir.

Bugiine kadar ¢esitli iilkelerde gelistirilen okunabilirlik formiilleri kisaca su sekilde ele alinabilir:
Flesch-Kincaid Formiilii: Segilen metin 6rneklerinden gerekli bilgilere ulasilmig, asagidaki formiile gore sayisal
veriler yerlerine konmus ve metinlerdeki okunabilirlik hesaplanmugtir.

1. Tiim metindeki hece sayisi

2. Tim metindeki climle sayisi

3. Ortalama ciimle uzunlugu (L): Yiiz kelimenin metindeki climle sayisina boliinmesi ile elde edilmektedir.

4. Kelime uzunlugu (N): Tiim metindeki toplam hece sayisinin 100 kelimeye boliinmesi ile elde edilmektedir.

5. Flesch-Kincaid Formiiliine goére okunabilirlik seviyesi (kolay okunma) asagidaki formiile gore elde

edilmektedir.
Okunabilirlik seviyesi= (L x 0,39) + (N x 11,8) — 15.59

6. Metinlerin okunabilirlik yas1 asagidaki formiile gore elde edilmektedir.
Okunabilirlik yasi= (L x 0,39) + (N x 11,8) — 10,59

7. Her initeden alinan 6rnek metinlerden elde edilen okunabilirlik seviyelerinin ortalamasi alinarak kitabin
toplam olarak okunabilirligi tespit edilmektedir. Ayni1 yontemle okunabilirlik yas1 da hesaplanmaktadir
(Yiriimez, 2010). Flesch-Kincaid formiiliiniin kriterleri tablo 1’ de verilmistir.
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Tablo 1. Flesch-Kincaid formiiliine gére okunabilirlik diizeyleri (Karatay, vd. 2013)

Metnin Diizeyi Ortalama Ciimle Ortalama Hece Metnin Diizeyi Tahmini Seviye
Uzunlugu Sayisi (sayisal olarak)

1.Cok kolay 8 ve daha az 123 ve daha az 90-100 5.
2.Kolay 11 131 80-90 6.
3.0ldukca kolay 14 139 70-80 7.
4.Standart 17 147 60-70 8.,9.
5.0ldukg¢a zor 21 155 50-60 10.,11.
6.Zor 25 167 30-50 13.,16
7.Cok zor 29+ 192+ 0-30 Yetiskinler

Tablo 1 incelendiginde, flesch-kincaid formiilii uygulandiktan sonra elde edilen sayisal verilere gore, yiiz
kelimenin metindeki climle sayisina bdliinmesi ile elde edilen ortalama ciimle uzunlugu, 8 ve daha az olarak
bulundugunda metnin diizeyinin ¢ok kolay oldugu; bu rakamin yiikselmesiyle birlikte zorluk derecesinin de yiikseldigi
sonucuna ulagilmaktadir. Secilen yiiz kelimelik metinlerdeki hece sayilarinin ortalamalarindan elde edilen deger 123
ve daha az ise kullanilan metinlerin ¢ok kolay; bu degerin artmasiyla dogru orantili olarak metinlerin zorluk
derecesinin de artti§1 sonucuna ulagilmaktadir. Flesch-kincaid okunabilirlik seviyesi hesabi yapildiktan sonra elde
edilen deger metnin sayisal olarak diizeyini sunmakta ve bu degerin 90-100 aras1 olmasi ¢ok kolay oldugu; bu rakamin
diismesiyle ters orantili olarak zorluk derecesinin de arttigi sonucuna ulasilmaktadir. Son olarak, tablo.1’de belirtilen
tahmini seviye boliimii ise flesch-kincaid formiiliiniin yas hesaplamasi yapildiginda elde edilen deger hitap edilen yas
araligini gostermektedir. Tablo.1’deki kriter kullanilarak Flesch-kincaid formiilii uygulanan metinler yorumlanabilir.
Gunning Fog Indeks: Segilen metin 6rneklerinden gerekli bilgilere ulasilmus, asagidaki formiile gore sayisal veriler
yerlerine konmus ve metinlerdeki okunabilirlik hesaplanmistir.

1. Yiiz kelimelik metindeki ciimle sayis1 belirlenmektedir.

2. Ortalama ciimle uzunlugu (L)= kelime sayisinin climle sayisina boliimii ile hesaplanmaktadir.

3. Her metindeki ii¢ ve iigten fazla heceli sdzciiklerin sayis1 bulunmustur (N).

4. Kolay okunma seviyesi asagidaki formiil kullanilarak hesap edilmistir.
Metnin okunma seviyesi= (L+N) x 0,4

5. Her iiniteden alinan 6rnek metinlerden elde edilen okunabilirlik seviyelerinin ortalamasi alinarak kitabin
toplam olarak okunabilirligi tespit edilmektedir. Ayni1 ydntemle okunabilirlik yasi da hesaplanmaktadir

(Yiirtimez, 2010).

Gunning Fog-indeks kriterlerine gore elde edilen sonug, 3-11 arasinda ise metnin anlasilabilir oldugu, 12-14
arasinda ise metnin fazla uzun oldugu, 15’ten yukarida ise metnin hukuk diline yakin zor anlagilabilir oldugu
sonucuna varilmistir (Sénmez, 2003).

Atesman Formiilii: Secilen metin 6rneklerinden gerekli bilgilere ulasilmis, asagidaki formiile gore sayisal veriler
yerlerine konmus ve metinlerdeki okunabilirlik hesaplanmuistir.

Okunabilirlik sayisi= 198,825 — 40,175 x A - 2,610 x B

A= Hece olarak ortalama kelime uzunlugu ( toplam hece / toplam kelime )

B= Kelime olarak ortalama climle uzunlugu ( toplam kelime / toplam ciimle )

Atesman formiili’niin kriterlerine goére, Atesman’in formiiliine gore belirlenmis ortalama kelime ve ciimle
uzunluklari asagidaki tablo. 2 de belirtilmektedir.

Tablo 2. Ategsman’in formiiliine gore belirlenmis kelime ve climle ortalamalar

Hece olarak ort. Kelime uzunlugu Kelime olarak ort. Ciimle uzunlugu
1.En kolay metin 2.2 4
2.En zor metin 3.0 30
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Tablo 2 incelendiginde, Atesman formiiliine goére bir metindeki toplam hece sayisinin metnin toplam kelime
sayisina boliinmesiyle elde edilen ‘hece olarak ortalama kelime uzunlugu’ en kolay metinde 2.2 olarak; en zor metinde
ise 3.0 olarak bulunmaktadir. Bir metindeki toplam kelime sayisinin, metnin toplam ciimle sayisina bolinmesiyle elde
edilen ‘kelime olarak ortalama ciimle uzunlugu’ ise en kolay metinde 4; en zor metinde 30 olarak bulunmaktadir.
Tablo.2’deki kriter kullanilarak Atesman formiilii uygulanan metinler yorumlanabilir.

Tablo 3. Atesman formiilii metinlerin okunabilirlik araliklar1 (Karatay, vd. 2013)

Diizey Okunabilirlik Arahg:
1.Cok kolay 90-100
2.Kolay 70-89
3.0rta giicliikte 50-69
4.Zor 30-49
5.Cok zor 1-29

Tablo 3 incelendiginde, Atesman formiili metinlere uygulandiginda metnin okunabilirlik diizeyleri 100’e
yakinlastikca kolay, 0’a yaklastikca zor bir metin oldugu anlasilmaktadir.

Bulgular
Bu boliimde arastirma verileri dogrultusunda, aragtirmanin alt problemlerine iliskin bulgular yer almaktadir.

Birinci alt probleme iliskin bulgular ve yorum
Arastirmanin birinci alt problemi “Ilkokul dérdiincii sinif Insan Haklar1, Yurttaslik ve Demokrasi ders kitabindaki

metinlerin Flesch-Kincaid formiiliine gore okunabilirlik diizeyi (kolay okunma) ve okunabilirlik yasi nasildir?”
seklinde ifade edilmisti. Bu alt probleme bagli olarak elde edilen bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Flesch-Kincaid formiiliine gére incelenen ders kitabina ait veriler

= g
5o 2

= — > =

E )ED % 7 q:;

= 2 g 2

- = < > a

z 2 5 < E £ =

Metin 2 3 £ P =& E =

& » &) £ 5 O = )

4 = £ 3 gz £ g

i £ S ¥ g E 2

= &) - 4 oc o o
1.Dogustan Gelen Haklarimiz 275 10 10 2,75 20,76 25,76 Cok zor
2.Birlikte Yasama Kiiltiirii 286 9 11,11 2,86 29,26 27,49 Cok zor
3.Adalet ve Esitlik 300 8 12,5 3 24,68 29,68 Cok zor
4.Anlasmazliklarin Nedenleri 299 10 10 2,99 23,59 28,59 Cok zor
5.Kurallar ve Toplumsal Ahenk 319 9 11,11 3,19 26,07 31,38 Cok zor
6.Diizenleyici Kurumlar 313 9 11,11 3,13 25,67 30,67 Cok zor

Tablo 4 incelendiginde, flesch-kincaid formiiliine gore ilkokul dordiincii sinif insan haklari, yurttashk ve
demokrasi ders kitabinin bilgi metinlerinin ortalama ciimle uzunluklar1 sinif seviyesine uygun oldugu, fakat ortalama
hece sayisi ve okunabilirlik seviyesi agilarindan ise, ¢cok zor oldugu, okunabilirlik yasinin ise 25-31 yas araliginda
oldugu yani ilkokul dordiincii simifa gore okunabilirliginin ¢ok zor oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonucun,
kullanilan kelimelerin zorlugundan kaynaklanmisg olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Ikinci alt probleme iliskin bulgular ve yorum
Arastirmanin ikinci alt problemi “Ilkokul dérdiincii simif Insan Haklari, Yurttaslik ve Demokrasi ders kitabindaki

metinlerin Gunning Fog Indeks formiiliine gore okunma seviyesi nasildir?”” seklinde ifade edilmisti. Bu alt probleme
bagli olarak elde edilen bulgular Tablo. 5’te verilmistir.

Tablo 5. Gunning Fog Indeks formiiliine gére incelenen ders kitabina ait veriler

>
— PN = x © X
i 25 585 - %
s SEF 22Z83°FT 8+
g 5 £ g g2 525 5 8
= ¥ N Z N N X 5 X X =
Metin o = = Z &g Omw O OA
1.Dogustan Gelen Haklarimiz 10 10 52 24,8 Cok zor
2.Birlikte Yasama Kiiltiirii 9 11,11 61 28,84 Cok zor
3.Adalet ve Esitlik 8 12,8 64 30,6 Cok zor
4.Anlasmazhiklarin Nedenleri 10 10 54 25,6 Cok zor
5.Kurallar ve Toplumsal Ahenk 9 11,11 69 32,04 Cok zor
6.Diizenleyici Kurumlar 9 11,11 64 30,04 Cok zor

Tablo 5 incelendiginde, gunning fog index formiiliine gore ilkokul dordiincii sinif Insan Haklar1, Yurttashik ve
Demokrasi ders kitabinin bilgi metinlerinin okunabilirlik seviyesi agisindan zor oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu
sonucun kullanilan sozciiklerin zor ve anlagilmaz oldugu, hukuk diline yakin oldugundan kaynaklandigi

diistiniilmektedir.

Uciincii alt probleme iliskin bulgular ve yorum
Aragtirmanin iigiincii alt problemi “Ilkokul dérdiincii sinif insan Haklar1, Yurttaslik ve Demokrasi ders kitabindaki

metinlerin Atesman Formiiliine gére okunabilirlik diizeyleri nasildir?” seklinde ifade edilmisti. Bu alt probleme bagh

olarak elde edilen bulgular Tablo 6’da verilmistir.
Tablo 6. Atesman formiiliine gore incelenen ders kitabina ait verileri
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1.Dogustan Gelen Haklarimiz 2,75 10 26,1 Cok zor
2.Birlikte Yasama Kiiltiirii 2,86 11,11 54,92 Orta Giigliikte
3.Adalet ve Esitlik 3 12,5 45,67 Zor
4.Anlasmazhklarin Nedenleri 2,99 10 52,60 Orta Giigliikte
5.Kurallar ve Toplumsal Ahenk 3,19 11,11 41,66 Zor
6.Diizenleyici Kurumlar 3,13 11,11 44.07 Zor

Tablo 6 incelendiginde, Atesman formiiliine gore ders kitabinin bilgi metinlerinin hece olarak ortalama kelime
uzunluklari agisindan zor oldugu fakat kelime olarak ortalama climle uzunluguna bakildiginda kolaya yakin olduklari,
okunabilirlik seviyesi agisindan ise birinci metnin ¢ok zor; iki ve dordiincli metinlerin orta giigliikte; i, bes ve altinci
metinlerin ise zor oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu durumun kelime ve climlelerin uzunlugundan kaynaklandigi

diistiniilmektedir.
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Dérdiincii alt probleme iliskin bulgular ve yorum

Arastirmanin dérdiincii alt problemi “Ilkokul dérdiincii sinif insan haklari, yurttashik ve demokrasi ders kitabindaki
tiim metinlerin Flesch-Kincaid, Gunning Fog Indeks ve Atesman formiillerine gore ortalama okunabilirlik diizeyleri
nasildir?” seklinde ifade edilmisti. Bu alt probleme bagl olarak elde edilen bulgular Tablo. 7’de verilmistir.

Tablo 7. Flesch-Kincaid, Gunning Fog index ve Atesman formiillerine gore incelenen tiim metinlerin ortalama
okunabilirlik seviyeleri

Flesch-Kincaid Gunning Fog index Atesman

Tiim metinlerin Ortalama
Okunabilirlik Seviyeleri 25,005 28,65 44,17

Tablo 7 incelendiginde, ders kitabinda yer alan bilgi metinlerinin tiimiiniin felsch-kincaid, gunning fog index
ve Atesman formiillerine gére zor oldugu sonucuna ulagilmistir.

Aragtirma sonucunda elde edilen veriler dogrultusunda ilkokul dordiincli sinif insan haklari, yurttaslik ve
demokrasi ders kitabindaki bilgi metinlerinin 6grencilerin diizeyine uygun olmadig1 séylenebilir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler
Ilkokul 4.simf insan Haklari, Yurttaslik ve Demokrasi ders kitabindaki bilgi metinlerinin okunabilirligini ve yas
diizeyini belirlemek i¢in yapilan bu arastirmada, asagidaki sonug elde edilmistir:

1. Ilkokul dérdiincii sinif insan haklari, yurttashik ve demokrasi ders kitabindaki bilgi metinlerinin Flesch-
Kincaid formiiliine gore incelendiginde ¢ok zor oldugu ve okunabilirlik yasinin ise 25-31 yas araliginda
oldugu sonucuna ulasilmustir.

2. Gunning Fog Index formiiliine gore okunabilirlik seviyesi agisindan zor oldugu sonucuna ulasilmustir.

3. Atesman formiiliine gore ders kitabinin bilgi metinlerinin okunabilirlik seviyesi agisindan birinci metnin ¢ok
zor; iki ve dordiincii metinlerin orta giicliikte; ii¢, bes ve altinci metinlerin ise zor oldugu sonucuna
ulasilmistir.

4. Ders kitabinin bilgi metinlerinin tiimiiniin Felsch-Kincaid, Gunning Fog Index ve Atesman formiillerinin
ortalamalaria gore zor oldugu sonucuna varilmstir.

Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda ilkokul dordiincii sinif insan haklari, yurttaglik ve demokrasi ders
kitabiin bilgi metinlerinin okunabilirlik diizeylerinin zor oldugu ve 4. Sinif 6grencilerinin yaslarina uygun olmadigi
sonucuna ulasilmistir. Bu sonucu destekler nitelikte arastirmalarda yapilmistir. Ornegin, Ciftci, Cecen ve Melanlioglu
(2007) Atesman formiiliinii kullanarak Tiirkge ders kitaplariin okunabilirlik agisindan incelendigi aragtimada,
bilgilendirici metinlerin dykiileyici metinlere gére daha diisiik okunabilirlik puanina sahip olduklarini belirtmislerdir.
Bir kitabin okunabilir olmasi, yazarin aktarmak istediklerinin okuyucu tarafindan anlasilabilmesine baglidir.
Ogrenciler kisa ve sade yazilmis ciimleleri, uzun ve karmagik yazilmis ciimlelere gore daha kolay anlamaktadir.
Benzer bir arastirmada, Bagc1 ve Unal (2013) ders kitaplarindaki metinlerin okunabilirlik diizeyinin diisiik oldugu
sonucuna ulasmiglardir.

Aragtirmanin sonuglarina benzer nitelikte sonuclar1 ortaya koyan c¢alismalardan biri de Yiiriimez (2010)
tarafindan yapilmistir. Calismada Milli Egitim Bakanligi tarafindan hazirlanan ortadgretim 9. sif biyoloji ders
kitabinin okunabilirligini ve hedef yas diizeyine uygunlugunu belirlemeyi amaglamustir. Flesch-Kincaid ve Gunning
Fog Index formiillerini iceren cesitli formiillerle incelenen kitabin zor anlasilir bir dile sahip oldugu ve hedef yasa
uygun olmadigi sonucuna ulagsmustir. Giiven (2010) ise yaptig1 benzer bir c¢alismada, ilkdgretim 6. smif fen ve
teknoloji ders kitabinin okunabilirligi ve hedef yas diizeyine uygunlugunu aragtirmistir. Ders kitabin1 Flesch-Kincaid,
Gunning Fog Index, Cloze Test ve Sénmez formiillerine gére incelemis ve Flesch-Kincaid ve Gunning Fog Index
formiillerine gore kitabin anlasilmasinin zor oldugunu belirtmistir. Karatay, ve digerleri (2013) yaptiklarn
caligmalarinda, Tiirkge ders kitaplarina alinan metinlerin uzman goriisii ve c¢ikartmali okunabilirlik islemine gore
okunabilirlik ve anlasilabilirliklerini incelemislerdir. Flesch-Kincaid, Gunning Fog Index ve Atesman’in da iginde
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bulundugu okunabilirlik formiillerine gore Tiirk¢e ders kitaplarmdaki metinlerin genel olarak zor oldugu sonucuna
varilmigtir.  Bir kitabin kolay okunma seviyesi kurulan climlelerin uzunluguna, kisaligina, kullanilan kelimelerin
karmagikligina ve sadeligine baglidir (Soyibo, 1996). Yapilan arastirmalar incelendiginde, okullarda okutulmasi
amaclanan ders kitaplarinin hazirlanmasinda igerikte bulunan metinlerin seviyeleri ve 6grencilerin yaslari, okuma
diizeyleri gibi dnemli 6zelliklerin dikkate alinmadan hazirlandig1 s6ylenebilir.

Aragtirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda, su oneriler verilebilir;

Ogrenme-6gretme siirecinde esas olan &grencinin dersi algilayip igsellestirmesidir. Bunda 6nemli olan
etkenlerden biri, ders materyalleri olan kitaplarin anlasilabilmesidir. Bu amagla, ders kitaplarindaki metinler hedef
kitlenin 6zelliklerine gore diizenlenmelidir.

Ders kitaplarinin 6grencilerin yas ve seviyelerine uygun hazirlanmasi anlasilabilirlik agisindan 6nemlidir. Bu
nedenle, hazirlanan kitaplardaki metinlerin okunabilirlik diizeyleri kitaplar okutulmaya baslanmadan once
arastirilmalidir.
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Extended Summary

Introduction
Reading is one of the most basic mental processes that provide information. Acquisition of reading skills allows the
child, who knows the outside world with family and teacher support, to continue this process on their own. Once the
child begins to read, he becomes more independent in recognition and conceptualization of the external world.
According to Sever (2003, s. 17), during the primary school period in which the basic literacy skills start to be
acquired, the texts and the books children are confronted with have an important responsibility to educate readers who
have acquired good reading habits by the later stages of their studies.

Textbooks constitute the basic material of teaching. Textbooks are printed education and teaching materials
which are made up of rich texts equipped for cognitive and affective skills appropriate to the age and level of the
learners, prepared in line with the principles of the curriculum and for transferring information to the students (Ciftgi,
Cecen & Melanlioglu, 2007). One of the criteria that indicates whether a text in course books is appropriate to the
level of the student is called "Readability”. According to Atesman (1997), readability is whether the text is easy or
hard to understand for the reader. Readability aims to determine the strength of the text by considering the lengths of
sentences and words of texts and the number of unknown words. The determination of the level of difficulty of the
texts is intended to determine at what level the text is suitable for the reader, before the text reaches the reader.

The Human Rights, Citizenship and Democracy course is at the forefront of the courses that need to be read
and understood. It is a requirement that values related to human rights, citizenship and democracy are introduced
starting from early ages, with an independent course content. For this reason, the Board of Education and Discipline
decision number 69 of June 25th, 2012, states that the "Human Rights, Citizenship and Democracy" course aims to
teach the basic values about human rights, citizenship and democracy, besides the conceptual knowledge, to the
students in the 4th grade of elementary education, starting from the 2015-2016 academic year. Another aim of the
course is to ensure that students acquire this knowledge and values with regard to their lifestyle and culture. In this
way, students will learn their rights and demand them when necessary, and will be able to make ethical assessments
about them. Technical terms are intrinsicall to the texts of human rights, citizenship and democracy courses. This
situation can make it difficult for the students to understand the texts in the textbook. Therefore, readability is of great
importance when choosing books for this course.

Many studies about readibility and age level compliance (Kaya, 1998; Temur, 2002; Zorbaz, 2007; Kose,
2009; Cetinkaya, 2010; Gegit, 2010; Giiven, 2010; Yiiriimez, 2010; Cegen & Aydemir, 2011; Karatay, Bolat &
Giing6r, 2013; Okur & Ari, 2013; Bas & Yildiz, 2015) have been conducted in Turkey. When the studies are
examined, it is seen that no study was found about the readability and age level compliance of the Human Rights,
Citizenship and Democracy textbook. In order to ensure that students benefit entirely from the course books, that have
a special place among the educational tools, it is important that the level of readability matches the age level.

Purpose
The purpose of the study is to determine the readability and the age level compliance of the information texts in the
4th grade Human Rights, Citizenship and Democracy textbook. For this purpose, the following sub-problems have
been addressed.
1. What are the readibility level and age level compliance of the texts in the 4th grade Human Rights, Citizenship
and Democracy textbook according to the Flesch-Kincaid formula?
2. What are the readibility level and age level compliance of the texts in the 4th grade Human Rights, Citizenship
and Democracy textbook according to the Gunning Fog Index formula?
3. What are the readibility level and age level compliance of the texts in the 4th grade Human Rights, Citizenship
and Democracy course book according to the Atesman formula?
4. What are the average readibility level and age level compliance of all the texts in the 4th grade Human Rights,
Citizenship and Democracy textbook according to the Flesch-Kincaid, Gunning Fog Index and Atesman
formulas?
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Method

The document analysis technique was used as the data collection method in the study. Document analysis covers the
analysis of materials that contain information about facts or phenomena intended to be investigated. In qualitative
research, document analysis can be a stand-alone data collection method or can be used with other data collection
methods (Yildinm & Simsek, 2013). Descriptive and correlational analysis techniques were used during the data
analyzing process. Mean scores and standard deviations were computed for each item. Also, frequencies and
percentages were taken into account while examining the distribution of academic’s participation in
internationalization activities according to demographic variables. Finally, the prediction structure of academics’
internationalization participation obtained from merged and separate groups of demographic variables were
investigated by CHAID analysis.

Findings
In this research conducted to determine the readability and age level of the texts of the 4th grade Human Rights,
Citizenship and Democracy textbook, the following results were obtained:
1. 4th grade Human Rights, Citizenship and Democracy textbook texts are very difficult and readability is in the
25-31 age range when analyzed according to the Flesch-Kincaid formula.
2. According to the Gunning Fog Index formula, the readability level is difficult.
3. According to the Atesman formula, in terms of the readability level, the first text is very difficult, the second
and the fourth texts are moderately difficult, and the third, fifth and sixth texts are difficult.
4. All of the texts of the course book are found difficult according to the average of the Felsch-Kincaid, Gunning
Fog Index and Atesman formulas.

Discussion and Conclusion

According to the obtained data of the study, it can be said that, in the fourth grade primary school human rights,
citizenship and democracy textbook, information texts’ read ability level is difficult and they do not conform to the
level of the 4th grade students. Research supporting these results has been conducted. For instance, Ciftgi, Cecen and
Melanlioglu (2007) reported that informative texts had lower readability scores than narrative texts in the study of
Turkish textbooks in terms of readability using Atesman's formula. The readability of a book depends on the reader's
understanding of what the author wants to convey. Students understand short and simple sentences more easily than
long, complicated sentences. In a similar study, Bagc1 and Unal (2013) reached the conclusion that the readability of
texts in textbooks is low.

One of the studies that revealed similar results to this research was done by Yiiriimez (2010). The aim of the
study was to determine the readability and the age level compliance of the 9th grade biology textbook prepared by the
Ministry of National Education. The Flesch-Kincaid and Gunning Fog Index formulas were studied with various texts
and it was found that the book has a hard-to-understand language and does not fit the target age. In a similar study,
Giiven (2010) researched the read ability and the age level compliance of the 6th grade science and technology
textbook. The textbook was examined according to the Flesch-Kincaid, Gunning Fog Index, Cloze Test and Sonmez
formulas and, according to the Flesch-Kincaid and Gunning Fog Index formulas, the course book was found to be
difficult to understand. Karatay, Bolat & Giingor (2013) studied the readability and understandability of the texts
taken from Turkish textbooks according to expert opinion and the extractive readability process. According to the
readability formulas, including Flesch-Kincaid, Gunning Fog Index and Atesman, it was concluded that texts in
Turkish textbooks are generally difficult. The readability level of a book depends on its length, the shortness of the
sentences, the complexity or the simplicity of the words used (Soyibo, 1996). When the research studies are examined,
it can be said that the textbooks which are intended to be taught in the schools are prepared without taking important
features into consideration, such as the age and the reading levels of the students.

In the light of the results obtained in the research, the following suggestions can be made;
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The basis of the learning-teaching process is the student’s perception and internalization of the course. One of
the important factors is the understanding of the books as course materials. For this purpose, texts in course books
should be organized according to the characteristics of the target group.

The preparation of course books according to the age and level of the students is important in terms of
intelligibility. For this reason, the readability levels of the texts in prepared books should be investigated before the
books start to be used.
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