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Hemsire Adaylarinin Yasam Boyu Ogrenme Egilimleri: Nitel Bir Calisma

Nurse Candidates' Lifelong Learning Tendencies: A Qualitative Study

Suna UYSAL YALCIN?, Zeynep OZASLAN?, Eda SIMSEK SAHIN®, Hatice Merve ALPTEKIN*, Birgiil
ERDOGANS®, Rahime AYDIN ER®

0z
Bu calisma, son simif hemsirelik 6grencilerinin

yasam boyu Ogrenmeye iligkin goriislerini  ve
egilimlerini belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.

Aragtirmada, nitel tamimlayict bir  yaklagim
benimsenmistir. Bu arastirmanin 6rneklemini, amaglt
ornekleme ile secilen bir Saghk Bilimleri
Fakiiltesi’nde lisans egitimi gbren son simf on
hemsirelik Ogrencisi olusturmustur. Derinlemesine
goriismeler, yart yapilandirilmig goriisme formati
kullanilarak yapilmigtir. Goriismeleri degerlendirmek
i¢in tematik analiz kullanilmistir.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii’nde
6grenim goéren dordiincii smif kiz (n=5) ve erkek
(n=5) ogrencilerden veriler toplandi. Son smif
hemsirelik  6grencilerinin  yasam boyu 06grenme
egilimlerinin analizinde 4 ana tema bulundu: bilgi ve
yenilikleri takip etme gereksinimi, bilgiye ulagim
kaynaklar1, sosyal cevrenin bilgiye ulasimda etkisi,
bolim se¢meli derslerin yasam boyu O6grenme ile
iligkisidir.

Ogrencilerin yasam boyu Ogrenme egilimlerinin
normal oldugu diisiiniilmektedir. Ancak yasam boyu
O0grenmenin anlammi, c¢ikarilan temalar g6z Oniine
alindiginda &grencilerin bu kavramu bildikleri fakat bu
kavrama ulasmakta izleyecegi yollari, kullanacagi
kaynaklar1 tam olarak bilmedikleri diigiiniilmektedir.
Bu yiizden &grencilerin kendi kendine 6grenmeye
tesvik edilmeli, 6grenme merak ve arzusu arttirilmali,
bu sayede Ogrenmenin yasam boyu devam eden
yoniini  benimsemeleri ve davranig bi¢imi haline
getirmeleri saglanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, Yasam Boyu
Ogrenme, Ogrenci

ABSTRACT

The research was conducted to determine the
opinions and tendencies of life-long learning of last
grade nursing students.

In the research, a qualitative descriptive approach
was adopted. Ten last grade nursing students who
received undergraduate education at the Faculty of
Health Sciences were selected as the sample of this
study. In-depth interviews were conducted using semi-
structured interview format. A thematic analysis was
used to evaluate the interviews.

Data were collected from fourth grade girls (n = 5)
and male (n = 5) students studying at the Faculty of
Health Sciences Nursing Department. There were 4
main themes in the analysis of lifelong learning trends
of last grade nursing students: need to follow
information and innovations, information resources,
effect of social circulation on information transfer,
departmental elective courses are related to lifelong
learning.

Students' lifelong learning tendencies are
considered to be normal. However, considering the
meaning of lifelong learning and the themes taken, it
is thought that the students know this concept but they
do not know the sources they will use to reach this
concept and the sources they will use. Therefore,
encouraging students, enhancing their interest and
desire to self-learning shall ensure that view of life-
long learning is internalized and behaved by these
students.
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GIRIS

Egitim, toplumu olusturan bireylerin
toplum igerisindeki yerlerini almalar1 igin
gerekli olan bilgi ve becerileri, yasantisi
yoluyla kazanmasini hedef alan bilingli ve
sistemli bir bigimlendirme siirecidir.?

Ogrenme ise; siklikla davranis degisikligi
ile ifade edilen bir kavram olup, tarih

boyunca farkli agilardan ele alinarak
tanimlanmaya calisiimistir. Ogrenme
kavrami1 tanimlanirken sadece davranig

degisikligini 6n plana ¢ikarmak, kavraminin
sadece sonucuna odaklanmak olacagi icin

siirlandirict bir faktor olarak
degerlendirilebilir. Ayrica ogrenme
tanimlarinda siklikla yer alan davranis
degisikligi durumu her zaman
gerceklesmeyebilir  ve Ogrenme  Sadece

bilissel boyutta kalabilir.t

Degisimin insanlarin yasam periyodlarina
kiyasla daha yavas oldugu donemlerde, okul
hayatinda Ogrenilen bilgiler c¢ok fazla
degiskenlik gostermemekteydi. Insanlar
okulda edinmis olduklar: bilgiler ile minimal
diizeyde olan degisime kolaylikla ayak
uydurabilmekteydi. Degisimin ve gelisimin
hiz kazandig1 giiniimiiz diinyasinda ise
kiiresellesme ile birlikte bilgi, iletisim,
teknoloji ve bilgiye ulasma kaynaklar1 her
gecen giin gelismekte ve yenilenmektedir.
Uretilen bilgi miktarmim artmasi ve var olan
bilgilerin yenilenmesi bireylerin egitim
kurumlarinda 6grenmis olduklari bilginin
hem yetersiz olmasina hem de glincelligini
kaybetmesine sebep olmustur.® Bilgi ve
bilgili olmanin 6nemli olmasi yasam boyu
O0grenme kavramini giindeme getirmistir.
Yasam boyu 6grenme, gliniimiiz ihtiyag¢larini
temel alan, hizina yetismenin giderek
zorlastigr gelisimin  sosyal ve Kkiiltiirel
hayattaki izdiisiimlerine yetisebilmek igin
ortaya ¢ikmistir ve ozellikle gelismekte olan
tilkelerin  egitim  diizeyi ve istihdam
kosullarmin bir gostergesi olmustur.*®

Yasam boyu Ogrenme kavrami yetiskin
egitimi ve siirekli egitim ile es anlamli olarak
kullanilmakta ve yasamin herhangi bir
evresinde gelisebilecek olan kisisel, sosyal
veya mesleki bilgi, beceri ve degerleri artiran

orgiin, yaygin, formal ya da informal her

tirli egitim faaliyetlerini ifade etmektedir.
3511

Yasam boyu O0grenme kavrami yeni bir
kavram olmasina karsin, yasam boyu
O0grenme eylemi insanoglu var oldugundan
beri siiregelen bir eylemdir. Ozellikle antik

zaman distiniirlerinin metinleri
incelendiginde  yasam  boyu  &grenme
kavramin1  dogrudan hayatin  kendisiyle
ozdeslestirdikleri goriilmektedir.® Ogrenme

yagsamin bir kesitinden ziyade yasamin
tamamina yayilmis bir eylemdir.}° Bu bakis
acist ve yasam boyu O0grenme kavrami ilk
olarak 1920’li yillarda John Dewey, Eduard
Lindeman, Basil Yeaxle tarafindan ortaya
atilmistir. Ogrenme giindelik hayatin siirekli
bir boyutu olarak nitelendirilmis ve egitim

kurumu, yas veya zaman ile
siirlandirilamayacagt ve bu nedenle bitis
noktas1  olamayacagi  vurgulanmustir.®1?

Yasam boyu oOgrenme kavrami 1920°li
yillardan sonra belli bir donem giindem
disinda kalmistir. 1996 yilinda Birlesmis
Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii
(UNESCO) tarafindan giindeme getirilmistir.
Ayni yil Avrupa Birligi 1996 yilim1 yasam
boyu 6grenme yili ilan etmistir.>®1%13 2000
yilinda Lizbon’da 2001 yilinda Stockholm’de
Avrupa Konseyi toplantis1 diizenlenmis ve
tiye devletler tarafindan imzalanmis olan 10
yillik stratejide temel Ogelerden biri olarak
"yasam boyu Ogrenme” kavramina vurgu
yapilmistir.®1% Avrupa Birligi Komisyonu
aymt yil acikladigi "Yasam Boyu Ogrenme
Memorandumu” ile 21. Yiizyildaki yasam
boyu ogrenme kavramiin genel hatlarim

gizmistir.6’l4’ 15

Ulkemizde de yasam boyu &grenme
kavrami ve bu kavrama iliskin ¢alismalar
2000’1i yillarda ivme kazanmistir. 2002
yilinda Tiirk Ulusal Ajanst kurulmustur. 9.
Kalkinma plan1  kapsaminda "2009-2013
Dénemi Hayat Boyu Ogrenme Strateji
Belgesi” hazirlanmistir. Egitim ve 6gretim ile
ilgili bitiin konular1 kapsayan oncelik ve
tedbir faaliyetleri belirlenmis ve alti aylik
donemler seklinde Mesleki Egitim Kurulu'na
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sunularak degerlendirilmistir. Tk adim1 2009-
2013 yillar1 arasinda atilan yasam boyu
ogrenme faaliyetlerinin 2014-2018 stratejik
eylem plan1 ile daha sistematik hale
getirilmesi planlanmistir, 21617

Yasam boyu O0grenme kavrami
uluslararast ve ulusal giindemde, meslek
gruplarinda  ve  kuskusuz = hemsirelik
mesleginde oldukca dnemli bir kavram haline
gelmistir. Gliniimiizde hemen hemen tim
tilkeler bilim ve teknoloji ¢aginda olmanin
bir sonucu olarak meslek {yelerinin
egitimleri esnasinda edinmis olduklar1 bilgi
ve becerilerin  giincelligini  yitirmekte
oldugunun bilincindedir. Bu dogrultuda daha
nitelikli ve giincel bilgiye sahip olan meslek
iiyeleri 6n plana ¢ikmaktadir.®

Hemsirelik mesleginde yasam boyu
o0grenme meslek tiyelerinin saglik alanindaki
giincel bilgi ve uygulamalar1 takip
edebilmeleri agisindan olduk¢a 6nemlidir.'®
Hemsirelerin tiimiinlin giivenli hemsirelik
uygulamalar1 i¢in ihtiya¢ duyduklari bilgi,
beceri ve yeterliligi saglayabilmeleri, kaliteli
bakim hizmetlerini siirdiirebilmeleri, saglik
hizmetlerini iyilestirebilmeleri igin yasamlari
boyunca siirekli O6grenmeye ihtiyaclar
vardr, 1819

Amerikan Hemsireler Birligi (ANA)
basta olmak tiizere, Amerikan Hemsirelik
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Yiiksek Okullart Birligi (AACN) ve birgok
akredite kurum, hemsirelerin yasam boyu
O0grenme sorumluluklarini dile
getirmektedir.*'?! Bugiiniin hemsire adaylari,
yarinin hemsiresi olacak olan hemsirelik
boliimii 6grencilerinin, yasam boyu dgrenme
yeterlilikleri saglikli toplumsal degisimi
yaratmada etkili olacaktir.*®

Arastirmalardan elde edilen temalarin,
ulusal ve wuluslararasi karsilastirilmasi
acisindan yararli olacagi, hemsirelik son sinif
Ogrencilerin yasam boyu 6grenmeye iliskin
goriis ve egilimleri dogrultusunda kendi
kendine  6grenmenin,  dogru  bilgiye
ulagsmanin 6nemi ders miifredatinda Snem
kazanacagi disiiniilmektedir.

Bu c¢alisma hemsirelik mesleginde yasam

boyu Ogrenme  faaliyetlerine  yonelik
literatiirdeki  nitel ¢alisma  eksikligini
gidermek, olaylari ve durumlar
gerceklestikleri  dogal ortam igerisinde

holistik olarak ele almak, yasam boyu
O0grenmenin Onemine dikkat c¢ekmek, son
stnif hemsirelik 6grencilerinin yasam boyu
ogrenmeye iliskin goriislerini ve egilimlerini
belirlemek amactyla nitel bir aragtirma olarak
planlanmis ve gerceklestirilmistir.

MATERYAL VE METOT

Bu arastirma, tanimlayict nitel  bir
calismadir. Bu arastirmanin  raporunda,
Kalitatif Arastirma Raporlama Konsolide

Kriterleri (COREQ) yonergeleri rehber
olarak kullanildi.20
Katilimer Secimi

Bu caligma Nisan 2018°de
gerceklestirilmistir.  Calismanin  evrenini

Marmara Bolgesinde yer alan bir Saglik
Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik boliimiinde
okuyan son smif &grencileri  (n=130)
olusturmaktadir. Orneklem se¢iminde
ogrenciler oncelikle kadin ve erkek cinsiyet
olarak tabakalandirildi. Ardindan basit
rastgele sayilar tablosu kullanildi.

Arastirmaya dahil etme Olgiitii, son smif
Ogrencisi olmak ve arastirmaya katilmaya
gontlli olmakti. Bu dogrultuda 5 kadin 5
erkek olmak tizere toplam 10 kisi ile ¢alisma
yuritildi. Son smf disinda egitim goren
ogrenciler arastirmaya dahil edilmedi. Bunun
sebebi ise, birinci sinifta dgrencilerin okula
ve  hemgsirelik  egitimine  oryantasyon
saglamasi, yine birinci ve ikinci sinif
ogrencilerinin sosyal etkinlikleri kesfetme,
bu etkinliklere katilimlarinin fazla olmasiydi.
Ugiincii sinifta ders programinda yer alan
‘Hemsirelikte Arastirma’ dersinin
hedeflerinde Ggrencinin bilgiyi kesfetmesi,
bilgiye ulasim yollarin1 6grenmesi ve bu
bilgiyi yorumlayabilmesi beklenildiginden,
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bu dersin dgrencilerin yasam boyu 6grenme
faaliyetlerini destekledigi diisiiniilmektedir.
Bununla birlikte mezuniyet asamasina gelen
Ogrencilerin kazandiklar1 davranislar
hemsirelik meslegini yerine getirirken de
sergileyecekleri gbz 6niinde bulundurularak,
calismamiz sadece son smif Ogrenciler
lizerinde yuriitiilmustiir. Bu nitel ¢alisma i¢in
orneklem biiyiikliigiinii belirlemede sartlar ve
siirecler kendini tekrarlamaya basladiginda,
yeterli miktarda veri elde edildiginde, doyma
noktasina ulasildiginda veri toplamanin
sonlandirilmas1  disiiniilda. Calismada
katilimcilarin yaris1 erkek, yarist kadindu.

Derinlemesine  goriismeler, sessiz, 1iyi
aydinlatilmis  ve  bireylerin  kendilerini
kesintisiz olarak ifade edebilmeleri igin
yeterince rahat olan bolim  disindaki
hastanede bulunan odalarda yapildi. Okulun
tercih edilmemesinin sebebi ise dgrencilerde
bu goriismelerin derslerden bagimsiz bir
faaliyet oldugu algisinin  yaratilmasi,
ogrencinin kendini rahat hissetmesi ve not
kaygisinin olmamasit igindir. Gorligmeci
olarak dordiincii siniflarin dersine girmeyen,
nitel calisma deneyimi olan bir arastirmaci
secilmistir ~ (ilk  yazar).  Gorismelerin
kesintiye ugramamasi i¢in  goriismenin
yapildig bilgiler, diger kisilere iletilmistir.

Veri Toplama

Veri toplamak i¢in literatiir incelendikten
sonra arastirmacilar tarafindan hazirlanan iki
form kullanildi. Birincisi; yas, cinsiyet ve
sosyo-demografik  ozellikleri  igeren 9
sorudan olusan kisisel bilgi formu digeri ise;
yasam boyu Ogrenme egilimleri ile ilgili
gorlsleri ortaya ¢ikarmak i¢in kullanilan yar1
yapilandirilmis goriisme formudur (Tablo 1).
Veriler 0Ogrencilerle bire bir, yiiz ylize
goriisme yapilarak toplandi. Goriligmelerde
bir ses kaydedici kullanildi. Calismaya
alinma kriterlerini karsilayan Ggrenciler,
calismanin amaci hakkinda bilgilendirildi ve
onamlar1 alindi. Tekrar goriisme Yyapmak
gerekli degildi.
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Tablo 1. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Sorulari

Goriismecinin Sorulari

Bilgi/yenilikleri takip eder misiniz?

Sosyal ¢evreniz, bilgiye ulagsma acisindan sizi etkiler
mi?

Universitenizdeki sosyal/kiiltiirel faaliyetlerin
ogrenme/gelistirme/yenilikleri takip etme agisindan
sizi etkiledigini diisliniiyor musunuz?

Veri Analizi

Kaydedilen tiim goriisme verileri herhangi
bir degisiklik yapilmadan kopyalandi.
Ogrencilerin sosyo demografik degiskenleri
incelendi. Analiz, nitel arastirma deneyimi
olan iki aragtirmaci (birinci ve ikinci
yazarlar)  tarafindan  bagimsiz  olarak
yuritildi.

Goriisme formu kullanilarak elde edilen
veriler, niteliksel veri analizi yontemi olan
Braun ve Clarke’a?! gore tematik analizler
kullanilarak degerlendirildi. Tematik analiz,
su adimlar1 igermektedir: (1) verilerle
alistirma; (2) baslangig kodlarinin
olusturulmasi; (3) temalar1 aramak; (4)
temalart gozden gecirmek; (5) temalarin
tanimlanmast ve adlandirilmasi;; ve (6)
raporun tiretilmesi. Veriler detayl bir sekilde
anlasilmasi i¢in birka¢ kez okundu. Kodlar
degerlendirildi ve fenomenle iliskilendirildi
ve kavramsal olarak benzer kodlar olarak
siniflandirildi. Alt temalar tema olusturmak
icin birlestirildi. Baslangicta, arastirmacilar
bagimsiz olarak analizi gerceklestirdi. Daha
sonra bir araya gelerek temalar1 ve alt
temalar1 tartigtilar. Arastirmacilar, verileri
aragtirma amaclarina gore elestirdi ve tartisti.
Bulgular1 en iyi sekilde tanimlayan tematik
aciklamalar iizerinde uzlagsma saglandu.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin yuriitildigi okuldan
kurumsal izin ve Kocaeli Universitesi
Girisimsel Olmayan Klinik Calismalar Etik
Kurulu izni (Karar no: KU
GOKAEK?2018/6.14 Proje n0:2018/141)
alindi. Ogrencilere ¢alisma ve katilimin
goniilliik esasl oldugu hakkinda
bilgilendirilme yapildiktan sonra
katilimcilardan s6zlii ve yazili onam alindi.
Katilimcilarin gizliliginin korunacagi
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konusunda bilgi verilerek bunu saglamak
i¢inde kod olarak bir numara verildi.

Tutarhilig saglamak i¢in tiim
goriigmelerde aynm1 ses kayit cihazi ve
gorisme formu kullanildi. Ayrica, tiim
goriismeler bir arastirmaci tarafindan yapildi.
Goriismeler, c¢alismanin  amacina uygun
olarak ve doyum noktasinda sona erdirildi.
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Ancak, bir pilot goriisme yapilmadi.
Gorilismelerin basinda arastirmaci,
katilimcinin goriislerini Ozgiirce

aciklayabilecegini ve her goriisiin degerli
oldugunu belirtti.  Aragtirmacinin  bazi
katilimcilar1 tanimalarina izin verildi ancak
herhangi bir katilimeiyla kisisel bir iliskiye
sahip olmalarina izin verilmedi.

BULGULAR VE TARTISMA

Ogrencilerin yas ortalamas1 22 olup, genel
okul ortalamas1 2,81+0,42°dir. Ogrencilerin
yarist ‘Anadolu Lisesi’ mezunudur (n=5;
%350). Gelir diizeyleri ise yarisindan
fazlasiin geliri gidere esit (n=6; %60), anne
ve baba egitim seviyesi incelendiginde
annelerinin biiyiik bir kism1 ‘ilkokul mezunu’
(n=7; %70), babalarin ise %40’1 (n=4)
‘ilkokul’, %20 (n=2)’si ‘ortaokul’, %20
(n=2)’si  yiiksekokul ~mezunudur. Kitap
okuma aligkanliklar1  degerlendirildiginde
ogrencilerin  biiyiik  bir  kismu  kitap
okudugunu (n=70; %70), yarist ise ayda 2
kitap okudugunu belirtmistir. Bilgi ve
yenilikleri takip etmenin 6nemi sorusu gorsel
analog skala ile degerlendirildi (10 cm’lik)
ve ortalamasi 7,20+1,81°dir (Tablo 1).

Tablo 2. Ogrencilerin Sosyo-Demografik ve Yasam
Boyu Ogrenme Ozelliklerinin Dagilimi

Degisken Ort+SS
Yas 22,00+0,20
Okul ortalama 2,81+£0,42

Bilgi ve yenilikleri takip etmek 7,20+1,81
sizin i¢in 6nemli midir?

Mezun olunan lise n %
Anadolu Lisesi 5 50
Diiz Lise 2 20
Imam Hatip Lisesi 1 10
Saglik Meslek Lisesi 2 20
Gelir diizeyi n %
Gelir giderden fazla 1 10
Gelir gidere esit 6 60
Gelir giderden az 3 30
Anne Egitim n %
[lkokul 7 70
Ortaokul 3 30
Baba Egitimi n %
Okur yazar degil 1 10
Ilkokul 4 40
Ortaokul 2 20
Lise 1 10
Yiiksekokul 2 20
Kitap okuma aliskanhg n %
Var 7 70
Yok 3 30
Kitap okuma sikhgi (.../ay) n %
Ayda 2 kitap 5 50
Ayda 4 kitap 2 20
Hig kitap okumama 3 30

Elde Edilen Bulgulara Gore Belirlenen
Temalar Su Sekildedir:

Tema 1 Bilgi ve Yenilikleri Takip Etme
Gereksinimi

Ogrencilerin bilgi ve yenilik algisi, daha
cok ihtiya¢ duyduklart bilgi eksikligini
gidermek icin oldugu belirginlesmistir.
Lisans egitiminin son ddneminde olmasi,
meslege devlet hastanelerinde baslamak i¢in
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kapsamli bir sinava girmeleri dgrenciler i¢in
endise kaynagi olmustur. °.....saglikla ilgili
memur alimlarini, KPSS ile ilgili yenilikleri
takip ediyorum.’(02).

Ayrica, bilgiye ulasim, zorunluluk halinde
de kendini gosteriyor. Egitimde verilen
O0devler, projeler Ogrencilerin  bilgiye
ulagsmasini zorunluluk hale getirmistir. “...bir
odev ya da bir proje hazirlayacagimiz

zaman,  makale  yazacagimiz  zaman
bakiyorum, kendiligimden a¢ip bakmiyorum.’
(03). “...bilimsel seyleri biraz mecbur
oldugum igin arastirryorum, ilgimi ¢ektigi
icin degil, mecburiyetten bu bilgilere
ulasiyorum’ (O7).

Yenilikleri  takip  etme  agisindan

incelendiginde Ogrenciler genellikle saglik
alam1 ile 1lgili gilincel bilgileri takip
etmektedirler. “......daha ¢cok mesleki bilgileri
takip  ediyorum. Su anda  mezuniyet
asamasinda  oldugum i¢in ¢ok onemli.
Sonucta bir meslek icerisindeyim ve ileride
hayatimi sekillendirecek olan bu oldugu i¢in
daha c¢cok meslek ile ilgili bilgiler iizerine
yogunlastim.’(06).  *....gazetesinin  saglk
teknoloji béliimlerini okurum’ (04).

Tema 2 Bilgiye Ulasim Kaynaklari

Teknolojinin yayginlagmasi ile birlikte
bilgiye ulasim kaynaklar1 arasinda dijital
kaynaklar ©6nem kazanmaktadir. Akilh
telefonlarin  yayginlagmasi, internetin her
yerde olmasi bilgiye ulasimi
kolaylastirmistir. ...her sey elimizin altina,
ozellikle kitap dergi gibi seyler aramiyorum
ama internetten her  seyi  arayip
bulabiliyorum.’(O3). Bilgiye ulagim
yollarindan biri olan internette, dgrencilerin
tercih ettikleri sayfalar; twitter, bloglar, tv,
instagram, youtube, eksi sozlik, google
akademi. ‘...bizzat takip ettigim bloglar var.
Iste bu sekilde bloglart iist iiste okuyunca, bir
yverden sonra insan 6grenmeden duramiyor.’
(06). Kitaplarin pahali olmast, kiitiiphanelere
ulastmin  zor olmasi, yeni Kkitaplarin
kiitiphaneye  ge¢  gelmesi  Ogrenciler
tarafindan olumsuz yorumlanmakta ve tercih
edilmemektedir. ‘Kiitiiphanelere  gerek
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duymuyorum,  kiitiiphaneye  yeni  ¢ikan

kitaplar hemen gelmiyor.’ (O8)

Ogrencilerin bir kismi ise bilgiye ulasim
kaynagi olarak bildikleri, gilivendikleri
insanlarin deneyimlerine ve bilgisine 6nem
verdiklerini belirterek, onlardan yeni bilgilere
ulagmaktadirlar.  “....abime ¢ok  deger
veririm, bilgisine giivenirim, bazen bir konu
tizerinde tartisiriz, bazen okudugun
kitaplardan ne o6greniyorsun diye sorarim,
kitaplar — hakkinda bilgi alirim  ondan,
glindemden geri kaldigimda ona sorarim.’
(04).’..kaynaklar degil giivendigim insanlar
var, arastirma yapanlar, ben arastirmam,
onlardan bilgi alirim, takip ederim. Mesela
tamdigim  bir akademisyen var onun
videolarinm takip ederim.” (O6)

Bilgiye kitap okuyarak ulasan 6grencilerin
de oldugu gorilmektedir. ‘Bence amag
ogrenmek olursa kitaplara ulasmak c¢ok

kolay...’ (09).

Tema 3 Sosyal Cevrenin Bilgiye Ulasimda
Etkisi

Sosyal cevre ve arkadas secimine bilgiye
ulasma konusunda bir kisim dgrenci
tarafindan 6nem verildigi belirtilmektedir.

‘...bir sene once sorsaniz haywr derdim
ama su anda onemli, arkadas ¢evrem degisti.
Su andaki arkadas c¢evrem bilgiye ag¢
demeyeyim ama bilgiye ulasmada istekli ve
hep arastirtyorlar. Bu durum beni de tesgvik
ediyor.” (O10) ‘Sosyal cevrendeki insanlar
bilen  kisiler  olduk¢ca  onlarla  giizel
tartismalar, karsilikly etkilesim olur ve yeni
seyler ogrenirsin.’(09). ‘Benim cevremde
venilige acik, siirekli gelisimi destekleyen
kisiler oldugu icin onlardan duydugum
seyleri arastirip o6greniyorum.’ (O1)

‘Karsima ¢ikan sOrunu gidermek icin ya
da arkadaslarla ev ortaminda yaptigimiz
toplantilarda bana da soru soracaklar diye
diigtiniip  kiiciik diismemek icin arastirma
yaparim’ (09).

Ogrencilerin bazilar1 ise arkadas se¢iminin
ve sosyal ¢evrenin bilgiye ulasmada 6nemli
olmadigini belirtilmektedir. ‘..cok
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onemsedigim soylenemez. Yenilikleri takip
etmiyorsa, herhangi bir hobiyle
ilgilenmiyorsa arkadaslhik kurmamak bana
garip geliyor. Cok énemli degil.”(03)

Tema 4 Universite Secmeli Derslerin
Yasam Boyu Ogrenme lle Iliskisi

Universite secmeli dersler, boliim disinda,
ayni Universitede farkli boliimlerde egitim
goren diger Ogrencilerle birlikte alian
derslerdir. Bu se¢cmeli dersler sadece saglik
alanmiyla ilgili olmayip satrang, akvaryum,
balik¢ilik, trafik gilivenligi, Fransizca gibi
sosyal-kiiltiirel ve sportif faaliyet ve konular
icermektedir. Ders se¢imi 6grencinin kendi
istegine birakilmigtir. Ogrenciler bu dersleri
secerken kendilerine yenilik kattigint ve
faydast  oldugunu dislindiigii  dersleri
sectiklerini belirtmistir. °...ozellikle dersleri
secerken hocasina ya da sistemine gore degil
de, benim ilgimi ¢ekecek, bana faydasi
olacak dersleri secmeye calisiyorum’. (02)

Bazi Ggrenciler ise se¢meli dersleri not
ortalamasini yiikseltebilecek dersler olarak
secmektedir.  “....ortalamamiz  yiikselsin,
kolay geceyim dersi, fazla zorlamasin ama
bunun haricinde bize de bir sey katmasina
dikkat ediyorum.” (09). ‘Benim icin se¢cme
kriteri oncelikle bu dersi gegebilecek miyim,
kolay olmasi. Ikincisi ise mesleki olarak bana
bir sey katacak m1 diye dikkat ederim.” (O1)

Bu ¢alismada hemsire adaylarinin yasam
boyu 6grenme egilimlerinin analiz edilmesi
sonucu 4 ana tema bulundu: bilgi ve
yenilikleri takip etme gereksinimi, bilgiye
ulasim kaynaklari, sosyal g¢evrenin bilgiye
ulasimda etkisi, boliim se¢meli derslerin
yasam boyu Ogrenme ile iliskisi. Bu
calismadan elde edilen sonuglar, yasam boyu
o0grenme acisindan hemsire adaylarinin bilgi
gereksinimlerini, bilgiye ulasim kaynaklarini,
sosyal ¢evrenin Ogrenmede etkisini, bolim
segmeli derslerin yasam boyu o6grenmede
etkisini  anlamada O6nemli  bir  katki
saglamaktadir.

Hemsirelik alan1 son yillarda hizli bir
sekilde degismektedir. Giinlimiiziin
teknolojik  olarak gelismis diinyasinda,
hemsire adaylar1 i¢in bu yenilikleri takip
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etme, bilgiye dogru bir sekilde ulasmay1
O0grenme, elestirel diisiinme becerilerini
uygulamaya yansitmasi dnem kazanmaktadir.
Ayrica saglik bakim sisteminin hizla degisen
dogasini takip etme i¢in hemsire adaylarinin
yeniliklere acik olmasi gerekmektedir.?? Bu
calisma bulgular1 incelendiginde hemsire
adaylar1 saglik ile ilgili giincel bilgileri,
saglik alaninda kullanilan teknolojilerdeki
gelismeleri  takip  etmektedir. En iyi
uygulamay1 yapabilmek ve yasam boyu
O0grenmeyi saglamak i¢in  hemsirelerin
bilgiye nasil erigseceklerini ve bilgiyi nasil
kullanacaklarim1 ~ bilmeleri  gerekmektedir.
Hemsirelikte bilgiye ulasim becerileri en iyi
sekilde lisans hemsireligi programlarinda
kazanilir ve hemsirelik meslegine
gecildiginde bu beceriler arttirilir.?2

Bilgi aginin stirekli yenilendigi ¢agimizda;
degisimin siirekliligi, iletisim teknolojileri ve
olanaklarinin  siirekli  yenilenmesi, bilgi
miktarindaki artis ve bilginin kisa siirede
giincelligini  yitirmesi  gibi  nedenler
dolayisiyla internet kullanimi artmaktadir.
Internetin, ulasimi kolay olmasi, kisa siirede,
hizli bir sekilde bilgiye ulasma, yenilikleri
takip etme agisindan kullanimi avantajh
duruma gelmektedir?®> Bu c¢alismada da
teknolojinin  yaygilagsmas1 ile  birlikte
genellikle oOgrenciler internet kullanarak
bilgiye ulagmaktadirlar. Fakat dogru bilgiye
ulasmada teknolojinin nasil kullanilacag,
dogru bilgiyi nasil elde edebilecekleri net
degildir. Yeni bilgi edinmenin yani sira, bu
bilgiyi terciime etme yetenegi yasam boyu
ogrenmenin anahtar1 olarak kabul edilir.!!
UNESCO ve Organisation for Economic Co-
operation and Development (OECD)
egitimin okullarda yasam boyu O6grenmeyi
engelledigini vurgulamas, mesleksel
hareketlilik, gelisen ekonomik gergeklik,
yasam boyu O0grenmenin gerekliligini kendi
kendine 6grenmeyi 6ngdrmiistiir.2*

Her iki kurulus da egitimin okullarda
gocuk ve genglere yonelik  olarak
diisiiniilmesinin  yasam boyu 06grenmeyi
engelledigini vurgulamis, gelisen ekonomik
gerceklik, mesleksel hareketlilik ve kendi
kendine 6grenme baglaminda yasam boyu
ogrenmenin gerekliligini dngormiistiir.
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Calismada  Ogrenciler  bilgi  edinme
becerilerini gelistirme ile ilgili stratejilerinde
akademisyenlerden ve  kiitliphanelerden
dogru bilgiye ulagsma yollarim1 6grenmeden
ziyade internet, akranlar ve giivendigi
kisilerden bilgi edinmeyi tercih
etmektedirler. Literatiirde lisans
hemsireliginin  ilk asamalarinda  bilgiye
ulasmada lisans programina, daha sonraki
yillarda akranlarmma giivenme oraninin
yiiksek olmas1 dikkat cekmektedir.?!

Kendi kendine Ogrenen kisilerin ayni
zamanda yaratici olduklar1 belirtilmektedir.?®
Bu sonuglara gdore Ogrenme merakini
stirdlirmek ve artirmak amaciyla,
tiniversitelerde kullanilan ogretim
programlarinda  degisikliklerin  yapilmasi,
ayni zamanda, bilgi edinmenin yani sira
kendi kendine O&grenme aliskanliklarinin
kazandirilmasi1 ile elestirme, diisiinme,
yaratma yeteneklerinin gelistirilmesine daha
fazla agirlik verilmesi onerilmektedir.® Bu
calismada da bolim ve {iniversite se¢cmeli
derslerin se¢im kosulu, Ogrencilerin ilgi
alanina, merakina gore ogrencilerin kendine
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birakilmigtir. Fakat bazi &grenciler ilgi
alanim1 kesfederek, uygun dersler secgerken,
bazi1 6grenciler not kaygisi yasadigi igin rahat
gecebilecekleri  dersleri  segmektedirler.
Nayda ve Rankin’in® hemsirelik 6grencileri
ile yaptig1 calismada, Ogrencilerin yasam
boyu O6grenmenin anlamini
kavrayamadiklarindan bahsetmektedir. Denat
ve ark!® hemsirelik 6grencileri ile yaptig
calismasinda 6grencilerin genel olarak yasam
boyu 6grenme egilimlerinin diisiik oldugunu
belirtmislerdir. Literatiirdeki sonuglar bu
calisma ile uyumlu goériinmektedir.

Calisgma verilerinin tek bir kurumdan
toplanmis olmasi ve 6rneklem biiytikliigii bu
calismanin sinirliligi olarak diistiniilmektedir.
Veri toplama siireci planlanirken 6grencilerin
kendilerini rahat hissetmeleri agisindan okul
disinda bir yerde goriismelerin yapilmasi
hedeflenmistir. Ancak 6grencilerin son sinif
Ogrencisi Ve intérn olmasi ve zamanlarinin
cogunun tiniversite hastanesinde gegiyor
olmasindan dolay1 goriismelerin  hastane
ortaminda yapilmis olmast da bu ¢aligmanin
sturlilig olarak degerlendirilebilir.

SONUC VE ONERILER

Ogrencilerin yenilikleri takip etme ve
bilgiye ulagimi sadece ihtiya¢ duyduklarinda
degil merak duygusunu uyandirarak siirekli
O0grenme isteginin olmasi ve davranis bigimi
haline getirmeleri saglanmalidir. Kendi
kendine o6grenmeye tesvik etme, GZrenme
merak ve arzusunu arttirma ve bu sayede
Ogrenmenin  yasam boyu devam eden
yoniiniin benimsenmesi ve davranis bigimi
haline getirilmesinin Oniiniin acilmasi1 igin,
egitim hayatlarinda interaktif derslerine yer
verilmelidir. Yetiskin bir birey olarak yeni
bilgiye  ulasmanin  tek  gerekgesinin
ihtiyaglarimizin olmadigi, toplumda var olan
ve saglikli, gii¢lii yeni nesillerin yetismesine
katki saglayacak kisilerin giic kaynaginin,
stirekli gelisim ve yeni bilgiden beslendigine
vurgu yapilmalidir.

Ogrencilerin ilgi alanina gore iiniversite

segmeli  derslerinde, kendi merak ve
arzularmi gidermek i¢in se¢meli dersler

secmektedir. Universite egitim siirecinin hem
bireysel hem mesleki gelisimde yasam boyu
ogrenme faaliyetlerini harekete gecirecek
secmeli derslerin  egitimciler tarafindan
planlanmas1 saglanmalidir.

Ogrencilerin yasam boyu dgrenme icin sik

kullanilan  dijital  teknolojinin  6grenme
faaliyetleri  kapsaminda  yeni  bilgiye
ulagmada  6nemli  bir arag  oldugu

calismamizda acik¢a goriilmektedir. Bu
sayede Ogrenilen bilginin kalitesi, giincelligi
ve yararliligl icin, Ogrencilerin giivenilir
kaynaklara ve yeni bilgiye ulagmalari igin
egitimler diizenlenmeli ve ders miifredatina
ya da mifredatta yer alan arastirma
derslerinde bu konuya daha fazla zaman
ayirilmalidir.

Yasam boyu 6grenemeye sosyal ¢evrenin
etkisinin ~ 6nemli  bir rol oynadigi
goriilmektedir. Universitelerin sosyal
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faaliyetleri arttirtlmali ve 6grencilerin sosyal
faaliyetlere katilmasi i¢in tesvik edilmelidir.
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