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Ozet

Aragtirmanin amaci, okul éncesi dénem c¢ocuklarinin mizag 6zelliklerinin, on-
larin dil becerisi Uzerindeki etkisini ortaya koymaktir. Arastirmanin drneklem grubu-
nu, Usak il merkezinde Milli Egitim Bakanligi’na bagl ilkdgretim okullarinin anasi-
niflarma devam eden, 3-6 yas grubundan 112 ¢ocuk olusturmustur. Arastirmada veri
toplama araclar1 olarak Cocuklar I¢in Kisa Mizag Olgegi ve Marmara Gelisim Olgegi
(Dil Gelisimi Alt Olgegi) kullanilmustir. Veri analizinde, Pearson Momentler Carpi-
mu Korelasyon Katsayis1 Teknigi ve Basit Dogrusal Regresyon Analizi’nden yararla-
nilmugtir. Aragtirmanin sonuglaria gore, miza¢ boyutlarindan sicakkanlilik ve rit-
miklik ile ¢ocuklarin dil becerileri arasinda anlamli dizeyde iliski belirlenmistir.
Ayrica sicakkanlilik ve ritmiklik miza¢ boyutlar1 ¢ocuklarin dil becerisi Uzerinde
yordayici etkiye sahiptir.

Anahtar Sozcuk: Dil becerisi, mizag 6zellikleri, okul dncesi dénem.

Abstract
This research has been conducted to examine the predictor effects that children's
temperament traits have on their language skills. The sample group of the study con-
sisted of 112 children of 3-6 years old attending preschools located in central region
of Usak city. To collect data, The Marmara Development Scale, as well as the Short
Temperament Scale for Children was completed by their mothers and teachers. The
Pearson Product-moment correlation coefficient and simple linear regression meth-
ods were used to analyze the data. According to the results there is a significantly
positive relationship between language skills and the level of approach and rhythmic-
ity dimensions of temperament. In addition approach and rhythmicity are the predic-
tor factors that have the effect on children language skills.
Keywords: Language skills, preschool education, temperament traits.
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Giris

Okul 6ncesi egitim, cocugun biligsel gelisimi, okula hazirlig: ve
okul basarisi, dil gelisimi, 6grenme motivasyonu, sosyal ve duygusal
yeterliligi agisindan Kritik donem olarak kabul edilir (Essa, 2003;
Hamre ve Pianta, 2001; Huffman, Mehlinger ve Kerivan, 2000). Bu
acidan okul 6ncesi egitimin amaci ¢ocugun tim gelisim alanlarinda
ilerlemesini saglayarak saglikli bir kisilik gelistirmesine yardimei ol-
maktir. Okul dncesi egitim ¢ocugun tim gelisim alanlarini destekler-
ken ¢ocugun gevresindeki kisilerle saglikli iletisim kurmasini, duygu
ve diislincelerini karsisindakilere rahatlikla ifade edebilmesini de des-
tekler (Glven ve Bal, 2004).

Dil, insanin kendisini ve cevresini ifade edebilmesinde, gorip
algilanan ve yasanan olaylarla ilgili bilgileri aktarmada, diger insan-
larla iletisim kurabilmede, diisiincelerini, isteklerini, umutlarini, Uzln-
tdlerini, sevinglerini anlatabilmesinde ve anlayabilmesinde en gugcli
iletisim aracidir (Erdogan, Simsek ve Erdogan, 2006). Dil becerileri-
nin kazanilmasi yasamin ilk yillarinda baslar ve sonraki yillarda ge-
lismeye devam eder. Dil gelisiminin ¢ocuklarin hayatinda kisa ve
uzun vadeli etkileri olmaktadir. Dil gelisimi hem okul dncesinde hem
de sonraki yillarda gocuklarin akademik ve sosyal basarilarina énemli
duzeyde katki saglar (Rudasill, 2011; Bonica ve ark., 2003). Dil bece-
rilerinin eksikligi ise sosyal yetersizlik, uyumsuz davranis, depresyon
ve anksiyete ile iligkilidir (Bonica, Arnold, Fisher, Zeljo ve Yershova,
2003; Durkin, 2009; Hay, Payne ve Chadwick, 2004). Bu nedenle
okul 6ncesi dénemde ¢ocugun dil gelisimine gereken dnemin verilme-
si ve dil gelisimini destekleyici ortam ve kosullarin yaratilmasi 6nem-
lidir (Fisek ve Yildirim, 1983).

Cocuklarin dil gelisimine yonelik calismalar incelendiginde, ¢e-
sitli faktorlerin dil gelisimi Gzerinde etkili oldugu gorilmektedir.
Arastirma sonuglar1 ev ve aile ortami, yas, cinsiyet, zeka, saglik,
sosyo-ekonomik diizey, kardes sayisi, ¢ocugun sahip oldugu mizag
Ozellikleri gibi bircok faktorin etkili oldugunu gostermektedir
(Garello, Viterbori ve Usai, 2012; Onder ve Giilay, 2010; Yazgan
Inang, Bilgin ve Kili¢ Atici, 2007; Taner ve Basal, 2005; Yildirim,
2008; Weiss ve Fantuzzo, 2001). Bu faktorlerden biri olan mizag ifade
edilen ancak Uzerinde yeterince ¢alisilmamus bir etken olarak kargimi-
za ¢gikmaktadir.
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Mizag, bebekligin ¢cok erken dénemlerinden itibaren gdzlenebi-
len, duygu, davranis ve dikkat streclerindeki biyolojik kokenli birey-
sel farkliliklardir (Rothbart ve Bates, 1998). Sanson ve Rothbart’a
(1995) gore ise mizag, bireyin i¢sel ve digsal uyaranlara kars1 verdigi
tepkilerdeki bireysel degisiklikler ile kisinin motor ve dikkat alanla-
rinda kendini dizenlemesidir. Mizag, erken ¢ocukluktan itibaren dav-
ranis Stillerindeki gozle goriunur bireysel farkliliklar Gzerine kurulur
(Sanson, Hemphill ve Smart, 2002; 2004). Rothbart ve Derryberry
(1981), mizac1 tanimlarken reaktivite ve kendilik kavramini vurgular-
ken, Buss ve Plomin (1984), mizacin kalitsal kokenini savunmustur.
Bugin mizacin yaygin kabul gbren tanimi1 yasamin erken déneminde
gelisen ve genellikle yasam boyunca sabit kalan bireysel farklar oldu-
gudur (Ma, 2006). Cocuklarda goriilen bireysel farkliliklarin nedenle-
rini ve ¢ocuklarin gelisimi ile mizag iligkisini konu alan bilimsel ca-
lismalar ilk olarak 35 yil 6nce Thomas ve arkadaslarinin (1963) aras-
tirmasi ile baslamistir. Bireyleri bebeklikten yetiskinlige kadar takip
ettikleri “New York Boylamsal Calismasi”ndan toplanan verilerin in-
celenmesi sonucunda her ¢ocugun bireysel davranis stilinin, 9 farkli
miza¢ boyutunun birlesiminden olustugu saptanmustir. Bunlar:

- Aktivite Diizeyi (Activity Level): Cocugun hareketlerindeki mevcut
motor 6ge. Cocugun gln iginde aktif oldugu zamanlarin, aktif olmadi-
g1 zamanlara orani.

- Ritmiklik-Biyolojik Duzenlilik (Rhythmicity): Cocugun herhangi bir
fonksiyonunun zaman igindeki diizenliligi (uyku-uyaniklik, aglik, tu-
valet alisgkanliginin zaman i¢inde tahmin edilebilirligi).

- Yaklagsma ya da Cekingenlik (Approach/Withdrawal): Cocugun de-
gisik veya yeni bir uyarana yonelik ilk tepkisi.

- Uyumluluk (Adaptability): Cocugun cevresindeki degisikliklere (ilk
tepkisi ne olursa olsun) uyum saglamadaki kolaylik.

- Tepkilerin Yogunlugu (Intensity of Reaction): Cocugun gosterdigi
tepkinin (olumlu ya da olumsuz) enerji diizeyi ya da kuvveti.

- Uyarilma Esigi (Treshold of Responsiveness): Cocukta fark edilebi-
lir bir tepki uyandirabilmek icin gerekli olan uyaricinin yogunluk di-
zeyi, siddeti.

- Huylarin Niteligi (Quality of Mood): Arkadasga, memnun ve neseli
davranig miktar ile diismanca, huzursuz ve keyifsiz davranis miktari-
nin karsilastirilmasi.
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- Dikkat Daginiklig1 (Distractibility): Cevresel bir uyaranin ne kadar
kolaylikla gocuga yaptigi bir faaliyetten alikoydugu.

- Dikkat Siresi ve Devamlilik (Attention Span and Persistence): Co-
cugun belli bir isle mesgul oldugu zamanin uzunlugu. Devamlilik i¢in
dikkatini dagitici 6gelere karsin yaptigr isi slrdirmesi degerlendiril-
mistir (Kohen, 1989; Oliver, 2002).

Bu oOzelliklerden yararlanarak da ¢ temel mizag tipi belirlenmistir.
Bunlar:

1. Kolay ya da degisken ¢ocuk: Kendini yaptig1 ise verebilen,
guclu konsantrasyona sahip, kendine glivenen ve agik, genellikle, mut-
lu sakin, duzenli ve degisikliklere ¢cabuk uyum saglayabilen gocuklar-
dir. Cocuklarm yaklasik %40°1 bu guruba girmektedir.

2. AKktif, alingan ya da zor cocuk: Huzursuz, dikkatsiz,
durtiselve s6z dinlemez gocuklardir. Cocuklarin yaklasik %10’u bu
gruba girmektedir.

3. Yavas, samimi ya da tedbirli cocuk: Oz-elestirel ve yetiskin-
ler tarafindan kabul goren, utangac, itaatkdr g¢ocuklardir. Cocuklarin
yaklasik %15’i bu guruba girmektedir (Zentner ve Bates, 2008; Chess
ve Thomas, 1986). Hicbir gruba dahil olmayan %35’lik grup ise farkli
Ozelliklerin birlesimine sahiptir.

Uzun yillar boyunca aragtirmalar mizacin ¢ocuk Uzerindeki etki-
sini incelemistir (Calkins ve Degnan, 2006; Prior, Smart, Sanson,
Pedlow ve Oberklaid, 1992; Shaw, Owens, Giovannelli ve Winslow,
2001). Thomas ve Chess (1977) ve Thomas, Chess ve Birch (1968)
cocugun bircok gelisim alaninda mizag Ozelliklerinin énemini vurgu-
lamistir. Miza¢ akademik beceri ve performans (DilLalla, Marcus ve
Wright-Phillips, 2004; Stright, Gallagher ve Kelly, 2008), okula uyum
(Liew ve ark., 2011), 6gretmen-gocuk iligkisi (Rudasill ve Rimm-
Kaufman, 2009) ve cocuklarin dil gelisimleri (Garello, Viterbori ve
Usai, 2012) uzerinde etkilidir. Ayrica Bloom ve arkadaslarinin
(Bloom, 1993; Bloom ve Tinker, 2001) yaptig1 ¢alismalar da mizacin
dil 6grenme yetenegi Uzerindeki roluni desteklemektedir.

Dil gelisimi ¢ocugun biligsel, duygusal, sosyal gelisiminde
onemli bir etkiye sahiptir. Bu nedenle ¢ocugun dil gelisimini etkileyen

faktorlerin incelenmesi, aileye, ogretmenlere, diger yetiskinlere
diisecek gorevlerin  belirlenmesi  agisindan 6nem  tagimaktadir.

23



S. Yoleri, G. Kiigiikyesil | EU Egitim Fakultesi Dergisi, 16-1 (2014), 20-38

Ulkemizde okul o6ncesi dénemde mizag ozellikleri ile ilgili smirh
sayida calismaya rastlanilmistir (Glilay, 2012; Oneren Sendil, 2010;
Yoleri ve Girsimsek, 2012). Miza¢ Ozellikleri ve dil gelisimini
birlikte ele alan bir galismaya ise rastlanamamistir. Bu nedenle bu
calismanin amact ¢ocuklarin miza¢ 6zellikleri ve onlarin dil becerileri
arasindaki iliskiyi incelemek ve mizag¢ ozelliklerinin dil becerileri
Uzerindeki yordayici etkisini ortaya koymaktir. Bu amagcla bu
caligmada asagidaki sorulara cevap aranmstir:

1- Okul 6ncesi donem c¢ocuklarmin mizag Ozellikleri
(sicakkanlilik, sebatkarlik, ritmiklik ve tepkisellik) ile dil becerileri
arasinda bir iliski var midir?

2- Okul 0Oncesi donem c¢ocuklarmin mizag Ozelliklerinin
(sicakkanlilik, sebatkarlik, ritmiklik ve tepkisellik) dil becerileri
uzerinde yordayici etkisi var midir?

Yontem

Model

Bu ¢alisma, iligkisel tarama modelinin kullanildig1 betimsel bir aras-
tirmadr. Iliskisel tarama modeli, iki ya da daha fazla degisken arasin-
da, degisimin varlig1 ve niteligini ortaya koymay1 amaclayan arastirma
modelidir (Karasar, 2009).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Usak il merkezinde ilkogretime bagl anasinif-
larinda egitim gormekte olan 3-6 yas grubu ¢ocuklar ve anneleri olus-
turmaktadir. Arastirmanin 6rneklem grubunu ise Usak il merkezinde
Milli Egitim Bakanligi’na bagh ilkdgretim okullarinin anasiniflarina
devam eden, 3-6 yas grubundan 112 cocuk ve onlarin anneleri olus-
turmustur. Orneklem grubu, basit rastgele ornekleme yontemi ile se-
cilmistir. Basit rastgele drnekleme yonteminde, Usak il merkezinde,
Milli Egitim Bakanligi’na bagh ilkogretim okullarinin anasmiflarinin
listesi yapilarak, kura ¢ekilmistir. Kurada, 4 okul se¢ilmistir. Calisma,
bu dort okulda yer alan bes ana sinifindaki 112 ¢ocuk ile yuritilmus-
tir. Cocuklarin 55’1 kiz (%49.1), 57’si (%50.9) erkektir. Cocuklarin
yas ortalamasi 4 y1l, 7 aydir.
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Veri Toplama Araclart

Arastirmada veri toplama araglar1 olarak Cocuklar i¢in Kisa Mizag
Olgegi ve Marmara Gelisim Olgegi (Dil Gelisimi Alt Olgegi) kulla-
nilmistir.

Cocuklar Icin Kisa Mizag Olgegi (Short Temperament Scale for
Children); Prior, Sanson ve Oberklaid tarafindan (1989) gelistirilen
Cocuklar I¢in Kisa Mizag Olgegi’nin Tlrkceye uyarlamas1 Yagmurlu
ve Sanson (2009) tarafindan yapilmugtir. Cocuklar Igin Kisa Mizag
Olgegi cocugun mizag Ozelliklerini 6lgmeye yonelik altidan (hemen
her zaman) bire (hemen hig) dogru secenekleri olan alti dereceli likert
tipi bir olcektir. Anne ve babalar tarafindan doldurulan 6l¢ek, 30 mad-
deden olusmaktadir. Olgegin tepkisellik (reactivity), sebatkarlik
(persistence), sicakkanlilik (approach) ve ritmiklik (rhythmicity) ol-
mak zere dort alt boyutu bulunmaktadir. Tepkisellik boyutu, ¢cocugun
belirli bir uyaran veya olaya tepki vermeye hazir olma durumunu (Co-
cugum bir isle ugrasirken, lizildigii ya da canmi sikildiginda, onu yere
atar, aglar, kapilar1 ¢arpar); sebatkarlik boyutu, ¢ocugun dikkatini bir
etkinlik Gzerinde yogunlastirabilme durumunu (Cocugum bulmaca
cozmek veya yap-boz gibi bir ise bagladigi zaman, uzun zaman alsa
bile, bitirinceye kadar lzerinde galisir); sicakkanlilik boyutu gocugun
yeni insan ve ortamlara yaklagsma egiliminin olup olmadigimi (Cocu-
gum yabanci yetiskinlere karsi utangactir); ritmiklik boyutu ise ¢ocu-
gun herhangi bir fonksiyonunun (uyku, aglik, tuvalet vb.) zaman iceri-
sindeki diizenliligini (Cocugum her giin hemen hemen ayn1 zamanda
kakasini yapar) 6l¢mektedir. Her bir alt boyutun puanini1 hesaplamak
icin o alt boyuttaki maddelerin puanlarinin ortalamasi alinmaktadir.
Boyutlardan alinan yuksek puan ¢ocugun yiksek tepkisellik, yiksek
sebatkarlik, diisiik sicakkanlilik ve diisiik ritmiklik Ozelliklerine isaret
etmektedir. Bu galisma i¢in 6lg¢egin Cronbach alfa degeri sicakkanlilik
icin 0.50, tepkisellik igin 0.70, sebatkarlik igin 0.66 ve ritmiklik igin
0.57 olarak bulunmustur.

Marmara Gelisim Olgegi (Dil Gelisimi Alt Olgegi): 3-6 yas cocukla-
rinin biligsel, dil, sosyal, duygusal, fiziksel gelisim alanlarina gore be-
cerilerini ortaya koymak amaciyla 2002°de gelistirilmistir (Oktay ve
Bilgin-Aydin, 2002). Dil gelisim alt 6l¢eginde bulunan 76 madde, “hig

yapmaz”,

cok az yapar”, “biraz yapar”, “cogunlukla yapar”, “tama-
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men yapar” ifadeleriyle 1’den 5’e kadar puanlanmaktadir. Dil gelisim
alt 6lgeginin bu ¢alisma kapsamindaki i¢ tutarlik (glvenirlik) katsayisi
0.98 olarak belirlenmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veriler gocuklarin anneleri ve onlarin 6gretmenlerinden
elde edilmistir. Veri toplama sirecinde arastirmaya katilmay: kabul
eden okullardaki gocuklarin anneleri ve okul dncesi 6gretmenleri ile
bir araya gelinmistir. Anneler ve 6gretmenler, ¢ocuklar i¢in doldurul-
mas1 gereken 0lgme araglar1 ve aragtirmanin amaglari hakkinda aras-
tirmacilar tarafindan bilgilendirilmislerdir. Daha sonra ¢ocuklarin an-
nelerine ve dgretmenlerine ilgili 6lgeklerin yer aldig: zarflar ulastiril-
mustir. Arastirmaya gonulli olarak katilmak isteyen anneler Cocuklar
Icin Kisa Mizag Olgegi’'ni evlerinde, bireysel olarak doldurmustur.
Ogretmenler ise smifinda bulunan her gocuk icin ayr1 ayr1 Marmara
Gelisim Olcegi-Dil Gelisim Alt Olgegini doldurmuslardir. Ogretmen-
lerden cocuklarla ilgili olarak yaklasik yedi aylik gbzlemleri dogrultu-
sunda &lgegi doldurmalari istenmistir. Olcekleri doldurduktan sonra
katilimcilar zarflar1 kapali bir sekilde okul 6ncesi kurumlarin sorumlu-
larina teslim etmislerdir.

Verilerin Analizi

Arastirmanin verileri SPSS 19.0 istatistik paket programi kullanilarak
analiz edilmistir. Analizlerde, okul dncesi donem cocuklarin dil bece-
rileri ile mizag Ozellikleri arasindaki iliskiyi ortaya koymak amaciyla
Pearson Momentler Carpimi1 Korelasyon Katsayis1 Teknigi, ¢ocuklarin
mizag Ozelliklerinin onlarin dil becerileri Uzerinde yordayici etkisinin
bulunup bulunmadigini tespit etmek amaciyla da Basit Dogrusal Reg-
resyon Analizi yapilmustir.
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Bulgular ve Yorum

Tablol. Dil Becerileri ile Miza¢ Boyutlar:t Arasindaki Korelasyonlar

Degiskenler X%Ss 1 2 3 4 5
1. DilBecerisi 306.01+55.72
2. Sicakkanhlik 27.39£3.79  .25**
3. Sebatkarlik 29.36 £5.87 .11 .09 _
4. Ritmiklik 25.77£3.67 .22* -.05 .02 _
5. Tepkisellik 26.55+7.32 .13 -.07 03 11 _

N= 112, *p < .05, **p<0.01

Tablo 1 incelendiginde, ¢ocuklarin dil becerileri ile mizag boyut-
larindan sicakkanlilik arasinda pozitif yonde anlamli iliskinin oldugu
gortlmektedir (p<.001). Cocuklarin dil beceri puanlart yikseldikce
sicakkanlilik puanlar1 da artmaktadir. Diger yandan ¢ocuklarin dil be-
cerileri ile miza¢ boyutlarindan ritmiklik diizeyleri arasinda olumlu
yonde anlamli diizeyde iligski bulunmustur (p<.05). Dil beceri dizeyle-
ri arttikga ritmiklik diizeyi artmakta; dil beceri duzeyinde azalma ile
ritmiklik diizeyinde de azalma gorilmektedir.
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Tablo 2. Dil Becerisi ile Miza¢ Boyutlart Arasindaki Basit Dogrusal Regresyon
Analizi Sonuclar

Degiskenler B t
DilBecerisi
Sicakkanlilik .25 2.653
R=.35 R2=.16 F(1,112) = 7.038 **
DilBecerisi
Sebatkarlik A1 1.160
R=.11 R2=.01 F(1,112) =1.347
DilBecerisi
Ritmiklik 21 2.308
R=.26 R2=.04 F(1, 112) = 5.325**
DilBecerisi
Tepkisellik A2 1.342

R=.13 R2=.01 F(1, 112) = 1.802

N =112, *p<.01

Tablo 2 incelendiginde, ¢ocuklarin miza¢ boyutlarindan sicak-
kanliik (R=.35, R2?=.16, F=7.038) ve ritmiklik boyutunun (R=.26,
R?=.04, F=5.325) onlarin dil beceri puanlarini anlamli bigimde
yordadigi gortlmektedir. Arastirma sonucuna gore ¢ocuklarin dil be-
cerileri sicakkanliligin %16’sin1 ve ritmikligin %4’0nl agiklayabil-
mektedir.

Sonug ve Tartisma

Arastirmanin sonuglarina gore, ¢ocuklarm dil becerileri ile mi-
zacin sicakkanlilik ve ritmiklik boyutlar1 arasinda anlamli dizeyde
iliski belirlenmistir. Korelasyon analizi sonucuna goére dil beceri di-
zeyi ile sicakkanlilik ve ritmiklik arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski vardir. Dil beceri puanlari arttikga sicakkanlilik ve ritmiklik pu-
anlar1 da artmaktadir. Ote yandan miza¢ boyutlarindan sicakkanlilik
ve ritmiklik boyutlarinin ¢ocuklarin dil becerilerini ayr1 ayr1 anlaml
bicimde yordadigi gorulmektedir. Mizacin sicakkanlilik boyutu co-
cuklarmn yeni insan ve ortamlara yaklasma egilimini 6lgmeye yonelik-
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tir. Ritmiklik boyutu ise ¢ocugun yemek yeme ve uyuma diizeni gibi
gunlik davraniglarinin diizenliligini 6lgmeye yoneliktir.

Bu ¢alismanin sonuglar1 miza¢ boyutlar1 ve dil becerileri arasin-
da bir baglanti oldugunu go0steren Onceki arastirmalar1 (Dixon ve
Smith, 2000; Karrass ve Braungart-Rieker, 2003; Matheny, 1989;
Morales ve ark., 2000; Mundy ve Gomes, 1998; Slomkowski, Nelson,
Dunn ve Plomin, 1992) desteklemektedir. Kolay adapte olan, kolay
yatistirilabilen, daha ¢ok sebatkar olabilen 13 aylik gocuklarla yapilan
bir calismada bu yetenekleri olmayan ¢ocuklara gore 20. ayda daha iyi
dil gelisimi gozlenmistir (Dixon ve Smith, 2000). Slomkowski ve ar-
kadaslar1 (1992) miza¢ boyutlarinin erken cocukluk déneminde hem
alic1 ve hem de ifade edici dil yetenekleri ile iliskili oldugunu goster-
mistir. Rudasil ve arkadaslarinin (2006) yaptig1 arastirmada dil beceri-
leri agisindan daha diisiik duzeyde fakat girisken olan ¢ocuklarin 6g-
retmenleriyle olan iliskilerinde yiiksek dlizeyde c¢atisma gorilmiistiir.
Rieser-Danner (2003) mizacin ¢ocuklarin dil ve biligsel fonksiyonlari
Uzerinde dogrudan ve dolayl etkileri olabilecegini ifade etmistir.

Caligmalar olumlu ruh hali, dikkat, uyum gibi baz1 miza¢ boyut-
lar1 ile kelime sayisi arasinda bir iliski bulmustur (Dixon ve Smith,
2000; Kubicek, Emde ve Schmitz, 2001; Morales ve ark., 2000).
Dixon ve Shore (1997) yaptiklar1 arastirmada bazi miza¢ boyutlari,
ornegin olumlu ruh hali, dikkat (dikkat suresi, sebat), uyum ve dil edi-
nimi arasinda bir iliski bulmustur. Coplan ve arkadaslari tarafindan
yapilan bir calismada ise (1999) okul Oncesinde g¢ocugun mizacinin
onun okuma yazma ve aritmetik becerilerinin bir belirleyicisi oldugu
tespit edilmistir. Morales ve arkadaslari (2000) dil ve ¢ocuklarin mi-
zact arasindaki iligkiyi arastirdiklar1 ¢alismalarinda ¢ocuklart 6 aylik-
tan bir yasina kadar izlemistir. Arastirma sonucunda miza¢ boyutlari-
nin ¢ocuklarin bir yasindaki alic1 dil becerileri ile iliskili oldugunu or-
taya ¢ikarmistir. Spere ve arkadaslarinin (2004) yaptig1 ¢alismada da
okul 6ncesi donemde utanga¢ ¢ocuklarin daha az utangac/icine kapa-
nik olan ¢ocuklara gore alici ve ifade edici kelime sayisinin daha du-
stik oldugu bulundu.

Arastirmada ¢ocuklarin dil becerileri ile mizag 6zellikleri arasin-
da iliski oldugu ve mizag 6zelliklerinin gocuklarin dil becerilerini an-
laml1 bigimde yordayan degiskenlerden biri oldugu sonucu elde edil-
mistir.
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Bu arastirmanin bazi sinirliliklar1 bulunmaktadir. Ilk olarak aras-
tirma, 2013-2014 egitim Ogretim yilinda Usak ilinde anaokuluna de-
vam eden 3-6 yas araligindaki 112 ¢ocuk ile sinirli olmustur. Sonraki
calismalarda daha kalabalik 6rneklem gruplariyla calisiimahdir. ikinci
olarak arastirmada sadece ¢ocuklarin dil becerileri ile mizag dzellikleri
arasindaki iligki incelenmistir. Sonraki ¢aligmalarda ¢ocuga ait diger
degiskenlerin dil becerileri izerindeki etkisi incelenebilir. Son olarak
bu caligmada iliskisel tarama yontemi kullanilmistir. Konu ile ilgili
boylamsal ¢alismalarda yapilmalidir.
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Extended Summary

Introduction

The aim of preschool education is to make a child make progress
in all areas of development and help him/her develop a healthy per-
sonality. Preschool education supports all development areas of a
child and provides assistance to the child in making healthy communi-
cation with people around him/her and expressing his/her feelings and
thoughts to anyone he/she is faced with (Given and Bal, 2004). Lan-
guage is the most powerful communication tool of humans in express-
ing themselves and their environment, telling information about
events seen, perceived and experienced to other people, being able to
communicate with other people, being able to tell and understand their
thoughts , desires , hopes, sorrows , joys (Erdogan, Simsek and
Erdogan, 2006). The acquisition of language skills begins in the first
years of life and continues to evolve in the following years. When
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studies on children's language development are analyzed, a variety of
factors are seen to be effective on language development. Tempera-
ment is one of these factors and it consists of individual differences of
biological origin within the processes of emotion, behavior and atten-
tion, which may have been observed since the earliest periods of in-
fancy (Rothbart and Bates, 1998). The objectives of this study are to
investigate the relationship between children’s temperamental charac-
teristics and their language development, and reveal predictor effect of
temperamental characteristics on language development.

Method

This study was used as a relational survey model. The research
population consists of 3-6 year old children receiving preschool edu-
cation public schools affiliated with the Ministry of National Educa-
tion in the city of Usak. The sample group of this study comprised of
112, 3-6 year oldchildren (girls= 55, boys= 57), and their mothers.
The Marmara Development Scale and the Short Temperament Scale
for Children were used in this study. Data were obtained from chil-
dren’s mothers and teachers during the research. The Short Tempera-
ment Scale for Children in this study was completed by the mothers of
children. The Marmara Development Scale was completed by pre-
school teachers. Mothers and teachers were informed by researchers
on measurement tools which need to be filled out for children, and on
objectives of the investigation. Then, children’s mothers and teachers
were given envelopes containing relevant scales. The mothers who
wished to participate voluntarily in the study individually filled out
Short Temperament Scale for Children in their homes. Teachers sev-
erally filled in Marmara Development Scale-Language Development
Subscale for every child in their class. Teachers were asked to com-
plete the scale in line with their 7-monhtly observations about the
children. After filling in the scale, the participants delivered closed
envelopes to executive people of pre-school institutions. Data were
analyzed using SPSS version 19.0. The Pearson Product-Moment Cor-
relation Coefficient and simple linear regression methods were used to
analyze the data.
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Results

According to the results of the investigation, a significant level
of correlation was established between children’s language skills and
approach and rhythmicity dimensions of temperament. According to
the results of correlation analysis, there is a significant positive corre-
lation between level of language development and approach and
rhythmicity. Language skill scores increase with increasing scores of
approach and rhythmicity. On the other hand, approach and rhythmici-
ty dimensions of temperament were seen to severally predict chil-
dren’s language skills in a significant way. Approach dimension of
temperament aims to measure children’s tendency to approach new
people and environments Rhythmicity dimension aims to measure
regularity of a child’s daily behaviors such as eating and sleeping rou-
tine.

Discussion and Conclusion

The results of this study support previous studies which demon-
strated a link between temperament dimensions and language skills.
Slomkowski et al. (1992) showed that temperament dimensions are
associated with both recipient and expressive language skills in early
childhood period. In a study by Spere et al. (2004), shy children were
found to have less number of recipient and expressive words in their
vocabulary than children who are less shy/introverted in preschool pe-
riod.

Our study has some limitations. First of all, the study was lim-
ited by 112 children aged in the range of 3 to 6 years going to kinder-
garten in the city of Usak during the school year 2013-2014. In subse-
guent studies, more crowded sample groups should be utilized. Sec-
ondly, only the correlation between children’s language skills and
temperament characteristics were investigated during the study. In the
following studies, the effects of variables of a child on his/her lan-
guage skills can be examined. Lastly, relational screening model was
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employed in this study. Longitudinal research studies about the sub-
ject should also be undertaken.
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