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Kuzu Isingi Sonrasi Gelisen Atipik Yerlesimli Orf: Cocuk Olgu
Atypically Located Orf Developing After a Lamb Bite: A Pediatric Case
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GiRiS

OZET

Orf kliglikbas hayvanlardan insana gegen Parapoxvirus’un etken oldugu bir zoonozdur. Kendiliginden iyilesen papulono-
duler lezyonlardir. Cogunlukla hayvanlarla temasin ¢ok oldugu meslek gruplarinda gortlur. En ¢ok yerlestigi yerler eller ve
yUzdur. Tek veya ¢oklu lezyonlar seklinde géraltr. Tani gogunlukla klinik bulgularn hastanin dykdsu ile uyumlu olmasi ile
konur. Bu yazida, 10 yasinda bir kiz gocugunda kuzu isingindan bir hafta sonra kulakta gelisen orf olgusunu sunuyoruz.
Hastanin hik&yesinden daha énce benzer sikayetinin olmadigi 6grenildi. Dermatolojik muayenede sol kulak memesinde
yerlesen yaklasik bir cm ebatli lividi eritemli, etrafinda sari kurutlarin oldugu nodul mevcuttu. Yerlesim yerinin atipik olmasi
ve orf ile ilgili bilgilerin glincellenmesi amaciyla bu olgu sunulmustur.
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ABSTRACT

Orfis a zoonosis that is transmitted to humans from bovines and is caused by the Parapoxvirus. They are papulonodular
lesions that heal spontaneously. It is mostly seen in occupational groups that have a lot of contact with animals. The
most common places the infection settles in are the hands and the face. It can be seen as single or multiple lesions.
Diagnosis is mostly through the clinical signs and the patient’s history. In this article we present a 10-year-old female orf
case that developed the infection in the ear one week after she was bitten by a lamb. From the history of the patient we
learned that she had no prior complaints similar to the current infection. On dermatological examination, there was a 1
cm violet erythematous nodule surrounded by yellow crusts on the left ear lobe. We presented the case because of the
atypical location of the lesion and to provide updated knowledge about orf.
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OLGU SUNUMU

Orf etkeni Poxvirus ailesinin Parapoxvirus genusunda bulunan
orf viristdUr. TUm dinyada endemik ve yaygin olarak gorUldr.
Orf genellikle direkt temasla enfekte koyun ve kecilerden insan-
lara bulagsir (1). Ozellikle ilkbahar aylarinda yeni dogan kuzular-
dan bulas daha ytksektir. Eller, el parmaklari, kollar ve nadiren
yuzde lezyonlar gelisir. Lezyonlar genellikle tek veya ¢ok sayida
olabilir. Beyaz irkta gérilen bir hastaliktir (2). Bu yazida 10 ya-
sinda bir kiz cocugunda kuzu isingina bagh kulakta yerlesmis orf
olgusunu sunuyoruz. Yerlesimin atipik olmasi nedeniyle sunmayi
uygun bulduk.

Poliklinigimize 10 yasinda kiz gocugu kulakta yara sikayeti ile
basvurdu. Hastanin kulagini iki hafta dnce kuzu isirmis. Kuzunun
Isirdigi yerde son bir haftadir sivilce seklinde yara olmus. Bu
sebeple doktora gitmis. Adini bilmedigi ¢esitli kremler verilmis
ancak fayda gérmemis. Hastanin yapilan sistem muayenesi
dogaldi. Dermatolojik muayenede sol kulak memesinde yaklagik
1x0.5 cm ebatli lividi eritemli, etrafinda sari kurutun oldugu nodul
mevcuttu (Sekil 1). Hastanin yapilan tetkiklerinde beyaz kire
9.3x10%ml, kirmizi ktre 5.01 x 10%/ml, hemoglobin 13.7 g/dl,
hemotokrit 38.9 %, sedimantasyon 20 mm, C-reaktif protein
3.08 mg/l olup normal de@erlerdeydi. Hastanin klinik gérinim
ve hikayesinden yola c¢ikilarak orf tanisi konuldu. Hasta devlet
hastanesi sartlarinda degerlendirildigi icin virolojik tanimlama
yapllamamist. Hastaligin evreleri ebeveynlerine anlatildi ve
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Sekil 1: Kulakta kipe gorintlsinU andiran 1 cm ebatl lividi eritemli
noddl.

kendiliginden dUzelecegdi belirtildi. Kulakta kipe gorUntUsinu
andiran orfun atipik yerlesimli olmasi nedeniyle sunumu yapildi.

TARTISMA

Poxviridae ailesi sitoplazmik replikasyonla karakterize ¢ift sar-
malll DNA virUsleridir. Bu virUs ailesi ile olusan hastaliklar arasin-
da cicek hastaligl, sigir gicedi, orf, sttt nodulleri ve molluskum
sayllabilir. Gicek hastaligi artik diinya Gzerinde eradike edilmistir
(). Orf hayvancilikla ugrasanlarda, kasaplarda ve veterinerlerde
gorulen viral bir hastaliktir. Koyun ve kecilerde endemik olarak
bulunan bir hastalktir. Hayvanlarin agiz ve burun bdlgesinde
proliferatif papllovezikiiler lezyonlara yol acar. infekte hayvan,
hayvan &lusU, yeni agilanmig hayvan, kontamine aletlere temas,
hayvan tarafindan isirnima, nadiren de kedi tirmigi ve hayvanat
bahcelerinden bulas olabilir. Ozellikle hayvanin bas-boyun kis-
minda kolonize oldugu icin etlerin yenmesi ile insanlara bulas
olmaz (4,5). Kulugka sUresi 3-4 haftadan kisadir (6). Hastamiz-
da kuzu isirmasi gibi yakin bir temas s6z konusuydu. Ancak ku-
zunun agiz gevresinde herhangi bir hastaligin olmadigr &grenildi.

Hastaligin alti farkll evresi vardir. Bu evreleri tamamladiktan
sonra kendiliginden geriler. Bu evreler asagidaki gibidir (1-3,6).

1- Makulopapdler lezyon: soliter eritemli papul seklinde baglar
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2- Hedef seklindeki lezyon: kisa bir strede 1-2 cm lik hedef
sekline déner.

3- Akintill nodUler lezyon: hedef seklindeki noduller zamanla
eritemli, sizintili ve kurutlu bir géranum alr.

4- Siyah noktall rejeneratif lezyon: bir siire sonra lezyon kurur
ve Uzerinde siyah klglk noktalar gelisir.

5- Papillamatdz lezyon: nodul ylzeyinde kigik papillamatdz
cikintilar gelisir

6- Gerileme: kuru kabukla birlikte lezyon skar birakmadan
geriler.

Hastaligin tanisi klinik bulgular, histolojik inceleme ve real time
PCR teknikleriyle viris DNA'sinin tespit edilmesiyle kesinlestirile-
bilir. Histolojik bulgular hastaligin evresine gore degisir. Epider-
mal nekroz, vakuolll keratinositler, yogun mikst dermal infiltrat,
eozinofilik inkllizyon cisimcikleri histopatolojik incelemede goru-
lebilen bulgulardir (3). Hastaligin kendiliginden gerilemesi sebe-
biyle histopatolojik inceleme yapilmadi.

Bazen ates, sekonder enfeksiyon disinda genellikle herhangi bir
komplikasyon veya sikar olusmadan geriler. Bazi orf olgularina
bagl eritema multiforme ataklan bildiriimistir (7). Hastallk evre-
lerini tamamladiktan sonra kendiliginden geriledigi icin herhangi
bir tedaviye gerek duyulmamaktadir (1-2). Bazi kaynaklarda to-
pikal imiquimod tedavisinin erken gerilemeye yol actigi ileri sU-
raimustdr (3).

Sonug olarak; orf hayvancilikla ugrasanlarda gérulen 6zellikle
ellerde yerlesen bir viral hastaliktir. Literatirde benzer olguya
rastlanimamasi ve kulak tutulumunun ¢ok nadir gorilmesi
nedeniyle bu olgu sunuldu.
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