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Oz: Arastirmada ergenlerin tarihsel empati diizeylerinin ortaya cikarilabilmesi icin “Tarihsel Empati
Olgegi”nin gelistirilmesi amaclanmistir. Arastirmada 6ncelikle, tarihsel empati becerisini 6lgmeye
yonelik maddeler hazirlamak icin alan yazini taranarak gerekli incelemeler yapilmistir. Bu
incelemeler sonucunda 37 maddeden olusan bir madde havuzu olusturulmustur. Olcegin gegerligine
iliskin islemler igin Tlrkiye’nin gesitli illerinde bulunan ortaokullarda 6grenim géren 1188 6grenciden
toplanan verilerden yararlaniimistir. Bu 1188 (%51 kadin, % 49erkek) 6grenciden elde edilen verilerle
AFA vyapilmistir. DFA c¢alismalari igin ise Sakarya ili Pamukova ilgesi sinirlari iginde yer alan
ortaokullarda 6grenim goéren 429 (%51.5 kadin, %48.5 erkek) 6grenciden elde edilen veriler
kullanilmistir. Test-tekrar test glivenirlik calismalarina iligkin islemler ise 119 (%44.5 erkek, %55.5
kadin) 6grenciden elde edilen verilerle gerceklestirilmistir. Olgiit-bagintili gecerlik calismalari da 171
(%52 erkek, %48 kadin) 6grenciden elde edilen verilerle yapilmistir. AFA yapilirken temel bilesenlerin
analizi ve varimax dondirme yontemi kullanilmistir. Analiz sonuglarina gore, 6lgegin toplam
varyansinin %43.04’nl agiklayan 12 madde ve iki faktorli bir yapi elde edilmistir. DFA neticesinde
elde edilen model uyum degerlerinin ve tiim sonuglarin temel kriterleri oldukca iyi diizeyde
karsiladigindan yapinin teorik ve istatistiksel agcidan da uygunlugu dogrulanmistir. Yapilan givenlik
analizi neticesinde 6lgegin Cronbach alfa givenirlik katsayisi .81, bilissel empati boyutu igin .76,
duyussal empati boyutu icin .69; 6lgegin test-tekrar testglvenirligi .89, bilissel empati boyutu igin
.82, duyussal empati boyutu icin ise .93 olarak hesaplanmistir. Sonug olarak, gerceklestirilen
analizlerden elde edilen sonuglar gostermektedir ki, ergenlerin tarihsel empati becerilerinin
belirlenmesine yonelik 12 madde ve 2 faktorden olusan 6lgegin gecerli ve glvenilir bir ara¢ oldugu
soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Ergen, Tarihsel Empati, Beceri, Olgek

Abstract: The aim of this study was to develop “Historical Empathy Scale” to determine the level of
historical empathy for adolescents. In the first instance, a draft scale of historical empathy composed
of 37 items was formed. For transactions concerning the validity of the scale, the data collected from
1188 students in secondary schools located in various provinces of Turkey was utilized. Totally, 1188
secondary school students participated in the research; 429 students participated in CFA analysis
(51.5% female and 48.5% male); 119 students participated in test-retest analysis (44.5% male and
55.5% female) and 171 students participated in criterion-related validity (52%male and 48% female).
The analysis of the principal components and the varimax rotation method were used to construct
EFA. As a result of the analysis, a structure consisting of 12 items and two factors explaining 43.04%
of total variance of the scale were obtained. By examining the standardized loading and regression
values of the items, it was decided that all the items were meaningful in both factors. As a result of
reliability analysis, the Cronbach’s alpha reliability coefficient for whole test was found to be .81; for
cognitive empathy was .76, for affective empathy was .69; for test-retest reliability was .89, for
cognitive empathy was .82, for affective empathy was .93. Based on the results of analyze, the scale
consisting of 12 items and 2 factors to determine the historical empathy of secondary school
students is a valid and reliable instrument.

Keywords: Adolescent, Historical Empathy, Scale, Skill
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Extended Summary

Purpose

The aim of this study was to develop “Historical Empathy Scale” to assess the level of

historical empathy for adolescents.
Method

In this study, as a beginning the literature was examined and necessary arrangements
were made in order to prepare the items for measuring the historical empathy. As a result of
these investigations, an item pool was formed consisting of 37 items. Two social studies
teachers, two Turkish teachers, a school counsellor and three scale development experts were
consulted about the aim of the item pool. According to expert opinions, a preliminary
experimental empathy scale form consisting of 34 items in five-point Likert type has been
made. This form was applied to 1188 students. Structural validity tests of the “Historical
Emphaty Scale” were prepared and exploratory factor analysis (EFA), confirmatory factor
analysis (CFA), and convergence and discriminant validity analysis were carried out. For the
criterion-related validity, the correlations betweeen the “Historical Emphaty Scale” and “Ka-Si
Empathic Tendency Scale” were calculated. McDonald's omega, Cronbach’s alpha, split-half
reliability and test-retest reliability coefficients were used for the reliability analysis of the

scale.
Findings

Data was collected from the students in different cities of Turkey, for the procedures
regarding to the validity of the scale. A total of 1188 secondary school students participated
in EFA analysis, and 429 students from Sakarya Pamukova participated in CFA (51.5% female,
45.5% male). Test-retest reliability studies were performed with 119 students (44.5% male,

55.5% female). 171 students participated in criterion-related validity (52% male, 48% female).

An analysis of principal components and the varimax rotation method were used in
the EFA. As a result of the analysis, a structure consisting of 12 items and two factors
explaining 43.08% of the total variance of the scale was obtained. First factor has seven items
entitled 'cognitive emphaty’, and second factor has five items entitled 'affective empathy'.

Obviously, the factor load values of the first of these factors change between .53-.74 and eigen
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value is 3.93 and it explains 33.74% of the total variance. The factor loadings of the second
factor distribute between .52 -.73; the eigenvalue is 1.24, and explains 10.34 % of the total
variance. Moreover, when the common factor variances of each item are examined, it shows
that the values distribute between .33 and .56. According to these values, the property to

measure is sufficient in terms of discrimination.

The CFA analysis shows that x2/df=2.12, the RMSEA value is .05, and other model fit
indices are as follows: RMR is .07, GFl is .96, AGFI is .94, CFl is .95, and IFl is .95. It was
determined that single factor model fit values have acceptable conformity values. According
to the fit indices, it can be said that the related model has better fit values and both the related

model and the single-factor model can be used.

Besides, the scale's convergent and disciriminant validity examined with respect to
construct validity. The mean variance values were .50 in order to test the convergent validity
calculated for both factors of the scale. For the discriminant validity, the root square of the
common variance values extracted, and it found that the discriminant validity values for both
factors were .71 which was found to be greater than the correlation values (.59) between the
two factors. In the study of criterion validity, it is found that there were positive and medium
level significant relationships between the total and sub-factors (cognitive, emotional) of the
“Historical Empathy Scale” and the total and sub-factors (cognitive, emotional) of “Ka-Si

Empathic Tendency Scale”.

As a result of the reliability analysis, the Cronbach’s alpha reliability coefficients were
found to be .81, .76 for cognitive emphaty, .69 for affective empathy; McDonald's omega
reliability coefficients were .92, .87 for cognitive emphaty and .87 for affective empathy; split-
half reliability coefficients were .81, .72 for cognitive emphaty, .68 for affective empathy; and
the test-retest reliability coefficients were .89, .82 for cognitive emphaty and .93 for affective
empathy.

Conclusion

Consequently, it can be said that “Historical Emphaty Scale” is developed to determine

the historical empathy levels of adolescents is a valid and reliable instrument, because of it

meets the basic criteria of psychometric studies in the context of scale development. The scale

consist of two dimensions; such as cognitive and affective, can be taken as total and total
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scores of each dimension separately. It can be concluded that, the developed scale can be
used for adolescents to determine both their historical empathy levels and whether their
status varies according to various variables or not (gender, age, socioeconomic level etc.). In
addition, the scale developed by working on the adolescent group can be improved by
testingifit is a valid and reliable instrument especially for secondary school students and adult

individuals.

Giris

Gunlmuzde toplumun her alaninin da degisim ve gelisim yasanmaktadir. Her alanda
oldugu gibi egitim alani da degismekte ve gelismektedir. Bu baglamada Turkiye’'de egitim
sisteminde 2005 yilinda kokli bir degisiklige gidilmistir. 2005 yili dncesinde 6gretmeni ve
bilgiyi merkeze alan davranis¢i egitim sisteminden vazgecilmis bu sistemin yerine 6grenciyi
merkeze alan, bilgiden ¢ok bilgiye ulasma ve onu kullanmayi 6n plana gikaran bir anlayis olan
yapilandirmaci egitim anlayisina gecilmistir. Bu sistem degisikligi 6gretim programlarina da
yansimis, 6gretim programlari yeni sisteme gore diizenlenmistir. Yeni anlayisa gére hazirlanan
sosyal bilgiler ve tarih dersi 6gretim programlarinda beceri kavramina yer verilmistir. Beceri
TDK (2011) s6zluglinde “Kisinin yatkinlhk ve 6grenime bagli olarak bir isi basarma ve bir islemi
amaca uygun olarak sonuclandirma yetenegi, maharet” olarak tanimlanmistir. Coban ve Aksit
(2018) ise beceriyi bilissel faaliyetlerin ve psiko-motor asamalarin beraber bulundugu beceri
kavrami, bilgi ve faaliyetlerin birlerlestigi sistemli bir stirecin mahsuli olarak tanimlamaktadir.
MEB (2005) ise beceri kavramini; 6grencilerde, 6grenme slreci icerisinde kazanilmasi,
gelistirilmesi ve yasama aktarilmasi tasarlanan kabiliyetler olarak tanimlamistir. Bu tanimlar
1Isiginda yapilandirmaci egitimde becerilerin 6nemli bir yekdn tuttugu anlasiimaktadir.
Ogrencilerin bilgiye ulasmada ve bilgiyi yasama aktarmada becerilere ihtiyaci oldugu
gorilmektedir. Bu nedenle belirlenen bu beceriler 6gretim programlarinda yerini almistir.
2005 yilinda yenilenen sosyal bilgiler egitim programinda 15 beceriye yer verilmistir (MEB,
2005). Bu becerilerden zaman ve kronolojiyi algilama, sosyal katilim, gézlem yapabilme,

degisim ve surekliligi algilama, mekani algilama ve empati becerileri sosyal bilgiler dersine
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mahsus becerilerdir (Taskiran, Bas ve Bulut, 2016). 2018 yilinda giincellenen sosyal bilgiler
O0gretim programinda kazandirilmasi distnilen beceri sayisi yirmi yediye ¢ikarilmistir (MEB,
2018a). 2018 sosyal bilgiler 6gretim programinda beceri sayisi artirilmasina ragmen tarihsel
empati becerisi mustakil bir beceri olarak degil yine empati becerisinin bir alt basamagi olarak

yerini almistir.

Ortaogretim tarih dersi 6gretim programinda kazandirilmasi diistiniilen sekiz beceri yer
almistir. Bahsi gegen bu beceriler; “degisim ve stirekliligi algilama, kronolojik diisinme, neden-
sonug iliskisi kurma, tarihsel kavrama, tarihsel sorgulamaya dayali arastirma, tarihsel sorun
analizi ve karar verme, tarihsel analiz ve yorum, ge¢cmise ge¢misteki insanlarin bakis acisiyla
bakabilme veya tarihsel empati becerileri” seklinde siralanmistir (MEB, 2018b). Boylece
tarihsel empati becerisi ortadgretim tarih egitim programlarinda kazandirilmasi gereken
mdustakil bir beceri olarak yerini almistir. Tarihsel empati (bakis agisi kazanma) kavrami tarih

o0gretiminde ¢ok 6nemli bir yere sahip oldugu gorilmektedir.

Tarihsel empati kavrami “gecmiste yasamis bireylerin yasamlarini ve faaliyetlerini
etkileyip bu faaliyetleri sekillendiren sosyo-kiiltiirel, entelektliel ve duygusal etkenleri
anlamlandirmak ve gecmis zamanla ilgili bir cikarim veya degerlendirmede bulunurken bunlari
dikkate almak manasina gelir” (MEB, 2018b). Foster (2001) ise tarihsel empatiyi su sekilde
tanimlamistir: “Gegmiste insanlarin bakis acilarini incelemek, takdir etmek ve anlamak ve
onlari ¢agdas akillara akilda kalici kilmak gerekliligidir.” Yilmaz ve Koca (2012) ise tarihsel
empati kavramini, “gecmiste yasamis olan insanlarin kendi ahvallerini nasil algiladiklarini
anlamaya g¢alismak, bizim onlarin durumlarini nasil algiladigimiz veya neler hissettigimiz
degildir” diye ifade etmislerdir. Bu tanimlardan anlasilabilecegi gibi tarihsel empatinin
merkezinde gegcmiste yasayan insanlar ve o insanlarin ahvalleri yer almaktadir. Gegmisi tam
manaslyla anlayabilmemiz icin gerekli becerilerin basinda gelen tarihsel empati becerisinin

kendine has 6zellikleri bulunmaktadir.

Yeager ve Foster’e (2001) gore tarihsel empatinin 6zelliklerini sdyle siralamistir:
Tarihsel empati hayal glicii 6zdeslesme ve sempatiyi icermez; tarihsel empati insanlarin
gecmiste yaptiklari eylemleri donemin kosullarini g6z 6nine alarak anlamayi icerir; tarihsel
empati zorunlu olarak 6grencilerin gecmisin bu ginden farkh bir yer oldugunu takdir
etmelerini icerir; tarihsel empati tarihi kararlari ve olaylari sekillendiren dénemin sartlarinin

farkinda olmalari gereklikliligini igerir; tarihsel empati tarihi olaylarin kapsamli bir sekilde
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degerlendirilmesini igerir; insanlarin geg¢mis yasantilarinda yaptigi seyleri sadece nasil
yaptiklarini degil neden yaptiklarini anlama yetenegini igerir; karmasik tarihsel empati ancak
baglam (icerik), sonug ve tarihsel kanitlarin tam olarak anlasilmasiyla basarilabilir; tarihsel
empati, birden fazla kanit ve bakis agisina bagli olarak ge¢misi anlamayi gerektirir; tarihsel
empati, 6grencilerin kendi bakis acilarini incelemelerini ve bilmelerini gerektirir; tarihsel
empati, saglam temelli olan ancak kesin olmayan sonuglara dayanir. Tarihsel empati tarihi

kanitlarin degerlendirilmesine ve analizine dayanir.

Bu 6zelliklerden anlasilacagi Gizere tarihsel empati kurma Ust diizey zihinsel aktiviteler
gerektirmedir. Tarihsel empati kavrami temelde bilissel ve duyussal iki boyutu icinde
barindiran bir kavramdir. Bilgiye dayanan disiplinli bir akil yiiriitme siireci olan tarihsel empati
kavrami; tarihsel baglamin, gegmis dénemin kosullarinin ve tarihsel zaman siralamasinin
bilinmesini, farkli kaynaklarin arastirihp irdelenmesini, farkl bakis agilarini, yorum ve
bulgularin degerlendirilmesini ve ge¢miste yasanmis vakalarin incelenmesinde glinimiuiz kural
ve deger yargilarindan bagimsiz hareket etmeyi gerektirir. Tarihsel empati kavraminin tarih
o0gretiminde tatbikinde dért asamali bir stire¢ bulunmaktadir. Bunlar, insanlarin faaliyetlerinin
aciklanmasini gerektiren tarihi bir vakanin belirlenmesi, olayla alakali tarihsel baglam ve
kronolojinin tetkik edilmesi, farkli tarihsel kaynak, bulgu ve yorumlarin analiz edilmesi ve
vakanin nasil gelisip nasil sonuglandigina dair tarihsel bir anlatimin olusturulmasidir (Yeager
ve Foster, 2001). Tarihsel empatinin tarih dersinde kullanmanin asamalarina bakildiginda
komplike bir slirecin Griini oldugu gorilmektedir. Bu karmasik siirecin hem bilissel boyutu
hem de duyussal bir boyutu oldugu soylenebilir. Empati kavrami karsisindakinin duygulari
hissetme yoniyle basl basina bir duyussal boyutu barindirmaktadir. Empati ve tarihsel empati

kavraminin aciklanmaya muhtac olan yonu bilissel yonadir.

Bray (1905) empati kavraminin tarih biliminde ve 6gretimindeki uygulamasinin bilissel

oldugunu savundugu calismasinda, bu konuyla alakali sunlari dile getirmistir:

Empati ayni zamanda geg¢misi aciklamak icin, Gzerinde ¢alisilan déneme ait bilgilerle ve
kanitlarla disipline edilmis bir hayal glici kullanimini gerektiren bir basaridir. Ancak
tarihi empatinin tarihteki yeri bilisseldir. Clinki bulgularla gecmisteki insanlari
anlamaya calisirken, aynen onun gibi hissetmemiz ve onun hislerini paylasmamiz
mimkiin goriinmemektedir. Ancak olaylari ge¢misteki insanlarin goziiyle gérmeye,

anlamaya galisarak yeniden canlandirmamiz mimkindir (akt: Karabag, 2003).
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Bray bu yorumu ile tarihsel empatinin bilissel yonini ortaya koymaya calismistir.

Foster (2001) tarihsel empatinin bilissel boyutunu su sozlerle ifade etmeye ¢alismistir:

Tarihsel empati sempatiyle ya da hislerle dogrudan iliskili degildir. Her ne kadar tarih
siniflarinda bazi tarihi karakterlere sempati duyulsada, bu tarihin merkezi amaci
degildir. Tarihsel calisma, miimkiin olan her yerde, mevcut tarihsel kanitlara dayanan
disiplinli bir muhakeme sirecine dayanir. Tarihsel sorgulama oncelikle bilisseldir,
duygusal degildir, bir eylemdir ve temel olarak bilgiye dayanir, hislere ya da hayal

glicline degil.

Bu denli 6nemli olan ve ortaokul ve ortadgretim diizeyinde 6grencilere kazandirilmasi
disunilen becerilerden olan tarihsel empati becerisinin ve boyutlarinin 6lgiilmesi oldukga
onemlidir. Ancak bu konuda alan yazin tarandigin herhangi bir 6lcme aracina rastlanmamaistir.
Bu konuda sadece Hartmann ve Hasselhorn (2008) tarafindan hazirlanan “Tarihsel Bakis Agisi
Edinme Olcegi” Ding ve Uztemur (2018) tarafindan Tiirkceye uyarlandigi belirlenmistir. Buna
karsin tarihsel empati becerisinin (ist basamagi olarak goriilen empati becerisinin ol¢lilmesine
iliskin yurticinde ve disinda gelistirilmis ve Tilrkgeye uyarlanmasi yapilmis (Kaya ve Siyez, 2010;
Bora ve Baysan, 2008; Topcu, Baker ve Aydin, 2006; Bryant 1982; Jolliffe ve Farrington, 2006;
Baron-Cohen ve Wheelwright, 2004) bir cok 6lcme aracinin var oldugu séylenebilir. Alan yazini
tarandiginda 6gretim programlarina girmesiyle 6gretilebilir ve gelistirilebilir bir beceri olarak
kabul goren tarihsel empatinin 6lcilmesine yonelik bir arastirmaya rastlanmamis olmasi bu
¢alismayi onemli ve gerekli kilmaktadir. Bu baglamda bu arastirmanin amaci ergenlerin tarihsel
empati becerilerini belirlemek icin Turk kiltiirine uygun gegerli ve glivenilir bir lgme araci

gelistirmektir.

Yontem
Calisma Grubu

Arastirma (g farkh calisma grubu Uzerinde ylrGtlulmdistir. Birinci ¢alisma grubu
Tarkiye’'nin farkli illerindeki ortaokullarda 6grenim goren 430°u (%36.2) altinci sinif, 362’si
(%30.5) yedinci sinif ve 396’s1 (%33.3) ise sekizinci sinif 6grencileri olmak tizere toplam 1188

o0grenciden olusmaktadir. Bu Ogrencilerin 606’si (%51) kadin ve 582’si (%49) erkek
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ogrencilerdir. Bu 6grencilerden elde edilen veriler ile lgegin agimlayici faktor analizleri (AFA)

yapilmistir.

Arastirmanin ikinci galisma grubu AFA ile elde edilen yapinin dogrulugunun sinanmasi
icin gerceklestirilen dogrulayici faktor analizi (DFA) islemleri icin kullanilmistir. Bu ¢alisma
grubunu Sakarya ili Pamukova ilcesi sinirlari icerinde yer alan ortaokullarda 6grenim gérmekte
olan 429 6grenci olusturmaktadir. Bu 6grencilerin 168’i (%39.2) altinci sinif, 136’s1 (%31.7)
yedinci sinif ve 125’i (%29.1) ise sekizinci sinif 6grencilerden olusmakta olup 221'i (%51.5)
kadin ve 208'i (%48.5) erkek 6grencidir.

Arastirmanin Uglncl ¢alisma grubu, Sakarya ili Pamukova ilgesi sinirlari igerisinde
bulunan iki ortaokulunda 6grenim goéren (%10.19’u altinci, %21.0’i yedinci ve %68.1’i sekizinci)
53’0 (%44.5) erkek, 66’si (%55.5) kadin olan toplam 119 6grenci olusturmaktadir. Bu
ogrencilerden elde edilen veriler ile dlgegin test-tekrar test glivenirlik galigmalarina iliskin

islemler yapilmistir.

Olcegin olciit-bagintih gecerlik calismalari ise Sakarya ili Pamukova ilcesinde bulunan
bir ortaokulun altinci, yedinci ve sekizinci siniflarinda 6grenim goren (%31.6'si altinci, %38.6sI
yedinci ve %29.8’i sekizinci) 89'u (%52.0) erkek, 82’si (%48.0) kadin olan toplam 171 6grenci

Uzerinde gergeklestirilmistir.
Veri Toplama Araglari

Tarihsel Empati Olcedi: Ergenlerin tarihsel empati egilimlerini belirlemek icin hazirlanan

vy

“Tarihsel Empati Olcegi”ni gelistirme calismalarinda su adimlar izlenmistir:

Oncelikli olarak maddeleri belirlemek amaciyla tarihsel empati ile ilgili uluslararasi ve
ulusal calismalar taranmis ve gerekliincelemeler yapilmistir. Gergeklestirilen bu incelemelerde
ergenlerin tarihsel empatiye yonelik egilimlerini belirlemeye yonelik 6zellikle ulusal bazda
gecerligi ve glvenirligi yapilmis bir 6lgme aracinin olmadigi gorulmdistir. Literatir
bilgilerinden, uluslararasi ve ulusal bazda tarihsel empatiyi belirlemeye yonelik calismalar
temel alinarak ve empati ile ilgili calismalari olan iki psikolojik danismaninda goériis ve dnerileri
dogrultusunda arastirmacilar tarafindan 37 maddeden olusan bir madde havuzu
olusturulmustur. Madde havuzundaki bu ifadeler, anlasilirhk, dizeye uygunluk, Olc¢lilmek
isteneni olgme vyeterligi ve niteligi gibi durumlarinin incelenmesi igin iki sosyal bilgiler

o0gretmeni, iki Tlrkce 6g8retmeni, bir rehber 6gretmen ve li¢ Olcek gelistirme uzmanindan
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yardim alinmistir. Bu uzmanlardan gelen diizeltme ve 6neriler dogrultusunda gerekli islemler
yapilarak 34 maddelik 6n denemelik Tarihsel Empati Olcegi hazir hale getirilmistir. Bu 6lcek
ifadelerin karsisina “5=Her zaman, 4=Genellikle, 3=Bazen, 2=Nadiren, 1=Hicbir zaman”
seklinde derecelendirme ifadeleri yazilmistir. Ayrica denemelik 6lgcegin basina; oOlgegin

amacini, madde sayisini ve yanitlama bigimini ifade eden bir yonerge eklenmistir.

Ka-Si Empatik Egilim Olgedi-Ergen Formu: Kaya ve Siyez (2010) tarafindan ergenlerin empatik
egilimlerini 6lgmek icin gelistirilmis olan bir élgektir. Olcek gelistirme calismasi 6-12. siniflar
tizerinde gergeklestirilmistir. Olcek 10 maddesi duyussal boyutta, 7 maddesi bilissel boyutta
olmak (izere toplam 17 maddeden olusmaktadir. Olgek “1=Bana hig¢ uygun degil, 2=Bana biraz
uygun, 3=Bana oldukca uygun ve 4=Bana tamamen uygun” seklinde dortlii dereceli bir yapiya
sahiptir. Olgekten alinan puanlar arttikga empatik egilim artmakta, diistiikce empatik egilim
azalmaktadir. Olgegin i¢ tutarlilik Cronbach alfa giivenirlik degerleri, toplam élcek icin .87,
glvenirlik katsayisi toplam 6l¢ek icin .75, duygusal empati alt boyutu icin .73 ve bilissel empati

alt boyutu icin ise .69’dur.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Deneme niteliginde hazirlanan ergenleri icin Tarihsel Empati Olceginin gecerlik ve
glvenirliginin tespit edilmesi amaciyla Tirkiye'nin farkl illerindeki ortaokullarda 6grenim
goren 1188 0Ogrenciye arastirmacilar tarafindan gerekli olan uygulamalar yapilmistir. Bu
uygulamalar neticesinde elde edilen veriler lizerinden 6lgegin yapi gegerligi icim AFA yapilmis
ve glivenirlige kanit saglamak amaciyla gerekli olan analizler gerceklestirilistir. Analizler
yapilirken SPSS 21 paket programi kullaniimistir. AFA ile elde edilen yapinin DFA ile test
edilmesi amaciyla Sakarya ili Pamukova ilcesi sinirlari icerisindeki ortaokullarda 6grenim
gormekte olan 429 6grenciden veriler toplanmis ve AMOS 21 programi ile analize tabi
tutulmustur. Ayrica olgit-bagintili gecerlik icin 171 6grenciden ve test-tekrar test icin ise 119

O0grenciden toplanan verilerle korelasyon analizleri yapilmistir.

Bulgular
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Bu bélimde “Tarihsel Empati Olgegi”nin gelistirilmesi amaciyla yapilan gegerlik ve
glvenirlik sinamalarina iliskin bulgulara ve yorumlara yer verilmistir.
Olgegin Gegerligine iliskin AFA Bulgular

Oncelikli olarak 6lcegin faktér analizine uygunlugunu test etmek icin Kaiser-Meyer
Olkin (KMO) ve Barlett Kiresellik testleri yapilmistir. Tablo 1’'de KMO ve Barlett Kiresellik

testine iliskin istatistiksel bulgulara yer verilmistir.
Tablo 1

KMO ve Barlett Testi Bulgulari

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) .89
Ki-kare 2666.56

Barlett Testi sd 66
p .000

Yapilan analizde 6rneklem buyilkliginiin yeterli olup olmadigina iliskin KMO degeri
hesaplanmis .89 olarak bulunmustur. Verilerin ¢ok degiskenli normal dagilimdan gelip
gelmedigini kontrol etmek igin ise Barlett kiiresellik testine bakilmis ve anlamli bulunmustur
(X?=2666.56; p<0.01). KMO testi dlcim sonucunun .60 ve daha Ustl, Barlett kiresellik testi
sonucunun da istatistiksel olarak anlamli olmasi gerekmektedir (Jeong, 2004). Buna gore elde
edilen veri setinin bu temel varsayimlari oldukga iyi diizeyde karsiladigindan AFA yapilabilecegi

seklinde degerlendirilmistir.

Ergenlerin tarihsel empati dizeylerini ortaya ¢ikaracak anlamli bir yapiya ulasabilmek
ve hazirlanan 6lgegin gegerligini belirlemek icin kapsam gegerligi ve yapi gegerligi sinamalari
yapiimistir. Kapsam gecerliligi icin tarihsel empatiye iliskin yazilan maddelerin uzman goriisiine
sunulmasi ve uzmanlarin dontleri dogrultusunda yapilan islemler dlgegin kapsam gecerliligi
icin uygun ve yeterli kabul edilmistir. Yapi gecerliligi icin temel bilesenler analizinden varimax
déndiirme teknigi kullanilarak AFA yapilmistir. Olgegin 6zdegeri 1.00’den biiyiik iki faktorlii bir
yaplya sahip oldugu ve Sekil 1’deki grafige gore de yiksek ivmeli, hizli diistslerin yasandigi iki
kirllmanin oldugu ve egimin iki faktérden sonra sabitlendigi tespit edilmistir. Ayrica elde edilen
faktor sayisinin Olgegin gelistirilmesi slirecinde belirlenen kuramsal yapidan beklenen faktor

sayisi ile de uyumlu oldugundan 6lgegin iki faktorli olmasina karar verilmistir.

Sekil 1. Yamacg-Birikinti Grafigi
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Bilesen Sayisi

AFA siirecinde 6rneklem buylklGgu (Sencan, 2005), maddelerin yik degerinin .32’den
bliylk olmasi ilkesi ve binisiklik durumu 6lcutleri dikkate alinarak (Tabachnick ve Fidel, 2001)
gerceklestirilen islemler neticesinde hicbir faktérde yiik almayan ve binisik olan 22 madde
teker teker cikarilarak analiz tekrarlanmis ve Olgegin iki faktorli yapisi degismedigi gorulustdir.

Gergeklestirilen AFA sonucunda faktorlere ait nihai bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2 incelediginde, 6lcegin toplam varyansin %43.04’(inl aciklayan (%32.74 birinci
faktor, %10.34 ikinci faktor) 12 madde ve iki faktorli bir yapidan olustugu gorilmektedir. Cok
faktorli yapilarda toplam varyansin %41’in Gizerinde olmasi (Kline, 1994) 6lglt degerine gore
aciklanan varyans iyi ve yeterli kabul edilmistir. Elde edilen iki faktorli yapi kuramsal yapiya ve
maddelerin icerdikleri anlamlara bagli olarak yedi maddelik birinci faktor “bilissel empati” ve
bes maddelik ikinci faktor ise “duyussal empati” diye isimlendirilmistir. Bu faktorlerden birinci
faktorin ylklerinin .53-.74 arasinda ve ikinci faktorin ylklerinin ise .52-.73 arasinda degistigi
gorilmektedir. Yapinin belirleme asamasinda 06zellikle faktor yik degerleri .50 (izerinde
olanlar (Tabachnick ve Fidel, 2001) yapiya dahil edilmistir. Ayrica maddelerin ortak faktor
varyans degerlerinin ise .33-.56 arasinda oldugu gorilmektedir. Buna gore 6lcegin homojen
bir yapiya sahip maddelerden olustugu séylenebilir. Tim bu elde edilen bulgular dlcegin yeterli
diizeyde yapi gecerliligine sahip oldugunun kanitidir. Nihai olarak yapilan islemler neticesinde

12 madden olusan iki faktérlii bir yapiya sahip “Tarihsel Empati Olcegi” elde edilmistir.
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Tablo 2

AFA Sonucunda Olgegin Maddelerine ve Faktérlerine iligkin Elde Edilen Bulgular

Dondiirme
Sonrasi Yiik 5
Degeri La

o g S8
& T 9 ¥5
< S S £33
° k~ ke~ o

s . s

Ifadeler

21 Kritik bir durumda tarihe yon vermis kisiler gibi karar verebilirim. .74 .08 56
19 Gegmiste yasanilan olumsuzluklarin ¢éziimi igin o doneme uygun yeni fikirler Gretebilirim. .63 .16 42
17 Gegmisteki olaylarin sonuglarini tahmin edebilirim. .62 .14 41
15 Gegmiste yasamis glclii karakterler gibi davrandigim olur. .62 .09 .39
10 Tarihte toplumlara liderlik etmis bir kahramani model alirim. .58 .23 .38

1 Gegmiste yasamis insanlarin ne distndukleri anlayabilirim. .54 .20 .33
14 Kendimi tarihte yasamis bir cocugun yerine koyabilirim. .53 .35 41
24 Tarihe yon vermis kisilerin hayat hikayelerini dinlerken heyecanlanirim. .20 .73 .56
20 Eski donemlere ait gordGgiim tarihi nesneler beni heyecanlandirir. 17 .67 .48
16 insanligi olumsuz etkileyen olaylari dinlerken Gzilirim. .03 .67 44
32 Tarihi filmleri izlerken ordaymigim gibi olur. .22 .57 .37
29 Tarihi nesnelerin ait oldugu donemdeki 6nemini hissederim. .37 .52 41

Ozdeger 3.93 1.24 517
Toplam varyans (%) 32.74 10.34  43.08

Giivenirlige iliskin Bulgular

Olcegin giivenirliklerine iliskin olarak maddelerinin birbiri arasindaki iliskiyi gérmek
amaciyla AFA analizinde kullanilan veriler ile diizeltilmis madde toplam korelasyonlarina ve
her bir madde i¢in alt ve Ust gruplarin karsilastirilmalari yapiimistir. Ayrica 6lgegin i¢ tutarhligi
icin McDonald’in omega (DFA analizinde kullanilan verilerle) ve Cronbach alfa katsayilari,
blatlinlne yonelik glivenirligi icin iki yari glivenirlik katsayisi ve kararlhihginailiskin ise test-tekrar
test glvenirlik katsayisi analizleri gerceklestirilmistir. Test-tekrar test glivenirlik analizlerine
iliskin dort hafta ara ile ogrencilerden toplanan verilerden elde edilen puanlarin
karsilastirilmasi yapilmistir. Guvenirlik analizlerine iliskin elde edilen bulgular Tablo 3’de

verilmistir.

Tablo 3 incelendiginde, dlcegin madde-toplam korelasyon degerlerinin ise .34-.52
arasinda degerler aldigi ve t-degerlerinin anlamli (p<.001) oldugu gorilmektedir. Bu degerler
Olcekteki maddelerin i¢ tutarliliklarinin yiksek oldugunu, benzer davranislari 6rnekledigini ve
ayirt ediciliginin yiksek oldugunu (Blyukoztirk, 2006) gostermektedir. Ayrica oOlcegin

glvenirligine iliskin iki yar test giivenirlik katsayilari bilissel empati icin .72, duyussal empati
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icin .68 ve toplamda .81; Cronbach alfa glivenirlik katsayisi, bilissel empati icin .76, duyussal
empati icin .69, toplamda .81; McDonald’in omega giivenirlik katsayilari, bilissel empati igin
.87, duyussal empati icin .83, toplamda .92; test-tekrar test glivenirlik katsayilari, toplamda
.89, bilissel empati i¢in .82, duyussal empati icin .93 olarak hesaplanmistir. Tim bu bulgulara
gore, Olgegin faktorler bazinda ve genel toplaminda i¢ tutarhliklarinin, kararliliklarinin ve

batlne iliskin glvenirliklerinin yeterli oldugu soylenebilir.
Tablo 3

Olgegin Giivenirligine iliskin Bulgular

x A
% E,, % é"% D:;::::zls t iki Yar Test Cronbach’s  McDonald’s  Test-Tekrar
< :S_) § = § Toplam _(_Alt°%27-1 Givenirligi f‘lfa (.a!_. O[negaf ((.3) b Tes_t .
& 2s ﬁ s Ko@lasyort Ust%27) Giivenirligi Giivenirligi Giivenirligi
10 21 .51 23.84%*
8 19 .48 22.75%*
E 'g 12 17 46 21.61*
% E 6 15 43 19.92%* 72 .76 .87 .82
~ \ 2 10 48 22.29*
1 1 .43 18.00*
4 14 .52 25.84%*
< 7 24 .50 23.04*
‘g 2 5 20 44 21.36*
% % 3 16 .34 16.05* .68 .69 .83 .93
=9 11 32 42 20.59*
9 29 .50 23.29*
Toplam 67.79* .81 .81 .92 .89

'n1-n2=321 *p<.001

DFA’ya Yonelik Bulgular

AFA ile elde edilen yapinin dogrulanmasi igin farkli bir 6rneklem grubundan toplanan
verilerle DFA ile yapi gecerliligi sinamasi yapilmistir. Farklh analizler neticesinde elde edilen
model uyum degerlerine bakilarak en iyi model uyum degerlerinin tespit edilmesi 6nerilir
(Meydan ve Sesen, 2011). Bundan dolayi sirasiyla iliskisiz, iliskili ve tek faktorli modeller icin
g farkli dogrulama islemi gerceklestirilmistir. Gerceklestirilen analizler neticesinde elde edilen

model uyum degerlerine iliskin sonuglar Tablo 4’de gosterilmistir.
Tablo 4

Olgegin DFA Model Uyum Bulgulari

X2/df RMSEA RMR CFI IFI AGFI GFI
Model X2 df (<.3.0) (<0.08) (<0.10) (<0.90) (<0.90) (<0.85) (<0.90)
iliskisiz Model 293.00 54 5.43 .10 .27 .78 .78 .87 91
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iligkili Model 112.39 53 2.12 .05 .07 .95 .95 .94 .96
Tek faktorlii Model 150.65 54 2.79 .07 .07 91 91 91 .94

Tablo 4’deki uyum iyiligi indeksleri incelendiginde, Schermelleh-Engel ve Moosbrugger
(2003) tarafindan onerilen temel degerler dikkate alinip degerlendirildiginde hem iliskili
modelin hem de tek faktorli modelin yeterli oldugu gorilmektedir. Her iki model de iyi uyum
degerlerine sahip oldugundan modelde herhangi bir modifikasyon yapilmamistir. Ancak en iyi
uyum degerlerini iliskili modelin verdigi dolayisiyla iliskili modelin tercih edilmesi gerektigi
sdylenebilir. En iyi uyum degerlerine sahip olan iligskili modele ait path diagrami Sekil 2’de

verilmistir.

Sekil 2. Tarihsel Empati Olgeginin Path Diagrami

o el e
B1 | m10_|-e—(2)
63 m14 (3)
) 55
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@
80
o ®
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_ 60
54 )
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Sekil 2'de incelediginde, 6lcek maddelerine iliskin standartlastiriimis faktor yikleri
bilissel empati boyutunda .44-.64, duyussal empati boyutunda ise .49-.61 arasinda degisen

degerler aldigi goriilmektedir.

Yakinsama ve Ayirt edici Gegerlik Bulgulari

Olcegin yapi gegerligine iliskin olarak yakinsama ve ayirt edici gecerliklerine bakilmstir.
Olgegin her iki faktériine yonelik yakinsama gecerligi test etmek icin ortalama aciklanan
varyans (OAV) degerleri hesaplanmistir. Yapilan hesaplama da hem bilissel hem de duyussal
boyutlarinin OAV degerleri .50 olarak bulunmustur. Yakinsama gecerligi icin OAV degerlerinin

yapi glivenirligi degerlerinden kiigik olmalari ve olglt deger .50 degerinden buylk veya bu
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degere esit olmalar gerekmektedir (Fornell ve Larcker, 1981). Buna goére her iki boyutun
degerinin de o6l¢lt degerleri karsiladigindan yakinsama gecerliginin oldugu soylenebilir. Ayirt
edici gecerlilik icin ise OAV degerlerinin karekokleri alinmis ve faktorlere iliskin elde edilen

degerler Tablo 5’de verilmistir.
Tablo 5

Faktorlerin Ayirt Edici Gegerlik ve Korelasyon Degerleri

Degiskenler . .Faktc'jrl . Faktor2 .
(Bilissel Empati) (Duyussal Empati)

Faktorl (Bilissel Empati) 71

Faktor2 (Duyussal Empati) .59 71

Tablo 5’de elde edilen bulgular incelendiginde bilissel ve duyussal empati boyutlarinin
her ikisinin de ayirt edici gecerlik degerlerinin .71 oldugu, iki faktor arasindaki korelasyon
degerinin ise .59 oldugu gortlmektedir. Ayirt edici gegerlik degerlerinin .50’den ve ayirt edici
gecerlik degerlerinin de faktorler arasi korelasyon degerinden biiyik olmasi (Fornell ve
Larcker, 1981) olgitlerine gore o6lgegin ayirt edici gecerliginin oldugu séylenebilir. Tim bu

yakinsama ve ayirt edici gecerlik bulgularina bagli olarak 6lcegin yapi gecerligi kanitlanmistir.
Olgiit-Bagintili Gegerlige iliskin Bulgular

Olgegin dlcut-bagintili gecerligini test etmek icin Ka-Si Empatik Egilim Olcegi-Ergen
Formu kullanilmis ve her iki Olgekten elde edilen veriler ile aralarindaki korelasyonlara

bakilmistir. Yapilan korelasyon analizine iliskin bulgular Tablo 6’da sunulmaktadir.

Tablo 6

Tarihsel Empati Olgegi ile Ka-Si Empatik Egilim Olcegi Arasindaki Korelasyonlara iliskin Bulgular

Degiskenler 1 2 3 4 5 6
(1) Faktorl (Bilissel) 1

(2) Faktor2 (Duyussal) 59** 1

(3) Tarihsel Empati Olgegi (Toplam) .94 %* .84** 1

(4) Bilissel B0**  45F*  g1¥* 1

(5) Duyussal A6** .60**  57**  AG** 1

(6) Empatik Egilim Olcegi (Toplam) .60** B0**  B8** [ 78**  g1** 1

**p<.01; N=171
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Tablo 6’daki Olgegin Olglt-bagintili  gecerligine iliskin  korelasyon degerleri
incelendiginde, tarihsel empatinin dlgeginin toplami ve alt faktorleri (bilissel, duyussal) ile Ka-
Si empatik egilim oOlceginin toplami ve alt faktorleri (bilissel, duyussal) arasinda pozitif yonl,

orta diizeylerde anlamliiliskilerin oldugu gorilmektedir (p<.01).

Sonug

Arastirmada “Tarihsel Empati Olcegi” ergenlerin tarihsel empati egilimlerini

belirleyebilmek igin gelistiriimis ve dl¢egin psikometrik 6zelliklerinin durumu incelenmistir.

Oncelikli olarak élcegin gelistirilme asamasinda uluslararasi ve ulusal bazda empati ve
Ozelde tarihsel empatiye iliskin ilgili literatlir taranmistir. Gerek literatiirden faydalanarak
gerekse de empati ile ilgili galismalari olan iki psikolojik danismaninda goris ve Onerileri
dogrultusunda 37 maddelik besli Likert tarzinda taslak bir 6lgek hazirlanmistir. Kapsam ve
goriunus gegerligi icin uzmanlara sunulan taslak élgek uzmanlar tarafindan incelenmis ve 34

maddelik hali ile gecerlik ve glivenirlik calismalarina baslanmistir.

Gegerlik ¢alismalari baglaminda o6ncelikli olarak AFA yapilmistir. Yapilan islemler
neticesinde tarihsel empati 6lgeginin toplam varyansin %43.08’ini agiklayan 12 madde ve
“bilissel” ve “duyussal” boyutlari olmak lizere iki faktorden olustugu belirlenmistir. Toplam
aciklanan varyansin %40’in Gzerinde olmasi ¢ok faktorli yapilarda kabul edilebilir bir kriter
(Buyukoztark, 2006; Cokluk, Sekercioglu ve Bliylkoztirk, 2010) oldugundan olgegin yapi
gecerligini sagladigi ve ilgili yapiyi 6lciict bir nitelige sahip oldugu varsayilmistir. Acimlayici
faktor analizinden sonra elde edilen yapinin DFA ile dogrulugu test edilmistir. Gergeklestirilen
DFA neticesinde 12 maddelik iki faktorlii yapinin model uyum degerlerinin ve tiim sonugclarin
temel kriterleri iyi dizeyde karsiladigl sonucu elde edilmistir. Elde edilen tim bu uyum
degerlerine gore kuramsal olarak kurgulanan ve AFA ile elde edilen yapinin istatistiksel agcidan

da dogrulandigi seklinde yorumlanabilir.

Tarihsel Empati Olgegi’nin ekstradan yapi gecerligini test etmek icin DFA’den elde
edilen degerlerden yakinsama ve ayirt edici gecerlikleri de test edilmistir. Olcegin her iki alt
boyutunun da yakinsama gegerligine iliskin kritik degeri karsiladigindan hem bilissel hem de

duyussal boyutlarin iliskili yapiyla iliski icerisinde oldugu soylenebilir. Ayrica dlcegin ayirt edici
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gecerlik sonuglarinin da 6lgegin alt boyutlarinin ayirt edicilik gegerligine sahip oldugunu

gostermigstir.

Benzer dlcek olarak kabul edilen Ka-Si Empatik Egilim Olcegi ile Tarihsel Empati Olcegi
arasindaki korelasyonlar es zamanl iliskileri incelenerek olgitsel (6lglt-bagimli) gegerlikleri
test edilmistir. Elde edilen sonuglara gore Tarihsel Empati Olgeginin 6l¢tiigii 6zellikler ile Ka-
Si Empatik Egilim Olceginin 6lctiigi bilissel ve duyussal boyutlar arasindaki iliskilerin kuramsal

actklamalar ve uygulamali ¢alismalarla uyum icerisinde oldugu sonucu elde edilmistir.

Tarihsel Empati Olcegi’nin i¢ tutarhhig icin Cronbach alfa katsayisi ve McDonald’in
omegasl, 6lcegin bitlinline yonelik givenirligi icin iki yari glivenirlik katsayisi ve kararliligina
iliskin ise test-tekrar test glivenirlik katsayisi analizleri hesaplanarak incelenmis ve givenirlik
icin temel ol¢lt olan .70’in (Bliylukoztlirk, 2006; Tezbasaran, 1996) ¢ok yakin ve lzerinde
oldugu belirlenmistir. Olgegin duyussal boyutuna iliskin iki-yari ve Crobach Alfa giivenirligine
iliskin .70’in altindaki degerler daha farkli drneklem gruplarindan elde edilen veriler ile yapilan
McDonald’in omega ve test-tekrar test gilivenirliklerinde oldukga iyi dizeyde glvenirlik
degerleri almistir. Tim bunlara gére gerek olcek toplam gerekse her iki boyutta da dlgegin iyi

diizeyde giivenirlige sahip oldugu soéylenebilir.

Sonug olarak ergenlerin tarihsel empati egilimlerini belirlemek igin gelistirilen “Tarihsel
Empati Olcegi” dlcek gelistirme baglaminda gerceklestirilen psikometrik ¢alismalarin temel
Olcltlerini cok iyi diizeyde karsiladigindan gecerli ve glivenilir bir ara¢ oldugu soylenebilir.
Bilissel ve duyussal olmak tizere iki boyuttan olusan 6lgek her bir boyut ayri ayri ve genel 6lgek
olarak toplam puanlari alinabilir. Ayrica tek faktorll bir yapi olarak da kullanilabilir. Gelistirilen
bu olcek ile ergenlerin tarihsel empati dizeylerinin belirlenmesi ve cesitli degiskenlere
(cinsiyet, yas, sosyoekonomik diizey, vb.) gore durumlarinin farklilik gosterip gostermediginin
tespiti yapilabilir. Ayrica élcek ergen grubu lizerinde calisilarak gelistirilmistir. Olcek 6zellikle
ortadgretim 6grencileri ve yetiskin bireyler icinde gecerli ve glivenilir bir ara¢ olup olmadigi

test edilerek yetiskin ve ortadgretim formlari gelistirilebilir.
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