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GIRIS VE AMAC

Endiistri devriminden sonra makinalagmamn basglamasiyla,
caliganlarin kargisma 2 O6nemli problem cikti. Bunlardan bir tanesi
is kazalari, digeri ise mesleki hastaliklardir. Caliganlarin saghk
sartlarmin bozulmasi neticesi ortaya c¢ikan bu problemler, is giiven-
ligi ve igsci saghgl calismalarmmin baglamasina neden oldu. Isci sag-
Iig1 ve is giivenligi igin, caliganin saglik gartlarim diizeltmek, ig ka-
zalar1 ve meslek hastaliklarim en az diizeye indirerek optimum gii-
venlik saglama caligmalaridir, diyebiliriz.

Yapilan aragtirmalar caligamn saghk sartlarim diizeltmek ve
ig giivenligini saglamak igin bazi yontemlerin bulundugunu aciga
cikarmigtir. Bunlardan belki de en Snemlisi caliganin egitimidir. I
giivenliginin biiyiik dlciide gcaligamn kigisel 6zelliklerine bagh olmasi,
bu kigisel dzelliklerin 6nemini de artirmigtir.

Bir anlamda caliganin egitiminde de kullamlabilir bir malzeme
olan uyari levhalar: ig kazalarimn dnlenmesi ve ig giivenliginin sag-
lanmasinda géze hitap eden bir yoldur.

:Ancak bu uyari levhalarinin ne derece etkin olabiidigi de aras-
tirma konusudur.

Bu amagla Isgiim (Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi, Isci
Saghgt ve Isg Giivenligi Merkezi) ve Mess (Madeni Egya Sanayici-
leri Sendikasi} tarafindan hazirlanan ve de her ig yerinde bulun-
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masl ig giivenligi agisindan gerekli olan ¢ok sayidaki uyar: levhalar
arasindan bir 6n calgma ile secilen bir grup posteri deney arac
olarak kullandik. Iscilerin bu posterleri psikolojik yonden algilama
hadisesini farkl ézellikleri a¢isindan aragtirmak istedik. Ayrica bag-
ka psikolejik inceleme vasitalarim da kullanarak igcilerin sosyal ve
psikolojik olugumlarinin bu algilama olayindaki etkisini aragtirmaya
caligtik.

Genel amacimiz ig saghginin gerceklegtirilmesi ve korunma-
sinda, boylece ig veriminin artmasinda en uygun kogullar1 aragtira-
rak, bunlar yerlegtirmek igin kurulmug olan igei saghg ve ig gi-
venligi birimine, her ig yerinde hi¢ olmazsa bir grup uyar levhagi-
nin kullanilmasi ahgkanlig kazandmwip, bunlarin yararin anlatmak
‘ve bu kesimlerle igbirligi yapmak tizere harekete gecirmektir.

Ancak, daha énceki caligmalar ve baz inceleme ve aragtirma,
gonu¢larmdan, igcilerin bu uyari levhalari olarak tammlanan pos-
terleri ne denli ve nasil algiladiklarina yoénelik bir ¢caligmanmn tam
manasi ile yapilmadigim belirledik. Boéylece, uyar: levhalarmin du-
varlardaki mevcudiyetinin ne derece ve hangi ytnde bir «uyarici»
oldugu belirsizdir.

Bagka bir deyigle, bize gére bu levhalar toplu tagima araglarin-
da klige halinde goriilen sigara i¢ilmez uyarisindan ote gitmemigtir.
Oysa bu levhalarin hilineli olarak algilanmasi ve bu alginin uyari-
lan tizerinde etkileyici bir rolii olmasi icin her geyden &nce bu lev-
halarin ne anlama geldiginin deneysel olarak aragtirilmasi gereki-
yordu. Iste biz bu ¢ahgmanin agirligini bu konu {izerinde yogunlag-
tirarak cegitli faktorleri incelemek istedik,

Genelde caligilan yerlerde ig giivenligi ve izci saghgmi sagla-
maya yoénelik bir uygulama da, uyari levhalar1 ve posterlerdir. Bun-
lar ig yerlerinde ¢aliganlar: resimle, yaziyla veya hem resim hem de
yaziyla uyaran, onlar1 karsilagabilecekleri tehlikelere kars1 dikkatli
olmaya yoneltmek igin kullanilan gereclerdir. Genel olarak uyari
levhalar1 ve posterler terimi oldukg¢a genig kapsamh olup, kendi
icinde bir takim kategorilere ayrilir, bunlar :

— Yasak levhalar
— Uyan levhalar
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— Yol gosterici levhalar
— Zorunluluk levhalan
— Ikaz afigleri

Ancak gu da unutulmamabdir ki, bu tiir materyalin hazr-
lanmasinda baz1 kriterler bulunmaktadir. Bu kriterlerden bagleca-
lar1 gunlardir :

— Iyi hazirlanmig bir posterde yaz bulunmamalidir,

— Bir kerede ve miimkiin oldugu kadar kisa siirede anlagila-
cak gekilde dizayn edilmelidir,

— Mesaj mitiphem olmamalidir,

— Kan ve korkung illustrasyonlar kullamlmamahdir,

— Sekillerdeki makine pargalar1 dogru olarak yerlegtirilmeli-
dir. ' '

Bilindigi gibi, canli organizmalarin bazi olaylara dikkat edebil-
mesi icin baz1 kriterlerin var olmasi zorunludur. Bunlarin baginda
da en Onemli olanlardan biri de kugkusuz algidir. Alga Morgan’a
gire ¢«duyumlart yorumlama ve onlari anlamh hale getirme siirecis
olarak aciklanirken, Weintraub, algiy1, «duyulari kullanarak dunya—
nin farkinda olmas» diye agiklar,

Bu 6zet tanimlamalardan da anlagilacagi iizere, herhangi bir
idrak olayimn var olabiimesi igin her geyden onee idraki gergek-
lestirecek biyofizyolojik bir altyapi ile donatilmig bir organizma ve
deidrakte seciciligi saglayacak bir ilgi ve kigilik yapis1 gereklidir.

~Ancak algilarimiz da higbir zaman tam olarak sabit olmayip
baz etkenlerden etkilenir. Bunlar sirasiyla gunlardir :

— Dikkat

— Biyolojik ihtiyaclar

— Ihtiyaglar ve degerler

— Porzitif ve negatif miikafat

— Hazirlayie1 kurulum

— Giidi

— Anksiyete

— Yorgunluk
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MATERYAL VE METOD

Galisma da, deney ve kontrol grubu olmak iizere 2 grup kulla-
mlmigtir. Deney grubu olarak metal ig koluna bagh yaklagik 60 va-
sifsiz igcinin ¢aligtigl bir sanayi kurulugsunda vardiya sistemi ile ca-
hgmakta olan 40 ig¢i almmigtir, Deney grubu olarak alman iggiler
giindiiz vardiyasinda calisirken, &gle saatlerinde, gruplar halinde,
biitiin testler uygulanmig ve bu uygulama sonunda iggilerin birbirin-
den etkilenmemesi i¢in her tiirlii dnlem almmgtir.

Bu caligmada, kontrol grubunu olusturan denekler, deney gru-
bundan farkli ozellikler tagimak iizere rastlantisal olarak secilmig-
tir. Burada sadece algilama ve dikkat, algidaki segicilik, spontan
dikkat ve benzeri Szellikler agisindan gruplar arasmda bir fark bu-
lunup bulunmayacag incelenmek istenmigtir. Is kosullari nedeniyle
deneklerin kigithh bir siire igerisinde incelemeye tabi tutulmasa ge-
rektiginden aragtirmada genellikle grup testleri kullanilmigtir.

Daha Once bir én cahgma ile uyar levhalar uyar kelimeleri
acik ve kapali olarak bir grup is¢iye uygulanmigtir. Bu igci grubun-
dan elde edilen cevaplar arasindan frekansi en yiiksek olanlardan
"4 cevap 1. bolilm test i¢in, 3 cevapta 2. boliim test icin segilmigtir.

Bu saptamalardan sonra esas uygulamada, deneklerin c¢iplak
resimde ne anladigmi, bunlarin kendilerine ne ifade ettigini sapta-
mal amaa ile bu resimlerin iizerindeki uyar kelimeleri kapatilarak
deneklere projeksiyonla gosterilmistir. Daha sonra araya . diger 6l-
ciim araglar1 konulmus ve belirli bir siire sonra, uyari levhalan iize-
rindeki uyar kelimeleri yazili haliyle deneklere gosterilmistir. Daha
once deneklere dagitilmig olan ve iizerinde her uyari levhasmm biin-
yesine yatkin olarak hazmrlanmig cegitli cevap giklari bulunan soru
kagitlarmmin kendilerince en uygun olanmm igaretlemeleri istenmig-
tir. Bulgular daha sonra agik ve kapali durumlarda verilen tepkilere
gire degerlendirilmigtir. Deneklere ayrica Taylor Manifest Anksi-
yete Skalasi, Benton Gorsel Algi Testi ile anket formu uygulan-
migtir. ) :

J.A. Taylor tarafindan hazirlanan Taylor Manifest Anksiyete
Skalas: dlcekteki 50 soruya verilen <evets, <hayirs tarzindaki tep-
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kilerin cevap sayist 13'iin ustune ¢iktig1 oranda anks1yeten1n dleii-
miinde anlamhlk kazanir:

Benton testi haflza, idrak ve dikkat :fonksiyonlarlm dlemelk
lizere hazirlanmigs 15 geometrik desene dayanan karttan ibarettir.
Puanlamada esas 13/15 kriteri olup, bunun altindaki oran dikkat
zayifligl olarak degerlendirilir.

Uygulama sonrasi elde edilen bulgular «t» testi ile degerlendi-
rilmigtir.

BULGULAR

Deney ve kontrol grubuna ait baz sosyo-kulturel ozellikleri
goyle swala.ya.blllrlz

Gruplarm yas ortalamalari (deney grubu 22 yag; kontrol grubu
20 yag birbirine oldukg¢a yakindir ve her iki grup denek de erkek-
dir. . . . . :

~ Kiiltiirel durumun gostergelerinden biri olan egiﬁm diize'yi ise
déney ve kontrol grublarinda oldukga farklidir, Kontrol grubunun
tiimii yiiksek tahsil yaparken, deney grubunun % 67.5u (27 kisi)
ilkokul, % 20°si (8 k1§1) ortackul ve ancak ¢ 12. 5’u (5 k1§1) lise
egitimlidir,

Medeni duruma, baklldlgrmda her iki grupta. da bekirlarn fazla
oldugu goriilmektedir (deney % 75 (30 kisi), kontrol % 96.6
(29 kigi)).

Boylece deney grubunun bazi sosyo-kiiltiirel b‘zelliklerinin kont-
rol grubundan olduke¢a diigiik oldugu gorillmektedir.

Benton testi bulgularinda ise; bilindigi gibi, bir gorsel alg: testi
olan Benton’un bu aragtirma da kullamlmasinin amaer problemimize
esas tegkil eden uyar levhalarindan elde edilen bulgulan degerlen-
dirirken, deneklerin gorsel algillamalarinda normalde beklenilen per-
formansi1 gosterip gosteremediklerini incelemekti. Tablo I de Benton
Gorsel Algl Testinin deney ve kontrol grubu.bulgular: gériilmekte-
dir. Bulgular daha somut gorebilmek icin performans diizeyleri
J'lii smif araliklarma béliinerek her smif arahgmdakl frekanslar

incelenmigtir.
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: TABLO 1
BENTON GORSEL ALGI TESTINDE DENEY VE KONTROL
GRUPLARININ PERFORMANSINDAKI
BULGULARIN YAYILIMI

Bagar1

Diizeyi DENEY KONTROL
1-3 5 —
4-6 10 —
7-9 ‘ 8 —

- 10-12 12 2
13-15 5 28
TOPLAM 40 30

Tablodan da goriildiigii {izere, deney grubundaki deneklerin
dikkat fonkgiyonu ile kontrol grubu deneklerin dikkat fonksiyonu
birbirinden olduke¢a farkhdir. Bu galigmada esas alman 13-15 puan
grubuna, deney grubundan erigen denek sayis1 yalnizea 5 olup bu
da grubun biitiiniiniin sadece % 12.5ine karsilik gelmektedir. Oysa
kontrol grubunda bu oran 28 kisi ile % 93.3’¢ ulagmaktadir. Gruplar
aragl t anlamhlik testine bakildiginda da yukaridaki durumu teyid
eden gonuglar elde edilmistir.

TABLO 2
BENTON GORSEL ALGI TESTINDE DENEY VE KONTROL
GRUPLARI BULGULARININ t TESTIYLE ANLAMLILIK
SEVIYELERININ HESAPLANMASI

N M S SM t p
Deney Grubu 40 712 312 0.49

- — 18.24 p <.001
Kontrol Grubu 30 - 13.03 1.59 0.29

Taylor Manifest Anksiyete Skalagmdan elde edilen bulgular
Tablo 3’de goriilmektedir, Tabloya bakildiginda deney grubunda
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tim deneklerin sadece % 20’sinin (8 kigi) «anksiyete» egiZinin al-
tinda bir puana sahip olduklari, geri kalan ¢ 80inin (32 kigi) ise
«anksiyete»li kabul edilebilecekleri goriilmektedir. Hatta vakalarm
% 17.5’inin «anksiyete» puamnin beklenilenin iki katma ciktig1 gé-
rilmektedir.

TABLO 3
TAYLOR TESTINDE DENEY VE KONTROL GRUPLARININ
PERFORMANS BULGULARININ DAGILIMI

Bagar1 Diizeyi DENEY KONTROL
1-8 2 23
9-14 6 7
. 15-24 25 —
25-34 . 7 —
TOPLAM 40 30

Goriildagii gibi, bu testin sonuglar1 da &nceki testlerde oldugu
gibi; aym egilimi vermektedir. Kontrol grubunda ankgiyeteli bir
denek dahi yer almazken, deney grubunda sadece 8 (9% 20) vakanm
anksiyete gostermedigi ancak bu vakalarin da baraja yaklagtig1 goz-
lenmektedir. - ‘

Ayrica, sonuclar gruplar aras «t» anlamhhk testi ile de kar-
sillagtirilinea ayni egilim gozlenmekte ve anksiyete dkiizeyi fark:
kontrol grubii lehine (p «.001) diizeyinde anlamli goriilmektedir.

TABLO 4
TAYLOR MANIFEST ANKSIYETE TESTINDE DENEY
VE KONTROL GRUPLARI BULGULARININ t TESTI
ILE ANLAMLILIK SEVIYELERININ

HESAPLANMASI
N M s M t P
Deney Grubu 40 19.65 6.43 1.01

— 1059  p <.001
Kontrol Grubu 30 6.2 2.74 0.50
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Uyari levhalarma verilen cevaplar genellikle 4 kategori altmda
degerlendirilmigtir. Her resimde gercege en yakin olan bir cevap
gikki bulunurken, denekler ¢evaplarim cegitli siklar icerisinde yaya-
rak vermiglerdir. Tablo baghklarinda en c¢ok beklenen yanit, tablo
icinde resmin amaci olan yamt ve farkh giklara verilen yamtlar
gorilmektedir (Uygulanan uyar: levhasi adedi oldukea fazla oldu-
gundan burada bunlarin arasindan rastlantisal olarak segllen baz
uyari levhalarmm sonuglar: verilmigtir).

A) Uyar1 levhalarimn iizerlerindeki yazlar kapall iken elde
edilen sonuglar '

TABLO 5
1 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALJ IKEN,
~ EN SIK BEKLENEN YANIT «DUSEN ADAM>

Resim No : 1 «Diismekten sakininm

Siklar-. o ) Deney Grubu Kontrol Grubu
- : frekans % frekans %
a) Diigen adam 1 275 20 66,6
b) Tutunmaya gal__lglyor 17 425 _ 7 23,4
¢) Idman yapiyor, . 9 225 . . 2 6,6
d} Ters yatmig o 3 5 1 - 3,33
Toplam 40 100,0 30 100,0

Anlamllik 0 U Xr=224 0.01<p<0.02

TABRLQO b yazilar1 kapali iken gdsterildiginde kontrol grubu-
nun % 66.6 (20 kigi) ile istenen uyar1 yamtini deney grubuna
(% 27,56- 11 'kigi) oranla -daha fazla verdigi goriilmektedir.-Sonuc
1statlst1kse1 olarak da 0.01 <p<0.02 diizeyinde anlamhdir,
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_ TABLO 6
2 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALI IKEN
EN SIK BEKLENEN YANIT «ELEKTRIK»

Resim No : 2 «Blektrik arizalarmi elektrikecilere barakiniz»

Siklar Deney Grubu Kontrol Grubu
frekans 9% frekans - %
a) Elektrik 9 22,6 17 56,6
b) Dikkat tehlike 7 17,6 4 13,4
¢) Elini kaptirmig 18 45,0 1 3,33
d) Bilmediginize dokunmaym 6 150 .. 8 ___ 26,6
Toplam 40 1000 30 100,0

Anlamhhk X =177 p <0.001

TABLO : 6'da istenen yamt ise «elektrik» idi, ve deney grubu-
nun % 22,5'ine (9 kigi) oranla kontrol grubunun % 56,6’s1 (17 kigi)
gibi bilyitk gogunlugu dogru yamt vermigtir. Sonug p<0.001 diize-
yinde anlamhdir. \

TABLO 7 ‘
5 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALI IKEN,
EN SIK BEELENEN YANIT <<SIKI$AB]'L.1RSTNTZ»

Resim No : 5 «Iki cisim arasina sﬂ{lgmaktan sakmmaizy .

Siklar Deney Grubu ' Kbntx:-c;l Grubu

. ‘ _ frekans % : frekans %
a) Elektrik 0 —_ 10 33,3
b) Dokunmayin 9 22,5 13 43,3
c) Sikigabilirsiniz 27 67,56 4 13,3
d) Sadece el 4 10,0 3 10,0
Toplam 40 100,0 30 100,0

Anlamhhk X = 27.05 p<0.001
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5 nolu uyar1 levhasmda istenen «sikigabilirsinizs yamitim kont-
rol grubunun % 13,3'ine (4 kigi), deney grubunun yaniti kontrol
grubundan biiyilk yiizdelerle verdigi goriilmiigtiir. Sonue olarak
p<0.001'lik anlamhihkta bunu gostermektedir.

TABLO 8§
6 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALI IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «GURULTU»

Resim No : 6 «Gozleriniz sizindir koruyunuzs

Siklar Deney Grubu . Kontrol Grubu

' frekans % frekans - %
a) Diigiinen insan 5 - 12,6 16 53,3
b) Kulaga ses geliyor 15 3756 8 26,6
e) Giiriiltii 8. 20,0 . 3 10,0
d} Gozlem yapiyor 12 30,0 3 10,0
Toplam 40 100,0 30 100,0

Anlamhlik X2z = 1443 p<0.001

6 nolu uyari levhasinda istenen uyaran olan. «giirilltiis algisim
deney grubu % 20 (8 kigi), kontrol grubundan % 10 (3 kigi) dogru
vermis ve sonue istatistiksel olarak p <0.001 diizeyinde anlamhdir.
(Lligki ashinda kontrol grubunda yanlis yanit olan «diigiinen insans
ve «kulaga ses geliyor» algilarmn fazlahgindan kaynaklanmakta-
dir). ‘
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TABLO 9
7 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALI IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «<MAKINAYA DIKKAT>

Resim No : 7 «ig yaparken viicudunuza uygun elbise giyin»

Siklar Deney Grubu Kontrol Grubu
frekans % frekans %
a) Makina iistiinii parcalamg 13 32,5 11 36,6
b) Makinaya dikkat 8 20,0 13 43,3
e) Bikmig isci 7 17,5 4 13,3
d) Omuzuna vurmug gitiiriiyor 12 30,0 2 6,6
Toplam 40 100,0 30 100,0
Anlamhlik X2 = 8.05 0.02<p<0.05

7 nolu uyari levhasina ise istenen «makinaya dikkats ifadesi
deney grubunun % 20°si {8 kigi), kontrol grubunun 9% 43,3’ (13
kisi) tarafindan dogru olarak algilanmigtir. Sonu¢ p <0.05 diizeyin-
de anlamlidir. Yani kontrol grubu daha ¢ok dogru yamt vermisgtir.

* TABLO 10 _ _
8 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI KAPALI IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «YUKARIDAN
BIRSEY DUSEBILIR»

Resim No : 8 ¢Kaza geliyorum der»

Deney Grubu Kontrol Grubu

frekans % frekans %
a) Yukaridan birgey diigebilir 4 10,0 18 60,0
b) Bagmiza dikkat 5 12,5 7 23,3
¢) Sandik diigiiyor 14 35,0 2 6,6
d) Kaza geliyorum demez 17 42,5 3. 10,0
Toplam 40 100,0 30 100,0
Anlamlilik ' X2 = 2716 ' p<0.001

Teoribt Psikolojé Caligmalory F. §
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& numarali uyar levhasinda yukaridan birgey diigebilir, ifadesi,
deney grubunun % 1('una ( kigi) karsin, kontrol grubunun % 60
(18 kigi) gibi bilyiikk béliimiince dogru algillanmig olup,. sonug
p <0.001 diizeyinde anlamlidir.

B) Uyarn levhalarinin iizerlerindeki yazlar: agik iken e-l.de edi-
len gonuglar

TABLO 11
7 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI ACIK IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «13 ELBISENI GIY»

Resim No: 7 «ig yaparken viicudunuza uygun elbise giyinw

Siklar . Deney Grubu .  Kontrol Grubu

frekans % frekans %
a) Makinay kontrol et 17 42,5 25 - 83,3
b) Ig elbiseni giy 23 575 . 5 1686
¢) Digerleri 0 T — 0 —
Toplam 40 100,0 30 100,0
Anlamhhk X = 1191 - ,. 0.001 <p<0.01

Tablo 11'de istenen yanit «ig elbiseni giy» olup, bhuna deney
grubunun %% 57,5'ine kargina (23 kigi), kontrol grubunun ise ancak
% 16,6’s1 (5 kigi) gibi bilyiik bir azinhg dogru yamt vermiglerdir.
Aralarindaki iligki deney grubunun lehine 0.001 <p<0.01 diizeyinde
anlamhdir,
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TABLO 12
. 8 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI ACIK IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «YUKARIDAN BIRSEY
' DUSERBILIR»

Resim No: 8 «Kaza geliyorum der»

Siklar Deney Grubu Kontrol Grubu
frekans % frekans %
) Yukaridan birgey dugeblhr 19 47,5 24 80,0
b) Kaza ' 17 42,5 6 20,0
¢) Digerleri . . . 4 10,0 - 0 .
Toplam 40 100,0 30 100,0
Anlamhlik X+ = 8.59 0.01 <p<0.02

Tablo 12’de istenen yamit «yukaridan birgey diigebilir» olup lev-
ha yazlar: ile birlikte gésterilmesine kargin, deney grubu tarafin-
dan fazla algilanamamg ve ancak deney grubunun % 47,51 (19 kisi)
dogru yamt1 verebilmigtir. Oysa kontrol grubunda bu oran % 80
(24 kisi) ile oldukea yitksektir. Aradaki iliski de kontrol grubu le-
hine p<0.02 diizeyinde anlamhdir.

- TABLO 13 |
9 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI ACIK IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «YANGIN»

Resim No: 9 «Yangin dikkatsizlikten dogar»

Siklar ~ Deney Grubu Kontrol Grubu
‘ frekans % frekans %

a) Yangin ' 18 45,0 27 90,0

b) Isyerinde gazete ckumaym 18 45,0 3 10,0

¢} Digerleri 4 10,0 .0

Toplam 40 100,0 30 100,0

Anlamhlik Xz = 15.4 . p>001
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Tablo 13’teki uyar1 levhasinda ise”deneklerden beklenen yanmt
«yangin» idi. Yine her iki grup denekde yazili agiklamay1 gérmesine
kargin, deney grubunda dogru yamt oram 9 45 (18 kigi) ile kontrol
grubundan oldukca dfigiiktiir. Ciinkii kontrol grubunda bu oran
% 90 (27 kigl) olup, aradaki iligki p<0.001 diizeyinde anlamlidir.

TABLO 14 -
10 NUMARALI UYARI LEVHASI YAZILARI ACIK IKEN,
EN SIK BEKLENEN YANIT «GOZLUK KULLAN»

Resim No : 10 «Gozlitksiiz callgmak vasaktirs

Siklar Deney Grubu Kontrol Grubu

_ frekans % frekans %
a) Gozlilkk kullan 27 67,5 25 &3,3
b) Goziinti koru 13 32,6 b 16,6
¢) Digerleri ‘ .0 e 0 R
Toplam 40 100,0 30 100,0
Anlamhlik X:— 2.24 p=0.05

Tablo 14’deki uyar levhasina istenen vamt «gozliik kullansdi.
Deney grubu % 67,5 (27 kigi) ile kontrol grubu da 9% 83,3 (25 kigi)
ile birbirine yakin oran gostermigler ve aradaki iligki p>0.05 diize-
yinde anlamli degildir.

SONU . VE TARTISMA

Bu galigmada bireye ait ézelliklerin algilamadaki farklhiliklarini in-
celemek fizere iki grup alimmigtir. Deney grubunu fabrika igcileri,
kontrol grubunu ize iiniversite Ogrencileri olugturmugtur. Her iki
gruba ait ozellikler incelendiginde yagin, cinsiyetin, medeni duru-
mun ve sigara igen kigi sayisimn her ikisi gruba dagilimmin birbiri-
ne yakin oldugu goériilmektedir.

Benton gorsel alg: testi ile Taylor manifest anksiyete testi so-
nuclar1 Benton igin oldukea diiglik, Taylor icin oldukca yiiksek cik-
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migtir. Spor ve Sabuncu’nun bir caligmasinda kirsal kesimdeki bir
fabrika ile kentsel kesimdeki bir fabrika iscileri cegitli yonleri ile
kargilagtirilmig ve sonucta anksiyete diizeyinin kirsal kesimdeki
fabrikada daha diigitk oldugu saptanmigtir. Bizim cabgmamizda
bir kentsel kesim fabrikasmda yapildigindan, anksiyete orami bu
literatiir paralelinde yiiksek olarak bulgulanmigtir. Bunun nedeni
de kirsal kesimde gevresel uyaranlar daha az oldugu icin algilama
da daha az uyarana yonelik olmaktadir. Universite 8grencilerinin
anksiyetlerinin diigiik olmasi ise, bu grubun igci kesimi kadar caligma
ortaminda olmadiklar: igin gevresel uyaranlarm daha az olmasma
baglanahilir.

'Tgci kesiminin Benton testinden elde ettikleri sonuclari diger
calisma sonuclan ile kargillagtirinca normal sayilabilecekleri géz-
lenmektedir, Zira igei kesiminin dikkat testi sonuclan gogunlukla
diiglik cikmalktadar.

Ogrencilerden elde edilen yiiksek daha dogrusu «normals skor-
lar ise zaten beklenmekte idi. Literatiir bulgular: da bizim bulgula-
rimiz1 destekler mahiyettedir. Amerika Birlegik Devletlerinde yapi-
lan bir aragtirma da kolej 6grencileri ile burada caligan hizmetliler
dikkat testinden gecirilmis ve Sgrencilerin tamamina yakini normal
puanlar alirken, hizmetlilerin ancak yaris1 bu skorlara erigmigtir.

Uyarn levhalarina gelince, uyar: afiglerinin resim yanminda ver-
mig oldugu uyar: yazilarma gerek 6n caligmada gerekse esas ca-
hgmada, bu yazilar kapal iken ancak 10 levhadan 3 iine yaklagabil-
migtir. Bu levhalarin uyar1 yazilari kapal iken 1{ levhadan 6 tane-
sinde deney ve kontrol gruplari arasinda kontrol grubu lehine an-
lamh farkliliklar bulunurken, levhalarin yazilar agik iken gruplar
arasinda 10 levhadan 7 sinde fark anlamh bulunmamgtir.

Sonug olarak sosyal ve killtiirel farkhiliklar olan bireylerin ca-
hsma konumuzu olusturan uyari levhalarmin algilanmasinda fark-
lihiklar gosterdigi aciktir. Hem dikkatin hemde anksiyetenin algila-
may etkiledigi literatiir paralelinde bu calismamizda acik bir gekil-
de gérillmiigtiir. '

Bu calismamizda gérilldiigii gibi uyan levhalarmm algilanma-
sinda cok cegitli faktorler rol oynamalktadir. Bu nedenle endiistride
kullanilacak bu tiirden levhalarin. bu gibi c¢aligmalarla Tirk iscisi-
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nin gegitli ozellikleri goz Onimde bulundurularak hazirlanmas ge-
rekmektedir. :
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