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1 — Problem: Bu arastirmaniii problemi yiiz ifadelerinin tefsirin-
de situasyon’un tesirini aragtirmak; dinamik durumda tefsir edilen yiiz
ifadeleri ile statik durumda tefsir edilen yii zifadelerinin bir mukayese-
sini yapmaktir. Daha tnce aynt konuda bir filmle yapilan tetkikin neti-
celeri, kendi aragtirmamizdan elde ettigimiz neticelerle mukayese edil-
migtir. Aragtirmamizda, énceki tetkikteki filmden elde edilmis bir takim
fotogratlar kullanrak, filmdeki dinamik unsur statik unsur haline gev-
rilmis, dinamik ve statik durumlarda yiiz tefsirlerinin mukayesesini yap-
mak imkan: hasil olmugtur,

2 — Tarihce: Tizyonomi ilminin birgok meselelerle ugragtig hal-
de, yiiz ifadelerinin tefsiri ile onceleri hi¢ ufragmamig oldugunu hayret-
le goriiyoruz. Diger bir ¢ok meselelerle ugragilip, zahmetli ‘aragtirmalar
ve spekiilasyonlara girildigi halde, énce ele alinmast ldzim gelen mesele-
ler bir yana birakilmig, ancak son zamanlarda ara§t1rmalar bu istikamete
ybnelmigtir. Burada flzyonorm ilminin uzun bir tarlhgesmden bahsede-
cek degiliz, ancak problermrmzle ilgili meselelerden kisaca bahsedile-
cektir, :

Darwin «Insanda ve Hayvanda Heyecan ifadesi» adli meghur eserin-
de, yliz ifadelerinin insiyaki olarak anlagildigmi stylemigtir. Darwin’den
bagka J. Friobes ve Piderit’de ayni fikri midafaa etmiglerdir.

Feleky heyecaniarl tesbite caligirken muvaffakiyetsizlife ugramigtir.
Bu muvaffakiyetsizlik diger ara§t1r1011ar1 bu mevzu ile ilgili tetkiklere

(*) Bu caligma, Tecriibi P31k01031 Kiirstistinde mezumyet tezi oIarak hazir-
lanmigtir (1961). -
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sevketmig ve bu sahada yapilan aragtirmalar ¢ogalmigtir. 1918 de Lang-
feld, deneklere muhtelif heyecan hallerini gosteren fotograflar vermis,
- bunlan tefsir ettirmig, fakat neticelerin birbirini tutmadigimi gdrmiis-
tiir. Allport ve Ruckmick’in ayni mevzuda yaptigi aragtirmalar da bu ne-
ticeyl vermigtir. '

Bu mevzuda yapilan dakik araghirmalardan birini de Landis tertip
etmigtir. C. Landis, {i¢ saat siiren bir tecriibe esnasinda deneklerde muh-
telif hisler uyandiran birgok situasyonlar husule getirerek yiiz ifadele-
rini fotograflarla tesbit edip, yiiz hareketlerinin muhtelif hislere ait ka-
rakteristik muayyen bazi striiktiirlere malik olup olmadigini tayine galig-
migtir, Netice menfi gikiyor. Her fert kendisine mahsus karekteristik
yuz ifadesinde Gtekilerden ayriliyor; hig bir ferdin yiz ifadesi digerine
benzemiyor.

Mandel-Shermann ilk olarak film gdstererek bu sahada aragtirma
yapmigtir. Bu filmler birkag giinliik gocuklarin reaksiyonlarimi goster-
mekte idi. Bu reaksiyonlar deneklere hem onlar tevlit eden situasjronla
birlikte, hem de situasyonsuz gosterilmig ve situasyonun gosterildigi hal-
lerde neticelerin ¢ok daha toplu ve miisbet oldugu miigahede edilmigtir.

Yiiz ifadelerinin tefsiri tizerinde etrafli arastirmalardan biri Istanbul
Universitesinde Prof. M. Turhan tarafindan yap11m1§ ve 1941 de netice-
leri negredilmigtir!. Miimtaz Turhan’in aragtirmalari beg seriden ibaret-
tir.-Bir ve. ikinci seri denemeleri, deneklere fotograflar gistermek ve bu-
nun ifade ettigi teessiiri hali onlardan sormak geklinde idi. 1. serideki
denemelerde kullanilan resimler G. Dumas’m Nouveau Traite de Psycho-
logie’ smden elde edilmistir. II. serideki denemelerde kullanilan resimler
Krugenberg in kitabindan ahnmgtir. 1 ve IL seri denemelerden elde edi-
len Verllenn tetkikinden gu netlceler elde edilmigtir :

1 - Tek olarak verilen siikiin halindeki resimmde yiiz ifadesi, kat’i
ve sarih bir gekilde bilinmiyor. Herhangi bir hissi hal, teessiir veya he-
yecan ona yakin hallerle karigtirihiyor. Yahut bazan- tamamlyle aksi ve
zit bir ifade ile kangtinhyor. .

2 — Su halde her hangi bir hissi hal, teessiir Veya heyecana mahsus
bir .yiiz ifadesi yoktur: ‘

3 — Her hang1 bir resim hakklnda deneklerin Verrn1§ oldugu ifade-

‘ | (1) Mumtaz Turhan, ¥iiz Ifadelermm Tefsiri Hakkinda Tecrithi Bir Tetkik
(istanbul Riza Kogkun Matbaasi,, 1941), ss. 117, .
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ler birbirine uymuyor ve her denek muayyen bir resmi muhtelif gekil-
lerde tefsir ediyor. - . ' B

4 — Hemen bltin denekler, boyle tecrit edilmig miinferit bir sekil-
de gosterilen tek resimler de yiiz ifadesini {efsir ederken hiikiimlerini,
muhakkak bir veya muhtelif situasyonlar tasavvur ederek veriyorlar.

_ 111, Seri Denemeler (Esas Deneme) de filmlerinden segilmis agik bi-
rer szhne gisteren resitmler kullamilmighir. Avrupa deneme nizam gdyle
tertiplenmistir : Her resmin sagdan veya soldan situasyon icin mithim olan
sahsm yiiz ifadesi harig, diger kismi kapali olarak, denegin éniine ko-
nuyor ve, «Gérdiigliniiz bu insanin su anda, yiz ifadesini ¢ok diiglinme- '
. den, bize sdyleyiniz» talimati veriliyordu. ' |

Sonra sahne tedricen her gahsi gostererek bitiini meydana gikinca-
ya kadar agiliyor ve yine ayni séy isteniyordu. Her seferinde denegin ifa-
desi harfiyen kaydediliyordu. Esas denemeden alman neticeler sunlardir:

1 — Hemen biitiin resimlerde — eger sitllasiyon fesadiifen denek ia-
rafindan kestirilmemis ise -— bir sahsin tecrif edilmig, miinferit bir hal-
deki yiiziiniin ifadesi, sitiiasiyon dahilinde hemen derhal az ¢ok degisiyor.

2 — Bir sitiiasyon, miinferit bir halde iken, birgok méanaya gelen bir
yliz ifadesini tek bir ifadeye irca veya te'kid etmektedir.

3 — Yapllaﬁ tecriibelerden, éi_tiiasiyon’un yalniz yiiz ifadeleri lizerin-
de degil, jestler ve bedenin durugu tzerinde de milessir oldugu ve bun-
lara ait ifadelerin tefsirini de, teyit ve fayin ettigi gdrillmektedir.

4 — Bir sitliasiyona bazan birkag ifade uyabiliyor. Bu takdirde, sifi-
asyon tavazzuh edince, bu ifadelerden birisini fayin etmis oluyor. Tabil
o vakit ifade degismemis kaliyor. '

IV. Seri Teeritheler : Bir Fransiz film mecmuasindan, senaryosu hii-
lasa edilen bir filme ait folograflar elde edilmistir. Bu senaryoya ait 18
fotograf 10 denege, senaryo anlatilmadan once gosterilmis gahislarin yiiz
ifadeleri alinmig. sonra yine film senaryosu anlatilmig ve gym resimler
tekrar gosterilmigtir. Neticede; bu denemede de sitilation’un genigleme-
si, tipki esas_denemede oldugu gibi yiliz ifadesinin tefsirine tesir ediyor.
QOrada kelimeler vasitasiyle; sitﬁasyon tavzih edildigi zaman yu zifadele-
ri nasil degigiyorsa, burada da, difer sitiiasyonlarm ve hikiyenin bilin-
mesi, ayn1 gekilde yiiz ifadeleri lizerinde milessir oluyor.
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Kat’'f neticeli son teeriibe: Muayyen bir haleti ruhiye gostermiyen
bir yiiz ifadesi, minali bir sitiiasyon dahilinde, ona uyacak bir tarzda de-
gistirilirse, o vakit sitiiasyonun tesiri daha kuvvetli ve agikir olarak te-
zahiir ediyor demektir. '

Bu maksatla, hlddet ifade eden bir kavga sahnesine, burada esas ro-
i oymiyan aym sahsin, tabii denilebilecek bagka bir sahnedeki diger res-
ri alinmig ve foto-montaj vasitasi ile degistirilmigtir, Tecriibe yfne 10 de--
nekle yapilmig ve denekten, gérdiigi sahsin yiiz ifadesini hi¢ diisiinme-
den tefsir etmesi istenmigtir. Once foto-montaj yolu ile dahil edilen yiiz
' sitilasyon “iginde gésterilmekte ve denegin ifadesi kaydedilmekte; sonra
sitiiasyon igine dahil edilén yiiz, orijinal hali ile tek olarak gosterilmekte
ve denegin ifadesi kaydedilmektedir. Neticede : «Tek bir gahsa ait, ayni
yliz ifadesi miinferit iken muhtelif manalara gelmek iizere degigtigi hal-
de, bagka sitiiasyon dahilinde, onlara uyacak bir gekilde ve tek minada
tefsir olunmaktadir.»

Bu son tecriibe 1958’de bir filmle de tekrar edilmigtir. Film, bir aile-
nin giindelik hayatini temsil etmektedir. «Ogleden sonra aile neseli ola-
rak caylarini igerlerken, hizmetkir igeriye bir g¢anak igerisinde meyva
getiriyor ve masanin {izerine koyarken elinden ¢anag1 diisiiriip kiriyor.
Canak ailenin kiymetli hitiralarindan biri, ecdad yadigir oldugundan,
hizmetkéarin béyle sersemce kirigma kiziyorlar, En bilylik kiz ¢anagin k-
rik pargalarindan birini alip aciyarak bakiyor ve biitiin aile bu kiymetli
cana@ kaybetmis olmaktan dolay1 iiziiliiyor, kederleniyorlar. 4. .sahnede
hizmetkir gelip, isten ¢ikacagim ve ayligim vermelerini sdyliiyor, onlar
ise ayI\lgl O0demeyi reddediyorlar. Bunun {izerine hizmetkir cebinden ta-
bancasini. gikariyor ve aileyi tehdit ediyor. Béylece 4 asli heyecan : Nege,
hiddet, keder ve korku, bu kisa filmde temsil edilmig oluyor. ‘

Bir sahne oynanirken, her aktdr o sahnedeki esas teessiiri halle bir-
likte iki aym yii zifadesi de temsil etmisdir. Béylece 5 kisilik bir aileyi '
temsil eden bir filmin her sahnesinde esas teessiiri halle birlikte 10 tane
farkh yiiz itadesi de temsil edilmig olacaktir, Sahne bagladiginda biitiin
oyuncular, o sahneye uygun yiiz ifadesini 20 - 30 saniye temsil etmiglerdir,
sorira iclerinden biri, 10 saniye kadar bagka bir yiiz ifadesi géstermisg bi-
lahare esas sahnedeki yiiz ifadesine dénmiigtlir. Bu sefer onun yanindaki
bagka bir heyecan ifadesini 10 saniye kadar temsil etmigtir. Béylece, 2,21/2
dakika igerisinde sahnede 10 farkhl yuz ifadesi temsil edilmig olmakta-
dir, Bu farkh yiiz ifadeleri, nege, hiddet, keder, korku, hayret, endise,
nefret, fiziki agr ku(;uk gormek, tiksinmek, hakaret etmektir.
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Bu film 3 Universite talebe grubuna gosterilmigtir. 1 ve 2. gruba 4
farkl: sahneden mitegekkil bir film gorecekleri soylenmis ve aile hak-
kinda bilgi verilmigtir. Filmin ilk sahnesinin gosterilmesinden sonra, film
durdurulmug ve gunlar istenmigtir : «Esas teessiirl hal olan nege ile bir-
likte bagka heyecan ifadeleri de’ gordiiniiz mi? Eger gérdiiniizse ne ol-
duklarmi yazimiz.» Cevaplar toplandiktan sonra diger sahneler gosteril-
mig ve ayni talimat verilmigtir. ‘

Uciincii kontrol grubuna film hakkinda bilgi verilmemigtir. Ik .sah-
nenin sonunda, «gdrdiigiiniiz sahne muvaffakiyetli olarak femsil edildi
mi? diye soruluyor ve ecevaplar toplandiktan sonra; bu sahnede farklh
yiz ifadeleri goriip gormedikleri, efer gérmiiglerse bunlarin ne oldugu
sorulup, ayni iglem diger sahnelerde de tekrar ediliyordu. Her 'sahneye
ait istatiki neticeler bulunmusgtur. Istatistiki neticelerin incelenmesinden
sunlar meydana cikmaktadir : Ortalama baz sahnelerde 2 ye dahi ulaga- -
mamaktadir. Genel olarak, her sahnedeki 10 farkl heyecandan, ancak
ikisi idrak edilmektedir. Geri kalan 8.ifade sahnedeki hékim heyecan
_ifadesi iginde yutulmakta veya o sahnede uyacak gekilde tefs1r edilmek-
tedir. Umumi neticeleri sbylece ozetleyebiliriz :

1 — Tecrit edilmig, miinferit bir tarzda gosterilen yliz ifadeleri, kat’i
ve sarih olarak bilinmiyor. Herhangi bir teessiir veya bir hissi hal ona
yakin yahut onun aksi olan diger hallerle karigtiriliyor ve her resmin yuz
ifadesi muhtelif gekil ve manada tefsir ediliyor, '

2 — Hemen biitin denekler, boyle tecrit edilmis, miinferit bir sekil-
de gosterilen, tek resimlerde yiiz ifadesini tefsir ederken, hiikiimlerini
bir veya birkac sitliasyon tasavvur ederek veriyorlar.

3 — Tecrit edilmig, munferit bir farzda gosterilen resmin ifadesi," ait |
oldugu situasyon dahilinde tekrar gosterilince hemen degigiyor.,

4 — Sitllasyon’un yalniz yliz ifadelerinin tefsiri iizerinde miessir
olmayip jestlerle bedemn durugunun tefsirini de taym ve tahdit ettigi
goriliiyor.
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II. METOT ve ISLEM

1 — Aragtirmada kullamlan malzeme : Malzemenin hazirlanmasinda,
tarihge kisminda bahsedilen Prof. M. Turhanin filmli tecriibelerindeki
malzemelerden istifade edilerek, filmde meveut dort sahnenin her birin-
den onbir fotograf secilmistir. Bu fotograflardan biri, sahneye haikim esas
teessiiri hali; sahnedeki biitiin aile fertlerinin hepsinin birden aym ifa-
deyi gostermesiydi. Diger 10 fotograf ise satuslardan birinin esas: teessiird
halden farkli bir yiz ifadesi gdsterdigi am tesbit etmekte idi. ‘Mesel4, ne-
e sahnesinden elde edilen onbir fotograftan bir tanesi beg aile ferdinden
hepsini nege halinde gostermekte, diger 10 fotografta ise, sahnedeki 4
sahis nege ifade ederken, biri negeden farkli bir -heyecan hali ifade et-
mekteydi. Farkl ifade gosteren sahis, diger resimde tekrar nese ifadesi-
ni gaistrmelkte, buna mukabil baska bir sahis negeden farkli bagka bir
ifadede bulunmaktadir. Béylece, 10 resimde de, 5 kigiden her biri ikiger
defa negeden farkl: bir heyecan ifadesi gistermekte idi. Her sahneden 1t

resim segerek bitiin filmden (11 x 4 — 44) 44 resim elde edilmis oldu.

.Aragtirmamizda fotograflar: kapatmak igin hir ortii kagidi denegin
ifadelerini kaydetmek icin kalem ve kgt kullanilda.

2 — Dencekler : Araghirmamizi 10 ar kisilik 20 denekten mutegekkﬂ
iki grup iizerinde yaptik. Denckler Istanbul Universitesi talebeleri ara-
sindan secilmis olup, bunlarin biyiik bir ¢ogunlugu Edebiyat Fakiiltesi
Psikoloji Boliimii talebeleri idiler. Yaglar: 18 - 28 arasinda degismektedir,
Beher grup beg kiz, beg erkek denekten ibaretiir.

3 — Tecritbenin tertibi: Tecrubemlz iki seriden mutegekklldl Bi-
rinci kisimda meseleye bir girig yapilmig ve sitiiasyonun geniglemesinin
tesiri aragtirilmak istenmigtir. Ikinei seri bizim esas tecritbemizi tegkil
etmekteyd ve bu seri denemelerle problemimizin gozumu aragtlrllmak—
ta idi.

a) Birinci kisim tecriibenin tertibi: Bu serideki deneylerde her sah-
- nedeki esas teessiiri ifadeden bir yiiz ifadesi gosteren 10 resim kullanil-
migtir. Denek fecribecinin kargisina ofurtulmus, ve fofograffaki farkh

yiiz ifadesi acikta kalacak gekilde fotograflar birer birer denegin oniine . -

masa izerine konularak kendisine gu falimat verilmigtir :

«Gijrmiis oldugunuz bu ylz, hangi teessiir halini ifade ediyor. Cok
diiginmeden hemen soyleyiniz.»
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" Denegin verdigi cevaplar aynen kaydedilmigtir. Bundan sonra ortil
kigidr kaldinlmig ve: :

«Ayni yiiz gimdi ne ifade etmektedir? Ik ifadede bir degisiklik oldu
mu?» denilmekte ve denegin cevabl aynen kaydedilmektedir,

Bundan sonra denege o sahne hakkinda izahat verilmektedir. Mese-

14, nege sahnesinin ilk fotografini gésterirken denege su izahat verilmigtir:
/
«G6rmig oldugunuz bir aile toplantisidir. Bir arada aksam cay1 ig-

mekte, sohbet etmektedirler. Ailenin neseli bir durumunu gérityorsunuz.s»

Bu ilave maltimat denege «keldmi situasyonsu vermektedir, Bu iza-
hattan sonra denekten ayni gahsin yizinii tekrar tefsir etmesi istenmek-
te ve cevabl yine aynen kaydedﬂmektedlr

Kelami sititasyon bir sahneye ait on fotegraf igin aym oldugundan,
her sahnenin ilk fotografinda kelami sititasyon verilmig ve gosterilecek
‘diger 9 fotograf igin de bunun aynen bdyle oldugu sbylenmigtir. Béyle-
ce, her sahnenin ikinci ve diger fotograflarinda 6rtii kdgidi agildifinda
idraki ve kelami sititasyon birlikte takdim edilmig olmak{ayd.

b) Ikinei seri tecriibenin tertibi: Ikinci seri tecriibede her sahne-
den onbir fotograf kullanilmakta ve fotograflar denegin &éniine agik ola-
rak konulmakta idi. Once, sahnedeki esas feessiirf ifadenin biitiin fert-
ler tarafindan temsil edildigi fotograf denege gosterﬂmekte ve su tali-
mat venlmekteydl

«Grormu§ oldugunuz bu sahnedeki §ah1§1ar1n yﬁzleri hangi {eesstri
hali ifade ediyor. Cok diglinmeden sdyleyiniz.»

Denegin cevabi aynen kaydedllmekte ve gonra o sahneye ait izahat.
verilmekieydi.

«Durumu 6grendiniz, simdi bu sahnedeki sahislarin yiizleri hangi he-
vecan ifadesini gosteriyor? Ilk ifadede bir degisiklik oldu mu?» diye so-
ruluyor ve denegin cevabi aynen kaydediliyordu. Ilk fotografta o sahne-
ye ait izahat verildiginden, denek o sahneye ait diger fotograflardaki yiiz-
leri, idraki ve kelami sitiasyona sahip olarak tefsir ediyordu. '

3 — Neticeler:

a) Birinci seri tecriibelerden elde edilen neticeler :

1 — Fotografl ortulu iken, yani sadece Sahnedéki esas teessturf hal-
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den bagka bir teessiiri hali giosteren adamin yiizii gériintirken (tecrit edil-
migken) verilen ifadelerin toplamim ve ortii kdgidi kalktiktan sonra agik-
ken verilen ifadelerin toplamini aragtirdik, neticede ifadelerin frekans,

Tecrit edilmigken X»fx : 435
Acikken - Zfx : 454 “oldugu gorilmistir. -

2 — Tecrit edilmigken verilen ifadelerin, sitilasyon geniglediginde,
yani resim acildiginda degisip degismedigini arastirilmig, 49 Aj bir gelig-
. me meydana geldigi gorilmiigtiir,

‘ b) lkinci seri tecriibelerden elde edilen neticeler soyle smalanmak—
taydr :

Nege sahnesi :

N :10
x @ 97 M 97 - ¢ 4,584

R:5-12 - om : 1,528
Hiddet sahnesi: '

N: 10 = }
x : 175 M 175 ¢ : 4,154
R : 1326 ~ om : 1,384

Keder sahnesi :

N :10

rfx : 134" . M 134 o 1 4,147

R :7—22 om @ 1,382

A

Korku sahnesi :

N:10 - _ '
Zfx : 166 M: 1686 o : 5,886

R : 627 . om : 1,962
4 — Neticelerin Mimaka§'a51:

a) Birinci seri tecriibelerden elde edilen neticelerin miinakagasi :
Appendix’teki tablolardan *, tecriibelere izole iken verilen ifade sayi-

) (*)  Yer darlifz dolaylsiyle Appendix buraya ithal edilmemigtir, Tezin tama-
mi1 Psikoloji Kiitiiphanesindedir.
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- smin resim a¢ikken verilen ifade sayisindan pek farkh olmadl'gl, hatta
acikken verilen' ifadelerin biraz daha farkli oldugu gériilmektedir. '

Bu netice tarihge boliimiinde genig olarak bahsettigimiz M. ‘Turhan’xin
aragtirmasinda, elde ettigi neticelerden farkli bir neticedir. Aragtirict
yapmis oldugu «Msas Tecriibedeki» ilk fotograftaki birinci sahis icin
kapali iken 281, resim aqildiktan sonra ise 141 ifade almigtir. Bu neticeyi
«dnce sitllasyon’un bilinmemesi ve o yiize uygun birkac sitilasyon’a gore
birka¢ ifade verilmesi ,sonra agilinca sitiiasyonun belirli ve tek olmasi
ile de ifadenin tayin edilmig olmaswe>  seklinde izah etmekte ve biylece,
yiz ifadelerinin tefsirinde sitGasyon’un tesirini agik olarak ileri stirmekte
idi. '

Tki tecriibe neticeleri a‘l"aélndaki bu fark nasil izah edilebilir? Kana-
atimizce en dofru izah ilk tecriilbede kullanilan malzeme ve iglem farkidir,

M. Turhan’in araghirmasinda kullandigi malzeme, filmlerden muay-
yen sahneler gbsteren on resimdi. Bizim kullandigimiz fotograﬂairln
yukardaki malzemeden en mihim fark, sahneyi tegkil eden esas teessiiri
ifadeden farkl olan bir teessiiri ifadenin fotografta meveut olugu, ve bu
ifadeli gahsin denege tecrit edilerek sunulmug olmasiydl. -

Denek bu tecrit ed11m1§ ifadeye bir veya daha fazla uygun ifadeler
yvaklaghirmaktaydi. Fakat sahne, bundan sonra denege 'bl'itiin olarak tak-
dim edildiginde, yine o sahneden aykir1 ifadeyi tagiyan §ahsm mevcudi-
yeti gitllasyon’u muphem bir vaziyete sokmaktaydi. :

Iste bu gartlara haiz olmayan M. Turhanin yukarda bahsedllen tec-
ritbelerinden farkli miktarlarda cevap almig olmamiza sebep muhtemelen
‘bu idi. Bu kanaatimizi deneklerin kendi ifadeleri desteklemelktedir. Birkac
migal verelim : '

Nesge sahnesinin ilk fotografinda bir denek fotografta sadece tek
gsahig goriinirken, «Bir dehget ifadesis» dedigi halde fotograf aqikken,
«Bunlar pek negeli ama, bu bagka bir noktaya bakiyor. Dehget. Yine
giliiyor mu acaba anliyamiyorym, ama galiba dehset ifadesi degil, gilii-
yor galiba> demistir.

Burada denegin ifadesi, sitliasyonun,. acgikken dahi, miiphemiyetini

devam ettirdigini gostermektedir. Denek bu miiphem sitilasyon igerisinde
- ylizii tek bir ifade ile etiketliyememekte, birkag ifade vermektedir. Boy-
lece ifade sayisi, sitiiasyon, acik oldugunda dahi, fazla olmaktadir.
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Nege sahnesinin beginci fotografinda bir bagka denek izole iken «Sii-
kiinetle bir haber dinliyor», dedigi halde, agikken gene dinliyor, yahut
haberin bitmesini bekliyor demektedir.

‘Aym fotografta diger bir denek kapéh' iken, «Dalginlik», dedigi halde,
agikken, «Aldkasizlik veyahut gazetede okunan havadisi can’ kulag ile
dlnleme hali» demektedir. '

‘Hiddet sahnesinin dokuzuncu fotografinda denek kapali 1ken «Bog
ver der gibi, bir hali var, aldirma ziyani yok gibi. Demin ise ¢ok uzintild
idi» dedifi halde, resim agikken «Digerlerini de feselli de ediyor hatta.
Veyahut teselli ettigi halde, diger taraftan da onu teselli ediyorlar, o cok
iiziilmiis olabilir» demektedir. Bunlara benzer biitiin misallerde, ilk mi-
sal icin vermig oldugumuz izahatin muteber oldugu goriilmektedir.

Boylece, esas meselemiz olan yiiz ifadeleririin tefsirinde sitliasyon’un
tesirinin anlagilmasinda bu neticeler kanaatimizce verimlidir. Sitiiasyon’-
un miiphemiyeti, tek ve mutlak olmayisi, bu sefer ifadelerin sayisina tesir
etmis bulunmakta, netice olarak yiiz ifadesinin tefsirinde sititasyonun
tayih edici en biyik faktér oldupu yeniden meydana cikmaktadir,

Birinci seri tecritbelerden elde edilen cevaplarn, izole durumdan acgik
vaziyete gectiginde defigme nispetini yukarda vermigtik. 49% bir defis-
me hayli fazla bir degigsme olarak gizikmekte ve situasyonun aglimasi-
mn ifadenin kalitesi tizerine tesir ettifi meydana ¢ikmaktadir.

Her sahnenin ilk fotografinda imeydana gelen degigme de ayrica
tetkik edilmigtir. Ciinkii bu ilk fotografda denek. tamamile sifuasyondan
habersiz bulunmaktadir. Halbuki o sahnenin diger fotograflarinda ise,
‘denek keldmf{ situasyon’u bilmekte ve hatta idraki situasyon’u da biiyiik
bir nispette kestirebilmektedir. Netice olarak situasyon'un denek icin hic
bilinmemesi her- sahnenin ilk foteografi icin mevzuu bahistir. Bundan
sonraki fotograflarda yiiz tecrit edilmigken dahi, denefin zihnindeki situ-
asyon esas situasyon’a muhtemelen ¢ok yakin ve aym olabilmektedir.

Bu digilince ile her sahnenin ilk fotofrafimin degisme miktarim, o
sahnedekl diger 9 fotografdakl biitin deg1§rne ile birlikte verecegiz.

Ne§e Sahnesi :.

Ilk fotografla yapilan izole ve agqik deneylerdeki- ifadelerin degi§mé
yuzdesi : 100%. : '
Diger 9 fotografdaki degigme yuzde51 51 %
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Hiddet Sahnesi':

[k fotografdaki degisme yuzdesi : 92% _
Ay sahnedeki diger 9 fotografin defigme ytizdesi " 40%
Keder Sahnesi : 7
{Ik fotografdaki degisme ytlizdesi : 54%

Diger 9 fotografdaki degigme yiizdesi : 31%

Korku Sahnesi ; ‘ .

Ik fotografdaki degigme yiizdesi : 80%

Diger 9 fotografdaki degisme yiizdesi : 55%

Her sahnenin ilk fotegrafi i¢gin verilen yiizdelerle diger 9 fotograf
igin verilen yiizdeler mukayese edildiginde, yukardaki ifademizin dogru-
lugu meydana ¢ikmaktadir. Béylece, sitiiasyonun a¢ilmasinin, égrenilme-
sinin, yiiz ifadesinin tefsirinde rnuhlrn bir rol oynadifl acgikea meydana‘
(;lkm1§ bulu_nmaktadlr :

b) Ikinci seri tecriibelerden elde edilén neticelerin miinakagas1 :

Bu seri tecriibelerin esas ga'yesi, filmdeki dinamik unsur yerini si-
tatik unsura birakinca yigz, ifadelerinin = tefsirinde bir degigiklik olup
olmadigini aragtirmak ve film neticeleri ile-mukayese etmekti:

Tarihce boliimiinde etraflica bahsettigimiz filmle yapilan aragtirma
neticeleri ile; kendi aragtirmarmzin neticeleri mukayese edildi. *

ikinci seri tecriibelerin 7 Prof. M. Turhan’in

neticeleri : : _ neticeleri :

Nege sahnesi : Nege sahnesi :

N:10 N: 59 o

ofx: 97 M: 97 o 4534 Efx: 104 M: 1,76 ¢ : 953

R:521 om: 1528 R: 04 ‘gm ;122

() Uc grub lizerine yapilmig olan film tecriibesinin sadece ilk grub neti-
celerini alarak mukayese yapilmigiir, ¢linkt diger iki grup neticeleri birinei gru-
bun neticeleri ile hemen hemen aynidilr, '

i
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Hiddet sahnesi : Hiddet sahnesi :

N:10 . N: 60 ,

¥fx: 175 _ M: 1756 o 4164 Tfx: 84 M: 140 o : 916
R:13-26 om : 1,384 R: 04 om : 118

Keder sahnesi : , 'Keder sahnéesi : -

N:10 N: 58

fx: 134 M: 134 o 4147 Ifx: 113 M: 19 = o : 1204
R: 7-22 om ; 1,382 R: 04 gm : 1568

Korku sahnesi : ' L Korku sahnesi :

N: 10 : - N:: 59 -

"¥fx: 166 M: 16,6 o 5886 Tfx: 94 M: 1,59 o : 1,149
R: 6-27 om @ 1,962 R: 04 om : .149 '

" Bu neticelerin diigiindiirdiiklerini gbylece siraliyabiliriz :
Neticelerin birbirini teyid etmedigi acikca gérilmektedir.

Dinamik olarak gosterildifinde en yiiksek ortalama 1,95 i bulmakta-
dir. Yani o sahneden ayrilan 10 farkli ifadenin 8’i o sahne icinde yutul-
makta veya esas teessiirii hal olarak tefsir edilerek o sahneden farklh ola-
rak goriilmektedir. Halbuki statik durumda goésterildigi zaman en kiiciik
ortalama 9,7, en biiyik ortalama ise 17,5 olmaktadir. Yani 10 farkh yiiz
ifadesinden bagka, esas teessiiri hali ifade etmesi lazim gelen sahislar dahi
o sahnedeki ana heyecandan farkli olarak tefsir edilmislerdir.

Dagilim sahalarimin mukayesesini yaptifimiz zaman, statik durumda
dagilim sahasimin alt limiti dinamik durumdaki iist limitten daha fazla
bulunmaktadir. Bu 8 larin mukayesesinde de gériilmektedir.

, Bu neticeleri gordiikten sonra sadece sahnedeki esas teessiiri halden
- ayrilan sahsin yiz ifadesinin tefsirlerini tetkik etmek istedik. Yani her
fotografta farkh bir yiiz ifadesi gésteren sahsin  sahneden farkli olarak
goriildiigi halleri inceledik ve su neticeler elde edildi : '

Nege Sahnesi :

N: 10
fx : 70 M: 7 o : 1.56
R: 5-10 om : .52 :
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Hiddet- Sahnesi :

N: 10
xfx: 63 M: 6,3 c: 241
R: 29 om .803‘

Keder Sahnesi :
N: 10 : .
zfx: 48 M: 48 - g : 2.62
R:1-8 - om ; .B73

Korku Sahnesi @
N:10
zix: 65 - M: 65 c: 292

R: 0-10 om : 973

Bu istatistiki neticeleri inceledigimizde sunlar gbrmek’teyiz L

En yiksek ortalama 7, en diigik ortalama 4,8 dir. Demekki farkh
yiz her zaman sahneden ayr: bir teessiir ifadesi olarak gorilmemis sahne
igerisinde yutulmug veya sahnedeki hikim teessur1 hal geklinde tefsir
edilmigtir,

Farkh yiiz ifadesine verilen cevaplardan elde ettigimiz neticeler, film-
le yapilan tecriibeden elde edilen neticelere daha fazla benzemektedir.
Fakat statik ve dinamik durumda yapilan tecriibelerin neticelerinin gok
farkh oldugu yine de agikérdir.

Bu fark1 su gekilde izah edebiliriz b

Iki durum arasindaki en biiyiikk fark fakttrii zaman faktorudur Di-
namik durumda yiz ifadeleri devamh olarak biiyik bir siiratle degigmek- .
té ve denek bir yiz ifadesinin degigmesi sliresinde yani ancak 10 saniye
o sahneyi tetkik edebilmekte, sonra bagka bir gahis ayr: bir yiz ifadesine
gecmekte idi. O tecrlibelerde denegin bu 10 saniye igerisinde beg kisilik
aileyi miigahade edip, farkl yiliz ifadesini tefrik etmesi beklenmektedir.
Buna mukabil statik durumda denekten talimatta siiratle cevap istenmig
olmasina ragmen yine de denek beg kisilik aileyi on saniyeden ¢ok daha
uzun zaman gdrmek firsatina sahip bulunmaktayd.

Zaten bilinecepi gibi, dinamik durumda hareketlerin devamhilig,
gerek yiz ifadesinin, gerekse jestlerin sturekli olugu mevzuubahistir.



46 vi1Z iFADELERI

Mesela, nege sahnesinde bir gahsi ele alalim: 10 saniye gibi bir zamanda
fiziki bir aci ifadesi gosterdikten sonra tekrar nege haline dénecektir ve
bundan sonra birbirini miiteakip diger dort kisi de neseden farkl birer
heyecan ifadesi gdsterdikten sonra, tekrar mevzuubahis gahis bu sefer
mesela, korku ifadesi gosterecek, sonra yine nege haline dénecek ve
bundan sonra aile efradi hep birlikte nege halini gistererek nese sahne-
sini bitireceklerdir.

Bu durum agikea g'driildiigii'ﬁzere statik durumda yapilan aragtirma-
lardan agagidaki farklar gostermekte idi :

Tkinei seri tecriibelerimizde denek farkh yiiz ifadeesini statik bir
durumda goriip tefsir edebilme imkanina sahiptir. Bu suretle o andaki
tefsirine gdre muayyen bir sekilde ifadeyi vasiflandirabilmektedir. Bunu
yapabilmek i¢in tecriibe gartlar: ve zaman miisaittir,

Filmle yapilan aragtirmada, her sahnenin sonunda deneklerin cevap-
lar1 biitiin sahne igin alinmakta idi, Halbuki, ikinel seri tecriibelerde her
fotograf igin ifadeler birer birer derhal kaydedilmekte ve bir sahne
boyunca onbir defa denefin ifadesine’ miiracaat edilmig bulunulmakta-
dir. Bdylece, filmle yapilan tecriibede ilaveten, bizim yaptlmmlz tecriibe-
lerin' aksine, unutma faktorii de karigmig bqunmaktadlr ki bu yabana
atilacak bir faktsr sayilamaz. : :

Iki tecriibe arasindaki Sayllan bu iglem farklari, biiylik bir ihtimal-
le, bu farklilagmalara sebebiyet vermektedir. Statik ve dinamik durum-
da sitliasyon’un tesiri aragtinldigl zaman dinamik duruwmnda sitilasyon’un
(tipka hayatta oldugu gibi) tefsirlere daha fazla tesirde bulundugunu bu
neticelere dayanarak sfylemek miimkindir, .

HULASA ve SONUCELAR

Yiz ifadelerinin tefsirinde sitliasyon’un tesirini aragtirmak ve dina-
mik 114 statik durumlarda yiiz ifadeleri tefsirlerinin bir mukayesesini
yvapmak bu tezin problemini tegkil etmektedir. Prof. M. Turhann arag-
tirmalar1 temel olarak ele alinmig ve neticeleri kendi neticelerimizle
mukayese  edilmigtir, Tecriibelerde kullanilan malzemeyi M. Turhan’in
filminden gekilen fotograflar tegkil etmigtir. 18-28 yaglar1 arasindaki
Universite Talebeleri denek olarak kullanilmigtir, Tecriibeler iki seriden
ibarettir. Birinci seri tecriibe, farkli yiiz ifadesi denege sitilasyon izole
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ve acikken gosterilmis ve neticede sitliasyon'ur yliz ifadesinin tefsirinde
tayin edici bir rol oynadifi meydana ¢ikmigti.  Ikinei seri tecriibede
fotograf denefe agik olarak gosterildikten sonra kelami sitliasyon veril- .
mig ve ylz ifadeleri fefsir eftirilmisgtir. Filmle yapilan teciiibe neticele-
ri ile bu neticeler mukayese edildifinde statik durumdaki tefsirler ile
dinamik durumdaki tefsirlerin farkh olduklari gériilmiigtir.
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AN EXPERIMENTAL STUDY ON THE INTERPRETATION
OF FACIAL EXPRESSIONS IN DYNAMIC ANy
STATIC SITUATIONS ‘

The problem of this study was the influence of situation on the inter-
pretation of facial expressions, and the comparision of the interpretations
in dynamic and static situations. The study was based on Prof. M, Tur-
han’s experiments * The material used throughout the experiments were
stills from Turhan’s film. The Ss were University students mostly reading
Psychology between the ages of 18 and 28. The experiments consisted of
two parts. In the first part of the experiments, the picture of the person
with the facial expression unfitting the situation was first shown in an
isolated way to the 8, and the same picture of the person, this time
- within the group was presented, and the Ss weére asked to interpret this
expression in both cases. The influence of situation was found to be a
fundamental factor for these interpretations. In the second series of
experiments the photograph was presented to the subject without any
suggestions and his interpretations noted, following this an oral presen-
tation of the story added, and any changes in the interpretations due to
this oral suggestion noted. As a result of these second series of experi-
ments differences in the interpretations of the Ss for expressions in dyna-
mic situations and for stills were observed.

(*) Turhan, M. Yiiz Ifadelerinin Tefsiri Hakkinda Tecrlibi Bir Tetkik. Is-
tanbul Universitesi Yayinlarindan Ne. 149 Istanbul, Riza Cogkun Matbaas: 1941
s. 117, . -



