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Psikolojinin Degisik Kiiltiir Sahalarinda Gelismesine Dair
Diisiinceler

Fred McKINNEY
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(“The American Psychologist™’te ¢iknus olan bu makale muhtelif
kistmlarinda ciddi bilgi hatalan ihtiva etmektedir ve umumi miilahazalarma
istirak etmemize imkan yoktur. Buna ragmen, ckserisi Amerika’dan gelen
misafir rektorlerin kanaatlerini aksettirdii hissini uyandirdifi ve genis bir
okuyucu kitlesine esasen ulagmis oldugu igin terciimesini faydali bulduk.)

Son birkag senedir Avrupa’min muhtelif kistmlarinda Psikolojinin
durumuna ait bir¢ok makale yazildi (Lehner, 1955; Razran, 1958; Summerfield,
1958; Zajonc, 1957). 1958-59 ders yili igin Fulbright okutmam olarak
Tiirkiye’ye gelmek iizere Birlegik Amerika’yt terketmeden 6nce, bu makaleleri
okuyarak Tirk Kiiltiiriinde Psikolojinin Yerine dair bir yazt yazmayi
diistinmiigtiim.

Tiirkiye’de ilk birkag haftadan sonra, diinyanin bazi diger yerlerindeki
Psikolojinin durumu ile mukayese edildiginde, aragtrma ve profesyonel
faaliyetin bu memlekette heniiz ilk merhalelerinde bulundugu ve bunun igin de
bu meseleye bir makale tahsis etmenin dogru olmadifi neticesine vardim.
Mamafih, Tiirkiye ve komsu memleketlerin batililagma ile ilgili meselelerini
daha yakindan tanidik¢a, Psikolojinin Tiirkiye’deki inkisafinin Afrika-Asya
blogundaki ve belki de daha baska yerlerdeki milletlerin Psikoloji geligmesini
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miikemmelen temsil edebilecedini miisahede ettim. Prothro ve Melikian’mn
(1955) yazdig “Araplar ve Yakin Dogu’da Psikoloji” meselesini inceleyen bir
makale ve Beynelmilel Psikologlar Rehberi’nin miitalaasi Tiirkiye’de
Psikolojinin durumu ile ilgili sartlan tahlil eden bir makalenin kiymeti
bulunacagma dair hissimi daha ziyade kuvvetlendirdi. Bundan sonra Atatiirk
Tiirkiyesi’nde (1923’ten itibaren) Psikoloji ve ilgili disiplinler tarihine ait
lizumlu malumati toplamaya bagladiim gibi, aym zamanda Orta Dogu’nun bu
cabucak gelisgen demokrasisinde Psikolojinin  besleyebilece@i  tatbiki
teknolojilerin durumlarim kesfetmeye galigtim.

ISTANBUL’DA AKADEMIK PSIKOLOJI

Tiirkiye’deki (Istanbul ve Ankara) Psikoloji tarihine dair kisa bir yazi,
Walter Miles tarafindan ¢ikanlan bir 1956 Istanbul Universitesi yayminda
negredildi. Bu yazi Tiirkiye'de Psikolojinin 1915°de G. Anschutz’un Istanbul’a
bir kisim aletler ve Tecriibi Psikolojiyi tesis etmek igin bir planla gelmesiyle
basladiina isaret etmektedir. Bu baslangig I. Diinya Harbinden sonra
Anschutz’un Tiirkiye'den ayrilmasiyla akamete ugranus, ve onun eserlerinden
geriye gok az seyler kalmustir, istanbul'daki hakiki éncii Jean Jacques Rouseau
Enstitlisiinde ¢aligmis bulunan ve 1919’da Umumi psikoloji  kiirsiistinii
doldurmak igin Istanbul’a gelen Sekip Tung adinda bir Tiirktii. Kendisi meslek
hayati boyunca umumi sahada birgok klasikleri terciime etmistir; bunlarm
arasinda William James’in iki ve Freud’un bir kitabi da bulunmaktadir.

1933de Tecriibi Psikoloji Kiirsiisiinii tesis etmek igin bagka bir tegebbiis
yapilmg, fakat bu tesebbiis tayin edilenin (Nazilerden kagan biri) Tiirkiye’ye
gelmeden dnce vefatindan dolayr muvatfak olamamustir. Mamafih, 1937"de
Jena Universitesi’nden William Peters Tecriibi Psikoloji Kiirsiisii ve laboratuar
ihtiva eden Pedagoji Enstitiistinii kurmustur. Berlin’de okuyan ve doktorasim
Frankfurt’ta yapan Miimtaz Turhan 1936’da Vatam Tiirkiye’ye donmiis ve
Psikoloji tecriibelerinin ilerlemesine istirak etmistir. Kendisi ayrica Ingiltere’de
Cambridge’de, Bartlett’in yaninda da tahsil etmistir. 1951°de Tecriibi Psikoloji
Profesérliigiine tayin edilmistir.

Istanbul Universitesi’ndeki laboratuar 1940’tan 1952’ye kadar tetkiklerini
iki cilt halinde yaymnlams ve 1956’da, daha ®nce Yale Universitesi
mensuplarmdan olan Walter Miles, Tecriibi Psikoloji ¢gahgmalan’nin ilk cildini
¢ikarnustir,
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Cambridge Universitesi’nden Frederick Charles Bartlett, “Biiyiik
Britanya’da Yeni Psikoloji Cereyanlar™ adli bir seri konferans vermek igin
davet edilmis ve bu konferanslar ertesi sene ingilizce ve Tirkge olarak bir
Universite monografisinde yaymlanmigtir. Tecriibi Psikoloji Cahgmalar’’mn
ikinci cildi 1958’de yayinlannusgtir,

Fulbright tahsisati Istanbul Universitesi’nde ders verme imkanlar
saglamugtir: 1952°de Wichita Universitesi’nden N. H. Pronko Tecriibi Psikoloji
Profesérii olarak galisti; 1957-58"de daha sonra Camnegie Tech.’e intisab eden
E. P. Hollander Misafir Psikoloji Profestrii idi, derslerinde ampirik Sosyal
psikoloji {izerinde durmusgtur. 1958-59°da da, énceleri Fort Hays Kansas Devlet
Koleji’nde bulunmus olan Homer B. Reed Tecriibi Psikoloji Misafir Profesorii
olmustur.

Laboratuarda son senelerde birkag dokttora arastirmasi ve muhtelif kiiglik
aragtirmalar yapilmigtir. Son zamanlardaki ¢aligmalar basari idrak ve heyecan
ifadelerinin tefsiri sahalarinda yapilmaktadir. Bu bélimde dort asistan
¢ahigmaktadir, aymi zamanda Tatbiki Psikoloji Kirsiisii kurulmasi niversite
tarafindan kabul edilmis durumdadir, fakat heniiz bir tayin yapilamanustir,
Laboratvardan mezun olmug birka¢ kisi simdi Birlegik Devletler’de ve
ingiltere’de tahsillerine devam etmekte ve klinik, egitim, endistri ve askeri
sahalarda gittikce artan Psikolojik hizmet ihtiyacimi kargilamak {izere
memleketlerine  dénmeyi tasarlamaktadirlar. Tecrlibi faaliyetlere ilaveten
Umumi Psikoloji Kirsiisii de vardir ve bu kiirsiiyll S. Tung’un ¢ekilmesinden
sonra, Piaget’nin birkag kitabin1 Tirkge’ye gevirmis olan S. E. Siyavuggil isgal
etmektedir. ilaveten bu kadroda Ordu Alfa Testlerini Tirkge'ye adapte eden
Dogent Refia Ugurel Semin ve asistanlar bulunmaktadir.

ANKARA’DA AKADEMIK PSIKOLOJI

Ankara’daki Akademik Psikoloji (Dil ve Tarih Cografya Fakiltesi) bugiin
Birlesik Amerika’da tanmman Muzaffer Serif’in Onderlifinde baglanugtir. APA
Rehberinden, Serif’in 1929°da istanbul Universitesi’nden MA, 1932’de Harvard
Universitesi'nden MA, ve 1935°de Columbia Universitesi’nden PhD aldigini
anhyoruz. Gazi Enstitisii'ne (Turkiye’deki en mihim &gretmen-egitim
enstitiisii) dogent olarak tayin edildi ve 1937°de Ankara Universitesi’ndeki yeni
Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi'nde Psikoloji Dogenti oluncaya kadar ¢aligti,
Serif birgok mithim amerikan yayinlarini terctime etti, bunlarin arasinda Terman




54 FRED McKINNEY

ve Merill’in Binet Testi El Kitab1 ve Woodworth’iin Muasir Psikoloji Okullan
da vardir. 1945°de Ankara’dan ayrildi, o zamandan beri Amerika’da faal olarak
eser yaymnlamaktadir, halihazirda Oklahoma Universitesi’nde 6gretim iiyesidir.
1945°ten itibaren Ankara’daki kiirsii Misafir Amerikalilar tarafindan isgal
edilmistir; Bunlardan ilki simdi Princeton’da olan C. C. Pratt’tir. Kendisi
Felsefe Enstitiisii’nii kurmus ve 1947°ye kadar ve Tarih Cografya Fakiiltesi’nde
kalmistir, Bundan sonra Fulbright tahsisatindan 1951 ve 52°de gelen, simdi
Mount Holyoke’de bulunan T. W. Reese’i, yine halihazirda Mount Holyoke'de
bulunan John Volkman 1952-53’de takip etmistir. Volkman’i Smith-Mundt
tahsisatindan Spaulding Rogers takip etmis ve kendisi Tiirkiye’de 1957’ye
kadar kalmugtir, simdi Sothern Ilinois Universitesi’ndedir.’ Brigham Young
Universitesi’nden Mark K. Allen, 1957-58"de ve mubharrir de ertesi ders yilinda
kiirsityii isgal etmiglerdir. Fulbright Komisyonu APA Azasi taninms bir egitim
psikologunu fakiilteye gondermeyi miimkiin kilinmig bulundugu halde, kiirsii
simdi bostur. Tayini son sathalarda durduran teknik teferruati anlayamadim. Bu
hadise Tiirk Kiiltiiriiniin Psikolojinin geligmesi igin giigliikler gosterdigine dair
hipoteze bir delil olarak kabul edilebilir. Bu sahislarin galismalarinin miihim bir
kismini halen Gazi Enstitiisii'nde Testler ve Olgme 6greten Hiisnii Ciritli
derslerinin terciimelerini yaparak tamamlamigtir. Ciritli birgok Amerikan
iiniversitelerinde ihtisas yapmus ve Tiirk okuyuculan igin Testler ve Olgmeler ve
Egitim Psikolojisi iizerine kitaplar adapte etmistir.

Norman Munn’m Psikolojisi’nin (ikinci baski 1946} ilk 10 bahsi bir
Felsefe Ggretmeni tarafindan teciime edilerek 1954’ten itibaren Tiirkge’de
kullamlir hale geldi. 1958’de aymi terciimen, Nadid Tendar, biitiin kitabin
terciimesini  tamamladi. Yalmz Tiirkge bilen o8rencilere Bati tecriibi
Psikolojisine iyi bir baslangig teskil edecek tarzda resimli izahlara Tiirkge
baskisinda da yer verilmisti. Sahsi intibaini, kitabin bir Batilinin iimit ettigi
kadar tutulmadifn merkezindedir.

Son on yldir Ankara Universitesi'nin bu olgun ve verimli
Amerikalilardan faydalanmasina ve bunlarin her birinin kitap, dergi, alet,
nadiren kullamlan techizat ve bazi Tirklerin hafizalarinda kiymetli hatiralar
seklinde bazi miraslar birakmalarina ragmen, ve Tarih Cografya Fakiiltesi’nin
diger bélimlerinde oldugu gibi, mezun 6grenci grubuna dayanan kuvvetli bir

' Spaulding Rogers’a bagka yerden elde etmem imkansiz olan mihim teferrGatlart bana temin etmesinden

dolayr minnettarim. Ankara’dan Masan Tan ve George W. Angell, Washington Universitesi'nden E.P.
Hollander bu makalelerin ilk miisveddelerini okumus ve ilavelerde bulunmustur.
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Psikoloji birlii ve ananesi ve devamh ilmi faaliyeti hala inkigafi edememistir.
Fakiiltede esasli Psikoloji ananesi arzulayan birgok meslektaglar,
muvaffakiyetsizligi misafir profesériin  ¢alisma miiddetinin  kisalifina
atfetmektedirler. Esas dmilin bu mu oldugu, yoksa sonradan miinakasa edilecek
diger baz1 amillerin mi daha ¢ok tesir ettigi heniiz cevaplandirilmamig bir
sorudur.

Psikolojinin Tiirkiye'ye en biiyilk faydasi, Ogretmenler ve okul
miifettigleri igin egitim okulu olan Ankara’da Gazi Enstitiisiinde ziyaretgilerin
ve disarda tahsil gdrmiis psikologlarin faaliyetlerinden husule gelerek endirekt
olmaktadir. Universiteler bir sene zarfinda 35-70 6grenciye Psikoloji 6grettigi
halde, normal okullar, bilhassa Gazi Enstitiisii Umumi, Cocuk, Olgme ve
Testler, Akil Saghg, Egitim ve Klinik Psikolojisi dersleri vererek yilda yiiz
kadar 6gretmen vetistirmektedirler. Egitim Bakanligi Gazi Enstitiisii ve diger
yerlerdeki Psikoloji dgretmenlerini, yaz aylarinda diger Tiirk 6gretmenlerine
Genglik psikolojisi, Rehberlik programlar ve Egitim Psikolojisinde seminerler
tertip etmek iizere kullanmaktadir, Tiirkiye’deki biitiin lise talebeleri, tecriibi
olmaktan =ziyade felsefi mahiyette olan umumi bir Psikoloji dersi
okumaktadirlar ve Amerikan kolejlerindeki 6grenciler ise, taminms bir
Amerikan ders kitab1 kullanarak bizdeki baglangi¢ derslerine ¢ok benzeyen bir
ders gérmektedirler. Gazi’deki ilk Psikologlarin biri Avusturya’dan gelerek
bilahare Amerika’ya giden ve orada yayinlar ile taninan Egon Brunswik’tir.

Indiana Universitesi’nden Delton C. Beier, Gazi'de bir y1l kalms ve
halen kullamlmakta olan bir ferdi zeka testi meydana getirmigtir. Maryland
Universitesi’nde doktorasim yapmig olan Tiirk psikologu Hasan Tan, simdi
Gazi’de Psikoloji Ggretmektedir. Kendisi son zamanlarda S. R. Pressey ve
Francis Robinson’un Psikoloji ve Yeni Egitim adli eserini terciime etmis
bulunmaktadir.

PSIKOLOJININ YAVAS GELISMESI UZERINE DUSUNCELER

Tiirkiye’de bulundugum miiddetge, hem kendime, hem de bagkalarina
miitemadiyen su soruyu soruyordum: Psikoloji, gerek istanbul’da, gerckse
Ankara’da nisbeten erken baslamasina ragmen ve Batidan son derece kaliteli
Psikologlar vasitasiyle intikal etmesine ragmen nigin bir ilim ve teknoloji olarak
yerlesmemistir?
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Tiirkiye’deki  Psikolojiyi, bu ilmin  Albee’nin  (1955) Kuzey
memleketlerinde incelemis oldugu durumu ile karsilagtininea, heniiz bir canlilik
ve sistemli zevke doniisemedigini goriiriiz. Tiirk Psikologlan arasinda (Kuzey
memleketlerindekinin aksine) Amerikan dergileri genis capta okunmus ve
sindirilmig degildir. Talebe segimi, heniiz, birbirini tegvik edecek, ferdi okuma
ve arastirma yapabilecek bir ilerlemis talebe grubu meydana getirecek kadar
incelikle yapilamamaktadir. Kuzey memleketlerinde oldugu gibi, Psikologlar
veya Psikologlarla talebeler arasinda Batidakine kiyasla ¢ok az bir miinasebet
vardir. Tiirkiye’de bir Psikoloji Cemiyeti bulunmakla beraber bu cemiyetin
sadece ismen mevecut oldugu séyleniyor.

Psikoloji, her iki Universitede de, Edebiyat Fakiilteleri’ne yerlestirilmis
ve biyolojik veya sosyal ilimlerden ziyade Felsefe’ye baglanmustir. Ustelik ders
segimleri hususunda béliimleraras: miibadele de pratik bakimdan imkansizdir,
Her iki Universitede de Profesérler, Psikolojinin ancak bir kag tane zeki, ilim
kafasina sahip ve istekli talebeyi cezbetmesine iiziilityorlar. Daha iyi talebeler,
biiyiik bir nisbette, itibarli ve serbest is bulabilecekleri sahalara girmektedirler.
Universitelerde Psikoloji daha siki bir sekilde teknik ve sosyal ilimlere veya
Pedagojiye baglansa, ve bu sahalartn baginda bulunanlar Psikolojik gériis ve
metodolojinin memleket inkisafinda kendilerinin yaptifn yardimi nasil
genisletip arttirdifim gorselerdi, siiphesiz, bu inkisafi evvelkinden daha siiratli
olurdu. Tiirkiye’de ve Ortadofu’nun diger bolgelerinde Akademik Psikoloji,
inkisaf ettigi yerlerde, okullar, saghk miiesseseleri ve idari hizmetle siki bir
miinasebet kurmustur. Mesela Page (1959), Misir’da Psikolojinin ehemmiyet
kazanmasini, insanin istihsal giiciinii artirmaya yoneltilmig bir milli politikaya
bagliyor. Keza Wickert (1960) 33 Afrika kolej ve Universitesinde Psikoloji
boliimil bulunmadig1 halde sanayi sahasinda 62 ve her sahada galigan 183 tane
Psikologun mevcud oldugundan bahsediyor.

Psikolojinin afir inkisafi, acaba, eski Katoliklifin skolastik olmayan
ampirik psikolojiye karsi takindign gibi, Islami kiiltiiriin mukavemetinden mi
ileri geliyor? Derin bir kiiltiirel mukavemetin meveudiyeti gériilmekle beraber,
bunun hususiyle ¢agdas dini tavirlarla ilgili oldugunu gosteren bir alamet
meveut degildir. Kur’an, §grenme ve aydinlanmaya énem vermekte ve tahsilli
miisliimanlar Ortodoks hristiyanlardan ¢ok protestanlara veya reformeu
musevilere benzemektedirler.

Bowra’mn (1958) bahsettigi ve misafir Profesérlerin de agikga gordiigii
gibi, Dogu ve Batinin giir ve atasozlerine olan igtiyaki arasinda meveud kayda
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deger fark da bir bagka hipotez teskil ediyor. Insan tecriibesi ve davranigim
anlama ihtiyacs acaba daha objektif bir usulden gok, ananevi ve miiessir bir
sekilde siire karsi olan bu sgiddetli baghlikla mi tatmin edilmistir? $iiphesiz
faktorlerden birini bu tegkil etmektedir.

Islam kiiltiiriindeki diger unsurlar ve Batililasmay1 taahhild etmesine
ragmen, Tiirk ruhunda hala bir yer isgal eden Osmanh tarihi de Psikolojinin
koklesmesini giiglestirebilir. Yiiksek mevkideki kimselerin sahip olduklan
kudret ve otorite ise, demokratik idealleri kabul ettigi halde, herhangi bir Bati
memleketindekinden ¢ok daha kuvvetlidir. Ayneca, ferdi ve kitleden gelen
insiyatif: heniiz kuvvetle gelismemistir. Dis kuvvetlere karsi fatalist bir boyun
egme seklinde bir kiiltiirel temayiil vardir ki gerek Atatiirk nesli, gerekse ondan
sonra gelenler hep bununla miicedele etmislerdir. Bu tiirlii atitiitler de ferdi
mesuliyet ve yeterlife mani olmaktadir,

Yukanda zikredilen faktérlerden birgogu Tirkiye’de Psikolojinin yavas
inkisafintn izahma vyardim etmektedir: Fakat bunlardan muhtemelen en
onemlisi, Psikolojinin smai-ticari Bat1 kiiltiiriiniin bir veghesini ifade ettigi
vakiasidir, >

Liderleri arasinda gayet suurlu bir batili gayret ve basansina sahip olan
Tiirkiye’de Batililasmanin kisa fakat dinamik bir tarihi vardir, ve bu meydanda,
daha gok, Bati’'min teknik tarafina énem verilmistir. Diger taraftan aym derecede
kuvvetli Sarkli ve Atatiirk-Gncesi atitiitler de, iiniversite talebeleri arasinda dahi,
rol oynamakta ve insan davramslarini izah eden Modemn Psikolojinin kabuliine
de tesiri bulunmaktadir, Neticede, miihendislik sahasindaki tesebbiisler, insan
davramsinda miiessir olan ilim ve tekniklerin {gériiniise gore, Tip dahil) Gniine
geemistir. Ingilizce tedrisat yapan Ortadogu Teknik Universitesinin kisa
zamanda Ankara Universitesinden daha siir’atle gelismesi de, Batililagma
programinda Psikolojinin nazari bir ilimden ziyade bir teknik olarak kabul
edilmesi lizumuna isaret etmektedir.

MUSTAKBEL TURK PSIKOLOJiSI

I

Psikolojinin  inkigsatiyle Bati kiltirindeki sinai-ticari kompleks arassndaki asikar  miinasebet
“International  Direclory of Psychologisis™de listesi verilen Psikolog sayistiin memieketlere gére
mukayesesinde goriiliiyor. Birlesik Devietler (listeye konmanustr ve psikolog sayist itibariyle en éndedir)
harig, listenin baginda Almanya, sonra Japonya, Ingiliz [rparatoriuk camiasi ve Kanada geliyor. Arada
bir bogluktan sonra liste Fransa, Sovyet Rusya, Avustralya ve Hollanda ile devam ediyor. Bunlar, 70
milletten miivelkep listenin en basinda olantardir,
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Geng Tiirklerin kiymet ve kanaat atinosferi:

Allport’un {1957) Amerika ve Avrupa psikolojik nazariyeleri iizerinde
yaptign tahlil ¢ergevesinde, Tiirkiye'nin, bugiin, teknik sahalarda Amerika’yi
6érnek almasina ragmen, Avrupai kanaat iklimini daha ¢ok aksettirir oldugu
goriilmektedir. Talebeleri Pozitivizm veya beyin modellerinden =ziyade,
izahlanim sahsiyet biitiinliigii cer¢evesinde yapmaktadirlar. Bugiiniin Tiirk
Gengligi, Atartiik’iin Pragmatizmine olan siddetli tutkunlugunun ortaya
¢ikardifn Islami-Avrupai tesirleri aksettirmektedir. Kiymet hiikiimleri, ve
Gillespie ve Allport’un tasvir ettigi (1955) daha ziyade ige doniik olan
davramglan itibariyle Amerikalilardan zivade Avrupal talebelere benzemekle
beraber, diger taraftan da her iki memleket arasindaki alig veris vasitasiyle
Amerikan gengligi ile temastadirlar. Atitiit ve davramslan fazla bir “hareketlilik,
canlilik ve 1slahcilik” gdstermemektedir.

Tatbiki Psikolojideki inkisaftar:

Istanbul ve Ankara’da eskiden beri sadece okullarda degil, aym zamanda,
tibbi, sihhi, idari ve askeri miiesselerde de kaliteli psikolog ihtiyacimin gittikge
daha ¢ok duyuldugu anlagihyor. Istanbul’daki Trafik biirosunda ve Devlet
Demiryollar: Idaresinde birer Psikoteknik laboratuar1 kurulmus, Ankara Teknik
Ogretmen Okulu’nda da yine bdyle bir laboratuar tesis edilmistir. Milli Egitim
Bakanhg, Tiirkiye’deki okullara yardimda bulunmak iizere bir “Test Biirosu”
kurmustur. Boston Universitesi'nde Olgme ihtisas1 yapms olan George W.
Angell bu biiroda 6nce Smith-Mundt bursu ile daha sonra da I.C.A. tarafindan
tayin edilmek suretiyle 1956’dan beri miisavirlik yapmaktadir. Kendisinden
once aym serviste Boston’da doktora yapms olan George A. Prescot ve ondan
sonra da Claud F. Bridges ¢alismiglardi. Simdi bu biironun miidiresi olan Feriha
baymur, Rehberlik doktorasi yapmak iizere gittigi [llinois Universitesi’nden
heniiz donmiigtiir. Yakin zamanda, Minnesota’da doktora yapan Kenneth
nelson, aragtirma miigaviri olarak biiroya tayin edilmigtir. William Kvaracens
(Harvard’da doktora yapmistir) tarafindan alti yil dnce tesis edilen bu servis,
kurulusundan beri psikolojik testlerin egitiminde kullanilisi ve kiymet iizerinde
Ofretmenlere bir hayli bilgi vermistir. Halen bagan testlerinin gelistirilmesi,
Tiirk lise ve yiiksek tahsil miiesseselerindeki talebe segimine yardim ve muhtelif
tahsil seviyelerine ait testlerin standardizasyonu iizerinde ¢alisilmaktadar.
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Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi'nden gelen misafir
aragtiricilar  vasitasiyle de Psikoloji ile ilgili bazi enteresan faaliyetler
yapilmaktadir. Rhodes’da okuyan ve Ford bursu ile gelip halen Princeton
Universitesi’nde verecedi doktoray: hazirlayan Fred Frey, Tiirk Yiiksek Tahsil
Gengliginin kiymetleri iizerinde genis ¢apta bir arastirma yaprmgtir. Sosyal
Teknisyen olarak galisan Betty Shvey, istanbul kiz Koleji’nde bir “Ana Okulu
Teknisyenleri vetistirme Kursu” kurmugtur. Robert Kolegj midiir muavini
bulunan A. Allen, Kaliforniya Universitesi'nde doktora yaprms bulunan bir
psikologtur. Heniiz yeni tesekkiil etmis bulunan, ve Amerikan terbiye sistemini
takip eden Ortadogu teknik Universitesi, sadece gegici zaman igin Fulbright’la
gelen ilim adamlanim degil, aym zamanda, Kolombia Universitesi’nde MA ve
illinois’de doktora yapan Hasan Tan ve Mithat En¢ gibi Amerika’da yetismis
iki Tirk Psikolofunu da kadrosuna almig bulunmaktadir. Sosyal Teknisyenlik,
Psikolojiden daha az geligmistir. Psikiyatri, psikoterapiye fazla chemmiyet
vermeden, bilhassa Istanbul’da ilerlemektedir. Psikoloji ile heniiz pratik bir
temas1 yoktur.

Prothra ve Melikian’m (1955) Arap diinyasinda psikolojinin durumu
hakkindaki teshisleri; sehirlegme, sanayilesme, kitle halinde istihsal ve tevezzil,
sosyal milesseselerde degisme, okur-yazar sayisism ve niifus basina milli geliri-
Psikoljik anlayig ve teknigin daha fazla kullamilmasm gerektiren faaliyetlerin
hepsini-gittikge artirmaya dogru giden Tiirkiye ve boyle butiin diger milletler
igin de soylenebilir. Bu memleketler Batiya ve bilhassa Amerika’ya bol
arastirma bulgular, bir veya daha fazla y1l kendileriyle beraber ¢alisan
profesérleri, harigte, tahsilini ilerletmeye ihtiyaci olanlara yaptifn yardim ve
nihayet kitap ve periyodikleri temin maksadiyle yénelmektedirler. Bu
ihtiyaglara cevap veren Batililar, igine girdikleri kiiltiir kompleksini anlayarak
ve meydana getirebilecekleri terakkinin nev’i ve sirati hakkinda realist
goriislere dayanarak ¢aligmalidirlar: Aksi halde, hayal kinkhgina ugrayacaklar
ve gittikleri memlekete yardim igin harcadiklar gayret bosa gikacaktir.

Tiirkiye ve komsgulari, asirlarca evvel inkigaf etmig ve kendi halkim
dimyanin sabirli, anlayigh, duygulu ve kiiltiirlii vatandaslar1 olarak beslemis
olan kiiltiirleri vasitasiyle Bati Diinyas: ile temasi1 temin edebilirler. Kalbi
Doguda, kafas: Batida olan bu muhitte Batih kiymet sistemi daha itinal bir
tartma, degerlendirme ve inkisafa zemin bulabilir.
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“pSIKOLOJI CALISMALARI” DERGISI MAKALE YAZIM
KURALLARI

1. Dergiye gonderilecek yazilar, A4 boyutlarinda beyaz kagida ist, alt, sag ve
sol bosluk 2,5cm birakilarak (16 x 24,7'lik alana) ¢ift aralikli ve diiz metin
olarak yazilmahidir (Bu &lgiiler, gonderilen tablo ve grafiklerin dergi sayfa
boyutlar1 digina tasmamasi1 ve daha kolay kullanilmasiu saglayacaktir).

2. Posta yolu ile génderilen yazilar 4 kopya olarak gonderilmeli ve uzunlugu
25-30 sayfayr gegmemelidir.

3. Yazmlarda Tirk Dil Kurumunun yazim kilavuzu 6rmek alinmali, yabanci
sozctkler yerine olabildigince Tiirkge sézctikler kullaniimahdir. Tirkge'de pek
ahsilmams sézciikler vazida kullamilirken ilk gectifi yerde yabanci dildeki
kargilig1 parantez iginde verilmelidir.

4. Yaalar baslik sayfas1, 6zet (Tirkge ve ingilizce), anahtar kelimeler (Tiirkge
ve Ingilizce), ana metin, kaynaklar, ekler, tablolar, sekil baghklan, sekiller,
yazar notlan ve yazisma adresi ile genisletilmis Ingilizce uzun Szet (summary)
boliimlerini igermelidir.

a) Bashk sayfasi: En fazla 10-12 kelimeden olusan makale baglif,
kisa baslik (kelimeler arasindaki bosluklar ile beraber en fazla 50
karakter), yazarlarin adi ve soyadi, unvam ve galistifi kurumu
icermelidir.

b) Ozet ve anahtar sozciikler: Ozet, Tirkge ve Ingilizce olmak
iizere her iki dilde 'Ozet' ve 'Abstract’ baghklari altinda 200
kelimeyi gegmeyecek sekilde olmalidir. Anahtar kelimeler (3 ile 10
arasinda) Tiirkge Ozetin altinda 'Anahtar Kelimeler' ve Ingilizce
dzetin altinda Key words' bagh@i kullamilarak verilmelidir. Tirkge
ve Ingilizce dzetin her biri yeni bir sayfadan baslamalidir. Ingilizce
ozetin (Abstract) bagina makalenin [ngilizce adi da yazilmalidir.

¢) Ana metin: Yeni bir sayfadan baslamahdir. G6rgtil makalelerde
metin, sirasiyla girig, yéntem, bulgular ve tartisma béliimlerinden

“Psikoloji Caligmalart” Dergisi makale yazim kurallan “Tirk Psikoloji Dergisi” makale
yazim kurallan esas alinarak hazirlannustir. 26, sayidan itibaren bu kurallar esas alinmalidar.
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olusmalidir. Kisa baghk her sayfamn sag késesinde, yaninda sayfa
numaras1 olacak sekilde tekrarlanmalidir. Makalenin baghgi ana
metnin ilk sayfasin da yer almali ve bashktan sonra, "Girig" alt
baghfn yazilmadan paragraf ile metne baglanmalidir. Yontem,
Bulgular ve Tartigma bélimleri yeni bir sayfadan baslamali bir
bolim bittikten sonra, aym sayfada digeri onu izlemelidir,

Giris boliimil, yapilan arastuma ile ilgili olarak, literatiirdeki
yaklagim ve bulgular ile aragtirmanin amacim igermelidir.

Yontem bélimit 6rneklem, veri toplama araglar ve iglem olmak
tizere 3 alt béliimden olusmalidir,

Bulgular aragtirmanin  denencelerini  test etmek amaci ile
kullanilan istatistiksel analizleri, her degiskene ait ortalama ve
standart sapma degerlerini igermelidir. Tablolar ve gekiller ayri bir
sayfada yazimin en sonunda verilmelidir, Ayrica verilecek olan
tablolarda ortalamalar X seklinde, standart kaymalar da S seklinde
gosterilmelidir.

Siklikla kullanilan istatistiksel teknikler metin iginde rapor
edilirken asagida belirtilen sekilde olmalidir:

VYaryans analizi:
...yas degiskeninin temel etkisi anlamhdir (F (1, 123} =543, p <.
05).

Korelasyon ve kaykare degerleri rapor edilirken denek sayisi (n) ve
t, F ¢oklu karsilastirmalar (Tukey testi gibi) rapor edilirken
serbestlik derecesi (sd) mutlaka verilmelidir. Regresyon analizleri
rapor edilitken R, R%, F, Beta, T ve p degerleri verilmeli; faktor
analizi rapor edilirken ise her bir faktor altindaki maddelerin faktér
yikleri (factor loadings) ve her bir faktorin agikladifi varyans
bilgileri verilmelidir.

Tartisma bolimii, aragtrma bulgulaniyla literatiir 1:13inda
agiklanmasimn, tartigilmasini igermelidir,

d) Kaynaldar: Yeni bir sayfadan baglamalidir. Metin iginde
belirtilen tiim kaynaklar 'Kaynaklar' listesi iginde yer almahdir.

Metin iginde kaynaklara atifta bulunurken yazarlarin soyadlari ve
yayin tarihi kullamlir,
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Ornekler:

Savas (1985) ...

Savas'a (1985) gore...

File ve Smith (1992} ...

Martin, Sheldon ve Yaffee (1994)...

Yazar sayist 3 ile 5 arasinda ise, metin iginde gegtiii yerde
yukarida oldugu gibi verilir, yazar sayis1 6 veya daha fazla ise
metin iginde ilk ge¢tigi yerden itibaren Smith ve arkadaglari (1980)
olarak verilmelidir.

Ciimle sonunda birden fazla esere atifta bulunuluyor ise kaynaklar
parantez iginde alfabetik sira ile verilmelidir.

..(Dogan, 1987; Kleft ve Dobson, 1990; Smetih ve ark.,, 1980;
Winson, George ve Zeng, 1986).

Kaynaklar béliimiinde kaynaklar alfabetik swra ile verilmelidir.
Birden fazla yazarli Tirkge ve yabanci kaynaklar ig¢in son yazarin
soyadindan dnce '&' isareti kullamilmalidir,

Ornekler:
Hewstone, M., (1989}, Causal Attribution, Basil Blackwell, Oxford.

Moscovici, S. (1984). The phenomenon of social representations. In M, Farr
and S. Moscovici (Eds.), Social Representations. Cambridge
University Press.

Weiner, B. (1985). An attributional theory ofi achievement motivation and
emotion. Psychological Review, 92(4), 548-573.

Ataoglu, S., Ataoglu, A., Ozkan, M., Sir, A., Erdogan, F., Nas, K., Giir, A, &
Sarag, J. (1998). Fibromyalji ve osteartrozlu hastalarin agn ile basa
¢ikma davramglar. Tiirkive Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dergisi,
1(1), 29-32,

¢) Ekler: Yeni bir sayfadan baslamahdir. Arastirmada
kullanilan élgekler gibi ek bilgileri igerir,

f) Tablolar: Yeni bir sayfadan baglamalidir ve her bir tablo ayr
bir sayfada verilmelidir. Tablo numarasi ve Tablo baghg
tablonun Ustiinde kelimelerin bag harfleri biiylik olarak yer
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almalidir. Gonderilecek olan tablolar MS  Excel'de
hazirlanmahidir.
Ornek:

Table 1. Katilimeilarin ADG’ den Aldiklart Puaniarin Ortalamalari, Standart Sapmalar ilc
Ortalamalar Aras) Farklara [ligkin t Degerleri

GRUPLAR
Boganma Evii
Stirccinde  (n=30) (n=30)
Alt Olgekler X Ss X Ss ¢
PRC 27 0,86 1.7 0,54 4.33%*
iLT 2.4 0,69 1,7 0,43 4,02%*
ROL 26 0,64 1.9 0,40 3,69*
DTV 2,5 0,84 1,7 0,43 4 497%*
GIG 2,5 0,64 1,9 0,35 5,74%%
DVK 2,3 0,72 1.9 0,40 3,07
GNF 2,5 0,77 0,6 0,44 5,16%#%
#p<.05
% <, 001

g) Sekil baghklan ve sekiller: Yeni bir sayfadan baslamalidir.
Sekil numaras: ve sekil bagliklari kelimelerin bag harfleri biiyiik
olarak aym sayfada alt alta verilmelidir. Sekillerin her biri ise
ayn sayfalarda verilmelidir. Ayrica yazarlara, dizgi swrasinda
grafiklerde ortaya ¢ikabilecek bozulmalar &nlemek igin grafigi
yeniden ¢izebilmek amaciyla grafik verilerini Excel dosyasinda
ayr1 olarak gondermeleri énerilir. Ancak bu tiir tablolarin metin
icinde yer alacak diger tablolarla karismasim &nleyecek sekilde
aciklamalar yer almalidir. Ozel baski gerektiren sekil ve
fotograflarin masrafi yazardan alimir. Gonderilecek olan tablolar
ve sekillerin toplam sayisimin 5 ya da 6'y1 gegmemesine 4zen
gosterilmelidir.

h) Yazar motlari: Yeni bir sayfadan baglamalidir. Eger
aragtirma bir tez c¢aligmasimin Ozeti ise veya arastirmayl
destekleyen kurum(lar) var ise bu bolimde belirtilmelidir.
Ayrica aragtirmacimin, aragtirmaya katkilarindan  dolay
tesekkiir etmek istedigi kisiler de bu sayfada belirtilmelidir.

1) Yazisma adresi: Yeni bir sayfadan baglamalidir. Yazarn
veya yazarlardan baglanti kurulabilecek olan kiginin adresi,
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telefon numarasi ve varsa faks numarasi ile e-posta adresi bu
boliimde yer almalidir. Tek kopya olmas: yeterlidir.

5. Yazilarda ifade edilen diigiincelerden yazarlan sorumludur.

6. “Psikoloji Caligmalar’™ Dergisi'nde yaymlanan yazilardan ancak kaynak
gosterilerek almti yapilabilir. Yazimin igeriginde olabilecek carpitmalardan
alintiy1 yapan ve yayinlayan kisi ya da kuruluslar Tiirk Psikologlar Demegi Etik
Yonetmeligi ve yasalar karsisinda sorumiudur.

7. “Psikoloji Calismalar1” Dergisi'ne gonderilen yazilar yaymlansin ya da
yayinlanmasim geri gonderilmez.

8. Yazi, yayma kabul edildikten sonra yazarindan metnin ve tablolarm MS
Word 6.0 veya sonrasi siirlimiiyle, sekillerin ise MS Excel 6.0 veya sonrasi
stirlimityle yazilmis bir kopyasi, 3,5 Inchlik diskette veya CD’de istenir.
Seldllerin "Tpg" formati ile génderilmesi tercih edilir.

9. Yaymn Kurulu, yazada gerekli gordiigi sozetikleri degistirebilir.
10, Kurallara uymayan yaziar yaymlanmaz.

11. Telif hakk: Istanbul Universitesi'nin belirledigi {icret ya da bu licret karsihig
kadar dergi adedi olarak 6denir.

12. Yayinlanan her aragtirmanin verilerinin 5 yﬂ slire ile aragtirmaci. tarafimdan
saklanmas: zorunludur. Gerek yayin politikamiz gerekse dahil oldugumuz
ulusal yaym kuruluglarmm kurallan gerefince zaman zaman bazi yazilarn
verileri ve analiz programlar: yazarlarmdan istenebilecektir.







