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Muhterem misafirler, Bevgili Ggrenciler;

* Bir stiredir azimle stirdiirdiigiimiiz ve bir gelenek haline gel-
megini arzuladigimmz Pgikoloji Ginleri toplantimiza katilarak biz-
leri muthi ettiniz. Daha 'ilk toplantimizda belirttigim gibi Istanbul
Universitesi'nde bilimsel psikoloji tedrisat1 1915 yilinda baglamig-
tir. Bu basglangic, 2. Megrutiyet Devrinde, 1909 ile 1912 yillar1 ara-
sinda Maarif Nazirt olan Emrullah Efendi'nin baglattigi ve <«Tiir-
kiye'de egitim . seviyesinin ylikseltilebilmesi ancak yiiksek egitimin
yieeltilmesi ile miimkiin olabilir», gériigliniin bir devam1 olan plinin
bir iiriiniiydii. igte, liselerde felsefe egitimi o yillarda baglamig, Mec-
lis-i Mebusan’a toplum ve egitimle ilgili bir cok teklif bizzat Maarif
Nazir: tarafimdan hazirlanarak getirilmigtir. Her tezin bir antitezi
vardir, Yine o giinlerde de, meseld, Sat1 bey ilkdgretim seferber-
liginin kaliteli 6gretimin esas temeli oldugunu ategli bir dille savun-
maktaydil. 1913 -1919 wyllar1 arasinda Maarif Nazir1 olan $iikril
Bey de yine bu Ikinei Megrutiyet yillarinda Dariilfiinunun ve Mual-
lim Mekteplerinin geligmesi ve yararli kitaplarin yayinlanmasi
gibi hizmetlere girigmig, bu meydanda Binet-Terman Zek§ Testi
1915’te, Amerika’dan bir y1l Once Tiirkee'yve terciime edilmisti.
Yine o yil gegitli bilim dallarinda kirk: agkin Alman 8gretim iiyesi
Dariilfilnun’da yapilmak istenen egitim islihati gercevesinde yeni
bilim dallarinda tedrisati baglatmak iizere gelmig, bunlar arasinda
Prof. Anschiitz de bilimsel psikoloji egitimini baglatmugtir, Tahmin
ediyorum, burada, aym cografi mekinda, sonradan yanan Zeynep
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Hanmm konaginda, tipk: sizin gibi gencecik Tiirk Genglerine, o gii-
niin Bat1 dleminde, 1879'da Wundt’'un Leibzig’deki laboratuvarinm
kurulmasiyla (dolayisiyle, o giinden 36 yil dnce) temelleri atilmig
bulunan hilimsel psikolojiyi 6gretmeye baglamigti.

O giinden beri gecen TO kiisur yil icinde Istanbul Universite-
si'nin bu Boliimiinde bilimsel psikoloji egitimi devam etmektedir,
Bilimsel psikoloji nedir? Biitiin diger bilimler gibi, psikolojinin
de bilimselligi metodunda yatar. Her konuda bir takum bilgiler her
zaman iktisap edilebilir. Ancak atitiidler, tavirlar, davrams bicim-
leri genelde genclikte tegekkiil eder ve 6miir boyu bizimle birlikte
kalr. '

Arastirma Metodlar1 ve Istatistik derslerimizde bilimsel bir
aragtirmanin merhalelerini genel hatlariyla; problem vaz etme-
hipotez kurma-deney yapma-sonuclari analiz etme vs., dort yi
boyunca Sgrendiniz, Ogrendiklerinizi tatbik ederek, bugiin ve yarin
sonuglarin dinleyecegimiz bir takim aragtirmalar da yaptiniz. Bi-
limsel aragtirmalardaki bu diizen, bu tertip, John Stuart Mili’in
mantiki pozitivizmine karsi ¢ikan ve ylizyihmizin en biiyilk diigii-
niirlerinden hiri olan Kari Popper’in 1959’da nesgrettigi «The Logic
of Scientific Discovery» «Bilimsel Kegiflerin Mantig1» isimli kita-
binda ortaya atmis bulundugu bir bakis agisidir. Popper bu kitabini
yazana kadar bilim diinyasinda ilmi siireg, John Stuart Mill’in
endiiktif (tiimevarim) teorileri ile izah edilmekteydi. Tiimevarim
yonteminde tabiatta bir takim gerceklerin, valialarin (facts=de-
gismez olgularin), mevcudiyetine ve bunlarin objektif bir goézlem
yontemiyle toplanip, tesbit edilebilecegine inang tamdi. Eger tabiati
objektif olarak gozlersek, ve buldugumuz gercekleri diizenli, mii-
nasip bir gekilde siralarsak, tabiatin biitiin sirlarim bilimsel olarak
yakalamig oluruz, diye diigliniilmekteydi. Bu giin de hald boyle
diisiinenler az degildir. Ancak, Popper, her seyden &nce, bu anlamda
objektif bir gozlemin milmkiin olamayacagmi - yéni bir kimsenin
sadece sahaya cikarak veya laboratuvara girerek gozlem yapabil-

mesinin miimkiin olamaysacagim ileri siirmiigtiir, Popper, bunun tam.

tersine, bilimdeki biitiin kegiflerin hipotezlerden kaynaklandigii
kabul etmektedir. Hipotez ise, gercegin ne olabileceginin hayali bir
tahmininden bagka bir sey degildir. Hipotez ortaya atildiktan sonra
gozlemlerimizi bu hipotezler- giider. Boylece, hipotezler aragtiricinin
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dikkatini yonlendirmeye yarayan araclardir. Hipotezleri deneme
glirecinde, ister sahada, ister laboratuvarda olsun, aragtiricinin
objektif kalmasi mutlak olarak mecburidir. Bilim adami kendi ken-
disinin ortaya attigi hipotezini igte bu safhada kontrol ve kritik
etmek imkinina sahiptir. Aragtirma safhasi hayalle gercek arasinda
bir nevi diyalogdur. Bu gu anlamda bir diyalogdur : Diinyada be-
lirli bir olayin nasil olduguna dair hayali bir tahminden baglayarak
ve o0 noktadan hareket ederek, obhjektif gizlem ve kritige dayanan
bir diyalog. Zamanla cevremiz ile ilgili bir takim bilgiler yapilan-
maya baglar ama bunlar hi¢ bir zaman tamamlanmig mutlak bilgi-
ler degildir. Bunlar her zaman diizeltilmeye ve degigtirilmeye hazir
olan bilgilerdir. Boylece «gercek» dedigimiz gey bir istikamettir.
Daima hedefledigimiz ve hareketlerimizi yonlendirdigimiz bir is-
tikamet,

Popper’in felsefesinin enteresan bir yonii, aragtirma siirecinde,
bir bilim adamimn kafasindan gecenleri izah edebilmesindedir. Ayni
zamanda, bilimle bilim olmayan arasindaki ayirimin endiiktif meto-
dun kullanilip kullanilmamasinda olmayip, o an icin varilan sonuc-
larin, zamanla bagka gozlemlerle degigebilecegini vurgulamasmda-
dir. Bagka bir ifade ile, bir bulis ancak ampirik olarak reddedile-
bilme imkim tagirsa, ancak o zaman, bilimsel olarak kabul edile-
bilme sansmna sahip olur. Bdylece teoriler daima tehdit altinda,
tehlikeli olarak yagadiklar1 ve ampirik olarak reddedilebilirliklerini
koruduklar1 siirece bilimsellik sifatin1 tasiyabilirler. Bilimde tek
gercek her zaman hata yapabilecegimizi kabul etmek ve eger biraz
olsun ilerlemek istiyorsak, birbirimizle ighirligine acik olmaktir.
Bilimde hi¢ bir kanun ebed? degildir : Bugiin, Newtonun «kitlelerin
cekim kanunus bile gegerliligini kaybetmisgtir, hattd yiizyillar bo-
yunca, fizik ve kimyanin temel prensibi olan, «maddenin korunur-
lugu» «conservation of energy» kanunu, atom bombasinin kegfiyle
Hirogimanm dumanlar: altinda yok olmugtur. Sosyal bilim alaninda
da durum aymdir. Bu alanda da degismez sanilan gercekler yeni
aragtirmalar ve tekniklerle gecerliklerini yitirmektedirler. Meseld
sanayi toplumunun bir sonucu sayilan bati tipi konjugal aile (ce-
kirdek aile} kilise kayitlarinin taranmasina dayanan’ yeni arag-
tirmalarla nakzedilmigtir. Simdi artik anlagilmigtir ki, Bati’da c¢ok
eskiden heri aile tipi boyleydi ve bu husus orada devamlilifim mu-
hafaza etmektedir,
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Niorofizyoloji dalinda Nobel armagani sahibi olan Sir John
Eccles, «Facing Reality», «Realiteyi Kabullenmek» isimli kitabmda
Popper’in bu bilim felsefesinin ortaya atilmasi sonucunda, kendisi-
nin artik hata yapmaktan korkmamaya bagladigini, rahatladigin,
ve araglirmalarin biiyiik bir gevkle yiiriittiigiinii i¢tenlikle anlat-
maktadir. Hatanin kabulil her zaman pozitif yonde bir ilerlemedir.
Memleketimizin son yiizyllda yetigtirdigi en biiyiik bilim adamla-
rindan biri, belki de birincisi olan Fuat Kopriilii'niin Osmanh ta-
rihiyle ilgili dev eserinin mukaddemesinde editdér, goyle demek-
tedir ;

bu kitabr dikkatle gozden gegirenler, Koprillitniin za-
man zaman eski gorislerini degistirdigini, yanhs hitkiim-
lerini yeni vesikalorw wsugt altwda ilivaf etmelien kagn-
madigim ve bunu bilylik bir samimiyetle yaphgumm agikca
goreceklerdir. Koprilii'ye gore yeni vesikalar karswswnda,
eski goriglerinde wsrar etmek bir ilim adams igin afvedil-
mez bir ndkisedir.

Kopriilii'niin bu kitabmm Sorbon Universitesi'nde verdigi seri kon-
feranslarin bir iiriinii' bulundugunu, ve Tiirk tarih metodolojisine
egsiz bir katla oldugunu burada hatirlatmak isterim.

Popper’in metodunun, bu kuvvetli y6nleri yaninda, ¢cok kuvetli
bir bagka yonii daha vardir. John Stuart Mill'in endiiktif teorisi so-
nucuhda ortaya cikan iki kiiltir dedigimiz olusum, y&ni sanatkér-
lar, gairler ve yazarlar gibi kimselerle, kat1 birer teknisyen sayilan
bilim adamlar1 arasindaki biiyiik fark bu goriig ile ortadan kaldi-
dirllabilmigtir. Gerek sanatkérlarin, gerekse bilim adamlarinmn fi-
kirlerinin tegekkiil devresinde baglica dayanaklar muhayyileleri-
dir, ve her ikisi de aslinda gercegi arayan kimselerdir.

Popper bilimden hareket ederek, sosyal hayatta hiirriyet, hog-
gorii ve egitlik ilkeleriyle ilgili gériiglerini, «The Open Society and
its Enemies» <Acik Cemiyet ve Onun Diigmanlaris isimli eserinde
dile getirmigtir. Ona gére toplum sihhatinin temel kriteri acikhk-
tir. Acik cemiyette her zaman hatalar1 diizeltme imké&m vardir.
Acik cemiyet defigmeye hazir olan cemiyettir. Degigme ise, «acik
cemiyetin» en can alic1 dzelligidir,
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Popper’i burada brrakarak Boliimiimiize dénelim :

70 yihh agkin bir siiredir devam eden Boliimiimiiziin oldukea
uzun bir siiredir fiyesi bulunmaktayim. Boliimdeki 6grenci sayimiz
gittikge cogalmig, 5071i yillarda Psikoloji Cemiyetini kurarken «Is-
tanbulda 15 (eminent) psikolog bulunmazken gimdi Psikoloji Kong-
relerinde sadece o kongreye igtirak eden iiyelere ne anfiler, ne de
tebliglere zaman yetmektedir. Az yol almadik. Bu arada Boliimii-
miizde yillardir, memleketimizdeki Ggrencilerimizin yanisira baska
memleketlerden gelen grencilere de egitim-tgretim verilmektedir.

Hatirladigima gore, Boliimiimiize gelen ilk yabaner uyruklu
ogrenciler, Bat1 Trakya Tiirkleri ile Kibris Tiirkleri gibi soydasla-
rimizdi, Bunlari, ¢ok sayida komsgularimiz kardeg Iran ve Irak’dan
gelen &grenciler takip etti. Bu yil ise ilk defa bir Avrupali grenciyi
mezun ediyoruz. Kendisi Finlandiyalh Mirya Sainit’diir. Mirya'nin
memleketimiz ile ilgili diigiineelerini 26 Haziran’da, kendisinin son
sinavi olan Inkuddp Tarihi smavindan ciktiktan sonra yaptigim
miildkatta kaydetmigtim. Bu gériigmeyi huzurunuzda Mirya ile bir -
kere daha tekrarlamanm ilging olacagini diigiindiim :

B.T. — MIRYA SAINIO, Sen bizim ilk Avrupali &gren-
cimizsin, bunun igin «Psikoloji Giinlerisnde bu hu-
susu vurgulamak iizere seninle goriigmeye karar
verdim. Mirya, tahsilini Tiirkiye'de, Istanbul Uni-
versitesi'nde yapmak nereden aklina geldi? Bize
anlatir mism?

M.S. — Daha 8nece Avrupa’da birkag Tiirk ile tamgmigtim,
Bir arkadagim da Tiirkiye'de Arkeoloji okuyordu.
Kiiltliriiniliz ve insanlarimiz ile ilgilenmeye bagla-
dim, Finlandiya’da sosyal hizmet uzmanligi yap-
tigim icin Psikoloji ile de ilgilenmeye bagladim. Bu
bakimdan bir tagla iki kug vurmak icin Tirkiye'de
Psikoloji tahsil etmeye karar verdim.

B. T. — Bu Tiirk Universitesinde ve Tiirkiye’de ne bulaca-
g umuyordun, ne buldun, bize anlatir misin?
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M. 8. — : Hergey o kadar yabanciyd:r ki, basta pek fazla bir
beklentim yoktu. Universite'de vizeleri ¢ok fazla
buldum ve tahgilim siiresince vize heyecam iginde
yagadim, Insanlarimizin yardimseverlik ve migafir-
perverligi beni ¢ok etkiledi. Bilhassa yoleuluklarda
gordiigiim yardimseverligi hic unutamam,

B.T.— - Finlandiya ile Tiirkiye arasinda, iklim farklar1 di-
ginda giziine carpan en dnemli farklar nelerdir?

M.S. — Alt1 sene énce Finlandiya ile Tiirkiye arasinda bir
talkim farklar goriiyordum, fakat gimdi buradaki
hayata o kadar alistum ki, sanki bural gibiyim,
Finlandiya'da kiiciik sehirlerde yagadigim icin ka-
labaligin ne oldugunu bilmiyordum. Simdi biliyo-
rum, Bir de sizin ilkenizin hald bir erkek diinyas
oldugunu diigiiniiyorum. Bir gey daha var : Gegen-
lerde hir Finli arkadagim <bizim hergeyimiz var,
fakat vaktimiz yok» dedi. Tiirkiye’de bunun farkh
oldugunu gordiim. Burada hergey icin vakit ¢ok!

B.T.— Tiirkiye'de neleri begendin, neleri hic hegenmedin?

M.S. — Tabiatinizi, meyva ve sebzelerinizi ¢ok begendim.
Tiirk halkinin yabancilara karg1 yakin tutumu ¢ok
giizel. 8iz de fazla hegenmedigin taraf az gayret
garfedip cabuk amaca ulagmak arzunuz. Gayret
ghstermek icin istek seviyesi az. Torpil, riigvet, si-
navda kopya cekmek gibi olaylar hig begenmedim,

B. T, — Tiirkiye'de yaptigin bu egitim memleketinde sana
ne saglayacak? Diploman kabul edilecek mi?

M. 8. — Diplomarn kabul edilip edilmeyecegini heniiz bil-
miyorum. Bir Finli arkadasin Master yaptiktan
gonra daha kolay kabul edilecegini styledi. Bunun
icin miiracaat edeceg@im. Fakat ister kabul edilgin,
igter edilmesin, Tiirkiye’de ¢ok geyler 6grendim.
Onun i¢in ¢cok memnunum.
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Tiirkge ile Fincenin benzer gramer yapisi oldugu s6y-
lenir, Tiirkece 6grenen bir Finli olarak bunun sence
bir avantaji oldu mu?

Finli olmamin Tiirkce Ggrenmekte biiyiik avan-
tajt oldu. Tlk giinlerde bir Amerikall arkadagla bir-
likte bir pansiyonda kaliyorduk. Benim Tiirkge 6g-
renmede kaydettigim ilerlemeyi o hep gipta ile
kargiliyordu. Ancak, aksanlarimiz farkl, bir fiirli
aksanimi diizeltemedim.

Artik mezun oldun, diplomani ahyorsun, gimdi ne
yapacaksin?

Simdi kesin olarak ne yapacagimi bilemiyorum.
Temmuzun 20'sinde Finlandiya'ya gidecegim Daha
gonra dontip burada Mester simmavlarinl deneyece-
gim. Bakalim Allah ne gisterecek!

Tegekkiir eder, bagarilar dilérim.







