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SUMMARY

The study presented in this article covers the psychological ef-
fects of different light-shade which is formed by the differences of
artificial lighting in the interior space on the non furnished model
spaces with an experimental method.

The experiment was done in a laboratory in which model spaces
were placed at the Faculty of Architecture of Yildiz University. The
subjects were asked: 1) to define the subjective qualities of the spa-
ce by looking at the model spaees, 2) to fill in the semantie differen-
tial tests for each experiment, 3) to tell the arrangement of the ex-
periment that they preferred. The results were evaluated in terms of
(percent, arithmetic mean, t test and factor analysis).

OZET

Bu makalede takdim edilen caligma, ic mekandaki yapay aydun-
latma farkhliklarinin olusturdugu farkl igk-golgenin psikolojik et-
kilerinin donatisiz model mekanlarda deneysel yéntemle incelenme-
sini kapsamaktadir.
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Deney, Istanbul Yildiz Universitesi’'nin Mimarlik Fakiiltesinde
‘kurulan bir deney odasina yerlestirilen model mekanlarla gercek-
legtirilmigtir, Deneklerden: 1) model mekanlara hakarak mekanin
giibjektif niteliklerini sifatlarla tanimlamalari, 2) her deney diizeni
icin Anlamsal Farkhlagma Testini doldurmalari, 3) tercih ettikleri
deney diizenini helirtmeleri istenmigtir. Sonuclar 4%, aritmetik orta-
lama, t testi ve faktdr analizi ile degerlendirilmigtir.

CALISMANIN AMACI

Bu caligmada

a) Uc degisik 1sik gdlge olusumunun mekan algilanmasinda
uyandirdigt psikolojik etkilerin dlciilmesi, .

b) Heyecan, ilginclik ve canlilik duygularmin igik-gtlgenin ke-
sin belirgin oldugu durumda daha fazla (yogun) oldugu yo-
lundaki varsayimin tahkik edilmesi amaclanmigtir.

CALISMA (DENEY)

I-§1k-gb'l:genih olﬁgumunda kargilasilan

A —Isik gilgenin helirliligi

B — Igik-yar gilge.

C —Igik gdlge simirinm belirsizligi, iic bagimsiz degigken olarak
kabul edilmis ve iic ayr1 deney diizeni kurulmugtur,

Bu amacla deney odasina - yerlegtirilen gergek boyut:la.rl
4.00 X 5.00 m, yitksekligi 2.90 m kabul edilen blr mekanin 1/5 8l-
cekli iki modelmden yvararlamlmigtir.

I numaral model mekan yardimiyla A deney dii'zeni_, iki numa-
rali model mekan yardimiyla B ve C deney diizenleri gésterilmigtir.
Model mekanlarm birer duvarlart kaldirilarak deneklerin model me-
kanlar1 bu bogluktan gtrmeler] saglanmigtir. Modellerin ic yiizleri
{Mumsell 6) mat gri plastik boya ile boyanmigtir.

Model mekanlarin igindeki egya, pencere ve kapi ortadan kal-
dirilarak deney digi birakilmig etkenlerdir. Renk, doku, aydinlik gid-
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deti, aydinlatma kaynaklarimn cinsi ve 1g1k-gdlge desenlerinin etki-
leri egitleme yoluyla kontrol altina alinarak deney digt brrakilmiglar-
dir,

Giin 1g1#1na yakin renk verdiklerinden akkor telli lambalar ter-
cih edilmigtir. Her ii¢c deney diizeninde de 1g1k model mekanlara yuka-
ridan alinmigtir. Igik giddetinin egit tutulmas: ve ayni gik-gblge de-
seninin il¢ deney diizeninde de elde edilebilmesi icin, model mekanla-
rin iistiindeki bogluklar ve ampiillerin yerleri her deney diizeninde
farkli diizenlenmigtir, Deneklerin gz hizasi model mekanlarin tavan
seviyesinde tutulmugtur.

PILOT DENEYLER

1 — Her ii¢ deney diizeninde de kullamlacak 181k-gdlge dagili-
minin bulunmasi, .

2 — Gergek mekan ile bunun modeli olan mekan arasinda sk
, giddetinin belirlenmesi acisindan, dlgek degigiminin (mey-
dana getirdigi) kesin bir baglanti bulunmadigindan, model
mekanlardaki 1g1k giddetinin teshiti i¢i 6n deneyler yapil-
mugtir. Sonucta model mekanlarin orta noktalarindaki igik
giddetinin 80 lux olmasi gerektigi saptanmgtir.

~ DENEKLER

20 ila 25 yag grubunda (30 kiz 30 erkek) mimarlik egitimi almis
ve (30 kiz, 30 erkek) 60 mimarlik egitimi almamig, toplam 120 denek
kullanllmlgtlr

" CALISMANIN AMACINA YONELIK OLARAK
DENEKLERDEN;

1 — Model mekandaki aydinlatma durumuna bakarak mekanin
uyandirdigt etkiyi birka¢ sifatla tanimlamalari (ii¢ deney
7 diizeni de deneklere random sirada gisterilmigtir),

2 — 24 sifat ciftinden olugan Anlamsal Farkhlagma Test kagit-
larindan her deney diizeni igin birer adet (model mekanlara
bakarak) doldurmalari,
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3 — Hangi deney diizenindeki aydinlatmay1 tercih ettikleri so-
rulmusgtur.

VERILERIN DEGERLENDIRILMEST

1. Sorunun degerlendirihnes-i sonucunda denekler :

Isik-gblge belirligini (A Deney Diizeni) 51 farkh sifatla,

Isik-yar1 golge durumunu (B Deney Diizeni) 58 farkh sifatla,

Isik-gilge belirsizligini (C Deney Diizeni) 37 farkh sifatla,
tanimlamiglardir, ’

Bu gifatlardan freksanslar: en yiiksek olanlar sirasiyla sunlardir:

A deney diizeni : Sikici, rahatsiz edici, heyecan verici, ilging,
‘ ' tezat, net, korku,

B deney diizeni : Sikiel, rahatsiz edici, karamsar, karmagk,
hogdegil,

C deney diizeni : Rahatlatici, ferah, monoton, stkici, belirsiz
rahatsiz, soguk, bosg, aydmlik, log, huzur
verici

sifatlaridir.

2. Sorudaki Anlamsal farklilagsma testi: aritmetik ortalama,
t testi ve fakttr analizi ile degerlendirilmistir. Her {i¢c deney
diizeni i¢in biitiin deneklerin g&zoniine alindig1 3 faktér ana-
lizinden bagka, olayda egitim ve cinsiyetin roli olup olmadi-
gmin aragtirilmasi igin 12 faktdr analizi daha yapilmigtir,
Egitim ve cinsiyetin bilyiik bir farkhihk gostermedigi saptan-
digindan burada, sadece biitiin deneklerin katildig: ii¢ deney
diizenini ilgilendiren faktdr analizlerinin sonucu bir tablo ha-
linde sunulmusgtur (Fablo 1a ve 1b),

ISIK-GOLGE ISIK ve YARI ISIK-GOLGE
BELIRLILIGE GOLGELER BELIRSIZLIGT
A Deney Diizeni B Deney Diizeni ¢ Deney Diizeni
1. FAKTOR DEGERLENDIRME DEGERLENDIRME DEGERLENDIRME
2. FAKTOR HEYECAN HEYECAN BOYUT
3. FARKTOR KUVVET BOYUT HEYECAN

Tablo la : Her ii¢ deney dlizeninde ¢ikan faktérler,
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3. sorunun degerlendirilmesi sonuecunda deneklerin,

% 49.2 ginin (59) C deney diizenini

% 35.8 inin (43) A deney diizenini

% 15 i (18) B deney diizenini
tercih ettikleri gdrillmiigtiir.

Bu tercihlerin gruplara gore dagilminda ise, mimarhk egiti-
mi almig deneklerin A deney diizenini, mimarlhlk egitimi almamg
deneklerden daha az (% 31,6- % 40) ve B deney diizenini ige daha
¢ok tercih ettikleri goriilmiistir (% 20 - % 10).

SONUC :

Faktor analizi sonuclarina bakildiginda, 1, fak{dr olarak 1g1-
£1n -dege-rlendirme' faktorii altinda topladigimiz rahatlatiel, rahatsiz
edici, ferahlatict, sikier, soguk ve huzur verici &zelliklerinin etkili
oldugu ortaya cikmistir. Bu sonug deneklerin, 1. soruya verdikleri
cevaplarda en yogun olarak cikan sifatlarla biiyitk bir paralellik
gostermektedir. Kesin gélgelerin olugturdufu A ve yan gblgelerin
olugturdugu B deney diizeninde, 15181n heyecan faktérii altinda top-
ladigimiz ilginelik, heyecan verici ve olaganiistil 6zellildleri 2. sirada
etkili olmaktadir. Isik golge belirsizliginin olugturdugu C deney
diizeninde ise mekamn boyutlarimin algilanmasi ikinei sirada Snemli
olmaktadir.

3. sirada A deney diizeninde kuvvet faktdrii, B deney diizeninde
(C deney diizeninde 2. sirada ¢cikan) hoyut faktdrii, C deney diizenin-
de ise (A ve B deney diizenlerinde 2. sirada glkan) heyecan faktorii
3. sirada cikmgtir,

Gerek faktor analizi ve gerckse aritmetik ortalamalar (burada
yver almayan) sonucunda heyecan, ilginglik duygularimin A deney
diizeninde diferlerine gire daha fazla yogun oldugu bulunmusgtur.
Fakat deneklerin durgun, basit, aydinlik, diizenli, huzur verici or-
tam1 daha cok tercih ettikleri ortaya cikmugtir. Ikinei olarak da et-
kili ilging, heyecan verici, belirli gibi sifatlarin yogunluk kazandigl,
gitkfinete ve huzura, dolayisiyla, pasiviteye tam kargit olan aktivite
hissini uyandiran kesin gdlgelerin olugturdugu mekan veya ortam
tercih edilmigtir.




