MIMARIDE DOKU KULLANIMININ PSIKOLOJIK
ETKILERI UZERINE BIR ARASTIRMA

A RESEARCH ON THE PSYCHOLOGICAL EFFECTS
OF TEXTURE IN ARCHITECTURE

AYFER AYTUG

Yuldiz Universitesi Mimarhk Fakiiltesi
Mimari Tasarvm Sorunlary Bilim Dals

OZET

Farkl sertlikteki yiizey dokularinin, aydmnlatma ve renk ile
iligkilerinin belirlenmesi; ic ve dig mekanlarda tercih edilen doku
tilrlerinin gaptanmasi ve farkl gertlik derecelerindeki dokulu yii-
zeylerin i¢ mekan algilamasinda uyandirdigl psikolojik etkilerin
deneysel olarak olgiililp degerlendirilmesi amaciyla bir ¢aligma ya-
pilmigtir. Bu g¢aligmanin bir bélimiinde, konumu, aydmmhk diizeyi,
191tk giddeti, tiirili ve rengi egitlenmig olarak aydinlatilan yumugak,
orta sert ve sert dokulu yiizeylere gahip iic model mekan, egitim ve
cingiyet farkliligl olan denekler tarafindan degerlendirilmek sure-
tiyle, farkli sertlikte dokulu ylizeylere sahip mekanlarn psiko-
lojik etkileri ve algilanan bilyiiklitkleri aragtimlmigtir.

Deneklerin tepkileri giralama dlgegi ile anlamsal farklilasma
Olgegi kullanilarak &lgilmiigtiir., Anlamsal farklhlagma &lgegi ile
elde edilen veriler degerlendirme, giiclitlitk, karmagiklik, boyut fak-
térleri acisindan faktor analizi ile degerlendirilmig, aritmetik or-
talamalar1 da dikkate alinarak farkl sertlik derecelerindeki dokulu
yizeylere sahip mekanlarin psikolojik etkilerinin ve algilanan bii-
yiikliiklerinin farkl oldugu sonucuna varimigtir. Egitim ve cinsiyet
farkhiliklar1 sonuclar iizerinde etkili olmamgtir.
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Bu nedenle, mekan ve bigimi olugturan ylizeylerin dokusu gerek
tasarim safhasinda, gerckse malzeme seciminde yiizey rengi ile bir-
likte dikkate alinmasi gereken hir Oge olarak Onemini ortaya koy-
maktadir. :

ABSTRACT

The aim of this research is to indicate the relationship between
colour and light and the surface textures, to find the types of tex-
tures which are preferred on the interior and exterior surfaces of
buildings, and to make an experimental test in measuring the psy-
chological effects of the interior space perception. In the first part
of this study soft, medium hard and hard textured three space
maodels, with the same lighting density, colour type and location are
evaluated by subjects with different education levels and sex. The
responses of the subjects are evaluated by means of a rating scale
and semantic differential scale.

The data obtained by semantic differential scale has heen eva-
luated by factor analysis from the point of view of evaluation,
complexity, potency and dimension factors. Regarding the arith-
metic mean, one can conclude that the psychological effects of
spaces with different surface hardness are different and the diffe-
rence of education and sex makes no importance to the final regults.
For this reason, in designing and choosing materials for architec-
tural spaces, surface textures on colour are elements that should
he taken into consideration,

GIRIS

Yapay cevre diizenleyicisi olan mimar, gegitli yap:r malzemeleri
ve teknolojiden yararlanarak iirettigi mimari yapitlarinm bicimi ve
mekénlar ile, dogal ¢cevreden farkli olan yeni bir ¢evre ortaya koy-
maktadir. Cevrenin tasariminda ise, insan gereksinmeleri (fiziksel,
psikolojik, estetik gibi) ile ¢evreden gelen uyaranlar arasmda den-
genin saglanmasi ilkesi dnemli bir olgudur. Bu amagla, en kiigiik
yapay ¢evre birimi olan mekémn aydinhk diizeyi, pencere dlgii ve
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konumu, 1g1k-gélge, renk, donatim, oranmi gibi dgelerinin, mekinin
algilanmasina etkilerinin belirlenmesi konusunda aragfirmalar ya-
pilmigtir, Ancak i¢ ve dis mekin belirleyen ylizeylerin plastik de-
geri ve bir tasar 6gesi olan dokunun, mekéan algilamasina etkileri
konusunda yapilan celigmalar ‘az sayidadir.

Yildiz Universitesi Mimarhik Fakiiltesinde,
Girsel ve dokunsal algilama yolu ile dokunun géreli sertlik
derecelerini etkileyen degigkenlerin aragtirilmas:,

yiizey dokularmmin aydinlatma ve renk ile iligkilerinin belir-
lenmesi, ‘

i¢ ve dig mekinlarda tercih edilen doku tiirlerinin saptan-
masi,

farkl sertlik derecelerindeki dokulu yiizeylerin i¢ mekén al-
gilanmasina etkilerinin deneysel olarak olgiiliip degerlendi-
dirilmesine yonelik bir ¢aligma yapilmgtir,

Bu bildiride, gorsel olarak algilanan mekanda, mekéni olusg-
turan yiizeylerde farkli sertlik derecelerinde doku kullaniminin,
mekanin anlami ve kavranig ile algilanan mekan biiyiikliigline etki-
lerinin aragtirilmas: ile ilgili deneysel g¢aligmalar sunulmustur.

DENEEKLER : Deneylerdeki sorulari 18-30 yaglari arasinda,
mimarlik egitimi almamig 50 denek (25 kadmm + 25 erkek) ve mi-
marlik egitimi almig 50 denek {25 kadin + 25 erkek) yamitlammstir,

DENEKLER : Deneylerdeki sorulari 18-30 yaglari arasinda,
2.70 m. olan, 1/10 dlgekli {ic model mekan kullanilmigtir. Model me-
kinlarin birer duvarlari1 kaldirilarak alin konumlu olarak yerleg-
tirilen yumusak, ortasert ve sert dokulu yiizeylerin gézlenmesi sag-
lanmigtir, Model mekanlarda homojen aydinlatma kosgullar1 saglan-
‘mig {Emin > 0.8 Emax), aydinhk diizeyi, 151k siddeti, 151k kaynak-
larinin yeri, tiiril, yonii, yiizeylerin mathg ve rengi, malzemesi, doku
ogelerinin bicimi, dagilim ve sayilan egitlenerek kontrol altina alin-
mugtir.
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DENEY 1 : Goirsel olarak algilanan, yiizey iizerinde doku 6gelerinin
gercek yogunlugu sabit, farkh sertlik derecelerinde (yumugak, orta-
sert, sert doku) dokulu ylizeylere sahip mekfnlarin algilanmasina
ve anlamina iligkin ¢znel degerlendirmelerin belirlenmesine yone-
liktir,

Deneklerin oOznel tepkilerinin belirlenmeginde anlamsal fark-
lilagma Oleegi kullamlmigtir. 26 sifat ¢ifti 6n deneyler ile secilmis-
tir. Bu kargit sifatlarin deneklere verilig swralar ile pozitif veya
negatif anlam yiiklii olmalarina gore yerleri randomizasyon yon-
temi ile tespit edilmigtir. Karsit sifatlarm aras1 7 arabkli dlgege
gore diizenlenmigtir. Bu karsit sifatlar gunlardir : Genig-Dar, Si-
nirsiz-Sinirli, Belirli Mekan-Belirsiz Mekan, Celigik-Kavranabilir,
Sikint1 verici-Ferahlaticl, Bog-Dolu, Sert-Yumugak, Dinamik Mekén-
Statik Mekéin, Sade-Abartili, Ilging degil-ilging, Olumlu-Olumsuz,
Sicak-Soguk, Heyecan verici-Sakinlestiriei, Rahatlatici-Rahatsiz,
Batic1-Okgayicl, Cansiz-Canli, Yiizeysel-Derin, Hog degil-Hos, Gliclii-
Giicsiiz, Dostea- Diigmanca, Sevimsiz-Sevimli, Ince-Kaba, Sagirtici-
Anlagithr, Ifadeli-ifadesiz, Siradan-Olaganiistii, Karmagik-Basit.

Her iic model mekin icin anlamsal farklilagma olcegi deneklere
ayrl ayr1 uygulanmigtir.

SONUCLAR : Veriler iki gekilde degerlendirilmigtir,

1. Ug model mekén icin egitim ve cinsiyetleri farkl denek grup-
larmin yamtlarmdaki farkhliklarin istatistik bakimdan anlamli ol-
madig1 anlagilmigtir. Verilerin frekans dagilimlar1 ve aritmetik or-
talamalar: incelenmigtir (Tablo 1).

Tiim deneklerin yanmitlarimin aritmetik ortalamalarinin :

Yumugak dokulu yiizeye sahip mekanin degerlendirilmesinde
yumusgalk, basit, sade, ince, anlagihir, genig, dostga, sakinlegtirici, ra-
hatlatrel, okgayicl, sevimli, ylizeysel, hosg, sicak, giiestiz, bog, sinir-
slz, statik mekan sifatlarina,

Ortagert dokulu yiizeye sahip mekanin degerlendirilmesinde,
kavranabilir, anlaglir, olumlu, dostga, sirly, dolu, derin, ifadeli,
giiclii, belirli mekan sifatlarina,
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TABLO : 1
U¢ DENEY DUZENINDE, U¢ DEGERLERE YAKIN
DEGERLER ALAN SIFATLAR
(Tiim deneklerin yanitlarinin aritmetik ortalamalarina gére
hazrlanmigtir)
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Sert dokulu yiizeye sahip mekamn degerlendirilmesinde ise,
sert, kaba, giiglil, derin, baticr, abartily, simirh, kavranabilir, belirli
mekan, canli, ifadeli, olaganiistii, heyecan verici, soguk, dar, sikint1
verici, dinamik mekan sifatlarina yaklagtigi belirlenmigtir,

2. Veriler, ikinci olarak faktdr analizi ile degerlendirilmigtir.
U¢ model mekan icin, egitim ve cinsiyetleri farkh denek gruplarn-
nin yanitlarinin ayri ayn degerlendirildigi 12 faktdr analizi (Tablo
2) ile tiim deneklerin yamitlarinin degerlendirildigi 3 faktor analizi
(Tablo 3) yapilmgtir.

. Ug faktér icin yapilan faktdr analizi sonucunda egitim ve cin-
siyetin etkisi olmaksizin yumugak, ortasert ve sert dokulu ylizeye
sahip her iic mekanda da birinci faktsr olarak DEGERLENDIRME
faktorii yer almigtir, (Tablo 2)

Yumusgak dokulu mekanda ikinei faktér karmagikhik ve glig-
lilliik faktdrleri olarak belirlenmigtir. Ugiincii faktér ise, boyut fak-
toril olarak ortaya akmigtir. (Tablo 2)

. Ortasert dokulu mekanda ikinci faktdr, egitim ve cinsiyet fark-
hligindan etkilenmeden, tiim denek gruplarinda GUCLULUK fak-
torii, iiciineil faktdriin ise KARMASIKLIK faktérii oldugu belir-
lenmigtir. (Tablo 2)

Sert dokulu mekanda ikinei faktér olarak GUCLULUK faktorii,
iiglinecii faktdr olarak KARMASIKLIK faktorii behrlenmlgtlr (Tahb-
lo 2)

Tiim deneklerin yamtlarinm faktér analizi ile degerlendiril-
mesi:sonucunda yumugak, ortasert ve sert dokulu ylizeylere sahip
iic mekan icin de birinci faktériin DEGERLENDIRME faktérii ol-
dugu anlagilmigtir. (Tablo 3)

Yumugsak ve sert dokulu mekanlara ait degerlendirme fakts-
riinde bulunan aym sifat giftlerinin aritmetik ortalamalar gézonii-
ne alindig1 takdirde, ortalamalarin =zt degerlere yoneldigi goriil-
miigtiir.

ikinei faktdr olarak farkl sertlikte dokulu yiizeylere sahip iig
mekanda da GUCLULUK faktdriiniin yer aldig1 belirlenmigtir. Arit-
metik ortalamalar dikkate alindiginda, yumugak dokulu mekanda
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giiesiizlilk, sert dokulu mekanda ise giicliilitk anlaminda bir falktdr-
. legme oldugu anlagilmigtir. (Tablo 3)

Ugiineil faktoriin, yumugak dokulu mekanda BOYUT faktirii,
ortasert ve sert dokulu mekanlarda ise KARMASIKLIK faktorii ol-
dugu belirlenmigtir. (Tablo 3)

DENEY 2 : Doku sertlik derecelerinin mekamn algilanan bii-
yiikliigiine etkileri aragtirilmigtir,

Yumugak, ortasert ve sert dokulu yiizeylere sahip mekanlar
birlikte gisterilerek, deneklere model mekanlar arasinda biiyiiklitk
fark: olup olmadig1 sorulmugtur. Biiyiiklitk fark: oldugunu belirten
deneklerden ise en biiyilk olan mekandan en kii¢iik mekana dogru
siralama yapmalar: istenmigtir,

1

SONUCLAR : Deneklerin %% 94 ii biyiiklik farki oldugunu
bildirmiglerdir. Egitim ve cinsiyet farkhiliklarmmin sonuclar iizerinde
etkili olmadig belirlenmigtir. Algilanan mekfnsal biiyiiklitk fark:
bulundugunu bildiren tiim deneklerin % 89,4 ii ise yumugak dokulu
mekanmn diger iki mekandan daha biiyiik oldugunu belirtmiglerdir.
En kiiciik algilanan mekanin diger iki mekandan daha biiyiik oldu-
gunu belirtmigierdir. En kiiciik alginlanan mekanin ise sert dokulu
yilzeye sahip mekan oldugu anlagilmigtir.

SONUC:

Aragtirmanim sonucunda, dokunun, mekan algilamasinda &nem-
Ii bir yeri oldugu anlagilmig, mekam olugturan dokulu yiizeylerin
sertlik derecelerinin, gerek mekanin algilanan bilyiikliigiinii, gerek-
se mekanmm anlamim etkiledigi belirlenmigtir. Egitim ve cinsiyet
farkhhklarmm sonuclar izerinde fazla etkili olmadig1 goriillmiigtiir.
Bu nedenle, mekan ve hicimi olugturan yiizeylerin dokusu, fiziksel
ve duygusal agidan kabul edilebilir, estetik doygunluk saglayan
cevrenin yaratilmasi sirasinda; gerek tasarim safhasinda, gerekse
mekandan beklenen etkiye uygun malzeme seciminde, yizey rengi
ve aydmlatma ile birlikte dikkate alinmasi gereken bir dge olarak
onemini ortaya koymaktadir.






