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Isari Tefsirlerde Hz. Meryem

Mahmut AY*

Ozet

Bu caligmada, Kur'dn-1 Kerim’de Hz. Meryem hakkindaki kissalarin igarf tefsirlerde
nasil yorumlandigi ele alinmaktadir. Ozetle ifade etmek gerekirse stfi miifessirlere gore
Kur'an’da Hz. Meryem, arinmus nefsi (nefs-i zekiyye) temsil etmektedir. Nasil ki Hz. Meryem,
rithullah olan Hz. Isa’ya, babas1 olmaksizin, yalrizca Allahin bir ltituf ve ikrami olarak hamile
kalmig ve Isa hentiz begikteki bir bebek iken hak ve hakikati sdylemigse, nefsini arindiran insan
da kemale ermis ruhu dogurur ve artik onda konugan bu ruhtur.

Anahtar Kelimeler: Meryem, igarf tefsir, tefsir.
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Kur’an-1 Kerim'de bahsi gecen kadinlar arasinda ismen zikredilen
yegane kadin, Hz. Meryem'dir.! T.J. Winter'm da belirttigi gibi Kur’an,
Hz. Meryem’'den Kitab-1 Mukaddes’te bahsedildiginden daha fazla bah-
setmektedir? Onun adi, Kur'an'da yirmi #i¢ defa “s, s ;o e (Meryem
oglu Isa)”, on defa yalnizca “er (Meryem)”, bir kere de “0l s &l 4 0
(Imran kizi Meryem)” olmak {izere toplam otuz dért yerde ge¢gmektedir.

Ars. Gor. Dr., Istanbul Universitesi Hahiyat Fakiiltesi, Tefsir Ana Bilim Dali.

1 Klasik tefsir kaynaklarinda ve tasavvuff kaynaklarda Hz. Meryem hakkindaki yorumlar
icin bkz. Jane I Smith ve Yvonne Y. Haddad, “The Virgin Mary in Islam’s Tradition and
Commentary”, The Muslim World, 79, 1989, s. 161-187, Kristin Zahra Sands, Sufi
Commentaries on the Qur’an in Classical Islam, Routledge, 2006, s. 97-109; Bilal Gokkir, Mer-
yem Suresi Tefsiri, Fecr Yay.,Ankara 2009.

2 Bkz. Aliah Schleifer, fslam’n Kutsal Meryem'i, cev. Ibrahim Kapaklikaya, Gelenek Yay.,

Istanbul 2003, s. 13 (T. J. Winter'in bu kitaba yazdig1 5nsoz).
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Kur’an’da tasvir edildigi {izere Hz. Meryem, iffet? ziihd, takva#*
diinyevi mesgale ve kaygilardan soyutlanmighk ve Allah’a adanmighgm?®
semboliidiir. Bu vasiflar, tam da tasavvuf diiglincesinde ideal bir stifide
bulunmas1 gereken vasiflarla bire bir &rtiigmektedir. Ote yandan Allah
tarafmdan se¢ilmisligi,6 kendisine ¢esitli kerametlerin verilmesi” gibi &zel-
likleri sebebiyle de tasavvufi anlayista bir “veli”de bulunan &zellikleri de
tasimaktadir. Bu sebepledir ki stff miifessirler, igari tefsirlerde Hz. Mer-
yem hakkindaki dyetlere 6zel bir 6nem vermis ve onu zahidlik ve veliligin
prototipi olarak ele almiglardir.

Bu ¢alismamizda, Kur’an’da Hz. Meryem'in zikredildigi dort farkh
ayet grubu hakkinda s{ifi miifessirlerin yorumlarini inceleyecegiz. Bunlar-
dan birincisi, Hz. Meryem’in annesi tarafindan mabede adanmasindan,
dogumundan ve mabedde kendisine Allah katindan gelen yiyeceklerden
bahsederken, bu pasajdan {i¢ ayet sonraki pasaj ise meleklerin Hz. Mer-
yem’e se¢ilmisligini ve temizligini miijjdelemelerini, Hz. Meryem'i kimin
himaye edecegini tespit igin insanlarin kur’a ¢ekmelerini ve meleklerin
kendisine Hz. Isa’y1 miljdelemelerini konu almaktadir. Uglincii pasajda da
Allah’in Hz. Isa ile birlikte kendisini, barinacaklari yiiksekge bir yere yer-
lestirmesinden s6z edilmektedir.8 Dordiincii pasaj ise, onun ailesini terk
ederek dogu tarafina yonelmesinden, Cebrail’in beger suretinde temessiil
ederek kendisine gelip Hz. Isa’ya hamile kalmasindan, daha sonra ¢ektigi
hamilelik sancilarindan ve Hz. Isa’yi dogurmasindan, bunun iizerine
kavminin kendisine gosterdigi tepkiden ve kendisinin sugsuzlugunu is-
patlamak {izere heniiz begikteki bir bebek olan Hz. Isa'nin konugmasindan
bahsedilmektedir. Biitiin bu olaylar, isari tefsirlerde, z&hiri tefsirlerde
anlatilanlardan farkli bir tarzda ele alinmistir. Simdi bu ayetlerin isari
tefsirlerdeki yansimalarini ele alalim:

1. “Imran’in karis: “Rabbim! Karnimdakini tam hiir olarak
sana adadim, benden kabul buyur, siiphesiz sen igitensin,
bilensin” demisti. Onu dogurunca -Allah, onun ne dogur-
dugunu bilip dururken- soéyle dedi: “Rabbim! Onu kiz do-
gurdum. Erkek, kiz gibi degildir. Ona Meryem adini ver-

Bkz. Enbiy4 21 /91, Tahrfm 66/12.

Bkz. Tahrim 66/12

Bkz. Al Imran 3/35.

Bkz. Al Imran 3/42.

Bkz. Al-i Imran 3/37. Nitekim Kugeyr? (6. 465/1072), Risdle’de kerdmet bahsini iglerken
Kur'an’da yer alan kerdmet Srneklerinin ilklerinden olarak bu &yeti zikretmektedir. Bkz.
Abdtilkerfm el-Kugeyrf, er-Risaletii'I-Kugeyriyye, thk. Abdiilkerim el-At4, Dimasgk 2000, s.
529.

8 Bkz Mumintn 23 /50.
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dim. Kovulmus seytana karst onu ve soyunu senin Koru-
mani diliyorum” dedi. Bunun iizerine Rabbi, onu giizel bir
sekilde kabul buyurdu ve onu giizel bir bitki gibi yetistirdi
ve Zekeriyanin himayesine verdi. Zekeriya ne zaman onun
bulundugu bolmeye girse, onun yaninda yiyecekler goriir-
dii. (Ve bir giin) sordu: “Ey Meryem! Bunlar sana nereden
geliyor?” O da cevapladi: “Bunlar, Allah katmdandir. Allah
diledigi kimseye hesapsiz rizik bagislar.”?

Bu pasajda stifi miifessirlerin ilk dikkatlerini ¢eken ve iizerinde yo-
gunlastiklar: konu, Hz. Meryem'in annesi tarafindan mabede, dolayisiyla
da Allah’a tam hiir (muharraran) olarak adanmasidir. Onlar, bu muharraran
kelimesinin ne anlama geldigi tizerinde durmaktadirlar. Elde mevcut en
eski igarf tefsirin miiellifi olan Sehl b. Abdillah et-Tiisteri’ye (6. 283/896
veya 293/905) gore Imran’m hanmminin, “Onu, Allah’a tam bir hiir
(muharraran) olarak adadim” demesi; “Onu, diinyanin koleliginden,
hevasma tabi olmaktan ve nefsinin isteklerini yerine getirmekten azad
ettim” demektir.10 Ebti Abdurrahman es-Stilemi (6. 412/1021) de Cafer es-
Sadik'm muharraran’t “diinya ve diinya ehlinin koleliginden kurtulmak”
seklinde yorumladigini aktarir? Muharraran’m bu sekildeki yorumu,
mutasavviflarin hiirriyet kavramna yiikledikleri anlamla yakindan aldka-
lidir. Mesela tefsirinde, muharraran kelimesini Tiisteri ve Siilemi’ye benzer
sekilde yorumlayan Kugeyri (6. 465/1072), Risile’de “hiirriyet”i “kulun
mahluklarm kéleligi altinda bulunmamas: ve maddi herhangi bir kudretin
ona tesir etmemesi” seklinde agiklamaktadir? Rzbihan el-Bakli (6.
606/1209) ise muharraran kelimesini soyle agiklamaktadir: “Nefsin koleli-
ginden 4z4d edilmis, seytanin etkilemesinden uzak tutulmus, Senin digin-
dakileri birakip sadece Sana y6nelmis, sevginde samimi, itdatinde sadik,
velilerinin hizmetine uygun. Ayrica muhabbetinin sifatiyla ubtidiyetinin
makaminda cennet ve cehennemle ilgilenmekten kendini kurtarmus ve
boylece Sen’den bagka higbir seye ytnelmeksizin yalmizca Sana kulluk
eden.”13

9 AliImrén3/35-37.

10 Tusterd, Tefsfru'l-Kur'dni'l-Azim, s. 48.

1 Bkz. Stlemf, Hakdiku't-Tefsir, 11, 98.

12 Kusgeyri, er-Risdletii’l-Kugeyriyye, s. 348. Ibn Actbe de benzer sekilde “hiirriyet”i gdyle
tanumlamaktadir: “Kisinin i¢ dlinyasinu (bafin), kendisinde Allah’tan bagkasina ait hicbir
sey kalmayincaya kadar Hak digindaki her geyin sevgisinden arindirmaktir.” (Ibn Actbe,
Mirdeu't-Tesevotif ild Hakiiki't-Tasavouf, s. 78)

13 Rezbihan el-Bakli, Ardisu’l-Beyin, s. 80.
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Stff miifessirlere gore, “Allah’in, Hz. Meryem'i giizel bir sekilde
kabul etmesi”, onu giinahlardan korumasi ve ona katindan verdigi nimet-
lerle peygamber olan Hz. Zekeriya'y1 dahi imrendirecek sekilde yiice bir
makama ¢ikarmasi,!4 onu yalnizca kendine itiat etmek i¢in segmesi, velile-
rine gosterdigi yakinligi ona gostermesi, ilahi ismet ile egitmesi,1> onda
kerdmetler zuhur ettirmesi, enbiya ve evliydsinin dizinin dibinde biiyiitiip
yetigtirmesi, zamaninin enbiydsma bile gosterilmeyen bazi hakikatlerin
kendisine kesfolunmasi'¢ olarak agiklanmaktadir. “Onu bir bitki gibi gii-
zelce yetigtirmesi” ise, amellerini zikrullahta, bedenini Allah’in hizmetin-
de, kalbini de marifetullahta yetistirmesi? geriatin yan1 sira ihsin maka-
minin da kendisine verilmesi, hakikat ile korunmasi,'® onun bakimini Hz.
Zekeriya gibi bir peygamberin {istlenmesi,1® niiblivvet meyvesi verinceye
kadar rububiyet agacinda kudret sulariyla yetistirilmesi2® seklinde izah
edilmektedir. Rfizbihan, “Zekeriyanin himayesine verilmesi”ni agiklarken
evliydya hizmet etmenin 6nemini giindeme getirir. Ona gore Hz. Meryem
gibi bir velinin hizmetine Hz. Zekeriyanin verilmesi olduk¢a manidardir.
Zira bir veliye ancak bir bagka veli hizmet eder ve onun halvet, murékabe,
sir, necvd, miisdhede ve miikasefedeki biitiin hallerine muvéfakat eder.2!
Kugeyri'ye gore Hz. Meryem'in giizel bir kabule mazhar olmasmin bir
aldmeti de siirekli mihrabda bulunmasidir. Dolayisiyla bulundugu yeri,
kulluk ettigi yere -ki o mihrabdir- geviren herkes aziz bir kul olur.”22
Siillemi'ye gore mihrdb, her iyiligin ve icabetin kapisi, yolun geniglemesi
icin bu kapmin agilmasini isteme ve miindcat yeridir. Mihrabdan yiiz
cevirmek ise, kapmin kisiye kapanmasi demektir.2? Goriildiighi iizere, Hz.
Meryem ile ilgili anlatilan hususlar stfiler tarafindan zéhid ve velilerin
durumlariyla mukayese edilerek genellegtirilmigtir.

“Zekeriya'nin Hz. Meryem'in bulundugu bolmeye her girisinde,
onun yaninda yiyecekler gérmesi ve bir giin dayanamayip ‘Ey Meryem!
Bunlar sana nereden geliyor?’ diye sormasi ve onun ‘Bunlar, Allah katin-
dandir’ seklinde cevaplamasi” ile ilgili stiffler tarafindan yapilan yorumlar
da soyledir: Kugeyri ayette gegen “.J¢ (her ne zaman)” ifadesinin, Hz.
Zekeriya'nin, Hz. Meryem'in bakimiyla siirekli ilgilendigine, her gelisinde

14 Bkz. Stlemf, Hakiiku't-Tefsir, 1, 98.

15 Bkz Kugeyrd, Letdiful-Isarat, 1, 144.

16 Bkz. Razbih&n Ardisu’l-Beyan, s. 80.

17 Bkz. Tusterd, Tefsfru’l-Kur'dni’l-Azim, s. 48.
18 Bkz. Stilemf, Hakdiku't-Tefsir, 1, 99.

19 Bkz. Kugeyri, Letﬁzfu’l—@ﬁrﬁt, 1,145

20 Bkz. Rlzbih&n Ardisu’l-Beyin, s. 80.

21 Bkz. Rlzbih&n Ardisu’l-Beyin, s. 81.

2 Bkz. Kugeyri, Letdifu'l-lgarat, 1, 145.

25 Bkz. Stlemi, Hakdiku't-Tefstr, 1, 99.
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onun yanmnda yiyecek bulmasina ragmen, ona gelmeye diizenli olarak
devam ettigine isaret ettigini soylemektedir. Tam da bu noktada sozii
evliydnin kerdmetinin 6zelliklerine getirmekte ve evliydnin kerdmetinde
devamlilik sart olmadig: i¢in Hz. Zekeriya'nin onun yanmna yiyecek go-
tiirmeye sfirekli gittigini belirtmektedir. Hz. Meryem'in “Bunlar, Allah
katindandir. Allah diledigi kimseye hesapsiz rizik bagislar” seklindeki
cevabr da tevhidin 6zlnii (aynii't-tevhid) ve Allah’in kullarma rizik gon-
dermesi ve ihsanda bulunmasinin, yalnizca kendisinin irddesine bagh
olup, bunlarm insanlarin ibadet ve taatlarinin karsiiginda verilmedigini
acgiklamaktadir. Réizbihan ise burada Hz. Meryem’e verilen “rizk”in, hiz-
met ve iffetin karsihiginda kendisine kerdmet olarak verilen/ikram edilen
“halvet cenneti” oldugunu soyleyerek, baglamdan anlasildig: kadariyla
ayette “yiyecek” anlamimnda kullanilan “r1zik” kelimesinin tasavvufi anla-
yista tavsiye edilen “halvet”e igaret ettiini belirtmektedir 24 Yine ona gore
“Bunlar sana nerden geliyor?” sorusu, bu manevi rizki hangi amel kargili-
ginda elde ettin? demektir. “Bunlar, Allah katindandir” cevabi ise, “bunu
amel kiilfeti ile ve calisarak degil ihlés ile elde ettim” demektir.25 Kasani
(6. 730/1330) ise “al e .» (Allah katindan)” ifadesinden, bu “rizk”in,

lediinni bir rizik olduguna isaret ¢tkarmakta ve bunun Allah’tan kendisine
gonderilen marifet, hakikat, ilim ve hikmetler olarak anlasilabilecegini
soylemektedir.26 Goriildiigii gibi stfiler, bu ayetleri zahiri tefsirlerden
farkh bir bigimde daha dertini bir boyutta ele almiglardir. Bu yorumlarda
dikkat ¢eken husus sudur: Sifiler, Hz. Meryem'in yasadiklarin1 sadece
ona ¢zel tecriibeler olarak degil, onun sahsinda 4riflerin yasayabilecekleri
tecriibelerin anlatildigini diistinmektedirler. Nitekim bu ayetlerin genel bir
isarl yorumunu yaparken Ibn Acibe sunlari sdylemektedir:

“Nefsini Allah’a adayan ve onu Mevlasinm hizmetine vere-
rek ozgiirlestiren herkesin bu amelini Allah giizel bir sekil-
de kabul eder ve o kisinin nefsinde marifeti giizel bir sekil-
de yesertir. Kisiyi hifz1 ve gézetimiyle himéye eder ve daha
onceden kader kitabinda onu gozettigi i¢in kendisine ¢eker.
Onu, akillarin alamayacagi, diisiincenin erigemeyecegi hik-
met ve ilim meyveleriyle riziklandirir. (Akl1) nefsine ‘Bunlar
nereden geliyor” diye sordugunda, nefsi ‘Bunlar, Allah ka-

24 Bkz. Rlzbih&n Ardisu’l-Beyin, s. 81.
25 Bkz. Rlzbih&n Ardisu’l-Beyin, s. 81.
26 Bkz. Kagani, Te'vildt, 1, 172.
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tindandir. Allah diledigi kimseye hesapsiz rizik bagislar’
der.”?”

Gortldugi gibi Ibn Acibe’nin bu yorumunda Hz. Meryem, kendi-
sini Allah’a adayan ve O'nun hizmetine girerek 6zgiirlesen nefsi, Allah'm
Hz. Meryem'i giizel bir sekilde yetigtirmesi, bdyle bir nefste marifetin
yesermesini, Hz. Meryem’e gonderilen bu nimetlerin kaynagmi anlaya-
mayan Hz. Zekeriya, akli, Hz. Meryem’e Allah’tan génderilen nimetler de
hikmet ve marifeti simgelemektedir.

Yukaridaki isari yorumlarda Hz. Meryem, genelde veliligin sembo-
lii olarak ele aliirken Altsi, daha farkli bir sembollegtirme bigimini kul-
lanmaktadir. Onun yorumlarnda Hz. Meryem, nefs-i kdmileyi simgele-
mektedir. O, bu dyetleri isarf agidan soyle yorumlamaktadir: Akla itdatinin
ilk basamaklarinda nefs, “Igimdeki kalbi, mahltikattan hicbir seyin kolesi
olmadan tam hiir bir sekilde Allah’a adadim” dedi. Dogan nefs, diger
neftsen mertebe bakimindan daha ustiindii. O nefse “4bide” adinm verdi.
Daha kadmil nefsi doguran nefs, “Rabbim! Melekit bahgelerinden kudsi
nefsleri perdeleyen nefsani sehvetlerden onu ve soyunu senin korumam
diliyorum” dedi. Rabbi, o nefsi, iizerine nurlarmi yagdirmak suretiyle
giizel bir gsekilde kabul etti ve onun, diinyevi meggaleler ve kaygilara
dalmadan giizel bir sekilde gelismesini sagladi. Allah, o nefsin bakimni
iistlenmesi igin ona istidat verdi. O istidat, kutsal kalp evindeki taabbiid
mihrabinda iken nefsin yanina ne zaman girse melek{it dleminde ruhlar
gidalandiran bir rizik bulurdu ve ona “Bu biiyiik rizik sana nereden geli-
yor?” derdi. O da “Tefekkiirle elde edilmek ve aktarimaktan miinezzeh
olan bu rizik, Allah’tan geliyor” derdi.2s

Hz. Meryem’in zikredildigi ikinci dyet grubu medlen su sekildedir:

2. “(42). Hani melekler $Soyle demisti: ‘Ey Meryem! Allah
seni segti. Seni tertemiz yapti ve seni diinya kadinlarna {is-
tin kildi". (43). '‘Ey Meryem! Rabbine divan dur, secdeye
kapan ve (O'nun huzurunda) ritku edenlerle birlikte riik{i
et!” (44). (Ey Nebi!) Bunlar sana vahyettigimiz gayb haberle-
rindendir. Meryem’i kim himdyesine alacak diye kalemleri-
ni (kur’a igin) atarlarken sen yanlarinda degildin. (Bu ko-
nuda) tartigirlarken de yanlarinda degildin. (45). Hani me-
lekler s6yle demisti: ‘Ey Meryem! Allah sana, adi Meryem

27 Ibn Actbe, el-Bahru'l-Medid, 1, 348.
28 Alast, Rehu'l-Meind, 111, 143.
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oglu Isa Mesih olan, diinyada da &hirette de itibarli ve (Al-
lah’a) yakinlardan biri olacak kendi katindan bir kelimeyi
miijdeliyor. (46). ‘O, besikte ve erigkin iken insanlara konu-
sacak ve salihlerden olacak.” (47). Meryem): ‘Rabbim! Bana
hicbir beser dokunmanusken benim nasil ¢ocugum olur!?’
dedi. Allah ’C)yle ama, Allah diledigini yaratir. O, bir seyin
olmasini dilediginde ona sadece ‘ol!” der, o da hemen oluve-
rir’ dedi.”2?

Ibn Acibe, bir 6nceki pasaj gibi bu pasaji da temsili bir anlatim ola-
rak okumakta ve bu anlatilanlarin her zaman ve mekanda gegerli olan
kiillf ve evrensel bir hakikat ve tecriibeye isaret ettigini diisiinmektedir. Bu
okumaya gore, kendini tamamen Allah’a adayan, nefsani isteklerinden
vazgegerek gencligini O'na itdat ve ibadetle gegiren herkes, tipkit Hz. Mer-
yem Orneginde oldugu gibi hem diinyada hem de &hirette ilahi miijdelere
ndil olur. Zira Allah, Hz. Meryem'i 6nce secilmislik ve armmnuglikla miijjde-
lemis, sonra da rtthullah ve kelimetullah olan temiz bir evlatla miijdele-
mistir. Biittin bu ilahi ihsanlar, kisinin kendini tamamen Allah’a vermesi-
nin kargihgidir. Dolayisiyla ibn Acibe'ye gore Hz. Meryem, kendini Al-
lah’a adayan insani simgelemektedir ve onun ndil oldugu olaganiistii
nimet ve ihsanlarin benzerlerini, onun gibi kendisini Allah’a adayan her-
kes elde edebilir.30

Altist, “Bu ayetlerdeki isaret, ibareninki kadar zahirdir. Su farkla ki,
afaktakilerin enfiistekilere uyarlanmas: (tatbik) acgiklanmaya muhtagtir”
dedikten sonra bunlari agiklar. Onun yaptigi izahlar, tamamen Kasani’den
alinmugtir. Su halde Kagani ve ondan esinlenen Alfisimin tatbiki okumala-
rina gore bu ayetlerin manas: 6zetle sdyledir: (42). “Ruhéni giicler, nefs-i
tahire-i zekiyyeye “Istidad ve kabiliyetinden dolay1 Allah seni segip kotii-
likklerden ve ahlaksizliklardan temizledi ve seni kotii davranislarn ortii-
siinii zirh edinmis sehvani nefslere {istiin kildi. (43). [Ey nefs-i zekiye!]
emirlerine sarilmak ve yasaklarindan sakinmak suretiyle Allah’a itdate
devam et. Tevazu (ziill) mescitlerinde secde et; (seytan ve nefsin) hilelerine
kars1 yaptigin miiciddelede, Allah’a boyun egenlerle birlikte boyun eg
derler. Aliisi, enfiist okumaya gore bu dyetin muhatabinin “ruh” oldugu-
nu belirterek goyle bir uyarlama yapmaktadir: (44). Ey ruh! Rihani ve
nefsani kuvvetler, hal ve manevi gelisgim evrelerini kendisiyle yazdiklari
istidat kalemlerini tedbir denizine atarlarken sen onlarin yaninda degildin.

17

2 Al Tmran 3/42-47.
30 Ibn Actbe, el-Bahru'l-Medid, 1, 356.
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Riyazetten &nce ve riyazet zamaninda bu kuvvetler, sadr3? makaminin
idaresini ele gegirmek i¢in miicadele ederken de bunlarin yanlarinda de-
gildin. (45). Rlthani kuvvetler, nefs-i zekiyyeye “Allah, kendisine y&nelmis
olmanin karsiligi olarak sana alemleri ihdta eden, kainattaki biitiin harfleri
kendisinde toplayan kalbi miijdeliyor. Onun ismi ‘Mesih’tir. Zira o, nurla
seni mesh eder. Diinyada itibarhdir, zira diinyaya ait igleri o goriir. Boyle-
ce zahiri ve batini kuvvetler, ona itdat eder. Ahirette de itibarhdir, zira
dhiretin iglerini de o goriir. Boylece ruhlar semasmim melekiitu ona itaat
eder. Ayrica bu kalp, ilahi huzura yakmlastirilmiglardan ve Zat'in tecelli-
sini hak edenlerdendir. (46). Bu kalp, seyr u siil{ik esnasinda beden besi-
gindeyken de ruhlara gseyhlik yapacak makama ulastiginda da insanlari
irsad edecek sozlerin kaynagi olur. (47). Bunlar: duyan nefs-i zekiye der ki
‘Ey Rabbim! Bir insan beni manevi agidan egitmedikge ben boyle bir kalbe
nasil sahip olabilirim!” Zira insanlarin yaygin kanaatine gore kendi kendi-
ne yetisen agag, meyve vermedigi gibi, bir seyh olmaksizin kendi kendini
yetistiren kisi de ya sapitir ya da pek fayda gérmez. Halbuki Allah, dilerse
hi¢bir miirsidin terbiyesi olmadan sirf cezbe-i ildhiyye ile bazi nefsleri
boyle secebilir.”?2 Goriildiigii {izere Kasani, ayette gecen Hz. Meryem'in
sembolik karsiliginin “nefs-i zekiyye”, meleklerin “réihani giigler”, kale-
min “itidat kalemi”, denizin “tedbir denizi”, Hz. Muhammed'in (a.s.) ise
“ruh” olduguna isaret etmektedir.

Hz. Meryem’in zikredildigi {i¢iincii ayet grubu meéalen su sekilde-
dir:

3. “Meryem oglu Isa’y1 ve anas1 Meryem'i birer ibret vesilesi kildik
ve onlar oturmaya elverigli, pinarlar: akan yiiksek bir yere yerlestirdik.”33

Kasani, bu ayetin tefsirinde Hz. 1sa’y1, “kalb”; Hz. Meryem'i de
“nefs-i mutmainne” ile, bunlarin bir dyet olmalarini da Allah’a yonelme ve
yiiriimede birlegtiklerinden dolay: tek bir ayet kihnmalar1 olarak agikla-
maktadir. Hz. Isa’nin Hz. Meryem’den dogmasini ise, manevi geligim
sonunda neftsen kalbin dogmas: seklinde yorumlamaktadir.3¢

Bakli'ye gore Allah, Isa ve Meryem'i, basiret sahibi siddikler ve ve
mukarrebler i¢in kudsiyyetinin nurlarinm birer kandili, celal ve cemal
tecellilerinin birer aynasi kilmigtir. Allah, onlan ezeliyeti miigahede etme

31 Tasavvuff literattirde sadr, kalbin bir mertebesi anlaminda kullarulir. Bkz. Stileyman Ulu-
dag, Tasavouf Terimleri Sozliigii, Marifet Yay., Istanbul 1996, s. 447.

32 Bkz. Kasani, Te'vildt, 1, 174, Altst, Rithu’l-Meani, 11, 173.

3% MUmintn 23/50.

34 Bkz Kagani, Te'vildt, 11, 108.
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yerleri olan tepelere sigindirmugtir. O tepeler, ariflerin sirlarmin meskenle-
rinin ve suyundan igenleri fend 6liimiinden bekd hayatina ¢ikaran pmarla-
rin sahibidir3 Goriildiigii gibi Bakli, yaptig1 bu sembolik yorumla, dyette
gegen s, (tepe) kelimesini, “ezeliyeti miisdhede etme yerleri”; oesa3 5 ol
(oturmaya elverigli, pmarlar1 akan) kelimelerini de “ariflerin sirlarmn
meskenlerinin ve suyundan igenleri fend dliimiinden bekd hayatina ¢ikaran
pmarlarin sahibidir” seklinde okumaktadir.

Bursevi, Te'vildt-1 Necmiyye’den naklen, dyette gegen Isa’yl “ruh”;
Meryem’i “ol!” emri”; tepeyi ise “beden” ile yorumlamaktadir. Zira be-
den, ruhun yerlestigi yerdir. “Oturmaya elverigli” ifadesini ise sdyle agik-
lamaktadir: Beden, ruh ile emrin yerlegtigi yerdir. Yani ruh bedene yerles-
tigi slirece emir de bedene yerlesir, bdylece sorumluluk ondan diigmemig
olur. “Pmarlari akan” kelimesini ise kalpten dile akan hikmet pimar1 olarak

yorumlamaktadir 36

Ibn Acibe, Hz. Meryem'in, iffet ve Allah’a adannughkta kadmnlar
icin sembol sahsiyet (dyet) oldugunu belirttikten sonra Allah’in onu, oglu
Isa ile birlikte istikrar ve temkin, arinmughk ve vefa ile dolu yakmnlik ve
secilmiglik tepesine sigindirdigmi sdylemektedir.?” Su halde Ibn Acibe,
ayette gegen s, (tepe) kelimesini, “yakinlik ve segilmiglik” ile; 23 ) 5 ol
(oturmaya elverigli, pmarlar1 akan) kelimelerini de “istikrar ve temkin,
arinmuglik ve vefa ile dolu” seklinde yorumlamaktadir.

Hz. Meryem’in zikredildigi dérdiincii dyet grubu medlen su sekil-
dedir:

4. “Bu kitapta Meryem'i de an. Hani o, ailesinden ayrilip dogu tara-
fina gekilmisti. Onlarla kendisi arasimna bir perde germisti (kendisini onlar-
dan tecrit etmisti). Biz de ona ruhumuzu géndermistik de ona aynen bir
insan seklinde gorlinmiistii. Meryem: ‘Senden Allah’a sigmirim. Eger
Allah’tan korkan biriysen (bana dokunma)’ dedi. Ruh (Cebrail): ‘Ben,
yalnizca Rabbi'nin bir elgisiyim. Sana tertemiz bir ¢ocuk bagislamak {izere
gonderildim’ dedi. Meryem: ‘Bana hi¢bir insan dokunmadig ve iffetsiz bir
kadm olmadigim halde benim nasil ¢ocugum olabilir!” dedi. Cebrail: ‘Evet
dyle. Rabbin diyor ki: ‘O, benim igin kolaydir. Onu insanlara bir mucize,
katimizdan bir rahmet kilmak igin boyle takdir ettik. Bu, zaten ezelde

35 Bkz. Bakli, Ardisu’l-Beyin, 70.
36 Bkz. Bursevi, Rithu'l-Beyin, VI, 85.
37 Bkz. Ibn Actbe, el-Bahru'l-Medid, 111, 579.
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hiikme baglanmug bir istir’ dedi. Bdylece Meryem, ¢ocuga gebe kaldi ve
onunla uzak bir yere ¢ekildi. Dogum sancisi, onu bir hurma dalma yoneltti
ve 'Kegke bundan o6nce Slseydim de unutulup gitmis olsaydim’ dedi.
Bunun {izerine Cebrail, agacin altindan ona soyle seslendi: Uziilme! Rab-
bin senin alt tarafinda bir dere akittr. Hurma agacini kendine dogru silkele
ki sana taze hurma dokiilsiin. Ye, i¢, goziin aydin olsun. Insanlardan birini
gorecek olursan, ‘Stiphesiz ben Rahman’a susma orucu adadim. O sebeple
bugiin hicbir insan ile konugsmayacagim’ de. Meryem) Kucaginda ¢ocugu
ile halkinin yanina geldi. Onlar g6yle dediler: Ey Meryem! Cok ¢irkin bir ig
yapmugsin. By Harun'un kiz kardesi! Senin baban kétii bir insan degildi,
annen de iffetsiz degildi. Bunun {izerine Meryem, (gercegi konugmas: igin)
ona (Isa’ya) isaret etti. ‘Besikteki bir bebekle nasil konusuruz’ dediler.”3

Bu ayetlerde anlatilan hususlar, stiff miifessirler tarafindan manevi
kemal basamaklarinda ilerleyen bir arifin ya da arinnus nefsin (nefs-i
zekiyye) yasayabilecegi tecriibeler olarak yorumlanmugtir. Yani stifi miifes-
sirlere gore kissadaki Meryem, bir arifi ya da arinmug nefsi temsil etmek-
tedir. $imdi onlara gore bu temsilin nasil agtklandigini ele alalim:

Kasani, bu yetleri, bazen tarihte bilfiil yagannusg ve Hz. Meryem’in
bagindan ge¢mis olaylar olarak; ¢ogunlukla ise uyarlama (kendi tabiriyle
tatbik) yoluyla anlatir. Bu uyarlamada Hz. Meryem'in roliinde “nefs-i
zekiyye” vardir ve onunla ilgili anlatilanlar nefs-i zekiyyeye uyarlanmugtir.

Kasani'ye gore ayette gecen “dogu tarafindaki bir yer”, tecerriid
eden nefsin, ruhu’l-kudsle iletisime gegtigi yer olan kudsi dlemdir. Hz.
Meryem'in ehlinden uzaklagmasi ise, kemale eren nefsin, nefsani ve tabit
kuvvetlerden uzaklagmasi, Hz. Meryem’in kavmiyle arasinda perde ger-
mesi, maddi kuvvetlerin bilgisinin ulasabilecegi son nokta olan kalp per-
desiyle (hicibu's-sadr) engellenmis olan nefs aleminin ehlinin girmesinin
yasak oldugu kudsf alandir (haziretu’l-kuds). Allah’in bildirdigi {izere tipk
Hz. Meryem’in bu sekilde kavminden ayrilmasindan sonra kendisine
riihu’l-kuds’iin génderilmesi gibi, yalnizca tecerriid ile kudsi dleme yiik-
selmis olan nefse rithu’l-kuds génderilir. Hz. Meryem’in ¢ekildigi uzak bir
yer, dogu tarafidir. Tatbik boyutundaki manasi ise, nefs-i zekiyyenin tabi-
at dleminden uzaklagmasidir. Cebrail’in (Kur’an’m ifadesiyle ruh’'un) Hz.
Meryem’e kusursuz bir insan geklinde temessiil etmesi, onun bu yakigikh
ve cézibeli goriiniimiinden Hz. Meryem'in nefsinin hayal dleminde etki-
lenmesi igindir. Hayal dlemindeki bu etki, bedene sirdyet eder ve bdylece

3 Meryem 19/16-29.
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tipki uykuda oldugu gibi gehveti harekete geger ve meni gelir. Boylece
nutfe, rahme diiser ve Allah da ondan bir ¢ocuk yaratir. Tasavvuf 1stila-
hinda “kalb” olarak ifade edilen “nefs-i natika”ya gelen haller ve onun
kudsi ruhlarla irtibati, “nefs-i hayvani” ve “nefs-i tabii”ye sirayet eder ve
beden de bundan mutlaka etkilenir. Bu noktada Kasani, yakisikh bir insan
seklinde temessiil eden bu rufun, Hz. Isamin ruhu olabilecegi seklindeki
yorumu giindeme getirmekte ve bunun isabetli olmadigmi, bu ruhtan
maksadm Cebrail oldugunu séylemektedir. Ciinkii Hz. Meryem, bu yaki-
siklh insam1 goriince gehvetlenmis ve bunun neticesinde o gehvet suyu
nutfe haline déniismiistiir. Dolayisiyla oglu Isa’min ruhunun temessiil
etmis halinden sehvetlenmesi diistiniilemez.?

Hurma agaci, nefs; alttan seslenen Cebrail; su ark: ise tabii ilimlere
ve fiillerin tevhidine dair degerli bilgilerdir. Uzerine taze hurmalarin dé-
kiilmesi i¢in hurma dalmni kendisine dogru silkeleme emri ise, kemale eren
nefsi, tefekkiir ile harekete gegirip ondan marifet ve hakikatlerin devsiril-
mesidir. Zira rthu’l-kuds ile iletisime gectigi icin semaya yiikselen
nefsten, riyazet sayesinde sehvet suyu ile beslenmesi engellenip kurutul-
duktan sonra sadece marifet ve manalar meydana gelir. Bundan sonra
gelen “Artik ye, i¢. Goziin aydin olsun!” ifadesi, “Artik {istiindeki (gayb
dlemine ait olan) hakikatleri, ilahi marifetleri, sifatlarin tecellisi ilmini,
mevhibeler ve halleri bilebilirsin; altindaki (sehadet dlemine ait olan) tabii
ilimleri, Allah’in yarattig1 varliklardaki harikalari, ilahi fiillerin giizellikle-
rini, tevekkiilii, fiillerin tecellilerini bilebilirsin” demektir. Bu noktada
Kasani, “... iistlerindeki ve altlarindaki nimetlerden yerlerdi”4 mealindeki
ayeti hatirlatmaktadir. “Eger herhangi bir insana rastlarsan ‘Ben Rahman’a
susma orucu adamigim ve bu sebeple buglin kimseyle konugsmayacagim’
de” ifadesini, kemale ermis nefse sdylenmis bir ifade seklinde yorumla-
maktadir. Buna gore kendileriyle konugulmamasi istenen kigiler de zahir
ehlidir. Zira onlar sadece sebeplerin zahiri boyutunu goriir, hakikatleri
goremezler. Dolayisiyla onlar, kemale eren bir nefsin haline dair herhangi
bir bilgi ve tecriibeye sahip olmadiklarindan, onun, onlara sdyleyecegi
seyleri de anlayamayacaklardir.41

Riizbihdn, ayetteki gercek igaretin, Hz. Meryem’in cevherinin,
kudsi fitrat cevheri oldugunu sdylemektedir. O, bu yapis1 geregi biitiin
anlarinda kurb ve iins vasitasiyla ilahi nurlar madenine g¢ekilmektedir.
Dolayisiyla o, biitiin vakitlerinde melekiit dogusundan ceberfit giineginin

3 Bkz K&sani, Te'vildt, 11, 5-8.
40 Maide 5/66.
41 Bkz K&sani, Te'vildt, 11, 8-9.
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zuhtirunu beklemektedir. Bu sebeple kdinattan biiyiik bir himmetle yiiz
cevirmis, zat ve sifatlarin giineglerinin dogdugu yere yonelmistir. Boylece
miisdhede giinesi onun {izerine dogmustur. Ezeli olan’m tecellisinin dogu-
sunu miisdhede edince bu tecellinin nurlar1 etrafi aydinlatmig ve sirlar
Hz. Meryem'in ruhuyla iletigime ge¢mistir. Dolayisiyla Hz. Meryem'in
ruhu, gayb ruhuna hamile kalmig ve boylece en biiyiik kelime ve en {istiin
ruha hamile kalmig oldu. Ayrica Kéasani'nin aksine Rfizbihdn, Hz. Mer-
yem’e yakisikli bir insan seklinde temessiil eden ruhun, Ubey b. Ka’b'in
goriistine istinaden Hz. Isa’nin ruhu oldugunu sdylemektedir.42

Al-i Tmran Suresi'nde anlatildig1 {izere, Hz. Meryem, mihrabda
kendini ibadete verdiginde, kendisinden hicbir sey istenmeksizin rizik
gonderilmesine mukabil, bu hadisede {izerine hurma diismesi i¢in kendi-
sinden agacmn dallarini sallamasinin istenilmesi, s{ifi miifessirlerin dikka-
tini gekmis ve bu konuda bazi yorumlar yapmuglardir. Siilemi, Ibn Atéd’dan
s6yle bir goriis zikretmigtir: Birincisinde, Hz. Meryem, higbir diinyevi
seyle mesgul olmaksizin kendisine tamamen ibadete vermigti. Ikincisinde
ise gonlii, evlat sevgisi ile mesguldii. Dolayisiyla ilkinde hicbir tekelliif
olmaksizin ~ Allah  tarafindan  rziklandirihyordu, digerinde ise
riziklandirlmas: i¢in agacin dallarmi sallamasi istenildi#® Kugeyri ve
Riizbihan da bu yorumu nakletmektedirler 4 Hatta Rizbihan, Hz. Mer-
yem’in “Ah keske daha 6nceden Slseydim!” séziinii sdylemesinin sebebi-
ne dair gdyle bir goriis nakletmektedir: Bana rizik verilmesi igin &nce ta-
lepte bulunmam gereken bu giinlerden evvelki tevekkiil giinlerimde 6l-
seydim kegke!*5 Ancak Ibn Acibe, bu konuda farkli diisiinmektedir. O,
6nce Ebu’l-Abbas el-Miirsi'nin farkli bir yorumunu nakletmektedir. Buna
gore Hz. Meryem, birinci kissada sebeplere tevessiil etmeden sadece ke-
rametler gosteriyordu. Ancak ikincisinde, artik yakini kemale ermis oldu-
gu icin sebepler alemine donmiistii. Ikinci hali, birincisinden daha kamil
idi. Tbn Acibe, bu yorumu naklettikten sonra, yukarida diger stiff miifes-
sirlerin konuyla ilgili yorumlarin: ise elestirmektedir. Ona gore “Onceki
kissada Hz. Meryem'in muhabbeti sadece Allah i¢indi. Ikincisinde ise
ogluna da muhabbet ettigi i¢in muhabbeti parcaland1 ve boylece eski ma-
kamindan diigtli” seklindeki bir yorum, makbul ve muteber degildir. Zira

42 Rozbthan, Ardisu’l-Beyin, 11, 7.

43 Bkz. Stlemi, Hakdiku't-Tefstr, I, 424.

4 Bkz. Kugeyri, Letﬁzfu’l—@ﬁrﬁt, 11, 239; Razbihan, Ardisu’l-Beydn, 11, 8.
45 Bkz. Razbihan, Ardisu’l-Beydn, II, 8.
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Hz. Meryem, siddikadir. Siddikler ise, makam degisikligi oldugunda, bir
alta degil, olsa olsa bir iist makama gegerler.46

Riizbihan, ariflerin kendi aralarinda sadece igaret diliyle anlagmala-
rin1 Hz. Meryem'in isaretle iletigim kurmasma benzetmektedir. Ayrica Hz.
Meryem'in susarak sadece igaretle derdini anlatmasini ve akabinde Hz.
Isa’'nin konugmasindan gdyle bir isaret gikarmaktadir: Hz. Meryem'in dili
zahirin dilidir; Hz. Isa’min dili ise batinin dilidir. Nasil ki zahiri temsil
eden Hz. Meryem susunca batini temsil eden Hz. Isa konusmussa, arifler
de zéhiren sustuklarmda batinlari ile, yani dilleri susunca ruhlar ile konu-
surlar.4?

Ibn Acibe, bu kissadan bir takim tasavviifi ilkeler cikarmaktadir.
Bunlar, ¢zetle s6yle siralanabilir: 1. Insan, namusunun tehlikede oldugu
durumlarda bazi seyleri gizleyebilir ve namusunu koruyabilecegi giivenli
bir yere gidebilir. 2. Insanin, ¢ektigi sikintilarii hafifletmek {izere bagka
bir yere gitmesinde bir besi yoktur ve bu tevekkiile aykir: degildir. 3. Di-
ninin ya da namusunun elden gitmesinden veya kalbi ile arasina giren bir
fitneden korkan bir insan olimii temenni edebilir. 4. Sok aninda kalbin
korku hissetmesi, sabir ve rizaya mani degildir. Zira bu, son derece insani
bir durumdur. Ancak sok ani gegtikten sonraki korku, sabir ve rizaya
uygun degildir. 5. Ser’ sebeplere tevessiil etmek, tevekkiile aykir: degildir.
Zira Hz. Meryem’den, hurma elde etmek igin hurma agacinin dallarmi
sallamas: istenmistir. 6. Kisi, kendisini insanlardan ya da nefsinden koru-
yacak ibadetleri kendisine farz kilmalidir 48

Sonug

Kur’an-1 Kerim'de ismen zikredilen yegéne hanim olan Hz. Mer-
yem hakkimndaki kissalarda anlatilan hususlar, stfi miifessirlerin dikkatini
¢ekmis ve onlar tarafindan gesitli tasavvufi/isarf yorumlara tabi tutulmus-
tur. Ozetle ifade etmek gerekirse stifi miifessirlere gre Kur’an’da Hz.
Meryem, armnmus nefsi (nefs-i zekiyye) temsil etmektedir. Nasil ki Hz. Mer-
yem, rithullah olan Hz. 1sa’ya, babasi olmaksizmn, yalnizca Allah’m bir
liituf ve ikrami olarak hamile kalmig ve Isa heniiz begikteki bir bebek iken
hak ve hakikati stylemisse, nefsini arindiran insan da keméle ermig ruhu
dogurur ve artik onda konusan bu ruhtur.

46 Bkz. Ibn Actbe, el-Bahru'l-Medid, 111, 331.
47 Bkz. Rlzbihén, Ardisu’l-Beydn, II, 9.
48 Bkz. Ibn Actbe, el-Bahru'l-Medid, 111, 331.
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Isari tefsirlerde, Kur'an'da anlatilan kissalarin senaryolarmin, as-
linda ¢ift boyutlu bir sekilde kurgulanmus oldugundan hareketle insanin i¢
dleminde cereyan eden hadiseleri de sembolik bir iislupla miindemic
olduguna inanildigr ve kissalardaki kahramanlarin, alegorik ve
mikrokozmik bir dramatizasyonla insanin i¢ dlemindeki varliklara da
isaret edecek sekilde yorumlandig1 goriilmektedir. Z&hiri tefsiri iptal veya
goz ardi etmeksizin yapildig takdirde boyle bir yorum tarzinin, zahirf
tefsir gsartlar1 agisindan mesruiyyetinde bir sorun olmayacagim, bilakis
yorum zenginligi olarak degerlendirilmesinin daha dogru olacagmi diisii-
nilyoruz. Hatta baz1 isarf yorumlarin, israiliyyat kokenli zahiri yorumlar-
dan ¢ok daha anlaml ve derinlikli olduguna inaniyoruz. Sézgelimi Hz.
Zekeriya'nin mihraba her girisinde Hz. Meryem'in yaninda buldugu riz-
kin hangi meyve ve sebzelerden miitesekkil oldugu {izerinde israiliyyat
kaynakli rivayetlere dayali spekiilasyonlar yapmak® ve meseleyi tarihin
sadece bir noktasinda olup bitmis ve sadece tek bir kisi tarafindan yagani-
labilecek bir hadise olarak anlamak ve anlatmak yerine, -z&hiri manasini
kabul etmekle beraber- bu rizki tipk1 Hz. Meryem gibi nefsini arindiran ve
kendisini tamamen Allah’a adayan insanlara verilen manevi bir rizik ola-
rak, ya da bu insanlarin riziklarinin Allah tarafindan gonderilecegi seklin-
de yorumlamak, yani bu kissay1 okuyan herkesin ders ¢ikarabilecegi ve
kendisini de benzer bir kissanin kahramani olarak gorebilecegi sekilde
yorumlamak, kissalari herkesin ders ¢ikarmasi igin anlattigim bildiren,
onlar {izerinde tefekkiir edilmesini isteyen ve kendisini bir “masal kitab1”
olarak degil “mesel kitab1” olarak tanitan Kur‘an’a daha uygun goriin-
mektedir.

49 Mesela bkz. Taberf, Camiu'l-Beydn, 111 /1, 245-246; Begavi, Medlimu't-Tenzil, 1, 434, SuyQti, ed-
Diirrii’l-Menstir, 11, 179.
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Abstract
Mary in Esoteric Interpretations of The Qur'an

This article, focuses on how the Qur’anic stories about Maryam (Mary) are interpreted
in esoteric exegesis of the Quran. In summary, according to sufis, Maryam in the Qur'an
symbolises the purified soul (al-nafs al-zakiyya). Similar to the the fact that Maryam got pregnant
to Isa (Jesus) without a father as a blessing from God and Isa spoke the truth while he was a
baby in a cradle, a person who purifies his soul gives birth to the satisfied spirit and thus spirit
speaks out from him.

Key Words: Mary, the Qur’an, esoteric interpretation, suff interpretation.



