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Oz

Sinif ici algilanan destek, sinif iklimin en 6nemli unsurlarindan biridir ve
bulunduklari ortam égrencilerin akademik basarilarini, psikolojik sagliklarini ve stres
yénetimini etkileyebilir. Bu ¢alismanin amaci fen bilimleri dersinde égrencilerin
algiliklari destegin akademik basariyla iliskisini ve destede cinsiyetin etkisini
incelemektir. Calismaya Ege bélgesi Denizli ilinde 6grenim géren 292 sekizinci sinif
égrenciler katilmistir. Calismada 6grencilerin algiliklan destek akademik ve kisisel
olmak (izere aile, sinif arkadasi ve 6gretmen olarak destek algilari 6lcen dlgme araci
kullanilmistir. Verilerin analizinde betimsel analizler, Pearson korelasyon katsayisi
ve t-testi kullaniimistir. Arastirma bulgulari 6grencilerin en ¢ok destegi ailelerinden
aldiklarini belirtirken en az destedi ise sinif arkadaslarindan aldiklarini belirlenmistir.
Ayrica kiz ve erkek &grenciler arasinda sinif arkadasindan alinan destek alt-
boyutlarinda erkekler lehine istatistiksel olarak anlamli farkhilik bulunmustur.
Akademik basariyla iliskisi incelendiginde bu ¢alisma bulgulari tiim destek tiirlerinin
6grencilerinin akademik basariyla iliskili oldugunu géstermistir. Ayrica akademik
basariyla en ¢ok iliskili destek égrencilerin 6gretmenden aldiklari destek oldugu
bulunmustur. Bu ¢alismanin sonuglari 6grencilere daha fazla yardimlasmalarini
gerektirecek 6gretim yéntem ve tekniklerin siniftaki destegi arttirabilecegi ve sonra
akademik basariyi artirabilecedini 6nermektedir.

* Bu ¢alismanin bir kismi 2-4 Mayis 2019 tarihinde izmir’de yapilan Uluslararasi Fen, Egitim,
Sanat ve Teknoloji Sempozyumunda sunulmustur.
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Fen Bilgisi Dersinde Sekizinci Sinif Ogrencilerinin Algiladiklari Destedin incelenmesi

Anahtar Kelimeler: Akademik basari, Algilanan destek, Fen bilgisi egitimi.

EXAMINATION OF EIGHT GRADE STUDENTS’ PERCEIVED SUPPORTS IN
SCIENCE CLASSROOM

Abstract

Perceived support in the classroom is one of the most important elements of
the classroom climate that may affect students' academic success, psychological
health and stress management. The aim of this study is to examine the relations
between perceived support and academic achievement in science classrooms. 292
eighth grade students in Denizli Province in Turkey participated in the study.
Perceived supports were measured as both personal and academic from family,
teachers and classmates. Descriptive analysis, Pearson's correlation coefficient and
t-test were used to analyze the data. While the findings indicated that the students
received the most support from their families, they received the least support from
their classmates. In addition, a statistically significant difference was found
between male and female students in support from their classmates in favor of
men. Regarding the relationship between academic achievement and support,
findings showed that all support types were related to academic achievement. In
addition, teacher academic support had the strongest relation to academic
achievement. This study suggests that teaching methods and techniques that
require students to help each other more can increase support in the classroom and
then increase academic success.

Keywords: Academic achievement, perceived support, science education

Giris

Sinif ortami 6grencinin 6grenme deneyimledikleri yasam ortamidir. Bu
ortamda Ogrenciler arkadaslarindan ve 6gretmenlerinden destek gérmek ister.
Yasadiklari sinif ortaminda Ogrenciler aileden gordikleri kisisel yada akademik
destegi deneyimlemek isterler. Bu yiizden 6grenciler sahip oldugu sinif i¢i ortamda
algiladiklari destek ¢ok onemli bir yer tutmaktadir. 2023 Vizyon belgesine goére
egitim kurumlarinin temel aldig1 noktalardan biri 6grencilerin ¢evresini tanimalari
ve duygusal gliven ortaminda kendilerini bilmesini ve tanimasini saglamaktir diye
tanimlanmistir (MEB, 2018). Bu nedenle 6grencilerin gevrelerinden aldiklari destegi
incelemek 6grencilerin duygusal, bilissel ve duyumsal ihtiyacglarini gelistirmek icin
onemlidir.

Destek, bireyin karsilikli iliskide bulundugu fert sayisindan ¢ok, glven
duyulan ve sirlarin paylasilabilecegi, kendisi agisindan biriyle kurdugu yakin iliski
olarak adlandiriimaktadir (Yildirim, 1997). Bir baska goruste ise iliskilerinin niteligi
ya da niceliginden ¢ok, kisinin ihtiyac duydugu an destek alabilecegi kisi olarak ifade
edilebilir ve kisinin stres altinda veya gi¢ durumdayken cevresi tarafindan saglanan
destek olarak kabul edilmektedir (Jung, 1997).
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Bireylerin sinif ortaminda aile, 6§retmen ve arkadastan aldigi list seviyedeki
destek daha fazla duygusal fonksiyonlarini pozitif yonde arttirdigi (Colarossi ve
Eccles, 2003) ve duygusal fonksiyonu artan Ogrencilerin sinif i¢i akademik
basarilarinda ulasmak istedikleri hedefte dnemli katki sagladigini (Pekrun, Elliot ve
Maier, 2009) belirtmislerdir. DUslik aile destegine sahip bireylerin genel olarak stres
ve duygusal problemler (Demaray, Malecki, Davidson, Hodgson ve Rebus, 2005)
korku, kaygi, yalnizhk duygusu ve davranis problemleri yasadiklari, ailenin tutumu,
sevgisi, ilgisizligi, sertligi, asin ilgisi, baskisi gibi davranislar 6grencileri ders
¢alismaktan sogumalarina, kaygi duymalarina sebep olmaktadir (Kuglikahmet,
2001). Bu davranislar icerisinde vyetistirilen 6grencilerin akademik basarilarinda
dists oldugu belirtilmistir (Celenk, 2003). Aile tarafindan desteklenen, calisma
ortamini dizenleyen, yakin ilgi gosterilen gocugunu oOven, basarisizliginda onu
sozleriyle yureklendiren ailenin c¢ocuklarinin ise akademik basarilarinin pozitif
yonde artis gosterdigi sonucuna varilmistir (Satir, 1996).

Sinif ortami egitim programi amaclari dahilinde 6grenmenin meydana geldigi
yerdir. Bu sinif ortamini diizenleme, sinif igi iklimi olusturma, 6grencinin sahip
oldugu duygularina dokunma, davraniglarini yonetmede 6gretmenin sergiledigi
tutum ve davranis egitimin ciktilari agisindan ciddi 6neme sahiptir (Oliver ve
Reschly, 2007). Onyargi ile 6grencilerine yaklasan &gretmen, giiven olusturma
ortami yerine 6grencilerin daha ¢ok icine kapanmalarina ve motivasyon eksikligine
sebep olmaktadir (Bomer, Dworin, May ve Semingson, 2008). Ogrencilerini
dinleyen, hayal giicini gelistiren, duygusal ve akademik destek veren 6gretmenin
ise olumlu sinif atmosferi icerisinde 6grencilerinin akademik basarisinda artis
gorulmektedir (Gordon, 2003). Bakioglu (2009) empati kurma, icten davranma,
Ogrencilerin umut ve kaygilarini paylasma, ilgili davranma, kosulsuz saygi, adil ve
esit davranmanin 6grencilerin 6zglir dislinmelerini saglamakta 6z giiven sahibi
olarak yetisecegini belirtilmistir. Bu sebeple 6grencilerin kendilerini mutlu, huzurlu
ve glvenli hissettikleri sinif ici ortaminda yeni ve olumlu davranislar kazanmalarinin
daha kolay oldugu goriilecektir.

Akran (arkadas) anlam olarak; “yas, meslek, toplumsal durum vb.
bakimindan birbirine esit olanlardan ve bir ortamda birlikte bulunanlardan her biri”
(Tark Dil Kurumu (TDK), 2019) olarak tanimlanmistir. Thompson (2008) bireyin
akademik basarilarinda, arkadaslariyla sinif ortamindaki etkilesim tarzi ile akademik
akran desteginin 6nemli yer ettigini vurgulamis ve yeni akademik beklentilerin
olusmasinda kisinin i¢sellestirdigi akademik destek Gzerinde etkiye sahip oldugunu
belirtmistir. Ayni  kultlirel ortami soluyan o&grenciler, sinif arkadaslarinin
karsilastiklari sorunlarda yardim ve 6neride bulunurlar. Sinifinda kendi grubunu
olusturan 6grenciler kendi aralarinda bir sorun olustugunda grup disi birakmak
yerine sorunun ¢oziimiinde yapici davranis sergileyebilme kabiliyetine sahiptirler.
Sinif  igerisinde is birlikci ©6grenmede birbirleriyle akademik bilgilerini
paylasmaktadirlar. Sinif ikliminde dnemli olan arkadaslarinin birbirlerini dinlemeleri,
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paylasimlari ve birbirlerine destek olmalaridir. Akran akademik desteginde birey
problemle karsilastigi akademik sorunun ¢oziima (6rnegin; odevler ile ilgili bilgi
edinimi, birlikte ders galisma, g¢alisma ortam ve aligkanliklarinin paylasilmasi ve
yardimci olma) ve akademik agidan cesaretlendirme (sinav stresini azaltma destegi,
derslere motive etme) gibi davranislar sergilemektedir (Thompson, 2008;
Thompson ve Mazer, 2009).

Bu ¢alismanin amaci sekizinci sinif 6grencilerin fen dersinde 6gretmenden,
sinif arkadaglarindan ve ailelerinden aldiklari destegi incelemektir. 2019 yilinda
yapilan Ortadgretim Kurumlarina iliskin Merkezi Sinav sonuglarina gére égrencilerin
fen bilimleri alt testinde ortalama puani 20 Gzerinden 9.97 olarak hesaplanmistir.
Buna ek olarak 2018 PISA sonuglarina gore ulkemiz fen bilgisi alaninda OECD
tlkelerinin gerisinde yer almaktadir. Bu gostergeler o6grencilerin fen basarini
etkileyen faktorler ile ilgili ¢alismalarinin yapilmasi gerektigini gdstermektedir.
Fakat alan yazinda fen bilgisi dersi i¢in 6grencilerin aldiklari destegi inceleyen
¢alisma bulunmamaktadir. Yapilan bu galismanin 6grencilerin sinif igi algiladiklari
destek ile ilgili arastirmalarda, arastirmacilara yardimci olacagi ve o6nemli bir
boslugu dolduracagi dusinilmektedir.

Bu calismada asagidaki arastirma sorulari incelenmistir.

1- Sekizinci sinif 6grencilerin fen dersinde algilanan destek diizeyi
nedir?

2- Sekizinci sinif 6grencilerin fen dersinde algilanan destek duzeyi
cinsiyete gore degisir mi?

3- Sekizinci sinif 6grencilerin fen dersinde algilanan destek diizeyi ile

akademik basari arasinda iliski var midir?
Yontem

Bu c¢alisma deneysel olmayan nicel arastirma yontemi kullaniimistir.
Tiirkge’ye uyarlanan &lgek veri toplama araci olarak kullanilmistir. Olgegin gecerliligi
ve glvenirligi incelenmis ve sonrasinda akademik basariyla iliskisi ve cinsiyete gore
degisimi belirlenmistir.

2.1. Katiimcilar

Bu c¢alismadaki veriler uygun 6rneklem yontemi kullanilarak toplanmistir.
Arastirmaya katilacak 6grencilerin seciminde arastirmacinin kolay ulasabilir oldugu
okullar secilmistir. Yapilan bu ¢alismadaki verilerin elde edilmesinde Ege bolgesinde
yer alan Denizli ili merkez ilgesindeki bir devlet okulu ile merkez ilgesindeki bir kolej
ogrencileri olusturmustur. Devlet okulundaki 6grenci sayisi 134 erkek 158 kiz
toplam 292 6grenciden olusmaktadir. Kolej 6grencileri ise 21 kiz dokuz erkek
toplam 30 6grenciden meydana gelmektedir. Kolej ve devlet okulunda ¢alismaya
katilan 6grencilerin 6grenim diizeyi sekizinci sinifta okumakta olan 6grencilerdir.
Katilmcilara 6lgegi doldurmasi icin 25 dakika slre verilmistir.
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2.2. Veri Toplama Araci

Alan yazinda 6gretmen, sinif arkadasi ve aileden alinan destegi 6lgmek igin
farkli &lgme aracglari bulunmaktadir. Bu calismada Sinif ici Yasam Olcegi
kullanilmistir. Sinif ici Yasam Olgeginin kullanilmasinin nedeni, 6lcek destegi
akademik ve kisisel olmak (izere iki alt-boyut olarak incelemesidir. Sinif i¢i Yasam
Olgegi orijinal olarak Johnson ve Johnson (1983) tarafindan gelistirilmis 67
maddeden ve 15 alt-boyuttan olusan bir 6Glgektir. Ghaith (2002) 6lgegi daha
kullanish ve ekonomik olmasi i¢in kisa versiyonu uyarlamistir. Uyarlamada 67 olan
madde sayisini 38’e ve alti alt-boyuta indirgemistir. Alti alt-boyut sunlari
icermektedir: 6gretmen akademik destegi (4 madde), 6gretmen kisisel destegi (4
madde), Arkadas akademik destegi (4 madde), arkadas kisisel destegi (5 madde),
ishirlikgi 6grenme (10 madde) ve yabancilasmadir (11 madde). Bunlara ek olarak
aileden alinan destek 6nemli oldugu icin 5 madde aileden alinan akademik destek
ve 4 madde aileden alinan kisisel destek ile ilgili maddeler eklenmistir. Aile ile ilgili
maddeler hazirlanirken arkadas destek ile ilgili maddelerden uyarlanmistir. Toplam
alti alt boyuttan meydana gelen 26 soru elde edilmistir. Olgek besli Likert tipinde
olup 6grencilere (1-kesinlikle katilmiyorum, 5-kesinlikle katiliyorum) seklinde olup
onermelere katilma derecelerini isaretlemeleri istenmektedir. Maddeler
uyarlanirken madde koki degistirilmeden arastirmaci tarafindan “fen bilimleri
dersi” s6z Obegi eklenmistir. ingilizce versiyonu hazirlanan sorular Tirkgeye
cevrilmis ve alaninin bir Tirkge egitimi 6gretim Gyesi, iki Turkce 6gretmeni ve iki
Fen bilimleri alaninda uzman 6gretim goérevlisi ve bir Fen bilimleri 6gretmenin
gorisi alinarak Tiirkge versiyonu olusturulmustur. ingilizce ve Tiirkce versiyonlari
otuz kisilik sekizinci sinif kolej 6grencisine uygulanmis ve maddelerin arasindaki
korelasyon incelenmistir. Korelasyon analizi sonucunda maddeler arasi Pearson
korelasyon degeri .85 ve lzeri bulunmustur. Son uygulanabilir versiyonu elde edilen
Fen Bilimleri Sinif ici Yasam Olceginin uygulamasi sekizinci sinif 292 devlet
okulundaki dgrenciyle yapilmistir. Ogrencilerin akademik basarilarinin belirlenmesi
amacliyla 6grencilerin fen bilgisi ders notlarini yazmalari istenmistir. Yapilan
calismalar her ne kadar 6grencilerin notlarini kendi beyanlarinda yiksek rapor etme
riski bulunsa da gercek notlariyla yiiksek dizeyde iliskili oldugunu bildirmistir
(Kuncel, Crede & Thomas, 2005).

2.3. Veri analizi

Verilerin analizinde nicel teknikler kullaniimistir. Olgegin gecerligini ve
guvenirligini test etmek amagh olarak dogrulayici faktoér analizi yapilmis ve
Cronbach alfa degerleri hesaplanmistir. Birinci arastirma sorusunu incelemek igin
betimsel istatistiklerden yararlanilmistir. ikinci arastirma sorusu icin t-testi
yapilirken son arastirma sorusu igin Pearson c¢arpim-moment katsayisindan
yararlaniimistir. Cohen d etki bilyiikligiine bakilmistir. istatistiksel analizlerin hepsi
SPSS 21.0 ve AMOS 18.0 yazilimlarinda yapilmistir.
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Bulgular

3.1. Sinif i¢i Yasam Ol¢eginin Giivenirlik ve Gegerlik Analizleri

Ogrencilerin Sinif i¢i Yasam Olgegi yapi gecerligi icin orijinal formunda
bulunan faktorlerin dogrulanmasi amaciyla dogrulayici faktor analizi (DFA)
uygulanmistir. Yapilan DFA’da elde edilen modelin uyum indeksleri Tablo 1’'de
verilmistir. DFA sonucu uyum degerleri ki-kare degeri 607.01 olarak bulunmus ve
serbestlik derecesine orani alan yazinda iyi uyum igin belirtilen 2.00 (kabul edilebilir
deger 3.0) degeri yakindir. Fakat ki-kare degeri analizdeki kisi sayisindan etkilendigi
icin diger uyum indekslerine bakmakta fayda vardir. Orneklem sayisina direngli ve
alan yazinda en ¢ok kullanilan uyum yaklasik hatalarin ortalama karekoki (RMSEA)
ve karsilastirmali uyum indeksidir (CFl). Alan yazinda iyi uyum degeri (RMSEA igin
.06 ve daha az, CFl igin .95 ve daha ylksek) ve kabul edilebilir igin uyum (RMSEA
icin .08 ve daha az, CFl icin .90 ve daha yliksek) olarak tanimlanmistir. Tum bulgular
degerlendirildiginde Olcegin verilerle kabul edilebilir uyum gésterdigi soylene bilinir.

Tablo 1: Alan Yazindaki Uyum Dederleri ve Dogrulayici Faktér Analizine Ait
Bulgular

Uyum Olgiileri iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum  Uyum Degeri
(x? (df=284, N=97) 607.01
X2 /df 0< x%/df<2.0 2.0< x%/df <3.0 2.137
RMSEA 0<RMSEA<0.06 .06<RMSEAZ.08 0.062
CFI .95<CFI<1.00 .90<CFI<.95 0.91

Not: Modelin uyum degerleri Kuzu ve Demir (2015) referans alinmistir.

Bunlara ek olarak 6lgegin maddelerine iliskin faktor yikleri Sekil 1'de
gosterilmigstir. Faktor ylik degerleri alan yazinda belirtilen sinir degeri olan .30’dan
buyuktir ve bu maddelerin faktore anlaml katki verdigini gostermektedir.
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Sekil 1: Ogrencilerin Sinif i¢i Yasam Olgedine liskin Faktér Yiikleri
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Sekil 1: SAKD: Sinif Arkadasi Kisisel Destek, SAAD: Sinif Arkadasi Akademik
Destek, OAD: Ogretmen Akademik Destek, OKD: Ogretmen Kisisel Destek, AAD: Aile
Akademik Destek, AKD: Aile Kisisel Destek

Cronbach Alpha katsayisi (a), 6lcme aracinda i¢ tutarhlik yontemiyle
glvenirligini hesaplayan, -1.00 ile 1.00 arasinda bir deger alan, 1.00’a yaklastik¢a
Olgcegin glivenilirliginin arttigini ifade eden ve sosyal bilimsel arastirmalarda yaygin
olarak kullanilan yéntemdir (Unli, Siinbiil ve Aydos, 2008). Elde edilen (a) degeri
.70 Uzeri ise 6lgegin kabul edilebilir oldugu ifade edilmektedir.

Tablo 2: Sinif ici Yasam Olgedi Cronbach Alfa Dederleri

Olgek Alt Boyutlari Maddeler a
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Ogretmen Akademik Destek 1-2-3-4 .80
Ogretmen Kisisel Destek 5-6-7-8 .85
Sinif Arkadasi Akademik Destek 9-10-11-12 .78
Sinif Arkadasi Kisisel Destek 13-14-15-16-17 .87
Aile Akademik Destek 18-19-20-21-26 73
Aile Kisisel Destek 22-23-24-25 .81

Uyarlanan o6lgegin orijinalinde yer alan Cronbach alfa degerleri 6gretmen
akademik destegi .75; 6gretmen kisisel destegi .68; akran akademik destegi .74;
akran kisisel destegi .52 olarak yer almaktadir. Uyarlanan 6lcekte Cronbach alfa
degerleri ise 6gretmen boyutu ile ilgili destegin .89, 6grenci destegi .88 ve aile
destegi .83 olarak elde edilmistir. Olgegin her boyutun alt boyutu ile ilgili Cronbach
alfa degerleri incelendiginde 6gretmen akademik destegi .80, Ggretmen Kkisisel
destegi .85; 6grenci akademik destegi .78, 6grenci kisisel destegi .87; aile akademik
destegi .73, aile kisisel destegi ise .81 olarak elde edilmistir. Olgegin genel Cronbach
alfa degerine bakildiginda ise .92 bulunmus ve bulgular neticesinde yilksek
guvenirlikli 6lgek oldugu kanaatine varilmistir.

3.2. Akademik Basari ile Destek Arasindaki iligki

Gegerliligi belirleme yodntemlerinden biride uygunluk gecerliligidir. Alan
yazinda yapilan c¢alismalar destegin 6grencilerin akademik basarilari ile iliskili
oldugunu goéstermektedir (Yikselir, 2014). Bu nedenle bu 6lgme aracindan elde
edilen puanlar ile 6grencilerin akademik basarilari arasinda iliski olmasi
beklenmektedir. Bunu test etmek igin Pearson Carpim-Moment korelasyon
katsayisi hesaplanmistir. Elde edilen bulgular Tablo 3’te gosterilmistir. Buna goére
tim Olgek alt-faktorleri basari ile istatistiksel olarak anlamli diizeyde iliskilidir.
Akademik basari ile en ylksek iliski 6gretmen akademik destegi arasindadir (r=.35,
p<.01). Ayrica 6gretmenden alinan kisisel destekte de 6grencilerin akademik
basarilari ile istatistiksek olarak iliskili bulunmustur (r=.27, p<.01). Bu bulgular diger
destek tirleri arasinda Ogretmenden alinan destegin 6grencilerin akademik
basarilarina daha gok etkili oldugu soylenebilir.

Tablo 3: Akademik Basari fle Destek Alt-Boyutlari Arasindaki lliskiye Ait
Bulgular

Olgek Alt Boyutlari Pearson r
Ogretmen Akademik Destek .35
Ogretmen Kisisel Destek 27"
Ogrenci Akademik Destek 19"
Ogrenci Kisisel Destek .20
Aile Akademik Destek 24"
Aile Kisisel Destek 20"
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Not: * p< .01, ** p< .05
3.3. Cinsiyetin Algilanan Destege Etkisi

Tablo 4’te tim 6grencilerin her destek icin betimsel istatistikler ve Cohen d
etki blyukligu analizleri verilmistir. Ayrica Tablo 4’ te cinsiyete gore farki testi
etmek amaciyla yapilan t-testi sonuglari da verilmistir. Tim 6grenciler en yiiksek
destegi ailelerinden kisisel destek olarak aldiklari belirtmiglerdir ( X = 4.55, SS =
.73). En az destegi ise sinif arkadaslarindan akademik destek olarak belirtmislerdir (
X = 3.08, SS= 1.09). Cinsiyete gore degisime bakildiginda sinif arkadaslarindan
algilanan akademik (t(290)=2.23, p<.01) ve kisisel (t(290)=2.48, p<.01) desteklerde
erkekler lehine istatistiksel olarak anlamh fark bulunmustur. Diger destek alt-
faktorlerinde istatistiksel olarak anlamh farkhhk bulunmamistir. Cinsiyete goére
degisime bakildiginda sinif arkadaglarindan algilanan akademik ve kisisel
desteklerde zayif etki diizeyi goriliirken, diger alt boyutlardaki etki diizeyi ise ¢ok
zayIf boyutta elde edilmistir.

Tablo 4: Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersi Sinif ici Yasam Olcedi Alt
Boyutlarinin Cinsiyete Gére t-Testi ve Cohen d Etki Biiyiikligii Degerleri

Toplam Erkek Kiz

X (55) X (sS) X (55) t Cohen d
OAD 4.04 (.92) 4.11 (.85) 3.98 (.98) 1.20 -0.14
OKD 3.72(1.03) 3.70(1.05)  3.75(1.01) -41 0.04
SAAD 3.08 (1.09)  3.24(1.08) 2.95 (1.08) 2.23* -0.27
SAKD 3.63 (1.08) 3.80(.99) 3.49 (1.15) 2.48* -0.29
AAD 4.23 (.98) 4.20 (.89) 4.25 (1.05) -42 0.05
AKD 4.55 (.73) 4.52 (.76) 4.57 (.70) -.60 0.06

* p<.05; d<.20 ¢ok zayif etki; d=.20-.49 zayif etki; d=.50-.79 orta diizey etki,
d=.80-.99 kuvvetli etki; d>1 ise ¢ok kuvvetli etki (Cohen, 1988).

Sonug

Son yillarda egitim alaninda yapilan ¢alismalar bireysellik vurgusundan daha
cok sosyal-baglamsal degiskenlere dogru vurgu yapilmaktadir. Bunun degisimin
temelinde 6grenmeye bireysel 6zelliklerle beraber sosyal ve kiiltiirel 6zelliklerinde
etkili oldugunun ortaya konulmasidir. Bu c¢alismada sosyal-baglamsal
degiskenlerden biri olan ¢evreden alinan destegin fen akademik basarisiyla iliskisi
incelenmistir. Bu calismanin sonuglari 6grencileri bireysel, akademik ve sosyal
yonden gelistirmeyi hedefleyen 2023 vizyon belgesindeki hedeflere ulasiimasi
acisindan énemlidir.

Ogrencilerin fen dersinde 6gretmenlerinden, arkadaslarindan ve ailelerinden
algiladiklari akademik ve kisisel destek incelendiginde en yilksek destegi
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ailelerinden aldiklari goriilmektedir. Ayrica 6grenciler fen derslerinde en az destegi
sinif arkadaslarindan akademik konularda ( X = 3.63, $5= 1.08) ve kisisel konularda
(X = 3.08, SS= 1.09) aldiklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin 6lcek maddelerine
verdigi cevaplar besli Likert skalasinda kararsizim’a denk gelmektedir. Bu bulgu
ogrencilerin sinif arkadaslarindan yeteri diizeyde destek, ozellikle akademik destek
almadiklarini gostermektedir. Alan yazinda yapilan c¢alismalar bu calismanin
bulgulariyla uyumlu sonuglar ortaya koymaktadir. Baska bir arastirmada ise,
ogretmen adaylari 6gretim gorevlileri, aile ve sinif arkadaslari arasinda 6gretmenlik
konulariyla ilgili en az destegi sinif arkadaslarindan aldiklarini belirtmislerdir
(Alpaslan, Ulubey ve Yildirim, 2018). Diger bir 6rnekte Ghaith (2002) Universite
Ogrencileri  Uzerine vyaptigl c¢alismada Ogrencilerin en az destegi sinif
arkadaslarindan aldiklari ve akademik destegin kisisel destege gore daha disiik
seviyede oldugunu belirtmistir. Bunun nedeni olarak 6gretmenlerin genellikle fen
derslerini anlatirken bilissel ve bireysel 6grenmeye yonelik 6gretim yéntem ve
tekniklerine grup calismalarina gére daha fazla agirlik vermelerinden
kaynaklanabilir (Simsek, Hirca ve Coskun, 2012). Grup c¢alismalari 6rnegin proje-
tabanli 6grenme, laboratuvar ve tartisma yontemleri 6grencileri daha fazla sinif
arkadaslariyla beraber ¢calismaya tesvik edebilir ve 6grencilerin birbirinde akademik
ve kisisel destek almalarini saglayabilir.

Ogrencilerin fen dersinde algiladiklari destek diizeyleri cinsiyete gére
incelenmistir. Elde edilen bulgulara bakildiginda, kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
gore daha az sinif arkadaglarindan akademik ve kisisel destek aldiklari
belirlenmistir. Diger destek alt-faktorlerinde ise istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmamistir. Alan yazinda yapilan calismalar genellikle kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore ailesinden daha fazla destek aldigini rapor ederken (Turgut, 2015)
bu calismada anlamli fark bulunamamistir. Ayrica bazi ¢alismalar kiz 6grencilerin
tim dersler genelinde sinif arkadaslarindan daha fazla destek aldiklarini
belirmektedir (Bursal, 2017). Bu ¢alismanin sonuglarinin diger ¢alismalardan farkli
olmasinin nedeni fen derslerinde erkek 6grenciler daha fazla digsal pekistireclere
duyarli olduklari icin olabilir (Akpinar, Batdi ve Donder, 2013). Ayrica Akpinar ve
arkadaslari ayni calismada erkek o6grencilerin sinif arkadaslarindan akademik
konularda daha fazla yardim alma egiliminde oldugunu belirtmislerdir.

Ogrencilerin arkadaslarindan algiladiklari akademik ve kisisel destek
dizeylerinin akademik basarilari ile iligkisi incelendiginde tim destek tiirlerinin
akademik basari ile iliskili oldugu gorilmustir. En buydk iliski katsayisi 6grencilerin
ogretmenlerinden aldiklari kisisel ve akademik destegin akademik basariyla ile
iliskisi arasinda bulunmustur. Bu 6grencilerin akademik basarisinda 6gretmenlerin
katkisinin ve desteginin 6nemini vurgulamaktadir. Bazi calismalar Ogrencilerin
O0gretmenlerinden yeterince destek alamadiklarini gdstermektedir. Bu g¢alisma
O0gretmenlerin 6grencilerinin akademik basarilarini arttirmalar i¢in onlara daha
fazla destek olmasi gerektigini 6nermektedir. Elde edilen bu sonuglara gore sinif
ortaminda arkadasi tarafindan sevilen ve arkadasi tarafindan éviilen bir 6grencinin
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akademik basarilarinin yiiksek olmasi kaginilmaz durmaktadir. Fakat derste
arkadaslari tarafindan sevilmeyen ve sinif ortaminda hep diger 6grenciler
tarafindan negatif duygusunu (kaygi gibi) harekete gegirici davranildiginda
akademik basari puanlarinin da diisis gosterecegi kacginilmaz goérilmektedir.
Ogrenci sinif ortaminda akademik destek yerine arkadasi tarafindan sevilmek,
ovulmek gururlandiriimak istemektedir. Literatlirdekini destekler nitelikteki
arastirmalarda, sinif arkadaslarinin kendileri ile kisisel ve akademik destek olarak
ilgilendigini dusiinen 6grencilerin kisisel ve akademik olarak okuldaki etkinliklere
daha gok katildiklari ve akademik basarilarinin yiksek oldugu sonucu elde edilmistir
(Wentzel, Battle, Russell, ve Looney, 2010). Calisma bulgulari aileden de alinan
destegi, akademik basari ile iliskili oldugunu gostermektedir. Bu elde edilen
bulgular ailelerinden 6zellikle akademik destek alan (6devlere yardim edilmesi vb.)
ogrencilerin daha basarili oldugunu géstermektedir.

Son olarak calismada Gaith (2002)'nin ¢alismasindan uyarlanan ve aile ile
olarak aileden alinan kisisel destek ve akademik destek alt-boyutlari eklenen
dlgegin giivenilir ve gecerli oldugu goriilmiistiir. Olgme araci ézellikle sinifin sosyal
atmosferinin belirlenmesinde ve bu degiskenlerin 6grencilerin biligsel, duyussal ve
devinimsel 6zellikleriyle iligkilerinin ortaya ¢ikariimasi agicindan 6nemlidir.

4.2. Oneriler ve Sinirhliklar

Bu calismada fen bilgisi dersi alan sekizinci siniflar izerine odaklanilmigtir. Bu
calismanin sonuglari ile ilgili genelleme yapilirken konu alaninin ¢alisma sonuglarini
etkileyebilecegi unutulmamalidir. Fen dersleri genellikle daha ¢ok bireysel islenen
derslerdir. Bu nedenle arastirmacilar farkli konu alanlariyla ilgili karsilastirmal
calismalar yapabilirler. Bu c¢alismanin sonuglari 6gretmen desteginin akademik
basari i¢in 6nemini ortaya koymaktadir. Bunun basarilabilmesi i¢in 6gretmenlerin
ogrencilerle daha fazla zaman gegirmesi gerekmektedir. Bu 6gretmenlerin bos
zamanlarini idari isler yerine (ndbet tutma vb.) sosyal aktivitelerle ve etkinliklerle
(fen kullbi vb.) gecirmesi gerektigi dnerilebilir. Ayrica sinif arkadaslarindan alinan
destegin akademik basariyla iliskisi incelendiginde akademik yonden daha basarili
ogrencilerin olmasi icin ders etkinliklerinde daha fazla grup ¢alismalarina yer
verilmesi gerektigini gostermektedir. Proje o6devleri ve takim calismalari
Ogrencilerin birbirinden destek alma durumlarini arttirabilir. Boylelikle akademik
basarilari artabilir.
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Extended Abstract

Perceived social support in the classroom is the most important element of
the classroom climate and their environment may affect students' academic
success, psychological health and stress management. Academic support is
required for students to achieve their goals. In order for this academic support to
be successful, personal support of the family, friend, teacher and person is needed.
When the student is liked, supported and praised by someone else, the level of
support he perceives in this environment will also increase positively. Therefore, in
the classroom environment, students will experience their feelings and learn from
their feelings. In this case, the student's adaptation to the school will be easier and
a positive increase in academic achievement will occur. The fact that the student
receives the help of his friend in the classroom environment, is proud of his friend
as a result of his success or that his peer support is raised when a problem occurs in
the classroom climate (S6nmez, 2020). At the same time, the student expects this
support from both the teacher and his family. It is thought that the students who
receive all three supports may have a positive increase in their success in the
classroom environment. Lee, Smith, Perry and Smylie (1999) stated that the
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support provided in academic learning environments will ensure that the student is
successful in the school environment and can achieve this success by improving
their relationship with people. For this reason, the student should have high
motivation, regulate his relations with his peers, eliminate his despair, be loved by
his peers, be praised, in short, but also take the support of family and teacher, and
alleviate the stress burden on the student. The aim of this study is to examine the
relations between perceived support and academic achievement in science
classrooms

In this study, survey method was utilized. The sample consists of 292 eight
grade students. The support perceived by the students in the research consists of
two parts: academic and personal. A measurement tool that measures the
perceptions of family, classmate and teacher support related to these dimensions
was created and used. In order to measure the support of the family on the first 17
questions in the original of the scale, nine more questions were added and a
measurement tool with a total of 26 questions was obtained. The scale obtained
consists of six dimensions. The scale was examined by three Turkish, two English
linguists and three science experts and its final form was given. The obtained
questionnaire was applied to 30 students in the eighth grade who studied both
Turkish and English languages. The correlation between students’ responses to
Turkish and English version were examined and it was at a satisfactory level.
Confirmatory factor analysis was done to test the validity. As a result of the
confirmatory factor analysis, x2 (df = 284, N = 97) = 607.01, RMSEA = 0.062 and CFI
= 0.91. Considering the confirmatory factor analysis fit criteria, the factor structure
appears to be acceptable. Cronbach alpha values were also calculated to test its
reliability. Calculated alpha values were calculated as family 0.83, friend 0.88 and
teacher 0.89. The values obtained are at an acceptable level. As a result of these
analyzes, it is revealed that the adapted scale is valid and reliable. Descriptive
analysis, Pearson's correlation coefficient and t-test were used to analyze the data

Descriptive statistics showed that mean scores of students’ support level in all
support dimensions were in moderate level. While the students stated that they
received the most support from their families, they reported that they received the
least support from their classmates. In addition, a statistically significant difference was
found between male and female students in support sub-dimensions received from
their classmates in favor of men. When the relationship between academic success was
examined, these research findings showed that students of all support types were
related to academic success. In addition, when the relationship between students'
academic achievement and support sub-dimension is examined, it is obtained that
teacher academic support has the most impact on academic achievement (r = .35, p
<.01). Overall, the study suggests that the positive effect of the support in the
classroom can increase the academic success. Addition to this, it suggests that the use
of teaching methods and techniques that require them to help each other and planning
education in this direction may increase the support in the classroom.

305



