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Spor, insaninki kadar bir geg-
mise  sahiptir. Genel  anlamda,
gagdag kisiligin - olusumundaki
beden, ruh ve kafa unsurlarimn
koordineli — egitimidir - (Saralp,
19900). Hedefe ulagmak igin be-
vinkemik,  kas  koordinasyonu
gereklidir ve motor aktiviteleri
agir basar. Spor 6zl geregi bir
ovundur (Erdemli, 1990)  ve belli
kurallan vardir. Dageihk sporuu-
nun da belli kurallart bulunmak-
tadir. Ovun alanlan ise daglardir,
dogadir. Bu alanlar schirde vasa-
vanlar igin aligihmig olmavan ver-
lerdir ve her zaman merak uvan-
dirmislardir.

Turizm ise su sckillerde ta-
nmlanmaktadir:

I. Dinlenmcek, eglenmek, gor-
mek ve tanmmak gibi amaglarla
vapilan gezidir.

* Bu cahsma, Avusturya Kiltur Merkezi, Is-
tanbul Universitesy Dageilik Kolu ve Istanbul
Dagellk Il Temsilciigince 1991 yilinda diizen-
lenen "Dageiik Seminery’nde sunulmustur.

¢ * Giyasettn Demirhan, Hacettepe Universi-
tes) Spor Bilumieri ve Teknoloys: Yuksekoku-
lu'nda ogretun gorevhsidir.

2. Bir dlkeve veva bolgeye tu-
rist ceckmek igin aliman ckonomik,
kiltirel, teknik onlemlerin, yapi-
lan ¢ahsmalann timudir 'TDK
Tiirkce Soztiik, 1988).

Cevre sosvolojik olarak, "haya-
tm gelismesinde ctki vapan do-
gal, toplumsal, kiiltiirel dig fak-
torlerin tumudiir. Belli bir gev-
rede vasavan kigilerin saghgimi et-
kileven dig faktorler ve aliman on-
lemler ise gevre saghg” (TDK
Trirk¢e Sozliik, 1988) olarak tanim-
lanmaktadir.

Yukaridaki tamimlar incelendi-
ginde goriilmektedir ki spor, tu-

rizm ve gevre kavramlan ile ya-
kindan iligkilidir. Dagcihk sporu-
nun ise bu iligkide 6zel bir yeri
vardir.  Ciinkii dagalik, doga ile
ve onun basdondiriici guzelligi
ile iligki kurduran sporlardandir.
Yarigma kavrami ise en az tartigil-
maktadir.

TARIHSEL GELISIM

Daglar, insanoglunun varligin-
dan daha énce olugmustur. Insan-
lar uzun zaman onlarla fiili iligki-
den gok duygusal iligki kurmusg-
lardir; bazen yollanina gikan bir
engel olarak gordiiler, bazen deef-
sanclere, ask hikayelerine konu
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vaptilar; cinlerin, perilerin, cana-
varlarim, tanrilarn vurtlar olarak
gordiler; siirler, oykiler, roman-
lar vazdilar. Agitlar yaktilar, ttir-
kuler sovlediler, kisacasy, insan
ruhunun  derinliklerine  isledi
daglar. Sabit verlesim, merak ve
bilimsel gahgmalar hizlandikga fi-
ili iligki de bagladh.

italvan ozan Francesko Petrar-
ca 1335'de Mont Ventou'va gikig
bilinen ilk dagcibk aktivitesidir.
Fakat 1786 yilinda’ Dr. Michel
Gabricl Paccard ile egvalan tagi-
van Jacques  Balmathm - Mont
Blanch'a tirmaniglart gagdas an-
lamda dagailik sporunun baglan-
giar savilabilir (Ana Britannica,
Cilte: 546). ik olarak Alplerde
ortava aiktigh igin de, dimvanin
her verinde Alpinizm olarak am-
hr.

Avrupa'daki daglarim  tirma-
mslan tamamlandigmda birgok
Rus, Alman, ingiliz, isvigre ve A-
vusturva'l dagcr Himalava, And,
Kafkas ve Kuzey Amerika dagla-
rma voneldiler. Bu arada birgok
kisi Anadolu daglan ile de ilgi-
lendi (Agn, Kagkar, Aladaglar,
Cilo vb.) Bu gelismeler, 1953 vi-
Imda Everest'e(Himalaya, 8848
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m.) tirmanigla doruga ulagti. Ed-
mund Hillary ve Tenzing Nor-
gav'm diinyanm dammna tirmanig-
lar1 biiyiik vankilar uyandirdi
Daha sonra Reinhold” Mesner ve
Jerzy Kukuczka diinyanin biittin
sckiz binlik daglarina tirmanmay
bagardilar.

5 Haziran 1941 giinii Lough-
borough'da istasvonunda
toplanan 2000 kisi ¢agdas turizm
orgaaizasvonunun ilk onctileri sa-
vilabilir. Diinya tarihine ilk orga-
nize tur olarak gegen bu gezi "Le-
icester Temperance Society” adina
diizenlenen bir at yanigi izleme
gezisiydi. Aradan 150 yil gegti,
spor ve turizm yine yan yana
(Ekin Turizm Biilteni 1991: 1). Tu-
rizm adma yapilan bu ilk organi-

tren

zasyonun Onciisti Thomas Co-
ok'tur.
turizm
50'ye yakm iilkede sportif amagh
dagcaihk kuliipleri bulunmakta ve
birgok turizm firmasi doga ve dag
turlar1 organizasyonlar1 yapmak-
tadir. Dogaya giden insan sayis
arttikga yeni tesisler kurulmakta,
buna parelel olarak da gevre so-
runlan artmaktadir.

Bugiin, diger spor ve

aktivitelerinin - yanmda

ISLEYIS

"Turizm, dinyanm en biiyiik
endiibrilerinden biri haline do-
niigti. Turizmde 50 milyon kisi
gahsiyor, bu, uluslararas: ticaret
hizmetlerinde galisan personelin
% 25'ini olugturuyor. Business
Quarterly'nin bir ¢alismasina go-
re, uluslararasi turizm gelirlerinin
1996 yihnda 3 trilyon dolara ulas-
mast bekleniyor (Coustean, Curi-
huriyet Gazetesi Bilim teknik Dergi-
si). Bu denli yiiksek bir geliri
higbir ulus gormezlikten gele-
mez.. Ancak, gelecek kaygilar da
unutmamak gerekmektedir.

Spor ve turizmin ortak yonii
uluslararasi iliskileri gelistirmek,
kiltir aktarnm ve dostluk koprii-
leri kurmaktir. Bu nedenle biribi-
rine parelel olarak gelismektedir-
ler. Giintimii zde ise turizm, higbir
seyin kagip kurtulamayacag bir
dongii olusturuyor. Her gegen
gin yeni yerler kesfediliyor ve
bunlardan ovgiliyle bahsediliyor.
Deniz-kum-giinese dayal turizm
baz turistler igin sikici olmaya
baslaymca yeni kesifler moda ol-
du. Tatilini sadece oyun, eglence
ve denizin Otesine tagiyan, heye-
can arayan turizm talebine dogal
olarak yanmit vermek gerekmekte-
dir. Fakat doga turizminin ozelli-
gi (0zelde dag turizmi) gliven,
dar grup, gevre koruma, dogayla
biitiinlesme, az da olsa bilimsel
galiyma ve yasamda farkhhktir.
Diger turizm ve spor organizas-
yonlari gibi yumusak degil, aktif-
tir ve agitk mekanda yapilir. Reh-
berin gorevi sadace dil sorununu
¢ozmek, kilttirel ve tarihsel akta-
rim yapmak degil, ayni zamanda,
glivenligi saglamak, rotayr giz-
mek, dagdaki organizasyonu yap-
maktadir. Tirkiye'de ise dag reh-
berligi sigtemi bulunmamaktadr.

Gunuimiizde kentler insam
olumsuz etkilemektedir. Bu tiir
ortamlarda yasayan insanlar do-
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gaya olan gercksinimlerini tu-
rizm ve spor kiiltirivle giderme-
ve gahsmaktadir. Kirsal alanda
vagavan insanlarda goriilmeven
bu olgu, kent insanmn dogava
olan gereksiniminden kaynaklan-
maktadir. Dogava giden insan sa-
yisin artmasi ile kirlilik ve tah-
ribat da artmaktadir. Fakat da-
glardan akan sular igilmekte, ot-
laklarda yctisen hayvanlarin ctle-
ri - yenilmekte, sebzeler tiiketil-
mektedir. Sularm kirlenmesi, bit-
ki ortiistintin bozulmasi veva or-
tadan kalkmasi, canhlarmm azal-
mast insan saghguin vaninda ge-
nel saghgr da bozmaktadir (Ersoy,
1988).

SORUNLAR

Alplerde  baglavan  dagcihk
sporu dogal olarak en ok Alpleri
ctkiledi. Daglardaki tahribat son
200 vildan beri her gegen giin da-
ha da artti. Ancak, bilge insanlan
kott gidisatr durdurmanin yolla-
o hep aradilar, bugtin de ara-
mava devam etmektedirler. "Dag-
larla, onlart koruvarak Dbirlikte
olmak” ilkesi ugraginda bugiin
birgok kisi...

Bugiin, bu tchlike Tirkive
daglan igin o denli viiksek degil-
dir. Fakat turizm ve dag sporlan-
nin hizla geligmesi nedeni ile ge-
lecek 10 wvil iginde bu  tehlike
biviivebilir. Cuinkd, dag sporcu-
lan, turist ve bilimsel arastirmaci
savist hizla artimakta, uygun ol-
mavan bazi verlere sabit tesisler
kurulmast girigimleri bulunul-
makta hatta Agr1 Dagi'min kirala-
narak teleferik hatt ve villalar va-
pilmas: duigtintilmektedir (Ekono-
mist, sy 13, 1991). Kicasasy, dag-
lara ne amagla ve ne oranda gidi-
lirse gidilsin, birgok sorun ortaya
¢tkmaktadir. Bu sorunlar igerisin-
de en ¢ok giize ¢arpanlar ise sun-
lardir:

1) YAPILASMA

Yapilagmadan énemli sorunu

dogavla uyumu ve altvapist dii-
stintilmeden yapilan beton bina-
lar olugturmaktadir. Bunun c¢n
agtk  Ormegi - Rize-Camlihemsin-
Avder vavlasinda goriilmektedir.
Trabzon-Cavkara-Uzungol'deki
bungalowlar ile Nigde Camardi-
Demirkazik'taki dagevi uyumlu
vapilagmanim ornegi olarak goste-
rilebilir. Kagkar daglarimin Dilber-
diizii kamp yeri veya Agn Da-
gr'mm 4200 metresinde kurulacak
okan bir dag cvini hayal bile ct-
mek istemiyvorum. Yerlesim verin-
den uzakta, kis kogullarina daya-
nikll olarak yapilacak olan sig-
naklar isc bazi bolgeler igin gerek-
sinmedir. Fakat Tiirkiye'deki dag
turizmi ve dag sporlar drgtitlen-
mesi bugtin igin bunu kaldira-
maz. Ciinkii sigmaklardan hava
ulagmu ile diizenli olarak gop ta-
stmak gerekmektedir. Bu neden-
lerden dolayy, "nereye, ne zaman,
ne tip evler vapilmahdir?” sorusu
tartisilmahdir.

2) YOLLAR

Agn Dagimin 3200 metresine
artik 6zel aracmiz ile trmanabilir-
siniz. Ontimiizdeki villarda belki
daha yukarlara da ¢ikabileceksi-
niz; belki Kagkar'da Okiiz Gayi-
n'nda, belki Dilberdtizii'me, belki
de  Aladaglar'daki  Yedigollere
de... "Ne kadar hayalcisiniz diye?"
diigiinmeyin, yakin zamana ka-
darz Agn Dagi'min ana kampma
da, Y.Kavron vaylasma da yiirti-
verek veya hayvanla gidivordu-
nuz. Y.Kavron yerlesim yeridir ve
vore halkmm gegim kaynagidir.
Havir demek giig bu nedenle.. Fa-
kat Agn Dagr tartisilir... Bugiin
igin tilkemizde tam anlamuyla hiz-
met veren bir sigimaktan $6z ede-
meviz. Erciyes, Aladaglar (Yedi-
goller) gibi yerlerdeki sigmaklar
varim kalmuglar veya tahrip edil-
mislerdir. Fakat durum ne olursa
olsun sigmaklarm yerlesim yerin-
den uzak olmasi ve yiirtiyerck

ulagilmasi1 anlamhdir. Bu neden-
lerden dolayidir ki "Nereye kadar
vol vapilmah?" sorusu tartigilma-
hdir.

3) SABITKAMPLAR

Kagkar, Aladaglar ve Agr Da-
gi'nda vaz aylarinda kurulan sa-
bit kamplar dogal gevrevi olum-
suz ctkiledigi gibi, daglara turizm
diginda gidenlere kamp veri bi-
rakmamaktadir. Dagda zaten gok
az olan bu tiir verler bazi grup ve
turizm firmalarinca kapatilmakta,
turist olmadigi zaman cadirlar
bos kalmaktadir. Bu durum hem
kamp veri, hem de dogal yapimmn
bozulmasi sorunlarini ortava gi-
karmaktadir. Sabit verlesim verle-
rinin varattigi kirlilik ise ayri bir
sorundur. Bu nedenledir ki, "Dag-
larda sabit kamplarin kurulmas:
dogru mudur?” sorusu tartisilma-
hdir.

4) COPLER

Dagailarn ve diger dag spor-
cularinin ozellikle de turist grup-
larmin ugradigy daglara yolunuz
diigerse mutlaka naylon torbalar,
plastik siseler, piller, deterjan ve
scker kutularn vb. atiklarla kargi-
lagirsmiz.  Tirmanirken  dereden
suigersiniz. Kamp yerine ulastigi-
mzda bir de bakarsiniz ki su igti-
giniz derenin tizerine tuvalet ve
duy kurulmustur (Kagkar Dilber-
diizi). Cop sorunu ozellikle, Ulu-
dag, Aladaglar, Ercives Dag,
Kagkar Daglan, Agr Dagh ile, So-
lakh ve Firtina derelerinde agik
olarak gortilmektedir. Tirkive'de,
diizenli olarak ¢op toplavan hava
kopriisii bulunmadigindan sorun
daha da biyiimektedir. Ciinkd,
dagaiva da sorsaniz, turizmcive de
sorsamz ¢opiini gchire indirdigini
soyler. Ancak daglarda halen ¢ok
fazla ¢op Dbulunmaktadir. U-
nutulmamahdir ki atiklarin dag-
larda kalmasi sadece insan saghgi-
n1 degil, sadece goriintiivi degil,
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orada, vagavan canlilan da ctkile-
mektedir. Ovleyse "Capler nigin se-
lirlere tagnomahdir?" sorusu da tar-
tgilmahdir.

5) HUKUKI BOSLUKLAR

Tirkiye'de milli parklar tilke
viizolgiminin ‘2 0.3'Gna  tut-
maktadir( Demirayak,1988). Bu
oran clbette ki veterli degildir ve
milli park olma ozelligini tagivem
birgok bolge, bunlarmn igerisinde
de birgok dag bulunmaktadir.
Dogu Anadolu, Karadeniz ve Ak-
deniz bolgeleri bu konuda zengin
degerlere sahiptir. Fakat neden-
dir bilinmez "Milli Park” alanlan
da hizla tahrip olmaktadir. Ulu-
dag Milli Park alani buna bir or-
nektir.

Tirkive'de bugiin dag turiz-
mi, dag turizmi altvapisi ve dag
rohbc'rligi vonetmelikleri bulun-
mamaktadir. Bunlar su anda tas-
lak halinde tartisiimaktadir. Ne
zaman ve nasil gkacagr ise belli
degildir.

Daglann kirlenmesine neden
olan kig1 ve gruplara veya ku-
rumlara ne tiir vaptinmlarin uy-
gulanacagi, bunun nasil vapilaca-
&, vapihyorsa ornekleri bulun-
mamaktadir.

Bu ve benzeri eksiklikleri gi-
dermek ve olumsuzluklan orta-
dan kaldirmak igin "Ne tir huku-
ki vaptirimlara  gereksinim du-
vulmaktadir ve bunun sorumlusu
kimdir" sorusu tartigitlmahdir.

NELER YAPILABILIR?

InSanoglu tarihsel geligimi ige-
risinde isteverck  veya istemeve-
rek dogavi tahrip etmigtir. Bu
tahrip halen de stirmektedir. Tah-
ripten bugtin igin en son payim
alanlardan biri de daglardir. Di-
gor tarattan ise doganin korun-
mas1 i¢in milvonlarca insan bu
konuyu tartigip  ¢ozim  yollan
aramaktadir.
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* Hizla artan geli-
ri ile, kentlerin ar-
tan sikicihigy ile in-
sanoglu  kendine
yeni ugraglar ara-
vacaktir. Buneden-
le turizm engelle-
nemeycecektir. Bu
tir Dbir girisgimde
bulunmaya kimsc-
nin hakkr yoktur.
Ciinkii milyonlar-
ca insan bu i§ sayc-
sindeyaganum stir-
diirmektedir. Diin-
yanin en biiytik en-
diistrilerinden biri-
sidir.Oyleyse yapi-
lacak en 6énemli s,
daglarin bakirligi-
ni bozmamaya ga-
hsmak, ckonomik
yarar getiren her
dogal kaynak gibi
onlara da "bir giin
nasil olsa bitecek”
goziivle  bakma-
maktir. Bu konuda
dagalan da, diger
dag sporculan da, turizmcileri de,
turistleri de zor gtinler beklemek-
tedir. Dag sporlari ile turizmi biri-
birinden ayirmak birincil ¢éziim-
diir. Bunlarin iginde dagcihk spo-
runu diger yerinden ayirmak da-
ha birincil bir dnem tagimaktadir.
Ancak unutulmamahdir ki dagci-
Ik ile turizm Dbiribirine parclel
olarak gelisecektir.

SONUC

Birgok iilkede oldugu gibi Tiir-
kiye'de de varolan ve gelecekte
ortava gikacak olan sorunlarm ¢o-
ztimtine yonelik gahgmalar  her
gogen giin daha da artmaktadir.
Bu baglamda herkesge bilinen ve
tartigilan u onerileri burada da
tekrarlamakta varar vardr.

1) Doga, spesifik olarak dagci-
Ik turizmi konusunda Turizm
Bakamig, TURSAB, Dagalik Fe-

derasyonu, tiniversiteler, doga ile
sportif, bilimsel ve koruma amaci
ile ugrasan dernek ve kurumlarla
ortak bir ¢alisma grubu olusturu-
larak, "Dag Turizmi" sistemi olug-
turulabilir. Dagclik Federasyonu

isc sporculara yonelik olarak,
"Daglarm Korunmasi” konusunda
egitim ve uygulama ¢ahsmalan
yapabilir.

2) Dag rehberligi ve dag ogret-
menligi sisteminin olugturulmas:
acil bir gereksinimdir. Dag reh-
berligi, dagcihkta gelinebilecek en
list noktadir. Dag ogretmenligi i-
se diger spor dallarindaki "Antre-
nor'iin kargihgidir. Dag rehberi,
hem dagaya, hem de turiste; dag
ogretmeni ise daga sporculara ilk
bilgileri verecek ve onlara aktivi-
te siiresince yardimar olacaktir.
Bu nedenle, rehberlik ve ogret-
menlik sistemi olusturulurken ay-
rmtill olarak tartigilmali, konu-
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nun niteligininin vaninda Ttirki-
ve kosullar da dikkate almmah-
dir.

3) Dogayvla uyumlu olmavan
vapilagmanmn oniine gegilebihme-
si igin, ingaat mihendisleri mi-
marlar odast ve tniversiteler ile
Avrupa'daki orncklerinden var-
dim istenilmelidir. Gerekirse ilgi-
lilerin olusturacagt bir komite bir
vonetmelik hazirlanmah ve gikar-
tilmasina ¢ahigilmalidir. Bu olmaz
ise dag turizmi altyvapr vonetmeli-
gi detavlandmlmahdir. Pratik bir
goziim olarak da vavla cvlerinin
restorasvonu ve hizmete sunul-
mast diigtintlebilir. Yollar ise da-
ga cn vakin verlesim verini geg-
memcelidir. Gerekli verlere yapi-
lacak olan sigmaklara viirtiverck
ulagtlmahdir.

4) Daglarda biriken ¢opler aga-
giva tasimmmal, ¢opleri irakanlar
uvarilmalidir.

5) Doga ve dagalikla ilgili her
kurum ve grup biinyesinde gevre
koruma birimi kurmahidir. Okul-
larda bu konularn iglenmesi igin
Milli Egitim Bakanhg ite proto-
kol yapilmah, basin ve yaymn or-
ganlan ile daha samimu iligkiler
kurulmalidir. Bunlart yapacak o-
lan Turizm Bakanh@ ve Dagalik
Federasyonu'dur. Cevre ile ilgili
grup ve kurumlar ise bizlerin en
biiviik destekcilerinden birisi ola-
bilir.

6) Daglarda kirlilige neden
olan, ¢oplerini toplamavan tu-
rizm firmalarina, kisilere, daga
sporculara ve diger dag sporcula-
rma yaptimimlar uygulanmahdir.
bunun igin isc ilgili kurumlar hu-
kuki bogluklart doldurma g¢ahs-
malari vapmahdir.

Her vl ilgili kurumlar ortakla-
sa temizlik kampanyalan diizen-
lenmeli, gerekirse paravla eleman
tutulmahdir. Bunun faturasma
turizmciler de ortak olmahdir.

Oneriler ve ¢oziim vollan da-

ha da ¢ogaltilabilir. Ancak, bunla-
n vaparken ve hayata gegirirken,
tilkenin, turizmin ve dagahgin
gelecegi de gbz Ontine alinmaly,
gereksiz yere insanlar suglanma-
malidir. Daglarin da birer ckono-
mik deger oldugunu unutmama-
lviz Onu korur ve seversek, on-
dan daha ¢ok yararlaninz.

Sonug olarak diinyanm  ve
Tirkive'nin bu anlamda bagina
geleceklerden, politikact da, bii-
rokrat da, turizmci de, rehber de,
daga sporcu da, sokaktaki vatan-
das da sorumludur. Bu nedenle,
herbirimiz birazaik da olsa davra-
niglarmuzt degistirmeliyiz. Yeni
davraniglar kazanmahyiz. Sessiz-
ligin doyumsuz rahathgim ve go-
riintiintin derin sonsuzlugunu ya-
rm bulamama cndigesi tagima-
mak igin, diimyanuzin gelecegi gi-
bi, ¢ocuklarmuzin yasanu gibi,
paradan daha degerli gseylere de
sahip oldugumuzu bir an olsun
ammsamak ve  bagkalarma da
anmmsatmak  zorundayiz. Ciinkii
doga, bizimdir ve ortak gelecegi-
mizdir.

Bizden sonrakilerin bize, "dik-
katsiz kigiler" dememesi ve ilk
gordigiimiiz yeri gordigiimiiz
?ndaki gibi birakmanuz dilegiy-
€.l ;
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