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OZET

Bu yazimizda, gocuk kavraminin tarihi stiregte hangi agamalardan gectigini ve iilkemizde ¢ocu-
£a ne gekilde yaklagildigim ele almig bulunmaktayiz. Ozellikle, agir miidahalelerle gocufiun nasil ken-
di olmaktan gikarildigi ve "6teki"legtirildigi bir problem olarak tartigilmug ve bu dogrultuda bir takim ¢6-
zitm 6nerilerinde bulunulmustur, Bu yapilirken, yaygin ve orglin egitimde, egitim ve Sgretimin pedago-
fi ilminin verileri 1ig1finda yapilmas: ve insanin kendini gergeklegtirebilmesine imkan taminmasi gerekti-
£i vurgulanmgtir :

Makale, dért bélimden olugmaktadir. Birinci béliimde, gocuk kavramnin tarihi sitregte hangi
agamalardan gegerek gltntimitze kadar geldigi ve giiniimitzde aile ve toplum igerisindeki konumunun ne
oldugu tizerinde durulmugtur. ikinei béliimde, gocugun aile ve toplum igerisindeki yerinin tespiti yapal-
mug; lgiincii boliimde bilingsiz egitim, baski, otorite ve agin disiplin gibi yontemlerle gocuklarin kendi-
leri olmaktan uzaklagtinlarak nasil "6teki"legtirildikleri ¢egitli drneklerle ortaya konulmusgtur, Dérdiincit
ve sonug bolimiinde ise, "6teki" olmanin olumsuz sonuglaring igaret edilerek, bazi ¢ziim onerilerinde
bulunulmugtur.

SUMMARY
CHILD EDUCATION AND THE IDENDITY PROBLEM OF "THE OTHER"

In this article, I will examine the concept of the child in its development in the history of edu-
cation and the approaches towards the children in Turkey. In addition to that [ will discuss some prob-
lems, which emerges from the attitudes that make the child "alien" and "other”. In doing this I will sug-
gest some solutions depending on educational sciences to get rid of these negative attitudes.

This paper has four chapters. It will, in the first chapter, deal with the concept of the child in its
historical process and the child’s place in our time, in the second chapter, with the child’s place in the
contermporary family and society, in the third chapter, with negative attitudes towards the children and
how misconception of the child makes them "the other" and, in fourth chapter, with negative results of
being "the other”. In the end of the article, I will suggest my selutions to educate children in positive
manner in the light of the results of recent educational researches.
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I. TARTHSEL ACIDAN COCUK

Cocuk kavrami, ¢ok eski bir olgu olmasina ragmen, diinyamizda son bir-
kag yiizyildir iizerinde ciddiyetle durulmaktadir. Gelecegin, biiyiikleri olan go-
cuklarin omuzlarmda yiikselecegini bilen devletler, insanin egitimine biiyiik
onem vermekte ve bu hususta ciddi yatirnmlarda bulunmaktadirlar. Fakat geng-
lerin éneminin kavramsi ¢ok kolay olmadigi gibi, bu kavrayism gerceklesmesi
uzun bir zaman siirecine yayilmistir. Simdi bu siirece kisaca temas edilerek, ¢o-
cuk kavramina iilkemizde nasil yaklagildig: ele almacaktir.

A- Batida Cocuk Anlayisi

Ortagag bati diinyasinda ¢ocugun bir kimlik olarak ele almigi, 15. yiizyil-
dan itibaren baglamigtir. Bu yiiz yila gelinceye kadar, ¢ocuklar, dogum ve 6liim
oranlar ¢ok yiiksek oldugu igin alti yagindan once ailenin bir ferdi olarak kabul
edilmezlerdi,! Ortalama olarak, 6-7 yagina kadar bebek muamelesi goriirlerdi,
Bundan bagka ¢ocukluk dénemleri yoktu. Ancak, yedi yagindan itibaren birer
kii¢iik yetiskin olarak kabul edilir, biiyiiklere ait elbiseler giydirilir, erken yaglar-
da ise atilir, yetigkinlerin hayatini yasamaya baglarlardi. icki igmeleri ve kumar
oynamalar1 normal kargilanir, yetigkinlere ait oyun ve sarkilan paylasirlardi. Ai-
le mahremiyeti ¢ok zayifti. Ailenin cinsel eylemlerini izlemelerine izin verilir,
bazen de cinsel agidan kotiiliiklere maruz kalwrlardi.2 Cocukluk ihtiyaglar: dik-
kate alinmaz, yoksulluk sebebiyle bazi organlar kirilip kesilerek dilencilik yap-
maya zorlanirlard.

Bebek ve ¢ocuk éliimlerinin ¢oklugu, tibbi bilgisizlikten ziyade, ¢ocugun
ihtiyaglarini yeterince bilememekten ve onu geregi gibi tamyamamaktan ileri
gelen ihmal ve kotii muamelelerden kaynaklaniyordu. Diger yandan, yiyecek ve
barinak cksikligi ile bu eksiklikten dogan rekabete dayanamayan zayif ve giig-
siiz cocuklar ya oliiyor ya da ¢ok erken yaslarda hayata atilmaya mecbur kali-
yorlardi. Sakat veya evlilik dig1 diinyaya gelen ¢ocuklar ya teghir ediliyor ya da
dlime terk edilivorlardi.

Cocuklar, bebeklik dénemlerinde, annelerin, bakicilarin ve diger biiyiikle-
rin rahat1 i¢in siki sikiya kundaklara sarilir, sicak ocaklarin arka duvarlarinda sa-
atlerce yalmz ve asili tutulabiliyordu. Eger bu sirada baglarma bir sey gelirse, ta-
lihsizlik, kotii sans ve kotii ruhlar ile tanriya kabahat bulunuyordu. Cok aglar ve-
ya yaramazlik yaparlarsa, iizerlerinde kotii ruhlarin etkisi oldugundan siiphe edi-
lirdi. Yaramazliklar1 onlenemez, aglamaya devam ederlerse, likor veya afyon igi-
rilerek uyutulurlardi,

1 Mary J. Gander, Harry W. Gardiner, Cocuk ve Ergen Geligimi, Cev. Ali Donmez ve Arkadaglar, 4. Basks,
fmge Kitabevi, Ankara 2001, 5. 27.
2 Gander, Gardiner, a.g.e., s. 28.
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Dini anlayislarmna gore, insan giinahkar olarak dogardi. Bu sebeple, ¢o-
cuklugun dogasina uygun olarak yaptig1 her davranig bu giinahkirliga baglanir-
di. Yetigkinler, cocugun yaradilistan getirdigi yapisini anlayip kavrayamadikla-
rindan onlarn geytani egilimler olarak nitelenen davramiglanm bastirmak igin,
bu giin ¢ogu kimsenin tasvip etmedigi yontemleri kullanarak, disipline etmeye
ve denetlemeye ¢aligirlardi, Buna uygun olarak, hayaletler, hortlaklar, cadilar,
kétii ruhlar, vampirler ve diger korkung hikayelerle sindirilir, d6viiliir, zorla ita-
ate zorlanr, hatta bazen ceza igin dldiiriiliirlerdi.

Bu ve benzer uygulamalarla 15. asra gelindiginde, anne ve babalarnn ¢o-
cuga bakig agilan siiratle degismeye bagladi. 16. yiizyilda ise, artik gocuklarin
"non person”, yani kimliksiz olmadiklary; aksine yetiskinlerden farkli ve kendi-
lerine ozgii birer kimlige sahip olduklar1 kavranmig oldu.

16 ve 18. yy’'larda gocuklann egitimine yonelik biiyiik bir devrim yagan-
di. Okullar ve iiniversiteler agildi. Egitime, ahlak? rehberlige, saghk ve temizli-
ge biiyiik 6nem verildi. Insam tammaya yénelik énemli yatmmlar yapildi. Egi-
timde, 6rf ve gelencklerin yerini, gcocugun biyolojik ve psikelojik yapisiyla ilgi-
li aragtirmalarin ortaya koydugu bilimsel temel ilkeler aldi. 19. yiizyilda eksik-
ler olmasma ragmen, batida, gocuklara ait bir diinya kuruldu. Bu diinyada hakim
olan kanaat, gocuk kimliginin iyi taninmasi, ahlaki geligiminin ve davramglari-
nin gii¢lii bir gekilde yonlendirilerek egitilmesi kanaatidir.4

B- Doguda Ve Islam Diinyasinda Cocuk

Dogu iilkelerinde ve Islam 6ncesi Arap diinyasindaki ¢ocuklarin durumu
batidakinden pek farkh degildi. Cin’de, Japonya’da, Afrika ve Eskimo’larda go-
cuklarin gegitli sekillerde zulme ve baskiya ugradiklar: bilinmektedir.5 Ancak,
15. asra gelinceye kadar gerek ban, gerekse diinyanin diger bolgelerindeki hak
etmedikleri bir hayat yagayan gocuklara kargmn, 6. asirdan itibaren Islam diinya-
sinda ¢ocuklar yetiskinlerle birlikte 6nemli haklara sahip oluyorlardi. Ciinkii
Kur’an, her tiirlii zulmiin yasandigi dénemlerde ¢ocuk haklarmndan bahsediyor
ve basta aglik olmak iizere hicbir gerekgenin, ¢ocuklarin éldiiriilmelerini hakh
gosteremeyecegini haykiriyordu.é Yine aile ve bireyin korunmasindan,? yetim-
lerin 6zel haklara sahip olduklarindan,3 gocuklara sefkat ve sevgi ile davranilma-
s1 gerektiginden soz eden Kur’an, bu hususa ait érneklerle deludur.?

Gander, Gardiner, a.g .¢., 5. 29,

Gander, Gardiner, 2.g.e., 5. 41.

Atalay Y.oriikoglu, Degisen Toplumda Aile ve Cocuk, Ozgiir Yaymlar, 4. Basks, istanbud 1992, 5.22-23,
Nahi 16/4, Kasas 28/4, [sra 17/31.

Isra 17/31, Bnam 6/151.

Nisa 4/1-10, Isra 17/31.
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Riitiin bunlara ragmen, giiniimiizde diger birgok iilkede oldugu gibi, Islam
iilkelerinde de ¢ocuklar ne yazik ki bulunmalan gereken yerde degildirler. UNI-
CEF’in her yil agikladigi raporlara gore, yeryiliziinde halen milyonlarca ¢ocuk
geregi gibi beslenememekte, egitim alamamakta, saglik hizmetlerinden faydala-
namamakia ve cegitli gekillerde giddete maruz kalmaktadirlar. Bunda gocuk ye-
tigtirme ile ilgili bilgilerin yetersiz olusu, ekonomik sartlarin olumsuzlugu ve ge-
leneklerin etkin oldugu asikardir. Ozellikle gelencksel aile anlayigi, maddi gelis-
mislik diizeyinin eksikligi ve kiiltiirel gerilik, cocuklarin bir birey olarak tanin-
masinin oniinii kesmektedir, Bu durum, ¢ocuga agu1 bir sekilde miidahale edil-
mesine ya da tamamen ilgisiz birakilmasina sebep olmaktadir. Hal byle olunca,
cocuklar kendilerini dogal bir sekilde gerceklegtirememektedirler.

C- Giiniimiiz Tirkiye’sinde Cocuk

Tiim diinyada oldugu gibi, Tiirkiye’de de ¢ocuk kavrammu ¢esitli tanim-
lar1 vardir, Bu gesitlilik, cocuga degisik agilardan bakmak ve ona gére degerlen-
dirmekten kaynaklanmaktadir. Genel bir tamm yapilacak olursa, ¢ocuk, ana rah-
mindeki dénemden itibaren bebeklik ile ergenlik ¢agi arasinda gelisme gdsteren,
yetenekleri heniiz gelismemis insan yavrusudur.

Ancak, ¢ocuk kavramuyla ilgili olarak, oyun ve 6grenim ¢aglariyla gesitli
yasalara gore farkli tanim ve uygulamalar ortaya ¢ikmaktadir. Buna bir de dile,
okul ve toplumdaki yaklagimlan ekledigimizde, ¢ocuk kavraminin daha karma-
stk bir hal aldifa goriilmektedir.

Mesela, oyun ve 8grenim yillarimi kapsayan yillar olarak degerlendirildi-
ginde, ¢ocukluk, baz1 bilim adamlarina gére 18,10 bazilarina gére ise 20! yagi-
na kadar devam etmektedir. Buna dort yillik yiiksek ¢grenim ilave edildifinde,
bu yas 23 olmaktadir, Din bilginleri, -kiz ve erkeklere gore farklilik gosterse bi-
le-~ dinf agidan bedensel ve zihinsel anlamda sorumluluk yasinm 15 oldugunu be-
lirtirler. Kiz gocuklar erkek ¢ocuklarma gore ortalama bir-iki y1l dnce ergenlik
¢agma ulagabilirler. Bedensel ve zihinsel gelisme esas alindiginda, biiyiime ve
olgunlagma kigiye gore degigse bile, cocukluktan genglige adim atma siireci 12
ile 15. yaglar arasinda ger¢eklesmektedir. Ceza yasalarina gore 12 yagindan kii-
¢iik cocuklar, igledikleri suglardan dolay1 sorumlu tutulmazlar, s kanunlari, 12
yagindan kiigiik ¢ocuklarin ¢aligtirilmasina izin vermez. Yine yasalar, 18 yasin-
dan kii¢iiklerin evlenmelerini yasaklar. Ancak, bulgular iilkemizde ¢ok sayida
gocugun ¢ahgtirldigim ve 18 yagindan once evlendirilen ¢ocuklarin varligini or-

10 Miinire Erden, Yasemin Akman, Egitim Psikolojisi, Arkadag Yaymnlan, Ankara, 1995, s. 37, Ibrahim Ethem
Bagaran, Egitim Psikolojisi, Feryal Matbaasi, Ankara 2000, s. 37,
I1 Feriha Baymur, Genel Psikoloji, Inkilap Yaywnlar, 4. baski, Istanbul 1994, s. 62.
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taya koyrnaktadlr Bu demektir ki, ¢ocukluk déneminin bitigi, dogal Seyrme g0-
re.degil calismak veya evlilik ile belirlenmektedir.

Yukarida gegen ve daha sonra verilecek olan diger 6rnekler, ¢ocuklugun
alt simmmn bulunmasina ragmen iist sitmrnin olmadiguu gostermektedir, Bu
agidan gocuk kavrami, gocukluk ¢ag gibi belirsizlik ve geligkilerle doludur. Me-
sela, ¢ocuk, kiigiiktiir, safuir, diiglinme kabiliyeti heniiz yeterli degildir, Bilgisi
yetersiz, deneyimsiz ve kabiliyetleri gelismemig bir varliktir. Bu bakimdan ¢o-
cukluk, bazen bagkalarim kiicimsemek ve az geligmig olduklarim ifade etmek
icin "Cocukluk etme”, ya da "Daha sen ¢ocuksun” seklinde hakaret imgesi ola-
rak da kullanilir. Cocuklar, ¢ogu ailede bir kimlik olarak taninmazlar. Bu sebep-
le, kendilerine fikirleri sorulmadif: gibi, herhangi bir goriig ortaya koysalar ve-
ya bir teklifte bulunsalar "Sen sus, sen ne anlarsimn, "Diinkii gocuk, kalkmig bana
akil vertyor", "Su kii¢ligiin, s6z biiyiigiin" gibi sozlerle, daha kiigiik yaglardan iti-
baren kendilerine degersiz olduklarma dair mesajlar verilmektedir.

[leriki dénemlerde de biiyiiklere gére yasi daha az olanlara, devamli go-
cuk muamelesi yapilir. Boylece, birilerine gore Otekilérin ¢ocuklugu émiir boyu
stirer gider. "Sen giderken biz geliyorduk”, "Ben senin ¢ocukluBunu bilirim",
"Senin kadar benim torunum var" ve "Eski kéye yeni adet mi getiriyorsun" gibi
sozler, bu gercegi desieklemektedir.

Cocuklarin, okul hayatina adim attiklarinda karsilastiklar durum evdekin-
den pek farkll degildir, Bu manada &grenciler, bag tarafinda "geri zekalilar” ve
"aptallar” gibi kelimelerle baslayan bir ¢ok algalticy, incitici ve kendilerine olan
giivenlerini sarsic1 sozler gelmektedir. Ogrencilerin sadece incitici sozler duy-
malan bir tarafa, kendilerine s6z hakk: verilmeyip sadece dinlemeye mecbur tu-
tularak pasifize edilmeleri bile, onlann birer kimlik olarak tamnmadiklarim gés-
teren Ornektir.

Toplum ve idarf mekanizmanin da gocuklardan beklentileri vardir. Bu ger-
cevede onlar, bir iilkenin gelecegidirler. Dolayisiyla, cocuklann iilke geleceginin
garantisi olma gibi biiyiik bir misyonlart bulunmaktadir. Ailenin ve devletin adi-
ni-samini onlar yagatacaklardir. Biiytidiiklerinde anne-babalarina hizmet edecek-
ler, gerektiginde devleti yoneteceklerdir.

Gergekten de gocuklar, dileler ve devletler igin her seydirler. Ciinkii her
cocuk, dilesi ve memleket icin bir masraf kapis1 olmakla birlikte, bir zek4, bir
kol giicii ve enerji demektir. Anne-babamin canindan birer parga ve varliklarinin
bir uzantisichr. Bastan sona biitiin ilgi ve kaygilarin odak noktasidir. {Ik giiliigiin-
den, dis ¢ikarigina, ilk anne-baba deyisinden yiiriiyiisiine, okula ilk adim atip iyi,
ya da kotii notlarla dolu bir kaine ile eve geligine kadar her gelisme asamasi, an-
ne ve babalar i¢in seving veya kayg: kaynagidir. Lise, iiniversite... derken kendi
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yuvalarim kurmak iizere bir giin evden aynlip gitmeleri... Kisaca bir 8miir boyu
ebeveynin ilgi odag, seving ve basarilartyla 6viiniilen, 6zlemleri ¢ekilen varlik-
lardar ¢ocuklar, Yollar, amaglar, hedefler farkl farkl olsa da, anne ve babalarin-
dan birer parca olan, onlardan aldiklarimi kendi ¢ocuklanna aktaran, dliinceye
dek bir tiirlii baglantis1 kesilmeyen insanlardn ¢ocuklar.

Cocuklar, anne-babalann mutluluk kaynagi olduklarn gibi hir¢inliklar,
yaramazliklan ve tutturmalar gibi yollarla evin tadini, huzur ve dirliini bozma
giiciine de sahiptirler. Hastaliklar, bagansizliklari, istem digt diinyaya geligleri,
aile ici gecimsizlikler, ekonomik zorluklar vs. gibi durumlarda ebeveynin ayak
baglar1 yine onlardwr. Farkh diigiince, istek ve arzulan ile hayati degigik gekilde
yorumlamalari anne ve babalar igin hep problem kaynagidirlar. Delikanhhk ve
geng kizlik dénemlerinde kendilerine 6zgii diinyalarinda yasarlarken, gogu defa
hem dileleri hem de iginde yagamig olduklar toplum ile ¢atigma yagarlar. Bu se-
beple, hem &ilenin hem de toplumun diizenini bozmakla suglanirlar. Ciinkii on-
lar, kendilerine bigilen elbiseye ve dokiilen kaliplara bir tiirlii sigmazlar.

Gelecegin agir yiikiinii tagima gibi, kendilerine bigilen misyon ugruna cok
kiigiik yaglardan itibaren sinav yarigina sokulan, gece giindiiz test ¢6zmeye mah-
kum edilen, gesitli deneme sinavlarina sokularak streslere maruz birakilan, oy-
namalan gerekirken kiigiik omuzlarina geleceklerini kurtarma adina; ama belki
de anne babalarin beklentilerini tatmin etme ugruna ¢ocukluklar: kurban edilen
insanlardir onlar, Biitiin gozler onlarin iizerindedir. Herkes onlardan bir seyler
almak, hayat felsefeleri adina onlardan faydalanmak ve onlara gekil vermek is-
ter. Tiiketimi artirmak i¢in onlara yonelik reklamlar, giysiler ve gidalar iiretilir.
Hatta onlar, uyugturucu ve ideoloji gibi kavramlarin arkasinda bulunanlar i¢in en
gozde potansiyeldirler.

Soz konusu rolleri icra edebilmeleri igin kendilerinden gérev beklenil-
mekte, bu gorevi yerine getiremediklerinde ise, agagilanma, drselenme, hakare-
te ugrama, cezalandirilma, terk edilme ve galigtirilma gibi bir cok olumsuzlukla
kars1 karsiya kalmaktadirlar. Dayaktan sakat kalan, dilencilige itilen, trafik kuy-
ruklannda cam silmeye, kige baglarinda mendil satmaya, ayakkabi boyamaya,
cegitli ig kollarinda ¢aligmaya, dile gecimsizlikleri sebebiyle evden kagmaya, he-
niiz gozleri agilmadan evlendirilmeye zorlanan ¢ocuklarin sayis1 milyonlari bu-
luyor. Biiyiiklerin birer kiigiik modeli ve nimetlerin en degerlisi olan bu varlik-
lar, ne yazik ki hoyrat ellerde kolayca rselenebilmekte, ezilebilmekte, yeterli
derecede hem sevgi hem de gida bulamayabilmektedirler. Egitim imkanlarindan
geregi gibi faydalanamamakta, kigiliklerini kazanmakta problem yagamakta,
saghkl ortamlarda sevgi ve giiven icerisinde biiyiiylip topluma yararh bir iiye
olarak katilmakta zorluk ¢ekmektedirler. Cogu defa sevgi bulsalar ekmek, ek-
mek bulsalar yeterince sevgi bulamamaktadirlar.
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Cocuklar, térenlerde, bayram konusmalarinda ve yaymnlanan bildirilerde
yarinin biiyiikleri olarak taitilirlar, Her tiirli haklara sahip olduklar: dile getiri-
lir. Bu baglamda, yilda bir iki defa kisa siireli de olsa, devletin en etkin koltuk-
lan kendilerine terk edilir ve béylece kendilerine ne 6lgiide deger verildigi gos-
terilmeye galigilir. Fakat, cocuklarin kendileriyle ilgili yasalardan ve haklardan
haberleri yoktur. Olsa bile kendi haklarmi savunamazlar. Ciinkd, onlarin dile ve
toplumdaki yerini haklar ve buna uygun yasalar degil, yetigkinler, gelenekler ve
orfler belirlemektedir. Ulkemizde, hald yasamaz diisiincesiyle zamaninda niifu-
sa kaydettirilmeyen gocuklar bulunmaktadir. Eger bunlar, hayatta kalmay1 baga-
rir, kendilerini ispat edebilirlerse, ancak o zaman varliklart ve kimlikleri taninr,
Fakat bu defa da okul sorunu ortaya ¢ikar. Kanun geregi niifusa vaktinde yazdi-
rlmayan cocuklar igin ceza ddenmesi gerekmektedir. Ayrica, ¢ocugun dogumu
belgelenemez ise, bu defa biyolojik olarak kemik yapisi ve gelisme seyrinin be-
lirlenmesi igin bir dizi tibbf aragtirma gerckmektedir. Bunlan yaptirmaya maddi
glicii olmayanlar, gerekli iglemleri yaptiramadiklarindan gocuklarin kimlik ka-
zanmalan ve vatandag olarak kabul edilmeleri sorun olmaya devam eder. Yine
iilkemizin baz1 yorelerinde gekirdek aile tipinin yayginlagmasina ragmen gocuk-
lar hil4 anne ve babalari tarafindan dedeleri ya da diger aile biiyiiklerinin yanin-
da, ay1p ve saygisizlik olarak kabul edildigi i¢in, kucaga alinip sevilemezler. Do-
layisiyla cocuklar, dile ve toplumun inisiyatifine bnakilnugtirlar, Bu sorumluluk
alam o denli genis tutulmusgtur ki, yukanda szi edilen erkler cocugu rahatlikla
dover, cam isterse okutur, istemezse okutmaz. Ister calistirr, ister galistirmaz,
ister dilendirir, isterse gocuk yasta evlendirir.

II- COCUK VE "OTEKI"

Buraya kadar, ¢esitli orneklerle gocuk kavrami ve bu kavramin ne ifade
ettigi tizerinde durulmaya ¢aligildh. Cesitli yanlislara ve asiriliklara dikkat ¢ekil-
di, Goriildii ki, kendilerine 6zgii bir kimlikle diinyaya gelen gocuklar, siirekli
olarak yetigkinlerin miidahalelerine maruz kalmaktadirlar. Hi¢ sliphesiz, herkes
igin gegerli oldugu gibi, ¢ocuklar igin de siirsiz bir hiirriyet, sorumsuzluk ve ba-
stbogluk savunulamaz. Ciinkii basibosluk, enerji kaybidir. Anarsi ve kaostur. Is-
raf ve yokluga gidistir. Ancak, ¢ocuga siirekli miidahale etmek ve kargidakinin
kimligim tanimamak ve onu bir egya ya da bir gey olarak girmek de tamamen
serbest birakmak kadar yanlistir, Dolayisiyla, disiplin, otorite ve serbestlik ara-
sindaki dengenin cok iyi kurulmas: gerekmektedir. Ortaya konulan 6rnekler, ne
yazik ki iilkemiz gocuklarinin, hem aileler hem de toplum tarafindan "&tekiler”
olarak ele alinmakta oldugunu gostermektedir. Berikiler, ¢ocuklar igin agir1 de-
recede belirleyici ve yonlendirici olmaktadirlar. Bu yaklagim, onlarin énceden
belirlenmig kaliplara dokiilmeye calisildiginm da ortaya koymaktadir. Toplumda
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stirekli olarak "ben" ve "éteki” ikilemi yaganmakta, toplum ona siirekli olarak
dur, yiird, vat, kalk demekte; kisaca komutlar vermektedir. Fakat, stirekli komut-
larla biiyiiyen bu insanlar, ileriki yasamlarinda kendi ayaklan iizerinde durmay:
beceremezler. Yaratici ve liretken olamadiklar gibi, bagkalan emretmeden, hat-
ta yiiksek sesle bagirmadan bir ig yapamazlar. Nazikge ve rica ile dile getirilen
istekleri duymaz ya da ciddiye almazlar, Iste bu durum, siirekli emir vermenin,
yonlendirmenin ve baski altinda tutmamn bir sonucudur. Bu, tam bir silinmiglik
ve kigiliksizlik drnegidir.

A- Cocuk Aile ve Toplumun Rengini Alir

Birey, ailede dogar, toplumla insan olur, toplumla kendini gergeklestirir.
Bu, insanin sosyallegmesi i¢in olmazsa olmaz sartlardandir, Ancak, yanlig uygu-
lamalar ve bilingsiz terbiye kurallar: sebebiyle ¢cocuklar kendilerini gergeklestir-
menin, ortaya koymanin bedelini kendilerini bir bakima feda ederek 6derler, Bir
tarafta "ben", diger tarafta ise "Gtekiler", yani cocuklar. Iste bu zitlarm birligi an-
cak insani evrenin en gii¢lii varhgi yapacaktir. Onemli olan ben ile 6teki arasin-
daki zithiklarin canli tutulmasidir. Bir tarafin -ki 6zellikle bu taraf dtekilerin ta-
rafidir- pasifize edilmesi, yok sayilmast hem bireyin hem de toplumun enerjisi-
ni 6ldiirmektedir. Halbuki, zithklar (¢atigks) ilerlemenin temel yasasidir. Bir yer-
de ¢atigki yoksa, orada ilerleme de yoktur. Medeniyetin giiniimiize degin izledi-
g1 ve bundan sonra da takip edecegi temel kural budur.!2 Toplumda her zaman
ben ve otekiler olmak iizere iki kutup bulunmaktadir. Bu normal bir durumdur.
Ancak, zaratli olan "ben"in siirekli olarak belirleyici, yonlendirici, sekil verici ve
$0z sahibi konumunda bulunmasi, "6teki"nin ise "ben"in istekleri dogrultusunda
kendi 6z ve orijinal kimliginden vazgegirilmeye ¢alisilarak istenilen sekle dokiil-
meye zorlanmasiduo. Bu durum, yaratilisa miidahale olsa gerektir, Halbuki, esas
olan bireyin kendi ayaklar iizerinde durabilmesi; iireten, sorgulayan, elestiren
ve dogruyu yakalama konusunda enerji sarf edebilen bir kimlik tagiyabilecek ka-
pasitede yetigtirilmesidir.

Buraya kadar anlatilmaya ¢aligilanlar ¢ocukluk kavramina 151k tutmadig:

gibi, bilimsel bir tamim da getirmiyor. Olsa olsa 6tekiler konumunda tutulan ¢o-

cuklarin nasil degigik gozlerle goriildiigtinii, kendilerine nasil ¢eligkili davraml-
digmi degerinin bir diiglip bir yilikseldigini gbsteriyor. Onlara kars: yiiceltilirken
de kiigiiltiilitken de hep duygusal ve dnyargili davrarulmaktadn. Iste problem
tam bu noktada yatmaktadir. ileler ve toplum diledigi siirece onlar ¢ocukturlar,
ile ve toplumun beklentilerine uyduklan ve sozlerinden ¢ikmadiklar siirece ha-
yirl, degilse hayirsiz, nankér ve kara kedidirler. Bir adim daha Gteye giderek

12 Gerard Mendel, Son sémiirge Cocuk, Cev. H.Portakal, Kabaler Yayilarl, Istanbul 1992, s. 13,
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soylemek gerekirse, boyle bir ortam ve bu ortamda gecerli olan ortagag kuralla-
r1 ile yetigtirilen otekilerin ¢ocuklugu, cocukluk caglari ¢ok geride kalsa bile,
higbir zaman bitmez, Onlar hep muti olmak, itaat etmek, ne denilirse yapmak zo-
rundadirlar, Ciinki onlar berikilerin nosyonunu tagiyacak sekilde yetistirilmisg-
lerdir, E,c”__',er bunun aksine bir tavir sergileyecek olurlarsa problem gikar, Ciinkii,
belirlenen kurallarin aksine hareket etmek sugtur,

HI- INSANIN "OTEKI"LESTIRMESI VE "OTEKI"LESTIRME
TIPLERI

Insanlarmn 6tekilestirilmelerinin ¢ok gesitli yollar1 vardir, Ancak, bunlarin
en belirgin ve en yaygm olam, kiigiik yaglarda baslayan ve etkileri bir dmiir bo-
yu devam eden drseleme ve kotii muamelelerdir, Bir ebeveyn ya da herhangi bir
erigkin, toplum ya da degisik kurumlar tarafindan ¢ocuga yoneltilen, toplumsal
degerler ve profesyonel kisiler tarafindan uygunsuz ya da hasar verici olarak ni-
telendirilen ve ¢ocugun kalitsal gelisim potansiyelini engelleyen, ya da kasitla-
yan her tiirlii siddet, eylem ve eylemsizliklerin tiimiine ¢ocuk Grselemesi ve ih-
mali,!? yani kotli muamele denilmektedir.

Cocuk orselemesi ilgili tanim icerisinde gecen siddet kavramu, "karsit tu-
tumda ve goriigte olanlara kaba kuvvet kullanma, sert davranma ve sertlik" an-
lamlarina gelmektedir. "Siddet olaylart” ise, insanlart sindirmek ve korkutmak
i¢in yaratilan olay ya da girisimler olarak tammlanmaktadir.

Yabanci dillerde, érnegin Fransizca’da siddet (violence); bir kisiye, gli¢
veya baski uygulayarak istegi diginda bir sey yapmak ya da yaptirmak; siddet
uygulama eylemi, zorlama, saldiri, kaba kuvvet, bedensel ya da psikolojik ac1
¢ektirmek ya da iskence, vurma ve yaralama olarak tammlanmaktadir.!4

Cocuk trselemesi ve siddet ile ilgili tanimlar, ister fiziksel, ister psikolo-
jik isterse cinsel, ciirlimsel (baski, suikast, sindirme, trafik ihlali), a¢ birakma,
hakaret, alay etme, ¢esitli hak ihlalleri, tck yanl propaganda gibi her tiirlii sid-
det ve orseleme, insanlarm ve 6zellikle ¢cocuklarn fiziksel ve ruhsal biitiinliigii-
nii bozmakta, ya da bu biitiinliigi ciddi bir sekilde tehdit etmektets ve boylece
insanlar "kendileri” degil "6teki” olmaktadirlar, Bu olumsuzluklarin ortadan kal-
dirilmast i¢in sadece idar ve hukuksal ¢oziimler bulmak yetmez. Bununla bir-
likte, en énemli gorev egitime diigmektedir. Ailede, okullarda, kreslerde, sokak-
larda, is yerlerinde; kisaca insanm bulundugu her yerde, insani temellere dayali,
hukukun iistiinliiginii esas alan ve dzgiirliikcii bir ruh tagiyan anlayis hakim ki-

13 http:/fww hipokrat. org/hnet/genel/ckim/ckmozetbilgi.luml,

14 Artun Unsal, "Genisletilmig Bir Siddet Tipolojisi” Cogito, Siddet, Yapt Kredi Yaymlart, Say1: 6-7, 4. Baski,
Istanbul 1996, 5. 29.

15 Arun Unsal, "a.g.n", 5. 36
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linmadikga insanlarin dteki olmalar dnlenemeyecektir, Bundan da en ¢ok zu-
liimle beslenen kimseler hognut olacaktir. $imdi, yukarida verilen tanimlara uy-
gun gesitli Stekilestirme tiplerim ele alabiliriz,

A- Kigiliksizlestirme

Insanin kisiliksizlestirilmesi -bilingli veya bilingsiz- ¢ok erken yaslarda
baglamaktadir. Mesela, ¢ocuk agladifinda ilgilenmemek, kucaga alip sevme-
mek, &piip oksamamak, aciktifinda karnini doyurmamak ve kendisine umursa-
maz bir tavir takinmak, ¢ocuk igin ilk kigiliksizlestirme hareketleridir. Cocuklu-
gun ileriki dénemlerinde onlarla konusmamak, garsiya, pazara, gocuk bahgesine
gitmemek ya da ilgilenmemek vs. hepsi insanin kisiliksizlegtirilmesine yonelik
davraniglardir, Ne yazik ki filkemizde kigiliksizlegtirme veya digerini tanimama
aktiviteleri, hayatin her alanini kugatmig bir durumdadar, Sokakta, bakkalda, ca-
mide, otobiis duraginda, herhangi bir ofiste, hastanede, okulda... kisaca hemen
her alanda ilgisizlik ve umursamazlik seklinde cereyan eden pek ¢ok érnek bul-
mak miimkiindiir. Sirt1 dénilk ve insan yiiziine bakmadan konugmalar, sert ve
azar tonlu ifadeler, ya da "ben merkezci" yaklagimlarla digerini tanimama sek-
linde gerceklesen davranig 6rmeklerine sik¢a rastlanan bir toplumda, insanlar
kendilerini ezik, degersiz ve bir ige yaramaz hissedirler. Halbuki egitimin ve in-
san olmanin geregi, insani fonksiyonel hale getirmektir. Enerjisi ve ileriye do-
nitk bakiglart yok edilen insanlarin olusturdugu toplumlar medeniyet iiretemez-
ler.

Insan, iglenmeye hazir bir ¢ok kabiliyetle diinyaya gelir. Yukarida da ifa-
de edildigi gibi, aileler, okul ve toplum bu insam alir, yogurur, sekil verir, gelig-
tirir, degistirir ve toplum igerisinde varlhigmi ¢atigmadan siirdiirecek bir hale ge-
tirir. Buraya kadar her sey normaldir. Ancak, séz konusu iglemler, ileri boyutla-
ra gider ve insanm dogal yapisini bozmaya varirsa, bu durum, bireyin yaratiligi-
na miidahale anlami tagm. Bu, aym zamanda insanin kisiliksizlestirilmesine y6-
nelik bir tutumdur. ' ’

Hig siiphesiz dileler ve diger sosyal kurumlar bir toplumun temel taglari-
dirlar, Toplumun kiiltiirel degerleri, gecmis ile gelecek arasindaki baglantilar: ve
bireylerin sosyallesmesi ancak boyle bir ortamda kazanilmaktadir. Ancak, yuka-
rida da ifade edildigi gibi, bu 6nemli gorev yerine getirilirken, étekinin kimligi
ya hi¢ taninmamakta, ya da mevcut kimliginden tamamen soyutlanarak bagka
biri olmas: istenmekitedir. Bu yaklagim tarzi, cocugu ve ileriki donemlerde bire-
yi hep 6teki konumunda tutmakta, onu adeta taglastirmakta, esyalastrmakta ve
0z benlifinden soyutlamaktadir. Bu, bir kimsenin kargisindaki insanin otonomi-
sini reddetmesi, duygularmi gérmezlikten gelmesi, onu "sey"” olarak algilamasi
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ve ondaki hayati 6ldiirmesi anlamina gelmektedir. Dolayisiyla, séz konusu yak-
lasimin, canh bir kisiden &lii bir seye, tasa, robota, otomatona, kisisel hareket
otonomisi ve 6zelligi olmayan bir nesneye dondiirme faaliyeti oldugu goriilmek-
tedir. Bu durumda ¢ocuk, kisi olarak 6zgiir bir &milmis gibi degil, fakat bir nes-
neymig gibi degerlendirilmektedir.’s Bu, bir tiir tek diizelik veya kaliplagtirma
hareketidir. Hilmi Ziya Ulken, insanlari aym kaliplara ddkmeye calismanin ya-
ratihig kurallarina, diger bir deyisle esyanin tabiatina aykir1 oldugunu séylemek-
te ve bu kurala uymayanlarn zalim olarak nitelendirmektedir: “Zalim, esitligi
kurmak icin insanlari bir araya getirmek sevdasina diisen ve tabiat buna isyan
edince kiminin bagindan, kiminin ayagindan keserek ciimlesini ayni kaliba dok-
mek isteyendir'1?

Kigiliksizlestirme hareketi, bilingli ya da bilingsiz hemen biitiin diinyada,
ama daha cok kdy toplumundan gehir toplumuna gecis siireci yasayan az gelig-
mis, demokrasi kiiltiirti yerlesmemis ve ideolojik kabullerin esas alindiy tilke-
lerde bag vurulan bir egitim metodu olarak kullanilmaktadir. Bu toplumlarda, be-
rikiler, dtekilerin kendilerini ifade etmelerine izin vermezler. Eger dtekiler bir ta-
vir koymaya kalkar, bir varhk gostermeye yeltenir, "ben de varim”, "ben egya
degilim", "benim de dzel hayatim var”, "inan¢larim”, "diiglincelerim ve fikirle-
rim var" demeye kalkarlarsa, dile ve toplumun yiice menfaatlerini ve huzurunu
koruma (!) adma susturulurlar. Bdyle toplumlarda ses ¢ikarmadiginiz siirece ita-
atkar ve iyi, aksini yaparsamz asi sayilirsiniz. Bu durumda, toplumdaki iligkile-
rin bir¢ogu birinin digerini, kendi i¢inde kim ve ne olabilecegi baglanimda de-
gil de, hemen hemen kendisinin bir parcasi olarak hareket edebilecegi biiyiik bir
makinede rol alan veya parga olan insan bi¢iminde bir robot olarak aldifi, kismi
bir kisiliksizlestirme egilimi tizerine kurulmustur.'$ Ciinki, digerinin 6zgiir bir
amil olarak tecriibe edilmesi, onun kimliginin tanmmas: anlamimna gelmektedir.
Bu durum, onunla ayni masaya oturmak, ayni hayati ve belki de sahip oldugu
pastay1 paylagmak anlamina gelmektedir.

Ayrica, otekinin kimliginin bir gii¢ ve dmil olarak tanimasi, idare islerini
zorlagtirmakta ve kendi otoritesini tehlikeye sokmaktadir. Bu sebeple, otekinin
kimliginin taninmasi, kendisinden emin olmayan ve bagkalarmun ancak kendi
varligt ile ayakta kalabilecegini vehmedenler icin bir tehlike ve tehdit unsuru
olarak goriilmektedir. Bu kabul, onlarda bir anksiyete hali ortaya ¢ikarir ki, dte-
kini bir kisi olarak tecriibe etmek, kendisi i¢in bir intihar olarak hissedilir.!® Bun-

16 R.D.Laing, Béliinmiis Benlik, Cev. Selguk Celik, Kabalci Yayinlari, istanbul 1993, 5. 49,
17 Hilmi Ziya Ulken, Agk Ahlak:, Demirtag Yaynlari, Genigletilmis 3. Baskt, Seving Matbaasi, Ankara 1971,
5. 223,

18 Laing, a.g.e., 5.49.
19 Laing, ¢.g.¢., s.50.
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dan dolayi, en iyi ve en emin yol, kendi otoritesini korumak ve &tekilerini bir
kimlik ve bir varlik olarak degil de, bir egya, bir robot olarak gérmeye devam et-
mektir. Boyle bir ortamda insanlar, hep 6teki konumunda tutulmak iizere, kendi
bedenlerine yapisik halde duran birer midye clarak kalmali, ya da bir koyda top-
lanip gozetim altinda tutulmalidirlar, Insanlar iizerinde ancak bu sekilde s6z sa-~
hibi olunabilir veya belli kalip veya gablona sokulan insanlar ancak giidiilebilir-
ler.

Bu yaklagima, islam toplumlarinda bir de dini boyut katilmakta ve isler
biraz daha zorlagmaktadir. Kur’an tarafindan kesin simrlar konulmus olmakla
birlikte, yine de s6z konusu olumsuzluklarn éniine gecilememistir. Dini kiiltiire
dayah birer zenginlik olmasina ragmen mezhepler, tarikatlar, din adamlar ve ce-
maatlar asilamaz, tartisilamaz, tenkit edilemez, goriisleri lizerine herhangi bir
goriig soylenemez bir konuma getirilmigtir. Boylesi toplumlarda taklit ve gegmi-
sin kiilleri arasinda oyalanmak, terk edilemez bir hayat felsefesidir. Bu toplum-
larda, Kur’an’1 yorumlamak miimkiin, ancak sevhleri, mezhep imamlarini ve go-
riiglerini yorumlamak, fikirleri (izerine s6z sdylemek miimkiin degildir. Ciinkii,
biyle bir yaklagim hakaret sayilmakta ve haddini bilmezlik olarak degerlendiril-
mektedir. Dolayisiyla, bu toplumlarda diiglince ve fikir liretmek zindiklik sebebi
sayildigindan ilerlemek ve medeniyet iiretmek miimkiin degildir. Boylesi top-
lumlarda dzgiir bir kimlige ve hiir diiglinceye sahip olunmadif i¢in, Kur’anm,
siirekli olarak aklin i§levlerinden bahsetmesi ve "Hala akletmeyecek misiniz, dii-
siinmiiyor musunuz" seklindeki ¢agrilan ne yazik ki duyulmamaktadn.

B- Otorite

Sosyoloji biliminde, otorite, iktidar ve dzgiirlik kavramlan, genellikle
birbirleriyle iligkilendirilerek agiklanmaya ¢alisilmaktadir. Otorite ve iktidar, ¢o-
ffu defa birbirlerinin yerine kullanilirken, 8zgiirliik de bu iki kavramin kargit: bir
anlam igerifine sahip olarak sunulur.

Bununla birlikte, otorite ve iktidar terimlerini birbirinden ayr olarak ele
alan diigtiniirler de vardir. Mesela, Max Weber, s6z konusu kavramlarin birbirin-
den aynldiklar en belirgin vasfin megruiyet oldugunu belirtir. Weber’e gore ik-
tidar, bir kigiye rizasinin hilafina bir gey yaptirabilme giiciinii ifade ederken, oto-
rite, megru iktidar anlarmna gelmektedir.20 Bu tamimlara gore otoritenin, yani
megru iktidarin, itaatin gii¢ tehdidi ile degil, riza ile saglanmasi gerektigi anla-
stlmaktadir. Dolayisiyla, gerek Aile igerisinde gerekse okul ve toplumda, otorite
bir giic olarak kullamlirken hukuki simirlarin disma ¢ikilmamalidir. Diger bir ifa-

20 Max Weber, “Toplumsal ve Ekonomik Orgiitlenme Kuram:”, Cev, Ozer Ozankaya, Imge Kitabevi, Ankara,
1995, 5. 92, ' :
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de ile, tahakkiime doniistiirilmemelidir. Clinki, tahakkiime dayali bir otorite, in-
sanin dogal yapisina aykiri oldugu gibi, 6zgiirliigiiniin ortadan kaldirilmasi anla-
mina da gelmektedir.

Mesr( simrlari agan bir otorite, insanlarda giiven ve inang duygusunun
kaybolmasina yol agmaktadir. Otoriter bir dile veya sistemde yetistirilen birey-
ler, sbz konusu otoritenin giiclinii kaybetmesi veya iglevini yitirmesi halinde,
duygusal bir bosluga ve rahatsizhiga diiserler. Otorite, aym zamanda insam oz-
giirliik kabiliyetinden mahrum birakir, Ozgiirliigiinii kaybeden insan kendine ya-
bancilagu. Boyle ortamlarda yetisen insanlar, arkalarim yasladiklar otorite gii-
ciinii kaybettiginde, hayal kirikhigi ve ne yapacagim bilememe sendromu yagar-
lar,2t Ciinki, otorite sebebiyle bu insanlarda "Ben"lik duygusu gelismemistir.
Geleneksel psikolojiye gore "Ben", kisiligin dogustan gelen ¢ekirdegi oldugu gi-
bi, diger biitiin yeteneklerin dayanagi ve olgunlasmanin da 6zidiir. Ben ve sen
iligkisindeki kopukluk, insanlarda ¢esitli psikolojik ve davranigsal bozukluklara
sebep olmaktadir, Cocugun "Ben"i, ancak ile igerisinde siirekli olarak igleyecek
olan "Sen" aligverisi ile kurulabilir. Bu alig-veris olmaz ise "Ben"in olgunlagma-
s1 gergeklegmez.22 Aile igerisinde gergeklesen bu siirecin, toplum igerisinde de
dengeli bir sekilde devam etmesi gerekmektedir, Aksi taktirde, hem psikolojik
hem de davranigsal bozukluklar toplumda da ortaya cikar.

a- Otoritenin Yansimalar

Otoritenin aile ve toplumun diger katmanlarinda ¢esitli yansima ve uygu-
lamalari bulunmaktadir. Bunlan su baghklar altinda 6zetlemek miimkiindiir.

1- Distplin
Disiplin, sozlii ve baskili kurallara dayah egitim demektir. Diger bir de-

yisle disiplin, diisiince ve davramiglar1 belli kahiplara sokmak amaciyla uygula-
nan ka1 kurallar toplamidar.

Disiplin anlaminda otorite, bir ¢ok ailede cezalandirma ile es anlamda al-
gilanilmaktadir. Halbuki disiplin, gocuga istenilen davramg ve aligkanliklar: 6§-
retmek, kendi kendini denetleme ya da i¢ denetim demek olan ahlak gelisimini
saglamaktir. Bu da distan gelen bir zorlamayla olmaz, Onemli olan i¢sellegmis
bir sorumluluk duygusunun olusturulmasidir. Bunun igin gocuk, iletisim kurul-
dugu andan itibaren, kendi 6zgiirliik sinirlarindan haberdar edilmeli, yemek ye-
me dahil, kendi bagma yapabilecegi igleri yapmas: i¢in kendisine firsat tamnma-
lidir. Asirt miidahale yerine kendisine rehberlik edilmelidir. Disiplin ile serbest

21 httb:llwww.isgub.orga.’derdaz.htm‘

22 Lois Corman, "Psikanaliz Acisindan Cocuk Egitimi", Cev. Hiisen Portakal, Cem Yayinian, 2.Basky, Istan-

bul 1996, s. 29.
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birakma arasindaki denge ¢ok iyi kurulmalidir, Zira, ileri boyutlardaki hoggorii
ve disiplin eksikligi, gocukta bencillie ve anti-sosyal davramglara sebep olabi-
lir, Buna kargilik, otoriter ve baskilt bir disiplin ise, ¢ocukta ana-babaya karst
korku, 6fke ve nefret duygularimin geligmesine yol agabilir. Bu ¢ocuklar aym za-
manda, bagimli ya da bagkaldirica tutumlar i¢inde isyankar bir kisilik de geligti-
rebilirler.

Cocuktan kurallara uymast istenirken, kurallarin, her seyden énce makul
ve herkese uygulanabilir tiirde adil olmasina dikkat edilmelidir. Daha da énem-
lisi, kurallar esnek ve degigebilir olmalidir. Ayrica, gocuga kurallar lizerinde so-
ru sorma ve tartigabilme hakla da taninmalidir. Béylece gocuk, ceza almigsa, se-
bebini 6grenecefi gibi, cezayl hak edip etmedigine dair kanaat sahibi de olur.
Ceza verilecekse, bagkalarinm haklar: 6gretildikten ya da aile veya toplumun ku-
rallar1 bozulduktan soma verilmelidir. Bunun i¢in de olur olmaz her hatada ve-
ya zamanlarda cezaya bag vurulmamalhdir. Ayrica, cezanin suga eg degerde ol-
masi gerekir,

Tiirkiye genelinde yapilan bir araghirmaya gore, Tirk aile yapist hilg ge-
leneksel bir yapi tagimakta ve disipline agirhk vermektedir. Stzkonusu aragtir-
maya gore, her 10 anneden ortalama 6’s1, ¢ocugunun her konuyu kendisine sor-
masini ve izin almadan bir sey yapmamasim istemektedir. Bu durum, 6zellikle
gocuk sayist arttik¢a, efitim seviyesi diigtiikge, hane gelir diizeyi kigiildiikge,
kursal alanlara ve geligmemig bolgelere dogru gidildikge, ¢ocuk egitiminde sik
bir disiplinin gerektigi goriligii giiclenmektedir. Annelerin %60’a yaluni, ¢ocuk-
larinin kendilerine kargihik vermesini hi¢ hog karsilamamakta, %40’°a yakin ise,
bu duruma ara-sira da olsa miisamaha gostermektedir. Buna kargilik, annelerin
egitim diizeyi ile ailelerin ekonomik seviyesi yiikseldikge disiplin yogunlugu
thmli bir sekle doniigmektedir.

Verilen ormekler, cocukla yogun bir paylasim/iletigim istegini i¢inde tagi-
makla birlikte, cocuga hicbir 6zgiir alan birakmayan, ¢ocugun inisiyatifini yad-
styan bir ¢gilimdir. Bu egilim, kiz ¢ocuklan s6z konusu oldugunda daha da giig-
lidiir, (Kiz ¢ocuklarda %66, erkek ¢ocuklarda %655)%

2- Duygusal Orseleme

Duygusal drseleme, cocugun i¢ goriisiinii ya da duygusal biitiinliglinii bo-
zan siirekli alay etme, agagilama, ¢ocuktan kapasitesinin 6tesinde asm beklenti
icerisinde olma, asiri koruma, bagimh kilma, agir1 otorite, ¢ocugun davranigla-
riyla uyumsuz agir cezalandirma, yiize siddet uygulama, gocugu terk etme, ge-
reksinimiyle ilgilenmeme, yok sayma, ¢ocugun iletisim kurma ¢abalarina tepki

23 hup:ffwww.aile.gov.trfAragtirma 9.htmi.
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vermeme gibi her tiirlii kronik eylem ya da eylemsizliktir. Tiirkiye’de, alanda
%33.5-41 fiziksel 6rseleme; hastaneye bagvuranlarda %36 fiziksel ve duygusal
orseleme; 1slahevinde %33, cezaevinde %63, lise 6grencilerinde %6 fiziksel,
%9-18 cinsel drseleme tespit edilmigtir. Emre Kongar’m 1990 yilinda 2007 kisi
iizerinde yaptig1 bir aragtirmaya gore, anne ve babalarin %54ii cocuklarim déve-
bileceklerini beyan etmiglerdir.2+ ' '

Duygusal érseleme ile ilgili 6rneklere yazimizin ¢esitli yerlerinde hakaret
etme ve kiigiimseme ile ilgili ¢esitli rnekler verildigi i¢cin burada daha baska or-
nek verilmeyecektir. Ancak, duygusal ve fiziksel érselemeyi birbirinden ayirmak
miimkiin degildir. Sonuglar; itibariyla belirtmek gerekirse, biitiin 6rseleme sekil-
leri, hem bireylerin hem de toplumun sagligmi bozan bir hastaliktir, S6z konusu
hasarlan su sekildi 6zetlemek miimkiindiir:

1-Duygusal Hasar: Stres bozuklugu, depresyon ve kisilik bozuklugu. Psi-
kologlar, birgok ruhsal hastaligin altinda ¢ocuk drselemesi ve ihmalinin yattigi-
ni ve bu sekilde yetigsen cocuklarin ileride drseleyici birer anne-baba olacaklari-
n1 belirtirler.2s

Duygusal drseleme igin diger tipik bulgular sunlardir:
a- Fiziksel ve sosyal gelisme gerilemesi,

b- Anksiyete, psikojenik (ruhsal kdkenli} deri dokiintiileri, parmak emme,
tik ve stereoptik hareketler,?6 konugma bozukluklart,

c—‘Uyku ve iletisim bozukluklari, goz temasindan kaginma, antisosyal
davraniglar, evden-okuldan kagma, suga egilim,

d- Ailenin beklentilerini tatmin igin asur1 uyumlu, ¢aliskan, sevimli olma
gabas1.27

2- Egitim basarisizligi; Norolojik hasar, duygusal hasar ve zeka Ozriine
bagl olarak egitim bagansizlig1.

3- Suca ve Fuhsa egilim: Sokak ¢ocuklar, fahiseler ve caniler genellikle
orselenen, doviilen, kétli muamele géren ve ihmal edilen ¢ocuklar arasindan ¢ik-
maktadir.28

Otoritenin bir bagka uygulama sekli, cocuklari olur-olmaz yer ve zaman-
larda elestirmektir. Halbuki esas olan elestirinin sadece gerektiginde ve gocuk

24 http:/fww.hipokrat.org/hnct/genel/ckm/clmozetbilgi. heml,

25 hitpy//ww.hipokrat,org/hnet/genel/ckmjckmozcibilgi.html,

26 Baglamin ve sartlarin defigmesine ragmen, el ¢rpma, sallanma, seyleri agza alma, tirnak yeme gibi
goriiniigte anlamsiz ve gereksiz yere tekrarlanan hareketler ve davramglar.

27 hup:/fww.hipokratorg/hnet/genel/ckm/ckmozetbilgi.himl.

28 Ay
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bunu hak ettiginde yapilmasidir. Aksi halde, siirekli yapilan elestiri, cocugun
dogru bir gey yapma beceri ve arzusunu azaltmaktan bagka bir ise yaramayacak-
tar.

3- Fiziksel Orscleme

Bir erigkinin, itaati saglama, cezalandirma ya da 6fke bosaltma amaciyla
elle veya aletle gocugun viicudunun herhangi bir yerine iz birakacak sekilde gid-
det uygulayarak zarar vermesidir.2?

Fiziksel drselemenin, en belirgin ve en basta gelen uygulamalarinin bagin-
da hig¢ siiphesiz dayak gelmektedir. Dayak, 6zellikle, sosyo-kiiltiirel agidan az
geligmis toplumlarda disiplini saglamak amaciyla bag vurulan bir yontemdir.
Miisliiman toplumlarda dayak, "cennetten ¢iktig1” anlayisiyla kendisine dinf bir
boyut yiiklenerek bir terbiye metodu olarak kullanmaktadir.

Yapilan aragtirmalar dayagin, ne yazik ki, iilkemizin bir ger¢egi oldugunu
ve bir efitim araci olarak hem ailelerde hem de okullarda yaygin bir gekilde kul-
lanildigmni ortaya koymaktadir, Ulkemizde fiziksel siddet uygulamasi olarak da-
yak, ailelerde egitim ve ekonomik seviye yiikseldikge, kirsal alanlardan ve ge-
lismemig bolgelerden sehirlere dogru gidildikge diigmekle birlikte, yine de uy-
gulanmaktadir. Diger taraftan, ortaya ¢ikan bagka bir gercek ise, dayagm, daha
¢ok anneler tarafindan atildigidir. 1.U. Cocuk Psikiyatrisine bagvuran gocuklarimn
annelerinin %781 arada bir, %13’ stk sik dayak attifim ifade etmistir30 Iz-
mir’de 1995 yilinda aile i¢i risk fakt6rlerinin saptanmas: amaciyla yapilan bir
aragtirma, ¢ocuklanna giddet uygulayan annelerin ¢ocukluk dénemindeyken
%84 oraninda fiziksel érselemeye maruz kaldiklarim ortaya koymustur. Aragtir-
malarda, fiziksel siddet sebebi olarak daginiklik, sofra, yatak ve oyuncak topla-
ma, kardese bakma, basit ev igleri yapma, sinirlenme ve itaatsizlik gibi durum-
lar gériilmektedir.3! Fiziksel érselemede en ¢ok bagvurulan yontemler, elle dév-
me, kulak ¢ekme, tekme atma, yumruk vurma, siipiirge, terlik ve oklava kullan-
madir. Séz konusu uygulamalarda, ayn1 zamanda psikolojik siddete de bagvurul-
dugu bilinmektedir. Dayak sonrasinda kizarma (%68), morarma (%23), kanama
(%9), kimk-gikik ve bayilma gibi hasarlar tespit edilmigtir.32 Fiziksel hasarlanin
dismda ¢ocuklarnn ugradig: psikolojik travmalarnn tespitine yonelik aletler olma-
dig1 igin, bu konuda 6rnek vermek imkansiz olmaktadir. Ancak, bilim adamlari,
ileriki dénemlerde ¢ok ciddi problemlerin ortaya giktigin ¢egitli drneklerle orta-
ya koymaktadirlar.

29 Ay )

30 hitb://www.Hipokrat.Org/ h net./genel/ckm/ckmturk.veriler. html.
31 Ay; hitb/www.aile gov.ti/Aragrma%.himé, ‘
32 hitb://www.Hipokrat.Org/h net./genel/ckm/ckmturk.veriter. html.
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Fiziksel siddet uygulamalarinin okullarda 6gretmenler tarafindan da siir-
diiriildiigii sabittir. Yiiksek (A), orta (B), ve agag1 (C) sosyo-kiiltiirel ve ekono-
mik diizeylerden okullarda yapilan bir aragtirmada, dgretmenlerin A, B ve C
gruplaninda sirastyla %30, 95 ve 100’liniin gocuklara giddet uyguladig belirlen-
mistir.33 Dikkat edilirse, burada da yine az gelismis bolgelerde gocuklara siddet
uygulandig: gériilmektedir. Siniflarin ¢ok kalabalik olusu da disiplini saglama
agisindan dayagm bir ¢6ziim araci olarak kullanildigini ortaya koymaktadir. Bu-
nunla birlikte, lilkemizde otoriter 6gretmen tipi de yaygindir. Bu durum, sinifla-
rin kalababk olugu ile birlegince, 6gretmeni sinifa egemen olabilmek igin sert
davranmaya itmektedir. Bu otoriter anlayis, hakarete kadar varmaktadir ki, 6g-
renciler agisindan ¢ok kirici olmaktadir. Bu davramslar, 6grencide birikim yap-
makta ve onlan ileriki hayatlarmda giddete itebilmektedir.34

Yapilan aragtirmalar ve bu dogrultuda elde edilen bulgular, ceza, disiplin
ve yola getirme araci olarak kullandan dayagm hig¢bir olumlu yoniiniin ya da pe-
dagojik iglevinin bulunmadigim ortaya koymaktadir. Daha once de belirtildigi
gibi, dayak ve buna bagl olarak diger asir1 disiplin uygulamalarmmn, okullarda-
ki yogunlugu oranma uygun olarak basary: diisiirdiigii tespit edilmistir.35 D@-
viilen gocuk, itilen, horlanan ve duygularim dile getiremeyen gocuktur. Dayak,
olumsuz ve itaatsiz ¢cocuklarin yetismesine sebep olur. Evinde duygularim ifade
edemeyip dayakla bastirilan ¢ocuk, okulda saldirgan, arkadaglarini ve 6gretmen-
lerini rahatsiz eden bir birey olabilmektedir. Bazen de bu ¢ocuklar 6ylesine silik
ve kigiliksiz olurlar ki, bu silik kigilik goriintiistinii tiim yagaminda siirdiirebilir.
Kendine higbir giiveni kalmadig: gibi, genellikle isyankar tavirlar1 yamnda, aga-
gilik duygulari da gelisebilir. Okullarda, aym sekilde bir durumla kargilagan go-
cuklarda, bag agns1 ya da psiko-somatik bir takim rahatsizliklarin olugabilir. Ay-
rica, birka¢ tokatla gecistirebilecegi kanaatine vardifa hatalarma devam etme
aligkanlhig1 da gelistirebilir. Dayak, ¢ocufun ana-babasma karg1 korku, 6fke ve
kizginhk iginde olmasina da sebep oldugu gibi, saldirgan ve sorunlarim giddet
yoluyla ¢éziimleme yoluna da itebilir.

Asagilanmak, yiiksek sesle bagmilmak, kotii sozler isitmek, alaya alinmak
gibi yontemler de ¢ocukta kendine olan giiveni sarstig1 gibi, benlik duygusunu
da zedeler. Cocugun siirekli olarak asagilanmasi, kendisinin gergekten eksik ve
degersiz bir birey olduguna inanmasina yol agar.

33 Ay

34 Mahmut Tezcan, "Bir Siddet Ortanm Olarak Okul", Cogito, (§iddet), Yapi Kredi Yayinlan, 4. Baski, says
6-7, 1996, 5.106. . ,

35 Atalay Yiriikoglu, Defisen Toplumda Aile ve Cocuk, Ozgitr Yayin Dagiim, 4, Bask, Istanbul 1992, s, 132,
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b- Otorite ve Ozgiirlikte Olcii

Disiplin, bir anlamda, ¢ocugun sahip oldugu sorumluluklariyla yagantisin-
daki hareketlerinin dogal ve sosyal sonuglarin kabul etmesidir.

Insan, sosyal bir varlik oldugu icin basta Ailesi olmak iizere, diger insan-
larla birlikte yasamak ve bagkalariyla iligki kurmak zorundadir. Kurulan her ilig-
kinin temelinde, az ya da ¢ok otorite bulunur. Bu durum, insanin sosyal bir var-
lik olugunun dogal sonucudur. Otorite bagi, giicliiliik ve zayifiik imgelerinden
olugur. Dolayistyla hi¢bir ¢cocuk, anne ve babasinin otoritesine inangtan kaynak-
lanan giiven ve bakim duygusu olmaksizin biiyliyemez. Buna kargilik, otoritenin
insant koleye gevirmesinden korkulmaktadir, Zaten problem de buradan dog-
maktadir. Otorite, temel ve insani bir gereksinimdir. Ciinkii, otoritenin zayifla-
masi karigikhifa ve kaosa yol agabilecegi gibi, insanlarin 6zgiirliigiinii de yok
edebilir.36

Gergi, kimil mandda 6zgiirliikk, ancak higbir otoritenin bulunmadigt bir
durumda miimkiin olabilir. Mutlak bir zgiirliik, yani otoritenin yoklugu ise, an-
cak bir itopya olabilir.

Otoritesiz, disiplinsiz ve kuralsiz bir toplum diigiiniilemez. Ancak, otori-
tede esas olan, bir kiginin, bir grubun ya da bir toplumun iiyelerinin her birini,
kendi bagma bir kimlige sahip bir gruba ya da bir topluma baglayan ve yine on-
lar1 kendi aralarinda ayrica birbirlerine baglayan toplumsal ve ruhsal bitisme
noktasindaki uzlagmadir.3” Otoritenin zidd1 olan serbestlik ise, higbir zaman ba-
sibogluk ve serkeglik anlamina gelmez. Dolayisiyla, ne dar kaliplar ve tekdiize-
lik adina baski ve sinirlama, ne de serbestlik ve hiirriyet adma bagibosluk. Her
iki kutup arasinda, yani, bask: ve serbestlik kutuplan arasinda adalet, dlgli ve
denge cer¢evesinde hukuka dayali bir sistem esastir. Zira, otorite ¢atigmadaki
yanlardan birisini ezer, biiylimesini, bi¢cimlenmesini ve kendi varligini ortaya
koymasini gostermesini engeller. Farkliliktan dogan catismanmn canlihgint ké-
reltir. Tslevsel manada otorite, geligkilerin catismasima, oyuna ve gii¢ iligkilerine
savunmac! bir ¢éziim bulma ¢abasidir.3

Yukaridan beri yapilan agiklamalar, otoritenin olumsuz bir imaj tagidifin
ortaya koymaktadir, Bu olumsuzluk, daha ¢ok kiginin 6zgiitliiklerinin elinden
alinmasi ya da énemli dlgiide kisitlanmasi ve bireye tahakkiim edilmesi gibi hu-
suslarda odaklanmaktadir. Bu manada negatif bir icerige sahip olsa da, otorite,
insani bir gereksinimdir. Ciinkii, giivenmek, bir bagkasindan ilgi ve gefkat gor-

36 hip://ilim2000.tripod.com/Kitaplar/psiko-sosyal-metafizik/otorite.htm.
37 Mendel, a.g.e.. 5. 41,
38 Mendel, a.g.c.. 5. 50.
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mek, bir takim énemli kararlarda ve konularda sorumlulugu giivenilebilir bir
bagkasina birakmak, her ne kadar kigiyi bagkasina bagimli, ya da tibi konuma
getiriyor gibi goriinse de, duygusal bir varlik olan insanin benliginin saghg agi-
sindan pozitif sonuglar da igermektedir. Bu bakimdan, insan benliginin bir takim
ihtiyaglarina cevap verdigi i¢in otoritenin varlig1 kagmilmaz olmaktadir. Onem-
li olan, adalet, dl¢ii ve denge ekseninde hukuka dayali bir yaklasunla, otoritenin
Oziinii olugturan giicii kullanabilmektir. Bunun diginda, insani iliskiler gelistik-
¢e, kisaca otorite tanindik¢a ve otoritenin etrafindaki sisler dagildik¢a, insanla-
rin aileleri de olsa otoriteye karsi duyduklar korku azalacak ve kendilerine yo-
nelik ¢z giivenleri artacaktir. Yeter ki insanlar, sahip olduklar iktidar kuvvetini
ve manevi giicii (anne-babahk gibi) ¢ikarlari dogrultusunda kullanmasinlar.

C- Ngisizlik

Tlgi ve sevgi eksikligi ve buna baglh olarak gocuklari kendi hallerine bi-
rakmak, en az otorite kadar zararhidir, Bu durum, belki insanlara ézerklik tani-
mak anlamina gelebilir. Ancak, gorev ve sorumluluk anlayisi, hayati paylagma,
yardimlagma, birlikte olabilme veya tek bagma hayatmn icaplarim yerine getirme
gibi gorevler, dile ve toplum igerisinde §grenilmektedir. Bu biitiinliige bireyin ih-
tiyaci vardir, Cocuklara ilgisiz kalmak, sevgisiz birakmak onlarda biiyiik bir gii-
ven sorunu yaratmaktadir. Biyolojik bir temelden baglayarak zenginlesen anne
sevgisinin yetersiz olugu, ¢ocugun duygusal besiden yoksun bilyiimesine sebep
olur. Bu durum, ¢ocuklarda gegitli uyum ve davramg bozukluklanna yol agabil-
mektedir. Ciinkii, sevgi mahrumu olan ¢ocuk, kendini diglanmig, atilmig olarak
diigiiniir ve giivensizlik duygusu geligtirir. Cocugu sevmek, sadece kucaklamak,
opmek ve oksamak degil, ayn1 zamanda onunla biitiinlegmek, etkinliklerinde be-
raber olmak ve bir birey olarak onun gergeklerini anlamaya ¢alismaktir. Cocugu
oyuncaklara bogmak, egitim konusunda iistiin imkanlar hazirlamak ve her tiirli
sosyal avantaji saglamak, onunla sevgi ile biitiinlegserek gegirilen zamanin yeri-
ni asla dolduramaz,

Ailelerin "giiven merkezi" olmaktan ¢ikmasi, ¢ocuk ve gengleri yeni ara-
yiglara itmekte ve "arkadas gruplarina" yoneltmektedir, Bir televizyon kanalin-
da satanizmle ilgili yapilan bir acik oturumda, satanist veya diger eglence grup-
larina katilan ¢ocuklarin genellikle 12-15 yas arasmdaki genglerin katildiklan
belirtilmigti. Bu gruplari iyi taniyan gengler, séz konusu odaklara katihis sebep-
lerini, dilelerindeki ilgisizlik, sevgisizlik ve maddi agidan her istediklerine ulas-
ma olarak belirtmiglerdir. Ayrica, ergenlik doneminin getirdigi sikintilar ve buna
bagli-olarak yeni bir kimlik arayis: igerisine girdiklerini, ancak 4ilelerinin ken-
dileriyle ilgilenmediklerini belirten gengler, tam bu psikolojik ve biyolojik degi-
simi yagarken, kendilerini s¢z konusu gruplarin i¢inde bulduklarim ifade etmis-
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lerdir. Cinsel kimligin de sekillenmeye bagladigi bu dénemde, karsi cinse ilgi
duyduklarim ve kendilerini kars1 cinse gostermek, ilgilerini cekmek ve ispat et-
me duygusuna da kapilarak dikkat cekici giysiler giydiklerini, saglanm degisik
sekillere soktuklarim, sigara, uyusturucu ve benzeri maddelere yoneldiklerini
belirtmiglerdir. Olugturduklan arkadas gruplarinda birlikte eglendiklerini de ifa-
de eden gengler, bu yonelislerin daha ¢ok ilgisiz ve maddi acidan zengin ailele-
rin ¢ocuklar: arasmda yaygin oldugunu soylemislerdir. Maddi acidan her istek-
leri yerine getirilen gocuklar, bu durumun kendilerinde doyumsuzluk ve tatmin-
sizlik yarattigim, farkli arayiglara yonelttigini belirtmislerdir. Cocuklarin anlat-
tiklarindan, Ailelerin bog biraktif ilgi, sevgi ve giiven boslugunu, uyugturucu ve
benzeri maddelerin ticaretini yapan sug¢ odaklarmnin ¢ikar saglamak amaciyla
devreye girerek doldurmaya calistiklarn anlagilmaktadir.

Cocuklar/genclerle aileleri arasmda sikanti doguran diger bir sebep de, 4i-
lelerin deer yargilari ve hayat felsefeleri ile genglerin hayat anlayiglar: arasin-
daki catigmalardir, Yetigkinler, daha gok geleneksel degerlerle anne-baba-gocuk
iligkisini sorgularken, hakli ve dogruyu, kendi hayat anlayiglarinda arayarak,
genglere kendi dogrularmu dikte etmeye ¢aligmaktadirlar. Genglerle éileleri ara-
sindaki bu farkliliklar, eski ve yeni kugak catigmalarma sebep olmaktadir. Yaga-
nan ¢atigmalar, gencleri kendilerini anlayacak ve dertlerini paylagacak arkadag-
lar aramaya itmektedir. Ciinkii, cocukluk donemlerinde arkadaghk iligkileri ¢ok
onemlidir. Cocuklar, kendi ihtiyag ve duygularina gore, anne-babalar ise, genel-
likle kendi ahlakf anlayis ve sosyal deger yargilarina gore arkadag edinirler. Bu
farklilik, bazen ¢ocuklara arkadas seciminde bask: yapilmasina ve arkadaglar
arasindaki iligkilerin kendi istedikleri iligkiler olmamasi agisindan ¢atigsmalar ya-
sanmasina sebep olabilir. Bu durumda en ¢ikarci yol, ¢cocuklart birey olarak ka-
bul etmek, konusarak onlar1 anlamaya ve tanimaya ¢aligmaktir.

Yukarida da ifade edildigi gibi, arkadaghk kurmak, ¢cocuklarin en temel ih-
tiyaclarindandir. Hayatta anne-babanm yeri ayri, arkadaglarin yeri ayridir. Ne
anne-babanin yarattif yalmzhk ve boslugu arkadasglar, ne de arkadasliin yarat-
181 yalnizlik ve boslugu anne-babalar doldurabilir. Dolayisiyla, gocuklara arka-
das seciminde ozgiirlilk tammak gerekir. Cocuklarin, arkadag segiminde kendi-
leri iizerinde otorite kurulmasindan rahatsiz olduklar: ve olumsuz etkilendikleri
bilinmektedir. Buna gore ebeveynler, gcocuklariyla arkadas ve dostga iligkiler
kurmaly, sectikleri arkadaglan tenkit etme, elestirme ve kiiglimseme yoniine git-
me yerine, onlart tanimaya ¢aligmalidirlar. Ciinkii, gocuklar arkadaglar elestiril-
diginde bunu kendilerine, diisiincelerine ve segme hiirriyetlerine yapilan bir sal-
dur olarak degerlendirebilmektedirler. Arkadaglarinin fikirlerinin kendileri igin,
en az dilelerininki kadar 6nemli oldugu igin arkadaslarinin tenkit edilmelerine
goniilleri raz1 olmaz. Bu durumda Zileler, cocuklariyla oturup arkadag ve dostca
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konugmali, arkadaglarmm hoglandif1 veya varsa hoglanmadifi davraniglarinin
hangileri oldugunu 6grenmeye caligmalidirlar. Yanhs hareket ve davraniglarin
zararlan anlatilmali, kendisini kontrol etmesi ve denetlemesi ¢cocuga birakilma-
lidir. Cocuga kargi tutarlt olunmal, farkli mesajlar verilmemelidir. Cocuklar ta-
kip edilmeli, ancak yapilan uyarilardan da hemen cevap beklenmemelidir.

Cocuklart kendi hallerine birakmanin en tehlikelisi, onlan tamamen ken-
di hallerine birakmak veya hicbir problemleriyle ilgilenmemektir. Diger bir ifa-
deyle, onlara yabancilagmaktir. Béyle bir yaklagim, iletisim eksikligi, kayitsizlik
ve soguk tutum aligtan kaynaklanmaktadir. Bu kayitsizlik ve soguk tutum alis,
cocuklarla dileler arasindaki iligkileri de dondurmaktadir,

D- Aser1 Koruyuculuk

Ailelerin, agir1 koruyucu bir tutum i¢inde bulunmalari da gocuklarin pasi-
fize olmalarina ve kimliklerini kaybetmelerine yol acabilmektedir. Bu sekilde
yetisen cocuklar, kendi baglarma kararlar alip uygulamaktan korkar ve ¢ekingen
davramrlar, Clinkii, agin koruma disiplini i¢inde yetisen cocuklarda dig diinya-
nin giivenilir bir yer olmadig: kanaati olusur. Boylece, kendini giivensiz hisset-
meye ve insanlara kugku ile bakar. Bu sebeple de insanlarla saghkl iliskiler ge-
listirmekte sikinti geker. Oyle dileler vardir ki, evlerine yaya olarak 10 dakika
uzakliktaki okullara bile ¢cocuklarmi servisle géndermektedirler. Hele bu ¢ocuk
kiz ise, dileler daha da titiz davranmaktadirlar. Fakiiltemizde, 145 6grenci lize-
rinde ¢ocukluktan kalma korku ve buna bagh olarak -varsa- takmtilarin tespiti-
ne yonelik yaptifim aragturnada, ikinci stmifta okuyan bir kiz 6grencinin, su sdz-
leri bu konuya giizel bir dmek teskil etmektedir: “Annem namus konusunda o ka-
dar hassas ve dikkatli davraniyordu ki, her iki sdziinden biri namusla ilgiliydi.
Bizi kesinlikle digariya yalmiz birakmazdi. Onun bu yaklasimi, zamania ben de
dyle bir anlayws gelistirdi ki, biitiin erkeklerden kagar oldum. Otobiiste ya da car-
sida birine dokunsam veya temas edecek olsam, namusum tehlikeye girdi diye
korkar oldum. Bu sebeple sokaga cikmaktan ve kalabalik yerierde bulunmaktan
kaciniyorum.” :

Cocuklarin yapabilecekleri isleri ebeveynin yapmasi, onlara gérev ve so-
rumluluk vermemeleri, cocuklann i¢ dinamizmini 6ldiirmektedir. Bu durum c¢o-
cuklardaki dzgiiven duygusunu koreltmekte ve insanlarla iligki kurabilme yete-
negini iglemez hale getirmektedir. Bu sekilde yetisen ¢ocuklann, hayata atilma-
lart esnasinda bagansizliklar yaganmakta, sosyal iligkiler kurulamamakta; bunun
dogal sonucu olarak insanlar kendi i¢lerine kapali, basit igleri dahi beceremeyen
birer kisi olmaktadurlar,
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Psikologlar, bu olumsuzluklarin ¢ocukluk déneminde yasanan iilevi ve
cevresel ilgisizlikten, terkedilmislikten veya tamamen aginn koruyucu bir tavir
sergilemekten kaynaklandigini belirtmektedirler. Ayrica, psikologlar, s6z konu-
su kimligin kendilerini, kendi i¢ 6zgiirliklerini, kendiliindenliklerini, giivenlik
duygularini, dzgiivenlerini, kisaca kendi ruhsal varoluglanmn gekirdegini zede-
leyen bir ortamda kazamldigim ifade etmektedirler. Bu insanlar, toplumsal ha-
yatta kendilerini yalitilmig ve garesiz hissederler. Bunun sonucunda herhangi bir
ig liretme veya bagkalartyla iligki kurmaya yonelik ilk girisimleri, gergek duygu-
lar1 tarafmdan oldugu kadar, iginde yasadiklari ortamm sartlar: tarafindan da be-
lirlenmektedir. Bu tip insanlar, hoglanamaz, ya da tiksinemez, giiven veya gi-
vensizlik duyamaz, kendi arzularina ya da bagkalarimin arzularina yonelik kars:
gikiglanim dile getiremez, ancak otomatik olarak, bagkalartyla bas edebilmenin
ve kendine dokunabilecek en aza indirecek yollars bulmak zorunda kalir. Bu yol-
la gelisecek olan temel &zellikleri, kendine ve bagkalarma yabancilagma, bir
umutsuzluk duygusu, derin bir tedirginlik ve insan iligkilerindeki genel bir saki-
mrhiliktan agik bir nefrete kadar uzanan diismanca bir gerilim olarak 6zetlemek
miimkiindiir, 39

Giivensiz ¢ocuk, yetersizlik duygusu igerisinde olan, kendisini akranlarry-
la kiyasladiginda, siirekli elestiren ve eksiklifini goren kigidir. Glivensizligin te-
melinde sadece kapasite yetersizligi yoktur. Bununla birlikte, ana-baba, §3ret-
men ve yakin ¢evre kosullar1 da yer alabilmektedir.

Mesela, zekd kapasitesi simrh ya da belli dogrultuda zayif, ancak bagka
konularda ise ileri oldugu halde, sadece fen ve matematik gibi sayisal alanlar 61-
cii alndiginda bagarisiz goriinen 6grenciler, bu arkadaglan kargismda kendileri-
ni giivensiz hissederler. Ayni sekilde, agirt aile baskis ile yetigsen, siirekli asag-
lanan ve bagka kardes ya da arkadaglariyla mukayese edilen cocuk da glivensiz-
dir, Siirekli korunan, biitiin ihtiyaglar annesi tarafindan yerine getirilen gocuk,
genglik cagma geldifi halde pijamasmm giyme, diglerini firgalama, kravatini tak-
ma gibi en basit gahsi iglerini bile yapamiyorsa bu ¢ocuk da giivensiz olabilir,

Smuftaki bagarisizliklan veya aileden getirdigi icine kapankligi sebebiyle
kapasitesini bir tirlii ortaya koyamadig: icin 6gretmeni tarafindan asagilanan,
arkadaglarryla kiyaslanan ve azarlanan, arkadaslar arasinda tembel damgas: yi-

* yen ¢ocuk, glivensizlige itilme tehlikesi ile kars: karsiyadar.

Yukanda zikredilen ve benzeri olumsuzluklar g¢ocuklarda "dzgliven'i
azalttif1 gibi, "benlik saygisi"nin da yok olmasina yol acar. Bu ¢ocuklar, arka-
daglarryla herhangi bir miicadele, yaris veya miinakagaya giremeye cesaret ede-

39 Karen Horney, "Rithsal Catsmalarmmz” Cey. Selguk Budak, 5. bask, Oteki Yaymevi, Ankara 1999, 5. 201.
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mezler, Ciinkii, kendilerini yetersiz gormektedirler. Sorulara da kisa ve sessiz ce-
vaplar verirler.

Ozellikle, evde kardeginin, okulda arkadaglarimn iistiin yeteneklerini go-
ren ve onlarla kendisini kiyaslayan ¢ocuklar, giivensizliklerini hir¢inlik yapmak,
tagkinlik ve saldirganlik sergilemek gibi yollarla kapatmaya ¢ahsabilirler.40 Ken-
dilerine giiveni olmayan cocuklar, bu giiveni kazanmak ve kendilerini kanitla-
mak igin fazla yemek yemek, arkadaslarim dévmek, dikkat gekici giysiler giy-
mek, saklabanliklar yapmak, har¢liklarini arkadaglarina yedirmek gibi degisik
yollara bag vururlar.

"Benlik saygisi ve gliven duygusunun yiiksek olmas: i¢in, ¢ocugun i¢inde
bulundugu aile, zgiivenli, aralarinda ve ¢ocukla iyi iletisim kuran, ¢ocuklarina
kars1 giiven verici, hog goriili ve esnek bir yaklasim i¢inde olan bireylerden
olusmahdir. Aile iiyelerinin, ¢ocuktaki i¢ denetim mekanizmalarim gelistireme-
meleri, agar1 baskili ve otoriter yaklasim iginde olmalari, benlik saygisim azal-
tan, hatta yok eden olumsuz yakin ¢evre faktorleridir. Ciinki, benlik saygisi, ¢o-
cugun fikirlerine deger verilen, sdzleri dinlenen, ana-babasindan destek goren,
bagka bir deyigle, insan olarak kendisine deger verilen bir ortamda ancak filizle-
nir ve geligir. Cocugu oldugu gibi kabul eden, onu destekleyip yiireklendiren ai-
le tiyeleri, ¢ocugun benlik degerinin tohumlarim eker."4!

Her ebeveynin ideali, ¢ocuklarinin psikolojik ve biyolojik agidan saghkl,
verimli, liretken ve kendilerini reel olarak en iyi sekilde ifade edebilecek sekil-
de yetistirmek olmalidir. Bu ideal ayni1 zamanda devletin de ideali ve bu ideali
gerceklestirmek ilizere egitim politikas1 olmalidir, Bunun igin de insanim iyi ta-
ninmas1 ve temel ihtiyaglarmin belirlenmesi gerekmektedir, Ciinkii her insan,
dikkate alinmasini, kendisine énem ve deger verilmesini ister, Bunlardan yoksun
bireyler, belki itaatkar ve otoriteye baghdirlar, ancak bu baglihik temelsiz, daya-
naksiz, daginik ve olumsuz bir baghliktir. Bu olumsuzluklardan kurtulabilmek
igin, '

a- Cocuk sevilmeli ve duygulari kabul edilmelidir.

b- Cocuklarla yakin iligkiler i¢inde olunmalidir, ki giinii gelince kendisi de
iyi ve yakmn bir kimse olsun.

c- Kendisine deger verilmelidir. Ciinkii, ¢ocuk ancak bu yolla deger ver-
me yetenegi gelistirebilir

d- Taktir edilmelidir. Ozellikle, her hangi bir sey iiretip "bak ben ne yap-
tm" diye seslendiginde, kendisiyle ciddi bir sekilde ilgilenilmeli ve taktir edil-

40 Haluk Yavuzer, “Ana-Baba ve Cocuk” Remzi Kitabevi, 8, Baski, istanbut 1995, 5. 87-88.
41 Yavuzer, a.g.e., s.4l.
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mefidir. Cocuk bu yolla dig gergeklik duygusunu kazanir. Bu duygunun kazanil-
mast ise, ancak gercekligin temsilcisi olan ebeveyn vasitasiyla miimkiindiir, Zi-
ra ebeveyn, ¢ocuklarina yalniz hayat degil bu diinyay: da vermektedir.42 Cocuk-
larin hayati ve diinyay1 bir denge icerisinde dziimseyebilmeleri icin, gerek aile
icerisinde ve gerekse toplumda, sevgi ortaminda ve kKiigiik yaslardan itibaren
kendilerine sorumluluk verilerek yetismeleri gerekmektedir. Clinkii sevgi, her-
kes i¢in, ama ozellikle ¢ocuklar igin "hayatf bir vitamin"dir.43

IV- OTEKI OLMANIN SONUCLARI

Buraya kadar anlatilanlardan da rahatlikla anlagilacag iizere, yanhs egi-
tim sonucu ¢ocuklar "6teki” terimi ile tammlanabilecek bir yapida yetigtirilmek-
tedirler. Oteki olan ise , kendisi degildir. O, kendisine verilen ya da bigilen roliin
temsilcisidir. O, aktif ve iiretken kaabiliyetlerinin ¢ogu edilgen bir konuma geti-
rilmig, kumanda ile idare edilen bir varlik haline déniistiiriilmusgtiir. Boyle kigi-
lerin ¢ok sayida maskesi buluminaktadir, Ciinkii, baski, agir1 disiplin, ¢esitli &r-
selemeler, agir1 koruyuculuk ve ilgisizlik gibi yaklagimlar insanlan kendi olmak-
tan ¢ikarmakta ve bagka sekillere sokmaktadir. Boyle Kisilerin toplumu, sahte
benlikler tagtyan bireylerin toplumudur.

A- Sahte Benlikli Insanlar

Sahte benlik, bireyin kendisi olamamasinin bir gostergesidir. Kisiliksiz-
~lestirme, agir1 koruyuculuk, ilgisizlik, sevgisizlik, dayak, asagilama, yok sayma
gibi olumsuz davraniglarin dogal bir sonucudur, Anne-babanm, toplum ve efitim
slireglerinin stirekli olarak kogullandumasi, miidahaleleri; mesela, "Bu sana go-
re deil, seni ilgilendirmez", "Sen anlamazsin, bu biiyiiklere aittit", "Eger soz
dinlemezsen, artik seni sevmeyiz" seklindeki sinirlayicr yaklagimlar insanin bii-
tiin diinyasim kiiciiltmekte ve daraltmaktadir. Beyni ve buna bagh olarak insanin
kendisini gergeklestirmesine yonelik diger biitiin kaabiliyetlerinin dumura ugra-
mas1 yoniinde kiigiilmesi, o insanin islevini kaybetmesi anlamina gelmektedir.
Boyle bir gelenekte, psikonorobiyolojik karakteristiklere sahip olan ¢ocuk, ye-
tiskinin durumuna gére "kendisi" degildir. Kendisine 6zgii gelisimi, neredeyse
sinirlidir ve ancak Gtekisiyle iligkisine gore tanin yapilabilir.44

Halbuki, toplumlarda farklibiklar ve zithiklar olmahdir. Bu, bir toplumun
¢esitliliginin ve ¢ok yonlii olusunun bir géstergesidir. Daha 6nce de ifade edildi-

42 Corman, a.g.c., 5. 29,

43 Beyza Bilgin, “Okul Oncesi Cagi Cocugunda Dini Kavramlae”, Dip Ogretin Dergisi, say1 8-9, Ankara
1986, 5. 21,

44 Mendel, a.g.c., 5. 12.
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i gibi, ilerlemenin temel kanunu zithiklardir. Giiniimiiz medeniyeti bu ¢atigkila-
rin dogal bir sonucudur. Bu kuralm iglemedigi toplumlarda, agilamayacak kalip-
lar, iizerinde tartigitlamayacak tabular s6z konusudur, Fakat, byle bir anlayigin
en dogal sonucu, kendisinin kim oldugunu gizleyen, giinliik manevralarla kay-
pak bir hayat felsefesi gelisgtiren, gordiigii tehlike veya gikarlan dogrultusunda
derhal gekil degistiren, bukalemun yaradiligh bir kimlige biiriinen, asla kendisi-
ne giivenilemeyen, durum ve gartlara gore vaziyet alan, kolaylikla yalan soyle-
yebilen, deger tammayan, ispiyonlayan, sahtekar... Kisaca tarifi miimkiin olma-
yan paramparga bir benlik tagiyan insanlardir.

Olmas1 gerektiginin diginda farkhi bir kimlige biirinen veya kendisini
maske ile gizleyen bu insanlarin kim olduklarm: ve nasil davranacaklarini tespit
etmek, 6zgiin kimliklerinin diginda gekillenmemis olduklan i¢in miimkiin degil-
dir.

Insanlarla olan iliskilerinde sayisiz yedek kisilik ve maske tagiyan bu in-
sanlarin, hangi kigive veya ige maskenin arkasindaki hangi kigiligi kullanacakla-
n belli degildir. Boyle toplumlarda giiven icerisinde yasamak soz konusu degil-
dir. Bu sebeple Kur’an’in, daha ilk sayfalarinda insan tiplerini genel olarak ta-
nrtip kategorize ederken, miinafik ve riyakar insanlarin ozelliklerinden uzun ve
sikga bahsetmesi, insanlik adma ciddi bir uyaridir. Hatta, riyakarlan dini ve di-
rilis gliniinii yalanlayan birer kafir olarak nitelemesi, psikoloji biliminde sahte
benlikli insanlar ya da boliinmiig benlikli insanlar kavramlariyla aym anlamda
kullanmasi 6nemli bir yaklagimdir.45

B- Kukla insanlar

Maskeli insanlann yanmda bir de kuklalar vardir. Kuklalar, prensip olarak
kendilerinin digeri tarafindan canhlagtirildigmm bilirler ve kendi olma bilincin-
den yoksundurlar, Varliklar1 Stekine baglidir ve yasamlarimin devami ancak ote-
kilerle miimkiindiir. Bu sebeple, kendi 6z varliklarinin bir anlam: yoktur. Onlar,
ancak kendilerini yoneten gii¢ odaklarmin durumuna goére anlam ya da anlam-
sizlik kazanirlar, Arkadaki ellerin parmaklar ucunda birer oyuncak olan bu bi-
reylerin olugturdugu toplumdan herhangi bir atilim ve hareket beklemek bogu-
nadir, Kuklalar, olsa olsa ¢ocuklar: eglendirebilirler ki, artik zamanimizin ¢ocuk-
lar kuklalardan sikihiyor ve sanal diinyalarda dolagiyorlar, Delayisiyla, ister or-
giin, isterse yaygimn egitimde temel esas aktif, tiretken, diigiinen, elestiren, yara-
tic1 ve dzgiir diiglinen insanlar yetigtirmek olmalidr.

45 Bkz. Bakara 2/8-16, Maun 107/1-7.
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Kisiliksizlestirilmis veya robot haline getirilerek sadece aldig1 komutlan
yerine getirebilen toplumlarda bir¢ok aksama ve gatigmalar yasanmaktadir. Top-
lum "6teki"lerden olusunca, insanlarin deger tretmeleri, aktif bir kimlik ortaya
koymalart vs, hep kargi bir hareket olarak algilanmakta, baskaldiri, gecmisi ta-
nimamak ve enaniyet olarak degerlendirilmektedir.

Siirekli olarak diger insanlann yaptig1 seyleri arzular (uydumculuk-taklit),
ya da diger insanlarin kendisinden istedigi seyleri yapacak sekilde (totaliterci)
yonlendirilen insanlarmn, hayatlarim siirdiirecekleri idealleri, hedefleri, amag ve
gayeleri yoktur. Fakat, hayatm béyle dar ve bos bir ¢ergeveye sikistirilmig olma-
s1, insanlar1 hayatin anlamsizlifa ve boglugu fikrine gétiirmektedir. Dolayisiyla,
ugruna yasamaya deger bir anlam bilincinden yoksun insanlar, i¢lerindeki bos-
luk duygusunun baskisi altinda ezilmektedirler, Son zamanlarda yapilan istatik-
sel bir aragtirma, Avrupall 8rencilerin arasinda %25’inin, Amerikah 8grencile-
rin ise, %6(’mn sézii edilen boglugun dogurdugu can sikmtis1 problemi yasa-
diklarim ortaya koymaktadir. Bu sonuglar, giiniimiizde can sikintisinin, insanlar-
da bunaltidan (anksiyete} daha fazla soruna yol agtifim ve ¢dziilmesi gereken bir
problem olarak ortaya ¢iktigini ortaya koymaktadir.4 Yine bati iilkelerinde, haf-
ta icindeki yogun islerin telasindan siyrilan ve kendi i¢lerindeki bosluk belirgin-
lestigi zaman, yasamlarinin icerikten yoksun oldugunu farkina varan insanlarin
"Pazar Nevrozu" ya da "Tatil Depresyonu” yasadiklan bilinmektedir. Buna bag-
I olarak, insanlarin intihara kalkigtiklari, saldirganlik duygulan gelistirdikleri,
uyusturucu vb. aliskanliklara yoneldikleri tespit edilmistir. Emeklilerin ve diger
yash insanlann yasadigi krizlerin arkasmda ayni sebeplerin oldugu belirtilmek-
tedir, Diger taraftan, hayatin dar kaliplara sikistirilmas: ve anlamsiz boakilmas,
ya da i¢inin bosaltilmis olmasi, en ilkel gii¢ istemi olan para ve haz istemi ile
temsili yoldan dengelenmek istenebilmektedir, Bu baglamda, cinsel dengeleme
yoluna bag vurulmasi ve cinselligin s6z konusu boslugu doldurmak iizere bir ¢o-
ziim yolu olarak yaygin sekilde kullanilmas: bu sebeptendir,

Ulkemizde de son zamanlarda bazi okul ve yérelerde artma egilimi géste-
ren intihar olaylart ve satanizm gibi sapik yollara bag vurulmasinin bu agidan ele
alinarak incelenmesi ve degerlendirilmesi gerekmektedir.4?

SONUC

insan nesli, gocuklar kanaliyla devam eder. Yetigkinler, cocuklarin sadece
diinyaya gelmelerinde degil, ayni zamanda onlarin yetismelerinde, kigilik kazan-
malarinda ve daha da dnemlisi, geleceklerine dair strateji gelistirmelerinde be-

46 Victor E. Frankl, lnsamn Anlam Arayis, Cev. Selguk Budak, Oteki Yayinlan, 7. Baski, Ankara 2000, s.
101.
47 Frankl, a.p.e., s 100 vd.
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lirleyici rol oynarlar, Cocuklar, ana-babamn kisilik 6zellikleri ve gocuk yetistir-
me tarzlan ile toplumun deger yargilarina gore gekil alir, onlart igsellestirir ve
benliginin bir pargasi haline getirir. Bu siireg igerisinde, efer egitim ve Ogretim
bilingsiz ve bilimsel kriterlerden uzak yapilirsa, cocuklar dogustan getirdikleri
ozellikleri kaybedebilir ve kendileri olmaktan ¢ikabilirler. Bu da bireysel ve sos-
yal agidan sagliksiz nesiller yetistirmek anlanmna gelmektedir. Halbuki, egitim
ve Ogretimin en dnemli hedeflerinden birisi, bireysel ve sosyal agidan saghkl,
kaliteli ve faydali insanlar yetigtirmektir. Dolayisiyla genglerin, sorunun degil,
¢oziimiin birer parcasi olarak yetistirilmeleri gerekmektedir.

Biitiin diinyada oldugu gibi, iilkemizde de ¢ocuk ve gocuklukla ilgili yak-
lasimlar siiratle degismektedir. Bu degigim, hi¢ siiphesiz iilkelerin siyasi, ekono-
mik, kiiltiirel ve ¢gitim seviyelerinin yiikselmesiyle dogru orantilidir, Giiniimiiz-
de hild ortagag devri yasamu siirdiiren toplumlar ve bu toplumlarin gocuklar ol-
dugu gibi, sosyal refahi saglamig, demokrasi kiiltiiriinii benimsemisg, bireysel ve
toplumsal iligkilerde siyasi ve ideolojik yaklasim yerine, insam ve insan hakla-
rint kriter olarak ele alan toplumlarin sayisi da az degildir, Biitiin mesele, ekono-
mik, kiiltiirel ve efitim diizeyinin yiiksekligi veya geriligi ile ilgilidir,

Yapilan bir ¢ok aragtirma, iilkemizde geleneksel, baskici ve otoriter bir
egitim anlayisinin hdld devam ettigini ortaya koymaktadir, S6z konusu ¢gitim
anlayig1, ailede baglayip oradan okula ve topluma dogru yayilmaktadir. Otorite-
ye dayali, baskici egitim, sadece gocukluk déneminde kalmamakta, aksine, ile-
riye doniik olarak biitiin hayat boyu devam etmektedir, Insanlar her giin, siirekli
olarak "ben", "bence", "bana gore” ve "benim dedigim olur" geklinde devam
eden yaklasimlar ve buna uygun davramslan evde, okulda, sokakta, bir dairede,
trafikte, camide, bir alig-veris yerinde; kisaca her yerde bir otorite ve iktidar yan-
sumasiyla karsilagmaktadirlar. Herkes sahip oldugu mikan ve giicii, digerlerine
faydali olma yering, kendi egolarim, siyasi, ideolojik ve dini kabullerin tatmin
araci olarak kullanmaktadm, Bireysel ve toplumsal iligkilerde, kriter olarak bi-
limsel veriler ve hukuk yerine, otorite, ideoloji ve dinin etkin oldugu iilkelerde
vatandaglarin gogu "dteki' lerden olugmaktadir, Oteki’ler ise, kendileri degildir-
ler, Onlar, belli kaliplara dékiilmiis veya oyle gériinen maskeli ve benlikleri par-
¢alanms insanlardu. Bu insanlar, hem diisiince agisindan, hem psikolojik hem
de sosyolojik agidan oziirliidiirler. Dolayisiyla, Stekilerin toplumunda insanlar
biiyiik 6lgiide kimlik problemi yasamaktadirlar. Halbuki, saghkh birey ve top-
lum yetistirebilmek i¢in insanlarin dogal yapilarimin korunmas: gerekmektedir.
Bu sebeple, egitimin {izerine biiylik gorevler diigmektedir, Her seyden once, in-
sanlann kendilerini ifade edip gergeklestirebilecekleri bir ortama ihtiyag bulun-
maktadir, Anne-babanin, 8gretmenin, yoneticinin ve biitlin imkan ve iktidar sa-
hiplerinin sahip olduklar bu giicii insanlara kendi ¢ikarlarim tatmin i¢in kullan-
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“mamaldirlar. Bu sebeple, ailelerin de egitimden gecirilmeleri, aile danigma ve
rehberlik merkezlerinin ¢ogaltilmasi gerekmektedir. Diger yandan iilkenin egi-
tim ve ekonomik diizeyinin yiikseltilmesi elzemdir. Ciinkii, biitiin sonuglar, eko-
nomik ve e¢gitim diizeyinin yiikselmesiyle orantili olmak iizere ilimli, demokra-
tik ve insani yaklagimlarn arttifim gostermektedir.

Asint disiplin, otorite, bask: ve bunlara bagh olarak duygusal ve fiziksel
siddet, agin koruyuculuk veya tamamen serbestlik, insanlan kisiliksizlegtirmek-
te, psikolojik ve sosyal agidan davranig bozuklugu gdstermelerine yol agmakta-
dir. Diga bagimli, kendi bagina bir gey liretemeyen, pasif ve taklitci bir zihniye-
tin hakim oldugu bireylerin, kolelerin gosterdigi davraniglardan baska bir sey
beklenemez.

Agmn disiplin, otorite ve baskin, insanlarda giddet ve saldurganlik duygusu
geligtirmektedir. Bagka bir deyisle, siddet ve saldirganlik, genellikle engelleme
- sonucunda ortaya ¢ikmaktachr. Ciinkii, imkanlart kisith toplumlarda, birey ken-
dini tam anlamiyla gergeklestirme ve geligtirme imkan bulamamakta ve yarati-
cilia kapanmaktadir, Buna bir de ¢egitli engellemeler eklendiginde, bireylerde
kars1 tepki, diigmanlik, giddete bag vurma ve saldirganlik duygulan geligmekte,
boylece toplum gerilmektedir. Sonug olarak birey, kendisini ispat edebilmek igin
siddet dahil her tiirlii yola bag vurmaktadir.

Otekilestirilen toplumlarda ortaya ¢ikan bagka bir problem ise, farkli
inang, diigiince ve. goriig sahiplerine karg1 tahammiilsiizliktiir. Bu toplumlarda
dtekilestirmeyi ilke edinenler tarafindan herkesin kendi istekleri dogrultusunda
sekil almalan istenir. Bu kaliplara dékiilemeyen dzgiir bireyler buna karg1 koy-
duklarinda ise toplumda problem yasanir. Halbuki, insan haklarinin ve 6zgiirliik-
lerin temel almdigin modern ve demokratik toplumlarda artik kars: tarafi benim-
semek esas almmaktadir. Benimsemek, kendi i¢ine kapatmak ve tekine karsi
kapanmak degildir. Aksine, 6tekini benimsemek, goniillerin ve toplumsal sinir-
larin herkese —hatta ve 6zellikle de, birbirine yabanci olan ve birbirine karg1 ya-
banci kalmak isteyenlere- agik olmasi demektir. Otekiyle beraber bir arada yasa-
mak, onlara da yagsam alam agmak ve bireylerin egit haklarla bir arada yagaya-
bilmesi i¢in bu gereklidir. Tste, egitim ve 6gretim, bu imkam ve agilim saglamak
icin en etkin yoldur,

Insanlarm farkl bakis agilarina sahip olmalar: dogal bir durumdur. Hatta
insanlar kendi iclerinde bile bu farkliliklardan dogan ¢atigmalar yasayabilmek-
tedirler. Psikologlar bunu ruh saghfimin yerinde olmasi ile agiklamaktadirlar,
Ciinkd, farkl1 ve zit diigiinceler insanda belli bir gerilim yaratmaktadir. Bu tiir
bir gerilim, insanda yapisal (dogustan)dir ve bu nedenle ruh saghg icin vazge-
cilmezdir. Insamn gercekte ihtiyac duydugu sey, gerilimsiz bir durum degil, da-
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ha ¢ok, ugruna ¢aba gostermeye deger bir hedef, 6zgiirce segilen bir amag icin
ugrasmak ve miicadele etmektir, Dolayisiyla, her ne pahasina olursa olsun temel
esas, gerilimi bogaltmak degil, aksine onu canh tutmaktir. Insanin ihtiyag duy-
dugu sey, gerilimsiz bir durum degil, gerilimin iki kutbundan birinin yiiklene-
cegi anlam ve digerinin de bu anlamu kavrayabilecegi bir kigiyle temsil edildigi
birbirine zit iki kutuplu bir gerilim alanindaki fitrf dinamiklerdir. Bu dinamizmi
hayata gegiren toplumlar, ilerlemis ve saygin medeniyetler olusturmuslardir. In-
san hayatimin dengeli bir gekilde siirdiirebilmesi, bu iki kutup arasmndaki ritmi
yakalamakla miimkiindir. Halbuki 6teki olarak ele alinan, hayati1 ve kimligi ta-
ninmayan insanda bu iki kutup arasindaki gerilim yetenegi koreltilmekte, tek ta-
rafli ve bagimh bir hale gelmektedir.

Bagkalarina deger vermek ancak onlari sevmekle miimkiindiir, Halbuki
otekilestirilme faaliyetinde sevgiden bahsetmek séz konusu degildir. Fakat, hi¢
kimse sevmedigi siirece bir bagka insamn $ziiniin tam olarak farkina varamaz.
Sevgi yoluyla insan, sevilen kisideki temel kisilik ézelliklerini, egilimlerini gé-
rebilecek duruma gelir ve dahasi, ondaki gergeklesmemis olan ancak gercekles-
tirilmesi gereken potansiyelleri goriir. Sevgi yoluyla insan, sevdigi kisinin bu po-
tansiyelleri gergeklestirmesini saglar. Sevdigi insanin ne olabileceginin ve ne ol-
mas1 gerektiginin farkina varmasini saglayarak potansiyellerini hayata gegirme-
sine katkida bulunur. Egitim sistemi, bu temel ilkelerle gekillenir ve insanlarin
Gzgir kimliklerini gergeklestirmeleri dogrultusunda katkida bulunursa gorevini
yapmug olacaktir.




