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(/4

Adli Psikiyatri, yargilama siirecinde iistlenilen psikiyatrik bilirkisilik yamnda su¢ iglemis akil
hastalarimin tedavisi, rehabilitasyonu, topluma yeniden kazandirilmas: ve medeni haklarinin
korunmaswi saglayacak tibbi diizenleme ve iglemlerle ugrasan bir tip disiplini olarak psikiyatrinin
¢alisma alanlarindan biridir. Adli psikiyatri hemsireligi suca karisan psikiyatri hastalarinin tedavi,
bakim, rehabilitasyonunun saglanmasi ve haklarmin korunmasi ile ilgilenen psikiyatri hemgireligi
alt uzmanhk alamdwr. Tedavi ve giivenlik kavramlari arasinda, ruh saghgr bozulmug ve istem dist
yatirilmis  hastalarla ¢alisan adli psikiyatri hemsirelerinin ézellikle iilkeler arasi hukuksal
sistemlerin farkliligindan kaynaklanan nedenlerden dolayi, diinyada da iilkemizde de dli psikiyatri
hemsiresinin rol ve sorumluluklarina iligkin belirsizlik devam etmektedir. Bu derleme adli
psikiyatri servislerinin igleyisinin ve bu servislerde ¢alisan adli psikiyatri hemsireliginin rol ve
sorumluluklarinin 6nemini belirlemek amacryla yapiimustir.

Anahtar Kelimeler: Adli psikiyatri; adli psikiyatri hemgireligi; psikiyatri hemsireligi

ABSTRACT

As a medical discipline, Forensic Psychiatry is one of the fields of psychiatry dealing with the
treatment, rehabilitation, deinstitutionalization and medical procedures for the protection of civil
rights of patients with psychiatric disorders who have committed crimes, in addition to the
psychiatric expertise undertaken during the trials. Forensic psychiatric nursing is a sub-specialty
of psychiatric nursing that deals with the treatment, care, rehabilitation and protection of the rights
of patients with psychiatric disorders who have been involved in crime. The uncertainty continues
in the roles and responsibilities of foremsic psychiatric nurses working with patients with
psychiatric disorders and who have been hospitalized involuntarily in the world and in Turkey due
to the differences in legal systems between countries. This review study was carried out to identify
the importance of the functioning of the aorensic psychiatric services and the roles and
responsibilities of forensic psychiatric nurses working in these services.
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GIRIS

Adli psikiyatri hukuk ve psikiyatrinin
kesistigi bir alandir. Adli psikiyatri, yargi
organlarmin incelemekte oldugu olaylarda,
kendisinden talep edildiginde, yani incelenen
hukuki olguya agiklik getirmek {izere yargi
organi tarafindan gorevlendirildiginde, kisinin
iradesinin, bagimsiz ve  sorumlu olup
olmadiginin belirlenmesi asamasinda hukuka
yardimc1 olmaktadir (Akgéz Cevik ve Baser
2012). Adli Psikiyatri, yargilama siirecinde
istlenilen psikiyatrik bilirkisilik yaninda sug
islemis akil hastalarinin tedavisi, rehabilitasyonu,
topluma yeniden kazandirilmast ve medeni
haklarinin ~ korunmasimm1  saglayacak  tibbi
diizenleme ve islemlerle ugrasan bir tip disiplini
olarak psikiyatrinin ¢aligma alanlarindan biridir
(Yanik 2007). Sug isleyen davali bireyler;

e Ruhsal ac¢idan yeterliginin olup olmadig1
bilinmeyen ve bu nedenle herhangi bir
ruhsal hastaliginin = olup olmadigim
degerlendirilebilmesi igin ya da,

e Ruh sagligi bozuk oldugu i¢in fiziksel ve
ruhsal tedavi ve saglik bakimlarinin
yapilmasi i¢in yiiksek/orta veya diisiik
giivenlikli ~ bir  saghk  kurulusuna
yatislarinin yapilmasi ile karsimiza ‘adli
psikiyatri hastas1’ olarak ¢ikmaktadirlar
(Coram 2004; Martin and Street 2003).
Ceza  sorumlulugu  akil  hastaligi

nedeniyle kaldirilmis olan kisiler, tedavi ve
toplum giivenligi bakimindan yargi karariyla
zorunlu klinik tedavi i¢in hastaneye gonderilirler
(Oncii ve Ger 2007). Koruma ve tedavi siireci,
su¢ isledigi anda bir akil hastalig1 olan kisilere
verilmis bir “ceza” degil, kisinin akil
hastaligindan kaynaklanan ya da
kaynaklanabilecek “tehlikeliliginden” toplumu
koruma ve kiginin akil hastaligin1 tedavi ederek
“tehlikeliligini” ortadan kaldirmayi amaclayan,
temel olarak tibbi siire¢lerden olusan hukuki bir
yaptirnmdir (Yanik 2007). Akil hastast olup sug
isleyen kisilerin, tedavi ve bakim siirecinde hem
kendileri hem de toplum agisindan giivenli bir
ortamda tutulmalar1 gereklidir. Akil hastas1
oldugu ve bu sebeple ceza sorumluluklarinin

olmadigr ileri siiriilen kisilerin  go6zlenip
degerlendirilebilmeleri igin  gerekli  ortam
saglanmalidir.

ADLI PSIKIYATRI SERVISLERI

Koruma ve tedavi altina alinmig
hastalarin kisitlanarak, sug¢ islemelerini 6nleme
ve ceza evi kosullarinda degil de saglik ekibinin
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kontrolii  altinda olmalarin1  saglama adli
psikiyatri servislerinin en Onemli islevlerinden
biridir ( Rutherford and Duggan 2018). Adli
psikiyatri servisleri bir ceza kurumu degildir.
Adli servislerin mimari yapisi, gere¢ ve
donanimi hastalarin kendilerine veya bagkalarina
zarar verme riskini  Onleyecek  sekilde
hazirlanmali ve saldirganligi 6nleme konusunda
egitilmig giivenlik gorevlileri bulundurulmalidir
(Yanik 2007).

Diinyaya baktigimizda, adli psikiyatri
hastalarinin tedavi ve bakimlarimin hem hasta
acisindan hem de toplum agisindan giivenli olan
Ozellesmis tedavi merkezlerinde (yliksek-orta
diisik  glivenlikli  hastaneler)  yiirtitiildiigi
gorlilmektedir (Martin 2001). Diinyada ilk kez
Ingiltere’de baslayan Yiiksek Giivenlikli Adli
Psikiyatri (YGAP) Hastaneleri zaman igerisinde
biitiin diinyada o6zellikle gelismis {ilkelerde
yayginlasmistir. Ulkemizde daha once adli
psikiyatri hastalarina yonelik tedavi ve bakim
hizmetleri, Saglik Bakanligi’na bagli Ruh Saglig:
ve Hastaliklart Hastaneleri” nde bulunan
birimlerde yapilmaktaydi. Fakat, Avrupa Birligi
(AB) uyum yasalar1 ¢ergevesinde, 2005 yilinda
Tiirk Ceza Kanunu’nda yapilan degisiklikle, adli
psikiyatri hastalarmin tedavi ve bakimlarinin
yuksek gilivenlikli  hastanelerde  yapilmasit
zorunlulugu (57. madde/l. fikra) ortaya
cikmistir. TCK geregince, cezai ehliyeti
bulunmayan  akil  hastast1  hiikiimliilerin
barindirilmasi amaci ile olusturulmasi planlanan
YGAP Hastanesi'nin ilki, 2018 yilinda Adana
Sehir Hastanesi biinyesinde kurulmustur. 2020
yilt itibariyle Tiirkiye’de Sehir Hastaneleri
biinyesinde kurulmus bes tane YGAP hastanesi
bulunmaktadir. Ulkemizde yapilan YGAP
Hastanesi’ndeki servislerde hasta odalari, terapi
odasi, rehabilitasyon odasi, televizyon izleme
salonu, sigara igme odasi, ziyaret¢i odasi, yemek
odasi, ve hasta havalandirma  bahgesi
bulunmaktadir. Ayrica YGAP hastanesinde
hastalar i¢in sinema salonu, kiitliphane, spor
salonlari, ugrasi bahgesi, futbol, voleybol ve
basketbol sahalar1 bulunmaktadir.

Psikiyatrik bozukluklara sahip failler
acisindan cezai sorumlulugun ortadan kalktig
veya azaldigi durumlarda, toplumsal tehlikelilik
halinin bertaraf edilebilmesi igin, psikiyatrik
bozukluklara sahip faillerin diisiik/orta ve yiiksek
giivenlikli  hastanelerde  tedavi  edilmeleri
gerekmektedir. Tedavi ekibi psikiyatrist, klinik
psikolog, sosyal hizmet uzmani, adli psikiyatri
hemsiresi, is/ugras terapisti, meslek kursu 0g-
retmenleri ve  psikoegitim  uzmanlarindan
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olusmaktadir.  Tedavi  siirecinde  medikal
tedavilerinin yanm1 sira giincel terapi ve
rehabilitasyon  programlart  ile  caligmalar

yiiriitiilmesi, hem faillerin tedavi hakkini elde
etmesi hem de yeni suclarin meydana gelmesine
yonelik “Onleyici” olmasi itibariyle son derece
elzemdir (Deniz 2017). Hemsireler, saglik
personelinin biiyiik ¢ogunlugunu
olusturdugundan ve hastalarin kazasiz bir
ortamda gilivenli bakim almasini saglamaktan
sorumlu  olduklart i¢in hasta giivenligini
saglamada adli psikiyatri servislerinde Onemli

roller  oynamaktadirlar. (Bartley  2011;
Kuosmanen et al. 2017)

ADLI PSIKIYATRI
HEMSIRELIGI’NIN KISA TARIHCESi VE
TANIMI

On sekizinci ylizy1l cezaevi reformlari,
insani felsefeler ve halk sagligi konulari,
hapishanelerde saglik hizmetlerine ihtiyag

duyulmasmi sagladi. ilk vurgu, mahkumlarin
fiziksel sagliginin korunmasi, 6zellikle de temel
bir hijyen ve temizlik standardinin korunmasiydi
(Kent-Wilkinson 2010).

Adli hemsirelik kavrami 1980°1i yillarin

basinda literatiirde ve konferanslarda
kullanilmaya  baglamustir.  1980°li  yillarin
ortasinda, giivenlikli psikiyatri servislerinde

suclu akil hastalariyla ¢aligsanlara agiklayict bir
kavram olarak yaygin sekilde kullanima
gecirilmesiyle hemsirelik literatiiriinde kabul
gormiistiir (Yelken ve ark. 2004). Adli psikiyatri
hemsireligi iki farkli disiplin alan1 arasindaki
karmagik  bir iliskiden ortaya ¢ikmustir:
hemsirelik bakimi ve kriminoloji (Jacob 2014).
Adli Psikiyatri Hemsireligi (APH), ilk olarak
1863 yilinda Ingiltere’de Broadmoor Hospital’da
deneyimlenmistir (Bowring-Lossock 2006). APH
suca karigan psikiyatri hastalarinin tedavi, bakim,
rehabilitasyonunun saglanmasi ve haklarinin
korunmas: ile ilgilenen psikiyatri hemsireliginin
alt uzmanlik alanidir (Dikeg ve ark. 2017). Adli
Psikiyatri Hemsireleri, adli psikiyatri hastalariyla
calisan, genel psikiyatri hemsireliginin sahip
oldugu bilgi ve becerilere ek olarak risk
belirleme, su¢ davraniglarini ele alma, giivenli-
terapotik ortam saglama ve ofke ve kizginlik
yonetimi becerilerine sahip olmalar1 gerektigi
icin psikiyatri hemsireliginin bir alt uzmanlk
dali olarak gelisen, fakat adli psikiyatri
birimlerinde yatan hem su¢lu hem de magdur
bireylere bakim veriyor olmanin dogasi geregi
daha zorlu bir hasta grubuna hizmet veren farkli
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bir uzmanlik alanmdir (Akgdz Cevik ve Baser
2012; Dikeg ve ark. 2017).

DUNYA’DA VE TURKIYE’DE ADLI
PSIiKiYATRi HEMSIRELIGI

Adli  psikiyatri  hemsiresinin  rolii,
gelismis ilkelerin ¢ogunda, 1slah c¢aligmalarinin
ruh saghigi hizmetlerini gdzalti hizmetlerinden
ayirmaya  bagladigt  1970-1980'1i  yillarda
baslamistir. Ingiltere'de adli  psikiyatri
hemsireliginin giliglii kokleri diinyanin diger
bolgelerinden  6nce  kurulmustur  (Kent-
Wilkinson 2010). Hukuk derecesine sahip bir
hemsire olan Laben, 1970'lerin basinda
Tennessee'deki adli ruh sagligi sistemine onciiliik
etmistir (Kent- Wilkinson 2010). Laben, akil
saglhigt  merkezleri ile topluluk tarama
programlar1 gelistirmis ve (personeli ile birlikte)
durusma yiirliitme yeterliliginin degerlendirilme-
sine iliskin artik kullanilmayan yasay1 yeniden
yazmig; revizyonu yasama organi tarafindan
kabul edilmistir (Laben et al. 1977). Ayrica, daha
sonra eyaletteki ilk akil sagligt mahkemesinin
kurulmasina yardimer olan iki rapor yazmuistir.
Tarihsel olarak, Birlesik Krallik'taki biiyiik
siginma ve “6zel” hastanelerde, Kanada'daki “il”
hastanelerinde ve Birlesik Devletler' deki
“devlet” hastanelerinde psikiyatrik  bakim
saglanmistir. Suglular igin 6zel adli akil sagligi
hizmetleri kuruldugunda, kurumlara Kanada ve
Amerika Birlesik Devletleri'nde “orta giivenli
birimler” (Birlesik Krallik, Avustralya ve Yeni
Zelanda) ve “bolgesel psikiyatrik tedavi
merkezleri” veya “adli tip birimleri” ismi
veriliyordu. (Kent- Wilkinson 2010).

Tiirkiye’de adli psikiyatri alaninda
calisan hemsireler de formel bir egitim siireciyle
‘adli psikiyatri’de uzmanlagsma olmadig icin, bu
birimlerde  bilgi ve becerilerini  siklikla
deneyimleriyle elde etmis olan hemsireler
calismaktadir (Baysan Arabact ve ark. 2015).
Diinyaya baktigimizda Adli psikiyatri
hemsireligi ilgili yiiksek lisans programlarinin
oldugu goriilmektedir. Adli psikiyatri
hemsireliginin istisnai zorluklarina ragmen, su
anda Tiirkiye’deki adli psikiyatri hemsirelerinin
yeterlilikleri i¢in ulusal bir uzmanlagsma veya
egitim  standardi  bulunmamakla  birlikte
iilkemizde adli psikiyatri hemsireligi alaninda
Yiiksek Lisans programi da bulunmamaktadir.

ADLI PSiKiYATRi HEMSIRESINIiN
OZELLIKLERI

APH yiiksek, orta ve diislik giivenlikli
hastanelerde, toplum ruh sagligi merkezlerinde,

2020;3(3):225-232



Ebelik ve Saghk Bilimleri Dergisi / J Midwifery and Health Sci

polis merkezlerinde, hapishanelerde,
mahkemelerde ve acil servislerde c¢alisabilen
(Bowring-Lossock 2006; Lyons 2009), tibbi
anlamda bakim veren bir hemsire, hukuki
anlamda bir “bilirkisi” olarak c¢alisan uzman
kisidir (Dike¢ ve ark. 2017). Adli psikiyatri
hemsireleri, ¢aligmalarinin profesyonel, yasal ve
etik alanlarmi destekleyen teorik faktorler
hakkinda bilgi sahibi olmalidir (Bowring-
Lossock 2006). APH’ nin, biitin bunlan
yaparken, esnek olma ve liderlik gibi birtakim
ozelliklere de sahip olmast gerekir. Bu
birimlerde ¢alisan hemsireler, tibbi olarak ruhsal
hastaliklar ve bakimi ve hukuki olarak da ruhsal
hastaligt olan bireyleri ilgilendiren yasalar
hakkinda bilgi sahibi olmali ve medikal siirecler
ile hukuki siirecler arasinda dengeyi kurabilme

becerisine sahip olmalidir (Kent-Wilkinson
2010).

APH'min, sahip olmasi  gerektigi
vurgulanan  oOzellikleri  soyle  Ozetlemek
miimkiindiir;

e Adli psikiyatri hastasinin tanis1 ve
islemis oldugu sug ne olursa olsun bireye
karsi saygili olmali ve yargilayici
olmamali,

e Sosyal degerleri 6greterek rol model
olmali,

e Sorun belirleme ve dinleme ve becerisi
miikemmel olmal,

e Bireye uygun tedaviyi
konusunda esnek olmali,

e Bireyin degisme potansiyeli olduguna
inanmali, umutlu olmali,

e Kendi sahip oldugu deger ve inang
sisteminin farkinda olmali,

e Yetenek ve becerilerine giivenmeli ve

giivenilir-diiriist olmali,

Girigken ve olgun olmali,

Kararl1 ve sabirli olmali,

Empatik ve iyi niyetli olmali,

Sakin ve rahat goriinmeli,

Tarafsiz olmali,

Profesyonel olmali,

Alt kiiltlirleri taniy1ip anlayabilmeli,

Rapor yazabilme becerisine sahip olmaly,

Terapotik iliskideki sinirliliklar: tanimals,

Degisime motive olmalidir (Bowring-
Lossock 2006; Angel 2005; Mason et al.
2008).

uyarlama
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ADLI PSiKiYATRi HEMSIRESINIiN
ROL VE SORUMLULUKLARI

Rol, sosyal pozisyonu olan bir bireyden
yapmast beklenenlerin tiimii olarak tanimlanir.
Bu baglamda, adli psikiyatri birimlerinde ¢alisan
psikiyatri hemsirelerinden hem suglu hem de ruh
sagligt bozuklugu olan bireylerle c¢alisiyor
olmalarindan dolay1 farkl roller beklenmektedir.
Bu roller, goézetim, zorunlu yatis ve =zorla
tedaviyi i¢cermektedir (Mason et al. 2009) APH
rollerinin belirlenmesi adli psikiyatri hasta grubu
icin kaliteyi saglamanin bir yolu olacaktir. Adli
psikiyatri hemsirelerinin 6zellikle iilkeler arasi
hukuksal sistemlerin farkliligindan kaynaklanan
nedenlerden dolayi, diinyada da iilkemizde de
adli psikiyatri hemsiresinin rol ve

sorumluluklarindaki iliskin belirsizlik devam
etmektedir. Literatiirde adli psikiyatri
hemsirelerinin  rollerinde 6nemli farkliliklar

oldugu anlagilmaktadir. Ornegin Dikeg ve
arkadaslar1 (2017) adli psikiyatri hemsirelerinin
rol ve sorumluluklart ile ilgili ¢aligmalar1 gdzden
gecirmek amaciyla yapmis olduklart sistematik
derlemenin sonucunda adli psikiyatri
hemsirelerinin  ¢alistiklar1  birimlerde rolleri
konusunda ikilemler yagadiklarini ve rollerinin
net olmadigini bildirmislerdir.

Adli psikiyatri, ciddi akil hastaliklar
olan suglulara hizmet vermektedir (Nedopil et al.
2015). Adli psikiyatride c¢alisan hemsireler,
genellikle etik zorluklara neden olabilecek ve
hemsirelerin giinliik islerini etkileyebilecek ciddi
bir zihinsel hastaligi olan suglularla karsilagirlar
(Hammarstrom et al. 2019). Bu durum adli
psikiyatri kliniklerinde ¢alisan hemsirelerin adli
psikiyatri hastalarma karst olumsuz tutumlarina
neden olabilmektedir. Ornegin Baysan Arabaci
ve Cam’m (2013) ruh sagligi ve hastaliklar
hastanelerinde  ¢alisan  hemgirelerin,  adli
psikiyatri hastalarina yonelik tutumlarini ve bunu
etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapmis
olduklar1 calismada tilkemizde bolge ruh saglig
hastanelerinde  ¢alisan  hemsirelerin,  adli
psikiyatri hastalarini tehlikeli olarak
gordiiklerini, onlara giivenmediklerini ve sosyal
olarak mesafeli davranma egilimi gosterdiklerini
saptamislardir. Ayrica bu hastalarin  bakimim
yliriitme  konusunda orta diizeyde istekli
olduklarmi  bildirmiglerdir. Adli psikiyatrik
bakimin genel hedeflerinden biri, yeni suglari
onlemek ve hastalar tarafindan uygulanan siddet
eylemlerini en aza indirmektir (Horberg et al.
2012; Askola et al. 2016). APH, siddet riski veya
siddet davranis1 ile karsilastigi durumlarda,
bireyi destekleyerek, yargilamadan, hastaya
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duygularii ifade etmesi i¢in firsat vererek,
cesaretlendirmelidir (Dikeg¢ ve ark. 2017).

Bu baglamda, bir standart olmamakla
birlikte aragtirmalar dogrultusunda, hastalarin
ruhsal ve fiziksel durumlarini degerlendirme,
siddet ve agresyonu Onleme, rehabilitasyon,
terapotik iliski kurma, caligsanlarin, hastalarin ve
yakinlarinin giivenligini saglama, risk
degerlendirmesi yapma ve yoOnetme, alkol ve
madde kullamimin1 degerlendirme, hastalarin
gecmis Oykiilerini alarak multidisipliner ekip ile
igbirligi i¢inde uygun bakim planini hazirlama ve
uygulama, Onerilen tedaviyi yapma, acil
durumlar1 yonetme ve hastalarin yasal siire¢lerini
takip etme, yeni mezun ve Ogrenci hemsirelere
rehberlik etme ve destekleme APH’ nin diger
sorumluluklaridir. (Timmons 2010; Masaon et al.
2008; Kutlu ve Bilgin 2011; Dikeg ve ark. 2017).

Adli psikiyatri servislerinde ¢alisan
hemgirelerin, en geleneksel ve en sik
gerceklestirilmesi beklenen rol alanlar, ‘terapiye
karst giiven’, ‘siddet yonetimi’ ve ‘tehlikelilik’
olarak ifade edilmis; ancak bu rollerin sadece
adli psikiyatri birimleri i¢in degil, psikiyatri
klinikleri i¢in de gecerli alanlar oldugu
vurgulanmigtir (Mason et al. 2009).

Terapiye karsilik giivenlik, adli psikiyatri
servislerinde calisan hemsireler icgin, merkezi
ikilemdir. Giivenlik, genel olarak, hastanin
fiziksel giivenligini (duvarlar, parmakliklar ve
kapilar vb.) ve siddetin kontrol edilmesini ifade
eder. Bununla birlikte, giivenligi saglamak igin
yapilmast gereken bircok islem vardir. Bunlar,
arama, hastalar1 sayma, eslik etme, personeli
arama, ¢akmak kullanma gibi konularla ilgilidir.
Bir tarafta tedavi edici hizmeti saglama girigimi,
diger tarafta gilivenlik islemlerinin uygulanmasi
ise ikilem olusturmaktadir (Kutlu ve Bilgin
2011).

Tehlikelilik, bu  servislerde yatan
hastalarda en sik gériilen davranis seklidir. Istem
dis1 tutulan ve zorla tedavi edilen adli hastalarda
tehlikelilik ve siddet daha fazla bulunmaktadir.
Bu sebeple tehlikeliligi tanilamanin APH’ nin
temel rolii ve islevi oldugu sdylenebilir (Kutlu ve
Bilgin 2011).

Siddet yédnetimi, tehlikeliligin yonetimi
veya risk yoOnetimi olarak da ele alinir. Adli
ortamlarda  siddetin  yOnetilmesi  oldukga
onemlidir ve {izerinde Onemle durulan bir
konudur. Tehlikeli olan ve siddet potansiyeli
bulunan hastalarin siddet yonetimi genellikle
hemsirelere diismektedir. Bu nedenle, burada
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tedavi edici rolii olumsuz olarak etkileyen
durumlar s6z konusu olmaktadir (Mason et al.
2009).

Bu kavramlar adli psikiyatri
hemsirelerinin rollerini agiklama da yol gosterici
olmasina ragmen adli psikiyatri hemsirelerinin
rolleri ile ilgili ortak bir goriis yoktur ve bu
gerilimler icinde hasta bakimi saglanmaktadir.

Adli  psikiyatri  hemsirelerinin  bakimdaki
rollerinin tanimlamasi, belirginlesmesi,
gelistirilmesi, savunulmast ve saglik

hizmetlerinin bu alandaki politika ve ilkelere
katiliminin saglanmasi icin da ha fazla sdylem,
arastirma, egitim ve uygulama gereklidir (Kutlu
ve Bilgin 2011).

SONUC VE ONERILER

Tedavi ve giivenlik kavramlar1 arasinda,
ruh saghgr bozulmus ve istem dis1 yatirilmig
hastalarla ¢alisan adli psikiyatri hemsirelerinin
ozellikle iilkeler arast hukuksal sistemlerin
farkliligindan kaynaklanan nedenlerden dolay1,
diinyada da iilkemizde de APH’ nin rol ve
sorumluluklarindaki iligkin belirsizlik devam
etmektedir ve bu da APH’ nin c¢alistiklan
birimlerde  ikilemler = yasamasina  sebep
olmaktadir. Bu ylizden gorev ve
sorumluluklarinin, rollerini  belirlenmesine
yonelik calismalar yapilmasi 6nerilmektedir.

Yapilan literatiir taramasit sonucunda
APH’ne iligkin ¢aligmalarin siirli sayida oldugu
goriilmektedir. Yeni yapilacak c¢alismalarin bu
hastalara yonelik sunulacak bakimin kalitesinin
artirtlmast acisindan onem tagidig1
diistinilmektedir. Bu sebeple APH ile ilgili
kanita dayali ¢alismalarin yapilmasi 6nerilebilir.

Adli psikiyatri servislerinde c¢alisan
hemysirelerin bilgi ve uygulamalariin
geligtirilebilmesi  i¢cin  hizmet i¢i  egitim
programlarinin  diizenlenmesi  ve  belirli

araliklarla tekrarlanmasi Onerilebilir.

CIKAR CATISMASI BIiLDiRiMi
Makalenin yazarlar1 arasinda ¢ikar
catigmasi bulunmamaktadir.

YAZAR KATKISI

HP: Fikir/Kavram, Literatiir tarama,
Makalenin yazimi, FElestirel inceleme. SAK:
Fikir/Kavram, Literatlir tarama, Makalenin
yazimi, Elestirel inceleme
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EXTENDED ABSTRACT

As a medical discipline, Forensic Psychiatry is one of the fields of psychiatry dealing with the
treatment, rehabilitation, deinstitutionalization and medical procedures for the protection of civil rights
of patients with psychiatric disorders who have committed crimes, in addition to the psychiatric
expertise undertaken during the trials. Individuals who have no criminal liability due to mental
illnesses are referred to hospital for mandatory clinical treatment by judicial order, for treatment and
community safety purposes. In the cases of removed or diminished criminal liability of offenders with
psychiatric disorders, the offenders with psychiatric disorders must be treated in low/medium and high
security hospitals, in order to eliminate the state of social dangerousness. The high-security forensic
psychiatric hospitals, established in the UK for the first time, have become widespread all over the
world, especially in developed countries. The first of the High-Security Forensic Psychiatric Hospital
(HSFP), which is planned to be established in order to house mentally ill convicts who do not have
criminal responsibility in accordance with the Penal Code in Turkey, was established within Adana
City Hospital in 2018. As of 2020, there are five HSFP hospitals established within City Hospitals in
Turkey. One of the most important functions of forensic psychiatric services is to prevent crime by
restricting the patients under protection, and to ensure that they are under the control of the health care
team, rather than in prison conditions.

As they comprise the vast majority of health care professionals and as they are responsible for
ensuring patients receive a safe care in an accident-free environment, nurses play important roles in
forensic psychiatric services in ensuring patient safety. Forensic psychiatric nursing is a sub-specialty
of psychiatric nursing that deals with the treatment, care, rehabilitation and protection of the rights of
patients with psychiatric disorders who have been involved in crime. Forensic psychiatric nursing has
emerged from the complex relationship between two different disciplines: nursing care and
criminology. Forensic psychiatric nursing, which was first experienced at Broadmoor Hospital in the
UK in 1863, gained acceptance in the nursing literature in the mid 1980s, when it was widely adopted
as an explanatory definition for those working with criminal patients with mental illnesses in secure
psychiatric services. Forensic psychiatric nurses are specialist individuals, working as a caregiving

nurse in the medical sense and as an "expert" in the legal sense, in high, medium and low-security
hospitals, community mental health centers, police stations, prisons, courts, and emergency services.
Although Forensic Psychiatric Nursing (FPN) is a sub-specialty of psychiatric nursing, as it

requires the skills of risk assessments, addressing criminal behavior, provision of safe therapeutic
environment and anger management skills, in addition to the knowledge and skills of general
psychiatric nursing, the FPN is a different field of specialty, giving care to a more challenging group

of patients due to the nature of providing care to both offenders and victims, hospitalized in forensic
psychiatric units. The nurses working in these units should have knowledge about medical mental
illnesses and respective care practices as well as the laws concerning individuals with mental illnesses
and should have the skills to establish a balance between medical processes and legal processes. The
most traditional and often expected roles of nurses working in forensic psychiatric services have been
expressed as "trust in therapy", "violence management" and "dangerousness"; however, it has been
stressed that these roles not only apply to forensic psychiatry units, but also to psychiatric clinics as
well. Although these concepts are helpful in explaining the roles of forensic psychiatric nurses, there is
no common ground regarding the roles of forensic psychiatric nurses and patient care is provided
within these tense settings. Since there is no specialization in forensic psychiatry through a formal
education in Turkey for the nurses working in the field of forensic psychiatry, these units often
accommodate the nurses who have often acquired their knowledge and skills through experience.
Despite the exceptional challenges of forensic psychiatric nursing, there is no national specialization
or training standard for the qualifications of forensic psychiatric nurses in Turkey at the moment, in
addition to lack of a master's degree program in forensic psychiatric nursing in Turkey. Psychiatric
nurses working in forensic psychiatric units are expected to assume different roles since they work
with criminal individuals with mental health disorders. These roles include supervision, compulsory
hospitalization, and compulsory treatment. In addition to the treatment and safety concepts, however,
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uncertainty in relation to the roles and responsibilities of forensic psychiatric nurses in the world and
in Turkey continues, due to the differences in legal systems between the countries, and this leads to
dilemmas, experienced by the forensic psychiatric nurses, who work with patients with deteriorated
mental health and hospitalized involuntarily. Identifying the roles of forensic psychiatric nurses will
ensure quality for the forensic psychiatric patient group. Further discourse, research, training and
practice are required in order to determine, clarify, improve, advocate the roles of forensic psychiatric
nurses in health care and to ensure participation of health care services in the decisions about policies
and principles in this area. Therefore, it is recommended to carry out studies to determine their duties,
responsibilities and roles in this regard.
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